HALKBILIMi DERGISI

MITTEN DESTANA BEDEN
The Body from Myth to Epic

Mehmet ACA”

Ozet: Tirk yaratilis mitlerindeki ilk insanlarm bilinen bedensel o6zelliklerini
kazanmalariyla ilgili izahlan tespit ederek, Tiirk inang ve diislince kaliplar ¢ergevesinde
yorumlamay! amaglayan bu calisma, insan bedeninin yansimalarini, Tiirk kahramanlik
destanlarinda da aragtirmigtir. Bagta Oguz Kagan olmak iizere, destan kahramanlarinin
olagantistii derecedeki giizellikleri, olaganiistii viicut 6zellikleri, baska bir deyisle, onlari
diger insanlarda ayiran, se¢ilmis insanlar olduklarini gosteren kimi bedensel 6zellikleri de
bu ¢alismanin konusuna dahil edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Mit, destan, insan, beden.

Abstract: This study aims to investigate the explanations of emerging known
physical characteristics of first humans in the creation mythes and aims, interpretation of
these definitions in the context of Turkish religion and thinking codes. Besides, this study
investigates the reflections of human body also in Turkish heroic epics. The extraordinary
beauties and physical characteristics of epic hereos like Oguz Kagan were included to
subject of this study.
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1. Giris

Ister eksiksiz olarak biitiin bir gergekligin, isterse biitiin bir gergekligin
yalnizca bir pargasinin nasil yasama gectigini anlatsin, yaratilig mitleri, insan ve
hayvan cinsinden canhlarin yaratilisini ele alirken bilinen bedensel 6zelliklerinin
neden ve nasil meydana geldigini de izah etmistir. Biitiin bir evrenin yaratiligini
anlatan kozmogonik mitlerle insanligin yaratiligini anlatan antropogonik mitlerde,
ilk insanlarin nasil yaratildigi, giiniimiizdeki bedensel 6zelliklerinin ne sekilde
meydana geldigi, yer yer kutsal kitaplardaki anlatimlara paralel bir sekilde
aktarilmaktadir. Tirk yaratilis mitlerinde yer alan bu hususlan tespit etmeyi ve
Tirk inanis ve diisiiniis kaliplari ¢er¢evesinde yorumlamayi1 amaglayan bu ¢alisma,
insan bedeninin ¢esitli agilardan yansimalarini, Tiirk kahramanlik destanlarinda da
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aragtiracaktir. Bagta Oguz Kagan olmak iizere, destan kahramanlarinin olaganiistii
derecedeki giizellikleri, olaganiistii viicut 6zellikleri, bir bagka deyisle, onlar1 diger
insanlarda ayiran, se¢ilmis insanlar olduklarini gosteren kimi bedensel 6zellikleri
de bu ¢alismanin konusuna dahil edilmistir.

Tiirk yaratilis mitlerinde ilk insanlarin yaratilisi, en orijinal haliyle hayat
agaci olarak nitelendirebilecegimiz kutlu agagla baglantili bir sekilde izah
edilirken' diger bazi yaratilis mitlerinde, kutsal kitaplardaki yaratihs hikayelerine
benzer bir sekilde, toprak ya da ¢camurla baglantili bir sekilde anlatilmistir. Bu
yaratilis mitlerinden bazilarinda, insan bedeninin mevcut bi¢imini aligi, su tizerinde
ylizen insan iskeleti bigimindeki toprak pargasi ile kutsal magarada yer alan insan
bedenine benzer yariklarla izah edilirken cinsiyet farkliligi da giinesin yaratilis
sirasindaki konumuna baglanmustir.

2. insan Bedeninin Mevcut Bicimini Almas: ve Cinsiyet Farkhlasmasi

Wilhelm Radloff’un Altay Tiirkleri arasindan derledigi kozmosun, yani,
biitiin bir gergekligin yasama gegcisiyle ilgili mitte, ilk insanlar Tann (Kuday)
tarafindan dalsiz budaksiz bir agacta bitirilen dokuz daldan yaratilmistir (Inan,
2000: 15). Dokuz daldan yaratilan dokuz insandan dokuz ulusun meydana gelisini
anlatan bu yaratilis miti, ilk insanin toprak ya da balgiktan yaratilisini anlatan mitik
Oykiilere nazaran daha orijinal bir 6zellik arz etmektedir. Anilan yaratilis mitinde,
ilk insanlar dokuz kisi halinde dokuz aga¢ dali kokiinden yaratilmig; fakat ilerleyen
béliimlerde bu orijinal tasavvurun yerini, Adem ile Havva, yasak meyve ve
cennetten ¢ikariima olgusu almigtir.

Radloff'un derledigi bu yaratilis mitinde ilk insanlar aga¢ dallarindan
yaratilirken Tiirk topluluklar1 arasinda derlenen diger bazi yaratilis mitlerinde,
suyun {izerinde yiizen insan (insan iskeleti) bi¢cimindeki toprak parcasindan stz
edilmektedir. Yaratici, suyun iizerindeki bu insan (insan iskeleti) bi¢imindeki
toprak parcasindan Erlik’i ve ilk insan1 yaratmaktadir. Ornegin, V. I. Verbitski’nin
Altay Tirkleri arasindan derledigi yaratilis mitinde, bu hususla ilgili su ifadeler yer
almaktadir:

Birgiin tanr Ulgen denize bakarken su iizerinde yiizen bir toprak
pargasi gordii. Bu topragin iizerinde insan viicuduna benziyen kil tabakas: vard.
“Nedir bu cansiz nesne? Kisi olsun!”dedi. Toprak derhal kisi oldu. Ulgen buna
Erlik adini verdi ve bunu orada birakn. (inan, 2000: 20)

Misirhi Tiirk tarihgisi Ebubekir b. Abdullah b. Aybek ed-Devadari’nin
aktardigr ilk insanlarin yaratilisini anlatan bir mitte, insan bedeninin mevcut
durumunu almasi ve cinsiyet farklilagmasi, yagmur sularinin topragi igine
stiriikledigi magaradaki insan kalibina benzeyen yariklara ve burglara (giinesin
konumuna) baglanmaktadir:
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Ik ¢agda yagmurdan hésil olan seller Karadagci denilen bir dagdaki
magaraya ¢amur siiriikleyip getirdi ve bu ¢camurlari insan kalibina benzeyen
yariklara doktii. Su ile toprak bir miiddet bu yariklarda kaldi. Giines Saratan
[Yenge¢] burcunda idi ve sicakligi ¢ok kuvvetli idi. Giines, su ve toprak
dokiintiilerini kizdwdy, pisirdi. Mezkiir magara kadinin karni (batni) vazifesini
gordii. Su, toprak ve giinesin harareti (ates) unsurlarindan ibaret olan bu yigin
tizerinden dokuz ay miitedil riizgdr esti. Boylece dort unsur birlesmis oldu. Doku
ay sonra bu yaratiktan insan seklinde bir mahlik ¢ikti. Bu insana Tiirk dilince
“Ay Atam” denildi ki “ay baba” demektir. Bu “Ay Atam” denilen kisi saglam
havali ve tath sulu yere indi [metinde “¢ikti” denilmiyor “indi” deniliyor].
Kuvvet ve negesi giinden giine artti, orada kirk yil kaldi. Sonra seller bir daha
akti, yukarida zikredildigi gibi magaradaki yariklara toprak dolduruldu. Giines
Simbiile [Basak] yildizinda idi. Binaenaleyh bu topragin pismesi zamani
giinegin asag indigi devre tesadiif etti ve bundan dolayidir ki topraktan
yaratilan kisi digi oldu. Bu disi kisiye “Ay-va” adi verildi ki “ay yiizli”
demektir... (inan, 2000: 21)

Mitte ifade edilen Saratan (yenge¢ burcu), yazin basina, yani, Haziran
ayma denk gelmektedir. islam astronomisine gore bu burcun “ay” ile ¢ok yakin bir
ilgisi vardir. Siinbiile (baska burcu), Agustos ayinin ikinci yarisinda baglamaktadir.
Yine sicak olmakla birlikte giinesin sicakligi yavas yavas azalmaya, hava
serinlemeye baslamaktadir (Ogel, 1993: 487). Bu nedenle, yenge¢ burcu
donemindeki sicaklik, hem meydana gelen kisinin bir erkek olmasimi saglamais,
hem de erkegin viicudunun daha saglam ve dayanikli olmasina imkén vermistir.
Mitte, kadin viicudunun erkek viicuduna gore daha hassas ve zayif olmasi,
Siinbiile, yani, bagak burcuna baglanarak izah edilmeye caligilmistir.

Tiirkler arasindan derlenen yaratilis mitlerinde yer almamakla birlikte, ilk
insanin yeryiiziinden getirilen topraktan yaratilisini anlatan islami rivayetlerde,
Adem’in ¢ocuklarinin ten renklerinin farkli olmasi, Tanri’nin emriyle yeryiiziinden
toprak almaya giden Azrail’in yeryiiziinden farkli renklerde toprak almasina ve
Adem’in bu farkh renkteki topraklarin birlesiminden meydana gelmesine
baglanmaktadir.

istami rivayetlere gore Tanri, Adem’i yaratmak istediginde meleklerine
yeryiiziinden toprak getirmesini sdylemistir. Dort biiyitk melekten sadece Azrail,
toprak getirmistir.” Azrail yeryiiziindeki farkli renkteki topraklardan getirmistir ve
bu nedenle Adem’in gocuklar1 farkh renklerde olmustur. Bu husus, Rabguzi’nin
“Kisasii’l-Enbiya”sinda su sekilde anlatilmaktadir:

Kagan Idi ‘azze ve celle Ademni yaratmak tiledi erse Cebra’ilge hitab
keldi; bargil yer yiizindin bir awug toprak ketiirgil. Cebra’il kelip toprak algalu
ogradi erse yer Cebra’ilge ant berdi; mendin toprak almagil tep. Cebra’il ant
ogurlap toprak almadi. Israfilni 1ddr afia ant berdi, ol toprak almadi. Kedin
Mika’ilni 1ddy afia ma ant berdi ol ma toprak almadi. Kedin ‘Azra’ilni 1ddi, afia

41



MOTIF AKADEMi

ma ant berdi. ‘Azra’il aydi; seniii antifidin maiia Mevli ta’ala yarhigi ‘azizrek
turur, tep her kamug yer yiizindin bir owug tofrak aldi, masrikdin magribga tegi
kirk yer kavar erdi. Hazretdin hitab keldi: Ey ‘Azra’il gayet katig koniilliig
ermig-sen. Takdir andag kildim kamug tinhiglarniii camin safia aldurgay-men. Ol
toprakda suwi tebiz, iiriifi kara, sigiig agig, sarig, yasil, kizil, kok, katg yumsak
ve arig arigsiz, tatligsiz kamug bar erdi. Ol sebebdin Adem oglanlari bir birifie
mefizemeler, kimi arig, kimi arigsiz, kimi iglig, kimi igsiz, kimi tirifi, kimi kara,
kimi sarig, kimi kizil, kimi edgii, kimi isiz, kimi siiciig sozliig, kimi agig sozliig,
kimi kang koruilliig, kimi yumsak koriillig. (Rabguzi, 1997: 9)

Aymi olay, Taberi (M. S. 10. yy) tarafindan da benzer bir sekilde
aktarilmistir. Taber’nin M. 915°te tamamladig1 “Milletler ve Hiikiimdarlar Tarihi”
adli eseri, kendisinden sonraki “Kisasii’l Enbiya” yazarlarina da kaynaklik etmistir.
Bu isimler arasinda Rabguzi’yi de saymak gerekmektedir:

Tanr, toprag: getirmek iizere Cebrail’i yeryiiziine gonderdi, yer ona:

topragimdan bir sey alarak onu eksiltmenden, sekil ve suretimi bozarak beni
hakir diigiirmenden Tanriva sigimirim, diye Cebrail’in yerden toprak almasina
miisaade etmedi. Bunun iizerine Cebrail topragi almadan Tanri katina dondii ve:
Ey Rabbim! Yer, sana siginarak toprak almama mani oldu, ben de memur
oldugum vazifeyi goremeden dondiim, dedi. Tanri, bundan sonra bu ise Mikail’i
memur etti. Yer, yine Tanriya siginarak toprak almasina miisaade etmedi. Mikail
de Tanri katina donerek aym sozleri séyledi. Tanri, bundan sonra, 6liim
melegini gonderdi. Yer, yine Tanriya siginarak toprak almasina miisaade etmek
istemedi. Melek: Tanrimin emrini yerine getirmeden ve yerden toprak almadan
goge donmekten Tanriya sigimirim dedikten sonra yerden toprak aldi. Toprag
yalniz bir yerden almayip, kirmizi, beyaz ve siyah yerlerden topliyarak bunlari
birbiriyle karistrd. Bundan dolayr Adem ogullar tiirlii renktedir. (Rabguzi,
1991: 113-114)

3. Yaratihs Sirasi ve Sonrasinda Seytan’in Canh ve Cansiz Insan
Bedenine Yonelik Miidahaleleri

Turkler arasindan derlenen yaratilis konulu bazi mitlerde Tiirk
mitolojisinin seytan1 Erlik’in yaratilig sirast ve sonrasinda canli ve cansiz insan
bedenine yonelik miidahalelerde bulundugu goriilmektedir. Bunlardan ilki, Erlik’in
uyuyan erkegin viicuduna miidahale ederek ondan disiyi yaratmasidir. Digeri ise,
yine Erlik’in cansiz insan bedenini tiikiiriige bogmasi, tiikiiriikleri temizleyemeyen
Tanr1’nin insan bedenin ters ¢evirmesi ve insanin i¢inin tiikiiriikle dolmasidir.

Erlik’in uyuyan erkek bedenine miidahale ederek erkegin kaburga
kemiginden disiyi yaratmasi hususu, W. Radloff tarafindan Lebed Tatarlarindan
derlenen yaratilis mitinde su sekilde anlatilmaktadir:

Once her taraf su idi ve hicbir tarafta toprak yoktu. O zaman Tanri
suya ak bir kugu kusu gondererek, bir gaga dolusu su getirmesini emretti. Fakat
suya daldiginda kugunun gagasina bir par¢a toprak yapignus oldugundan, kugu
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bunu iifliiyerek firlatti; toprak pargalari kiigiik toz zerreleri seklinde suya
diiserek onun iizerinde ytizmeye basladilar, bu tozlar biiyiimek ve yayilmak
suretiyle yeri meydana getirdiler. Fakat arazi yassi ve diizdii. Tanri, gagasi ile
toprag karigtirsin diye arzin iizerine ikinci bir kus gonderdi, bu yiizden arzin
tizerinde dag ve vddiler meydana geldi. Fakat giizel ve agagsiz arazi seytanin
hoguna gitmedi, o da batakliklari ile birlikte karaorman yaratti, burada yasiyan
insanlar fakir ve geginmeleri zordur. Tanri, dnce arzin iizerinde yalniz bagina
yastyan bir insan yaratti, bu insan bir erkekti. Bir giin uyurken, seytan onun
gogsiine dokundu; bunun tizerine erkegin kaburgalarindan bir kemik biiyiiyerek
yere diigtii, daha fazla uzayinca bundan kadin meydana geldi. (Radloft, 1994:
121-122)°

Alintidan da anlasilacag: iizere, batakliklariyla birlikte kara ormani, en
onemlisi de kadini yaratan Seytan’dir. Erkegin Tanri, kadinin ise Seytan tarafindan
yaratilmig olduguna dair yorumu, klasik erkek yaklagiminin yami sira, Ortadogu
kokenli dinlerin etkilerine baglamak miimkiindiir. Eski Tiirk inang sisteminde
Erlik’in de tipki Tanr1 (Kuday, Ulgen) yaratma erkine sahip olduguna inamlmistr.
Erlik’in yaratma erkinin en kapsamli bir sekilde yansidig1 metinlerin baginda W.
Radloff'un Altay Tiirklerinden derledigi biitiin bir gercekligin nasil yasama
gectigini anlatan metindir (inan, 2000: 14-19). Bu metinde kétii, ¢irkin ve korkung
olan seylerin Erlik tarafindan yaratildigina, Tanri (Ulgen) tarafindan yaratilan her
seyin giizel olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Erlik’in  cansiz insan bedenini tiikiirige bogmasi, tiiriiriikleri
temizleyemeyen Kuday’in insan bedenini ters ¢evirmesi ve insanin i¢inin tiikriikle
dolmasi, W. Radloff’un “Karaorman Tatarlar1” adim1 verdigi Tiva Tiirklerinden
derledigi yaratilig mitinde su sekilde anlatilmaktadir:

Cok eskiden Payana insani yaratmugsti, fakat ona ruh veremiyordu. O,
can istemek maksadiyle biiyiik Kuday’a gitti. Fakat kopege: “Sen burada kal,
havia ve dikkat et” diyerek kendisi gitti, kopek orada kaldi. Bunun iizerine Evrlik
gelerek, kandirmak maksadiyle onunla konusmaya basladi. “Senin killarin yok,
ben sana altin kil verecegim, sen de bana cansiz insani ver” dedi. Kopek, altin
killar: elde etmek' maksadiyle insani ona verdi. Fakat Erlik bastan basa insanin
lizerine tiiktirdii. Insana can vermek maksadiyle Kuday geldigi zaman Erlik kagti.
Kuday, iizerine tiikiiriilen insana bakt, fakat onu temizleyemedi ve ters ¢evirdi.
Bu yiizden tiikriik insamin icerisinde kaldi. Kuday képegi doverek soyle dedi:
“Kopek sen fena olacaksin, insan sana ne isterse yapacaktir, seni dovecek,
Oldiirecektir; sen tamamiyle bir kopek olacaksin!” dedi. (Radloff, 1994: 135-
136)

Erlik’in cansiz insan bedenlerine miidahalesi hususu, Bahaeddin Ogel’in
Skazaniya Buryat (Irkustsk 1890) adl eserden aktardigi Altay-Tiirk motifli bir
Buryat rivayetinde de yer almaktadir. Bu rivayette, insanlarin daima sagli olmasi
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hususu, Seytan’in cansiz insan bedenine yonelik miidahalesine baglanmaktadir.
Cansiz insan bedenin tiikiiriife bogan Seytan, insan bedeninin killarla
kaplanmasina neden olmustur. Tiiyleri yolan Sibegeni-Burhan, sadece tiikiiriige
maruz kalmayan bastaki tiiylere dokunmaz ve insan bu nedenle hep sach kalir.
Rivayette, li¢ yaratic1 Sibegeni, Madari ve Esege-Burhan’in eti kirmiz1 topraktan,
kemigi tastan, kan1 da sudan yarattig1 ifade edilmektedir. Aym metinde her iig
yaraticinin, bu nesnelerden meydana getirdikleri insan bedenine gereken ruhu
yaratmak ve bunu bedene yerlestirmek i¢in yarisa girdikleri goriilmektedir.
Sibegeni-Burhan, hile yapmakta ve hilesinin anlagilmasi tizerine diger yaraticilar
ayrilip gitmektedirler. Boylece insana can verme gorevi de Sibegeni-Burhan’in
tizerine kalir. Altay-Tiirk motiflerini barindiran can verme siireci ile Seytan’in
cansiz bedene bek¢i kopegi kandirarak miidahale etmesi, metinde su sekilde
anlatilmaktadir:
Sonradan bu hilenin farkina varan Madari-Burhan iiziildii ve soyle
dedi: -“Sen benim atesimle bitkimi ¢aldin. Senin gibi bir Tanrimun can verdigi
insanlar da baskalarina haksizlik yapmaktan ve birbirleri ile miicadele etmekten
baska bir sey yapmayacaklardir!” Durumun boyle oldugunu géren diger
Tanrilar onu birakip gittiler ve bu suretle insana can verme gérevi de Sibegeni-
Burhan’n iizerine kaldi. Bunun iizerine Sibegeni-Burhan, insana bir ruh bulmak
i¢in goge gitti ve insanmn et, kemik ve kandan miitesekkil iilk seklini korumak igin
yanmina bir képek birakmag da unutmadi. Kopeklerin bu ilk atas: tiysiiz bir
kopek idi. Bu sirada kdpek Seytamin geldigini gériince havlamaga basladi ve ona
hiicuma gegti. Seytan ona soyle dedi: -“Eger bana havlamazsan, sana tipki
insaminki gibi tiiy veririm. Usiime derdinden de kurtulursun.” Bunun iizerine
kopek sustu ve Seytan da insamin viicuduna tiikiirmege baglad. Tiikiirdiikge
insanin her tarafindan tiyler ¢ikmaga basladi. Uyuyan insana da tiikiirdii ve
gitti. Sibegeni-Burhan doniince isi anlad: ve kdpege kizarak soyle dedi: -
“A¢liktan hep kivran, olmaz mi? Kemik kemirmek de kismetin olsun! Insanlarin
artiklarindan ve dayagindan kurtulma!” Bunu diyen Tanri, insan da seytanin
titkriigiinden temizlemege baslad). Bunun icin de tiylerini yolmaga baslad.
Insan uyurken kollarini bagimin iizerine koydugu igin, seytamin tiikriigii yalnizca
oraya degmemigti. Bu sebeple insanlar hep sach oldular. (Ogel, 1993: 491-
492)
4. Viicudun Tiiylerle Kaph Olmasi ve Tabunun fhlali Sonrasinda
Olusan Ciplakhk®
Meshur Alman Tiirkolog Wilhelm Radloff’un Altay Tirkleri arasindan
derledigi yerin yaratilisini anlatan mitte, ilk insanlarin viicutlarinin tiiylerle kapl
oldugu ve bu tiiylerin tabuyu ihlal sonrasinda dokiildiigii ifade edilmektedir.
Ayrica, ¢iplaklik ve bu ¢iplakliktan utanma olgusunun ortaya ¢ikisi da bu tiiylerin
bir yasagin ihlal edilmesiyle dokiilen tiiylere bagh bir sekilde izah edilmektedir.’
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Bu sirada Erlik bir kalabaligin girviiltiisting igitti ve “bu giiriiltii

nedir?” diye sordu. Tanr1 “sen de bir hakansin, ben de bir hakanim. Bu giiriiltii
yapan kalabalik benim ulusumdur” dedi. Erlik bu kavmin kendisine verilmesini
istedi. Tanr1 ona “hayw, sana vermeyecegim. Sen kendine bak!” dedi. Erlik,
“dur, bakalim. Tanrimin su ulusunu bir goreyim” dedi ve kalabaliga dogru
yiiridii. Bir yere geldi. Burada insanlar, yabani hayvanlar, kuslar ve baska
bir¢ok canli yaratiklar gérdii ve “tanri bunlari nasil yaratmig? Bunlar ne ile
besleniyorlar?” diye diisiindii. Burada bulunan insanlar bir agacin meyvesiyle
besleniyorlardi. Agacin bir tarafindaki meyveyi yiyorlar, diger tarafindaki
meyvelerden agizlarina almiyorlards. Erlik bunun sebebini sordu. Insanlar ona
cevap verdiler: “Tanri bize bu dort dalin meyvesini yemeyi yasak etti. Giinesin
dogdugu yanda bulunan bes dalinin meyvelerinden yemegi buyurdu. Yilan ile
kopege bu agacin dort dalindan yemek isteyenleri birakma diye emretti. Bundan
sonra tanri goge ¢ikti. Bes dalin meyveleri bizim agimiz oldu.”

Evlik Kormos bunlari duyduktan sonra Toriingey denilen bir kisiyi

buldu ve ona “tanri yalan soylemis, siz bu dort dalin meyvelerini de yiyiniz!”
dedi. Bekgi yilan uyuyordu. Evlik onun agzina girdi ve “bu agaca ¢ik!” dedi.
Yilan agaca ¢ikti, yasak meyveden yedi. Toriingey ile karisi Eje beraber
geziyorlardi, Evrlik onlara “bu meyvelerden yiyiniz!” dedi. Toriingey istemedi.
Fakat karisi yedi, meyve ¢ok tath geldi. Meyveyi alip kocasinin agzina siirdii. O
anda her ikisinin tiiyleri dokiiliiverdi, utandilar. Derken tanri geldi. Biitiin ulus
tanridan  gizlendi. Tanri  haykirdi:  “Toriingey, Toriingey! Eje, Eje!
Neredesiniz?” Onlar “aga¢ altindayiz, sana varamayiz” dediler. (Inan, 2000:
15-16)

Yukarida da temas edildigi iizere, Bahaeddin Ogel’in Skazaniya Buryat
(irkustsk 1890) adli eserden aktardigi Altay-Tiirk motifli Buryat rivayetinde de
henliz canlanmamis insan bedeninin Seytan’in tiikiiriigli neticesinde tiiylerle
kaplandig1 ve Tanri’nin miidahelesiyle bas kismi harig, biitiin viicudu kaplayan
tiiylerin temizlendigi anlatilmistir. Radloff tarafindan Altay bolgesinden derlenen
yaratilis mitinde, ilk insanlarin viicudu Tanrn tarafindan yaratildiklari andan
itibaren tiiylerle kaplidir ve tabunun ihlaliyle bu tiiyler dokiilmektedir. Buryatlar
arasindan derlenen Altay-Tiirk motifli rivayette ise insan bedeninin tiiylerle kaplh
olmasini istemeyen bizzat Sibegeni-Burhan’in kendisidir.

Viicudun baslangigta tiiylerle kapli olmasi ve bu tiiylerin daha sonra
dokiilmesi hususu, sadece yaratilis mitlerinde degil, ileriki donemlerde ortaya ¢ikan
ve kozmogonik unsurlari da barindiran kimi tarihi-menkabevi destanlarda da
goriilmektedir.

Oguz Kagan’in seferlerinin anlatildigi béliime kadar mitolojik bir yapi arz
eden Uygur harfli Oguz Kagan destaninda, bedensel 6zellikleriyle vahsi hayvanlar
andiran Oguz’un viicudu tiiylerle kaplidir. Uygur harfli Oguz Kagan destaninda
Oguz, ilk insan sifatiyla yaratilmistir. Oguz’un viicudunun tiiylerle kapl olmasi ve
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bedensel Ozelliklerinin vahsi hayvanlarin bedensel 6zelliklerine benzetilerek
anlatilmasi, metnin insanligin en basit asamadan daha gelismis bir agamaya dogru
yasadig1 siireci gostermeye ¢aligmasiyla izah edilebilir. Bu durumu, ilk insanlarin
icinde yasadiklar1 vahsi dogaya karsi yiirittiikleri miicadele gercevesinde de ele
almak gerekmektedir. Oguz’un tiiylerle kapl viicudu ve vahsi hayvanlarin bedensel
ozelliklerine benzetilen bedensel 6zellikleri, metinde su sekilde anlatilmaktadir:

“Gomgok, gok mavisiydi, bu oglanin yiiz rengi,

Kipkizil agiziyle, ates gibiydi benzi.

Al al idi gozleri, saglari da kapkara!

Perilerden de giizel, kaslari var ne kara!

Geldi ana gogsiine, aldi emdi siitiinii,

Istemedi bir daha, icmek kendi siitiinii!

Pismemisy etler ister, as, yemek ister oldu!

Etrafdan sarap ister, eglenmek ister oldu!

Ansizin dile geldi, soyler, konugur oldu!

Kirk giin gectikten sonra, yiiriir oynagir oldu!

Okiiz ayag gibi, idi sanki ayag!

Kurdun bilegi gibi, idi sanki bilegi!

Benzer idi omuzu, tipki samurunkine!

Gogsii de yakin idi, koca ayminkine!

Bir insan idi, fakat, tiiylerle dolu idi!

Viicudunun her yeri, killarla dolu idi!” (Ogel, 1993: 115)

Ayni boliim, W. Bang ve G. R. Rahmeti tarafindan giintimiiz Tiirkgesine su
sekilde aktarilmistir:
Bu ¢ocugun yiizii gék: agzi ates (gibi) kizil; gozleri eld; saglari ve
kaslari kara idi. Perilerden daha giizeldi. Bu ¢ocuk anasimin gogstinden ilk siitii
emdi ve bir daha emmedi. Cig et, ¢corba ve sarap istedi. Dile gelmege basladi;
kirk giin sonra biiyiidi, yiiriidii ve oynadi. Ayaklari okiiz ayagi gibi; beli kurt beli
gibi; omuzlari samur omuzu gibi; gogsii ayr gégsii gibi idi. Viicudu bagtan asagi

tiiylii idi... (Bang-Rahmeti, 1936: 11)

Tiva Turklerinin kahramanlik destanlarindan “Ari-Haan”da da yaratilis
mitleriyle Oguz Kagan destanindakine benzer bir durumla karsilagilmaktadir. Ak
taygali, sar1 yalgin kayali, ¢ctin bogazdan gegen irmakli bir yerdeki yalniz bodur
agacin govdesinden ¢ikarak diinyaya gelen “ilk insan” Ari-Haan’in viicudu, giines
ve golge sebebiyle kabukla kaplanmakta, yedigi kizil ve kara kurtlardan dolay:
viicudunun bir tarafi kizil, diger tarafi ise kara renge biiriinmektedir. Ari-Haan’in
viicudunu kaplayan bu kabuk, goksel ati emmesi, yani, siitle beslenmeye
baslamasiyla dokiilmekte ve viicudu bugiinkii bilinen yapisina kavusmaktadir.
Viicudun kabukla kapli olmasi, son derece ilkel beslenme tarzi nedeniyle bir yanin
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kara, diger yanin kizil renge biiriinmesi ve daha sonra bu kabugun dokiilmesiyle
bedenin bugiinkii seklini almasi hususu, akla, Rabguzi’nin Adem’in tenindeki
degisimle ilgili aktardig1 rivayeti getirmektedir (bk. 4. dipnot). Ilk insan sifatiyla
kutlu aga¢ vasitasiyla yeryiiziine indirilen Ari-Haan’in viicudunun kabukla
kaplanmasi, son derece ilkel beslenme tarzi nedeniyle bir yanmnin kizil, diger
yaninin kara renge biirtinmesi ve goksel ati emmesiyle bu kabuklarin dokiilmesi,
destanda su sekilde anlatilmaktadir:

“Gegmigin ge¢misinde,

Oncelerin éncesinde,

Iyi cagin omzunda,

Kotii ¢agin basinda,

Yer-zaman olugurken,

Sagju-Tiimey burkan hdkim iken,

Bir yerde,

Baginda ak taygals,

Oniinde sar1 yal¢in kayali,

Cetin bogazdan irmak varmus.

Sar1 yalgin kayamn ortasinda,

Yalniz bodur agag var imis.

Irmagn bir tarafinda,

Canli bir seyin gegemedigi,

Giir orman var imis.

Yalmiz bodur agacin ortasinda,

Parmak bagi kadar,

Yuvarlak ur varmus,

Kuzey tarafindan riizgar vurunca,

Giiney tarafa diisecek gibi,

Giiney taraftan riizgdr vurunca,

Kuzey tarafa diisecek gibi,

Duran agag imis.

Agacin ortasindaki uru,

Giin be giin biiytiytip,

Bir giin kigi basi kadar olup,

Bir giin tokmak gibi olmus.

Daha sonra biiyiik demir kazan,

Gibi olup yarilivermis.

Ondan altin basl,

Giimiis gogiislii oglan,

Cilap gelip,

Agacin govdesinden,

Tutunuverip,

Oturup durmus.
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Golge tarafi kararip sertlesinceye,
Giineg tarafi kahverengilegip sertleginceye,
Oglan oturup durmus.

Nice zaman, nice vakit,
Oturuvermis.

Bagirayim diyende,

Canli gey goziikmez.

Cagirayim diyende,

Kisi de goze gozitkmez.

Daha sonra bir giin diisiiniirken:
“Kara agagtan dogdugumdan,
Benim anam babam Uspun gok denizdeki,
Yer iyesidir herhalde” diye,
Diisiiniiverip,

“Yer anam ben burada,

Katiyip oturur kisi miyim?”’

Diye bagiranda,

Neredendir bilinmeyen,

Bir ses-giirtiltii ¢cikmus.

Dinleyip durdugunda:

“Oradan siiriiklenip inip,

Nehir yatagina varip,

Kalpak kaya altinda yuva tutup,
Diinyanmin kara-ala kurdunu,
Cihamin kizil-ala kurdunu,

Tutup yiyip yasarsin” deyip,
Durur imis.

Yalgin kayanin agagisina siiriiklenip inip,
Dag bogazindaki kara rmagin kenarina gelip,
Kalpak kaya altinda,

Ottan samandan yuva tutup,

Kara yerin,

Kara-ala kurdunu toplayip yiyip,
Cihanin,

Kizil-ala kurdunu toplayip yiyip,
Karmimin bir tarafi,

Bécek-kurt yediginden,

Kizil-ala oluvermis.

Bir taraf,

Kara-ala kurt yediginden,
Kara-ala oluvermis, yasar imis.”
(..)

“Deminki tay1,
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Gk ile denklegmis,

Ak taygaya ydnelip,
Gidivermis.

“Beni simdi nereye gotiiriir,
Bu sey acaba?” diye diisiiniip,
Oglan aglayp-siziayip,
Gidermis.

Oyle giderken,

Ulu ak tayganin dniinde,

Yal¢in aka kayanin oniine gelip,
Deminki tayi.

“Simdi in” der,

Boyle imis.

Deminki oglamin gonlii sevinip,
“Nerede, nesinde kurt-karinca,
Var der acaba?” diyerek,
Araywp yiiriyiip duranda,

Kurt hi¢ yokmus.

Baksa ki,

Deminki tay,

Goge bakip,

Ug defa kisneyip,

Durur imis.

Birinde, kurt arayp arayip
Arkaya bakanda,

Deminki taymin yanminda,
Tayga-dag gibi biiyiik sey,
Geliverip dururmus.

Sari tayi o seye,

Varip emermis.

O kaskanglikla baksa,

“Benim atimin emdigi seyi,
Ben emsem nasu olur?” diyerek,
Bir tarafina varip emiverende,
Deminki sey kimildamadan durur,
Bayle imis.

Deminki geyi emip,

Acken kendisi doyup,

Susayan kendisinin susuzlugu
Kanip dururmus.

Sevinip doyduktan sonra,
Deminki tayma baksa ki,

Bir tarafina varip,
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Bir memesini emip,
Yapagi-tiiyii savrulup,
Dalgalanip dururmus.
Kendisine baksa ki,
Eti-kani dolup
Kaburgasi, désii yaglanip
Dururmus.

Birden baksa ki,
Ayaginda bir sey
Singirdarmis.

Sagirip bakanda,
Giinegste sararmis,
Golgede kararmus,
Katilasivermis derisi,

Dékiiliip diismiis imis.” (Ergun-Aga, 2005: 225-233)

5. Secilmislik ve Tanrisalligin Bir Gostergesi Olarak Beden:

Kok-Tiirk yazitlarinda, “Tefiri tek tefiride bolmis” kaganlarin “Tefiri”
tarafindan Tirk bodunu yok olup gitmesin diye tahta oturdulduklarindan soz
edilmektedir (Ergin, 1996: 21-22, 35). “Tefiri tek tefiride bolmis” kaganlar,
“topti”lerinden tutulup goge yiikseltildikten, yani, tahta oturtulduktan sonra giindiiz
oturmadan gece uyumadan c¢alisirlar; aglar1 doyurup ¢iplaklart donatirlar; azi ¢ok
kilarlar; basliya bas, dizliye diz ¢oktiiriirler; diismanlari aglatip dostlan giildiirtirler;
Tiirk bodununu yeniden illi ve toreli millet yaparlar. Bu gorevlerini yerine getiren
“Teiiri tek tefiride bolmis™ kaganlar, kergek bolup u¢gmaga varirlar, yani, geldikleri
Tann katina yiikselirler. Onlar, Oguz Kagan’in ifadesiyle, Gok Tanri’ya olan
borglarini 6demek igin vardirlar ve bu nedenle de daha doguslarindan itibaren
tanrisalliklarina ve segilmisliklerine vurgu yapilir.

Gergek hayatta uluslan adina biiyiik isler yapan kaganlar ve bahadirlar,
destanci ve halk muhayyilesinin devreye girmesiyle efsanevi kimliklere biirlinerek
kusaktan kusaga aktarilan kahramanlik destanlarinin alplarina ve bahadirlarina
dontsiiverirler. Onlarin siradan insanlardan ayrilmalarina ve yine siradan insanlarin
listesinden gelemeyecekleri isleri basarmalarina imkan veren secilmislik ve
tanrisalliklar;, kahramanhk destanlarinin alplariyla bahadirlarinin da  temel
ozellikleri arasinda yer almaktadir. Elbette, halkin kahramanlik ruhunu diri
tutmakla ytikiimlii destanci, bir sanatkar sifatiyla miibalaga ve olaganiistiiliigiin
nimetlerinden olabildigince yararlanacaktir. Unutulmamahdir ki, destani1 dinleyen
halk, destan kahramanimi siradan bir insan sifatiyla gérmek istemeyecek ve
kahramanin, se¢ilmislik ve tanrisalligin gostergesi olan olaganstii ozelliklerle
donatilmasim bekleyecektir.
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Basta Uygur harfli Oguz Kagan destam olmak {izere, Regsideddin
Oguzndmesi ve diger pek ¢ok destanda, Resideddin Oguzndmesi harig, olaganiistii
bir bi¢imde diinyaya gelen destan kahramanlarinin segilmis ve ayricalikli insanlar
olduklarina dair inancin alti daha bedensel 6zelliklerinden s6z edilirken ¢izilmeye
baglanmistir. Bedensel o6zelliklerin diger siradan insanlardan farklihigi, sadece
olumlu tiplerin sec¢ilmisligini ve tstiinliiglinii ifade etmek igin degil, olumsuz
kahramanlarin korkunglugunu ve giiciinii ifade etmek igin de o6n plana
cikarilmaktadir. Burada, sadece olumlu tipler iizerinde durulacagindan, sézii edilen
olumsuz tiplerin bu 6zelliklerinden ayrica s6z edilmeyecektir.

Uygur harfli Oguz Kagan destaninda ilk insan sifatiyla Tanrn katindan
yeryiiziine indirilen ve kendisini Gok Tanr1’ya borcunu 6demekle yiikiimlii goren
Oguz Kagan’in bedensel 6zellikleri hayli dikkat ¢ekicidir. Olaganiistii bir yiiz
glizelligine sahip olan Oguz’un beden tasvirleri, bizi yar1 insan yar1 hayvan
goriiniimiine sahip bir kahramanla kars1 karsiya birakmaktadir:

“Gomgok, gok mavisiydi, bu oglanin yiiz rengi,

Kipkizil agiziyle, ates gibiydi benzi.

Al al idi gozleri, saglary da kapkara!

Perilerden de giizel, kaslar var ne kara!

Geldi ana gogsiine, aldi emdi siitiini,

Istemedi bir daha, icmek kendi siitiinii!

Pismemis etler ister, as, yemek ister oldu!

Etrafdan sarap ister, eglenmek ister oldu!

Ansizin dile geldi, séyler, konusur oldu!

Kirk giin gegtikten sonra, yiirtir oynagir oldu!

Okiiz ayag gibi, idi sanki ayag!

Kurdun bilegi gibi, idi sanki bilegi!

Benzer idi omuzu, tipki samurunkine!

Gogsti de yakin idi, koca ayininkine!

Bir insan idi, fakat, tiiylerle dolu idi!

Viicudunun her yeri, killarla dolu idi!” (Ogel, 1993: 115)

Resideddin Oguzndmesinde Oguz, babasi Kara-Han’in ifadesiyle, Oguzlar
arasinda o giine kadar diinyaya gelen ¢ocuklarin en giizeli ve en temizidir:

Bir yil gecince babasi onda olgunluk ve asdlet belirtileri gérdii. Onun
temizlik ve giizelliginden hayrette kaldi ve dedi ki: “Bizim kavim ve urugumuzda
bundan daha giizel bir ¢ocuk diinyaya gelmemistir. (Togan, 1982: 18)

Yapilan bu tasvirlerle tasvirlerin yapiminda kullanilan benzetme unsurlari,
destanin hitap ettigi topluma, siradan insanlardan ayrilan ve olaganiistiiliiklerle
donanan bir kahraman goriintiisii sunmaktadir. Uygur harfli niishanin Oguz’u,
sadece toreyi yeryiizine egemen kilmakla yiikiimlii bir kahraman degildir. O,
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insanligin en basit asamadan daha gelismis bir asamaya dogru gecirdigi siireci de
sahsinda ifade etmektedir. O, vahsi doganin bir pargasi olan ve heniiz bu vahsi
dogaya karsi egemenlik miicadelesi veren bir toplumun kahramani sifatiyla
olaganiistii viicut ozelliklerine sahip olacak, olaganiistii giicii ve cesaretinin yani
sira, aklim1 da devreye sokarak vahsi dogaya kars1 yiriitillen miicadeleyi biitiin
insanlik adina kazanacaktir. Akli ve donanimi sayesindedir ki, ormanin vahsi
varliginin iistesinden gelecek, gogiin ala doganini giimiis okuyla avlayacak, yersel
ve goksel varliklar tizerinde egemenlik saglayacaktir.

Dikkat edildiginde goriilecektir ki, Uygur harfli ntishanin Oguz’unun yiizii
gok mavisi, gozleri ise aldir. Elbette, Tanrn katindan geldigine inanilan bir
gostergesi olarak al renkte olacaktir. Kahramanimizin yiiziiniin ve goziiniin rengi
iizerinde merhum Bahaedddin Ogel tarafindan kapsamh bir sekilde duruldugu igin,
burada ayrica durulmayacaktir (Ogel, 1993: 133-137).

Vahsi dogaya karsi ydiriitilen miicadelenin biiyitk oranda kazanildig:
donemlerde artik, yar1 insan yar1 hayvan goriiniimiindeki Oguz’a ihtiyag
kalmayacak, onun yerini “Resideddin Oguznamesi’nin o giine kadar dogan
cocuklardan ¢ok daha giizel ve temiz, giizel ve temiz olmasinin yani sira, kendisine
Tanr’min nurlu feyzi inen Oguz alacaktir. Artik bu asamada, olaganiistii viicut
ozelliklerine gerek kalmayacak, bunun yerini biitiinityle akil, cesaret, yigitlik, bilgi,
yetenek ve inang alacaktir.

Destanlarda sadece erkek kahramanlarin degil, kadin kahramanlarin da yiiz
ve beden tasvirlerine yer verilmistir. Uygur harfli Oguz Kagan destaninda, ilk insan
sifatiyla Tanr1 katindan yeryiiziine indirilen Oguz’un esleri de yine Tanri katindan
yeryiiziine indirilmislerdir. Oguz’un ilk esi, gokten 151k huzmesi iginde yeryiiziine
inmis bir kadindir ve yiiz giizelligi ile ilgili tasvirler gokselligi ile dogrudan
baglantilidir. Tasvirlerde 151k, kutup yildizi (demir kazik), bir baska deyisle géksel
parlaklik agir basmaktadir:

Oguz Kagan bir yerde, Tanriya yalvarirken:

Karanhik basti birden, bir i5ik diistii gokten!

Oyle bir i1k indi, parlak aydan, giinesten!

Oguz Kagan yiiriidii, yakinina 15181n,

Oturdugunu gordii, ortasinda bir kizin!

Bir ben vardi basinda, ates gibi 15181,

Cok giizel bir kizdy bu, sanki Kutup yildizi!

Oyle giizel bir kiz ki, giilse gok giile durur!

Kiz aglamak istese, gok de aglaya durur!

Oguz kizi gériince, akli gitti beyninden,

Kiza vuruldu birden, sevdi kizi génliinden,

Kizla gerdege girdi, ald: dilediginden. (Ogel, 1993: 117)
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Oguz, ikinci esini goliin ortasindaki yalniz agacin kovugunda bulmustur.
Agag kovugunda bulunan kizin yiiz giizelligiyle ilgili tasvirlerde yer ve suyla ilgili
unsurlarin agir bastigi goriilmektedir:

Ava gitmisti bir giin, ormanda Oguz Kagan,

Goliin ortasinda bir, tek agag uzuyordu,

Agacin kogugunda, bir kiz oturuyordu

Gaozii gékten daha gok, bu bir Tanri kiziyd,

Irmak dalgasi gibi, saglar: dalgaliydl.

Bir inci idi digi, agzinda hep parlayan,

Kim olsa soyle derdi, yeryiiziinde yasayan:

“Ah! Ah! Biz oliiyoruz! Eyvah! Biz 6liiyoruz!”

Der, bagirir dururdu!

Tk tath siit gibi, act kimiz olurdu!

Oguz kizi goriince, akh basindan gitti,

Nedense yiiregine, kordan bir ates girdi.

Gonliinden sevdi kizi, tutup ald elinden,

Kizla gerdege girdi, ald: dilediginden. (Ogel, 1993: 117-118)

Oguz Kagan bir yerde Tanriya yalvarmakta idi. Karanlik bast.. Gékten
bir gok 151k indi. Giinesten ve aydan daha parlakt. Oguz Kagan oraya yiiriidii ve
gordii ki: O sigin icinde bir kiz var, yalmz oturuyor. Cok giizel bir kizdl.
Basinda (alminda?) ategli ve parlak bir beni vardi, demir kazik (kutup yidizi)
gibi idi. O kiz 6yle giizeldi ki, giilse, gok tanri giiliiyor: aglasa, gok tanrt aglyor
(sanilirdy). Oguz Kagan onu gériince akly gitti, sevdi, aldi. (Bang-Arat, 1936:
14-15)

Yine bir giin Oguz Kagan ava gitti. Oniinde, bir gl ortasinda bir agag
gordii. Bu agacin kogugunda bir kiz vardi, yalmz oturuyordu. Cok giizel bir
kizdi. Gozii gokten daha gok idi: sagi wmak gibi dalgall idi: disi inci gibi idi.
Oyle giizeldi ki, eger yeryiiziiniin halki onu gorse: ‘Eyvah! Oliiyoruz!’-der ve
(tath) siit (act) kimiz olurdu. Oguz Kagan onu gériince akl gitti. Yiiregine ates
diistii; onu sevdi, aldi. Onunla yat ve dilegini aldi. (Bang-Arat, 1936: 15)

6. Sonug

Yaratilis mitleri, Ozellikle de ilk insanin yaratihsini konu edinen
“antropogonik” mitler, insan bedeninin olusumu ve degisimiyle ilgili sorulara
neden ve ve sonug iliskisi gercevesinde yanit verirken, Tanri ve Seytan arasindaki
catismaya sik stk atif yapmistir. “Baslangig”taki (yaratilis anindaki) kimi
ozelliklerin yok olusu ya da yine “baslangi¢”ta olmayan bazi 6zelliklerin sonradan
ortaya ¢ikisi, diger kimi etkenlerin yani sira, Seytan’in miidahaleleriyle de izah
edilmeye c¢alisilmigtir. ilk insanlarin olusumunu ¢oklukla Tanr tarafindan
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kurgulanan ve gerceklestirilen “yaratilig”la izah eden mitlere gore, insanlarin kimi
bedensel ozellikleriyle bu 6zelliklerdeki degisim, genelde ilk insanlarin isledikleri
“hata”larla Seytan’in “miidahale”lerini de igeren bir siirecin iiriiniidiir.

Insan bedeninin Tanri katinda maruz kaldig1 bu degisim, daha sonraki
donemlerde ortaya ¢ikan ve ilk insanin yaratigiyla ilgili tasavvurlara da yer veren
kimi destanlarda da yansimasini bulmustur. W. Radloff tarafindan Altay
bolgesinden derlenen yaratilis mitinde, ilk insanlarin viicutlarmin bastan ayaga
tiiylerle kapli oldugundan ve Seytan’in miidahalesi sonrasinda islenen bir “hata”
nedeniyle bu tiiylerin dokiildiigiinden soz edilmektedir. insan viicudunun tily,
kabuk ve timakla kapli olmasi hususuna, yazili kaynaklarda yer alan kimi Islami
rivayetlerin yam sira, Uygur harfli “Oguz Kagan” destaniyla “Ari-Haan”da da
rastlanmaktadir. “Ari-Haan”da viicudu kaplayan sert kabuk, ilkel beslenme tarzinin
terk edilmesiyle yerini bugiinkii bigimine birakmaktadir. Bu noktada, Oguz Kagan
ile Ar1-Haan’in anilan destan metinlerinde karsimiza ilk insan sifatiyla ¢iktiklarini
ve insanligin gelisim ¢izgisini yansittiklarimt bir kez daha hatirlatmakta yarar
vardir.

Pek ¢ok mitte, insanin yaratilis1 ve ilk insanlardaki cinsiyet farklilagmasi,
dogrudan Tann tarafindan kurgulanan; ama, yer yer Seytan’in miidahalelerine agik
olan yaratilisla izah edilirken, Devadari’nin aktardig: yaratilig mitinde ilk insanlarin
yaratilis1 ve cinsiyet farklilasmasi burglara, doga olaylarina ve dort temel unsura
(hava, su, toprak ve ates) baglanmistir. Burada, yaratilisin Tanr tarafindan
kurgulandigina dair dogrudan bir atif s6z konusu degildir.

Mitlerde ilk insanin meydana gelisinin ¢oklukla Tanr1 tarafindan
kurgulanan ve gergeklestirilen bir eylem oldugunun alt1 sik sik ¢izilmekle birlikte,
yukaridaki kimi 6meklerde, insan bedeninin bigimsel yapisinin Tanrn tarafindan
ozellikle tasarlanmadigina dikkat gekilmektedir. insan bedeninin bugiinkii bigimi,
ya su lizerinde yiizen insan iskeleti bi¢imindeki topraga (6zellikle de daha sonra
“Erlik” adin alacak “Kisi” igin s6z konusudur) ya da bir magara icerisinde yer alan
insan bedeni bigimindeki yariklara baglanarak izah edilmeye galisilmigtir.

Tiirkler arasindan derlenen popiiler yaratilis mitlerinde, insanlarin ten
renklerinin farkliligi hakkinda herhangi bir agiklamaya rastlanmazken, yazili
kaynaklarda yer alan kimi islami rivayetlerde insanlarin ten renklerinin farkhiligs,
Adem’in  farkli renkteki topraklarin birlesiminden meydana gelmesine
baglanmistur.

Kadinin erkegin kaburga kemiginden yaratildigina dair “Tevrat” kaynakh
inancin yansimalari, kimi yaratilis mitleriyle yazih kaynaklarda yer alan kimi
Islami rivayetlerde de goriilmektedir. Bu yansimanin yer aldigi kimi yaratilis
mitlerinde erkek Tanri, kadin ise Seytan tarafindan yaratilmistir.’ Taberi ve
Rabguzi’de yer alan Islami rivayetlerde kadinin bu sekilde yaratilisi da yine Tanr
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tarafindan gerceklestirilmigtir. Tanr, giizelligin %90’ 1m erkegin egri kaburga
kemiginden yarattig1 kadina vermeyi de ihmal etmemistir. Bu “erkek merkezli”
inamsa gore, Adem’in Havva ile birlesmesi, erkegin yitirdigi ege kemigiyle
yeniden biitiinlesmesi anlamina gelmektedir. Yine bu inanisa gore, her bir evlilik
Adem ile Havva’nin birlesmesi ve dolayisiyla erkegin “yitik” kaburga kemigine
yeniden kavusmasi anlamina gelmektedir.

Basta Oguz Kagan olmak lizere, Tiirk kahramanlik destanlarinin olumlu
kahramanlari, genellikle secilmiglik ve tanrisallifi yansitan viicut 6zelliklerine
sahiptirler. Onlar, giizellikleri ve viicut 6zellikleriyle diger “siradan” insanlardan
ayrilmaktadirlar. Yukarida da ifade edildigi lizere onlar, en kritik donemlerde
olaganstii sartlarda diinyaya gelirler ve hizli bir biiylime sonrasinda ytriitmeleri
gereken asil miicadelelerine girisirler. Bu tiir destan kahramanlarinin maceralarini
destancinin agzindan dinleyen halk, destan kahramanlarini siradan insanlar olarak
gormek istememekte ve kahramanlarin se¢ilmislik ve tanrisalligin géstergesi olan
olagantistii 6zelliklerle donatilmalarini beklemektedir. Toplumun tarihte yasamig
ve toplum adina 6nemli isler basarmis kisiler hakkindaki degerlendirmelerinin
coklukla “olaganiistiiliik”, “miibalaga” ve “menkabe” kavramlar ¢ergevesinde
ortaya ¢iktigin1 diisinecek olursak, bu durumun son derece normal oldugunu
sOylememiz gerekecektir. Se¢ilmislik ve tanrisallik vasiflarina sahip olan destan
kahramanlarinin egleri de ~Oguz 6rneginde gokten indirilen kizlar- seg¢ilmislik ve
tanrisalligin simgesi olan bedensel 6zelliklere sahiptirler. Uygur harfli niishada,
Oguz Kagan’in evlendigi kadinlarin gokle ve secilmiglikle olan ilgileri, ¢oklukla,
bedensel ozelliklerinin tasviri sirasinda vurgulanmaya ¢alisiimigtir. “Resideddin
Oguznamesi”’nde ise Oguz’un evlendigi ii¢iincii kadinin se¢ilmislik ve tanrisalligi,
Oguz’un dinini kabul etmesiyle ifade edilmis, bedensel tasvirlerden bilingli bir
sekilde yararlanilmamustir.

Sonnotlar:

' Wilhelm Radloff'un Altay Tiirkleri arasindan derledigi yaratilis mitinde (inan, 2000: 14-19) yer
alan agag vasitastyla yaratilis olgusu, Saha (Yakut) Tiirklerinin “Er-Sogotoh” (Ogel, 1993: 97-106)
adli destamyla Tiva Tirklerinin “Ar-Haan” (Ergun-Aga, 2005: 225-272) adli destanlarinda ilk
insanin kutsal aga¢ vasitasiyla yeryiiziine indirilisi biciminde karsimiza ¢ikmaktadir. Kutsal agag
vasitasiyla yaratilis ve Tanr katindan yeryiiziine indirilis olgusu, Uygurlarin tiireyisini anlatan
efsanede Bogii Han ile kardeslerinin kutsal aga¢ ya da dag vasitasiyla Tann katindan indirilisi
bigiminde goriilmektedir (Kopriilii, 2003: 84-86; Ogel, 1993: 73-97).

? [slami rivayetlerdeki yeryiiziinden toprak getirilmesi amaciyla Tanr’mn dort biiyiik melegini sirayla
yeryliziine gondermesi hususu, Tiirkler ve Kizilderililer arasindan derlenen bazi yaratilis mitleriyle
Tufan’1 ele alan kutsal kitap kaynakli mitte daha degisik amaglarla gergeklestirilir bir sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir. W. Radloff’un derledigi yaratilis mitinde Kuday, “Kisi”’yi, su altindan toprak
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getirmesi igin goérevlendirir. Daha sonra “Erlik” adimi alacak “Kisi”nin suyun dibinden getirdigi
toprak sayesinde yeryiizii yaratilacaktir (Inan, 2000: 14). Kizilderili (Sayen) yaratilis mitinde ise Tanr1
Maheo, yeri yaratmak i¢in kuslar1 su altina toprak ya da camur getirmeleri igin géndermektedir. Tanri
Maheo, diger canlilarin da yardimiyla su tavugunun gagasinda getirdigi c¢amurla “Toprak
Biiyiikanne”yi yaratmis ve su kaplumbagasinin sirtina yerlestirmistir (Marriot-Rachlin, 1998: 39-40).
Kaynagini, kutsal kitaplardan alan Tufanla igili mitte ise, Nuh (Verbitski tarafindan derlenen Tiirk
rivayetinde “Nama”), gemi dagin tepesine oturduktan sonra suyun derinligini 6grenmek igin sirasiyla
kuzgun, karga ve giivercini gondermektedir (Inan, 2000: 22).

3 Nasirii’d-din bin Burhanhii’d-din Rabguzi’nin “Kisasii’l-Enbiya”sinda Havva’nin yaratilis: hakkinda
su ifadeler yer almaktadir: “Mevli ta’ald Ademga uyku kemisti, odagh uykuli arasnda Ademniifi
sittin eyegiisindin yanindn Havvam yaratdi. Su’al: Havvam Ademdin odagh uykuli arasinda
yaratmakga hikmet ne erdi? Cevab: Adem odag bolsa eyegiisi agrigay erdi ol sebebdin Havvam
diisman tutgay erdi, eger udiyur bolsa 6zindin yaratilganin bilmese ani sevmegey erdi. Her-ayine ol
sewiigrek bolgay. Mevli ‘azze ve celle Havvani egri siifiiikdin yaratdi, anuii iigiin tisiler koniilmes egri
siifiiik turur, tep halk arasinda yumak boldi. Adem Havvam ozifie yaratilganin kordi erse sewiigliiki
Adem kéiilifie tiisti.” (Rabguzi, 1997: 11) Rabguzi’nin Havva’mn yaratihisi hakkinda aktardig
rivayetin kaynagi, “Tevrat” ile Taberi’nin “Milletler ve Hiikiimdarlar Tarihi” adli eseridir. Tevrat’ta
Havva’nin yaratiligi ile ilgili olarak su ifadelere yer verilmistir: “Ve RAB Allah dedi: Adamin yalniz
olmasi iyi degildir; kendisine uygun bir yardime1 yapacagim. Ve RAB Allah adamin iizerine derin
uyku getirdi ve O uyudu; ve Onun kaburga kemiklerinden birini aldi, ve yerini etle kapladi; ve RAB
Allah adamdan aldig:1 kaburga kemiginden bir kadin yapti, ve onu adama getirdi. Ve adam dedi:
Simdi bu benim kemiklerimden, kemik etimden ettir, buna “Nisa” denilecek; ¢iinkii o insandan
alind1.” (Tekvin: 2/7) Ayrica, diinyanin nasil yaratildigini anlatan bir Kizilderili (Sayen) mitinde de
Yaratict Maheo’nun erkegi ve disiyi kendi kaburga kemiklerinden yarattigi ifade edilmektedir:
“Maheo’nun eli sag tarafina uzanmis ve bir kaburga kemigi ¢ikarmig. Kemigin tizerine nefes vererek
Toprak Kadin’in bagrina yavas¢a yatirmis. Kemik canlanmis, kimildamis, dikilmis ve yiiriimiis,
yaratilan ilk adam olmus. “Bir zamanlar benim, boslukla yapayalniz oldugum gibi, o da, Toprak
Biiyiikanne de yapayalmz” demis Maheo. “Yalniz olmak hi¢ kimse i¢in iyi bir sey degil.” Bundan
dolay1 sol kaburga kemiginden bir insan kadin yapmis ve adamin yanina yerlestirmis. Boylece Toprak
Biiyiikanne iizerinde, Biiyiikanne’nin ve Maheo’nun ¢ocuklari olan iki kisi olmus. Bunlar beraberce
mutlu olmus ve Maheo da onlar1 seyrederken mutluluk duymus.” (Carol-Rachlin, 1998: 41)

* Nasiri'd-din bin Burhanhii’d-din Rabguzi'nin “Kisasii’l-Enbiyasi”nda “Id1” (Tanri) tarafindan ilk
insan sifatiyla yaratilan Adem’in teni ya da derisinin ilk durumu ve daha sonra yasanan degisim
hakkinda su ifadeler yer almaktadir: “Ademniifi terisi be-gayet korkliig erdi, kiin kiin yarukluki arta
basladi. Kagan illet belgiirdi erse ol terisi soyuldi, bu teriniifi belgiisi ernekler ugunda kaldi bu
tirnaklar ol turur.” (Rabguzi, 1997: 10) Adem ile Havva'min viicutlarmm tinak bigiminde dogal bir
giysi ile kapli olmasi hususuna Taberi de yer vermigtir. Taberi’ye gore, tirnak bigimindeki dogal giysi,
yasak meyvenin yenilmesinden sonra d6kiilmiistiir. (Taberi, 1991: 137)

* Adem ile Havva’nin yaratiisini anlatan Islami rivayetlerin yer aldigi kimi kaynaklarda ¢iplakligin
ve cinsel uzuvlarin fark edilmesi, ¢iplakliktan dolay: utanilmasi ve viicudu gizleme ¢abalariyla ilgili
carpict ifadelere yer verilmektedir. Rabguzi’nin “Kisasii’l-Enbiya”si, bu bakimdan ¢ok garpicidir:
“Kagan Adem ve Havvadun zillet belgiirdi erse tacdin hulledin yalifi kaldilar, eligleri birle ‘avretlerin
ortiip yigagdin yigacga yapurgak tileyii yiigrii basladilar kayu yigacga barsa yapurgak bermedi. Adem
yiigriip barurda yigdenifi yigag1 sunup Ademniifi sagin tutds, kanda barur-sen? Tedi, kodmaz-men tedi,
kodsam Mevliga ‘asi bolur-men tedi. Ol sebebdin Adem oglanlan yigaglar tikgende yigde yigagini
suwdin wrak tikdiler suwasuz kasun tep (...) Hiikm keldi: ya Adem mendin mii kagar-sen? Aydz: ilahi,
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uwtanmisda sendin kagar-men (...)Haberda andag keliir: incir yigagt Adem ve Havvaga bes yapurgak
berdi, endamlarin ortiip ¢iktilar.” (Rabguzi, 1997: 18) Rabguzi’ye de kaynaklik ettigini
diistindiigiimiiz Taberi’nin “Milletler ve Hiikiimdar Tarihi”nde ise bu durumla ilgili su ifadeler yer
almaktadir: “Iblis, bununla iizerindeki giyimlerinin yirtilarak, kendilerine goézikkmeyen avret
yerlerinin goziikmesini istiyordu. Iblis, meleklerin kitaplarindan okuyarak onlarin avretleri
bulundugunu biliyor idiyse de, Adem bundan habersizdi. Adem ile Havva’nin giyimleri o zaman
tirnak seklinde tabii bir elbise idi. Adem, iblisin soziine kanmadi, agacin meyvesini yemedi. iblis,
bundan sonra Havva’min yamna geldi. Havva agacin meyvesinden yedi, sonra Adem’e sen de ye, ben
yedim, zarari dokunmadi, dedi. Adem agacin meyvesinden yedikten sonra, her ikisinin avret yerleri
goziiktii. Bunun lizerine onlar cennet agaglarinin yapraklarim kopararak viicutlarina yapistirmaya
basladilar.” (Taberi, 1991: 137)

¢ Kadimin kutsal kitaplarla kimi yaratihg mitlerindeki anlatimlarda Seytan tarafindan bastan ¢ikarilan
ilk varlik olarak takdim edilmesi ve “Cennet’ten kovulma” trajedesinde Seytan’dan sonra ikinci aktif
varhk olarak gosterilmesi, bu erkeksi tasavvurun ortaya ¢ikisinda temel etken olmustur. Kadinin bu
“diistis”, “mahrumiyet” ya da “hapis”teki rolii hakkindaki tasavvurlarla bu tasavvurlarin erkegin
kadina yonelik olumsuz bakis agisindaki rolii hakkinda ayrintili bilgi icin bk. (Aga, 2005) W. Radloff
tarafindan derlenen yaratilis mitinde Ulgen’in Erlik’e yaratma erki bahsettiginden ve Erlik’in yaratugi
her seyin ¢irkin ve igren¢ oldugundan s6z edilmektedir. Radloff tarafindan derlenen yaratihis
mitindeki Erlik’in olumsuz sonuglar doguran bu yaratma erki, kadinin yaratilisin1 Seytan’a baglayan
mitte bir kez daha karsimiza ¢ikarilmaktadir. Tanri-Erkek ve Seytan-Kadin eslesmesinin giizel ve iyi
olan her seyin Tanr, ¢irkin ve kétii olan seylerin ise Seytan tarafindan yaratildigina dair inanigtan
kaynaklandigini ifade etmemiz gerekmektedir. Bu baglamda, kadinin, kimi mitik metinlerce yabanci
kiiltiirlerin (dinlerin) de etkisiyle insafsizca katiiler kategorisine dahil edildigini ve Seytan’la birlikte
diistiniildtigiinti s6ylemek, pek de yanlis olmayacaktir.
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