OGRETMENLERIN SERBEST ZAMAN EGITIMI VE
REKREASYON (SERBEST ZAMANDA YAPILAN
AKTIVITELER) ETKINLIKLERINE KATILIMLARINDAKI
SOSYO, EKONOMIK, KULTUREL ETKENLER- DUZCE
ORNEGI

Cevdet ASKIN®

Oz: Serbest zaman etkinliklerinin basar1 ve verimlilik siireci olarak d{is{iniil-
mesinin iilke gelisimine katkis1 son yillarda 6nemli derecede kabul gérm{istiir.

Egitim-6gretim sahasinda, geleneksel metodlarin yerini teknolojik gelisme-
ler almistir. Her yerde, her zaman, her durumda egitimin stirdiiriilmesi 6gret-
menlerimizin kendilerinde farkli bir rol tistlenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.
Egitim-6gretimin ana unsuru olan dgretmenlerin serbest zamanlarim iyi bir se-
kilde degerlendirmeleri is verimliligini miisbet yonde etkileyip, hem ruh saglik-
larini gelistirecek hem de 6grenci basarilarinda etkili olacaktir. Sosyal olaylarin
¢ok sebepli ve karmasik olmasi, serbest zaman egitiminde Ggretmenlerimize
diistinme ve bunu uygulama firsat1 vermistir. Bu arastirma 2013-2014 yilinda
Diizce il merkezi ve ilgelerinde gorev yapan 6gretmenlere anket uygulanarak
yapilmigtir. Orneklem; tesadiifi rneklem teknigine gore, temsil etme 6lgiileri-
ne uygun bir gekilde belirlenmistir. 339 anket uygulanmigtir. Ogretmenlerimizin
serbest zaman egitimi ve bu zamanlar1 degerlendirmelerinde iki biiyiik merkezi
yerlesim, Istanbul ve Ankara’nin arasinda olan Diizce Ili'ne katkilar belirlenme-
ye gayret edilerek sosyolojik etmenleri ve egilimleri tespite calisilmustir. Serbest
zaman degerlendirmesinde ilk siralar1 spor etkinlikleri almakta, ancak kitap oku-
ma, televizyon programlarini izleme, vs. gibi alanlarda degerlendirme yapildig:
goriilmektedir. Ogretmenlerimizin M.E.B dan ve cevreden beklentileriyle ilgili
carpici sonuglara varimistir.

Anabhtar sbzciikler: Ogretmen, 6grenci, Milli Egitim, rekreasyon.
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Abstract

Thatfree time activities arethought as success and productivity process is
significantly accepted as the development of the country. Intheeducation and
training field, technological improvements take place of traditional methods. It
is thought that our teachers need to play a different role in education because
of its sustainability everywhere, anytime and under any condition. Teachers are
the main components of the education and training. Spending their time effecti-
vely affect work productivity positively and improve mental health and in this
way they become effective at the success of students too. In free time training,
complexity and many reasons of social events give an opportunity to teachers
to think and apply it. This research was conducted through questionnaires to
teachers who worked in the center and districts of Diizce in theperiod of 2013-
2014. The examples are designated according to incidental sample technique and
suitable to representation measurements. 339 surveys have been applied. Sport
events take the first place in free time evaluation but reading books, watching TV
etc. Also take place in this evaluation. These remakable results have been reac-
hed due to the expectations of our teachers from MEB( The Ministry of National
Education) and the environment. In this research, while evaluating the free time
training of our teachers, as well as sociological factors and tendency, the teachers’
contributions to the city of Diizce, between two big central settlements; Istanbul
and Ankara, are aimed to be determined.

Keywords: Teacher, student, National Education, rekreasyon.

Giris

Zaman, canl1 bir varlik olan insanin varolusumunda ve hayatiyetini devam ettir-
mesinde 6nemli bir unsurdur. Kisaca zaman; “’Bir isin bir olusum icinde gectigi, gece-
cegi veya gegmekte oldugu stire, vakit; Bir siirenin belirli bir parcasi; Belirlenmis olan
an; Bir is i¢in ayrilmis veya bir is igin alisilmis saatler, vakit; Donem, devir; olaylarin
olus ve akis sirasin1 belirleyen, diizenli ve dénemli g6k olaylarini birim olarak kulla-
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nan sanal bir kavram” seklinde tanimlayabiliriz. (Tiirkce S6zlitk TDK yaymnlar: 11.Bas-
ki, sayfa 2641 Ankara 2011)

’Serbest” terimi ise, “"Higbir sarta bagli olmayan, istedigi gibi davranabilen, erkin;
Tutuklu veya bagimli olmayan, 6zgiir, hiir; zaman istedigi gibi kullanabilen, yapacak
bir isi olmayan; stkilmadan, sasirmadan konusan ve davranan; Hareketi herhangi bir
sekilde engellenmeyen” seklinde tanimlamak miimkiindiir. (y.a.g.e, sayfa 2069)

Bos zaman veya serbest zaman birbirlerine ¢ok yakin kavramlar olup “Calisma
disinda kalan ya da herhangi bir ugrasla doldurulmus zaman” olarak kullanilabilir.
(Biiyiik Larousse, Sozliik ve Ansiklopedi 4.cilt sayfa;1827 Milliyet Yaymnlari, Istanbul)

Sanayilesme ve endtistriyel faaliyetlerle degisen toplum yapis: ve kiiltiirel yasanti
birtakim bagimsiz hayat alanlarini olusturdu. Calismanin mecburi, disiplinli bir yapi-
ya ulasmasi; zidd1 olan, ¢alisma dist sahanin da kar amagh endiistri ve sanayi toplu-
munun haiz oldugu 6zelliklere meyletmesine yol act1.

Giniimiiz iktisadi anlayisindaki goriisle, tiretim her ne kadar éncelikle varilmasi
lazim gelen bir hedefse; Serbest zaman (rekreasyon) etkinlikleri de ayru sekilde bir
amaca yonelik yapilmalidir.

Sanayi toplumundaki mecburi ve Serbest zaman kavramlarina Sanayi 6tesi (post-
modern) toplumlarinda “esnek zaman” kavrami da eklenmistir. Esnek zaman kav-
rami gliniimtizde farkli anlamlar icermektedir. ABD de yapilan incelemelerde gece
calisanlara “baykus”, glindiiz ¢alisanlara da “’horoz” gibi anlamlar yiiklenmektedir.

Egitim-6gretim siireci gercevesinde ’serbest zaman” egitimi kisinin beceri ve po-
tansiyellerini agiga ¢ikarmaya ve gelistirmeye yardimeci olan bir disiplindir.

Hayat boyu, saglikli, mutlu olmak her bireyin hakki oldugu kadar, bu 6zelliklerin
toplami olan, toplumsal yapiy1 da etkilediginden, fertler kadar toplum da bu durum-
dan etkilenecektir.

Serbest zaman, kisiden kisiye degisik algilar gosterir. “’Bir kisinin serbest zamant,
baskasinin is saati olabilir. Giintimiizde oldugu gibi eski dénemlerde de bos(serbest)
zaman, disiintirleri yakindan ilgilendirmistir. Antik Yunan’da bos zaman, iyilik, gii-
zellik, hakikat ve bilgi gibi diinyanin iistiin degerleriyle ugrasmak, bunlar tizerine
diistinmek olarak anlasilmistir. Bu diistinceye gore, bos zaman bir sey yapilmayan za-
man degildi; Aksine, estetik, derin tefekkiir, seckinlik, hazlar ve begeni olusturma idi.
Aristo; sinifsal farklilasmadan tarafa tavir koyarak, toplumda seckinlerle koleler igin
yapilan sanatin ve kiiltiirel tirtinlerin birbirinden ayrismas: gerektigini savunmakta-
dir. Antik Cag’da tam manasiyla “bos zaman siniflarmin” egemenligi s6z konusudur.

Roma déneminde bos zaman “tiretici aktivitelerden sonraki zamandi ve ¢aligsma-
nin/isin yeniden tiretimi i¢in gerekli rahatlama/bosalma zamaniydi”. Kitle bos zaman
tiirleri (oyunlar, spor, gladyatorler vs.) bu donemde ortaya ¢ikmistir. Isi tamamlayict
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olarak goriilen bu bos zaman goriisii, modern zamandaki anlayisla paralellik tasimak-
tadir ( Juniu, 2000:69Akt. Aytag 2002:232)

Ortacag’da bos zaman; gosteris, litkks,haz ve israfa dontismeye basladi. Bos za-
manin kullanimi koleli ¢alisma diizeninin aksine bir soyluluk isareti oldu. ( Juni-
1u2000:70Akt. Aytac 2002:234)Veblen’in “’gosterisci titketim” anlayisiyla ¢akisan bu bos
zaman anlayisi, yapay bir zenginlik, prestij ve gii¢ kaynagi olarak modern zamanimiza
kadar gelir. ( Aytac, Omer, Bog Zaman iizerine Kurumsal Yaklagimlar, Firat Universite-
si Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 12, say1 1, sayfa 231-260, Elaz1g, 2002)

Materyalist yasam tarz ile iliskilendirilen ve sosyal kontrol araci olarak goriilen
bos zaman, zamanla bireysel héle gelip pazar iliskilerinde 6nemli oldu. Lafergue,
bos zaman1 “Tembellik hakki1” isimli eserinde savunur. Russel’de konuya etik deger-
ler {izerinden yaklasir. Bu zamanin artmasmin kiiltiirel degerlere etkili olacagin ileri
stirer (Atr.Aytag, Omer, Bog Zaman {izerine Kurumsal Yaklagimlar, Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 12, say1 1, sayfa 231-260, Elaz1g, 2002)

Veblen; “ Aylak Sinif ve Gosteris'ci Tiiketim” kapsaminda bu kavramlara sistema-
tik sekilde yaklagir. O'na gore, egemen/aylak sinifin mallar1 emekle elde edilmeyip,
siddet ve entrika ile elde edilmistir.”Endtistriyel” olmayan islerle ugrasanlar:  Aylak
Smif” olarak nitelendirmekte ve aylak smifin insanligin baris¢il asamadan yagmact
asamaya gecmesiyle ortaya ¢iktigini ileri siirmektedir.

Aylaklar smifi serbest (bos) zaman etkinliklerini ¢alismaya yeglediklerinde “'za-

man'1”, gosterisci bigimde tiikettiklerinde ise “mallarin1” israf etmektedirler. (Dog. Dr.
$ENTURK, Murat, Auzef, Iktisat Sosyolojisi 1.smnif 2013-2014 ders notlar1 7. {inite)

Veblen’e gore “Serbest zaman” terimi, ne tembelligi ne de istirahati ifade eder.
’Zamanin liretim olmadan tiiketilmesi” demektir. Daha agik sekilde, serbest zaman;
yemek, uyku, cinsel ihtiyaglarin karsilanmas: gibi fizyolojik ihtiyaglar evde yapilmasi
zorunlu isler gibi, ailevi ve is hayat1 gibi mesleki faaliyetlerin disinda kalan, tamamen
kisinin tercihine bagli olarak tek basina ya da grup halinde 6zgiirce yapilan faaliyetle-
re ayrilan zaman olarak tanimlanabilir. (Arslantiirk ve Amman, 2009)

Calisan insanin bedensel olarak yapacag: isin azalmasiyla artan serbest zamanin
kullanilmasinda kisinin mutlu olabilmesinin farkli etkinliklerle ugrasmasi zorunlu-
dur. Bu agidan serbest zamandan yola ¢ikarak rekreasyonu tanumlamak gerekirse,
rekreasyon; Bilerek katildigimiz 6zgtir, mutluluk verici dogal tutum igeren duygulari-
mizi ifade edebilecegimiz, is hayat1 ve zorunlu fizyolojik ihtiyaglarin disinda yapilan
eglenceli etkinliklerin tiimiinii kapsamaktadir. Giiniimiizde kisilerin anlayisina gore,
fertlerin calismak kadar, serbest zaman (rekreasyon) etkinliklerine siire ayirma ihti-
yaglari da ¢ogalmustir.

Karmasik bir yapiya nazaran (arag, gereg, enerji harcamalari vb.) kosu, doga yiirii-
ylisii, bahgevanlik, bisiklet gibi etkinliklerin yapilmasi, tiiketici toplum yerine Koru-
yucu toplum degerlerinin daha yogun oldugu ifade edilmistir ( Kilig, 2008-2011)
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Serbest zaman (rekreasyon) etkinliklerine katilim, toplumdan topluma; kisiden
kisiye gore farkliliklar gosterebilir. Bir kiltiirdeki serbest zaman, bir diger kiiltiirde
normal is olabilmektedir. Iginde bulunulan ortam ve sartlar faaliyetin bir rekreasyon
bicimi olup olmadig1 hususunda etkin faktorlerdir (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2009
-aktaran Kilig, Metin)

Sosyal rekreasyon, yerel yonetimler ve egitim kurumlari gibi sosyal kurumlar ara-
ciligr ile toplumun hizmetine sunulan serbest zaman etkinliklerini kapsamaktadir. Kar
amaci gilitmeden, farkli yas grubu ilgilerine goére insanlarin ihtiyaglarim karsilamak
Sosyal rekreasyon icin sunduklari programlari igerir (Tekin, 2009- aktaran Kili¢ Metin)

Ogretmenlerin ders disinda ekonomik, sosyo-kiiltiirel egitimi etkinliklerine katili-
minda kurumsal alanlarin yaninda, 6grencilerin sosyallesmeleri, motive edilmeleri ba-
kimindan ders dis1 faaliyetler i¢in mekan ve imkanlar1 saglamak esastir. Teknoparklar,
spor alanlari, eglence alanlar1 vb. bir kismudir.

Acik alan rekreasyonu ise, bu degerlendirmelerin agik bir alanda (su sporlari, do-
gal kamp, yayla vs.) gerceklesmesidir. Bu alanlarin insanlar rahatlattig1, 6nemli din-
lenme imkani sundugu bilinmektedir. Bu tiir rekreasyona literatiirde bazen sportif
rekreasyon, bazen de kirsal rekreasyon kavramlariyla rastlanmaktadir (Kilig, Metin,
Yiiksek Ogretim ve Bilim Dergisi, Cilt 3, Say1 3, Aralik 2013 sayfa 221)

Diizce ilinde egitim kurumlarinda 6gretmen ve 6grencilerimizin ihtiyaclari karsi-
lanmaktadir. Bu hususta gerek MEB. gerekse Milli Egitim Miidiirliigii, Diizce Valiligi,
Mahalli Yonetim olagan {istii gayret sarf etmektedir. Ancak gengler arasinda yayilmasi
muhtemel olan zararli aliskanlik ve davranislardan uzak durmalar icin dgrencilerin
okul disindaki zamanlarin gesitli serbest zaman (rekreasyon) programlariyla 6gret-
menlerinin gézetiminde en iyi sekilde degerlendirmeleri saglanacaktir.

Ulkemizin hak ettigi sosyal kiiltiirel ve ekonomik seviyeye ulasamamasimin sebep-
lerinden birisi de 6gretmen yetistirme sisteminin yetersizligidir. Zira egitim fakiiltele-
rinin de dahil oldugu tiniversitelerimizin tamaminda, sinav zamanlari fotokopicilerde
¢ogunlukla 6grenci toplanmaktadir. Boylece bu 6grenci profilinin kiittiphane kullan-
ma Ozelligi bulunmayip, temel kaynaklari bilmeden, yiizeysel bilgilerle egitim 6gre-
tim siirecini tamamlarlar, Yazma yetenegini de arastirma yapmadigindan kaybeder,
sozlii iletisimle de bir yere varamazlar. Aksiyon yerine reaksiyon tiretip nefret sdylem-
leri ile kendini ifade eden genclere sahit oluruz. Uretimin yerini tiiketim, yaraticiligin
ise taklit edilme ile tatmin bulundugu bir birey tipi ile kars: karsiya bulunmaktayiz.
OECD’nin kiiresel egitim arastirmalarinda Tiirkiye’'nin 76 tilke arasinda 41.sirada yer
almasida, bu olusumun bir yansimasi olarak goriilmektedir.

Biiytime oranlari, diger {ilkelerde artarken tilkemizde diismektedir. Bunun bash-
ca sebebi kaliteli, bir egitimden mahrum olan fertlerin, tiretimi gelistirmeyip tiiketim
ekonomisi ve hizmetler sektoriine yonelmesi olabilir. Ulkemizin en biiyiik 15 marka-
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sinin banka, market ve insaat sirketinin olmasi tesadiif degildir. Bilginin yayilmadig:
bir ortamda gazete de okunmaz. Biitiin {ilkedeki gazete okuma sayimiz, Japonya’da
sadece bir gazetenin okuyucu (tiraj1 4 milyon) sayismna ulasamamaktadar.

Ogretmenlerimiz bilgiyi ve onun hayatimiza sundugu hususlar igsellestireme-
mektedirler. Bu durum hem Diizce ilinde hem de yurt ¢capinda goriilmektedir. Bu du-
rumun da sebebi egitim fakiilteleri, miifredat: ve buralarda yapilan “deneysel egitim”
eksikligidir. Ogretmen hem 6grencisi hem de onlarin ebeveynleri ve diger sivil halkla
iletisim kurup serbest zamanlarinda bilgi aktarma ve motive etme vb gibi hususlarda
yetersiz kalmasidir. Keza, maddi sebeplerden dolay: ikinci bir is aramalar1 egitimcile-
rimizin serbest zamanlarini kapsamaktadir.

Genglerin ¢ogunlugu, ihtiya¢ duyduklari bilgileri akilli telefonlarindan edinmekte,
bu durum da beynin muhakeme ve bir¢cok fonksiyonunu negatif yonde etkilemekte,
unutkanlik, alzheimer, vb gibi rahatsizliklarda hem {ilkemizde hem de diinyada artis
goriilmektedir. Ogretmenlerimizin serbest zaman etkinlerinde gengleri tahlil-miina-
kasa, derinlemesine diisiinceye sevk ederek kismen de olsa bu durumu iyiye dogru
yonlendirebilirler.

BM'nin iilkemizi “Merkez Ulke” olarak secmesi, bize yeni bir grev yiiklemistir.
UNIDO ( BM Sanayi Kalkinma Tegkilat1) kalkinmada rol model olarak Tiirkiye'yi de
secti. Sivil Toplum Kuruluslar (STK) ve ilgililerin gayretleri ile hayalimiz gercek oldu.
Calisma sahamiz olan Diizce ilimizdeki 6gretmenlerimizin serbest zaman aktiviteleri
ile geng 6grencilerimiz ve onlarin ebeveynleri, dinamik calisma alani olan Istanbul-An-
kara illerine olan yakinlik ve iliski yogunlugu sebebiyle bu ““merkez tilke” tinvanina
katkida bulunmak i¢in bilimsel, ilmi, teknolojik ¢calismalarla destekte bulunacaklardir.

Inancimizda, iktisada 6nem verilerek her seyin israf edilmeden harcanmasi esastir.
"Yiyiniz, i¢iniz israf etmeyiniz” ayeti, zamanin da faydal sekilde gegirilmesi husu-
sunda ikazda bulunmaktadr. “'Iki giinii birbirine esit olan ziyandadir” ile “Insanlarmn
¢ogu iki seyde aldanmislardir. Bos vakit ve saglik” hadisleri serbest zamanin deger-
lendirilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Hz. Ali (ra) “Diinya her an bizden uzaklas-
makta, oliim ise her an yaklasmaktadir” derken zamarn en iyi sekilde kullanmamiz
lazim geldigine isaret etmektedir. Zaman, dedikodu ve faydasiz seylerle doldurulacak
kadar uzun ve degersiz degildir. Bugiiniinii bos gegiren yarinini bos gegiriyor demektir.

Hayatin sirr1 zamandadir. Zamanin sirr1 ise hayattadir. Hayvanlarin tarihi yoktur.
Zira, zamani fark etmezler. Beser, zamanui fark edince insan oldu, insan oldugunda da
tarih yazdi. Kur’an’da tizerine yemin edilmeyen zaman parcas1 yoktur.

Unlii diistiniir Imam-1 Gazali; “Gegmis zaman elden ¢ikmustir, gelecek ise heniiz
gelmemistir. Bu sebeple, mevcut olan senin i¢inde bulundugun andir. Bulundugu an”1
degerlendiremeyen kisi, bulunmadig1 an’t hi¢ degerlendiremez. “Yarin yaparim di-
yen de kendini aldatmistir” demistir. Ug seyin geri gelmedigi bilinmektedir. Atilan ok,
soylenen s6z, bosa gegirilen vakit.
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Yine yakin tarihimizin énemli miitefekkir ve diistince sahsiyetlerinden olan Ali
Fuat Basgil, “Genglerle Basbasa” isimli eserinde “asla ve asla bos durmayiniz” der-
ken bu hususa isaret ediyordu. Keza, Nurettin Topcu'nun “"Maarif Davamiz”, Mehmet
Kaplan'm “Nesillerin Ruhu” vb. gibi eserlerinde ayni1 konuya ehemmiyet verdikleri
bilinmektedir.

Serbest zaman etkinlikleri kisinin degisik alanlarda olup, 6zgiiven duygusunu pe-
kistirip, kendini ifade etmede katki saglamaktadir. (Koknel, 1999:186 aktaran; Kara,
A. vd. 2010. Adiyaman U. 155 N:1306-3111 6 No: 1 CO347 ) Serbest zaman iyi bir
sekilde kullanilmazsa kisinin saglik durumu, mesleki ve sosyal hayati, ailevi yasantisi,
vatandaglik gorevlerini yerine getirmesi hususlarinda ciddi sikintilar dogurabilir. Bu
bakimdan 6gretmenler tarafindan kendileri ile birlikte 6grencilerin de ders dis1 serbest
zamanlarinda 6grencilere rehberlik yapilarak pozitif yonde gelismeler saglanmalidir.
Zira iyi degerlendirilmeyen bos zaman hem 6grenciye, hem de yasadig1 cevreye zarar
verebilir. Serbest zaman etkinlikleri tamamen istek dahilinde baski yapilmadan icten
gelen duygularla yapilmalidir. Herhangi bir ¢ikar amacina yonelik Olmamhidir. (Giin-
gormiis, Yetim ve Calik, 2006 )

Ogretmenler serbest zamanlarinda davranis olarak giinliik hayatin sikintilarindan
kurtulmak igin etkinliklere katilarak rahatlamak istemelerinin yani sira, zihinlerinde
sekillendirdikleri amaglarini gerceklestirmek isterler. Ustiinliik kurma, 8grenme, farklh
bir alanda iiretim yaparak kendini ispat etme gibi. Kisacas, kisileri serbest zaman et-
kinliklerine yonelten ana unsur cesitli ihtiyaglardan kaynaklanabilir.

Diizce ili, Istanbul ve Ankara gibi kiiltiirel ve sosyo-ekonomik gelismelerin, bii-
rokratik iligkilerin yogun oldugu iki merkeze esit mesafede bulunan 1999 depremi
sonrasinda il olan bir kenttir. Demografik olarak (niifus yapisi) gesitlilik arz eden, ge-
nelde Kafkaslardan, Balkanlardan yurdun asag: yukari her yo6resinden go¢ alan bir
yerlesim birimidir. Hatta siyasi partilerin se¢im &ncesi ¢alismalarinda, énce burada
anketler yapmalar: ve ¢ikacak anket sonuglarina gore calismalarini yonlendirmeleri,
biittin iilke niifusunun 6zelliklerini yansittigin1 gostermektedir. Bu bakimdan bu ilde
gorev yapan 6gretmenlerin sadece mesai saatlerini esas almayip, serbest zamanlarin-
da devam ettirme gibi bir mecburiyette bulunmakta oldugunu dtistinebiliriz. Zira,
hem yeni il olmasi, hem de farkl kiiltiirlerin heniiz kaynasma asamasinda olmasi,
biiyiik yerlesim birimlerine yakin bir mesafede bulunmasi, sanayilesmenin verilen
tesviklerle yogunluk arz etmesi neticesinde olugabilecek kiiltiirel ve sosyal yasanti
i¢cinde geng 6grenci kusaginin olumsuz tavir ve hareketlerinden arinmasi bakimindan
ozellikle egitim-6gretim faaliyetlerini gerceklestiren 6gretmen ve idarecilerimizin ¢ok
emek sarfetmeleri gerekmektedir. Bu bakimdan serbest zaman her yénden saglikli bir
toplumsal yap1 olusmasinda kilit roliindedir. Tyi degerlendirilirse ahlaki ve sosyal ba-
kimdan miisbet sonug alinir.

Zira serbest zaman iyi degerlendirilmez ise biitiin kotiiliikleri doguran ana sebep
olarak kabul edilebilir. Degerlendirilmeyen serbest zamanlar kiside alkol, uyusturucu,
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olumsuz gruplarla arkadaslik yapmasina yol agabilir. Bu durum da ruhsal bozukluk-
lara, sug islemeye yoneltebilir (Glingdrmdis, Yetim ve Calik 2006)

Diizce ili, cografi yapisi bakimindan, diger illere nazaran oldukca zengin bir po-
tansiyele sahiptir. Yesilin her tonunun bulundugu, selalelerin, akarsularin, her ilgede
birbirinden daha gtizel sekilde aktig1 cennet misali bir yapiya sahiptir. Bu degerlerin
ozellikle beden egitimi 6gretmenlerimiz tarafindan dikkate alinmasi, serbest zaman-
larinda (Yigilca, Hasanlar Barajinda su sporlari, Yedigoller’de gesitli etkinlikler, izci
calismalari, Melen deresinde rafting, Kardiiz ve diger yaylalarda yaz kamplari, giires
yarismalar vs.) ile istidatli ve kabiliyetli genclerin iilkemize, biitiin insanliga kazandi-
rilmas1 saglanabilir.

Glntimtizde, tilkeleri yoneten devlet baskanlarinin her birinin bir 6zelliginin or-
taya ¢tkmasi, 6grencilik yillarindan itibaren serbest zamanlarini iyi degerlendirmele-
riyle yakindan alakalidir. Meslek gruplari icerisinde &zellikle tip dalinda, asil meslegi
doktor olan kisilerin miizik alanindaki basarisi1 6ne ¢ikmustir. Hatta bir cogu miizikte-
ki bagarisiyla anilmaktadir. Bu durumunda serbest zamanin iyi degerlendiripkisinin
kendini donattigin1 gostermektedir. Ameliyattan ¢ikip istirahata gekilen bir doktorun,
bu siireyi ney tiifleyerek veya baglama calarak degerlendirmesi hem yorgunlugun stre-
sini attig1 gibi hem de ruhsal bakimdan da rahatlama saglayabilir. Ayni durum bir
Ogretmenimizin teneffiis saatlerinde 6gretmenler odasinda istirahat ederken, miizik
ile mesgul olmasi stres atip rahatlamasina, pozitif enerji depolamasina yol agacaktir.

Diizce ilinde dogup, bu ilde ikamet eden ve gorev yapan 6gretmenlerden bir cogu
findik bahgelerinde ¢zellikle bahar aylarinda bakim yapmalari islemeleri, Agustos
ayinda da findik toplama, hasat islemlerinde bulunup hem fiziki olarak, hem de diger
sekillerde findik iiretiminde serbest zamanlarini degerlendirmektedirler.

Ozellikle Yigilca, Kaynasli, Golyaka gibi kirsal yerlesim birimlerinde 6gretmenler
genellikle bu ilgelerde ikamet etmekte, emekli olanlarin yaninda halen gorev yapanlar
da serbest zamanlarinda aricilik yapmaktadirlar. Yigilca ilgesinde DAGEM'in kurulu-
sunda (Diizce Universitesi Aricihig1 Gelistirme Merkezi) ve Yigilca'ya 6zgii gelistirilen
Kafkas aris1 ile Diinya ¢apinda yapilan yarismada Macaristan’da birincilik alinmasimn-
da 6gretmenlerimizin biiyiik emekleri bulunmaktadir. Yigilca’daki 6zel bal tiretiminin
onemli bir kismi 6gretmenlerimizin serbest zamanlarini degerlendirmesiyle elde edil-
mektedir. Bu 6rnek davrarus digerlerini de etkileyerek ilag niyetinede tiiketilen Yig1lca
Bal iiretiminde rekor artis meydana gelmistir.

Aynu anlayis, iklim olarak ¢ok uygun olan bu ilcelerde 6zellikle Alabalik tiretimin-
de devam etmis, Yigilcali 6gretmenlerimizin, 6zel ¢alismalari ile yavru baliklar soguk
irmaklara salinarak dogal ortamda tiretilmistir (Cevdet Askin, Yigilca'nin Sosyal ve
Kiilttirel Degerleri, Bogazici Yay. 2011 syf.11-17)

Ekonomik olarak yine tavukculuk, seracilik, dag cilegi vb. gibi etkinlikler ve ug-
raglar 6gretmenlerimizin serbest zamanlarini degerlendirmesiyle toplumsal bir boyut
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kazanmistir. Hatta Bolu Milletvekili olan Falih Rifki Atay’in TBMM'de yaptig1 konus-
maya karsilik iktidar s6zctistiniin “Sayin Milletvekili, Moskova’dan ve Roma’dan
bahsedecegine kendisinin mebus oldugu Bolu'nun Melendere bolgesindeki (o tarihte
Melendere-Y1gilca, Bolu iline bagli idi, 1954 y1l1) aglik ve sefaletten kivranan se¢gmen-
leri, orman iginde yasamaya ¢alisan, aga¢ kabugu yemek zorunda kalan koyliilerin
1zdiraplarini dile getirsin *” beyani sefaletin ne boyutlarda oldugunu gostermektedir
(a.g.e. sayfa:15) Giintimiiz Y1gilca’sinin her bakimdan ileri bir merhéle ve yol kat et-
mesi, kendini yenileyip sosyo-kiiltiirel sigrama yapmasinda egitim-6gretim sevdalist
Ogretmenlerimizin azimli, serbest zaman c¢alismalarimn katkisi biiytiktir.

Istanbul’un bilimsel, ilmi, mesleki konferanslara ev sahipligi yaptig1 bilinmektedir.
Yine Gebze ilgesindeki teknoloji parklari izmit'ten Sakarya’ya dogru yayginlasmakta-
dir. Kisacasi ¢ok yakin bir zaman diliminde Silikon Vadisi 6zelligi tasiyan bu yapilan-
ma Diizce ilini de etkisi altina alacaktir. Keza Haydarpasa Limaninin Izmit kérfezine
kaydirilmasi, teknik isgficti ihtiyacina yol agtigindan beseri teknik giictin temininde
Diizce il egitimini miispet yonde etkileyecektir. Bu sebeple her branstaki 6gretmenle-
rimizin serbest zaman konusunda hassas olmalari, 6grencilerine birtakim el becerinin
yaninda diistince ve gelecek bakimindan donanimda bulunmalar1 gerekmektedir. Pek
tabii bu durumun basta Valilik olmak tizere, Yerel yonetimler ve Sivil Toplum Kuru-
luslari ile Ticaret odalarinin’da ise sahip ¢ikmalari, koordinasyon hélinde ¢alismalariy-
la miimkiin olacag1 diisiintilmektedir.

Giiniimiizde egitim sistemi sanayilesme ile paralel bir cerceve gostermekte ve
gelismis tilkelerde mal iiretimi, global cercevede yapilmamaktadir. Ciinkii kalkinmis
olan Bat1 agir1 mal {iretimini Keynes’yen issizligine yol agtigin1 acikga gostermislerdir.
Bat1 bunun yerine artik bilgi {iretimi tercihli bir sanayilesmenin yolunu agmuslardir.
Nitekim, Microsoft un sahibi bilgi {ireterek ti¢ yilda 35 milyar dolar kazanmistir. Bizde
ise, halen bilgisayarlardaki e-mail adresleri bile Tiirkcelestirilememis, Bati'nin goster-
gelerine gore hareket etmekte, bu da bat1 sanayisinin artik bilgi iiretimine yoneldigini
gostermektedir.

Konumuzla ilgisi bakimindan gerek tilkemizde, gerekse 6rnek aldigimiz Diizce
ilinde 6gretmenlere yonelik diizenledigimiz ve uyguladigimiz ankette bilgi {iretimine
yonelmekle ilgili bir tercihe rastlanmamakta ve serbest zamanlarin genellikle ihtiyag-
larinin karsilanmasina doniik degerlendirildigi goriilmektedir.

Gereg Ve Yontem

Konunun temel evreni Diizce li Milli Egitim Midiirliigii biinyesinde gorev yapan
ogretmenlerden olusmaktadir. Aragtirmada ihtimal dahilinde (olasilikli) 6rnekleme
tirlerinden tesad{ifi metod kullanilarak il merkezi ve 6 ilgenin koyleri dahil edilmistir.
Orneklem grubunu, il dahilindeki 166 erkek, 173 bayan olmak iizere toplam 339 6gret-
men tegkil etmektedir. 2013-2014 Egitim-Ogretim yilinin okullarm kapandig1 haziran
sonunda hazirlanan 28 ¢oktan se¢meli ve 2 tane de agik uglu olmak tizere 30 soru
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yoneltilmistir. Anket sorular1 hazirlanmadan 6nce arastirma cihetine gidilip, kaynak
tarama yapilarak alandaki arastirmalara ulasiimaya ¢alistlmistir.

flge Milli Egitim Miidiirliikleri araciligiyla ulagilan 6gretmenlere anketler dolduru-
lup, elden alinip emek-zaman tasarrufu yoluna gidilmistir. Anketlerdeki sorular ytiz-
de (frekans) hesaplamalariyla degerlendirilmis ve bulgular yorumlanmuistir.

Bu calismamizda 6gretmenlerimizin toplumun sosyal ve iktisadi gelisiminde
onemli rol iistlendiklerini, bu amaci gergeklestirmek gayesiyle normal ¢alisma saat-
lerinin disindaki siireleri de kullandiklari, “’serbest zaman’1” biitiin hayatlar1 boyunca
egitim-6gretim-liretim unsurlar igin sarfettikleri “’Diizce” 6rnegi ile gosterilmeye ca-
Ligtlmigtir.

Bulgular

Aragtirma kapsaminda Diizce Il Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde gorev yapan
o6gretmenlerin serbest zamanlarini degerlendirme 6zellikleri incelenmistir. Arastirma-
da 28 ¢oktan se¢meli ve 2 tane agik uclu olmak {izere katilimcilara 30 soru yoneltilmistir.
Asagida anket formu sorulari sirasia gore tablolar halinde verilerek yorumlanacaktr.

1.Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Brang Bazinda Dagilim1

Asagida Tablo-1'de arastirmaya katilan 6gretmenlerin brans bazinda frekans ve
ylizde dagilim tablosu verilmistir.

Tablo 1- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Brans Bazinda Dagilimi

S.No Brans Adt Frekans (f) Yiizde (%)
1 Almanca Ogretmenligi 1 0,29
2 Beden Egitimi Ogretmenligi 12 35
3 Bilgisayar Ogretmenligi 1 0,29
4 Bilisim Teknolojileri Ogretmenligi 12 3,6
5 Biyoloji Ogretmenligi 7 2,06
6 Cocuk Gelisimi Ogretmenligi 3 0,88
7 Cografya Ogretmenligi 3 0,88
8 Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi 17 5,01
9 Edebiyat Ogretmenligi 17 5,01

10 El Sanatlan Ogretmenligi 1 0,29
11 Elektrik Teknolojisi Ogretmenligi 1 0,29
12 Felsefe Ogretmenligi 6 1,76
13 Fen ve Teknoloji Ogretmenligi 16 4,71
14 Fizik Ogretmenligi 3 0,88
15 Giyim Ogretmenligi 2 0,58
16 Gorsel Sanatlar Ogretmenligi 5 147

Milli Egitim & Say1209 e Kis/2016 @



Ogretmenlerin Serbest Zaman Egitimi ve Rekreasyon (Serbest Zamanda... ¢

17 Grafik Ogretmenligi 1 0,29
18 Ingilizce Ogretmenligi 21 6,19
19 Kimya Ogretmenligi 5 147
20 Matematik Ogretmenligi 29 8,55
21 Meslek Dersleri Ogretmenligi 8 2,35
22 Metal Ogretmenligi 1 0,29
23 Mobilya Ogretmenligi 1 0,29
24 Mubhasebe Ogretmenligi 1 0,29
25 Miizik Ogretmenligi 4 1,17
26 Okuléncesi Ogretmenligi 21 6,29
27 Ozel Egitim Ogretmenligi 8 2,35
28 Rehber 10 2,90
29 Simf Ogretmenligi 67 19,86
30 Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 16 4,71
31 Tarih Ogretmenligi 7 2,06
32 Teknoloji ve Tasarim Ogretmenligi 3 0,88
33 Tesisat Ogretmenligi 2 0,58
34 Tiirkge Ogretmenligi 27 7,98
TOPLAM 339 %100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya 34 farkli bransta gérev yapan 339 6gretmen
katilmistir. Katilimcilarin brans dagilimlarina bakildiginda en fazla katilimin sinuf 6g-
retmenligi (f=67), matematik 6gretmenligi (f=29), Tiirkce 6gretmenligi (f=27), ingilizce
ogretmenligi (f=21), din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenligi (f=17) ve edebiyat 6gret-
menligi (f=17) branslarinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin brans dagilimlarina
bakildiginda en az katilimin almanca 6gretmenligi (f=1), bilgisayar 6gretmenligi (f=1),
el sanatlar1 6gretmenligi (f=1), elektrik teknolojisi 6gretmenligi (f=1), grafik 6gretmen-
ligi (f=1), metal 6gretmenligi (f=1), mobilya 6gretmenligi (f=1), muhasebe 6gretmenli-
§i (f=1) branslarinda oldugu goriilmektedir.

2. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Cinsiyet Bazinda Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine gore dagilimlart asagida Tablo
2’de verilmigtir.

Tablo 2- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Cinsiyet Bazinda Dagilim1

S.No Cinsiyet Frekans (f) Yiizde (%)
1 Erkek 166 48,96
2 Kadmn 173 51,04
Toplam 339 100
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Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan kadin katilmei sayis1 (f=173), erkek ka-
tilimer sayisindan (f=166) daha fazla oldugu gortilmektedir.

3.Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Yas Aralig1 Bazinda Dagilimi

Arastirmaya katilan dgretmenlerin yaslarina gore dagilimlari asagida Tablo 3'te
verilmistir.

Tablo 3- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Yas Aralig1 Bazinda Dagilim1

S.No Yas Araligt Frekans (f) Yiizde (%)
1 20-30 Yas 139 411
2 31-40 Yas 114 33,6
3 41-50 Yas 52 15,4
4 51-60 Yas 29 8,5
5 60 Yas ve Ustii 5 14
Toplam 339 100

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan katilimcilarin agirligini 20-30 yas araligi
(f=139) olusturmaktadir. Daha sonra sirasiyla 31-40 yas aralig1 (f=114), 41-50 yas aralig1
(f=52), 51-60 yas aralig1 (f=29), 60 yas ve tistli aralig1 (f=5) takip etmektedir. Tablo 3
incelendiginde katilimecilarin %74,6 ‘sinin (f=253) 40 yas ve alt1 yas grubu araligindaki
ogretmenlerden olustugu goriilmektedir.

4. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ekonomik Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ekonomik durumlarmna gore dagilimlari asagi-
da Tablo 4’te verilmisgtir.

Tablo 4- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Ekonomik Durumlarinin Dagilim1

S.No Ekonomik Durum Frekans (f) Yiizde (%)
1 Zayif 21 6,1
2 Orta 224 66,2
3 Tyi 94 27,7
Toplam 339 100

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin ekonomik durumlarinin
agirlikli olarak (f=224) orta diizeyde ekonomik duruma sahip olduklar gériilmektedir.

5. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gore Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin medeni durumlarmna gore dagilimlar: asagida
Tablo 5’te verilmistir.
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S.No Medeni Durum Frekans (f) Yiizde (%)
1 Evli 236 69,7
2 Bekar 100 29,5
3 Bosanmuis 3 0,88
Toplam 339 100

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin medeni durumlarina ba-
kildiginda 6gretmenlerin agirlikli gogunlugunun (f=236) evli, geriye kalanlarin bekar

(f=100) ve bosanmus (f=3) oldugu goriilmektedir.

6. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin ikamet Ettigi Konut Durumlarina Gore

Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ikamet ettigi konut durumlarinagore dagilim-

lar1 asagida Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerinikamet Ettigi Konut Durumlarina Gore

Dagilimi
S.No Konut Durumu Frekans (f) Yiizde (%)
1 Kendi Evi 132 38,91
2 Kira 175 51,65
3 Lojman 23 6,79
4 Diger 9 2,65
Toplam 339 100

Tablo 6’da 6gretmenlerin ikamet ettigi konut durumlarina gore dagilimlar veril-
mistir. Tablo 6 incelendiginde 6gretmenlerin ikamet ettigi konut durumlarinin sirastyla
kira (f=175), kendi evi (f=132), lojman (f=23) ve diger (f=9) seklinde siralandig goriil-
mektedir. Ogretmenlerin agirlikli cogunlugunun kirada ikamet ettigi goriilmektedir.

7. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Serbest Zamanlarin1 Degerlendirdikleri
Alana Gore Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin serbest zamanlarini degerlendirdikleri alana
gore dagilimlar asagida Tablo 7’de verilmistir.
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Tablo 7- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Serbest Zamanlarini1 Degerlendirdik-
leri AlanaGore Dagilimi

S.No Alan Frekans (f) Yiizde (%)
1 Sanat 53 15,7
2 Egitim 87 25,6
3 Spor 105 30,9
4 Diger 94 27,8
Toplam 339 100

Tablo 7 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin serbest zamanlarini de-
gerlendirdikleri alana bakildiginda 6gretmenlerin serbest zamanlarini sirasiyla spor
(f=105), diger (f=94), egitim (f=87), sanat (f=53) alanlarinda degerlendirdikleri goriil-
mektedir.

8. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Kitap Okuma Diizeylerinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin kitap okuma dtizeylerinin dagilimlar: asagida
Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8- Aragtirmaya Katilan OgretmenlerinKitap Okuma Diizeylerinin Dagilim1

S.No Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Okumuyorum 7 2,06
2 Nadiren 134 39,52
3 Siklikla 135 39,82
4 Her Zaman 63 18,60
Toplam 339 100

Tablo 8 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin kitap okuma diizeyleri-
nin sirastyla siklikla (f=135), nadiren (f=134), her zaman (f=63) ve okumuyorum (f=7)
seklinde siralandig gortilmektedir.

9. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Okuduklari Kitap Tiirlerinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okuduklar1 kitap tiirlerinin dagilimlari asagida
Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9- Arastirmaya Katilan OgretmenlerinOkuduklari Kitap Tiirlerinin Dagilim1

S.No Kitap Tiirti Frekans (f) Yiizde (%)
1 Akademik 42 12,38
2 Roman 216 63,73
3 Siir 7 2,06
4 Mesleki 74 21,83
Toplam 339 100
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Tablo 9 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin okuduklar: kitap tiirle-
rinin dagilimina bakildiginda sirasiyla roman (f=216), mesleki (f=74), akademik (f=42)
ve siir (f=7) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

10. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Gazete Okuma Durumlarinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gazete okuma durumlarmin dagilimlar asagi-
da Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Gazete Okuma Durumlarinin Dagi-

lim1
S.No Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Okumuyorum 17 5,01
2 Nadiren 81 23,99
3 Siklikla 136 40,12
4 Hergiin 105 30,97
Toplam 339 100

Tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin gazete okuma diizeyle-
rinin sirasiyla siklikla (f=136),hergiin (f=105), nadiren (f=81) ve okumuyorum (f=17)
seklinde siralandig goriilmektedir.

11. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Gazete ve internette Okuduklar1 Kose
Ile Tigili Tercihlerinin Dagilimi
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gazete ve internette okuduklar kose ile ilgili

tercihlerinin dagilimlar1 asagida Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Gazete ve Internette Okuduklari
Kose Ile ilgili Tercihlerinin Dagilimi

SNo Kose Frekans (f) Yiizde (%)
1 Haber 141 41,59
2 Egitim 117 34,52
3 Spor 38 11,21
4 Politika 36 10,62
5 Diger 7 2,06
Toplam 339 100

Tablo 11 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin gazete ve internet-
te okuduklart kose ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla haber
(f=141),egitim (f=117), spor (f=38), politika (f=36) ve diger (f=17) seklinde siralandig:
goriilmektedir.
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12. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin interneti Kullanma Amaglan ile ilgili
Tercihlerinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin interneti kullanma amaglariile ilgili tercihleri-
nin dagilimlar1 asagida Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Interneti Kullanma Amaglarn ile flgili
Tercihlerinin Dagilimi1

S.No Kullanim Amact Frekans (f) Yiizde (%)
1 Genel Kiiltiir 162 47,79
2 Mesleki 130 38,35
3 Oyun 19 5,60
4 Diger 28 8,26
Toplam 339 100

Tablo 12 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin interneti kullanma amacg-
lari ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla genel kiiltiir (f=162),mesleki
(f=130), oyun (f=19) ve diger (f=28) amaglar seklinde siralandig1 goriilmektedir.

13. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Televizyonda izledikleri Programlarla
Ile 1gili Tercihlerinin Dagilim1
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin televizyonda izledikleri programlarlaile ilgili

tercihlerinin dagilimlari asagida Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Televizyonda izledikleri Programlar-
la ile Tigili Tercihlerinin Dagilim1

S.No Program Tiirti Frekans (f) Yiizde (%)
1 Eglence 68 20,06
2 Ekonomi 36 10,62
3 Miizik 36 10,62
4 Politika 65 19,17
5 Diger 47 13,86
6 Diger 87 25,67
Toplam 339 100

Tablo 13 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin televizyonda izledikleri
programlarla ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla diger (f=87),eg-
lence (f=68), politika (f=65), spor (f=47), ekonomi (f=36) ve miizik (f=36) seklinde
siralandig1 gorilmektedir.
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14. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Radyoda Dinledikleri Programlarla ile
I1gili Tercihlerinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin radyoda dinledikleri programlarlaile ilgili ter-
cihlerinin dagilimlar1 asagida Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Radyoda Dinledikleri Programlarla
Ile Tlgili Tercihlerinin Dagilim1

S.No Program Tiirii Frekans (f) Yiizde (%)
1 Eglence 3 0,88
2 Haber 58 17,11
3 Miizik 230 67,85
4 Spor 21 6,19
5 Diger 27 7,97
Toplam 339 100

Tablo 14 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin radyoda dinledikleri
programlar ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla miizik (f=230) ha-
ber (f=58), diger (f=27), spor (f=21) ve eglence (f=3) seklinde siraland1g1 goriilmektedir.

15. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Hoslandiklar1 Film Tiirleri ile ilgili Ter-
cihlerinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hoslandiklar: film tiirleriile ilgili tercihlerinin
dagilimlar asagida Tablo 15'te verilmistir.

Tablo 15- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Hoslandiklar1 Film Tiirleri ile flgili
Tercihlerinin Dagilimi

S.No Film Tiirti Frekans (f) Yiizde (%)
1 Dram 53 15,64
2 Komedi 104 30,68
3 Macera 102 30,09
4 Polisiye 80 23,59
Toplam 339 100

Tablo 15 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin hoslandiklari film tiir-
leri ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla komedi (f=104),macera
(f=102), polisiye (f=80) ve dram (f=53) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

16. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Hoslandiklar1 Miizik Tiirleri Ile Tlgili
Tercihlerinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hoslandiklari miizik tiirleriile ilgili tercihlerinin
dagilimlari asagida Tablo 16’da verilmistir.
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Tablo 16- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Hoslandiklar1 Miizik Tiirleri ile ilgili
Tercihlerinin Dagilimi

S.No Muizik Tiirt Frekans (f) Yiizde (%)
1 Hafif Miizik 47 13,87
2 Halk Miizigi 134 39,54
3 Klasik Miizik 19 5,61
4 Sanat Miizigi 81 23,89
5 Tasavvuf Miizigi 8 2,35
6 Diger 50 14,74
Toplam 339 100

Tablo 16 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin radyoda dinledik-
leri programlar ile ilgili tercihlerinin dagilimina bakildiginda sirasiyla halk miizigi
(f=134),sanat miizigi (f=81), diger (f=50), hafif miizik (f=47), klasik miizik (f=19) ve
tasavvuf miizigi (f=8) seklinde siralandig: goriilmektedir.

17. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Akademik Calismaya Sahip Olma Du-
rumlar ile flgili Tercihlerinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin akademik ¢alismaya sahip olma durumlariile
ilgili tercihlerinin dagilimlar1 asagida Tablo 17’de verilmistir.

Tablo 17- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Akademik Caligmaya Sahip Olma
Durumlar ile ilgili Tercihlerinin Dagilim1

S.No Akademik Calisma Frekans (f) Yiizde (%)
1 Var 32 9,43
2 Yok 307 90,56
Toplam 339 100

Tablo 17 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin akademik ¢alismaya
sahip olma durumlaridagilimina bakildiginda sirasiyla akademik ¢alismaya sahip ol-
mayanlar (f=307),akademik ¢alismaya sahip olanlar (f=32) seklinde siralandig1 go-
riilmektedir.

18. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Yilda Okuduklar Kitap Sayilar ile ilgi-
li Durumlarinin Dagilimi1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yilda okuduklari kitap sayilari ile ilgili tercihle-
rinin dagilimlari asagida Tablo 18’de verilmistir.
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I1gili Durumlarinin Dagilim1

S.No Kitap Sayis1 Frekans (f) Yiizde (%)
1 1-3 Kitap 64 18,88
2 4-6 Kitap 54 15,93
3 7-10 Kitap 84 24,77
4 10 tizeri ve kitap 137 40,42
Toplam 339 100

Tablo 18 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin y1lda okuduklari kitap sa-
yilart ile ilgili durumlarinin dagilimina bakildiginda sirastyla 10 {izeri ve kitap (f=137),7-
10 kitap (f=84), 1-3 kitap (f=64), 4-6 kitap (f=54) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

19. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Lisansiistii Egitim Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin lisansiistii egitim durumlarinin dagilimlari asa-
g1da Tablo 19’da verilmistir.

Tablo 19-Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Lisansiistii Egitim Durumlarinin Dagilimi

S.No Lisanstistii Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Lisans 304 89,68
2 Yiiksek Lisans 34 10,03
3 Doktora 1 0,29
Toplam 339 100

Tablo 19 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin lisansiistii egitim du-
rumlarmin dagilimina bakildiginda sirasiyla Lisans (f=304), yiikseklisans (f=34) ve
doktora (f=1) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

20. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Lisansiistii Egitimi Diisinme Durum-
larininDagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin lisansiistii egitimi diisiinme durumlarinin da-
gilimlar1 asagida Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20-Arastirmaya KatilanOgretmenlerin Lisansiistii EgitimiDiigiinme Durum-
larinin Dagilimi

S.No Lisansiistl Bgitimi Digiinme Frekans (f) Yiizde (%)
1 Diistintiyorum 225 66,37
2 Diigtinmiiyorum 114 33,63
Toplam 339 100
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Tablo 20 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin lisanstistii egitimi dii-
stinme durumlarinin dagilimina bakildiginda sirasiyla diistintiyorum (f=225), diistin-
miiyorum (f=114) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

21. Arastirmaya Katilan (")gretmenlerin (")zgiin Edebi Eserlere (siir, hikaye, ro-
man vb.) Sahip Olma Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6zgiin edebi eserlere sahip olma durumlarinin
dagilimlar asagida Tablo 21’de verilmistir.

Tablo 21-Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ozgiin Edebi Eserlere (siir, hikaye, ro-
man vb.) Sahip Olma Durumlarinin Dagilimi

S.No Ozgiin Edebi Eser Frekans (f) Yiizde (%)
1 Var 51 15,04
2 Yok 288 84,95
Toplam 339 100

Tablo 21 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6zgiin edebi esere sa-
hip olma durumlariile ilgili dagilima bakildiginda sirasiyla 6zgiin edebi esere sahip
olmayanlar (f=288),0zgiin edebi esere sahip olanlar (f=51) seklinde siralandig1 go-
rilmektedir.

22. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Spor Etkinliklerine Katilma Durumla-
rinin Dagilim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin spor etkinliklerine katilma durumlarinin dagi-
limlar1 asagida Tablo 22’de verilmistir.

Tablo 22-Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Spor Etkinliklerine Katilma Durum-
larinin Dagilimi

S.No Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Katilmiyorum 33 9,74
2 Nadiren 157 46,31
3 Siklikla 118 34,81
4 Hergiin 31 9,14
Toplam 339 100

Tablo 22 incelendiginde arastirmaya katilan &gretmenlerin spor etkinliklerine
katilma durumlar ile ilgili dagilima bakildiginda sirasiyla nadiren (f=157), siklikla
(f=118), katilmiyorum (f=33) ve her zaman (f=31) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

23. ArastirmayaKatilan Ogretmenlerin Sinemaya Gitme Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin sinemaya gitme durumlarmin dagilimlari asa-

g1da Tablo 23’te verilmistir.
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S.No Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Gitmiyorum 28 8,27
2 Nadiren 207 61,06
3 Siklikla 100 29,50
4 Her zaman 4 1,17
Toplam 339 100

Tablo 23 incelendiginde arastirmaya katilan dgretmenlerin sinemaya gitme du-
rumlar ile ilgili dagilima bakildiginda sirasiyla nadiren (f=207), siklikla (f=100), git-
miyorum (f=28) ve her zaman (f=4) seklinde siralandig goriilmektedir.

24. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Tiyatroya Gitme Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tiyatroya gitme durumlarinin dagilimlar asa-
g1da Tablo 23’te verilmistir.

Tablo 24-Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Tiyatroya Gitme Durumlarinin Dagilimi

S.No Diizey Frekans (f) Yiizde (%)
1 Gitmiyorum 94 27,73
2 Nadiren 234 69,02
3 Siklikla 9 2,67
4 Her zaman 2 0,58
Toplam 339 100

Tablo 24 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin tiyatroya gitme durum-
lari ile ilgili dagilima bakildiginda sirastyla nadiren (f=234), gitmiyorum (f=94), siklik-
la (f=9) ve her zaman (f=2) seklinde siralandig gortilmektedir.

25. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Tercih Ettigi Sanat Etkinlikleri Ile Tlgili
Durumlarinin Dagilimi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tercih ettikleri sanat etkinliklerinin dagilimla-
riasagida Tablo 23’te verilmistir.

Tablo 25-Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Tercih Ettigi Sanat Etkinlikleri ile I-
gili Durumlarinin Dagilim1

S.No Etkinlik Ttirt Frekans (f) Yiizde (%)
1 Tiyatro 36 10,61
2 Sanatsal Etkinlikler 60 17,71
3 Sinema 81 23,89
4 Sportif Etkinlikler 162 47,79
Toplam 339 100




@ Cevdet Askin

Tablo 25 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin tercih ettikleri sanat et-
kinlikleri ile ilgili dagilima bakildiginda sirastyla sportif etkinlikler (f=162), sinema
(f=81), sanatsal etkinlikler (f=60) ve tiyatro (f=36) seklinde siralandig1 goriilmektedir.

26. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Katildiklar1 Egitsel Kolllar ile ilgili Du-
rumlarinin Dagilim1

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin katildiklar: egitsel kollar ile ilgili durumlarinin
dagilimlariasagida Tablo 26’da verilmistir.

Tablo 26-Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Katildiklar1 Egitsel Kolllar ile Ilgili
Durumlarinin Dagilimi

S.No Egitsel kol Frekans (f) Yiizde (%)
1 Kizilay 26 7,67
2 Kiiltiir 32 9,45
3 Miizik 25 7,37
4 Saglik 22 6,49
5 Sivil Savunma 22 6,49
6 Spor 33 9,73
7 Diger 103 30,38
8 Katilmiyorum 76 22,42
Toplam 339 100

Tablo 26 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitsel kollarla ilgili
dagilima bakildiginda sirasiyla diger (f=103), katilmiyorum (f=76), spor (f=33) kiiltiir
(f=32), kizilay (26), miizik (f=25), saglik (f=22)  ve sivil savunma (f=22) seklinde
siralandig1 goriilmektedir.

27. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Yurtdisina Cikma Durumlar ile ilgi Dagilim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yurt disina ¢gikma durumlari ile ilgili dagilima-
sagida Tablo 27’de verilmistir.

Tablo 27-Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Yurtdisina Cikma Durumlar ile Ilgi
Dagilim

S.No Yurtdisina Cikma Durumu Frekans (f) Yiizde (%)
1 Evet 23 6,79
2 Hayir 316 93,21
Toplam 339 100

Tablo 27 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin yurtdisina ¢ikma du-
rumlart ilgili dagilima bakildiginda sirasiyla hayir (f=316) ve evet (f=23) seklinde
siralandig1 goriilmektedir.
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28. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin ilgilendikleri Spor Dallar1 ile ilgi Dagilim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ilgilendikleri spor dallar ile ilgili dagilim asa-
g1da Tablo 28’de verilmistir.

Tablo 28-Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin ilgilendikleri Spor Dallar ile ilgi
Dagilim

S.No Spor Dal1 Frekans (f) Yiizde (%)
1 Giires 5 147
2 Atletizm 7 2,06
3 Basketbol 18 5,30
4 Jimnastik 19 5,60
5 Yiizme 31 9,10
6 Diger 74 21,92
7 Voleybol 75 22,13
8 Futbol 110 32,42
Toplam 339 100

Tablo 28 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin ilgilendikleri spor
dallari ile ilgili dagilima bakildiginda sirasiyla futbol (f=110),voleybol (f=75), diger
(f=74), ytizme (f=31) jimnastik (f=19) basketbol (f=18), atletizm (f=7) ve giires (f=5)
seklinde siralandig goriilmektedir.

29. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Hizmet Yillar: ile ilgi Dagilim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hizmet yillart ile ilgili dagilim asagida Tablo
29’daverilmistir.

Tablo 29- Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Hizmet Yillar ile ilgili Dagilim

S.No Hizmet Y1l Frekans (f) Yiizde (%)
1 1-5Y1l 135 39,84
2 6-10 Y1l 86 25,37
3 11-15 Y1l 45 13,28
4 16-20 Y11 19 5,60
5 21-25 Y1l 18 5,30
6 26-30 Y1l 12 3,53
7 30 Y1l ve Ustii 24 7,08
Toplam 339 100

Tablo 29 incelendiginde arastirmaya katilan hizmet yillan ile ilgili dagilim ince-
lendiginde hizmet yili sirasiyla, 1-5 yil (f=135), 6-10 yil (f=86), 11-15 yil (f=45), 16-20
yil (f=19),21-25 yil (f=18), 26-30 y1l (f=12), 30 y1l ve iistii (f=24) seklinde siralanmustir.
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30. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Gorev Yapti1 Yerlesim Yeri ile ilgi Dagilim

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gorev yaptig yerlesim yeri ile ilgili dagilim
asagida Tablo 29’daverilmistir.

Tablo 30- Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Gorev Yaptig1 Okul ile ilgili Dagilim

S.No Gorev Yaptigi Okul Frekans (f) Yiizde (%)
1 il Merkezi Okul 68 20,05
2 flge Merkezi Okul 230 67,87
3 K6y Okulu 36 10,61
4 Birlestirilmis Sin.1.O. 5 1,47
Toplam 339 100

Tablo 30 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin gorev yaptig: okul ile
ilgili dagilim incelendiginde 6gretmenlerin sirasiyla ilge merkezi (f=230), il merkezi
(f=68), koy okulu (f=36) ve birlestirilmis smnifli ilkokul (f=5) seklinde siralanmaktadr.

Sonug, Degerlendirme, Oneriler

Serbest zaman( rekreasyon) iilkelerin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik diizeylerine
gore oncelik sirasina girip deger kazanmaktadir. Bu kavram, tilkemize son dénemler-
de girip planlamalarda yer almaktadur.

Aragtirmamiza konu olan Diizce ilindeki 4381 Ogretmenden 339 kisiye ulagilip so-
rular yoneltilerek, bulgular kisminda tablolar halinde verilip yorumlanmusti.

Tablo 1’deki 34 farkli branstan 339 katilimc1 6gretmenden 67 tanesinin sinif 6gretme-
ni olmasi, 1999 depreminden sonra il olan Diizcenin kirsal agirlikli demografik bir ya-
p1ya sahip olup, 6zellikle ilkokul caginda 6grenci yogunlugu oldugunu géstermektedir.

Tablo 2’de cinsiyet bazinda bayan 6gretmenlerimizin daha fazla olmasz, tilke ba-
zinda da benzerlik tasimaktadir. Zira, 6gretmenligin “bayanlara 6zgii bir meslek ol-
dugu” toplumda genel bir kabul gormekte, sosyal miinasebetler diger mesleklere na-
zaran daha makul sayilmaktadur.

Yas aralig1 agisindan, 20-30 yas arasina tekabiil den %41.1lik oranla geng ve dina-
mik bir aralik bulunmaktadir. Bu durum, Egitim—égretimin gelecegi bakimindan iyiye
dogru bir isaret gibi diistiniiliiyor ise de, 60 ve {izeri yas grubundaki %1.4 liikk oranda
bulunan grubun yerli 6gretmenlerden oldugu degisik bir sdylemle, Diizce’den her an
baska bir ile gidebilecek bir potansiyelden bahsetmek miimkiindiir.

Ogretmenlerin kidemi arttik¢a serbest zamanlarim degerlendirme, 6grenmeye agik
olma tutumlari anlaml bir seviyede azalmaktadir.

Ekonomik durumlarin dagiliminda orta ekonomik seviyedeki (224 kisi, %66.2) 6g-
retmenlerin genelde eslerinin de memur olduklari, yeterli maddi birikimleri olduk-
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larindan rahat bir hayat stirdiirtip, serbest zaman etkinliklerinin, ayn1 zamanda ge-
lir getirici serbest zaman etkinliklerinde bulunduklar: (findik toplatimi, alabalik, bal
tiretimi vs.) bilinmektedir. Yurtdisina ¢ikamayan 6gretmenlerin oraninin %93.21 gibi
yliksek seviyede olmasi, 6gretmenlerin yeterli ekonomik birikimlerinin olmadigini
gOsterir.

Genelde evli olanlar %69.7, bekarlarin %?29.5 olmasi, stajyer olarak gelip, staj kal-
kinca baska bir ile tayin isteminde bulunacagini géstermektedir. Bosanma orani ise il
ve tilke ortalamasinin altinda kalmaktadir. Genelde eslerin ayni meslek grubundan
evlilik yapmalari, hem saglikli bir yasama yol actyor, hem de miisterek sekilde serbest
zaman etkinliklerinde bulunmalarina zemin hazirhyor.

Ikamet edilen konutlarn %51.65 kira olmasi, yine geng bir dgretmen profilini or-
taya koymaktadir. Kendi evi olanlar genellikle her ikisi de memur veya Diizce'nin
yerlisi olup, bag1 bahgesi olanlarin serbest zamanlarinda bu islerle ugrasmalarindan
kaynaklanmaktadir. Lojmanda ikamet edenlerin ise yatil1 okulda gorev yapanlar oldu-
gu %2.65, okul nébetlerinde belletici olduklar giin ve gecelerde serbest zaman aktivi-
telerinde grencilerle gesitli konularda fikir aligverisinde bulunduklar bilinmektedir.

Serbest zamanlarini degerlendirdikleri vakit olarak % 30 ile sporun ilk sirada ol-
masi, yukarida da deginildigi gibi stajyer bir gen¢ 6gretmen grubu oldugunun isare-
tidir. Ozellikle kirsal kesimde ve il merkezine uzak olup orada ikamet edilen Yigilca
ilgesinde sosyal ve kiiltiirel mekanlarin olmayist burada gorev yapan 200 civarindaki
(biiytik kism1 geng ve stajyer olan) 6gretmenin futbol oynamalari serbest zamanlarini
bu sporla harcamalar: 6rnek gosterilebilir. %46.31 oranin nadiren spor yaptiklarini, %
34.81 siklikla, % 9.14 her giin spor yaptigini % 9.74 ise hi¢ spor yapmadig1 goriiliiyor.

Kitap okumanin beklentilerin altinda oldugu; tiir olarak romanin %63.73, mesleki
eserlerin % 21.83, siir'in ise % 2. 06 ile en alt diizeyde oldugu goriilmekte. siir geceleri
yapilip, yasayan sair ve yazarlarin okullara, ilgelere davet edilerek rol model {izerin-
den siir sevgisi, roman, hikaye okuma aliskanliklar1 kazandirilabilir.

Gazete okuma durumunda % 40.12 ile siklikla okundugu %5.01 lik bir dilimin hig
okumadigi, bu durumun tizerinde durulmas: gerektigi, zira 6nemli bir husus oldu-
gu tizere 6gretmenevi gibi yerlerde en azindan giinliik gazete bulunmalidir. Internet
gazeteciligi baglaminda % 41.59 la haber, %34.52 ile egitim, % 11.21 spor, % 10.62 ora-
ninda politik haber takipleri 6gretmenlerin teknige uyumlu olup, genel kiiltiirlerini
gelistirmedeki gayretleri % 47.79 ve mesleki gelisimlerini stirdiirmedeki (%38.35) ca-
balan gozden kagmamaktadir. Ogretmenlerin izledikleri program tiirleriyle dinledik-
leri miizik tiirlerine bakildiginda: % 20.06 ile Tv'de eglence, % 19.17 ile politika, %10.62
miizik ve ekonomi programlari izledikleri, radyodan ise % 67.85 lik bir oranin miizik
dinledikleri goriilmiis. bu hususun serbest zaman aktivitelerini uygulayacak mekan-
larin sinirh olmasi ile dogru orantili oldugu diistiniilmektedir.
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Izlenen filmlerin % 30.68 inin komedi, macera, % 23.59 unun polisiye, % 15.64 tintin
dram olmasi, 6gretmenlerin serbest zamanlarini rahatlama, gevseme olarak film izle-
me yolunu tuttuklar goriilmektedir.

Hoslarnilan miizik tiirlerinde Tiirk Halk Miizigi %39.54 ile ilk sirada, sonrasmnda
sirayla Tiirk Sanat Miizigi, hafif miizigin olmasi, % 5.61 Klasik Tasavvuf musikisi-
nin % 2.35 seviyesinde kalmas1 kendi kiiltiir degerlerimiz acisindan diistindiirictidir.
Diizce'nin folklor ve miizik sahasinda yetersizligi zaman igerisinde 6gretmenlerimizin
serbest zaman etkinlikleri ile kapatilacag diistintildtigiinde 6zel tedbir alinmas: ge-
rektigi goriilmektedir. ( 6zel koro kurulmasi, yarismalar vs yapilmas: gibi)

Akademik bir ¢alisma yapmayan oranin % 90.56 olmasi bu alandaki eksikligi or-
taya koymaktadir. Esasen Diizce Universitesinin kurulmasi sebebiyle bu durumun en
kisa siirede ortadan kalkacag1 diisiniilmektedir. % 9. 43 gibi bir oranda, kisilerin Istan-
bul veya yakin illerde bu egitim aldiklar1 varsayilmaktadir.

Lisans seviyesinde % 89.68, Yiiksek Lisans % 10.03, doktora % 0.29 ile ¢ok diistin-
diirlicti bir durumu ortaya ¢itkarmaktadir, % 10 gibi bir aralikta 2 yillik 6n lisans ol-
dugu diistiniilmektedir. Lisanstiistii egitimi diistinmeyenlerin %33.63, diistinenlerin %
66.37 seviyesinde olmasi sevindirici bir durumdur. Yeni gelisen Diizce Universitesinde
, komsu Bolu, Sakarya ve Zonguldak illerinde Egitim bilimleri Alaninda Yiiksek Lisans
ve Doktora programlarinin acilmasi Ogretmenlerin Mesleki Gelisimlerini Saglama ve
tist 6grenime devam etmeleri agisindan 6nemli bir avantaj olarak goriilmektedir. Bu il-
lerde bulunan ytiiksek lisans ve doktora imkanlarini ilimizdeki 6gretmenlerin mesleki
yeterliliklerini artirma noktasina 6nemli dontitler saglamasi beklenmektedir.

Ogretmenlerimizin %84.95 oraninda 6zglin eserlere (siir, hikaye, roman vb.) olma-
y1p disinda %84.95 olmayip % 15.04 liikk bir oranda var olmasi yeterli bir oran degildir.
Zira zamaru iyi kullananlarin mutlaka herhangi bir alanda tiretim yaptiklar1 bilinen bir
vakia’dir. Bu hususta dgretmenler icin yukarida da belirttigimiz gibi tedbirler alina-
rak (siir giinleri, hikaye, roman yarismalar1 vs.) yapilip tesvik edilmeli 1l Milli Egitim
Midiirliigii ve Milli Egitim Bakanlig: tarafindan Diizce ilinde Halk Egitim Merkezleri
aracihigryla yazarlik egitimine yonelik hizmet i¢i faaliyetlerin sayis1 arttirilmalidir.

Sinemaya gitmeyenlerin % 8.27, nadiren gidenlerin % 61.06, siklikla gidenlerin %
29.50, her zaman gidenlerin ise % 1.17 oldugu, Tiyatroya % 69.02'nin nadiren gittigi, %
27.73 liik kismun gitmedigi, % 2.67 nin siklikla gittigi, % 0,58 nin ise her zaman gittigi,
ozellikle 6gretmenlerin meslek grubu olarak tiyatroyu sevmek i¢in okullardan gruplar
olusturup, tiyatro sahnelemelerine, profesyonel tiyatro gruplarinin illerdeki gosterile-
rini izlettirilmesine gayret edilmelidir.

Sportif etkinliklerin % 47.79 ile en yiiksek dilimi, bunun yaninda % 23.89 ile si-
nema, %17.71 sanatsal etkinlikler izlemektedir. Spor etkinliklerinde kidemleri 1-5 yil
arasinda olanlari en yiiksek diizeyde bulunduklari goriilmiistiir. llgilenilen spor dal-
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larinda % 32.42 futbol, % 22.13 voleybol takip etmistir. Futbol ve voleybolun mekan,
arag ve gere¢ bakimindan uygun olmasi tercihte rol oynadig: kanaatthasil olmustur.

Katilan egitsel kollar ile ilgili durum tespitinde % 9.73 ile sporun ilk sirada oldugu,
% 22.42 lik bir grubun hi¢ gérev almadig1 goriilmiistiir.

Hizmet yillarina gore 1-5 aras1 % 39.84,6-10 aras1 % 25.37,11-15 aras1 % 13.2816-20
arast % 5.06,21-25 aras1 % 5.30,26-30 aras1 % 3.5330 ve tistil aras1 % 7.08olmas1 geng
bir oranin oldugu bunun da ilk atamaya bagh stajyer agirlikls, her an tayin talebinde
bulunabilecek 6zellik arz eden yapisal bir gerceve oldugu, serbest zaman aktivitelerin-
de esasen etkili olduklar1 ancak bu kiiltiiriin stirekli olmadigindan “yerlesik” bir hal
almadig1 diistiniilmektedir. En Son olarak Mayis 2015'te Milli Egitim Bakanlig tara-
findan zorunlu hizmet bélgelerinin yeniden belirlenmesiyle; Diizce [linde 161 Okul
zorunlu hizmet bolgesine alinmis olup, bu diizenlemenin flimizde gretmenlerin ca-
ligma siiresinin artmasina ve diizenlemenin dolayli olarak Diizce flinde Egitim-Ogre-
tim durumunda iyilesme goriilmesine katki saglamasi beklenmektedir.

ng merkezlerinde gorevli olanlarin oraninin % 67.87, Il merkezinde % 20.05, koy
okullarinda % 10.61, birlestirilmis siniflarda ise % 1.47 oraninda oldugu, esasinda Bir-
lestirilmis smniflarin sayisinin azaldig1 ancak 4+4+4 sistemi ile siniflarin tekrar Birleg-
tirilmis siaf olarak agilmasi ile bu oranda yiikselis olmustur. Tasimali sistemde kirsal
kesimdeki say1 azaltilmstr.

Getirilen onerilerde Diizce’deki 6gretmenlerin Egitim-Ogretimdeki kaliteyi yiik-
seltmek i¢in yapilacak ¢alismalarda, ekonomik agidan kendi refah diizeylerini nasil
ylikseltecekleri hususlari arastirilmistir. Bu gercevede 6gretmene, Milli Egitim Miid{ir-
liikklerine, Milli Egitim Bakanligina, Valiliklere, Ozel sektor, Sivil Toplum Kuruluslari-
na diisen gorevler ortaya konmaya ¢alisilmistir.

”’Serbest zaman” degerlendirmede bir araya gelip gii¢ birligi yapan 6gretmenler
gesitli konularda yanlis veya eksik bilgilerini diizeltme imkanina kavusurlar, kendile-
rine olan giivenleri artar. Bu dayanismadan biiytik bir gti¢ dogar.

Ogretmenler Diizce ilinde zellikle bakir bir cografi yapiya sahip Yigilca ilgesinin,
selalelerin, baraj g6liiniin, Yedigollerin, biiytileyici gtizelliklerinin bulundugu mekan-
larda ve diger ilcelerdeki benzer alanlarda, birtakim sosyal etkinliklerle bir araya gelip
bilgi paylasiminda ve degerler kazaniminda bulunabilirler.

Diizce ilindeki 4381 6gretmen once ilgelerde ve branslar bazinda ytizytize iliski
icinde olup kaynasabilirler. Bu ¢alismanin il genelinde uygulanmasi ile eksiklikler
tizerinde mutakabata varilip “’biz” kavramuiile ortaya basarili bir tablo ¢ikarilabilir.
( Nitekim 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Yigilca ilgesi Kirik ilkogretim okulunda
ekip ¢alismasi ile toplam kalite yonetiminde Tiirkiye 3.1tigti alinmasi bu tezimizi dog-
rulamaktadir.)

il ogretmenlerimizin belli periyotlarla {ilkemizin bir ¢ok yerinde bulunan tesislere
Valilik ve Bakanlik¢a gonderilip, tesvik edilerek, ytizytize bilgi alisverisinin diger iller-

@ Milli Egitim ¢ Say1209 & Kis/2016



@ Cevdet Askin

deki 6gretmenlerle tekrarlanmasi, eksiklerinin giderilmesi, ve serbest zaman etkinlik-
lerinin bilgi tiretimine kanalize edilmesi saglanmalidir.

Diizce ilinin, 1999 depremine kadar, bir ilge olmas: dezavantaj gibi gortinmesi ilk
bakista s6z konusu ise de, il merkezinde gorev yapan 6gretmenlerimizin yiiriime me-
safesinde okullarina gidebilmeleri ve ilgeler arasinda ulasimin yakin ve kolay olmasi
“’serbest zaman" kazaniminda etkili olmaktadir. Konumuz agisindan 6gretmenlerimiz,
Ankara-Istanbul gibi illerdeki 6gretmenlere nazaran daha sansli goriilmektedirler.

Diizce ilindeki 6gretmenlere uygulanan anket bilgileri ve bu bilgiden kaynaklanan
tecriibeler 15181nda, etkilesim de bulunduklar1 6grenci ailelerini bir sekilde ev veya
is yerlerinde ziyaret edip, onlar1 anlama ve &grencilerinin gelisimi konusunda iyi
iliskiler kurduklarinin yogunluk kazanmasi “sosyal zeka” boyutlarmin éne ¢iktigini
gostermektedir. Yine ¢evresel imkanlardan yararlanarak, arag-gereg tiretimi ve bunlari
ders islenisine adapte etmeleri, makinalar1 kullanma, anlama yetenekleri "Mekanik
Zeka” boyutlarinin nispeten gelistigini gostermektedir.

Diizce genelinde matematiksel ve fen bilimleri alanlarinda becerilerin 6grencilerde
Tiirkiye ortalamasinin hemen sinirinda olmasi durumunun “soyut zeka” boyutuna
daha ¢ok 6nem verilmesi ve tizerinde ¢alisilmasi gerektigi kanaatindeyiz. Duygusal
zekanin gelisiminde ¢ok etkili olan aktivitelerin yapilmasi énemlidir.

Ogretmenlerimizin alanlarinda veya herhangi bir dalda (siir, hikaye, resim, miizik
vs) eser liretmelerindeki yavanlik, kisitlik, serbest zaman etkinliklerinde herhangi bir
miizik aleti calmayz, siir yazip bunlar besteleyip icra etmeyi en azindan kendi yasanti-
larin1 kaleme alarak roman, hikayeler yazmay1 denemelerinin il diizeyindeki egitimin
kalitesini ytikseltecegi ve etkili olacag: diistintilmektedir. Diizce ilindeki gérev yapan
ogretmenlerimizin Duygusal zeka (EQ) diizeylerinin artmasinin ildeki egitim 6gretim
siirecine etkisinin pozitif anlamda olacag1 g6z oniine alnarak 1l Milli Egitim Miidiir-
liigiiniin stratejik planlarinda gerekli diizeltme yapilarak, il merkezinde, ilcelerdeki
yetenekli 6gretmenlerin miizik ¢aligmalar1 yapmalari, korist ve solist olarak cesitli
toplantilarda ve giinlerde bunlari icra etmeleri, siirler yazarak, 6grenci ve halkin ka-
tilimiyla “siir glinleri”, “hikaye” “roman” etkinlikleri, sdylesileri vb gibi faaliyetlerle
“duygusal zekay1” arttiric1 calismalarda bulunmalar: tesvik edilmelidir. Bu ve benze-
ri ¢alisma yapan 6gretmenler, takdir, edilmeli basari, belgeleri veya maddi karsilikla
odtillendirilmelidir..

Diizce ilinde hélen hizmet veren 6gretmenevi fiziki bakimdan yetersiz olup, “’ser-
best zaman” etkinliklerine cevap verecek fiziki ve sosyal donanumlardan yoksundur.
Ayni durum ilgelerde de s6z konusudur.Dolayisiyla hem ilgelerde hem de il merkezin
de agilan bu tesisler her bakimdan yeni teknolojilerle donatilip, ¢ekici hale getirilmesi
i¢in Valilik, Milli Egitim Miidtirliikleri ve Bakanlik¢a gereken destek verilmelidir.

Diizce ilinin 6nceki sayfalarda zikrettigimiz tizere iki biiyiik il arasinda bulunmas,
ithalat-ihracat islemlerinin yapilacag: biiyiik bir limanin Izmit Kérfezine kaymasi, (H.

Milli Egitim & Say1209 & Kis/2016 @



Ogretmenlerin Serbest Zaman Egitimi ve Rekreasyon (Serbest Zamanda... &

pasa liman1 kapandigindan) “’Silikon Vadisi” diye tabir edilen {icgenin Izmit-Sakar-
ya-Diizce illerini kapsayacag1 varsayimindan hareketle 6zellikle 6gretmenlerimizin ve
ogrencilerimizin “’serbest zaman”larini bilgi ve tiretime kanalize etmeleri bakimindan
mabhalli, yerel yonetim ve yatirimer kuruluslarla “’teknoparklar” insa edilmesi, egitim
alanlar tiretilmesi gerekli oldugu diistintilmektedir.

Yine ilgili makamlar, yerel yonetimler ve Bakanliklarin spor alanlari, gezinti park-
lari, tiyatro gibi ¢ok amagcli salonlar insa etmeleri igin gayret sarf etmeleri gerekmek-
tedir.

11 Milli Egitim Miidiirliigli merkezinde AR-GE biriminin ¢alismalari ¢ercevesinde
Diizce’deki 6gretmenlerimizin “’serbest zaman” egitimine ve ““serbest zaman” etkin-
likleri ve kendilerini yenilemeleri {izerine ilmi ¢alisma ve yénlendirmeler yapilmasi
hususunda ki ¢alismalar hizlandirilabilir.
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