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FOLKLOR, ENGELLILIiK VE MiZAH BAGLAMINDA BIiR
HALK DANSI: TOPAL OYUNU

Eray ALPYILDIZ"

Oz: Insanhigin carpict bir olgusu olan engellilik, tibbi anlamda zihinsel ve bedensel
gercekliginin yani swra kiiltiirel olarak yapilandirilms bir kategoridir. Engellilik, tarih
boyunca mit, efsane, masal, hikdye, oyun, dans gibi pek cok tiirler icerisinde belirli
stereotiplerle anlamlarin insa edildigi ve karakterlerin kurgulandig bir olgudur. Bu agidan
olagandigi bedenlere atfedilen anlamlarin tarihi, insanlik kadar eski kabul edilmektedir. Bu
durum ise folklor ve engellilik arasinda derin ve giiclii bir iliski oldugunu gostermektedir.
Bu makalede folklor, engellilik ve mizah baglaminda bir halk dans: olan Topal Oyunu
(Topal Oyun Havas1) ele almmigtir. Damgalanmis bedensel farkliliklara, baglamsal
sartlara gore bir anlam yiiklenilmesinin bir yansimast olarak Topal Oyunu, cesitli
acilardan ¢oziimlenmistir. Bu dogrultuda ilk olarak folklor ve engellilik iliskisine dair temel
yaklasimlar agiklanmg; uluslararast ve ulusal literatiir hakkinda genel bilgi verilmistir.
Ardindan dans ve taklit iliskisi kurularak yiiriime engeli olan insanlarin (topallarin)
taklidine dayanan veya adini bu nitelikten alan bazi danslar hakkimda bilgiler aktarilmistir.
Makalenin ¢oziimleme boliimiinde ise Topal Oyunu oyun havasimin miizikal yapisi, icra
teknigi, ritim ve topallik iliskisi, dansin icra baglami, yapisi ve farkli yorelerdeki
cesitlemeleri agisimdan incelemeye ve analize tabi tutulmustur. Farkli bir ifadeyle bir
bedensel engellilik tiirii olan topalligin, bir halk dansi baglaminda nasil tasvir edildigi
performans-gosteri, izleyici ve islev agisindan ¢oziimlenmistir. Engelliligin, eglence amagl
diizenlenen bir kiiltiirel ortamda mizahin ve giilmenin nasil aract oldugu mizahtaki
iistiinliik ve uyumsuzluk kuramlar: baglaminda sorgulanmis ve agiklanmigtir. Bu
baglamda “Topal Oyunu”nun, engellilerin 6z temsili olmayip, engelliligin -taklidine
dayali- folklorik bir tezahiir veya unsur oldugu, engelliliin de -kendi gercekliginin
dtesinde- sosyal ve kiiltiirel olarak insa edilebildigi sonucuna varimigtir.

Anahtar Sozciikler: Folklor, Engellilik, Topallik, Topal Oyunu, Dans, Mizah.

A Folk Dance in the Context of Folklore, Disability and
Humeor: The Topal Dance

Abstract: Disability, which is a dramatic aspect of humanity, emerges as a culturally
constructed category as well as a mental and physical dimension. Disability is a
phenomenon in which meanings have been constructed and characters have been
fictionalized with certain stereotypes in many genres such as myth, legend, fairy tale, epic,
folk tale, game and dance throughout history. In this respect, the history of meanings
attributed to abnormal bodies is considered to be as old as humanity. This shows that there
is a strong relationship between folklore and disability. This indicates that there is a strong
relationship between folklore and disability.
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In this article, the Topal Dance, a folk dance, were examined in the context of folklore,
disability and humor. The Topal Dance, which is an example of attributing a meaning to
stigmatized physical differences according to contextual conditions, was analyzed from
various perspectives.

In this context, firstly the basic approaches to the relationship between folklore and
disability were explained; general information about international and national literature
was given. Secondly, by establishing a relationship between dance and mimic (mimicry),
information was given about some dances that are based on the mimic of people with
walking disabilities (the lame) or that take their names from this feature. In the analysis
section of the article, Topal dance was examined and analyzed in terms of the musical
structure of the dance tune, performance technique, the relationship between rhythm and
lameness, the performance context of the dance, its structure and its variations in different
regions. In other words, how lameness, a type of physical disability, is depicted in the
context of a folk dance was analyzed in terms of performance-show, audience and function.
How disability is an element of humor and laughter in a cultural environment organized
for entertainment purposes was questioned in the context of the theories of superiority and
incongruity in humor. In this context, it was stated that the “Topal Dance” was not a self-
representation of the disabled, but a folkloric manifestation or element based on the
imitation of disability. It was concluded that disability can also be socially and culturally
constructed beyond its own reality.
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Giris

Bedensel ve zihinsel farkliliklarin biyolojik, psikolojik, sosyolojik, fenomenolojik,
politik, antropolojik vb. olmak iizere pek ¢ok boyutu bulunmaktadir. Genel olarak
engellilik, normatif bir insan standardinin diginda kategorize edilen kalict ve kismen de
gegcici bir hasar durumudur. Bu terim, duyusal bozukluklar1 (korlik, sagirlik), hareket
bozukluklarin1 (felg, aksama/topallik titreme), konusma bozukluklarini (kekemelik,
pelteklik, mutizm), sekil bozukluklarini (yara izi, kifoz), zihinsel bozukluklar1 ve kronik
hastaliklar1 (HIV/AIDS, kanser) vb. ifade eder. Ayrica birgok engelliligin dogustan
gelmedigi disiiniildiigiinde engellilik teriminin kapsami hastalik, travma, yaralanmaya
ek olarak yaslanma gibi orta yas lizeri fizyolojik ve buna bagli olarak fiziksel degisimlere
kadar genisletilebilir (Davis, 2006).

Engelli(lik) tanimlarma bakildiginda oziirliliik, sakatlik, bozukluk, yetersizlik,
eksiklik, kusurluluk, kisitlilik gibi s6zclik ve durumlarla karsilagilmaktadir. Buna karsilik
engelliligin dogas1 ve engellilige atfedilen anlamlar tarihe, zamana ve mekéana gore
degismektedir. Insanlik tarihinde engellilik algist Tanr1’nin gazabi veya ilahi cezanin bir
tezahiirii yaklasimindan, bedensel farkliligin degerinin savunuldugu paradigmalara
dogru bir degisim ve gelisim gostermistir. Bu dogrultuda engelliligi, “bireysel bedenlerin
bir patolojisi” (Strauss, 2006, s. 115), “bireysel biyomedikal bozukluklar” (Cureton ve
Wasserman, 2020) veya “biyomedikal normlardan bir sapma” (Riddle, 2020, s. 231)
olarak goren yaklasimlar, gliniimiizde anlamin1 yitirmektedir. Bunun yerine engellilige,
sosyal ve Kkiiltiirel olarak insa edilmis bir olgu seklinde bakan yaklasimlar 6ne
cikmaktadir. Bagka bir ifadeyle engellilik, “sosyal yapilandirmacilik (social
constructionism) ve bedenin yeni gercekligi” (Siebers, 2006) ile yeniden tanimlanmakta
ve temsil edilmektedir. Bu agidan hem maddi bir gerceklik hem de sosyo-kiiltiirel
anlamda insa edilmis bir olgu olarak engellilik {izerinde son yirmi-yirmi bes yilda beseri
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bilimler alaninda gerceklestirilen calismalar dikkat ¢ekmektedir. Baska bir deyisle
giiniimiizde disiplinleraras1 yaklagimlarla biyolojiden kiiltiirel ¢alismalara dogru bir
yonelim ve artis s6z konusudur. Bu baglamda disipliner yapist geregi “benzersiz bir
kavsak” (Briggs, 2008, s. 102) durumunda bulunan folklorun, disiplinlerarast bir
diizlemde alana katki saglayacagi belirtilebilir.!

Fiziksel olarak farkli bir bedenin, diger insanlar tarafindan nasil tasvir edildiginin
veya engelli bedenlerin sanata ve kiiltlire konu olmasinin tespit edilemeyecek uzun bir
gecmisi vardir. Engelli insan, kiiltiirel iiriinlerde veya temsillerde “prototipik bir kisi”
(Strauss, 2006, s. 116) olarak kurgulanmistir. Bu agidan (tabiri caizse) “engellilik,
binlerce yildir son derece degerli bir kiiltiirel meta olmustur” (Couser, 2006, s. 399).
Engelliligin, evrensel olarak giinahkarlik, koétiliik, ucubelik, acinasilik, zayiflik,
masumiyet gibi stereotiplerinin yaninda kehanet yeteneklerinin (kor kahin)
cercevelendigi veya siiper sakat kahraman imgesinin yaratildigi durumlar da soz
konusudur (Howe, 2020, s. 2). Farkli bir ifadeyle “engellilik her yerdedir. Olaganiistii
heterojenligi nedeniyle” (Howe, 2020, s. 3) “dlinyanin en biiyiik fiziksel azligidir”
[physical minority] (Davis, 2006, s. xv). Engelliligin her yerde olmasinin biyo-kiiltiirel
boyutu bulunmaktadir. Bu baglamda engellilik, insanlik ve dolayisiyla kiiltiir tarihinde
¢ok islenen tema ve 6gelerden biridir. Diinyanin ve insan yasaminin bu ¢arpici gergekligi
mit, efsane, masal, destan, atasozii, deyim, oyun, dans basta olmak {izere pek ¢ok tiirde
tasvir ve temsil edilegelmektedir. Bu noktada gorsel sanatlarin ayirt edici 6zelligi ise
taklit etmedir.

Bedenin temsili bir ara¢ seklinde kullanilmasi olan taklit etme, dansin kodkeni ile
iligkilendirilmistir. Farkli bir ifadeyle tabiat varliklarini, hayvanlari, bitkileri taklit etme
ile basladig: diisiiniilen dans, sosyo-kiiltiirel bir olguya evrilmistir (Eroglu, 2017, s. 215).
Bununla birlikte -6zel durumuna gore- insanlarin taklit edildigi oyunlar ve danslar da
bulunmaktadir. Bunlardan birisi ise bir halk dansi olan “Topal Oyunu”dur.

Bu makalede folklor, engellilik ve mizah baglaminda bir halk dans1 olan Topal Oyunu
(Topal Oyun Havasi) ele alinmaktadir. Topal Oyunu, engelliligin temsili veya temsilde
engellilik baglaminda engelliligin bir halk dansi igerisinde kiiltiirel olarak nasil inga
edildigi agisindan ¢oziimlenmektedir. Bu dogrultuda eglence amagl diizenlenen bir
kiiltiirel ortamda, engelliligin (topalligin) taklidine dayanan ve 06zel bir ezgisi olan
dansla, bedensel bir engellilik tiirii olan topalligin mizahi ve giilmeyi ortaya ¢ikaran
boyutu -performans/gosteri, izleyici ve islev agisindan analiz edilmektedir.

1. Folklor ve Engellilik iliskisinin Teorik Cercevesi ve Temel Literatiir

Folklor ve engellilik iliskisi baglaminda baslica iki boyuttan bahsedilebilir.
Bunlardan birincisi, engelliligin folklor iiriin, olay ve siireglerine konu olmasi, islenmesi
ve alimlanmasy; ikincisi ise kiiciik grup veya grup yaklagimi temelli folklor tanimi
dogrultusunda ayr1 bir kategoriye alinip incelenebilecek engelli folklorudur. Engelliligin
folklorik tezahiirleri olan birinci boyutta engellilik, kiiltiirel bir senaryonun pargasi héline
gelir. Bu agidan folklor, engelliligin kiiltiirel olarak insa ve temsil edildigi bir disiplin
olarak varligini siirdiirir. Burada tartismali olan veya olabilecek husus ise ikinci
boyuttur. Engellilige ve engellilere isaretlenmis kisisel bir kimlik, marjinal bir grup veya
bir grup ozelligi atfeden bu boyut, pek ¢ok akademisyeni bu dogrultuda ¢aligmaktan
alikoyar. Farkli bir ifadeyle folklor ve engellilik arasinda derin ve giiglii bir iliski

! Bu konuda ayrica bk. Keskin, 2019a; 2019b.
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olmasma karsilik engelliligin dogrudan ele alinmasi birtakim zorluklar1 beraberinde
getirmektedir.

Trevor J. Blank ve Andrea Kitta’ya (2015, s. 4-5) gore “tarihsel olarak folklor
arastirmasi, ozneleri dezavantajli 6teki [disadvantaged other] olarak ve folklorcunun
roliinii, onlar1 kurtarmaya calisan kurtarici olarak teshis etmistir”. Buna ragmen
“insanlar1 bilgi veren veya baska tiirlii halk olarak teshis etmek; onlar1 kurtarilmasi,
korunmasi veya bir ses verilmesi gercken bir birey veya grup olarak gerceveler ve
bdylece onlara oOteki veya normal olmayan etiketi atar.” Bahsedilen sebep ve
durumlardan dolay1 bu alanda gergeklestirilecek etnografik ¢aligmalarda arastirmacinin
ac1 deneyimlerle yiizlesme olasilifi, damgalama? ihtimali ve engelli bireylerin
kendilerini bagkalarina agik¢a ifade etme isteginin olmamasi gibi sebepler engelli kimligi
ve grup temelli bir yaklasimin hassasiyetini ve zorlugunu cercevelemektedir.?

Folklor ve engellilige iliskin temel literatiir hakkinda su bilgiler verilebilir: Bu
alandaki ilk ¢alismalar 1980°’li yillarda Amerikan folkloristleri tarafindan
gerceklestirilmigtir. Alan Dundes ve Gary Alan Fine gibi isimler tarafindan ampiitasyon,
kanser, korlikk, HIV/AIDS ile iligkili olan sakalar, Karen Baldwin tarafindan halk
anlatisinda sagir imgeleri; Susan Schoon Eberly tarafindan periler ve engellilik folkloru
bu alandaki 6nemli 6ncii konu ve c¢alismalar olmugstur. Bununla birlikte masal ve
engelliligi ele alan ilk kapsamli ¢alisma olmasiyla Ann Schmiesing’in Disability,
Deformity, and Disease in the Grimms’ Fairy Tales (2014) (Grimm’lerin Masallarinda
Engellilik, Deformite ve Hastalik); Diane Goldstein ve Amy Shuman tarafindan
diizenlenen Journal of Folklore Research 2012 &zel sayisinda damganin (stigma) kiiltiir
tarafindan nasil insa edildiginin incelenmesi; Trevor J. Blank ve Andrea Kitta tarafindan
editorliigii yapilan Diagnosing Folklore: Perspectives on Disability, Health and Trauma
(2015) adli ¢alisma; Journal of American Folklore™un 2024 yilindaki Special Issue:
Folklore Studies and Disability adl1 6zel say1si son donemde dikkat geken gelismelerdir.*

Son donemdeki c¢aligmalar, engellilik kaygilarinin ve yeni engellilik algilarmin
halkbilimi ¢aligmalarina entegre edilmesini icermektedir. Bu dogrultuda engelliligin,
halkbiliminin alt bir alan1 olarak gelistirilmesi dnerilmektedir. Engellilik teorilerine ve
bu alandaki ¢alismalara uygun olarak “yeterlilik, normallik ve damgalama (competence,
normalcy, and stigma) algilarini ortadan kaldirmaya calisan™ (Blank ve Andrea Kitta,
2015, s. 6) ve bu alana folklorik bakis agilarinin yansitildigi ¢aligmalar 6ne ¢ikmaya
baglamistir. Baz1 folklorcular, engelli insanlarin kimliklerini (yeniden) sunmak igin
folkloru nasil kullandiklarini érneklemeye caligmaktadir. Ozetle “etnografik temelli
engellilik ¢alismalarinin folklor alaninda gelismeye basladig1” belirtilebilir (Cleto, 2018,
s. 16).

Folklor ve engellilik baglaminda ulusal literatiirde ise belirli amaglarla
gergeklestirilen veya konunun ¢esitli agilardan ele alindigi ¢aligmalar goriilmektedir. Bu
dogrultuda gérme engellilerin folklor ¢alismalarindan faydalanabilmeleri i¢in sesli kitap
olarak hazirlanan E. Veren’in Eskisehir i Gorsem: Eskisehir Uzerine Folklorik Inceleme

2 Amy Shuman’m (2011, s. 154) belirttigi lizere “¢aligmalarimiz onu daha duyulur veya daha
goriiniir hale getirse bile insanliktan ¢ikaran farklilifa yol agan damgalama kosullarini nadiren
degistirir”.

3 Bu galigmada, ele alinan 6rnek geregince birinci perspektifinden konuya yaklasilmigtir. Yukarida
ikinci boyuta ait degerlendirmeler yapilmasinin nedeni, folklor ve engellilige iliskin bakis agisini
genisletmek ve son déonemde gergeklestirilen calismalar hakkinda bilgi vermektir.

4 Ayrica bk. Cleto, 2018; Prahlad, 2024.
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ve Arastirmalar (2012); M. Uger’in “Deme Mecniin’a Deli” (2020); M. Deniz Dogan’n
“Tiirk Halk Edebiyati A¢isindan Engellilik Meselesi: Keloglan Masallar1 ve Ortiik Islev”
(2020); Onur Sémen’in “Tiirk Sagir ve Isitme Engelli Halk Bilimi” (2022); Zeynep Oral
ve Stikrii Halik Akalin’in, “Tiirk Sagir Kiiltiiriiniin Tarihsel Kokleri” (2024) bu alanda
gerceklestirilen ¢alismalara 6rnektir. Ayrica M. Ozdemir’in Mitten Medyaya Keloglan
(2021) adli kitabi kelligi, bedensel bir kusur ve 6tekilik olarak ele almasinin yani sira
engellilik olarak degerlendirmesi bakimindan dikkate degerdir.

2. Folklor, Engellilik ve Mizah Baglaminda Bir Halk Dansi: Topal Oyunu

Diinyada pek ¢ok kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de kor(lik), sagir(lik)
clice(lik), topal(lik), colak(lik), dilsiz(lik), kekeme(lik) gibi engelliler ve engellilik tiirleri
folklora konu olmakta ve farkli folklor tiirlerinde temsil edilmektedir. Engelliler ve
engellilik en ¢ok korku, gizem, acima ve giildiiri amacli iglenir ve karakterize edilir. S6z
konusu niteliklerin yansitildigi engellilik tiirlerinin basinda ise topallik gelmektedir.

Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde “bacak veya ayagindaki sakatlik sebebiyle seker gibi
veya iki adimda bir, bir yana egilerek yiiriiyen (insan veya hayvan)” seklinde tanimlanan
topal(lik) bazen bir lakap (Topal Osman), benzetme (topal 6rdek), oyun (oyun havasi)
veya dans tiirli ve ad1 olarak kiiltiirel yapida kendisini gostermektedir (URL1). Tiirk halk
danslar igerisinde yiirime engeli olan insanlarin (topallarin) taklidine dayanan veya
adin1 bu nitelikten alan bazi danslara rastlanilmaktadir. Bunlar “topal oyunu [topal oyun
havasi, topal sipsi, topal kosma)], topal kiz> (sirikl1), topal serce®, topal kosma’, topal
halay:?, topal diringi®’dir.

Dans, “insanlarin viicudunu miizigin ritmine uydurarak ortaya koydugu sanatsal bir
iletisim ¢esididir” (Ozdemir, 2020, s. 161). Kapsamli degerlendirildiginde ise dans,
“kendine 0Ozgii yontem (kodlama-aktarma-¢6ziimleme) ve araglarla calisan, ses
(anlamsiz sesler/nida/haykiris, miizik, efekt), s6z (diyalog, koro ya da solo olarak
sOylenen sarki vb.) ve hareket (figiir, canlandirma/ dramatizasyon) temelindeki
gosterimlerdir” (Ozdemir, 2005, s. 264). “Hareket eden bedenin anlam {ireten bir
mekanizma” oldugunu belirten Aarienne L. Kaeppler’a (1992, s. 202, 196) gore “dans,
insan hareketinin gorsel, kinestetik ve estetik yonlerini (genellikle) miizikal seslerin ve
bazen siirin isitsel boyutuyla birlestiren karmasik bir iletisim bi¢imidir”. Bu baglamda
Kaeppler (1992, s. 197) performans siirecinin, iretilen kiiltiirel form kadar 6nemli
oldugunu vurgulamistir. “Dansi, bizatihi oyunun 6zel ve ¢ok miikemmel bir bigimi”
olarak tanimlayan Johan Huizinga’ya (2006, s. 209) gore “dans ile oyun arasindaki
baglant1 bir katilmaya degil, bir kaynasmaya, esasa dair bir 6zdeslige iligkindir.”

> Amasya, Kahramanmaras ve Kayseri yoresi halk oyunu. (Yiiksek, vd. 2004, s. 280); Amasya
yoresi halk oyunu. (URL2). Kisa bir video i¢in bk. URL3.

6 Topal Serge, bir gozii kor ve ayagi topal olan yash bir kadinin, degirmende $giittiigii ve kurumasi
icin yere serdigi bulgurunu sergelerden korumak igin verdigi miicadeleyi taklit eden bir oyundur.
Engelli insan ve hayvan taklidine dayali bu oyun Kayseri ve yoresinde, davul ve zurna ile diigiin
ve bazi eglencelerde oynanir. Oyunun tiirkiisii yoktur. (Yiiksek, vd. 2004, s. 64; URL4).

7 Tiirkii olarak “Sana Ogreteyim Dagdan Asmayi”. Yore: Kastamonu. TRT Miizik Dairesi
Yaynlart, THM Repertuvar Sira No: 924. Derleyen: Muzaffer Sarisdzen. Ayrica Kastamonu ve
Cankir1 Halk Danslar [tek-toplu-tiirkiilii] arasinda gosterilmektedir (Baykurt, 1965, s. 50, 86).

8 TRT Miizik Dairesi Yaymlari, THM Repertuvar, No 512. Yére: Sivas/Sarkisla, Kaynak Kisi:
Yolcu Olger, Adigiizel Olger. Derleyen: Thsan Oztiirk.

® Kars Halk Oyunu (erkek-kadin-tek). (Baykurt, 1965, s. 85). Ayrntih bir bilgiye
ulagilamamaktadir.
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Bir oyun tiirii olan danslar, ¢esitli agilardan siniflandirilmaktadir. Metin And (2003,
s. 173-176) danslar1 konular1 bakimindan soyut danslar ve taklitli danslar olmak {izere
ikiye aymrmistir. And’a gore “soyut danslar, konusu olmayan danslardir. Buna karsilik
taklitli danslar konusu olan dramatik Ozellikteki danslardir. And, taklitli danslari
konularina gore bese aywrmustir: (1) Hayvan benzetmeceli danslar, (2) Doga olgularini
taklit eden danslar, (3) Giinliik yasam, isleri, ugraslar: taklit eden danslar, (4) Silahli
veya silahsiz vurusma danslari, (5) Kadin-erkek iligkisini taklit eden danslar.'

Selami Akis (2024, s. 843) “Tiirk halk oyunlarinda ritiiellik 6zelligiyle birleserek
oyunun anlam yolculugunu zenginlestiren ve derinlestiren bir 6ge olarak” yorumladigi
taklit unsurunu “saygi, eglence, giinlilk yasam ve mesleki'"”” olmak iizere dort baghkta
incelemistir.

Yukaridaki siniflandirmanin genisletilmesini iddia etmememize veya yeni bir alt tiir
belirlemememize karsilik bu calismada ele alindig1 ve dikkat c¢ekildigi tizere “engelli
insan taklitli” danslarin da varligin1 gérmekteyiz. (Kdy seyirlik oyunlarinda da engelli
insan taklidi {izerinden icra edilen bircok oyun bulunmaktadir). Bu makalede
inceledigimiz 6rnek ise “Topal Oyunu”dur (Topal Oyun Havasi).

Oyunun ve dansin kokeni ile iligkilendirilen taklit etme, Tirk Dil Kurumu
Sozligiinde “(1) belli bir 6rnege benzemeye veya benzetmeye ¢aligma; dykiinme; (2)
birinin davraniglarini, konusmasini tekrarlayarak eglenme; (3) benzetilerek yapilmis sey;
imitasyon” seklinde tanimlanmaktadir (URL1). Taklit, insanlik tarihinde, ilk insanin
kendini ifade edebilmesinde jest ve mimiklerin aracilifiyla ortaya ¢ikardigi bir iletigim
bi¢imidir. Taklidin, temsili dogurmastyla birlikte dram sanatinin da temellerinin atildigt
diisiiniilmektedir (Elgin, 1991, s. 31). Bu baglamda taklit/taklit etme, halk oyunlar1 ve
halk danslar1 igerisinde kisilestirme, benzetme, giildiirme, taglama, asagilama vb. unsuru
olmasinin yan1 sira bir oyun veya dans formu olarak da kendisini gosterebilmektedir.

2.1. Topal Oyunu (Topal Oyun Havasi) Hakkinda Bilgiler

Topal Oyunu, TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuvarinda Topal Oyun Havasi olarak adi
gecen ve derleyeni Talip Ozkan, yéresi ise Denizli/Acipayam olan bir ezgi ve bu ezgiye
bagli olarak diigiin gibi baslica baglamlarda icra edilen taklitli bir danstir. “Topal Oyun
Havasr’nin aym ezgiyle ve “Topal Kosma” adiyla icrasina da rastlanilmaktadir.!> Buna
karsilik Topal Kosma, (asiklik geleneginde) kosma adina bagli kalip bir ezgi veya
ezgilerine gore bir kogma tiirii;!? ayrica Kastamonu, Cankiri ve Ankara yoresinin tiirkiilii

10 Ornegin Hayvan hareketlerinin taklit edildigi halk danslari: Teke Zortlatmast (Ege), Turna Bari
(Erzurum), Cil Keklik (Erzincan); Doga olaylarini taklit eden danslar: “Uzundere, Kavak”; Bir is
ve hareketin taklit edildigi danslar: “Bag Belleme (Afyon), Findik Kirma (Sinop), Seve Kirmak
(Elaz1g); Silahli veya silahsiz vurugma danslari: “Hanger Bari, Bigak Oyunu, Candirli Tiifek
Oyunu vb.”; Kadin-erkek iliskisini taklit eden danslar: “Terekeme, Hiiriinii, Kiskang vb.” (And,
1970, s. 31; And, 2003, s. 149-150).

! Tarim ve hayvancilik baglaminda.

12 Ornegin Ozay Gonliim’iin 2004 Kalan Miizik Arsiv Serisi albiimiinde “Topal Kosma & Bir Yayla
Isterim” (URLS5); “Doruk Onatkut Orkestras1 & Arif Sag-Topal Kosma” (URL6).

13 Kogmalari, ezgilerine ve yapilaria gore ikiye ayiran H. Dizdaroglu’na (1969, s. 74) gore “Hece
say1st ne olursa olsun, dzel bir ezgiye okunan pargalar halk arasinda kosma diye anilir... Hatta kimi
oyun havalar1 da kosma sozciigiine baglanmustir. Ozel ezgiyle okunan kosmalarla kosma adina
bagli baslica ezgiler sunlardir: Acem kogmasi, Kerem, Kesik Kerem, Gevheri, Ankara kosmasi,
Elpiik kogmasi, Yelpiik kosmasi, Baymndir kogmasi, Sivrihisar kogmasi, Stimmani, Cem kosmasi,
Biilbiil kogmasi, Topal kogma".
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oyun havalar1 veya halk danslar1 arasinda gosterilmektedir.!* [Cankiri: Ahmet Talat
Onay," 1996, s. 93; Baykurt, 1965, s. 50; Oztelli, 1966, s. 4251]; [Kastamonu: Boratav,
1957, s. 877; Baykurt, 1965, s. 86; Demirsipahi, 1975, s. 194; Gazimihal, 1991, s. 128;
And, 2003, s. 162; Senel, 2007]; [Ankara: Yonetken,'® 1966, s. 14; And,'” 2003, s. 155;
Tan ve Turhan, 2012, s. 52]. Bu dogrultuda Topal Kosma olarak bilinen ezgi Sana
Ogreteyim Dagdan Asmayt // Bir Sen Soyle Bir Ben Topal Kosmayr adli Kastamonu
yoresine ait, Asik Miimin Meydani’den alinan ve Muzaffer Sarisozen tarafindan derlenen
-oyunlu- tiirkiidiir.!

Diger taraftan Kastamonu yoresine ait olup “Topal Kosma” olarak bilinen ve
Kastamonulu Agik fhsan Ozanoglu’na ait bir ezginin varligma da rastlaniimaktadir.
(Arsunar, 1947; Senel, 2007). S. Senel (2007, s. 239) tarafindan belirtigi izere bu ezginin
sézleri Asik Ozanoglu’na ait olup ezgisi, Sana Ogreteyim Dagdan Asmay: adli tiirkiiniin
kalip ezgisi iizerine yerlestirilmistir. !

Bu ¢alismanin konusu kapsaminda vurgulamamiz ve ¢éziimlememiz gereken nokta
ise ad/adlandirma, s6z igerigi ve oyun-dans baglaminda bu iki ezginin engellilikle
(topallikla) iliskisidir. Bu dogrultuda her iki ezginin s6zlerinde engellilige (topalliga) atif
bulunmamaktadir. Oyun-dans baglaminda da taklitli bir iliskiye rastlanmamaktadir.
Metin And’1n verdigi bilgiler (Ankara’da ulusal bayramlarda efelerin Topal Kogma gibi

14 Haritada Ankara— Cankiri— Kastamonu (hatta Inebolu’ya kadar) veya tersine yiiriiyiis olarak
Kastamonu—s Cankiri— Ankara, I¢ Anadolu’yu Karadeniz’e/Karadeniz’i i¢ Anadolu’ya baglayan
6nemli bir hattir. Gezgin asiklar ve mabhalli sanatcilar gibi faktorlerle kiiltiirel aligverislerin
olabilecegi diisiiniilebilir.

15 “Cankir’’da bir raks havasma Topal Kosma derler... Topal Kogma’y1 Cankiri’ya ilk getiren,
okuyan Tokatli Agik Nuri’dir” (Onay, 1996, s. 93).

16 «“Saz alemlerinde Divanlar, Asik agizlarndan bagka, asil yerli ezgi cesitleri olarak Misket,
Yandim Seker, Seker Findik, Hiidayda, Mor Koyun, Zabahi-Sabahi, Topal Kosma gibi havalar
calinir, soylenirdi. Bunlar ayn1 zamanda diiz oyun havalaridir. Onlarla diiz oyunlar oynanirdi”
(Yonetken, 1966, s. 14). Diger taraftan H. Kosay (1935, s. 38) ise Ankara’da diiglinlerde kadinlarin
oynadig1 “Topal” adl1 bir kdy seyirlik oyunundan bahsetmis, ayrintili bilgi vermemistir. Bagka bir
kaynaktan edindigimiz bilgilere gére bu oyunda oyuncu kisi, kadin entarisini beline dolar ve iki
biikliim olarak topal taklidi yapar. Seyirciler arasinda topal olan varsa oynanmaz. Seyirci kadinlar
tef calip su tiirkiiyii s6ylerler: “Evleri gukur mola, Cufalar dokur mola, Mahallede diigiin var, Bizi
de okur mola, Bekgi duymasin, kdpek tirkmesin, Oynamam emme, Hatirlik i¢in, Calkala topalim
calkala, Irgala topalim 1rgala, 1h 1h 1h....” (Soykarci, 1994, s. 57).

17 Metin And (2003, s. 155) “Ankara’da ulusal bayramlarda efelerin Topal Kosma gibi yerli
oyunlar1 alayin 6niinde yiiriiyerek oynadiklarini” aktarmaktadir.

18 TRT Miizik Dairesi Yaymlart THM Repertuvar No: 924.

Diger taraftan Ankara Devlet Konservatuart derlemelerinde Cankir1, Corum ve Sivas’ta da ayn
ad1 tastyan cesitlemelere rastlanmustir. (Senel, 2007, s. 238, 323).

S. Senel’e (2007, s. 239) gore bu ezginin “ilk kitas1 iki misradan, diger kitalar1 ise dort misradan
meydana gelir. Dortlilk misralar, bagimsiz tek kita gériiniimiinde olup aaab bigimindedir. Ancak
giifte, ancak iki misralik kitalar (beyitler) halinde seslendirilir. flk kitanmn ikilik, digerlerinin
dortliik misralar halinde olmasi, giifteler arasinda bir dengesizlik meydana getirmektedir ki bu
ezgiye Topal Kosma denmesi, oyun stilini de etkileyebilecek olan giifte ve ezgi bigimindeki bu
dengesizlik nedeniyle olmalidir”.

19 Senel’e (2007, s. 239) gore Ozanoglu’nun bu ezgisi ise Sana Ogreteyim Dagdan Asmay1 adli
oyunlu ezgi arasinda kitalardaki misra adedi, ilk kitaya tekabiil eden ezginin yapismnin simetrigi
olmamasindan kaynaklanan bigimsel farklilik, tislup ve mertebe disinda baska hicbir fark yoktur
ve miizikal bigim yoniinden ayni yap1 her iki ezgide de agik¢a goriinmektedir.
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yerli oyunlar1 alayin 6niinde oynanmasi) Topal Kogma’nin bu tiir bir dans olmadigini
diisiindiirmektedir.?

Kastamonu yoresinde Topal Kosma adiyla bilinen tiirkiiniin (tiirkiilii dansin)
engellilikle iliskisi, ad/adlandirma ¢ercevesindedir. “Topal Kosma”daki topal ifadesinin,
bir asigin engelli diger asiga cevaben verdigi kiicimseyici sifattan geldigi ve
yayginlastig1 rivayet edilmektedir.?! Baska bir ifadeyle s6z konusu ezginin-dansin®?,
sekil ve yapis1 topallik ile iliskilendirilemese de (boyle bir nedensellik kurulamasa da)
bir engellilik tiirii olan topallik, gelenek haline gelen kiiltiirel bir unsurun baslangig
noktasini olusturup adini bu unsura aktarmistir.

Bu c¢alismada incelenecek 6rnek, Topal Oyunu veya Topal Oyun Havasidir. Bu ezgi
ve dansin, TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuvarinda, derleyeni Talip Ozkan, yoresi ise
Denizli/Acipayam olarak gegmesine karsilik Ankara’nin?® yani sira pek ¢ok yorede icra
edildigi goriilmektedir. Ayrica Topal Oyununun Burdur yoresinde bir c¢esitlemesi
mevcuttur.?* Burdur yéresindeki bu gesitleme, TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuvarida

20 Internet arsivinde bu dansin -Kastamonu, Cankiri, Ankara yoreleri baglaminda- videolu bir
goriintiisline ulagilamamustir.

21 Agik Thsan Ozanoglu bu rivayeti su sekilde agiklamustir: “Bu gosmaya, Topal gosma
denilmesinin sebebi, ustam Asik Hasan’dan ve Ahmet Talep’in rivayetinden 6grendigime gore;
Tokatli Nuri Cankiri’da bir asik meclisinde bu gosmayi, Kesik Kerem diye, asil Kerem’in
arkasindan calar. Dinleyiciler arasinda bulunan Nekre ve niikteci Zahmi-Topal Zahmi diye meshur
olan bir zat sorar: Bu ne gogmasidir. Tokatli Nuri cevap verir: Topal gogma...Zahmi, kendisine tag
atildigini ve satasildigini anlayarak su cevabi verir: Tokat’tan bir sipa geldi, bizim Cankiri’nin
eseklerini de yoldan ¢ikardi. Boyle asik agzi olur mu? Bu bir tiirkiidiir, der” (Akt. Senel, 2007, s.
238).

Ferruh Arsunar ise su sekilde agiklamistir: “Tokatli Nuri, Kastamonu’dan Cankiri’ya giderken.
Asik Topal Zahmi’nin de hazir oldugu bir asiklar toplantisinda bulunmus. O toplantida bu kosmay1
calmis. O zaman Zahmi, yeni bir agizin bu meclise girmesini ¢ekemedigi i¢in Nuri’ye: “Bu
caldigin kogsma mu, tiirkii mi” diye sormus. Nuri de: Tiirkii degil, kogsmadir; hem de topal
kosmadir!,, demis. Bu karsiliktan dfkelenen Topal Zahmi meclisi terk edip gitmis” (1947, s. 240).
22 By ezginin, oyun havasmna doniisme siireci Agik Thsan Ozanoglu’na gore soyledir: “Topal
Kosma, Kastamonu’nun orijinal oyunlarindan birinin tiirkiisiidiir. Fakat, aslinda bu bir g1k agzidur.
Kastamonu sazcilari bunu diizenlemisler, bazi motifleri degistirerek oyun havasi haline
getirmislerdir” (Akt. Senel, 2007, s. 238).

23 Tan ve Turhan (1998, s. 22-23, 271) Ankara Halk Oyunlar1 bashg1 altinda a. Zeybekler (Ankara
zeybegi, Seymen zeybegi vb.) b. Diiz oyunlar (Misket, Hiidayda, Mor Koyun vb.) c. Halaylar, ¢.
Samahlar, d. Kasikli-zilli oyunlar, e. Karsilamalar, f. Hora ve Horanlar, g. Diger oyunlar. (Sinsin,
Cezayir, Bigak Oyunu, Kili¢ Kalkan Oyunu vb.) seklinde bir smiflandirma yapmuslardir. Ayrica
Topal Oyununu, “Zaman iginde miizigin ve halk oyunlarmin karistig1 Ankara seyirlik oyunlarindan
bir boliimil ise su adlar1 tagimaktadir: Elek¢i, Hortlak, Cucuk, Samirsak, Topal Oyunu vb.” seklinde
kdy seyirlik oyunlar igerisine almislardir.

Diger taraftan II. Bolim: Sozsiiz Kirik Havalar bagligi altinda ise “Topal Kosma” (Yandim Seker
Oyun Havasi) adina yer vermisler; ¢alismanin sonunda ise Topal Kosma (Oyun Havasi) bagligiyla
ezginin Cengiz Kurt tarafindan notaya alinan drnegini yayinlamislardir. Bu notaya alinan ezgi,
Talip Ozkan tarafindan derlenen ezgiyle aymidir. Buna karsilik Yandim Seker Oyun Havast ile
Topal Oyun Havasi ayn1 degildir. Bu hususta bir karisiklik oldugunu diisiinmekteyiz.

24 Dansin ortaya ¢ikis hikayesi su sekildedir: Koylerden birinde yapilan bir diigiine dagdan topal
bir ¢coban gelir. Herkes oynarken ¢oban, “Ne giizel oynuyorlar, ben de onlar gibi oynar mryim?”
dediginde “Oynarsin, oynarsin.” derler. Coban, topal bacagiyla oynayamaz ve ortalikta titrer durur.
Coban oynarken calgicilar da onun oynayisma uygun ¢almaya ¢alisirlar. Topal Oyununda ceket,
salvar ve sapka gibi kiyafetlerin tersten giyilmesi gerekir. Genellikle “Hiikiimetin 6niinden gegtim”
tirkiisiiyle birlikte topal oyunu oynanir” (Yildiz ve Kazan, 2009, s. 1716; URL7). Ayrica 6rnekler
i¢in su videolara bakiniz: (URLS, URL9).
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Kahve Yemen'den Gelir adl1 veya yorede daha yaygin olarak bilinen adryla Hiikiimetin
Oniinden Gectim tiirkiisii esliginde icra edilir.?® Burdur Topal Oyunu, topal taklidinin
yapildigt, 9/8’lik ol¢iilii (aksak ritimli) bir danstir.

Diger taraftan Talip Ozkan’m derledigi Topal Oyun Havasi, szsiiz bir yapidadir.
Kisa sap (baglama) diizeninde [alt tel re; orta tel sol; st tel /a] icra edilir. Hiiseyni
makaminda ve 2/4’liikk olan bu ezgiyi icra edebilmek ustalik gerektirmektedir. Topal
Oyun Havasi, Talip Ozkan basta olmak iizere Arif Sag, Ozay Génliim, Cetin Akdeniz
gibi usta isimler tarafindan c¢alinmistir. Ankarali Oguz Yilmaz ve Kubat gibi kisiler
tarafindan da seslendirilmigtir. Bu dogrultuda gliniimiizde Topal Oyun Havas1 adl1 ezgiye
sozler dosendigi ve cogu zaman da Ankara oyun havasi baglaminda icra edildigi
goriillmektedir.?®

Oguz Yilmaz’m okudugu ¢esitlemede “(1) Geliyorum Ankara’nin elinden // Kagiklari
cekiverin belinden // (Baglanti) Seni gidi topal // Seni hayin topal // Seni gidi topal // Bu
gece de burda kal--- (2) Yandan carkli geliyor da kacilin // Kapilari bacalar1 kapatin”
(baglanti...). Kubat’in okudugu cesitlemede ise “(1) Arabact arabay: kos getir / Ben
Oliyom mezarima tas getir // (Baglant1) Seni gidi topal // Seni hayin topal //Seni gidi
topal // Bu gecede burda kal // (2) Arabaci arabayi yellendir // Seker alda su ¢ocugu
dillendir” (baglanti...) [URL10, URL11].

Topal, 6zel bir ezgiye (kendi oyun havasina) bagli olarak topal taklidinin yapildig1 ve
genellikle diigiinlerde tek kisi -erkek- icra edilen bir halk dansidir. Coklu icralara ve
kadm icractya da rastlanmaktadir. Kadinlar genellikle orta yas iizeri kadinlardir. Bu
dansa 6zgii, yoresel veya geleneksel bir kiyafet yoktur. Icrac, inisiyatife gore bastonlu-
bastonsuz (degnekli-degneksiz), kasketli-kasketsiz ortaya ¢ikar; sag elini sag bacagina,
sol elini beline atar ve miizigin iki zamanli yapisiyla senkronize olarak seke seke yiiriir.
Baska bir deyisle topal taklidi yaparak dans eder. Hatta bazi1 6rneklerde ise topalla karigik
colak taklidi de yapilir. Bu taklit, bir engellilik tiiriiniin bir dansa doniistiiriilmiistidiir.

2.2. Engellilik, Performans ve Mizah Baglaminda Topal Oyununun

Coziimlemeleri

Topal Oyunu -gergek anlamda aksak ritim drnegi olmasa da- topalliyor veya aksiyor
izlenimi veren iki zamanli bir ezgiyi takip eden dans¢inin koreografisidir. Baska bir
ifadeyle 16’lik ve 32’lik siire degerleriyle oriilii bu ezginin 2 zamanli yapisi (2/4), zihinde
topalliga dair bir ritim duygusu hissettirmektedir. Bu agidan dansgi/icract hem ritmi hem
de goniillii olarak ddiing aldig1 veya yerine gegtigi engelliyi taklit eder. Engelliligin
(topalligin) ritme hatta dansa; ritmin de engellilige esin kaynag1 oldugu diisiiniilebilir.
Dolayisiyla topallayarak yiiriime, bir dansin dogusuna ilham olabilen fiziksel bir durum
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fiziksel gercekligiyle topallik, hareket (viicudu oynatmak,
kipirdatmak, devinmek) baglaminda aksakliktir/aksamaktir. Miizikte de ritim ve ritim
duygusunda benzer yapryla karsilagilmaktadir. Bu dans orneginde taklitli topal
hareketinin, miizikal ritimle senkronizasyonu basit zamanli bir oyun havasiyla
cergevelenmektedir. Bagka bir ifadeyle bu ezgi ve dansta, hareketleri karmasik metrik
ortintiilere uyumlandirma s6z konusu goriinmemektedir.

Topal Oyunu ve engellilik iligkisi kapsamindaki ¢6ziimlemeler, performans ve mizah
baglaminda sdyle genisletilebilir: Bu dans o6rneginde engellilik, adlandirmada ve

25 TRT Miizik Dairesi Yaymlart THM Repertuar Sira No 845: Kahve Yemenden Gelir (Hop
Sinanay). Kaynak kisiler: Ayseli Kandemir ve Ziynet Yeniyaz, derleyen: Muzaffer Sarisdzen.
26 Videolu &rnekler i¢in EK1°deki karekodlari okutunuz. (URL12, URL13, URL14, URL15).
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(taklitli) dansin kendisinde vardir. Engelli birinin 6z temsili (engelli performansi) soz
konusu degildir. Baska bir ifadeyle engelli temsili degil; engelliligin temsili veya temsilde
engelliliktir. Bu dansta, bagka birisi tarafindan eglenme/eglendirme amagli goniillii
olarak ddiing alinmis ve taklide dayanan bir kimlik temsili vardir. Bu performans,
Huizinga’nin (2006) “Homo Ludens” (oyun oynayan insan) kavramimdaki insan
profiline denk diiser. Oyun oynayan insan, doga olaylar1 ve hayvanlarmn taklidinin yani
stra kendi tiirii i¢inde farkli gordiigii baska bir varligi, kendi oyununun malzemesi olarak
kullanmaktadir. Mitchell ve Snyder’e (2000, s. 55) gore “farklilik, sergilemeyi
gerektirir; sergileme, farklilig1 gerektirir.” Bu 6rnekte de topallik, diger kisilerden ayirt
edilebilir fiziksel nitelikleriyle performansin nesnesi olarak konumlandirilmaktadir. Bu
baglamda engelli insan yine kiiltiirel temsillerde “prototipik bir kisi” (Strauss, 2006, s.
116) olarak taklit yoluyla ortaya ¢ikarilmaktadir.

Bu noktada altinin ¢izilmesi gereken husus bir engellilik tiirii olan topalligin nasil
tasvir edildigidir. Engellilik, kiiltiir ya da kiiltiirel yap1 icerisinde, belirli stereotipleri
takip etme egilimindedir. Bagka bir ifadeyle kiiltiir aktorleri tarafindan belirli
stereotiplerle anlam insa edilir. (Kambur viicutlu karakterlerin, genellikle kotiilige ve
siddete yatkinhig1 vb.). Inceledigimiz &rnekte de topallik, mizah ve giilmenin bir araci
olarak isaretlenmekte ve yapilandirilmaktadir. Farkli bir ifadeyle engellinin (topalin)
asimetrik devinimi, 6tekinin tstiinliigiinii isaretleyip mizahi ve giilmeyi ortaya ¢ikaran -
gorece- bir eksiklik olarak damgalanir. T. Siebers (2006, s. 173) tarafindan ifade edildigi
gibi “toplumsal tutumlar ve kurumlar, bedenin ger¢ekliginin temsilini biyolojik
gerceklerden ¢ok daha fazla belirler.” Bu agidan engellilik, “bedenlerin bir 6zelligi
olmaktan ¢ok, bedenlerin ne olmasi veya ne yapmasi gerektigiyle ilgili kiiltiirel kurallarin
bir iriiniidiir” (Garland-Thomson, 1997, s. 8). Dolayisiyla “bedenin agir maddiligi,
metinsel ve kiiltlirel bir 6teki olarak islev goriir” (Mitchell ve Snyder, 2006, s. 206).

Topal Oyununda icraci, gegici engelliligiyle yeteneklerini sergilerken; diger taraftan
da temsil ve taklit edip yerine gectigi engellinin neler yapamayacagini (dolayli olarak)
yan yana getirir. icracinin engellilik deneyimi rol boyuncadir, rol i¢indir. Bu baglamda
su sorular sorulabilir: Bu dansta mizah ve giilmeyi ortaya c¢ikaran faktorler nelerdir?
Burada -yetenek, performans ve mizah baglaminda- nasil bir iistlinliik hissi ve durumu
ortaya c¢ikmaktadir? Engelliligin mizaha uyarlanmasinda veya engellilik ve mizah
iligkisinde nasil bir algisal kirilma hatta uyumsuzluk yasanir? Bu olgular, mizahta
iistlinliik ve uyumsuzluk kuramlar1 baglaminda nasil yorumlanabilir?

2.2.1. Mizahta Ustiinliik ve Uyumsuzluk Kuramlar1 Baglaminda Topal Oyunu

Mizahin dogasinin ne oldugunu, komik olanin nelerden olustugunu veya insanlarin
neden giildiigiinii sorgulayan kuramlar arasinda istlinliik kurami onemli bir yer
tutmaktadir. Mizahta {istiinlik kurami Platon, Aristoteles, Thomas Hobbes, Arthur
Schopenhauer ve Sigmund Freud gibi birgok filozofun g¢aligmalariyla gelismistir. Bu
mizah kuramina gore “mizah ve kahkaha, bagkalarmnin zayif ve asagi olmalarma
giilenlerin varsayilan istiinliigiinden kaynaklanir” (Bingham ve Green, 2016, s. 96).
Farkl1 bir ifadeyle baskalarina ve gegmis benliklerimize kars1 bir {istiinliik hissine dayali
olan bu mizah kurami “genellikle komik eglenceye eslik eden duygusal tepkiyle ilgilenir
ve bunun eglence nesnesine kars1 keyifli bir Gistiinliik hissi oldugunu savunur” (Lintott,
2016, s. 347). Bunun yani sira “bedensel ¢irkinlik ve bozukluklarin kendi bedeninde
olmamasindan duyulan memnuniyet” (Ogiit Eker, 2014, s. 142) de bu teorinin boyutlari
arasindadir.

Evrensel olarak engellilik ve mizah baglaminda iki boyut veya bir paradoks ortaya
¢ikmaktadir. Bunlardan birincisi ahlaki bir bakis agist olarak “baskalarinin trajedisine
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giilmenin siipheli mesruiyeti” (Bingham ve Green, 2015, s. 9) veya c¢ekincesi; ikincisi ise
iistiinliik hissi olarak bedensel farkliliklarla alay edebilmenin ciiretidir. Bagka bir deyisle
toplum(lar), engellilere bir taraftan giilmeyi dnlerken; diger taraftan engellileri, giilmenin
malzemesi yapar.?’ “Engelli olmanin 6ziinde komik olan ¢ok az seyin olmasi”
(Venkatesan, 2022, s. 1) ile “baskalarinin talihsizliklerinin ve zayifliklarinin”
(Lippitt, 1995, s. 59) digerlerinin eglence malzemesi haline gelmesi arasinda bir
uyumsuzluk bulunmaktadir. Buna karsilik engelliligin/engellilerin farkli kdiltiir
iiriinlerine konu olmasinin ve komik tasvirinin uzun bir ge¢misi vardir. Baska bir
ifadeyle engelliligin tiretiminde engelsiz olmanin bir yansimasi olarak genellikle k67,
topal, sagw, dilsiz dortliisti -yer aldigi/icra edildigi kiiltiir tirlinline gére- s6z ve hareket
komigi etrafinda giilmenin dnemli bir yapi tas1 olarak konumlandirilir. Bu durum, mizahi
ve gillmeyi ortaya c¢ikaran faktorlerin cgesitliligini ve belirleyiciligini isaretler. Bu
baglamda engellilere veya engellilige glilmenin ¢arpici bir boyutu da iistiinliik hissinde
somutlagir. Bu ¢alismada incelenen Topal Oyunu ise bahsedilen iistiinliik duygusunun
etrafinda da bi¢imlendiginden dolay1 bu c¢ergevede ele alinmalidir. Farkli bir ifadeyle
iistiinliik duygusu -farkli baglamsal sartlarla beraber- Topal Oyununun yaratim, icra,
aktarim ve tiiketim ortaminda 6nemli bir belirleyicisi ve gelenegin yasaticist olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Diger taraftan engellilere/engellilige giilmenin g¢ekincesi ve ciireti arasinda ortaya
¢ikan uyumsuzluk, Topal Oyunu baglaminda mizahin ve giilmenin ger¢eklesmesinde bir
bagka 6nemli etkendir. Bu eglence bi¢ciminde mizah ve giilme, bahsedilen uyumsuzlugun
da bir iriiniidir. Bu agidan konu, “eglencenin nesnesinin bir tiir uyumsuzluktan
olustugunu ve giilmenin uyumsuz olandan alinan keyfin bir ifadesi oldugunu ileri siiren”
(Kulka, 2007, s. 320-321) uyumsuzluk kurami baglaminda da degerlendirilebilir.
Immanuel Kant, David Hartley, James Beattie, William Hazlitt, Arthur Schopenhauer ve
Soren Kierkegaard tarafindan gelistirilen ve 20. yiizyilda genel anlamda kabul goren bu
mizah kurami, “mizahi eglencenin zihinsel kaliplarimizi ve beklentilerimizi ihlal eden
bir seye tepki oldugunu” (Morreall, 2009a, s. 242-243) iddia eder. Farkli islevlerine ek
olarak “uyumsuz mizah, geleneksel normlar1 ve degerleri yansitan ve tersine ¢eviren bir
ayna ve bir direnig bigimi olarak tam tersi bir igleve de hizmet edebilir” (Bingham ve
Green, 2015, s. 17). Bu baglamda Topal Oyunu, énemli bir 6rnek olarak yorumlanabilir.

Topal Oyununda mizahi, giilmeyi ve eglenceyi ortaya ¢ikaran baslica ii¢ faktdrden
soz edilebilir. Bunlar: (1) mukallit olanin (icracinin) eylemi gerceklestirme yetenegi; (2)
icraci ile izleyicilerin iistiinliik psikolojisi; (3) eylemin baglami ve anormalligi.

Bilindigi iizere dans, diger islevlerine ek olarak sosyal bir eglence bi¢imidir. Topal
Oyununun ise baglica icra baglami diigiinlerdir. Evlenmenin toplumsal ilan1 ve kutlamasi
olan diigiinlerde oynama/oynatma ve eglenme/eglendirme esastir. Baska bir ifadeyle bu
amagla toplanilir. Bu drnekte iistiinliik psikolojisiyle yeteneklerini ve medeni cesaretini
bileyleyen icraci, taklit ettigi engelliligi, eglencenin insa edilmis normalligi icinde
konumlandirir. Hiiner sergileyerek insanlar1 giildiiriir, eglendirir. Bu agidan “baz1 bigim
bozukluklarmin kimi durumlarda giilmeye yol agmak gibi hazin bir ayricaliga sahip
oldugu siiphe gotiirmez” (Bergson, 2014, s.17) bir realitedir. Bir halk dansi1 olarak icra
edilen Topal Oyunu da kdy seyirlik oyunlarinimn pek ¢ok érneginde?® oldugu gibi hareket

27 Engellilik tiirii ve derecesi de giilmenin gergeklesmesinde dnemli bir etken olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

28 Giimiistepe’ye (2024, s. 106) gore “Fiziksel veya Mental Eksiklikler, K&y seyirlik oyunlarinda -
tistiinlik duygusuna bagli- en sik rastlanan giildiirii unsurlarindandir.” Genel olarak, Tiirk halk
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komigi ile mizahi ortaya cikarip giilmeyi saglar. Viicut biitiinliigii ve fonksiyonel
hareketleri yerinde olan icraci (dansci), fiziki iistiinliigiini kendisine, izleyicilere ve
dolayli olarak da engelli kisilere kanitlar. Ger¢eklestirdigi performansi ile yeteneginin ve
basarisinin tescil edilmesini bekler. Burada dikkat cekilmesi gereken nokta iistiinlilk
giidiistiyle benligi 6riilii olan icracinin, izleyicilerden daha yetenekli oldugunu da onlara
gostermek istemesidir.

Diger taraftan vurgulanmasi gereken bir husus daha vardir. Topalligin fark
edilebilirligi, baz1 engellilik tiirleri gibi ilk bakista degildir. Fiziksel bozukluk veya
eksiklik, hareket yoluyla ortaya ¢ikarilmak zorundadir. Straus ve Lerner (2006, s. 9)
tarafindan isaret edildigi gibi “bir engellilik, icra edilene kadar gdriinmez kalabilir.”
Inceledigimiz 6rnekte -temsili olsa da- engelliligin ortaya ¢ikmasinda tetikleyici unsur
miizik; engelliligi damgalayan unsur ise bu miizikal yaprya bagli olarak icra edilen
taklide dayali hareket dizileridir. Tiim bu unsurlar ise topalligin damgalandig1 dansi
olusturmaktadir. Dolayisiyla bu performans-gosteri, “toplumsal olarak damgalanmig bir
durumun sagladig farklilik cazibesinin giiciinii 6diing alarak™ engelliligi veya topalligi,
“dznesiyle sinirli kalmayan; garip/sira dis1 olarak algilanan kiiltiirel bir fenomen haline
getirmistir” (Mitchell ve Snyder, 2006, 210).

Topal Oyununun yapisinda, engelli insanlarin engelli olmayan insanlar1 eglendirmek
icin teshir edildigi veya damgalandigi (ciice vb.) dogrudanlik ve 6z temsil bigimi
goriinmemektedir. Buna karsilik Topal Oyunu “6z deger duygularini desteklemek igin
bagkalarinin pahasina saka yapma isteginin devam ettiginin kanitidir. Bu tiir mizah,
genellikle sosyal olarak kabul edilemez iistiinlik duygularini oyun maskesi altinda
gizleyerek kontrolden kagmmak i¢in kullanilir” (Bingham ve Green, 2015, s. 12). Bu
negatif mizah oOrneginde biz ve oOteki isaretlemesi yapilir. Buna karsilik bedensel
bozukluk (engellilik), yerine konulan kisi iizerinden temsil edilmektedir. Farkli bir
ifadeyle “zevk i¢in inga edilmis bir bedenden” (Siebers, 2006, s. 177) soz edilebilir. Bu
dogrultuda eylemi gercgeklestiren kisi ile izleyenlerin, engelli ve engellilikle aralarinda,
dolayli bir Gstiinliik hissi ¢er¢cevelenmektedir. Giilme eyleminin ortaya ¢ikmasi ise topal
taklidi yapan kisinin alay etme ve eglendirme amagl gergeklestirdigi hareket komigine
bagli olmaktadir. Dolayisiyla seyirci, her ne kadar bir iistiinliik hissiyle egosunu cilalasa
da giilmenin merkezine yerlestirdigi kisi, engellinin kendisi degil taklit¢idir. Daha
onceden de vurguladigimiz {izere bu bir engelli temsili degil; engelliligin temsili veya
temsilde engelliliktir.

Engellilige veya engelli kisilere yonelik olusan etik degerlerin, mizahin gekigleriyle
kirilmasmin ve burada bir uyumsuzluk olusmasinin farkli agilardan g¢6ziimlemeleri
yapilabilir. J. Morreall’a (2009b, s. 68-70) gore mizah, pratik ve biligsel kopmalarla
olusur; bu kopus, “eglence ve olumsuz duygular arasindaki dogal karsitlikta kendini
gosterir...” Bu agidan “komik oldugumuzda, séylediklerimizin ve yaptiklarimizin
olagan niyetleri, varsayimlar1 ve sonuglar yiirtirliikte degildir.” Topal Oyunu baglaminda
engelliligin -temsili de olsa- mizahin merkezine yerlestirilmesi, bu uyumsuzlugun bir
karsilig1 olarak goriilebilir. Topal Oyununda engellilik ve engelliler hakkinda mizah
icerikli bir eglence gosterisi sergileyen (engelli olmayan) icraci, aslinda anormallik ve
tuhaflik olarak algiladig engelliligi kullanir. Topal taklidi yapip miizik esliginde oynayan
bir kisiyi seyreden topluluk ise eglenceye odaklanarak uyumsuzlugun keyfini
¢ikarmaktadir. Burada icraci ve seyirci, biligsel olmayan bir yonelim igindedir. Farkli bir

tiyatrosunda hareket komigi ve mizah teorileri i¢in ayrica bk.: And, 1985; Tiirkmen ve Fedakdr,
2009; Ogiit Eker, 2014; Glimiistepe, 2024.
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bakis acisiyla ifade edilirse ani bir biligsel degisim s6z konusudur. Herkes bir oyun
modundadir ve kaygilardan sapma gosterir.

Topal Oyununda mizahi, giilmeyi ve eglenceyi ortaya g¢ikaran faktorler arasinda
bulunan eylemin baglami, engellilik ve mizahin 6ziindeki irrasyonellige, eglence amach
ev sahipligi yapmaktadir. Kiiltiir ortami, kitabin kurallarin1 yeniden yazip biinyesine
topladigt kisilere rollerini dagitmaktadir. Diigiin, i¢inde barndirdigi miizik ve dans
unsuruyla engelliligin kimligini agindirmasinin yaninda yeniden yapilandirmaktadir.
Eylemin baglami, giiliing olan1 kendi alanmna yaklastirmaktadir. Empatiyi ise
uzaklastirmaktadir. Bu bakimdan “uyusmazlik mizahi, ayni zamanda normal veya ideal
kavramlarimizin ne kadar dar ve yapay olabilecegini de gosterebilir” (Bingham ve
Green, 2015, s. 18). Bu tiir mizahta, kullanilan malzemenin giildiirme 6zelligi, kiiltiir
ortaminin dinamikleriyle gerceklestirilmektedir.

Sonug

Insanlik tarihinde engellilik, zihinsel ve bedensel gercekliklerinin &tesinde kolektif
bilingdisinin derinliklerine yerleserek farkl tiirler igerisinde belirli stereotiplerle ifade
edilegelen bir olgudur. Dolayisiyla bu insanlik gergeginin evrensel dlgekte genisleyen;
yerel dlcekte sekillenen ve baglamsal sartlarla da anlamlandirilan biyo-kiiltiirel carpici
ve biiyiik bir boyutu vardir.

Bu makalede, engellilige dair son yillarda biyolojiden kiiltiirel ¢alismalara dogru bir
yonelime bilimsel bir katki olmasi acisindan engelliligin folklor ile iliskisi
cergevelenmistir. Farkli bir ifadeyle folklor ve engellilik baglaminda bir halk dans1 olarak
“Topal Oyunu” ele alinmistir. Bu dogrultuda bir engellilik tiirii olan topalligin bir Tiirk
halk dansi ¢ercevesinde nasil temsil edildigi incelenmistir.

Topal Oyunu etrafinda olusan eglence bigiminde mizah ve giilmenin, kiginin egosunu
cilalayan iistiinliik duygusunun yani sira engellilere/engellilige yonelik algisal kirilmanin
bir {irlin{i oldugu goriilmiistiir. Bagka bir ifadeyle Topal Oyununun yaratim, icra, aktarim
ve tiiketim baglamlarindaki islevselliginin ve devamliliginin, engellilik ve giilmenin
6ziindeki uyumsuzluktan da kaynaklandig: belirlenmistir.

Topal Oyunu baglaminda miizik ise engelliligin bir eglence malzemesi ve giildiirii
unsuru olarak inga edilmesinde ve yansitilmasinda temel bir belirleyici olmustur. Miizik,
bir dans performanst olarak topal taklidinin gerceklestirilmesi ve siirdiiriilmesinin
tetikleyicisi seklinde konumlanmagtr.

Son olarak bu ¢alismada incelenen 6rnek veya sdz konusu dansin icracisi ve yapisi
baglaminda bunun bir engelli folkloru degil; engelliligin temsili ve temsilde engellilik
oldugunun alti ¢izilmistir. Dolayisiyla “Topal Oyunu’nun, engellilerin 6z temsili
olmayip, engelliligin -taklidine dayali- folklorik tezahiirleri arasinda yer aldigi ve
eglencenin insa edilmis normalligi i¢inde yapilandirilip icra edildigi belirtilmistir. Bu
baglamda engelliligin -kendi gergekliginin Otesinde- sosyal ve kiiltiirel olarak insa
edilebildigi sonucuna varilmistir.

Kisaltmalar

AIDS: Acquired Immune Deficiency Syndrome

HIV: Human Immunodeficiency Virus

THM: Tiirk Halk Miizigi

TRT: Tiirkiye Radyo Televizyon Kurumu

URL: Uniform Resource Loader
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URLI11: https://www.youtube.com/watch?v=GZJsHIKaPSU Erisim: 20.11.2024
URLI12: https://www.youtube.com/watch?v=GmC6tqYbihk Erisim: 26.11.2024
URLI13: https://www.youtube.com/watch?v=9AcrJ6MjOvc Erisim: 26.11.2024
URL14: https://www.youtube.com/watch?v=1RvjBJEUOFQ Erisim: 26.11.2024
URL15: https://www.youtube.com/watch?v=-quqc3gNIWA Erisim: 26.11.2024

EK: Karekodlar
1. Topal Oyunu Ornekleri
KK.1(URL12) KK2(URL13) KKJ3(URL14) KK.4 (URL15)
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https://www.youtube.com/watch?v=T4qeiTabrCc
https://www.youtube.com/watch?v=9AcrJ6MjOvc

