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Oz

Bu makalede, Orta Asya Samanizm’in evren goriisii, saman davulu temel alinarak incelenmistir. Saman davulu, yalnizca
bir ritiiel enstriimam degil, ayn1 zamanda samanlarin evrene dair kozmolojik goriislerinin somutlagtiran bir sembol olarak
kabul edilmektedir. Davulun fiziksel yapisi, islevi ve {izerindeki semboller, evrenin katmanl yapisini ve samanin bu
yapiyla kurdugu iliskiyi yansitir, Samanizm’in temelinde, evrenin {i¢ katmandan olustuguna inanilir; “Gékytizii” (tanrilar
ve ruhlarin mekani), “Yeryiizii” (insan yasaminin merkezi) ve “Yeralt1” (atalarin ruhlari ve bilinmeyenin diyari). Saman
davulunun yiizeyi, genellikle yeryiiziinii ve bu katmanlarin birlesim noktasini temsil eder. Cergevesi ise, evrenin
ddngiiselligini, siirekli hareket eden bir zaman ve mekén anlayisim ifade eder. Davulun {izerindeki semboller, hayvan
figiirleri, yildizlar veya ruhlar gibi 6geler, bu kozmik diizenin pargalarini simgeler. Saman, davulun ritmik sesi araciligiyla
transa gecer ve ruhani bir yolculuga ¢ikar, Bu yolculuk sirasinda, davul sesi evrenin ritmini temsil eder ve saman kozmik
katmanlar arasinda bir képrii gérevi gériir, Saman davulunun sesinin, ruhlarla iletisim kurmada ve birey ya da toplum
icin denge saglamada merkezi bir rol oynadigi, bilim insanlarinca vurgulanmaktadir. Bu ¢alismada; saman davulunun, bir
mikro kozmos olarak evrenin isleyisini yansittigi ve samanlarin diinya goériisiinii anlamak igin bir anahtar oldugu
sonucuna varilmistir. Saman davulunun evrenin tezahiiriinii ifade eden bir ara¢ olarak hem fiziksel hem de metafiziksel
bir anlam tasidig1 gorisii savunulmaktadir. Bdylece, saman davulu, hem doganin hem de insanin evrendeki yerini bir
biitlinliik icinde kavramamizi saglayan bir sembol olarak ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler

Samanizm, Totem, Doga, Saman Davulu.

Abstract

In this article, the universe view of Central Asian Shamanism is examined through the shaman drum. The shaman's drum is seen
not only as a ritual instrument, but also as a symbol embodying the shamans' cosmological understanding of the universe. The
physical structure of the drum, its function and the symbols on it reflect the layered structure of the universe and the relationship
that the shaman establishes with this structure. At the heart of shamanism, it is believed that the universe consists of three layers:
the sky (the place of gods and spirits), the earth (the center of human life) and the underground (the ancestral spirits and the land
of the unknown). The surface of the shaman's drum usually represents the earth and the junction point of these layers. Its
framework, on the other hand, expresses the cyclicity of the universe, a constantly moving understanding of time and space.
Elements on the drum, such as symbols, animal figures, stars or spirits, symbolize parts of this cosmic order. The shaman goes into
a trance through the rhythmic sound of the drum and embarks on a spiritual journey. During this journey, the sound of drums
Decodes the rhythm of the universe and positions the shaman as a bridge between the cosmic layers. It has been emphasized that
the sound of the shamanic drum plays a central role in communicating with spirits and maintaining balance for the individual or
society. The article concludes that the shaman drum, as a microcosm, reflects the functioning of the universe and is a key to
understanding the worldview of shamans. It has been argued that the shaman drum has both a physical and metaphysical meaning
as a means of expressing the manifestation of the universe. Thus, the shaman's drum has been studied as a symbol that
comprehends the place of both nature and man in the universe in integrity.

Keywords

Shamanism, Totem, Nature, Shaman Drum.
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Giris

insanoglu, var oldugundan bu yana cevresini tanimaya, anlamlandirmaya ve ona uyum saglamaya calismistir. Dogay1
anlamlandirma siirecinde, insanin bilgi birikimi ve zihinsel gelisimi yeterli olmadiginda, karsilastig: tabiat olaylar: karsisinda
merak, korku, hayranlik gibi duygular agir basmstir. Bu duygular, doga olaylarinin kisisellestirilmesine ve bu olaylara insaniistii
nitelikler atfedilmesine yol agmustir. Béylece, doga olaylarina hitkmettigine inanilan tanrilar ortaya ¢ikmistir. Baslangicta, bu
doga tanrilar1 diizensiz bir inang sistemine dayanirken, insanin karmasik diistinebilme kapasitesinin gelismesiyle bu inanglar
sistematik hale gelmistir. insan, yalmzca doga olaylarini degil, kendi varolusunu ve evrendeki yerini anlamlandirmak igin de
mitolojik ve dini kavramlar gelistirmistir. Bu siirecin bir yansimasi olarak, dogann bir ruhu oldugu inancr sekillenmistir. Her
agacin, kayanin, suyun ve hayvanin bir ruh tasidig1 inanci, birgok eski kiiltiirde merkezi bir yer tutmustur. Bu anlays, doga ile
insan arasindaki iliskinin mistik bir baga dayandigini ortaya koymaktadir.

Doga ruhlarima dayali inanglar, diinya genelindeki bir¢ok ilkel toplumun inaniglarinin temelini olustururken, zamanla
rittieller ve kurallar etrafinda sekillenen sistematik dinlere dontismiistiir. Bu dinler, sadece dogaya duyulan saygiy1 degil, ayni
zamanda insanin sosyal diizenini ve ahlaki yasamini da yonlendiren kurallar biitiinii haline gelmistir. Dinlerin, icerdigi felsefi
ogretiler ve sembollerle birlikte, uygulanmasi gereken ritiielleri barindirmasi bu sistematigin temel bir parcasidir.

Eski Tiirk inanglar1 bu baglamda incelendiginde, “Gok Tanr1” inanci doga ve insan arasindaki bu mistik bagin giiclii bir
ornegidir. Gk Tanri, doganin {stiin giiciinii ve evrensel diizeni temsil ederken, yer-su ruhlari gibi inanislar da doganin her
unsurunun kutsal kabul edildigini gosterir. Tiirk mitolojisinde kurt figiiriiniin kutsalligi, hayvanlarin da ilahi bir kimlik
kazanabilecegini ortaya koyar. Bu durum, doga ve insan iliskisinin ¢ok boyutlu oldugunu ve mitolojik anlatilarin bu baglamda
birer képrii islevi gordiigiinti gostermektedir. Benzer sekilde, Samanizm de doga ruhlarina dayali inanislarin ve ritiiellerin en
carpici temsilcilerinden biridir. Samanist ritteller, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde insan-doga dengesini saglamaya
yoneliktir. Bu ritiieller, insanin doga ile kurdugu iliskiyi derinlestirirken, ayni: zamanda modern dinlerin ritiiel ve sembollerine
de ilham kaynagi olmustur.

Yukarida bahsedilen insanlik tarihindeki bu dinamik siirec, Ipek Yolu gibi kiiltiirel temas noktalarinda da kendini
gostermistir. Farkli toplumlar, birbiriyle etkilesim icinde olarak ritiiel, mitoloji ve dini inamslarini paylasmis ve yapiyi
zenginlestirmistir. Bu, hem mitolojik hem de dinsel ¢esitliligin temel unsurlarindan biri olmustur. Buradan; insanlik tarihindeki
inang sistemlerini, doga karsisindaki hayranlik, korku ve anlam arayisinin sekillendirdigi sonucuna varabiliriz.

Mitolojilerden dinlere uzanan bu yolculuk; insanin zihinsel, sosyal ve kiiltiirel evriminin en dnemli unsurlarindan biri
olmaya devam etmektedir. Bunun yanu sira en eski inang sistemlerinden bir digeri de “Totem” inancidir.

ilkel toplumlarin ¢ogu farkli kavramlar kullanarak ayni inang sistemine isaret etmektedir (Tanyu, 1983, s. 155-157). Tiirk
toplumlarinda da Samanizm ile i¢ ice gegmis bir totem inanci bulunur. Eski Tiirklerde, her klanin bir totemi vardir ve bu totem,
klan tiyeleri i¢in kutsal kabul edilir. Klan iiyeleri totemi ata sayar ve klanlar bagh olduklar: totem mensuplari ile evlenemezler
(ekzogami). Tas ve tahtadan yapilan totemlere “Suringa” adi verilmektedir (Kafesoglu, 1980, s. 16). Totem inanc1 Malezya,
Avusturya ve Amerika yerli halklarinda arasinda da goriilmektedir. Meshur tarihgi Resid'tid-din Cami’iit-tevarih adli eserinde
24 08uz boyunu siralarken, her dért boyun ortak bir kusu (ongon) oldugunu géstermektedir (Kafesoglu, 1980, s. 12-13). Ziya
Gokalp kutsiyet verilen bu unsurlardan “ongun” olarak bahsetmektedir (Gdkalp, 1976, s. 153).

Abdulkadir inan ise bu etnografik bilgiyi sdyle aciklamaktadir; Altaylar’da “t6z”, Yakutlarda “tangara”, Uranha’larda “eren”,
Mogol ve Buryatlarda “ongon” olarak adlandirilan put-fetisler bulunmaktadir. Bunlar kegeden, pagavralardan, kaymn agact
kabugundan yapilir ve bunlarin bir kismini cocuklarin oynadigi bebeklere benzetmektedir (inan, 1986, s. 42). Tézlerin atalarinin
ruhunu tasidigina inanilir ve onlara kurban sunulur. Tiim Tiirk boylarinin ortak hayvani kurttur; kurt ata hayvan olarak
kutsaldir. Ancak bu benzerliklere ragmen totemizm inancina sahip toplumlarda, akrabalik mensup olunan toteme gore
belirlenmektedir. Tiirklerde ise akrabalikta kan bagi1 6nemlidir. Bu inanglarin ekonomisine bakildiginda totemizm de avcilik ve
devsirme hakim iken Tiirk toplumlarinda ise hayvan yetistiriciligi ve konarg6cer yasam tarzi hakimdir. (Kafesoglu, 1980, s. 9-
16).

Totem inancina mensup halklarin yasam ve ibadet tarzlarina bakildiginda ise kesin bir ifade ile Tiirklerin totemizmi
benimsediklerini iddia etmek miimkiin degildir. Eski Ttrklerdeki Totemizm uygulamasi genel tamima ¢ok da uymamaktadir.
Turklerin yasam ve ibadet tarzlarina dair incelenen inang sistemine ait bilgilerin pek ¢oguna Cin kaynaklarinda, Bengii Tas
yazitlarinda ve muhtelif yazih kaynaklarda rastlamaktayiz. (Kalafat, 2004, s. 15). Tiirk inanislarina ait en eski bilgiler de Cin
kaynaklarinda yer almaktadir. Cin tarihi kayitlarina gére, Orta Asya Samanizm'i G6k Tanri, giines, ay, yer, su, ates ve atalar
kiiltlerinden ibaretti. (inan, 1986, s. 186).
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Samanizm'’in en belirgin 6zelligi tabiat ile toplumun bir biitiin olusturmasidir. Samanizm’in uygulayicist olarak goriilen
saman, oteki diinyanin bu diinyadaki temsilcisi, tiim gizli bilgilerin kaynagidir. Kutsal bilgileri veya insanlarin ruhlardan,
ruhlarin insanlardan isteklerini ileten arabulucu gorevini tistlenmektedir. Samanizm birgok arastirmaci tarafindan, tam anlami
ile din olarak sayilmasa da yayildig1 alanda ve dénemde dinin yerini almistir. Ancak, genel olarak kabul gérmiis en eski Tiirk
inanci Gok Tanr1 inancidir. Samanizm ise G6k Tanr1 inancinin bir uzantisi olan atalar kiiltii ve doga varliklar: inanisidir.

GOgiin en st katinda oturan Goktengri’nin buyrugu altinda bulunan ve tanridan daha alt katlarda yer alan birkag oglu ya
da kiz1 vardir. Bunlarin sayilar1 kabilelere gore degisiklik gostermektedir. Genellikle yedi veya dokuz ogul ya da kizdan
bahsedilir. Saman ise bunlar ile irtibat halindedir. Géktengri’nin ogullar: veya kizlarimm gorevi, insanlara géz kulak olmak ve
yardim etmektir. Tanrilar bazen, Buryatlar, Yakutlar ve Mogollarda daha kalabalik olarak aktarilmaktadir. Buryatlar 55 iyi ve 44
tane kotii tanridan s6z edilmektedir. Bu tanrilar birbirleri ile siirekli savas icindedir. Morfolojik bakimdan, bu inang sistemi genel
olarak Hint-Avrupa halklarinin inancina yakindir. Bilyiik G6k Tanrisinin yaninda ona yardimct tanrilar yer almaktadir. Diinyanin
hangi ¢ag1 ve tarihinde olursa olsun, tamamen ar1 ve sadece bir millete 6zgii dinsel olgu bulma sansimiz bulunmamaktadir
(Eliade, 1999, 5. 28).

Orta Asya’da 6nemli yere sahip olan Tiirk kavimleri, 5nemli ticaret yollarina da 6nemli derecede katki saglamislardir. Bunun
sonucunda ise hem milli kiiltiirlerini ve inanislarim uzak diyarlara tasimig, hem de uzaklardan gelen kiiltiir 6gelerini
benimsemislerdir. Gin’den baslayip Bati’ya uzanan ipek Yolu ve Hindistan’dan Bati'ya uzanan Baharat Yolu bahsi gecen bilgi
aktarimin kaynagidir. Yani bu ticari yollar {izerinde sadece ipek, yesim tasi, baharat, porselen, kehribar ve fildisi gibi degerli
mallarin aktariminin yaninda degerli inang ve kiiltiir unsurlar da tasinmistir (Demirel, 2017, s. 139-144).

Orta Asya Samanizm’inde; saman ve yardimci ruhlar (iye) arasindaki bu irtibatin temel amaci, manevi enerjileri fiziksel
diinyaya yonlendirerek sifa saglamaktir. Bu yoniiyle Samanizm; etnografiden antropolojiye, halk bilimi ve psikolojiden tibba,
edebiyattan giizel sanatlar ve felsefeye uzanan genis bir disiplinler arasi arastirma alani olusturmus, son dénemde din
tarihgilerinin de dikkatini cekmistir.

Bu kadar genis sahada incelenen Samanizm, malzeme ve kaynak bakimindan oldukga zengindir. Calismamizin hedefi, Saman
davulundaki gizimleri temel alarak Samanizm’de evren ve diinyanin tezahiiriinii incelemek, yaradilis meselesine deginmek ve
diger inang sistemleri ile nasil etkilesime girdigini irdelemektir.

Samanizm inancinda; ana karakter Samandir. Her sey Samana gore belirlenmektedir. Saman sézctigiiniin kokeni hakkinda
farkli gdriisler mevcuttur. Avrupa’da yazilan eserlerde Saman kelimesi Tunguzca kékenli olarak gegmektedir. (Radloff, 2012:
108). Burada vurgulanmak istenen Tunguz sihirbazlaridir. (Radloff, 2012, s. 108). Baz1 arastirmacilara gore ise kelimenin kokeni
Mogolca veya Manguca’dir (Radloff, 2012, s. 108). Sam kelimesinin Mangu ve Mogol dillerinde gectigi ve bu sozciikten saman
kelimesinin tiiredigi one siiriilmektedir. (Radloff, 2012, s. 108). Baska bir goriis ise Samanizm’in Budizm kékenli oldugudur.
Kelime kokeni ise Sanskritce “srmana/¢rmana” yani dilenci-kesis veya Budist-kesis anlamina gelen sézciikten tiiredigi
belirtilmektedir (Giingdr, 2019, s. 325). Tiirk toplumlari Samanlarina “Kam (gam, ham)” olarak adlandirmaktadir. Altay, Teleiit,
Lebed, Sor, Sagay, Koybal, Kag, Kiierik, Soyon, Kumanlarda ve Uygurlarda da “kam” kelimesi kullanilmaktadir. Mogol, Buryat ve
Kalmuklar erkek samana “b6” veya “boge” adim kullanirken, Kirgizlar ve Kazaklarda “baksi, bakst” isimleri
kullanilmaktadir.Ayrica kadin kamlar icin Tiirkce “od” yani ates kelimesinden tiireyen “utgan” veya “udagan” sozciigiinii
kullanmiglardir. (Raddloff, 2012, s. 112). Tiirk inanci iizerine inceleme yapan Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyet Tarihi adli eserinde
belirttigine gére Tiirk dininden “Toyonizm” veya “Nom” diye bahsetmektedir. Kdhin ve sihirbaza ise “Kam” denildigine vurgu
yapmaktadir (Gkalp, 1976, s. 40). Ancak Abdulkadir inan, Ziya Gékalp’in toyonizm diye adlandirdigi inancin aslinda bu giin ki
Budizm oldugunu ve eski Tiirk inancinin Samanizm oldugunu agiklamaktadir(inan, 1986: 187). Samanizm, Ural-Altay
halklarindan olan Tiirk, Mogol, Tunguz gibi kuzey Asya halklar: arasinda yayilan inanis olarak gériilmektedir (Radloff, 2012, s.
15). Radloff “Tiirklitk ve Samanlik” adli calismasinda da; Walter Ruben’nin konuyla ilgili bir gdriisiinii su bicimde aktarmustir:
“Ruben, dogrudan dogruya Hind kaynaklarina dayanarak, Samanizm’in daha Aryalilardan énce Orta Asya’dan gelen kiiltiir dalgalart ile
simali Hindistan’a yayilmis oldugunu belirtmistir” (Radloff, 2012, s. 109). Bu durumda; “saman” kelimesinin Sanskrit bir kokten
gelmis oldugu iddiasi zayiflamaktadir (Demirel, 2017, s. 139-144).

Samanizm'’in kokeni hakkinda da farkli gériisler bulunmaktadir. A. Ohlarmarks, V. Priklonskiy, V. Troscanskiy, V. Bogoras,
V.Jochelsonve D. Zelenin’e gdre Samanlk kuzey kokenlidir (Bayat, 2006, s. 41). Bu goriisten yola ¢ikarak Samanlik cezbe
dayanmaktadir. Cezbin temelinde ise menelik (Yakut Tiirklerinde, Samanhk yetenegi olan kisilerde gériilen sinirsel hastalik)
hastalig1 yatmaktadir. Bir diger goriisiin temelinde Kara Samanlik meselesi yatmaktadir. Saman inancinn ilk ortaya ¢ikis
evresine Kara Samanlik denilmektedir. Bu inanisa gore ilk Samanlar kadinlardan olusmaktadir. Yani Samanizm’in temeli
anaerkil bir toplum olduguna isaret etmektedir (Bayat, 2006, s. 22-25). Bu konuda Atatiirk’iin direktifi {izerine Yusuf Ziya
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Yoriikan, Tiirk dini {izerine arastirmalarda bulunmustur. 1932 yilinda bitirdigi ancak yayimlanmamus iki ciltlik Miisliimanliktan
Evvel Tiirk Dinleri adli eserinin birinci cildinde dogu kaynaklarinda “Semeniyye” ve Avrupa kaynaklarinda “Samanizm” diye
adlandirilan inanigin asil adi “Tiirk dini” diye s6z etmektedir (Ydriikan, 2005, s. 15).

1. Samanizm’e Gore Diinya Diizeni

Samanizm’e gore diinya, belli katmanlardan olusmaktadir. Yukarida on yedi kattan olusan 151k 4lemi bulunmaktadir. Yer
altinda ise bati Tlrklerine gére yedi ve dogu Tiirklerine gore dokuz kattan olustugu bilinen karanliklar 4leminin bulunduguna
inanilmaktadir (Emeg, 2019, s. 87-100). Bu katmanlarin arasinda insanlarin iginde yasadig1 yeryiizii vardir. insanlar bahsi gecen
her iki diinyanin etkisi altindadir. Isik katinda oturan tanri ve ruhlar insanlari koruyup kollamaktadir. Asagi katta ise ifritler,
kétii ruhlar ve kétiiliigiin tanrist Erlik Han bulunmaktadir. Bunlar insanlar: kétiilige siiriikler, insanlari yok etmek isterler. Bu
diizenin nasil olustugunu anlayabilmek i¢in yaradilis efsanelerine bakmak gerekmektedir. Giines, ay, yildizlar, yer, gk ve tiim
varliklar yaratilmadan 6nce her yer sudan ibarettir.

Diinyann yaradilist Orhun Kitabelerinde (IM¥: KATE: €43 DY th: QT AMN@IBE: INd: M3 NN DA ADBI

»1

:Mhd) “iize kok tengri asra yagiz yer kilundukta ikin ara kisi ogh kilmmis™ (iistte mavi gok altta yagiz yer kildik (yarattik)
ikisinin arasinda insani kildik), diye anlatilmaktadir (Tekin, 1988: 8-9). Roux, eski ¢aglarda evrenin iki boliimden olustugunu
soylemektedir. Bunlar; Gokyiizii ve Yeryiiziidiir ve birinin digerini 6rttiigiinden bahsetmektedir (Roux, 2002, s. 106). Ancak XI.
yiizy1lda Tiirk Mogol inancinda yerin alt1 olarak nitelendirilen tiiincii bir bélge daha olduguna da deginmektedir. Roux ayni
eserde kare diinyadan bahsetmektedir. Kare diinya en eski cografi terimlerden biridir. Ancak Tuikiler ve Kirgizlarda kare diinya
diistincesinin hakim oldugundan bahsetmektedir. Kare diinya inanisina gére gogiin ¢emberi diinyanin karesinin i¢inde yer
almaktadir. Kirgizlar ve Tuikiler g6giin ¢emberi disinda diisman ve yoksul halklarin yasadigina inanmaktadirlar. Diinyanin

merkezinde kendileri oturmakta doruk noktasi ise Otiiken Dag1 oldugunu kabul etmektedirler (Roux, 2002, s. 107).

Altay yaradilis efsanesine gore; Tanrilarin en bilyiigii olan Tengere Kayra Kan, kendine benzeyen bir varlik yaratir. Buna
‘kisi” adin1 verir. Kisi ve Kayra Kan birlikte suyun iizerinde sakin sakin ucarak varliklarini devam ettirmektedirler. Kisi bu
durumdan memnun degildir, Kayra Kan’dan yukar1 u¢maya baslar ve u¢ma 5zelligini kaybedip suya yuvarlanir. Bogulacakken
Kayra Kan’dan yardim ister. Kayra Kan, ona sudan ¢ikmasini emreder. U¢ma 6zelligini kaybeden kisinin oturmast igin yeryiiziinii
yaratir. Bunun i¢in kisiye derinlere dalarak toprak ¢ikarmasini soyler. Kisi toprak getirirken kendine gizli bir arazi yapmak
amaciyla agzina toprak gizler. Ancak yukari ¢ikinca agzindaki toprak siser ve onu bogar. Kayra Kan agzindaki topragi
tiikiirmesini emreder. Etrafa sigrayan topraklar batakliklari ve daglar1 olusturur. Oysa Kayra Kan'in yarattig: yer diizliiklerden
meydana gelmektedir. Bu duruma sinirlenen Kayra Kan, kisiye Erlik adin: verir ve onu 151k diyarindan kovar. Kayra Kan, yerden
dokuz dalli agag biiytittiir. Her dalin altinda bir insan yaratir. Bu dokuz kisi dokuz Oguz boyunun atalari olmustur. Erlik Han,
Kayra Kan'dan insanlar1 emrine vermesini ister. Kayra Kan bu istegi kabul etmeyince Erlik Han, insanlar1 kolaylikla kandirip
yoldan ¢ikarir. (Radloff, 2012, s. 18-20).

Insanlarin Erlik Han'a inanmasina kizan Kayra Kan, Erlik Han' yeralt1 diinyasinin iiciincii katina siirdii. Kayra Kan’da 1tk
diyarinin on yedinci katina ¢ekildi. Insanlari korumasi i¢in May-Tara'y1 birakti. Sonra Erlik Han, Kayra Kan'dan izin alarak
kendine bir sema yapti1. Burada Erlik Han ve yoldan ¢ikan kétii ruhlar birlikte rahatca yasamaya basladi. Bu duruma kizan Kayra
Kan, Mandisira Bahadir1 yolladi. Erlik Han'in semasini yiktirdi. Mandisira Bahadir'in darbeleriyle yikilan semanin parcalar:
yerylziine dokiildii. Bundan dolay1 yeryiiziinde ugurumlar, asilmasi zor ormanlar ortaya ¢ikti. Kayra Kan, Erlik Han’a sonsuza
kadar giinesin ve ayin olmadig1 yerin altinda kalmasim emretti. (Radloff, 2012, s. 18-22). Orta Asya ve Sibirya halk mitolojilerinin
¢ogunlugunda yeryiizii yaratilmadan once biiylk bir okyanustan ibaretti. Yukarida bahsedilen Altay yaradilis efsanesini
Bahaeddin Ogel sdyle anlatmaktadir.

Yerin yer oldugunda, sular yeri sarards,

Ne gk ne ay ne giines, nede bir diinya vardi.
Tanri ugar dururdu, insanogluysa tekti,

0’da ugar, ugardi, sanki Tanriyla esti.

Ucar, hep ucarlardi, yer yoktu konamazlards,

Tanri idiler ¢linkii ondan yorulmazlardi.

" Bakiniz; Kultigin Yaziti Dogu Tarafi 1-2 satir.
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Yoktu Tanrinin higbir, basinda diistincesi,
insanoglunun ise, durmad hig hilesi (Ogel, 1997, s. 76).

Saman inancinda evrenin katmanlari ve 151k 4leminin on yedinci katinda Kayra Kan'in bulundugundan séz etmistik. Buna
gore, her tanri semanin ayr1 katlarinda oturmaktadir.

Bir de yeryliziinde insanlarla birlikte bulunan ruhlar toplulugu vardir ve bunlarin da hanlari bulunmaktadir. Hanlar, su
kaynaklarinda, dagin tepesinde, en yiiksek agacta yasarlar. Giigsiiz olan insanoglu, yer tistiinde bulunan hanlar, 151k Aleminde ve
yer altinda bulunan tanrilarla irtibata gececek giicii kendinde bulamaz. Bunun i¢in bir araciya ihtiyag duyar. Araci olarak
cennetteki atalarinin ruhlarina basvurulur. Ancak herkes atalarla iletisim kuramaz ve her ataya yardim etme yetkisi verilmez.
Bu beceri ancak Samanlarda vardir. Saman, ayin esnasinda davulunun yardimi ile atalarin ruhunu ¢agirabilmektedir. insanlar,
hastaligin sifasi, kader gibi konularda Saman aracilig ile Tanrilardan yardim ister ve isteklerinin gerceklesmesi i¢in onlara
kurbanlar sunar. Kurbanlarini yukar: katta ve yeraltinda yasayan Tanrilara yollar. Yeralt: Tanris Erlik Han insanlara kétii ruhlar
araciligi ile hastalik bulastirmamasi igin ona da kurbanlar yollanir. Erlik Han'in yardimcilarina Kérmds, Etkar, Yaman Usiit adlar
verilmektedir. Bunlarin gorevi insanlarin diinyaya gelmesini engellemek ve onlar1 yok etmektir. (Radloff, 2012, s. 16-34).

insanlar hayatlari boyunca énemli bazi dsnemlerden geger; dogum da bu siireglerden biridir. Bu gegis, baska bir siirecin esigi
olarak kabul edilir. insanlar yasadig1 gegis siireglerini kutsamak ve bu dénemde savunmasiz oldugu diisiiniilen kisiyi herhangi
bir tehlikeden korumak igin ritiiel yaparlar (Isik; Oztiirk, 2023, s. 445-456). Dogum esnasinda bir insan daha diinyaya gelmesin
diye Erlik Han, Krmdoslerinden birini yollar. Kérmds doguma engel olmaya ¢alisir. Engel olamaz ise, hayat1 boyunca dogan kisiyi
izler. G&giin on altinci katinda oturan ve tiim varliklarin basinda bulunan Tanr Ulgen, bir ¢ocuk dogacagi zaman, yardimcisi
olan Yayugilerden birini yollar. Yayugi, hayat kuvveti alarak ¢ocugun diinyaya gelmesini saglar. Hayat1 boyunca insani sag
omzunda Yayugi, sol omzunda Kérmés takip eder (Radloff, 2012, s. 28-29). Bu olay Hristiyan ve Miisliiman inancindaki insanlar
sag ve sol omuzunda takip eden giinah ve iyiliklerini not alan meleklerle benzerlik géstermektedir. insanlar bu olaylardan dolay:
Erlik Han't kizdirmaktan cekinir. Yerytiziinde yasayan insan karanlik ve 151k gibi zit kuvvetlerin etkisinde kalmaktadir. Bu iki
kuvvetin arasinda insana yol gosteren Samanlar vardir. Samanlar atalarin ruhuna kolaylikla ulasabilmektedir. Radloff, atalarinin
ruhuna kolayca ulasmalarindan dolay1 Samanligin irsi olabilecegi kanisina varmistir. Saman aileden olmali ya da ruhlarin sectigi
kisi Saman olabilmelidir.

Ruhlar tarafindan segilen kisiye Saman hastalig1 bulastirilir veya len atasinin ruhu Saman adayiin riiyasina girer. Bu olay
Altay Tiirklerinde ruh basmasi olarak nitelendirilir. Segilen kisi Saman olabilmek i¢in egitilir. Ayni zamanda $amanin davulu ve
kiyafeti hazirlanir. Ancak egitimini tamamladiktan sonra ayin yapabilmektedir. Saman, kutsal bilgilerin aktaricisidir. Dtigiin,
cenaze torenleri, kurban sunmak, fal bakarak gelecekten haber vermek, evi kotii ruhlardan temizlemek, kayiplar: bulmak ve toy
torenlerini yapmak gibi gérevleri vardir.

Samanin ayinleri yapabilmesinin en nemli parcas: davuludur. Miizik, insanin yasadig1 her duyguyu en iyi ifade etmenin
yoludur. Insan sevincini miizikle anlatirken, en ¢arpict duygularini da matem tutarak haykirabilmektedir. Yakilan agitlar bunun
bir 6rnegidir. Saman ritiiellerinde, sesin giicinden yararlanmaktadir. Tiirklerde bir hayvanin kimligine biiriinme motifi
Samanizm’de sik¢a rastlanan bir olaydir. Samanlar zaman zaman bir “kus” kimligine biiriiniirler, ritel esnasinda Saman
bilincini kaybedip trans haline gecer bdylece evrende yolculuk yapabilmektedir. Ayrica Samanlarin genelde toplum islerine
yardimci oldugu gibi toplumdan uzak yerlerde yasadig bilinmektedir. Ancak Hassan, bu konuyu, “Saman is béliimiintin bir
bicimine hayatiyet kazandirirken, kabile iiyeliginin olagan islerini de stirdiiriir” diye agiklar (Hassan, 2015, s. 66). Buradan
Samanlarin aslinda kabilenin diger iiyeleri gibi yasamlarina devam ettigi sonucu ¢ikarilabilir.

Ayrica her Saman’in sekline girdigi bir erk hayvani vardir. Genelde biiyiik yani giiclii Samanlarin esleri kuslardir. Daha ¢ok
kartal haline girer g6gii dolasirlard:. Goklerde dolasir sonra da yere inerlerdi. Bir hayvanin kiligina girme olayina Anadolu’daki
eski sairler “donuna girmek” seklinde ifade etmektedirler. Ahmet Yesevi, “turna donuna”, Hac1 Bektas Veli, “giivercin donuna”,
Abdal Musa ise “geyik donuna” biiriiniirlerdi. Anadolu’da yazilan hikiyelere gore Haci Bektas Veli giivercin donuna girip

Anadolu’ya geldi.
Abdal Musa, Haci Bektas-1 Veli'nin Anadolu’ya gelisini sdyle anlatir:
“Giivercin donuyla Urum’a ugan, imamlar eviniin kapisin acan!...” (Ogel, 1997, s. 110).

Gergekte Anadolu’da anlatilan Sykiilerde Hact Bektas-1 Veli'nin bir giivercin olup ugarak Anadolu’ya geldigi anlatilir. Hact
Bektas-1 Veli'nin biiyiik giictinii géren yerli dervisler onun giiciinden korkmuslardir.

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2025 - Sayt: 67



Ender and Demirel, Manifestation of Universe in Central Asia Shamanism 237

Hac1 Bektas-1 Veli’'nin Anadolu’ya gelisiyle ilgili olarak s6yle bir anlatim bulunmaktadir: “Haci Bektas-1 Veli giivercin donuyla
Anadolu’ya geldiginde, Dogrul Baba bir dogan donuna girerek onu yakalamak ister. Bunu géren Haci Bektas-1 Veli silkinerek
insan olur ve Dogrul Baba'nin bogazini sikar. Dogrul Baba tehlikeyi goriince Hact Bektas-1 Veli'den aman diler. O da onun yoluna
girer.

Burada anlatilan 6ykii yakin déneme ait bir ykii gibi géziikse de Sykiiniin 6zii Orta Asya Tiirk efsanelerine dayanmaktadir.
Dogrul Baba'min adi “Tugrul Kusu”nun adindan alinmigtir. Tugrul kusu Tiirklerin kutsal saydigi yirtici kuslardan biridir.

Abdal Musa, Hac1 Bektas-1 Veli'nin giivercin donuna girmesini soyle anlatir:

“Ali oldum, Adem oldum bahane,

Giivercin donunda geldim cihane!...” (Ogel, 1997, s. 110-111).

Biitiin bu anlatimlarin kaynagi Orta Asya'ya, Tiirk efsanelerine kadar dayanmaktadir.

Bektasl inancinin temelinde Uygur “tiikellik” nazariyesi vardir. Budizm inancinda, diinya bir tekerlek olarak kabul
edilmektedir. Ruhlary, tekerlegin etrafinda dondiiriirler.

Budizm’e gore Slen insan ruhu baska bir bedene gecer. Buda inancini benimseyen Uygurlarda insan ruhu cisimler etrafinda
gelisir. Once bitkiler, hayvanlar arasinda dolagir. Ruhun olgunluk ¢agi insan bedenine biirtinmesidir. Uygurlar bu gelisim
siirecine tiikellik adimi vermektedir (Ogel, 1997, s. 85-87).

2. Saman Diinya Goriisiiniin Yansimasi: Davul

Saman kiltiiriiniin temel parcasi, ritiieller, yug toreni, toy toreni ve diigiinlerdir. Saman, bu térenlerde yardimci ruhlara
ulasabilmek i¢in miizigin ritminden yararlanir. Miizik, insan ruhunu ve duygularini yansitan en iyi aracidir. Yani Saman
toplumlarinda miizik ve ritiel i¢ icedir. Miizigin ¢ok 6nemli oldugu inang sisteminin en &zel objesi davuldur. Saman, davulu
olmadan ayin yapamaz. Davul, saman i¢in vazgecilmez bir aragtir.

Davulun ritmi Samanin isine yogunlasmasini saglar. Davul, sadece miizigin ritmini yansittig1 icin degil, davul tizerindeki
resimler de 6nemlidir. Davulun iizerine ¢izilen resimler, Saman felsefesini ve diinya goriisiinii yansitmaktadur. Cizilen resimler,
atalardan gelecek nesillere aktarilmaktadir. Boylece bazi semboller kalicillik kazanmugtir. Gliniimiizde davul olarak
nitelendirdigimiz objenin 6ncelikle tarihsel gelisimi incelenmelidir. Davul, farkl kiiltiir ve toplumlarda farkli sekillerde
adlandirilmaktadur.

Davul, Tiirk Samanizm’inde “tiingiir/diiniir” olarak isimlendirilmektedir. Saman inancini benimseyen diger halklarda ise su
sekilde adlandirilmaktadir; Uryanhay Samanlarinda davul “tylingiir”, Buryatlar “hese”, Mogollar “bar, diingiir”, Tuvalilar,
“hengere, diingiir ve donkyur”, Tiiltietler “tiiniir ve ¢alu”, Yakutlar “tiingiir, tiiniir/diiniir” diye adlandirilmaktadir (Bayat, 2006,
s. 194). Sorlarda Saman, davul yapma emrini Mus-tag (Buz-dag) denilen dagdan alir (inan,1986, s. 94). Saman hayati boyunca 3
ile 9 davul kullanmaktadir. Kag tane davul degistirecegi ruhlar tarafindan belirlenmektedir. Kullanacag: davul sayisina gore
Saman dmriiniin ne kadar olacagini anlar ve Saman, gercekten 6liir ya da daglara, steplere cekilerek izini kaybettirir (Radloff,
2012,'s.129; Inan, 1986, s. 94).

Davul, Altay-Sayan halklarindan olan Tiltetler, Kumandiler, Tobalar, Sorlar gibi bazi toplumlarda Samanin esi olarak da
nitelendirilmektedir. Bu konuyu Bayat soyle agiklar: Sorlarda agik bir sekilde davul Samanin esidir. Davulun yapimu bittikten
sonra Saman adayi diigiin toreni ile davulunu almaya gider (Bayat, 2006, s. 196). Radlofun anlatimi ile davul yapiminda
kullanilan materyaller sunlardir; iist kismi maral derisinden yapilmaktadir. Kasnag ise agagtan olusmaktadir. Davulu ortadan
ikiye ayiran bir degnek bulunmaktadir. Bazen bu degnek oyularak kol ve ayaklara benzer ekler yapilir ve insani tasvir eden bir
goriiniime biiriiniir (Radloff, 2012, s. 36-37). Ancak Yakut efsanelerinde davul, Saman’in ati1 olarak nitelendirilir. Samanin yaptigi
ayinlerde transa gectigi zaman davulu binek at olarak kullanir. Bu nedenle muhtemelen davulun at derisinden yapildig
diislincesi ortaya cikabilir (Radloff, 2012, s. 131).

Saman davulu ¢almakla, evrende yolculuk yapmaktadir. Bunun sonucunda davul Samanin at1 olmak disinda, gége ¢ikmak
icin kullandig1 simgesel agaca da benzetilmektedir. Davulun hangi agactan yapilacaginin se¢imi; Samoyedlerde; Saman baltasini
alip ormana girer gozleri kapali rastgele bir agag secer. Ertesi glin arkadasi o agactan davulun kasnagini ¢ikarir. Yakutlarda,
tizerine yildirim diismiis agactan kasnagin yapilmasi uygun bulunur. Altay bélgesindeki Samanlarin ¢ogunlugu hangi agactan
yapilacagini ve ne sekilde yapilmasi gerektigini ruhlardan 6grenir. Bir¢ok Saman toplumunda ise yapilan davula kurban
sunularak iizerine kan damlatilir (Eliade, 1999, s. 202).

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2025 - Sayt: 67



Ender and Demirel, Manifestation of Universe in Central Asia Shamanism 238

Eliade, davulun yapimi bittikten sonra canlandirma toreni yapildigindan bahseder ve bu olay1 séyle anlatir: Saman, davulun
tizerine icki dker (muhtemelen kimiz) kasnak canlanir ve Samanin agzindan kesilip alindig1 agaci anlatir. Bundan sonra Saman
deriyi sular ve bu defa o canlanir. Derinin sahibi hayvan, cocuklugunu anne babasini ve avci tarafindan vuruldugu ana kadar
anlatir ve Samana her iste yardimci olacagina dair sdz verir. Bu hayvan aslinda yardimci olacagi Saman’in mitsel atasidir (Eliade,
1999, s. 201). Samanizm'’in dnemli bir parcasi olan davul, aslinda Samanin mensup oldugu kabilenin atalarimin 6zelligini tasir.
Giinkil Samanizm’in esasinda doganin ve atalarin ruhu ile bir olmak vardir.

Boylece Saman ve davulu uyum icerisinde zaman olgusunu ortadan kaldirir ve evrende yolculuk yapmast kolaylasir. Ciinkii
Samanizm’in temelinde doganin ve atalarin ruhu ile bir olmak vardir.

3. Saman Davulu Uzerindeki Simgeler

Saman davulu iizerindeki figiirler ya hayvan baglidir ya da kimi zaman boynuzlu, basit bir insansi kafaya sahiptir. Hayvan
basli resim gruplart ise kendi i¢inde ikiye ayrilir; Kus baslt ve ay1 bash yaratiklar. Sibirya'da Tom nehri yakinindaki kayalarda,
Okladmkov ve Martinov tarafindan saman olarak tanimlanan kus bash sematik figiirler bulunmustur.

Daha 6nce, davulun yapildig1 agacin 6nemli oldugunu vurgulamistik. Davul yapiminda kullanilan agac ve cinsi toplumlara
gore degisiklik gésterse de bunlarin hepsi “Hayat Agact”n1 simgelemektedir.

Eski Tiirk toplumlarmin benimsedigi Samanizm’e gore; diinyanin ve evrenin tezahiirii Saman davulu iizerindeki
simgelerden anlasilabilmektedir. Hayat Agaci, temel simgelerden biridir.

Eski Tirklerin inancina gore, ruhlarin bulundugu bir “Hayat Agaci” vardir. Yeni biri diinyaya geldiginde, bu agactaki
ruhlardan biri diinyaya inerek, o bedene yasam verirdi. Olenlerin ruhlari da, yine bu “Hayat Agaci”na dénerlerdi.

Altay Tiirk efsanelerine gore yeryiiziinden gékyiiziine kadar ¢ok biiyiik bir cam agaci bulunuyordu. Gékleri delip gegen bu
agacin tepesinde ise Tanri1 Bay Ulgen otururdu (Radloff, 2012, s. 7). Saman davullarinda séziinii ettigimiz “Gék Aac1” motifinin
resmedildigini goriirtiz. Bu agacin kokii yeryiiziinden degil, g6gtin basladig1 yerden baslamaktadir. Dokuz dali olan bu agacin bir
yaninda “Ay” bir yaninda “Glines” bulunurdu.

Giiney Sibirya bélgesinde ise efsanelerde bazi farkliliklar oldugunu gériiriiz. Ornegin; diinyanin ortasinda géklere uzanan
demir bir dag vardir. Bu dagin tizerinde de yedi dalli bir kayin agaci bulunmaktadir. Bazi efsanelerde ise diinyanin ortasinda bir
deniz vardir, aga¢ bu denizden yiikselmektedir.

Kayin agaci Tiirk efsanelerinde dnemli bir yer tutar. Tiirkler oklarim ve yay kiliflarimi® giinliik yasamlarinda kullandiklar:
arac-gereclerini (yemek kaplari, eyer, semer, cadir tepeleri vb) kayin agacindan yaparlardi.

“Anan olsun, yavrum,” dedi

Dort kaymin dzsuyu

Bahadir oglunun agzina

Her giin damla damla aksin diye

Bir oluk yerlestirdi... (Coruhlu, 2000, s. 113).

Ruhlar 4lemiyle insanlar dlemi arasindaki gecisi saglayan “Gék Kapisi”’nin bekgisinin ¢ift bash kartal® olduguna daha 6nce
deginmistik. GS¢ebe bir yasam bicimi benimseyen Tiirkler i¢in Kutup Yildiz1 ¢ok 6nemlidir. Giines battiktan sonra yonlerini
bulmakta kendilerine yardimci olan Kutup Yildiz1 Tiirklerin ilgisini cekmistir. Bilindigi gibi Kutup Yildizi, hareket etmeyen tek
yildizdir ve ¢ok parlaktir. Tiirklerin Kutup Yildizi ile ilgili efsaneler yaratmasina sasirmamalidir. Tiirklerin inancina gére “Tanrt,
diinya ile yildizlar1 Kutup Yildizi'na baglamistir.” Buradan anlasilacaga tizere tiim yildizlar Kutup Yildizi'min etrafinda
dénmekteydiler. Bu diizenin bozulmasi, evrenin sonu demektir.

Gogiin kapisint bekleyen “Cift bash kartal”in gérevi; ruhlarin rastgele yeryiiziine inmesi; yeryiiziindeki ruhlarin da
kontrolsiiz bir bicimde ruhlar dlemine gegmesini énlemektir.

Ayrica davulun iist kisminda yedi renkli gokkusagi tasviri bulunmaktadir. Gokkusaginin altinda ise merdiven vardir (Bayat,
2006, s. 208). Merdiven, samana ayin esnasinda goge yiikselmesine yardimci olur. Ayrica davul tizerinde kutsal demirden yapilan

2 Yayin etrafi kayin agaci kabuklari ile kaplanir. Béylece yay daha esnek bir hale gelir.
3 Anadolu Selcuklulari’'nda cok kullanilan “cift basl kartal” motifine “Selcuklu Kartal” da denir.
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objeler de bulunmaktadir. Davul genelde yuvarlak bicimde tasarlanmaktadir. Ancak yapilan arastirmalar sonucunda farkl
sekillerde tasarlandigina da rastlamlir. Buna 6rnek olarak Pazirik Kurganinda bulunan boynuzlu Saman davulu verilebilir (Bayat,
2006, 5. 171).

Gorsel 1: Pazirik Kurganminda Bulunan Boynuzlu Davul (Bayat, 2006, s. 171).

Altay-Sayan daglar1 civarinda yasayan halklarin Saman inanci benzerlik gosterdigi gibi, davul {izerine cizilen objelerde
benzerlik gostermektedir. Tasarim olarak genelde bu davullarin sag tarafinda giines sol tarafinda ay cizilir. Bu durumun tersi
olarak Hakas Samanlarinin davulunda sagda ay, solda giines yer almaktadir. Erlik ve Ulgen’in ogullar1 kizlarinin resimleri
bulunmaktadir. Kus ve yilan resimleri de bulunmaktadir. Bazi $aman davulunda insana benzer motiflerde bulunmaktadur.

Gorsel 2: Altay Saman Davulu (https://www.soylentidergi.com/tanrilarin-aracisi-samanlarda-kiyafet-ve-esya-gelenekleri/).

Van Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 2025 - Sayt: 67



Ender and Demirel, Manifestation of Universe in Central Asia Shamanism 240

Gorsel 3: Altay Saman Davulu (https://tengriciturkiye.blogspot.com/2016/08/saman-davulu.html).

Davulu dikey olarak bdlen sapa, “tokus” denilmektedir. Ortadan gecen sap ise davulu esit olmayan parcaya béler. Bu gok ve
yerylziinii simgeler. Yukar1 kisimda kuslar, gok kusagi ve gékytizii ruhlarini simgeleyen hayali ve mitolojik objeler yer alir.
Asagida ise yeraltini simgeleyen kotii ruhlar tasvir edilir. Gizilen hayvanlar veya eli oklu insanlar genelde sag tarafa dogru
hareket etmektedir. Tasvir ve simgeler yoniinden Altay, Sor, Teleiit, Hakas ve Telengi Kumandin davullar1 benzerlik gosterir.

Altay-Sayan davullarinin iizerindeki sopalarda on iki tane “mars” ad1 verilen delikler bulunur. Bu delikler araciligi ile Saman
yer altina inecegine inanilir. Davulun alt kisminda yer alan kurbaga, koyunlar: korumaktadir. Yer alt1 diinyasini simgeleyen iki
tane balik vardir. Biri kara digeri ala renkli iki tane bekgi kopegi de yeraltinda bulunur. Bunlar kétii ruhlarin geldigini Saman’a
bildirir. Ayrica Erlik Han'in hizmetinde bulunan yedi insan ve yedi at davulun alt kismindadir. Yilan da yeraltini simgeleyen
objelerdendir. Davulun alt kisminda tasvir edilen tavsan ise Saman’in kullandig1 malzemeleri koruyan ruha isarettir. Evrenin
yaradilis temasinin en nemli unsuru agag davulun orta kisminda bulunur. $aman bunu yeryiizii, gokylizii ve yeralt: lemini
birlestirmek icin kullanir (Bayat, 2006, s. 194-210).
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Gorsel 4: Saman davulu iizerinde tasvir edilen hayvanlar (Bozdemir, Ozcelik, 2019, s. 109).
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Gorsel 5: Kogin Saman davulu (Bayat, 2006, s. 207).

Gorsel 6: Teleiit Saman davulu (Bayat, 2006, s. 208).
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Gorsel 7: Saman davulunda yer alan mitolojik semboller (Bayat, 2006, s. 209).

Sonug

Samanizm, insanlik tarihinin en eski inang sistemlerinden biri olarak, doga ile insan arasindaki derin baglar1 ve uyumu
temel alir. Bu kadim inang sistemi, yalnizca bireylerin manevi diinyalarin: sekillendirmekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal
denge ve uyumun korunmasinda da dnemli bir rol oynar. Samanizm’in temelinde, evrenin ve diinyanin bir biitiin olarak
algilanmasi ve bu biitiinligiin korunmasi yatmaktadir.

Samanizm'’in evren tasavvuru, gokyiizli, yerylzii ve yeralti olmak iizere {i¢ ana katmandan olusan bir sistem tizerine
kuruludur. Bu katmanlar arasinda Saman, bir kprii gorevi goriir ve bu képrii araciligiyla hem bireyler hem de topluluklar i¢in
rehberlik eder. Samanlar, ruhsal boyutlar arasinda gecis yaparak, yalnizca fiziksel hastaliklarin degil, ayni1 zamanda toplumsal
sorunlarin ¢6ziimiine de katkida bulunur. Onlarin rehberligi, liderlere ve kabilelere yol géstermek, tehlikelerden korumak ve
dogayla uyum i¢inde bir yasami tesvik etmek gibi bir¢ok alanda etkili olmustur. Davul ise, Samanizm’de bir ritiiel aract olmanin
otesinde, ¢ok boyutlu bir anlam tasir. Bu enstriiman, Saman’m farkli boyutlara yolculuk yapmasina olanak saglamakla kalmaz;
ayni zamanda diinya tasavvurunun somut bir yansimasidir, Uzerindeki semboller, yaradilig mitlerinden evrenin katmanlarina
kadar uzanan bir hikdyeyi icinde barindirir. Samanin davul araciligiyla gerceklestirdigi ritieller, bireylerin ruhsal iyilesme
stireglerinden topluluklarin sosyal dengelerine kadar genis bir yelpazede etkili olmustur.

Glniimiiz diinyasinda, Samanizm’in evren ve diinya tasavvuru, modern yasamin hizla artan dogadan kopuklugunu
dengeleyebilecek 6nemli bir bakis agis1 sunmaktadir. Dogayla uyum icinde yasama felsefesi, cevresel sorunlarin ¢6ziimi igin bir
rehberlik araci olarak degerlendirilebilir. Samanizm, bireylerin yalnizca kendi i¢ diinyalarina degil, cevrelerindeki dogaya, diger
insanlara ve evrensel diizenin bir parcasi olduklarina dair farkindaliklarini artiran bir perspektif sunar.

Bu baglamda Samanizm, ge¢misin bir kalintis1 olarak gériilmek yerine, bugiinkii cevresel, ruhsal ve toplumsal sorunlarla
basa ¢ikmak icin yol gosterici bir 6greti olarak degerlendirilebilir. Samanlar tarafindan uygulanan ritiieller ve kullanilan araglar,
insanlarin dogayla olan baglarm: gliclendirmelerine ve kendilerini evrenin bir parcasi olarak hissetmelerine yardimci
olmaktadur.

Samanizm’in doga, evren ve insan arasindaki derin baglantilar1 anlamaya yonelik mesaji, cagdas toplumlar i¢in bir rehber
niteligi tasir. Bu kadim inang sistemi, dogayla siirdiirtilebilir bir iliski kurmanin ve insanligin cevresiyle uyum iginde
yasamasinin Snemini hatirlatir, Samanizm’in zengin kiiltiirel gegmisi, yalnizca ge¢misi anlamamiza degil, ayni zamanda gelecegi
daha bilingli bir sekilde insa etmemize de 151k tutmaktadir.

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz: Saman; ait oldugu toplumun, insanlarin fiziksel ve manevi hekimdir. Bilinmeyenleri bilen,
yol gostericidir. Ruhlar dlemi ile baglant1 kurabilen ve atalardan haber getirendir. Saman, bir toplumun manevi giiciiniin
temelidir.
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