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ANNE-OGUL ILISKILERININ SUC EGILIMINE ETKISI: COCUK
SUCLULUGU UZERINE BiR DEGERLENDIRME
THE EFFECT OF MOTHER-SON RELATIONSHIiP ON CRIMINAL

TENDENCY: AN ASSESMENT OF JUVENILE DELINQUENCY
Ahu Karabal*
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Bu calisma, anneler ve ogullar arasindaki iligkinin, su¢ isleme egilimlerine olan etkisini incelemektedir. Annelik, kadmnlara
atfedilebilen, kadinin kutsallik algisin1 ve onun toplumdaki statiisiinii belirleyen bir degerdir. Bu baglamda, ¢cogu toplumda
ozellikle anneligin kutsalligina yonelik alginin, normlar1 ve beklentileri artirdigi iddia edilmektedir. Bu iddialar, anneligi
diinyanin en zor vazifelerinden biri haline getirebilir.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarina olan davraniglarinin, onlarin kisiliklerini sekillendirmede 6nemli bir rol oynadig: bilinmektedir.
Ozellikle annelerin ogullartyla kurduklar1 duygusal bag, disiplin yéntemleri ve sosyal normlara uygunluk konusundaki
tutumlari, ogullarin sug isleme oranlarini1 dogrudan etkileyebilir. Annelerin ¢ocuklar iizerindeki rolii ve bu roliin su¢ isleme
egilimleri lizerindeki etkisi literatiirdeki arastirmalara dayanarak incelenecektir. S6z konusu inceleme, annelerin ¢ocuk
yetistirme tarzlarinin ve annelik rollerinin, ogullarin gelecekteki davranislarini nasil sekillendirdigini ortaya koymayi
amaglamaktadir. Bu baglamda, “Iyi anne-kétii anne” rol modelinin nasil belirlenecegi sorusu 6nemli bir yer tutmaktadir.
Ileride su¢ makinesi haline gelen cocuklar mevzubahis oldugunda; anneler, ahlaki failler mi olacak ya da ahlaki kahramanlar
olarak mu goriileceklerdir?”

Anahtar Kelimeler: Anne, Ogul, Siddet, Su¢ ve Mevzuat.

ABSTRACT

The study examines the impact of the relationship between mothers and their sons on sons’tendencies to commit crimes.
Motherhood is a value attributed to women, determining the perception of sanctity and their status in society. In this context,
itis claimed that the perception of the sanctity of motherhood, especially in many societies, increases norms and expectations.
These claims can make motherhood one of the world’s most challenging professions. It is known that parents’ behavior
towards their children plays a significant role in shaping their personalities. Specifically, the emotional bond mothers establish
with their sons, their disciplinary methods and their attitudes towards conformity to social norms can directly affect their
sons’crime rates. This evaluation aims to analyze the role of mothers in their children’s lives and the effect of this role on
tendencies to commit crimes. The investigation aims to reveal how mother’s parenting styles and maternal roles shape their
son’s future behaviors. Based on the research in the literatiire, the question of how to determine the “good mother-bad mother”
role model holds significant importance. When children who become future crime machines are considered, will mothers be
seen as moral perpetrators or as moral heroes?
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1. GIRIS

Toplumlarda kadinlarin konumlar1 ve rolleri
tarih boyunca tartisma konusu olmustur. Kadin-
larin, gegmisten bugiine toplum i¢indeki yerleri-
nin ve rollerinin degisip degismedigi sikca sor-
gulanan bir konudur. Gegmisin ve giinlimiiziin
mukayese edilmesinde acaba, kadinin yerinin
degistigi soylenebilecek midir? ifade edilenler,
itopik-distopik senaryolardan mi ibarettir?
Yoksa sadece toplumsal pratiklerin bir iiriinii
miidiir?” Mevcut senaryolarla birlikte; toplum-
larda kadinin, evlilik ve annelik i¢in essiz kili-
nan bir figlir oldugu ifade edilir. Bu baglamda
annelik, kadinin toplumdaki statiisiinii belirle-
yen ve kutsallik atfedilen bir deger olarak ortaya
cikar. Ustelik kadin, kutsallik algisina siikiinetle
razidir. Halihazirdaki arastirmalar, anne olma-
nin kadinin kimligini ya da 6z benligini etkile-
digi yoniindedir.

Annelik, yalnizca biyolojik bir olgu olmaktan
ote, toplumsal normlar ve beklentilerle sekillen-
dirilen bir rol olarak goriilmektedir. Bu durum,
kadinlarin daha fazla mesuliyet ya da agirlik al-
tinda ezilmesine ve ruhsal ¢okiintiiye itilmesine
neden olmaktadir. Bununla birlikte modern-
lesme siireci, kadinlarin is hayatina katilimini ar-
tirmis ve annelik roliiniin kamusal bir boyut ka-
zanmasina neden olmustur. Ancak bu siirecte
kadinlar hem is hem de aile sorumluluklariyla
miicadele etmek zorunda kalmakta ve gelenek-
sel annelik idealleriyle nasil basa ¢ikacaklarini
aramaktadirlar. (Fedakar, 2014, s. 1-159; Aksit,
Oktay, Demirsoy ve Sayligil, 2017, s.1-37,

Ergenligin, kimlik arayis1 agisindan en
onemli donem oldugu bilinmektedir. Ergenler,
diinyay1 kendilerine gore agiklarlar. Bu do-
nemde gengler, deger yargisi ve normlarini ya
benimserler ya da reddederler.

Genglerin geleceklerini sekillendirme konu-
sunda kaygilar1 ve birtakim senaryolari olabilir.

Okul ve ¢alisma hayatindaki basar1 ya da basari-
s1zligin sonucunda meydana gelen issizligin ise
gengler arasinda yipratici oldugu ifade edilmek-
tedir. Ozellikle kentlesmenin akabinde yasamin
yogunlugu, ikamet degisikligi ve benzeri neden-
lerden otiirii aidiyet duygusunun azaldigi, kim-
liklerin birey tercihlerine gore olusturuldugu
sOylenebilir. Travis Hirschi’nin deyimiyle “Me-
suliyetler ve su¢ duygularini ifade eden baglar
kirilganlastiginda ya da nétrlestiginde, su¢ dav-
ranislar1 kacinilmaz olacaktir.” (Cosar, 2005, s.
281-327).

Son yillarda yapilan arastirmalar, erkek ¢o-
cuklarin kiz ¢ocuklara nazaran daha fazla suca
siirtiklendigi ya da karistig1 yoniindedir. S6z ko-
nusu durum, anne-ogul iliskilerinin irdelenme-
sini zorunlu kilmaktadir (Eren ve Demiray,
2019, s. 132-161; Yiiksel, 2024, s.70-110).

Anne-ogul arasindaki iliskinin dinamikleri,
her zaman olumlu sonuglar dogurmayabilir. Bu
yakin ve derin bagin karmasikligi, annelerin
ogullarini biiytitiirken karsilagtiklari zorluklar ve
ogullarin bagimsizlik anlayislari ile daha da de-
rinlesmektedir. Annelerin ogullariyla kurduklari
duygusal bag, disiplin yontemleri ve sosyal
normlara uygunluk konusundaki tutumlari,
ogullarin sug isleme oranlarinit dogrudan etkile-
yebilir. Ornegin, ilgisiz bir annenin yetistirdigi
bir ogul, duygusal boslugunu doldurmak; asir1
disiplinli bir annenin baskisi altinda yetistirilen
ise otoriteye kars1 isyan etmek i¢in sug igleyebi-
lir (Acar, Demir, Gormez ve Keser, 2015, s. 651-
656).

Bu c¢alisma, anneler ve ogullar1 arasindaki
iligkinin, ogullarin sug isleme egilimlerine olan
etkisini masaya yatirmakta, problemlerin, psiko-
sosyal dinamiklerini arastirarak hukuki analiz
yapmakta ve olasi ¢dziim Onerilerine isaret eden
bir degerlendirme sunmaktadir. Makalede yer
verilen teoriler, sugun ¢ok boyutlu dogasina dair
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zengin bir panorama sunmakta; her biri birey-
toplum, doga-kiiltlir-akil-duygu gibi diialiteleri
merkeze alarak sugun olus nedenlerini agikla-
maya caligmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Anne/Annelik ve Toplumsal Ingas

Anne, ¢cocuklar1 dogurma ve onlarin bakimla-
rin1 iistlenebilme yetenegine sahip kadindir. An-
nelik ise “Tanridan gelen misafiri agirlama sa-
natidir” ve siradan yasamin pratiginde, “Kadin-
stligin olgunlasmis halleri” olarak da tanimlana-
bilir. Anne arketipi, Eski Tiirklerde Goktiirk Ya-
zitlarinda ifade edilen ve “ana” terimi ile iliski-
lendirilen “disinin sihirli otoritesi, aklin ¢ok ote-
sinde, bilgelik ve ruhsal yiicelik” anlamlarinda
da kullanilmaktadir (Fedakar, 2014, s. 1-15; Ak-
sit, Kusku, Oktay, Demirsoy ve Sayhgil, 2017,
s. 1-37; Bahar, 2019, s.1-134; Yiicebas, 2019, s.
577-600).

Annelige atfedilen olgular, nesillerin devam-
liligini, kurallar1 ve muteber sayilan degerleri
igerir (Turkdogan, 2013, s. 35-59). Bu baglamda
annelik, nesillerin idamesini saglayan bedensel
bir yazgidir. Kimilerine gore ise soz konusu
statii, kazan¢ disinda kayiplara yol agan, onu
kendi benliginden, kadinsiligindan uzaklastiran
ve bedensel yazgisina hapseden bir konumdur
(Ugurlu, 2013, s. 1-24; Burg, 2015, s. 1-15; Al-
parslan, 2020, s. 1-170).

Gilintimiizde, bilimsel literatiirde popiilerli-
gini yitirdigi diislinlilse de kimlik, bireyin birey
olmasindan kaynaklanan, onun var olusunu sim-
geleyen, rol, kesif, etkilesim yoluyla gelistirilen
benlik olarak ifade edilir ve kamusal alanda tem-
sil edilen rollerde karsiligini bulur. S6z konusu
roller, milliyet, aile, toplumsal sinif, mesleki
egitim gibi bir¢ok sekilde kendisini gdsterebilir.
Kimlik bilesenleri ise zamanla degisiklik arz
edebilir (Fedakar, 2014, s.1-15; Talapatra ve

Snider, 2023, s.1-41; Kes, 2024, s. 88-101).
Kimligin gelisimi, kendimizi nasil tanimladigi-
mizdan ve kimligimizi nasil olugturdugumuzdan
bagimsiz olarak hayati bir gorevdir. Kimlik,
Ozerk sekilde kararlar almamizi, diinyada gezi-
nirken kendimizi yetkin hissetmemizi ve zorluk-
larla kars1 karsiya kaldigimizda dayaniklilik
gdstermemizi saglar (Talapatra ve Snider, 2023,
S.1-41). S6z konusu baglamda annelik insalari-
nin, toplumsal cinsiyet icerisindeki kimlikle ve
yasam tarztyla ilgili oldugu sdylenebilir. Bu du-
rum evde, kamuda, evlilikte, gebelikte, egitimde
ve is yagsamu gibi rollerde veya muhtelif se¢im-
lerde kendisini gosterebilir (Isik, 2015, s.48-75).
Ancak kadinlarin kimliginin, annelik disinda
olusmadig1 yoniinde bir algi siireci s6z konusu-
dur. Platon’un bunu: “Kadin, yalniz dogurgan ve
siit veren bir varliktir.” seklinde ifade etmesi,
diinyada kadinlarin, Oncelikli mesuliyetinin
anne olmalar1 lizerine vurgu yapildiginin goster-
gesidir. Ote yandan, ¢ocuk tasimanin ya da em-
zirmenin kadinlar1 geri planda biraktig1 sdylene-
mez. Aslinda onu geri planda birakan, erkek
egemen toplumdur. Radikal feminizm bunu,
“Kadm hep baski gormiistiir ve bu durum tiim
toplumlara yayilmistir.” seklinde agiklar. Kadin-
lara yapilan baski, yok edilmesi ve ¢ikilmasi zor
olan bir derinliktedir. Kadin, biyolojisine hapse-
dilip bedensel yazgisim1 yasarken; diger tarafta
annelik ile kutsallagtirilan dilemmasini1 yasar.”
seklinde ifade eder. Bu dilemmalar, mesleklerini
icra eden kadinlarda da goriiliir. Kadinlarin hem
is yasamindaki hem de aile yasamindaki mesuli-
yetlerinin katmerlendigi sdylenebilir ve bu duru-
mun, kadinlar1 giinbegilin yiprattigi asikardir
(Tiirkdogan, 2013, s. 35-59; Atan, 2015, s. 1-
21). Ote yandan her kadimn, “cocugun var m1?”
sorusuna maruz birakilmasi da bu duruma bir 6r-
nektir.
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2.2. Annelik ve Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyet, anatomik farkliliklar1 nitelendiren
bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet ise daha zi-
yade toplumlarda, kadinlik ve erkeklige dair
beklenti, deger, imaj, inang, davranis, rol ve go-
rislerin sosyo-kiiltiirel yapilanmasi olarak ta-
nimlanabilir. Bu baglamda annelik, bir¢ok kiil-
tiirel ve toplumsal norm tarafindan sekillendiril-
mis ve idealize edilmistir. Toplumda “Iyi anne”
ve “kotli anne” gibi roller belirlenmistir. Ancak,
her kadinin yasami sadece anne olmakla degil,
ayni zamanda kariyer, egitim ve diger kisisel he-
deflerle de sekillenir. 2

Toplumsal cinsiyet normlari, kadinlarin ge-
nellikle anne olma beklentisiyle karst karsiya
kaldig1 ve bu beklentinin kadinlarin kimliklerini
nasil etkiledigi konusunda 6nemli bir rol oynar.
Toplumda yer alan her bir tiyeligin rol ve statiisii
vardir. Kimilerine gore temel farklar, yaratilis-
tan gelen egilimlere ve yeteneklere dayanir ve
bu durum durumun erkekler i¢in erillige, kadin-
lar i¢in disilige yonelik olarak belirtilir. Ornegin,
annelik statlisii kadina, kocalik statiisii erkege
verilmistir. K1z ¢ocuklarina gore biitlin kadinlar,
anneleri; tim erkekler ise babalar1 gibidir. Kiz
cocuk, bir giin evlendiginde annesi gibi kadin;
evlendigi kisinin de babasi gibi koca olacaginin
farkindadir. Bu farkindalikla birlikte kadinlarin

2 Yagamin tiimii, toplumsal cinsiyet kliseleri olarak da
adlandirilan erkek ve kadinliga iliskin kodlarla donatilmistir
(Kartal, 2008, s. 215-238; Bolat, 2021).

3 Toplumsal cinsiyet normlarma getirilen bazi elestiriler ise
rollerin, salt biyolojik farkliliklara dayandirilan adaletsizlik ve
esitsizliklerin normallestirilmesine yoneliktir (Metin, 2011, s.
74-92; Alparslan, 2020, s.1-170).

4 Erkek ise kadina gére bencil, giiclii, zeki, mantikli, cesur ve
koruyucudur (Sakalli, Tuzlak ve Tiirkoglu, 2018, s. 309-336).

5 Patriarkal toplumlarda, basmakalip yargilarla kadinlarin bu
sekilde davranmalari, icazet alir ya da tasvip edilir (Alparslan,
2020, s. 1-170).

6 Kadmlar ve erkekler arasindaki farklar, duygularm durumu ya
da gosterilmesi bigiminde de yasanmaktadir. Darwin’e gore
kadinlardaki sefkat duygusu masumiyeti ifade eden, i¢giidiisel
ve ayni zamanda sira dist bir kavramdir. Kadmlar, bu
duygularin1 diger canlilara da yayma konusunda maharetlidir.

ya birilerinin kiz1 ya da birilerinin karis1 olacagi
ongoriiliir. 3

Aile ve toplum organizasyonlarinda, her ne
kadar esitlikten bahsedilmis olsa dahi aslinda
kadinlarin, toplumsal yasamda rolleri ve mesuli-
yetleri erkeklere gore farklilik arz eder. Kadin-
lar, toplumun beklentilerini ya da normlarini
karsilayamadiklarinda onaylanmaz; aksine kina-
nir ve yaftalanir.

2020 yilinda cinsiyet rollerine dair Adana,
Bursa, Izmir ve Kayseri illerinde yapilan bir
arastirmada, toplumun kadinlardan “anne” olma
beklentisini kargilamasi gerektigi bunun en
onemli kanitidir. Ote yandan sosyo-kiiltiirel dii-
zeyleri yiiksek olan ailelerin, toplumlarin baski-
sina ya da dayatilan annelik normlarina kars1 di-
rendikleri; egitim diizeyleri diisiik olan annelerin
ise toplum kurallarindan fazlasiyla etkilendikleri
vurgulanmistir (Geger ve Celik, 2017: 1-30;
Tugrul, 2018: 70,84; Sezer, 2020, s.1-98; Dogan
ve Mutlu, 2022). 4°

Erkeklerde ise durumun tam aksinin s6z ko-
nusu oldugu; dolayistyla, onlarin 6rnegin ev is-
lerinden ve sair sorumluluklardan ekarte edildigi
anlasilmaktadir. Evli kadinlar, erkeklere nazaran
ev islerinde aktif rol oynar. Buyurgan ve cinsi-
yetci kaliplarm 6n planda oldugu, ®sert ve mas-
kiilen erkek tipi desteklenir. Erkekler, gii¢ ve

Omegin; yapilan bir arastirmada, oOgrencilere gore kadin
profesorler, erkek profesorlere oranla daha sicakkanlidir.
ABD’de bir hukuk biirosunda yapilan baska bir arastirmada,
erkekler ve kadinlar arasinda duygusal emek agisindan farklar
bulundugu belirtilmistir. Bayan stajyer avukatlarm, karst
cinsteki stajyer avukatlardan farkli olarak, istlerine sefkat
gosterisinde ya da bakim hizmetlerinde bulunmalart beklentisi
bu duruma 6rnektir. Anne roliinii oynamayan, sefkatli olmayan
kadmnlarin, is birligi yapmadiklari algisinin olustugu, gorev
tirleri ve tutum sorunlart nedeniyle isten c¢ikarilma gibi
yaptirimlarla karsilastiklari ifade edilmistir. Erkek meslektaslar
ise boyle bir gereksinimi karsilamak zorunda degillerdir. Bu
nedenle aslinda erkeklerin, duygusal emegin disilestirilmis
yonlerinden bedel 6demeden siyrilabildikleri diisiiniilmektedir.
Kadinlar ise bu manada, ¢ifte agmazla kars1 karsiya kalmaktadir
(Guy, 2004, s. 289-298; Davis ve Greenstein, 2011, s. 63-71;
Tiirkoglu ve Uluy, 2011, s. 183-207).

4
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statli sahibi, duygularini saklayan pozisyondadir
(Sakalli ve Tiirkoglu, 2019, s. 52-76). “Hamarat,
becerikli, tutumlu, namuslu” seklinde nitelendi-
rilen kadin ise giiniimiiz toplumunda daima rag-
bet goriir. Kadin, boyle bir durumda itaat etmeye
bir anlamda fedakarlik yapmaya zorlanir ve
adanmishik diisturlarin1 gosteren figiir olarak al-
gilanir (Karaman ve Dogan, 2018, s. 1475-
1496). Hegemonik erkeklik standartlari, kadin-
lar iizerinde tahakkiim kurar ve bu durum mes-
rulagtirilarak idealize edilen erkeklik bigimi sek-
linde ortaya ¢ikar. Ilgingtir ki hukukumuzda aile
reisligi kavrami, Medeni Kanunumuzda 2002
yilinda kaldirilmis olsa da toplum nazarinda ha-
len yagatilmaktadir. Dolayisiyla; kanuna dayali
muteberlik, toplum mesruiyetleri karsisinda
giiclii degildir 7 (Guy, 2004, s. 289-298; Davis
ve Greenstein, 2011, s. 63-71; Tiirkoglu ve Ulu,
2019, 5.183-207; Alparslan, 2020, s. 1-170).

2.3. Annelik ve Toplumsal Cinsiyet Rol
Beklentileri

Iyi ve kotii anne rol modelinin ingasinda, sos-
yal-kiiltiirel ve irksal-sinifsal onyargilar barindi-
rabilen ideolojilerin etkili oldugu ifade edilir.
Kadinin yalnizca ¢ocuk dogurmasi yetmez. Bek-
lentilerin bitip tiikenmedigi toplumumuzda an-
nelerin, iyi anne olarak nitelendirilmesi i¢in bir-
takim islevleri yerine getirmesi gerekir. Iyi
anne-kotii anne konseptlerinin, kadinlara belirli
davraniglar1 dayattig1 goriiliir. Anne, ¢ocugun
psikolojik, duygusal veya her yonden gelisimi
icin mesuliyet tagtmalidir. Cocugu diinyaya ge-
tirmesi, onunla duygusal ve giivenilir iligkileri
kurmasi annenin en keskin rolii ve en dnemli
mesuliyetidir (Ugurlu, 2013, s. 1-24; Bahar,

"Daha gengken zorlu isleri ifa eden kadinm, erkek g¢ocuk
diinyaya getirdiginde ailedeki konumunun yiikselmesi bu
duruma 6rnektir (Metin, 2011, s. 74-92; Cetin, 2015, s. 55-63).

2019, s. 1-134). ideal annenin, zamaninin co-
gunu evinde geciren, kariyer ve statii hedefleri
olmayan, ¢ocuklarmin iyiligi i¢in her seyden fe-
ragat eden anne oldugu savunulur (Buldur,
2009). Diger yandan, “Siipermen, ideal ya da
miikemmel” olarak nitelendirilen anneler hem
evde hem de ¢ocuklarin bakiminda, her isi so-
gukkanlilikla ve maharetle halledebilenlerdir.
Bu tiir anneler, mevcut kiiltiirlere direnerek
“vaktimi ¢ocukla geciriyorum” diyebilen, en zor
anlarda bile cocuguna nasil davranacagini bilen,
gerektiginde sezgi giicliyle tiim sorunlar1 ¢6ze-
bilen meziyetlere sahiptir (Tiirkdogan, 2013, s.
35-59).8

“Kadinlik m1, annelik mi?” diye yapilan ki-
yaslamalar neticesinde, zamanla annelik tiple-
melerinin yaristig1 ve iyi anne olabilme 0Olgiisii-
niin ¢ocuklarin saglikli, basarili, zekasinin kiv-
raklig1 ve ahlakli olmasiyla sinirlandirildigr go-
riliir. Kadinlarin kendi arasindaki hiyerarsiye
dayal1 tercihleri, onlar arasinda sinif, statii, egi-
tim ve kusak farklarina gore degismektedir. Do-
layist ile kimi kadinlarin istihdam edilen ya da
edilmeyen, egitimli-egitimsiz, modern-gelenek-
sel, ekarte edilen ya da dislanan seklinde katego-
rize edildigi goriilmektedir. S6z konusu ayrim,
bazi kadinlar1 demoralize eder. Calisan annele-
rin, kendilerini yeterince ¢ocuklariyla ilgilene-
medikleri i¢in kendilerini suglu, yorgun ve ye-
tersiz hissetmeleri bu duruma o6rnektir. Akade-
misyen anneler iizerinde yapilan bir arastirmada;
tyi annelik, “Cocuklara ihtiya¢ duydugu anda
sevgiyi verebilen, geleneksel, bilingli, hassas,
planl, ¢ocugu kontrol edebilendir. Ayni za-
manda onun fiziksel ve duygusal ihtiyaglarin
karsilayabilen, ¢ocuklarla iyi iletisim kurabilen,

8 Toplumun ¢ogu alaninda ideal, iyi-kotii anne kategorileri
yaratilmaktadir. Anne olmay1 reddeden kadinlar egoist, kendi
ihtiraslarinin ardindan giden bireylerdir (Hanger, 2018, s. 177-
202).
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dengeleri koruyabilen ve annelige olmasi gere-
kenden fazla mana yiiklemeyen” rol modeldir
(Dogan ve Arslan, 2023, s. 629-656).

“Kutsal anne veya ideal kadin” sdylemlerine
karsi, hegemonyaci sisteme itaat etmek isteme-
yen bazi kadinlarin, aksi goriisleri savundugu
ifade edilmektedir. Zira kimi kadinlar, “Ideal
anne” simgesine kendilerini kistirmis hisset-
mektedir (Navaro, 2009; Karaman ve Dogan,
2018, s. 1475-1496; Saygan ve Ugurlu, 2019, s.
2499-2527; Alparslan, 2020, s. 1-170).

2.4. Toplum Normlari ve Dayatmalari

Ebeveynlik ya da annelik, bir cocugu dogur-
mak, evlat edinmek veya biiyiitmekle baslar.
Kadin, dogum yaparak anne olabilir ve ancak
toplum normlarina gore tanimlanarak sekillendi-
rilebilir (Collett, 2005, s.327-347). Anaclik, ka-
dinlik algisinin en 6nemli mitlerinden biridir.
Ozellikle ¢ocugu olmayan calisan kadinlara,
anne olup olmadiklarinin sorulmasi bunun en
onemli kanmitidir (Elgi, 2012, s. 1-28).

Anneligin, yalnizca kadinlarin giicli ve yete-
negi olarak goriilmesi onlarin iizerinde bir yiik
ya da tahakkiim olusturur. Bu baglamda annelik,
sadece kadin mesuliyetinde degerlendirilen kiil-
tiirel kodlamalar ve devlet iradesine dayanan
mevzuatlarla desteklenir. Ornegin, 2014 yilinda
3,5 yasindaki Pamir Dimdik’in, havuza diiserek
hayatin1 kaybetmesi olayinda, savcilik annenin
cocugun taksirle dliimiine sebebiyet vermesi is-
temiyle 6 y1l hapsini istemistir. Sonugta ceza al-
masa da kamuoyunda ¢ocugun beslenmesi ve
can giivenligini saglamaktan sorumlu tutulan ki-
sinin “anne” oldugu vurgulanmstir.

Cocuklarim1 terk eden kadinlar ise “kotii
anne” olarak damgalanir ve ilgingtir ki bu du-

rum, toplum literatiiriinde “kotii baba” karsiligi-
nin kurgulanmadigint agik¢a gostermektedir
(Turkdogan, 2013, s. 35-59).

3. ANNELER VE OGULLAR ARASIN-
DAKI ILISKILER VE EKSIKLIK NEDEN-
LERI

Evlat terimi, herhangi bir kisi tarafindan
diinyaya getirilen ve bakim iistlenilen kimseyi
ifade eder. Tiirk¢ede genellikle cocuk anlaminda
kullanilirken yas ve cinsiyet gozetmeksizin
evladin erkek olanma “ogul”, disi olanina ise
“kiz” denilmektedir.

Anneler ve ogullart arasindaki iligkiler,
psikolojide “Oedipus kompleksi” diye bilinen
bir teori ile aciklanir. teori, Yunan
mitolojisindeki Kral Oedipus’un hikayesinden
esinlenilerek ~ Sigmund Freud tarafindan
gelistirilmigtir.  Oidipus  kompleksi, erkek
¢ocugun annesiyle olan baginin karmasikligini
ifade eder. Freud, bu karmasik duygusal
dinamiklerin ¢ocugun cinsiyet kimligini ve
toplumsal roliinii sekillendirmede 6nemli etken
oldugunu savunur. Teoriye gore, erkek cocuk
annesiyle 6zel bir bag kurar ve babasiyla rekabet
eder. S6z konusu rekabet, erkek ¢cocugun hem
babasina karst duydugu sevgi hem de diismanlik
duygularini icermektedir. Oidipus kompleksinin
temelinde yatan bu rekabet, erkek cocugun
annesiyle olan bagini giiclendirme arzusuyla
birlesir. Cocuk, annesiyle olan iliskilerini
derinlestirirken, babasiyla olan iligkisini de
sorgular. Bu durum, c¢ocugun kisiligini
olusturmasinda 6nemli bir asama olarak kabul
edilir ve bireyin ileriki yasamindaki iligkilerini,
cinsiyet kimligini ve toplumsal rollerini
etkileyen bir temel olusturur (Sezer, 2020, s. 1-
98).
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Anneler ve ogullar1 arasindaki eksiklik
nedenlerinin, asagidaki sekillerde kategorize
edildigi goriilmektedir:

3.1. Baglanma ve Giiven Iliskisinin Eksik-
ligi

Baglanma, temel olarak anne ile g¢ocuklar
arasindaki iliskiler ile baslar. Bebeklik
doneminin psikopatolojisinde ozellikle
baglanma Oriintiisii iizerinde durulmustur. Anne
sitii verilmemesi, travmatik yasantilar, erken
yasta evlilik ve istemsiz gebelikler ve asir1 mesai
gibi faktorler, anne ile ogul arasinda duygusal
bagin yeterince kurulamamasina neden olur
(Keskin ve Cam, 2017, s.145-158).

Anne siitii, sevginin, iletisimin ve giivenin
temelini olusturur. Sayet bu temel eksik kalirsa;
cocuklarin duygusal ve fiziksel gelisimleri
olumsuz goriilmektedir. Bireylerin anneleri ile
olan baglanma stili, gelecekteki duygusal ve
kisisel nitelikteki iligkileri etkiler (Keskin ve
Cam, 2017, s.145-158).

Ergenlerde ise travma, gOo¢, annenin
depresyonu gibi olumsuz yasantilar sonucunda
giivensiz baglanma gerceklesir. Ergenlerde ise
travma, goc, annenin depresyonu gibi olumsuz
yasantilar sonucunda giivensiz  baglanma
gerceklesir.

Bu durum, John Bowlby’nin baglanma
kuramiyla  dogrudan iligkilidir.  Giivenli
baglanma, bireyin kendisini anlamasini hem
insani hem vicdani giidii ve davraniglara sahip
olmasini, yasamindaki sorunlara ¢oziim
bulmasin1 saglar. Gergekten de anne-ogul
arasindaki endise ya da kaygi barindirmayan
giivenli baglanmanin, ileride yapilacak evlilik
kalitesini dahi artiracagi diisiiniilmektedir

(Keskin ve Cam, 2017, s.145-158).

Giivenli baglanma saglanamadiginda;
cocuklarin gelecekteki yasamlarinda, sosyal
iligkilerinde  giliglik ¢ekmeleri  ve  sug
davranigina yatkinlik gostermeleri olasidir
(Yalgm, 2013, s. 179-194; Salihoglu, 2019;
Nalcioglu, 2014, s. 103-116; Kazan ve Sarisoy,
2021, s. 441-472).

3.2. Annenin Travmatik Deneyimleri ve
Zor Cocukluk Donemleri

Travma, bireyin kisisel ve ruhsal biitlinligi
acisindan olagandis1 ve felaket diizeyinde sok ve
caresizlik etkisi olarak tanimlanir. Bazi
annelerin tecaviiz, siddet ve benzeri travmatik
deneyimler yasamis olmalari, anne-ogul
iliskilerini olumsuz etkileyebilir. Nitekim 29-70
yas grubunda olan anneler {izerinde yapilan bir
aragtirmada, travmatik deneyimlerin onlarin,
kontrol- bag kurma ve anlam duygusu gelistirme
yetilerini bozdugu ve bu durumdaki annelerin,
cocuklartyla kafi derecede ilgilenemedikleri
gbzlemlenmistir. Gergekten de 6rnegin, cocuk
sayisi fazla olan ailelerde diinyaya gelmis,
babalari tarafindan istismara ugramis annelerin,
ebeveynlik becerileri dogrudan etkilenmektedir.
Travma sonrasinda ebeveynlikte goriilen
“duygusal  kopukluk” hali, ¢ocugun i¢
diinyasinda bir bosluk yaratmaktadir. Soz
konusu bosluk, genelde saldirganlik, kaygi ya da
suca egilimle doldurulmaya c¢alisiimaktadir
(Karaaslan, 1995, s. 77-84; Yiiksel ve
Ciftci,2017, s. 57-86; Irak ve Parlar, 2019, s. 24-
37).

3.3. Annenin Ge¢miste Kayiplar Yasamasi

Anne veya baba gibi 6nemli bir figiiriin erken
yasta kaybi, cocuklar iizerinde derin etkiler
birakabilir. Ozellikle annenin kaybi, gocugun
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baglanma figiiriinii kaybetmesine ve duygusal
zorluklar yasamasina neden olabilir. Yine
annenin evlat acisin1  yasamasi, ge¢mis
kayiplarin en bariz 6rneklerinden biri sayilabilir
(Attepe, 2010, s. 1-6; Rowe ve Harman, 2014,
s. 28-38; Salihoglu, 2019).

3.4. listenmeyen Gebelikler: Plansiz
Gebelikler

Istenmeyen gebelikler, annenin duygusal ve
psikolojik dengesini bozabilir. 2012-2013 yillar
arasinda  kadinlar arasinda  yapilan  bir
arastirmada; annelige hazirlanmis, bebegini
isteyerek dogurmus, onun ihtiyaglarini anlayan
ve karsilayan annelerin daha iyi iligki kurduklari
bulgusu saptanmistir (Biiyiiksar1 ve Calisir,
2021, s. 37-50).

Istenmeyen gebelik sonucunda, duygusal ve
psikolojik denge bozuklugunun, anne-ogul
arasindaki giivenli baglanmay1 negatif yonde
etkileyecegi hususu kaginilmaz olacaktir.

3.5. Istenmeyen Evlilikler: Erken Yasta
Evlendirilen Cocuklar

Aile, evliliklerin kurulmasiyla 6zdeslesir.
Evlilik, toplumsal ve hukuksal siirecleri olan bir
mefhumdur. Erken yasta yapilan evlilikler,
kisilerin, cocukluklarini yasamadan annelik rolii
iistlenmelerine neden olabilir. Nihayetinde bu
durumun, zaten kendisi ¢ocuk yasta evlendirilen
annenin, c¢ocuklariyla olan iligkilerini negatif
yonde etkiledigi diisiiniilmektedir (Aktepe ve
Atay, 2017, s. 410-420; Cetin, 2020, s. 107-122,;
Dogan ve Mutlu, 2022, s. 218-235).

3.6. Annenin Egitim ve Bilin¢ Diizeyi

Annenin egitim diizeyi, ¢ocuk gelisimine
yonelik bilgiye sahip olup olmamasi, ¢ocugun
erken yasta goOsterdigi davraniglari nasil
yorumladigini ve tepki verdigini etkiler.

Egitim diizeyi diisiik annelerin, ¢cocuklarinin
duygusal ihtiyaglarini fark etmelerinin ve uygun
sekilde  yanit zorlasacagi
diistintilmektedir (Sarug ve Giines, 2014, s. 109-
132).

vermelerinin

3.7. Ailenin Sosyo-Ekonomik Diizeyi

Ekonomik giicliik yasayan annelerin, temel
ihtiyaglarim1  karsilama  c¢abasi  nedeniyle
cocuklartyla yeterince kaliteli vakit
gecirememeleri, su¢ davranislarina yonelik risk
faktorii olusturabilir. Ozellikle yoksullugun,
ithmal ve erken yasta calismaya yonlendirme
gibi durumlarin bu ydnde ele alinabilecegi
degerlendirilmektedir (Eres, 2009; Baksi, 2018,
s. 1-132).

3.8. Anne Roliinde Cinsiyet Kaliplar1 ve
Kiiltiirel Yiikler

Baz1 toplumsal yapilarda anneden mutlak
fedakarlik beklenmesi, annenin tiikenmislik
sendromu yasamasina neden olabilir. Bu da
annenin duygusal yoksunluk yasamasina ve
¢ocuga yansitmasina neden olur. Ayrica “erkek
cocuk evin reisi olacak” diisiincesiyle annenin,
ogula kars1 agir1 beklenti yliklemesinin anne-
ogul iligkilerini bozan kiiltiirel unsur oldugu
diisiiniilmektedir (Karaman ve Dogan, 2018, s.
1475-1496).
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3.9. Karar Mekanizmasina Miidahale

Annenin, ogullarinin yasamlarina siirekli
miidahale etmeleri, ¢ocuklarin kendilerini
gelistirmelerini  engelleyebilir ve bu da
iliskilerde  sorunlara yol acabilir. Karar
mekanizmasina sirekli miidahale, anneden
korkma, o&zgliven eksikligi gibi unsurlar
cocugun Dbenlik algisim1  zayiflatmaktadir.
Kanaatimizce bu durum, anne-ogul iliskilerinde
sorunlara yol agarak ogullarin, bagimsiz bir
kimlik  gelistirmesini  sekteye  ugratabilir
(Nalcioglu, 2014, s.103-116; Salihoglu, 2019).

3.10. Iletisim Eksikligi ve Paylasimcihk

Ebeveynler ve cocuklar arasinda, diizenli
olarak duygu ve diisiincelerin paylasilmasi,
etkili bir iletisim kurmanin anahtar1 oldugu gibi
giiclii ailelerin de temel taslarindan biridir.
Erken cocukluk doneminde aile i¢i destegin,
akademik ve sosyal hayatta onemli bir fark
yarattigt bilinmektedir. Nitekim 2019-2020
Egitim-Ogretim déneminde, [stanbul-
Kadikdy’de 4-5 yas grubu cocuklar iizerinde
yapilan bir arastirmada, yiliksek kaygi diizeyine
Sahip annelerin, ¢ocuklariyla saglikli iletisim
kurmakta zorlandiklar ortaya konmustur.

Ebeveynleriyle saglikli iletisim kuran ve
gereksinimleri karsilanan cocuklarin problem
cozme beceri ve basarilarinin yiiksek, kaygi
diizeylerinin ise diisiik oldugu belirlenmistir.

Gercekten bu baglamda, anne-baba egitim
programlarinin davranis bozuklugu ve yikict
davraniglar sergileyen ¢ocuklar iizerinde olumlu
etkilerinin oldugu goriilmektedir (Yalgin, 2013,
S. 179-194; Kazan ve Sarisoy, 2021, s. 441-
472).

3.11. Fazla Mesai ve Teknolojik Bagimlihk

Annelerin yogun calisma temposu ve
teknolojiye asir1 bagimliliklari, cocuklariyla
saglikli iletisim kurmalarint zorlastirabilir ve
iliskinin yetersiz kalmasina neden olabilir
(Salihoglu, 2019; Nalcioglu, 2014, s. 103-116).

Ote yandan, dijital medya ortaminda bir de
“sanal mecra anneleri” denilen ve bu baglamda
popiilerlik kazanan annelerin varhi@ s6z
konusudur (Lopez, 2009, s. 729-747; Hachisuka
ve Sugiyama, 2020, s. 1-20).

Isvicre kokenli Alman Edebiyatci Adolf
Muschg’nin eserlerinde de anne-ogul iligkileri
lizerine derinlemesine bir inceleme yapilmakta
ve yazarin bu iligkilerin bireyler {iizerindeki
psikolojik etkilerini vurgulayan cesitli temalar1
one ¢ikmaktadir.

Gergekten de kanaatimizce hem annenin
teknolojik bagimliliginin, hem de ogullarin
sosyalizasyonunda yanlis arkadaslarin, medya
ve sair mecralarin etkili olmasinin anne-ogul
iliskilerinde  negatif  etki olusturacagi
diistiniilmektedir (Bal, 20024: 23-28).

3.12. Evlilik i¢i Siddet veya Aile I¢i Thmal

Muschg’nin eserlerinde, cocukluk
doneminde yasanan psikolojik yetersizlikler,
Onemli bir tema olarak kargsimiza ¢ikar. “Tobias”
karakteri, mutsuz c¢ocuklugundan dolay1
annesini “‘yetersiz’ olarak tanimlar. “Klaus
Marbach” karakteri, ebeveynlerinin
evliligindeki sorunlar nedeni ile psikolojik
olarak kotii etkilenir. Yabanci viicutlar” adli
romaninda ise “Heinz” karakteri, annesinin
etkisiyle evlenemez ve psikolojik olarak
etkilenir.
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Bazi anneler, esleri tarafindan fiziksel ya da
psikolojik  siddete = maruz  kalmaktadir.
Kanaatimizce, evlilik i¢i catismalar ve
bosanmalar sarmalinda biiyliyen ¢ocuklar,
sagliksiz iliskileri model alabilir ya da
bastirilmis 6fke ile su¢ davraniglarina egilim
gosterebilir (Acar, Demir, Goérmez ve Keser,
2015, s. 651-656; Yilmaz ve Kes, 2019, s. 23-
46).

3.13. Psikolojik Davranis Bozukluklari

Annenin ruhsal manada iyi hal durumunun,
cocuk davranislari lizerinde olumlu etki yarattigi
bulgusu saptanmistir. Ozellikle depresyon,
kaygi ve davramig bozukluklar1 yasayan
annelerin ¢ocuklarinda artan saldirganlik ve
sosyal uyumsuzluk literatiirde de
desteklenmistir.  S6z  konusu  annelerin,
cocuklarinin 6zgiirliikk arzusu ile gelen inatgilik
ve negatif tutumlar ile basa ¢ikamayacaklar
kanisina varilmistir. Bu tiirden psikolojik
rahatsizliklarin tedavi edilmediginde, telafisi
giic ve imkansiz zararlara mahal verebilecegi
asikardir (Karaaslan, 1995, s. 77-84).

3.14. Empati Ve Prososyal Davranislarin
Gelismemesi

Prososyal davranislarin, baskalarina fayda
saglamaya yonelik paylasmayi, yardimlasmayi,
empatiyi ve affetmeyi i¢eren eylemlerin biitiinii
oldugu ifade edilmistir. Prososyal davranis
eksikligi olmayan annelerin ¢ocuklarinin
sosyallesmeye ve yardimlagmaya yatkin

9 Ozyegin Universitesi, (2021). Annenin iyi olus hali ve cocugun
davraniglari arasindaki iligki.
https://labs.ozyegin.edu.tr/cdll/2021/10/03 /annenin-iyi-olus-
hali-ve-cocugun-davranislari-arasindaki-iliski/ (Erisim tarihi:

01.07.2025).

olduklart saptanmistir. S6z konusu g¢ocuklarin
siddet, hakaret, tehdit ve sair eylemleri
islemeyecegi veya sug¢a meyillerinde azalma
goriilecegi kanaati olusmustur.

Kanaatimizce annenin, psikolojik olarak
dengede  olmamasi, prososyal davranis
gostermemesi  veya iletisim  yetersizligi
igerisinde olmasi, c¢ocugun bu becerileri
modellemesini  engeller. Ayni  zamanda,
i¢sellestirmesini zorlastirarak antisosyal
davraniglara yonelmesine zemin hazirlayabilir
(Ozyegin Universitesi, 2021)°.

3.15. Model Davramislarin Yetersizligi Ve
Rol Karmasasi

Sosyal 6grenme kuramina gore ¢ocuklar,
en yakin cevrelerinden gbzlem yoOntemiyle
Ogrenirler. Tutarsiz davranislar, bastirilmis 6fke,
teknolojik bagimlilik veya asir1 kontrolciiliik,
cocuklarin bu tutumlar1 model almasina yol
acar. Boylelikle bireyler, catisma ¢ézme, sinir
belirleme, ya da sorumluluk alma gibi beceriler
gelistirmeden  biiyltir.  Tutarlh  davranis
sergilemeyen annelerin, nerede ne zaman ve ne
sekilde davranacaklar1 belli olmadigindan
baskalarinca anlasilmadigi1 sonucuna varilmstir.
Bu tarz annelerin ¢ocuklarinin beslenme, oyun
ve dinlenme saatlerinde belirsizlik saptanmustir.
Kanaatimizce, terapi destegi yontemlerinin,
¢oziime 151k tutacagi degerlendirilmektedir
(Karaaslan, 1995, s. 77-84).10

0 (zyegin Universitesi, (2021). Annenin iyi olus hali ve
¢ocugun davraniglari arasidaki iligki.
https://labs.ozyegin.edu.tr/cdll/2021/10/03 /annenin-iyi-
olus-hali-ve-cocugun-davranislari-arasindaki-iliski/ (Erisim
tarihi: 01.07.2025).
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3.16. Cocuklara  Yeterli Giivenin
Asillanamamasi
Ozgiivenli  kisiler ~ yasam  seyirlerini

belirleyebilir. Ozgiiveni diisiik kisi, kendisini
degerli ve basarili hissetmek i¢in bagskalarinin
onayina, begenisine ihtiya¢ duyar ve elestirilere
tahammiil edemez. Bu manada ¢ocuklugun 0-4
yas araliginin, onemli oldugu vurgulanmaktadir
(Kaya ve Tastan, 2020, s. 297-312).

Alman Edebiyatct  Adolf Muschg’nin
“Albisser’in Nedeni” adli romaninda, ogullarin
annelerini, “Beceriksiz, korkan, &zgiivenli
olmayan kisiler” olarak nitelendirdikleri
goriiliir. Gergekten de s6z konusu bu durum,
bireyin gelecekteki yasaminda, kendisini
Ozglivensiz, degersiz, depresif ve endiseli
hissetmesine neden olur (Nalcioglu, 2014, s.
103-116).

3.17. Saghkh Simirlar Konulmamasi

Annelerin, otoriter ya da baskin olmalari
durumunda ogullar, ¢ocukluklarini yasayamaz.
Zorba ya da zorlayict tutumlar ¢ocugun sug
islemesine engel olmaz. Aksine 6fke nobetleri
ve su¢ meyilleri goriilebilir. Fazla calisma
temposu, sosyal medyada ya da mecralarda
gecirilen vakitler, cocuklarin ihmaline sebep
olabilir. Kanaatimizce otorite ve Ozgiirliik
arasindaki dengeli ve Ozverili davranislar,
cocuklarin kimligini ve kisiligini bulmasinda
sorunu ¢ozebilir (Balci, 2011, s. 1-123).

3.18. Bagimhilik ve Asir1 Diiskiinliik

Adolf Muschg’nin “Beden ve Yasam” adli
eserinde, kendisini ogluna adayan bir annenin
hikayesi anlatilir. Bosanmis annelerin, ogullari
ile yasayarak onlarin evliliklerine izin

vermemeleri iligkilerinin bozulmasina neden
olabilir (Nalcioglu, 2014, s. 103-116).

Sonug¢ olarak bazi annelerin asir1 bagimli,
asirt diiskiin ya da asir1 kontrolcii oldugu;
kimilerinde ise tamamen kayitsiz ya da giivensiz
bir tutum gézlenmektedir.

Bu u¢ durumlarin, ¢ocuklarin saglikli rol
modellerle etkilesim kuramamasina ve sosyal
rollerini saglikli bigimde igsellestirememesine
yol acacag1 ve sonug¢ olarak, ¢ocukta aidiyet
duygusu, oOzerklik ve kimlik degisimini
engelleyebilecegi diisliniilmektedir.

3.19. Bagimsizhiga ve Otonom

Davramslara Miisaade Edilmemesi

Asirt korumacilik ya da bagimli anne
figiirleri, ogullarinin bireysellesme siirecini
sekteye ugratabilir. Bu durum, bireyin hem aile
ici hem de toplumsal rollerinde sorun
yasamasina, hatta bagiml kisilik Oriintiileri
gelistirmesine  neden  olabilir.  Ozellikle
Freud’un Oidipus Kompleksi perspektifinden
bakildiginda, anne-ogul iliskisindeki sinir
ihlalleri ya da ¢6ziimlenmemis ¢atigmalar varsa
sayet; bireyde saglikli bir erkek kimligi
gelisemez. Annelerin ogullarina olan asir
diiskiinligi, onlarin otonom sekilde
davranmalarini engeller.

Kanaatimizce ne yazik ki bu durumun,
ogullarin ileride yapacaklar1 evliliklerde dahi
sorun teskil edecegi ve aile biitiinliigiine zarar
verilecegi diisiiniilmektedir (Karaaslan, 1995, s.
77-84).

Anne-ogul arasindaki iliskilerin eksiklik
nedenleri incelendiginde, cocugun duygusal
ihtiyaglarinin  karsilanamadigi, rol karmasasi
yasadigt ve empatik iliskiler kuramadig:
gbzlemlenmektedir.
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S6z konusu durumlarin, antisosyal davranis
egilimini artirdigi ve suga ydnelme riskini
yiikseltecegi degerlendirilmektedir.

4. ANNE-OGUL ILISKILERININ SUC

EGILIMINE ETKISI: COCUK
SUCLULUGU UZERINE BiR
DEGERLENDIRME

4.1. Su¢ Kavram

Sug, hukuka aykir1 ve haksiz olmayi
gerektiren nedenlerle miieyyideyi ve bu nedenle
kisilerin cezalandirilmasini gerektiren eylemler
ve hukuk diizeninin ihlal edilmesi olarak
tanimlanir. Sosyolojik agidan sug, karmagsik ve
evrensel bir olgudur (Erdogan, 2010, s. 1-79). ).
Kriminolojiye gore sug, sosyal, biyolojik ve
psikolojik nedenlerle sapma davranisidir (Acar,
Demir, Gérmez ve Keser, 2015, s. 651-656).

Fransiz sosyolog Emile Durkheim, sapmay1
“anomi” kavramiyla tanimlamistir. Sapma
teriminin, Emile = Durheim’in 1897°de
yayimlanan “Intihar” adli kitabn ile popiilerllik
kazandig1 bilinir. Durheim’e gore anomide,
birey ¢ikarlari ve is bolimii zayiflamistir. Bir tiir
normsuzluk hali bas gostermistir. Toplum,
bireylerle olan sosyal baglarmi koparmustir.
Robert K. Merton’a gore ise anomi, sadece
normlarin yoklugunda yasanmaz. Normlarin
varliginda da normlar arasinda catisma
yasanabilir. ~ Karl Marx’a gore ise anomi,
“yabancilagsma” ile ifade edilir. Kapitalizmin de
etkisiyle toplumdaki iligkiler, yabancilagmayla
analiz edilir. Normlarin yoklugunda temel
degerler kapsaminda c¢atisma yasanir ve
yabancilasmanin tesiriyle eylem, miieyyide ile

11 Ekin Hukuk Burosu. (2023). Sug teorisi ve sugun tipiklik unsuru
nedir? https://www.ekinhukuk.com.tr/suc-teorisi/ (Erisim tarihi:

01.07.2025).

karsilasir (Acar, Demir, Gérmez ve Keser, 2015,
S. 651-656; Yilmaz ve Kes, 2019, s. 23-46).

4.2. Sug Teorileri

Sug teorisi, birey davranislarinin ne sartlarda
ve hangi zaman diliminde sucu meydana
getirecegini ifade etmeye calisan sistem ya da
goriislerin  biitiiniidiir. ' Sug¢ teorisi, birey
davraniglarinin ne sartlarda ve hangi zaman
diliminde sugu meydana getirecegini ifade
etmeye calisan sistem ya da goriislerin
biitiiniidiir. 2 S6z konusu teoriler, sosyoloji,
psikoloji, biyoloji ve sair multidisipliner alanlar1
ilgilendirir (Giilli, 2014, s. 104-107). Bir sugun
mevcudiyeti i¢in mevzuatta yer alan sug tipiyle
ortiisebilir olmas1 ve hukuka aykirlik teskil
etmesi gerekir.

Kriminoloji, ceza hukukunun perspektifinden
sugun olusmasini meydana getiren eylemleri,
olusum sekillerini ve suglarin izahinda birey
davranislarinin nedenlerinin incelendigi teorileri
kapsamaktadir (Y1lmaz ve Kes, 2019, s. 23-46).
Literatiirde sug teorilerinin asagidaki sekillerde
kategorize edildigi goriilmektedir:

4.3. Sug¢ Teorileri

Toplumlardan toplumlara farklilik arz eden
ve hukuka aykir1 eylemler olarak nitelendirilen
sug, bireylerin toplum sahnesinde varligini
idame ettirdik¢ce devam edecek bir olgudur.

Bu alandaki teorik yaklagimlar, Emile
Durkheim, Robert Ezra Park ve Walter Reckless

12 Ekin Hukuk Biirosu. (2023). Sug teorisi ve sugun tipiklik unsuru
nedir? https://www.ekinhukuk.com.tr/suc-teorisi/ (Erisim tarihi:

01.07.2025).
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gibi sosyologlarin katkilariyla sekillenmistir
(Bingol, 2022, s. 640-652).

I. Sosyal Ogrenme Teorileri

Bu teoride kisiyi sug¢ islemeye sevk eden
saik, cevresinin dahil oldugu ve suglu
davraniglarinin ya da sapkin davranislarin,
nesillerden nesillere 0grenilerek veya kiiltiirel
yollarla gectigi etkilesim tiiriidiir. Bu baglamda
bireylerin, manali etkilesimler kurarak suca
odaklanmalar1  s6z  konusudur.  Ayirici
birliktelikler, pekistirmeler, tutumlar ve taklitler,
bu siirecte belirleyici unsurlardir (Bingdl, 2022,
S. 640-652).

a. Ayiricl birliktelikler: Bireylerin, sik, yogun
ve oOncelikli olarak iliski kurduklar1 gruplar,
ogretmenler, polisler, komsular, sosyal medya
platformlari, deger yargilarimin olusumunda
etkili olur (Bing6l, 2022, s. 640-652).

b. Aymc  pekistirmeler: Bireyler,
davraniglarini hazlar ve elemlere gore ayarlar ve
planlar. Sug islemekten elde edilecek haz, olasi
cezadan agir bastiginda birey, su¢ davranisina
yonelebilir (Balci, 2011, s. 1-123; Tepecik,
2016, s. 161-185; Bing6l, 2022, s. 640-652).

. Tutumlar (tanimlar): Bireyler, eylemlerini
anlamlandirmak ve gerekg¢elendirmek icin
cesitli  rasyonellestirmelere  bagvurur. Bu
baglamda  ahlaki  ikilikler ve  vicdani
sorgulamalar 6n plana ¢ikar. Ayni kisiye gore
bahsi gecen davranislar, kimi zaman vicdandan
ve otorite baskisindan daha istiindiir. Sug¢ ve
sapma  davranisinda,  ¢esitli  bahaneler
iiretilebilir. Kisiler, sug islemeye mecbur kalmig
ya da magdurun bunu hak ettigini diisiinerek
intikam saikiyle hareket etmis olabilirler.
Elestirilere maruz birakanlar ise ikiyiizliiliikle
suclamaktadirlar. Sdéyle ki kurala kendisi

uymadig1 halde kamyoncuya trafik cezasi kesen
polis, bu duruma 6rnek teskil eder. Yine bireye
gore Ornegin, hirsizlik eylemi ahlak kuralinin
ihlalidir ve bu baglamda birey, kurallara uymasi
gerektigini icsellestirmistir. Ote yandan ayni
kisi, kokain kullanmanin ya da uyusturucu
madde  bulundurmanin  dogru  oldugunu
rasyonellestirmis de olabilir. Yani eylem ne
kadar igsellestirilmis ya da rasyonellestirilmisse,
suc igsleme olasiligr artar (Bingo6l, 2022, s. 640-
652).

d.  Taklitler:  Bireyler, bagkalarinin
davraniglarint gézlemleyerek su¢ davranislarini
igsellestirebilir. Sosyal medya ve teknoloji bu
siireci, yayginlagsmaktadir (Bingol, 2022, s. 640-
652).

I1. Sosyal Kontrol Teorileri

Bireylerin, hangi sebeplerle sug isledikleri
sorularina cevap bulmaya calisan teorilerdir.
1969°da Travis Hirschi tarafindan
gelistirilmistir.  Bu  teoriye  gore  suclu
davranislarina engel olan unsurlar, asagidaki
sekildedir: (Bingol, 2022, s. 640-652).

¢ Suclunun davraniglarinin 6nlenebilmesi
icin kisiler kontrol altina alinmalidur.

e Bireylerin suga itilmesinde kontrol
mekanizmas1 ya eksiktir ya da zayif
kalmaktadir.

o Iyi-kotii, dogru-yanhs gibi degerlerin
kabul edilmesinde muteber kabul edilen
genel inang degerlerinin igsellestirilmesi,
benimsetilmesi ve pekistirilmesi gerekir.
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I11. Genel Su¢ Teorisi

1990’1 yillarda Micheal Gottfredson ve
Travis Hirschi tarafindan gelistirilen bu teoriye
gore, suga meylin ve sapma davranislarinin
nedeni, bireylerin bebeklik ve ¢ocukluk yillarina
dayandirilir. Genel sug teorisi ya da 6z kontrol
teorisinde, diisiik 6z kontrole sahip bireylerin
devamli surette sug¢ isleyecekleri; oysa 0z
kontrolii yiiksek kigilerin suga kars1 direng
gosterecekleri saptanmistir. Oz kontrolii diisiik
kisiler, hazdaki cazibeye kapilabilir, sug
davraniginda bulunarak arzusunu kolayca
gerceklestirebilir. Ornegin, emek harcamadan
kazan¢ saglama, hazza erken erisim gibi
diirtiiler, su¢a meyli artirir.

IV. Bioantropolojik Sug¢ Teorileri

Dr. Franz Joseph Gall, bireylerin kafatasi
bigcimleri ve karakterleri arasinda korelasyon
oldugunu iddia etmistir. Dr. Cesare Lombroso,
su¢ isleyen kisiler iizerinde yaptig1 bir
arastirmada, bazi kisilerin genetik olarak sug
islemeye yatkin oldugu goriisiine varmistir.
Ernest Kretschmer ve William H. Sheldon,
viicut yapisinin ve karakter analizinin suca
yonelimde etken oldugunu savunmuslardir.
Ornegin, orta boylarda, yiizii genis, boynu kisa
ve kalin, elleri yumusak piknik tipler, hileli ve
desiseli sug tiplerini, kasli ve adaleli olan atletik
tipler, cebir ve siddet iceren sug tiplerini
isleyebilir. Yiizleri, elleri, boyunlari ve bacaklar
ince olan astenik tipler ise hirsizlik ve
dolandiricilik  suglarina meyledebilir. Louis
Berman’a gore hormonal dengesizlikten
kaynaklanan seker ve benzeri rahatsizliklar sug
ile olumlu yonde iligkilendirilmistir (Balci,
2011, s.1-123; Tepecik, 2016, s. 161-185).

V. Psikanalistik Ve Psikiyatrik Teoriler

Her kiside zihin catismalari, diirtiiller ve
saldirgan tavirlar olabilir. S6z konusu
catigsmalar, catismalar ve saldirgan tavirlarla
basa ¢ikilmasi kisinin kendisinde otokontrolii
saglamasiyla miimkiindiir. Sigmund Freud ve
takipgilerine gore suca karigan bireylerin nasil
bir cocukluk gecirdikleri 6nem arz eder.
Anksiyetenin, sizofrenligin, agir depresyonun,
bipolar gibi birtakim kisilik bozukluklarinin sug
islemede etkili oldugu; zira bu tiirden bireylerin,
dogru karar verme yetilerinin sekteye ugradig
kanaatine varilmigtir (Balci, 2011, s. 1-123;
Tepecik, 2016, s. 161-185).

V1. Zihinsel Yetersizlik Teorisi

Temyiz kudretine haiz olmayanlarin yani
dogruyu yanlistan, yanlis1 dogrudan ayirt etme
giicli bulunmayanlar su¢a meyledebilir. Akil
hastalarmin isnat kabiliyetleri yoktur (Balci,
2011, s. 1-123).

VII. Su¢un Ekonomik Teorisi

Ekonomist ve sosyolog Gary Becker
tarafindan gelistirilmistir. Becker, “Su¢ ve
cezaya ekonomik yaklasimlar” adli eserinde,
kisinin su¢ islemesinin nedenini sugtan
bekledigi fayda olarak ifade etmistir. Riske
bakis acilari, fayda ve maliyet arasindaki algisal
siirecten kaynaklanir. Zira sug, bu goriise gore
riskli bir davranis ¢esididir. Su¢ islemeyenler
risklerden  sakimirlar, sonucunda  hukuk
miieyyideleriyle karsilasacaklarini bilirler. Oysa
risk alan bireyler, olasiliklarin en iyisini diisiiniir
ve degerlendirirler (Tepecik, 2016, s. 161-185).
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VIII. Kentlesme Teorileri

Kentlerde su¢ olgusuna yonelik gelistirilen
teoriler ise asagidaki sekilde kategorize
edilmistir:

a. Kirik Camlar Teorisi: 1982°de James Q.
Wilson ve George L. Kelling tarafindan
gelistirilen  bu  teori, kontrolsiizliigiin,
deneyimsizligin, sahipsizligin, ilgisizlik hissini
uyandiran yerlerin sug {iretebilecegi yoniindedir.
Ornegin kentlerde kafi derecede
aydinlatilmayan ve onarimi yapilmamis binalar,
potansiyel suclulara davetiye ¢ikarabilir.

Mabhallerden birinde camlardan biri kiriksa
sayet; diger camlarin da kirilacagi goriisi
hakimdir (Dogan ve Seving, 2011, s.27-53;
Giilli, 2014, s. 104-107). Bu noktada Psikolog
Philip Zimbardo tarafindan 1971°li yillarda
gerceklestirilen Stanford Hapishane Deneyi,
bireylerin sosyal rollerin ve otoritenin etkisiyle
nasil suistimale egilimli hale gelebildiklerini
ortaya koyan c¢arpicit bir caligmadir. Deney,
iniversite 6grencilerinden olusan  goniillii
katilimcilarin “mahkiim” ve gardiyan” roliinii
istlendikleri yapay bir hapishane ortaminda
yiiriitiilmiis, kisa siirede etik dis1 uygulamalara
ve psikolojik bozulmalara neden olmasi
nedeniyle planlanan siireden Once sona
erdirilmistir.

Deney, bireylerin benimsedikleri sosyal
rollerin, davraniglarini nasil sekillendirdiklerini
acikca gostermektedir.

“Gardiyan” roliindeki katilimecilarin kisa siire
icinde otoriter, sadist davranislar sergilemeleri;
toplumsal rollerin, bireyin etik smirlarim
asmasina nasil zemin hazirlayabildigini ortaya
koymustur. Mahk{im rolii verilen katilimeilarin,
bu kimligi i¢sellestirerek edilgen ve itaatkar bir
tutum sergilemeleri, bireylerin kendilerine
atfedilen toplumsal etiketleri nasil

benimsediklerini ve bu etiketlerin davraniglarini
nasil etkiledigini ispatlamaktadir. Firsat teorileri
baglaminda, deney ortaminda dig denetimin
zayifligt ve rol kaynakli otorite boslugu,
bireylerin  suistimal  edici  davranislara
yonelmelerine olanak tanimistir. S6z konusu
durum, bireyin sug¢ isleme davranisinin yalnizca
bireysel degil, ayn1 zamanda ortamin sundugu
firsatlara da bagli oldugunu ortaya koymaktadir
(Dogan ve Seving, 2011, s.27-53; Giilli, 2014,
s. 104-107; Aslan, 2023, s.1-14).

b. Rasyonel Tercin Teorisi: Sugun
islenmesinde, miinferit tercihler Onemlidir.
Ornegin eger hirsizlik sucu islenecek ise sugtan
elde edilecek kar ve zarar, hangi eve ne sekilde
girilecegi, kiymet degerini haiz esyanin mevcut
olup olmamasit yoniiyle fail tarafindan
hesaplanmistir (Dogan ve Seving, 2011, 5.27-53;
Giillu, 2014, s. 104-107).

¢. Sucu Onleme Teorisi: Sucun
islenmesinden Once su¢ firsatlarini azaltmaya
yonelik proaktif sekilde ihtiyatli olunmasi son
derece 6nemlidir. Barda sugta kullanilacak cam
bardak yerine, servisin plastik bardakla
yapilmasi, vitrinde teshir edilecek cep telefonu,
bilgisayar gibi emtia tiirleri yerine maketlerin
sergilenmesi s6z konusu durumlara 6rnek teskil
eder (Dogan ve Seving, 2011, s.27-53; Giilli,

2014, s. 104-107).

IX. Kartografik (cografik) teori

Hava ya da iklimsel sartlar, birey davraniglar
tizerinde etkilidir. Ornegin, topraktaki verimlilik
artttkca  toplu m olacaktir.
Montesquie’ye  gore sarhosluk, ekvatora
yakinken ¢ogalacaktir. Adolph Quetelet’e gore
giineye dogru indikge ve 1s1 arttik¢a kasten adam
oldiirme suclar1 fazlalasacaktir. Kuzeye dogru
ise 1s1 diistilkce malvarligina karsi islenen suglar
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artacaktir. Bu teoriye “Suca dair 1s1 yasalar1” adi
da verilmektedir (Balct, 2011, s. 1-123).

X. Suca siiriiklenen cocuklara dair teoriler

a. Anomi: Anomi, toplumlarin gelismesi ve
iiretkenliginin ilgili topluma yonelik kosullar ve
bireylerin imkanlar1 arasinda gelisen bir tiir
tutarsizlik hali olarak ifade edilmistir. Bagka bir
deyisle anomi, bireylerin dezavantajlara bagh
olarak daha ¢ok ekonomik nedenlerden Otiiri,
hukuk dis1 aktivitelere ve sucluluga motive
olmasidir (Kamer, 2013, s. 219-237). Ailenin
cocuklar i¢in toplumsallastirici etkisi vardir.
Sosyal teorilere gore ¢ocuk, aile sorunlarindan
otiirii suca meyleder. Zira sosyoloji baglaminda
sug, baskilanmasinin elzem oldugu antisosyal
davraniglardir.  Emile
“Suclulugu olmayan toplum yoktur.” Robert K.
Merton’a gore ise “Toplumsal teamiiller, kisi

Durkheim’e  gore

davraniglarinin tayininde belirleyici rol oynar ve
kisiler bu sekilde davranir.” Normsuzluk hali
olarak da ifade edilen anomide, kisi ile toplum
arasinda catisma mevcuttur. Toplumda mevcut
normlarin  ve degerlerin aktarilmasi  ve
benimsenmesi ¢Oziimde onem arz eder (Kes,
2019, 5.23-46).

b. Gerilim teorisi: Kimi Kkiiltiirlerde ve
milletlerde yiiksek su¢ orani goriilmektedir.
Toplum gercekleriyle birey davranislari gatigir
ve neticede bir gerilime sebep olur. Alt kiiltiir ya
da yasanilan kiiltiir, catismanin sebebi olabilir.
Albert Cohen’e gore alt kiiltiir, birbirlerine
benzemeye calisan bireylerden olusur. Bu
durum O6grenme teorisiyle de pekisir. Nitekim
ABD’de 1950°li  yillarda, cocuklarin
suclulugunda alt siif etkeni énemli bir faktor
olarak gorilmistir (Balci, 2011, s.1-123;
Kamer, 2013, s. 219-237).

c. Ayiricr firsatlar teorisi: Suclu, alt
kiiltiiriin de etkisiyle hukuki olmayan yollardan
kar amaci1 ya da sohret kazanmak i¢in siddet ve
catisma ekseninde govde gosterisi yapmak icin
hareket eder.

Yasadigt  aile, toplum ve  hayat

kagmak icin  davranan
bireylerin durumu ise “geri ¢cekilme alt kiiltiirii”
seklinde nitelendirilir (Balci, 2011, s.1-123;

Kamer, 2013, s. 219-237).

miucadelesinden

d. Etiketleme teorisi: Bireylerin sug
isledikten sonra etiketlenerek yaftalanmasi,
damgalanmast  ve toplumdan diglanmasi
durumudur. Bu teoriye gore olay ya da vakaya
damgalamanin perspektifinden yaklasan hukuka
saygt duyan toplum, s6z konusu bireyleri aslinda
kaybetmektedir (Cosar, 2005, s.281-327; Balci,
2011, s.1-123; Kamer, 2013, s. 219-237).

Sosyal siire¢ ve Ogrenme teorileri, sugun
bireysel patolojilerden ziyade toplumsal iliskiler
ve kiiltiirel aktarim yoluyla edinilmektedir.
Hirschi’nin kontrol kurami, bireylerin suca
neden yonelmediklerine dair 6zgiin bir yaklagim
sunmaktadir. Bu teori, genelde birey odakli olup
yapisal ve bireysel esitsizliklerin agiklanmadigi
goriilmektedir.

Salt  bioantropolojik  ve  psikaanalitik
degerlendirmelerin  olduk¢a soyut oldugu
sOylenebilir.  Kentlesme
mekansal dagilimi ile ilgilenir. Cocuk

teorileri  sugun

sucluluguna dair teoriler ise sugu anomi,
gerilim, ayirici firsatlar, etiketleme yaklagimlari
ile dikkate alir.

Kanaatimizce, hicbir teorinin tek basina
yeterli olmadig1, sucun yapisi itibari ile bireysel,
toplumsal ve cevresel boyutlariyla biitlinciil bir
sekilde ele alinmasi gerektigi savunulabilir.
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4.4. Baglanma Teorisi ve Suc Isleme

Baglanma, yasamimizda deger ifade eden
kisilerle etkilesim halinde bulundugumuz
kisilerle Tlziintli, seving, endise ve kaygi
zamanlarinda rahatladigimiz kuvvetli bir bagdir.
Baglanmanin temeli bebeklik ve ¢ocukluktan
baslayarak okul, aile, igyeri gibi platformlari
etkiler. Baglanma teorisi, c¢ocuklarin erken
cocukluk doneminde anneleriyle kurduklar
baglantinin, ilerleyen yasamlarinda sosyal
iligkileri ve davranislari nasil etkiledigini
aciklar.

Baglanma kuraminin onciisii ingiliz asilli
John Bowlby’dir. Bu kuramin ilk ¢aligmasi olan
“Kirk dort Juvenile Hirsizi: Karakterler ve ev
yasamlar1” arastirmasinda hirsizlik sugunu
isleyen cocuklarin, diger gruplara gore uzun
stireli ayrilhik yasadiklari; 1ilgi, setkat ve
bakimdan yoksun olduklar1 saptanmustir.
Giivenli ve saglikli bir baglanma iliskisi olan
cocuklarin, sug isleme gibi riskli davraniglardan
uzak durma ihtimalleri yiliksek orandadir
(Demirel ve Batman, 2023, s. 682-692).

4.5. Kiiciik ve Cocuk Kavrami

Cocugun farkli disiplinlerdeki tanimlari
farklilk gosterir. Ornegin; pedegojide “18
yasina kadar olan bireyler cocuk kabul edilirken;
21 yasina kadar olanlar ergen olarak tanimlanir.
Oysa Medeni Kanunu’na gore “Erginligin, 18
yasin doldurulmasiyla basladigi” belirtilir.
Yasal manada “12 yasini doldurmamis ve 15
yasim bitirmemis bireyler kiigiik;, 16 yasindan
giin almamis ve 18 yasimin doldurmamus

bireyler, ¢cocuk olarak tammlanir.” ¥ (Ozdemir,
2006, s. 1-160; Eres, 2009; Yenisey, 2017).
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4.6. Cocuklarin Su¢lulugu

Ceza yargilamasinda fail, sorusturma
sathasinda “siipheli”, kovusturma sathasinda
“sanik” olarak adlandirilir. Ancak ¢ocuklar i¢in
“sanik” kavrami yerine “suga stiriikklenen ¢ocuk”™
tabiri daha sik kullanilir. Bati literatiiriinde s6z
konusu durum, “riistii olmayanlarin suclulugu”
anlamina gelen “Juvenile Delingency” olarak
nitelendirilir. Cocuk suglulugu, ¢ocuk yaslarda
edinilen olumsuz deneyimlerdir (Tekin, 2013, s.
5-29).

5395 sayili Cocuk Koruma Kanununa gore
suclara siiriiklenebilen c¢ocuklar, yasalarda
tanimlanan gerceklestiren  ve
haklarinda sorusturmanin ve kovusturmanin
yapilarak giivenlik tedbirlerinin uygulandigi
kisilerdir. Tiirk Ceza Kanunumuzun 31. ve
devami maddelerine gore ise “Eylemi isledigi

eylemleri

sirada 12 yasini doldurmayan ve 15 yasindan
kiiciik  sagir-dilsiz  olan  ¢ocuklarda cezai
sorumluluk bulunmaz (Yiiksel, 2024, s.70-110).
Bu c¢ocuklar hakkinda ceza kovusturmasi
yapilamadigr ve ancak giivenlik tedbirlerinin
uygulandig1” bilinir. 12 yasin doldurup fiilin
hukuksal mana ve sonuglarimi algilama
yetenegine sahip ¢ocuklar hakkinda indirim
yapulabilir. 15 yasin doldurmayanlarda sosyal
inceleme raporlart onem arz eder.” Yargitay
kararina gore, ¢ocuklarla ilgili sosyal inceleme
raporlar1 alinmadan cezai yaptirim veya
giivenlik tedbirlerine hiikmedilmesi, yetersiz
inceleme olarak kabul edilir (Saru¢ ve Giines,
2014, s. 109-132; Kaya, 2020, s. 1-9).

Cocuklarla birlikte kullanildiginda, sug
kavrami endise verici bir anlam tagir. Toplumda
huzurun ve barisin  saglanabilmesi igin
¢ocuklarin sug islemesinin dnlenmesi 6nemlidir

Cocuklar, kimi toplumlara gore “Kugulk yetiskinler ya da ebeveyn
mulki” olarak da nitelendirilmistir (Allen, 2022, s. 33-43).
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(Sarug ve Giines, 2014, s. 109-132; Isik, 2014, s.
48-75).

4.7. Cocuklar1 Suc Islemeye Sevk Eden
Nedenler

Cocuklarin  suca  karisma  nedenleri,
genellikle karmasik ve cok boyutludur. Bu
nedenler bireysel, ailevi, sosyal ve gevresel
faktorlerin  bir kombinasyonundan olusur.
Yoksulluk, arkadas ¢evresi, madde bagimliligi,
ebeveyn tutum ve algilart baslica nedenler
arasinda sayilabilir. Her bir faktor, cocugun sug
davranis1 gelistirme riskini artirabilir (Eres,
2009; Sarug ve Giines, 2014, s. 109-132; EKinci,
2016, s. 1-119).

Bireysel faktorler

Cocuklarin  su¢ islemeye yoOnelmesinde
psikolojik ve davranigsal 6zellikler 6nemli rol
oynar. Diirtii kontrolii zayif olan, heyecan
arayan ve sonuglarini diisiinmeden hareket eden
cocuklar daha yiiksek risk altindadir. Travmatik
deneyimler, diisiik benlik saygisi ve 0grenme
giicliikleri de (Ornegin, depresyon, anksiyete,
madde bagimlilig1) su¢ davranislarini artirabilir.
Izmir Cocuk Islahevinde yapilan bir ¢alismada,
cocuklarin %52’sinde uyum ve kaygi, %70’inde
depresyon ve %354’linde korku reaksiyonlari
saptanmustir (Isiktag, 99; Acar, Demir, Gormez
ve Keser, 2015, s. 651-656).

Ailevi faktorler

Aile, cocuklarin ilk sosyal ortami olup,
ebeveynlerin tutumlart ile aile i¢i dinamikler,
cocuklarin davraniglarint biiylik olglide etkiler.
Ilgisiz ve asir1 disiplinli ebeveyn tutumlari,

cocuklarin duygusal ve sosyal gelisimini
olumsuz etkileyerek suca egilim gdstermelerine
neden olabilir. Aile i¢i siddet ve cinsel istismara
maruz kalan ¢ocuklar, saldirgan, i¢ce kapanik ve
su¢ islemeye meyilli olabilirler (Isiktag, 99).

Ebeveyn tutumlari

Ilgiden ve sevgiden yoksun ebeveynlik,
ebeveynler tarafindan asir1 baskiya veya ilgisiz
birakilma, aile fertleri arasinda sugluluk ve alkol
bagimlilig, siddet, cinsel istismar, bosanma,
6liim veya terk edilme, fiziksel engel, oztrliiliik,
aile tarafindan kazandirilmasi gereken sosyo-
kiltiirel degerlerin 6gretilmemesi, gibi nedenler
s6z konusu tutumlar arasinda yer almaktadir.
Cocuk veya ergenin, ebeveynler tarafindan
yeterince iyi taninmamasi da baska bir etkendir.
Nitekim Siirt’te suga siiriiklenen 9-11 yas
grubundaki cocuklar iizerinde yapilan bir
arastirmada, annelerin hig¢biri ¢ocuklardan suca
karisma Oykiilerini 6grenememistir. Babalarin
da bu durumu, annelerle paylasmadig: bilgisine
ulagilmigtir (Ekinci, 2016, s.1-119).

Ergenler bu siirecte ebeveynleri ile olan
iliskilerinde ~ yanliglari,  eksiklikleri  ve
tutarsizliklari  sorgulama  egilimindedirler.
Dolayisiyla bu donemde ergenler,
ebeveynlerinin, kendi ihtiyaclarini karsilamada
yetersiz oldugunu diisiinerek farkli baglanma
figiirlerine yonelirler; ilk siraya romantik
iligkilerini, ardindan ebeveyn-kardes ve yakin
arkadas grubunu koyarlar. Kekemelik, inat¢ilik,
direnme, cinsel bozukluk, siddete meyil, evden
ve okuldan kagma ve sair davranig problemleri
yasanabilir. Ozellikle ergenler ile ebeveynler
arasindaki sevgi, otorite ve 0zgiirliik unsurlar
arasindaki denge son derece dnemlidir (Ulusoy,
Demir, Baran, 2005, s. 367-386; Tirasc1 ve
Goren, 2007, s. 70-74). (Ovacik, 2008, s. 1-136;

Eres, 2009; Baksi, 2018, s. 1-132; Acar, Demir,
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Gormez ve Keser, 2015, s. 651-656; Pasli, 2019,
s. 463-492).

Su¢ isleme meylinin ve intihar vakalarinin
artisinda, ergenlik doneminin olumsuz nedenleri
ya da sonuglar1 yer alir. Uykusuzluk, unutkanlik,
imitsizlige kapilma, hiddetlenme, Oliimii
benimseme gibi belirtiler bas gosterebilir.
Kimlik arayisinin bu dénemde en 6nemli faktor
oldugu soOylenebilir. Yapilan son arastirmalar,
meslek se¢imi ve gelecek kaygisi gibi unsurlarin
ergenleri intihara meylettirebilecegi yoniindedir.
16-18 yas donemindeki lise son simif
ogrencilerinin, is bulma ve benzeri kaygilarla
sinava hazirlandiklar1 ve sosyal 1iliskilerini
askiya aldiklar1  disiiniildiiglinde, intihara
meylin de artabilecegi goz ard1 edilemeyecek bir
gergektir (Ulusoy, Demir, Baran, 2005, s. 367-
386; Demir, 2006, s. 119-129).

Ailenin egitim durumu

Sug isleyen ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim
durumlarina bakildiginda, genellikle diisiik
profilde olduklar1 ya da okur-yazar olmadiklari
goriilmektedir. Teknoloji ve degerler arasinda
bocalayan c¢ocuklar, sosyal g¢evrelerinde de
catismalar yasamaktadir. Kimilerinin egitim
durumu babalarminki ile esdeger olup, %61 inin
ilkokul mezunu oldugu belirtilmektedir. Siirt
ilinde 9-11 yas grubundaki suga siiriiklenen
cocuklar iizerinde yapilan bir arastirmada,
annelerin %38’inin okur-yazarliginin olmadigi
saptanmustir (Sarug ve Giines, 2014, s. 109-132;
Ekinci, 2016, s. 1-119; Saribey ve Degirmenci,
2016, s. 287-314).

Ailenin ekonomik durumu

Ailedeki diisiik sosyo-ekonomik diizey,
yoksulluk ve issizlik gibi faktorler, cocuklarin

su¢a yonelme riskini artirir. Ekonomik
yetersizlikler arasinda beslenme, barinma,
giyim, egitim, saglik gibi temel ihtiyaglarin
kargilanmamasi yer alir. Maddi yetersizlikler
nedeniyle sokaklarda yasayan ¢ocuklar tehlikeli
olaylarla basa ¢ikmak zorunda kalmaktadirlar.

Aile icerisinde madde bagimhhginin
mevcudiyeti

Gelir diizeyi yiiksek ailelerde bile uyusturucu
madde kullannmi1 ve su¢ ¢etelerine karigma
durumu gozlenmektedir. Ergenler arasinda
madde kullaniminin, 6zerklik anlamina gelen
bagimsiz davraniglar sergileme, otoriteye
direnme, yalan sdyleme, kaygi, iiziinti,
basarisizlik gibi duygularla basa ¢ikmanin bir
yolu olarak gorildigi sOylenebilir.
Arastirmalar, c¢ocuklarin  %84’liniin madde
kullandigini, %10’unun ise daha Onceden
deneyiminin oldugunu ortaya koymaktadir. Baz1
cocuklar dava siireglerinde bu konuyla ilgili
dogru ve tutarl bilgiler vermemektedir (Sarug
ve Giines, 2014, s. 109-132).

Aile yapisinin ve kardes sayisinin fazlahg

Ailedeki ¢ocuk sayisinin fazla olmasi, her bir
cocugun kafi derecede ilgi ve sevgi
gorememesine neden olabilir (Saru¢ ve Glines,
2014, s. 109-132).

Aile icinde siddet ve cinsel istismar

Aile i¢inde siddet ve cinsel istismara maruz
kalan ¢ocuklarin saldirgan, ice kapanik ve sug
islemeye meyilli olduklar1 saptanmistir (Acar,
Demir, Gérmez ve Keser, 2015, s. 651-656).
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Sosyal ve cevresel faktorler

Yoksul mahallelerde biiyliyen ¢ocuklar, su¢
oranlarinin yiliksek oldugu ortamlarda yasarlar
ve sugu bir yasam bic¢imi olarak gérmeye daha
yatkin olabilirler. Kentlesme ve sanayilesmenin
getirdigi  demografik etkiler, sosyo-kiiltiirel
yozlasma ve yabancilasma, cocuklarin suca
karigma oranlarmi artirabilir. Okul basarisizligi,
egitimdeki eksiklikler, rol model eksikligi ve
akran baskis1 da bu siireci hizlandirabilir (Eres,
2009; Baksi, 2018, s. 1-132).

Toplumsal faktorler

Cocuklarin suga yonelmesinde, bireysel
faktorlerden ote toplumsal yapidaki
degisiklikler ve problemler de etkili olmaktadir.
Cocuk suclulugu, toplumsal sorunlarin bir
yansimas1 olarak ifade edilmektedir (Copur,
Ulutasdemir ve Balsak, 2015, s.120-124).
Kentlesme ve sanayilesmenin beraberinde
getirdigi sosyal degisimler, yabancilagsma ve
geleneksel  degerlerin  kaybedilmesi  gibi
sorunlar, aile yapilarinda bozulmalara neden
olabilen ve ¢ocuklarin sug isleme riskini artiran
faktorler arasinda yer almaktadir (Oter, 2018, s.
739-769; Nergiz ve Isikli, 2019, s. 1-11).

Cocuklarin isledikleri suclar

Ulkemizde yapilan bircok arastirmada, suga
stiriiklenen ¢ocuklar acisindan cinsiyet, sug
tiirleri, ailenin sosyal ve ekonomik durumu
baglaminda benzerlikler gorilmistiir.
Cocuklarin =~ %84’iiniin  uyusturucu madde
bagimlisi oldugu, %42’sinin basit
yaralama, %24 linlin hirsizlik, %20’sinin mala
zarar verme, %9’unun ise tehdit, hakaret ve
cinsel dokunulmazliga karsi suglar isledigi

saptanmistir. Suca karigma orani, erkek

cocuklarda daha fazladir (Kurtulug, Salman,
Glinbet, Boz, Cenger ve Acar, 2009, s. 8-14;
Aslan, 2021, s. 79-86).

Sucun genel olarak nedenleri incelendiginde,
psikolojik bozukluklar, aile i¢1 eksiklikler, ekon
omik  yoksunluklar, sosyal  dislanma,
normsuzluk, etiketsel dislama gibi faktorlerin
etkili oldugu goriilmektedir.

Kanaatimizce, bireylerin suga yoOnelimine
etki eden miinferit, toplumsal ve yapisal olarak
tim unsurlarin birlikte ele alinmasinin makul
olacagi degerlendirilmektedir.

4. ANNE-OGUL ILISKILERININ SUC
EGILIMINE ETKIiSINE KURGUSAL
ORNEKLER

Lionel Shriver’imn We Need to Talk About
Kevin romaninda anne-ogul iliskisine bakis

Lionel Shriver’in , “We Need to Talk About
(Kevin Hakkinda Konusmaliy1z)” adli eseri,
sonradan sinemaya da uyarlanarak genis
kitlelere ulagsmistir. Eser, bir anne olan Eva’nin,
oglu Kevin’in islemis oldugu cinayetler sonrasi
anneligini sorgulama siirecini ele alir. Eva,
evliligini ve anneligini, gelenek¢i, basmakalip
toplum yapisinin dayatmalart olarak goriir ve
bunun 6zglirliigiinii ve sosyal yasamdaki roliinii
kaybetmesine neden oldugunu  diisiiniir.
Seyahati seven, 6zgiir ruhlu, prestij sahibi olan
bir yazar olan Eva, istemedigi hamileligi ve
dogumu zor bir siire¢ olarak yasamis ve ogluna
yeterince  sevgi  goOsterememistir.  Kevin,
annesinin  ilgisizligi = nedeniyle  giiven
duygusundan yoksun olarak biliylimiistir ve
ergenlik doneminde de anne-ogul arasindaki
iletisimsizlik devam etmistir.

Kevin’in babasi Franklin ise annesi Eva’nin
basarilarinin golgesinde kalan ve pasif tutum
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sergileyen biridir (Ar, 2014, s. 6-68; Yiice, 2018,
s. 1267-1277).

Ogul Kevin,
bagimsizliginin pesinde oldugunu diislinerek,
annesi i¢in degerli olan kisileri tespit edip yok

annesinin  prestij  ve

etme arzusuna kapilmistir. Bu arzuyu, annesinin
meslegini, prestijini ve Ozgiirligiini
kaybetmesine neden olan hamlelerle
gergeklestirecektir. Kevin, heniiz 16
yasindayken, babasi tarafindan hediye edilen
yay ve oklarla arkadaglarini, 6gretmenlerini, kiz
kardesini ve babasini oldiirmiistiir.
Cinayetlerden sonra okuldan tebessiim ederek
¢ikmis ve polisler tarafindan tutuklandiginda
annesinin kendisine olan bakisindan tatmin
olmustur. Eva, esini ve ¢cocuklarin1 kaybettikten
sonra toplum tarafindan diglanmis ve
cezalandirilmistir.

Kevin’i hapiste siirekli ziyaret eden Eva,
onunla bag kurmaya ¢alismistir. Kevin, annesine
sarilarak aglamis ve isledigi eylemlerden otiirii
pismanlik duymustur. Cezaevi ortaminda Kevin,
annesiyle olan iliskisini ger¢geklige doniistiirmiis
ve ust benlik gelisimini deneyimlemistir. Bu
eser, anne-ogul iliskilerinin su¢ egilimi
iizerindeki etkisini ¢arpici bir sekilde gosterir.

Elif Safak’m Iskender romamnda anne-
ogul iliskisine bakis

Elif Safak’1n Iskender romaninda, “Iskender”
karakteri ile anne “Pembe” arasindaki iliski,
toreler, asklar, modernite ve tasavvufi bakis
acilarindan degerlendirilir. Pembe, oglunun
dogdugu gece huzursuz bir ruh haline biiriiniir
ve ona isim vermeyi reddeder. Birkag¢ yil isim
verilmeyen ogula, bilge bir kadin tarafindan
“merhametli, makul” anlamin tasiyan “Selim”
ve “savasan, asker” manasinda kullanilan
“Iskender” adlar1 Onerilir. Iskender, siinnet

olacag1 esnada, korkup agaca saklanir ve annesi
onu ikna edip Once sarilir, ardindan tokat atar.
Ataerkillik kodlamalaria mensup bu ailenin,
yillar sonra Ingiltere’ye tasinmasindan sonra
dahi, anne-ogul arasindaki iliskinin ayni sekilde
devam ettigi belirtilir. Pembe, ekonomik
sikintilar nedeniyle kuafor salonunda ¢aligmaya
baslar ve “Elias” adinda biriyle tanisir. Bu kisi
ile olan yakinlig1 cinsellikten &te sevgiye,
dostluga, arkadashga doniisiir. Ogul Iskender,
annesinin - bu iliskisini 6grendiginde onu
uyarmay1 diisiinlir, ancak basaramaz ve
annesinin  c¢aligmasini  yasaklar.  Sonugta,
torelerin etkisiyle annesi sandifi teyzesini
bigakla dldiiriir. Iskender, annesini 61diirdiigiinii
zannederek yillarca cezaevinde muhasebe ve
sorgulama yapar.

Iskender’in kardesi olan Esma, kendisinden
yanliglikla dldiirtilenin aslinda teyzesi oldugunu
saklamaktadir. Kardeslerden feminist olan
Esma’ya gére Iskender’in bu sugu islemesindeki
en bliyiik etken, annesi ve patriarkal degerlerdir.
Diger kardes Yunus’a gore ise durum farklilik
arz etmektedir. Iskender’in iizerindeki toplum
baskist ve erkeklere mahsus egemen deger
yargilarmin idrak edilemedigi fikri savunulur.
Bu fikre gore Iskender, aslinda hem katil hem de
kurban olarak addedilir. Iskender, annesinin
hayatta oldugunu 6grendiginde ondan af diler ve
annesi dogdugu topraklarda oglunu affeder
(Demir, 2012, s. 849-857).

5. ANNE-OGUL IiLiSKIiLERINIiN SUC
EGILIMINE ETKiSINE GERCEK HAYAT
HiKAYELERINDEN ORNEKLER

Ed Gein ve annesi (1906-1984):

Ed Gein, ABD’de bir seri katil ve mezar
soyguncusu olarak tanmir. Gein’in annesinin
asirt dindar ve baskici tutumu, Gein’in cinsel
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sapkinliklarin1 ~ besleyen ve  psikolojisini
etkileyen bir faktdr olmustur. Kanaatimizce,
baglanma kuramina gore, anneyle kurulan
giivenli olmayan bag ve asir1 kontrolcilik,
bireyin kisilik gelisimini engellemis, cinsel
sapkinliklar ve empati eksikligine yol agmuistir.
Neticede kriminolojik olarak “psikopatik” ve
paranoid” kisilik yapilanmalarinin gézlendigi
sdylenebilir. 14

Ted Bundy ve Annesi (1946-1989):

Ted Bundy, tinlii bir seri katil olarak bilinir.
Annesiyle olan iligkisi, Bundy’nin kimlik arayis1
ve kadinlara kars1 olan patolojik iliskisi {izerinde
onemli bir rol oynamustir.

Ted Bundy’nin yasadigi kimlik
karmasasinin, patalojik narsizm ve kadinlara
yonelik  ofkeyle birlestigi, akabinde sug
davranisina evrildigi diisiiniilmektedir. 1

John Wayne Gacy ve Annesi (1942-1994):

John Wayne Gacy, ABD’de bir seri katil
olarak taninir. Annesinin baskici ve uzak
tutumu, onun ileriki yillarda sug¢ islemesinde
etkili bir faktdr olarak goriilmiistiir.!® Gacy’nin
annesiyle olan soguk ve mesafeli iliskisi,
babasinin ise alkolik ve saldirgan tutumu,
cocugun sevgi ihtiyacinin bastirilmasina, rol
karmasasina, antisosyal kisilik bozukluguna ve
gii¢ saplantisina yol actig1 ifade edilebilir.

14 https: / /tr.wikipedia.org/wiki/Ed Gein
15 https: //tr.wikipedia.org/wiki/Ted Bundy

Charles Manson ve Annesi (1934-2017):

Charles Manson, su¢ diinyasinda popiiler bir
figlir olarak bilinir. Cocuklugunda annesi
hapiste oldugu i¢in Manson, erken yasta sug
diinyasina ydnelmistir. ¥’ Manson’mn, ¢ocuk
yasta sevgisiz ve giivensiz ortamda biiytudigi
icin  baglanma  bozukluklari,  duygusal
yoksunluk ve dislanmisligin suca yoOnelimi
kolaylastirdig1 soylenebilir. Liderlik vasfi ve
tarikat kurmasinin ise karizmatik manipiilasyon
ve telafi davraniglarinin  dirinii  oldugu
degerlendirilmektedir.

David Berkowitz (Son of Sam) ve Annesi:
(1953-Giiniimiiz):

David Berkowitz, New York’ta 1970’lerde
isledigi seri cinayetlerle taninan bir katildir.
Annesi onu dogurduktan sonra evlatlik vermistir
ve Berkowitz, bu durumu ileriki kimlik krizi
olacak sekilde deneyimlemistir. Bu
deneyimlerin, onun psikolojik sagligt ve
sonrasinda isledigi suclar iizerinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. '® Berkowitz’in  durumu,
kimlik travmasi, evlat edinilen c¢ocuklarda
aidiyet sorunlar1 reddedilme duygusu ile
agiklanabilir.

Bireyin 6z kimligi bastirildiginda paronaya,
saldirganlik ve siddet davranislar1 suga meyilde
anlamli hale gelmektedir.

16 https://en.wikipedia.org/wiki/John_Wayne_Gacy
17 https: //tr.wikipedia.org/wiki/Charles Manson
18 https://en.wikipedia.org/wiki/David Berkowitz
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13 yasindaki I. A.’nin annesine rahatsizhk
veren adami bogazindan bicaklamas: (12
Aralik 2022):

13 yasindaki I.A, Sakarya’da annesini taciz
eden adami, koruma refleksiyle bogazindan
bigaklamistir. 1° 13 yasindaki cocugun I.A’nn,
annenin tehdit altinda oldugu algisiyla harekete
gectigi isledigi belirtilmistir. Kanaatimizce bu
durum, koruma giidiisii, diirtii kontrol eksikligi
ve aile sadakati ile agiklanabilir.

17 erkek 6grencinin, sinif arkadaslar1 14
yasindaki A.B’ye, tuvalette cinsel tacizde
bulunmasi (Ekim 2023):

17 erkek ogrenci, Cankaya/Ankara’da 14
yasindaki smnif arkadasina, tuvalette -cinsel
tacizde bulunmustur.  Ailenin, 2023 Ekim
aymnda polis merkezine giderek kiziyla aym
okulda okuyan 17 erkek Ogrenciden sikayetci
oldugu bildirilmistir. Anne ve babanin,
kizlarimin  kaydimi hemen baska bir okula
aldirdig1; ailenin, okulda herkesin haberdar
oldugunu ileri siirerek konuyla ilgili okul
yonetimi ve Ogretmenler hakkinda sug
duyurusunda bulundugu ifade edilmistir. 2°
Vakanin nedeninin, grup davranigi, akran
zorbaligi, diirtiilerin kontrol edilmemesi ve
cinsel cesaret nedeniyle islendigi iddia
edilmistir. Burada grup davranigi, sosyal
ogrenme kuramiyla agiklanabilecegi gibi aile ve
okul denetiminin eksikliginin, bireylerin sug
isleme ve sapma davraniglarini kolaylastirdig:
diistiniilmektedir.

19 https://www.milliyet.com.tr/milliyet-tv/annesini-rahatsiz-eden-
kisiyi-bicaklamisti-
20https://anlatilaninotesi.com.tr/20241203/ankara-cankayadaki-bir-
ortaokulda-istismar-davasi-

Okul Miidiiriiniin, Y.K. tarafindan
bicaklanarak oldiiriilmesi (7 Mayis 2024):

Eyiipsultan/istanbul’da, Okul  Miidiirii
[brahim Oktugan, Irakli eski ogrencisi Y.K.
tarafindan makam odasindayken silahla
vurularak oldiirilmiistiir.

Ulkemizdeki okul saldirilarindan biri olan
cinayet, Ogretmen haklar1 ve Tirkiye'deki
gogmenler hakkinda tartismalara sebep
olmustur. Bu vaka, okul giivenligi, gé¢men
uyumu ve otoriteye karsi ofke gibi temalari
icermektedir. Kanaatimizce, sugun nedeni
bireysel olsa da kiiltiirel entegrasyon, travma,
dislanmislik baglaminda incelenmelidir. 2

14 yasindaki M.O.’niin 13 yasindaki bir
cocuktan cep telefonu ¢calmasi1 (Ocak 2025):

14 yasindaki M.O., Adana’da, okul
c¢ikisinda 13 yasindaki bir cocuktan cep telefonu
calmistir. Olayin basit maddi ¢ikar elde etmek
i¢in islendigi ve M.O’niin diisiik gelirli aileden
geldigi iddia edilmistir. Gerilim teorisine gore,
basartya ulasamayan ¢ocuklarin  yasadisi
yollarla hedeflerine ulasmaya ¢alisir. 2

Yoksulluk ve firsat esitsizliginin, suca
yonelmenin temel etkeni oldugu
degerlendirilmektedir.

14 yasindaki Mattia Ahmet Minguzzi’nin
oldiiriilmesi: (24 Ocak 2025)

Istanbul’un  Kadikdy  semtinde  ¢arst
pazarinda 14 yasindaki Mattia, 15 yasindaki

B.B. ve 16 yasindaki U.B tarafindan ugradig:

21

https: //tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0brahim Oktugan cinayeti
22 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/magdur-13-
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https://www.milliyet.com.tr/milliyet-tv/annesini-rahatsiz-eden-kisiyi-bicaklamisti-13-yasindaki-cocuk-tutuklandi-video-6871207
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bicakli saldir1 nedeniyle hayatin1 kaybetmistir.
Sugun nedeni, sozli tartigmanin biiyiiyerek
ofkeye doniismesi idi. Mattia’nin  annesi
Yasemin’in, oglu ile sevgi dolu, sembolik
anlaml iliskisi vardi. Oglunu kaybeden annenin,
travmatik kayip yasadigi ve kendisini arafta
kalmig gibi hissettigi ifadelerine yansimistir.
Toplumda infial uyandiran bu vaka, anneler ve
aileler i¢in duyarlilik ve yasa degisimi glindemi
olusturmustur. Magduru bicaklayan fail 15
yasindaki B.B’nin, anne ve babasinin 1
yasindayken ayrildiklar1 ve anneden yoksun
olarak biiyiidiigii iddia edilmistir.?

Olay, uluslararas1 arenada genis yanki
bulurken tilkemizde ise gengligin siddeti lizerine
kamuoyu arastirmasi baglatilmistir.

Bu vakada, anne yoksunlugunun, ¢ocugun
empati gelisimi agisindan negatif yonde
etkilendigi ve suca siiriiklendigi sdylenebilir.
Magdurun annesi agisindan da travmatik yas
stireci ve anlam arayisini giindeme getirdigi
diistiniilmektedir.

14 yasindaki S.D.’nin gebe kadim silahla
vurmasi (28 Subat 2025):

14 yasindaki S.D, Tekirdag/Corlu’da
akrabast olan gebe kadin1 silahla vurarak
bebegin OSliimiine yol agmustir. * Olaymn
nedeninin, kadinlar arasinda ¢ikan anlagsmazlik
esnasinda silahin ele gecirilip kullanilmasi idi.
Bu vakada, c¢evresel faktorlerin, ofke
kontroliiniin, silaha erisim gibi unsurlarin 6n
planda gorilmektedir. Sucun planl
olmamasinin, diirtiisel saldirganlik
degerlendirilecegini gostermektedir.

14 yasindaki 1.S.’nin Rabia Y.yi
bogazindan bigaklayarak oldiirmesi: (Mayis
2025)

14 yasindaki 1.S., Tekirdag/Siileymanpasa’da
camasir makinesini ¢alistiramadig gerekcesiyle
komsusu Rabia Y.’yi evlerine cagirarak
bogazin1 bicakla keserek oOldiirmiistiir. Cep
telefonu ve ziynet esyalarini alip kagmistir.®

Olay, ilk bakista gasp amagli planli bir saldir1
olarak goriilse de ¢ocuk yasta su¢ planlamasinin
varligini agikca ortaya koymaktadir. Antisosyal
kisilik egilimleri, ailede denetim eksikligi ve
ahlaki gelisim geriliginin suga yonelimde etkili
oldugu diisiiniilmektedir.

Bu 6rnekler, annelerin ogullariin tizerindeki
etkilerinin derin ve karmasik etkilerini
gostermektedir. Her bir vakada annelerin rolii
farklidir ve bu iligkinin ¢ocugun psikolojik
gelisim ve eylemleri iizerinde 6nemli bir rol
oynadigi goriilmektedir. Anne figiirliniin
yoklugu ya da islevsizligi, sug¢ isleme
davranisinda belirleyici rol iistlenmektedir.
Baglanma sorunlari, duygusal ihmaller ve
kimlik gelisimi travmalar1 6n plandadir.
Sosyoekonomik diizey, sug tipini ve agirligini
belirlemede rol oynamaktadir. Erken yasta
islenen suglar, cogunlukla empati eksikligi,
diirti kontrol bozuklugu ve sosyal 6grenme
mekanizmalari ile iligkilidir.

6. SONUC VE ONERILER

Annelerin  ¢ocuklar iizerindeki etkileri
kompleks ve ¢ok yonlii olup, sosyal bilimlerin
Oonemli bir arastirma alani1 olmustur. Bu ¢alisma,

25https://www.hurriyet.com.tr/gundem/tekirdagda-kan-donduran-
olay-komsusunun-14-yasindaki-oglu-bogazini-kesip-altinlarini-caldi-
42784990
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s6z konusu etkilerin, su¢ isleme oranlar
tizerindeki potansiyel etkilerini incelemistir.

Son yillarda yapilan aragtirmalar, suga
siiriklenen  ¢ocuklarm  %90’min  erkek
¢ocuklardan olustugunu gostermektedir.
Literatiirden elde edilen bulgular, saglikli ve
destekleyici  bir  anne-ogul iliskilerinin,
cocuklarin sug¢ isleme egilimlerini azalttigini
ifade etmektedir.

Baglanma teorisi, bu iligkinin Onemini
vurgulamakta ve giivenli baglanma ile yetisen
cocuklarin toplumsal uyumlarimin daha iyi
oldugunu 6ne stirmektedir.

Anne-ogul iliskilerinde goriilen eksiklikler;
giivenli baglanmanin saglanamamasi, annenin
ruhsal veya sosyal destekten yoksunlugu, erken
yasta yapilan evlilikler, istenmeyen gebelikler
ve travmatik deneyimler gibi faktorler izerinden
sekillenmekte ve cocugun saglikli sosyalizasyon
stirecini  sekteye ugratmaktadir. Bu durum,
baglanma kurami ve sosyal Ogrenme teOrisi
perspektifinden degerlendirildiginde, bireyin
empati, diirtii kontrolii ve sosyal kurallara uyum
gibi temel gelisim alanlarinda yetersizlikler
yasamasina neden olabilmektedir.

Toplumlardan toplumlara farklilik arz eden
ve hukuka aykir1 eylemler olarak nitelendirilen
sug, bireylerin toplum sahnesinde varligini
idame ettirdik¢e devam edecek bir olgudur. Sug
olgusu, sadece hukukgularca degil,
kriminologlar ve sosyologlarca da arastirilacak
ve zaman harcanacak devinimsel bir konudur.
Hukuk, suga siiriiklenen ¢ocuklari, yetiskin
kisilere tatbik edilecek cezalarin kapsami
disinda ele alir. Halbuki sosyoloji, s6z konusu
durumu toplumda muteber olan normlarla,
degerlerle ve sosyal vyapilarla ve genis
perspektifle irdeler.

Diger yandan sosyolojik teoriler, sugu birey
ile toplum arasindaki iliskiler baglaminda
aciklamaktadir.

Sosyal siire¢ teorilerinde birey suclu ve
sapkin davranislar1 bireyler, 6grenme yoluyla
igsellestirmekte  ve  rasyonellestirmektedir.
Anomi, alt kiiltiir ve etiketleme gibi yaklasimlar,
bireyin normlardan uzaklagsmasmin veya
dislanmasinin ~ suga  yOnelmedeki etkisini
vurgulamaktadir. Ayirict firsatlar ve gerilim
teorileriyle de ¢ocuk suglulugunun kuramsal
baglami agiklanmaya ¢alisiimaktadir. Ozellikle
cocuk yasta etiketlenen bireylerin, toplumla
kurduklar1 bagin zayiflamasi neticesinde, sug
iceren alt kiiltiirlere yonelme egiliminde
olduklar1 goriilmektedir.

Ekonomik ve cevresel faktorlerin de sug
tizerindeki belirleyiciligi
Y oksulluk, firsat esitsizligi, kentlesme siirecinin

yadsinamaz.

dogurdugu yalnizlagsma ve denetimsiz mekanlar
hem aragsal hem de tepkisel bir ¢ikis yolu olarak
benimsemelerine  neden  olmaktadir. Bu
baglamda Psikolog Philip Zimbardo’nun 1971
yilinda gerceklestirdigi Stanford Hapishane
Deneyi, bireyin suca egiliminin yalnizca kisilik
ozelliklerine degil, ayni zamanda ig¢inde
bulundugu sosyal c¢evre, otorite yapisi gibi
birtakim dissal faktorlere de bagli oldugunu
ortaya koyan ¢arpici bir ¢aligmadir.

Zimbardo bu durumu, “Lucifer Etkisi” ile de
kavramsallagtirmistir.

Etiketleme teorisi agisindan  bireylerin
kendilerine atfedilen toplumsal etiketleri nasil
benimsediklerini ve bu etkilerin davranislarini
nasil etkiledigini gdstermektedir.

S6z konusu deney, her ne kadar dogrudan
ekonomik esitsizlik gibi faktorler 6n planda
olmasa da mahkim roliindeki bireylerin
yasadiklar1 psikolojik baski ve hak kisitlamalari,
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davraniglardaki bozulmalar1 aciklamak
acisindan yapisal gerilim kuramiyla da
iligkilendirilebilir. ~ Kanaatimizce, her teorinin
kendi i¢ tutarliligina sahip olsa da higbirinin tek
basina yeterli olmadig1 diistiniilmektedir.

Sugun nedenleri ise bireyin i¢ diinyasindan
baslayarak ve toplumsal yapiya kadar uzanan
¢ok katmanl bir diizlemde sekillenmektedir. Bu
noktada bireyi suca iten nedenlerin yalnizca
bireysel eksikliklerden degil; sistematik ve
yapisal sorunlardan da kaynaklandigini kabul
etmek, biitiinciil bir su¢ politikas: gelistirmek
acisindan elzemdir. Sug¢ isleme ve sapma
davraniglarinin 6nlenebilmesi i¢in kisiyi hata
yapmaktan alikoyan ve cocuklar1 sug¢ islemeye
sevk eden nedenler belirlenmeli ve bertaraf
edilmelidir. Emek harcamadan kazang saglama
istegi, O0¢ alma diirtlisii, medya etkisi gibi
muhtelif nedenlerin ortaya konulmasi ve bu
nedenlere karst aktif ve islevsel miidahale
mekanizmalarmin gelistirilmesi gerekmektedir.

Toplumda muteber kabul edilen iyi-koti,
dogru-yanlis gibi normlar igsellestirilmelidir.
Toplumsal baglilik, aidiyet, adanmislik, faydali
mesguliyet gibi  degerler benimsenmeli,
benimsetilmeli ve pekistirilmelidir. Toplumsal
yasamda kendisini degerli hisseden birey,
sevdiklerini  incitmekten ve  toplumdaki
sayginligini yitirmekten ¢ekinecek, bu baglamda
su¢ ya da sapma davranislarina yonelmekten
kaginacaktir. Ornegin, gelecekte hakim, savci,
doktor ya da 6gretmen olmay1 hedefleyen bir
birey; smavda kopya c¢ekmek ya da suca
karigmak gibi davranislardan uzak duracaktir.

Annelerin ¢ocuklar tlizerindeki etkileri ele
alinirken, kiilttirel ve toplumsal faktorlerin de bu
iliskide 6nemli rol oynadigi g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Cocugun duygusal
dayanikliligini ve Ozgilivenini artiracak bir
model olarak anneler, saglikli anne-ogul

iligkileri kurmalidir. Bu baglamda, ebeveynlerin
cocuk  gelisimindeki  rolleri  konusunda
toplumsal farkindalik olusturulmalt;
ebeveynlerin  ¢ocuklariyla  etkili iletisim
kurmalarini ve duygusal baglarini
giiclendirmelerin destekleyen programlar hayata
gecirilmelidir. Aile i¢i sorunlar erken agamada
tespit edilmeli; saglik calisanlari, sosyal hizmet
uzmanlar1 ve egitimciler bu siiregte ailelerle is
birligi i¢inde ¢aligmalidir.

Egitim diizeyi diisiik ve maddi olanaklari
yetersiz aileler, ilgili kamu kurumlarinca
belirlenmeli; su¢ egilimini dnlemeye yonelik
stratejiler ve politikalar  olusturulmalidir.
Parcalanmis aile bireylerine profesyonel sosyal
destek hizmetleri sunulmali ve bu desteklerin
tutarli sekilde siirdiiriilebilirligi saglanmalidir.
Aksi takdirde kurumlara ve topluma duyulan
giivenin zedelenmesi ka¢inilmaz olacaktir.

Ideal annelik yaklasimi, kadmlar {izerindeki
toplumsal tahakkiimiin kaldirilmasi ve onlarin
Ozgiirlestirilmesi ~ suretiyle  saglanmalidir.
Gelecekteki arastirmalar, annelik rollinii ve
anne-ogul iliskilerini  sosyo-ekonomik ve
kiltiirel baglamlar cercevesinde derinlemesine
ele almal1 ve uygulamalar kapsamli olmalidir.

Sucla miicadele siireci, sosyoloji, psikoloji,
hukuk gibi disiplinlerarast bir yaklasimla
yuriitiilmelidir.

Bu dogrultuda su¢ teorileri, gilinlimiiz
diinyasinin degisen sosyal yapilart ve yeni
tehditleri gbz Oniline alinarak yeniden ele
alinmali; birlestirici, biitiinciil ve islevsel
yaklagimlar sergilenecek
gelistirilmelidir.

konsensiis

Sonug olarak, Travis Hirschi’nin ifadesiyle,
“Bos eller, seytanin atolyesidir”  sozil
unutulmamalidir. Sosyal medya ve sanal
platformlarin  daha  bilingli  kullanilmasi
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desteklenmeli; ¢ocuklarin zamanlarini nitelikli
bir bigimde gecirmelerine olanak saglayacak
sanat ve spor aktiviteleri gibi etkinlikler
yayginlastirilmali, faydali mesguliyet terapileri
gergeklestirilmelidir.

Kanaatimizce, damgalamalar, yaftalamalar,
dislamalar veya etiketlemelerden dolay1 sadece
ceza verilmesine yonelik tutum ve davranislar
benimsenmemelidir ki ¢ocuklarin miikerrer sug
islemesine, kariyerlerinde  ¢1g
a¢gmalarina mahal verilmesin.

kriminal
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