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Ozet

Mezirow tarafindan 1978 yilinda ortaya atilan doniisiimsel 6grenme
kuramy, yetigkin egitiminde kuramsal bir gereksinim sonucu ortaya ¢ikmis ve
alanda kuramsal agidan bir biitiinlesme saglamak istemistir. Dontistimsel
O6grenme, yetigkin egitiminde tek yararlanilacak bir kuram olmamakla birlikte
biiyiik yararlar saglayacak 6zellikleri tagimaktadir. Dontistimsel 6grenme, kisi-
sel gelisim ve olgunlagma i¢in bireyin kendi varsayimlarini, inanglarini, duygu-
larin1 ve bakis acilarini amacl olarak sorgulamay: 6grenmesidir. Dontistimsel
siirecten gegen bireyin, kendi inang, varsayim ve deneyimlerini yeni anlaml
bakig agilarina déniistiirmesi beklenir. Deneyime sahip olmak, doniisiime etki
etmek icin yeterli degildir. Degerli olan deneyimin kendisi degil, deneyim {tize-
rine yapilan elestirel yansitmadir.

Dontistimsel 6grenmede amag, bagimsiz diistinme ve bireyin 6zgtirles-
mesidir. Bireyin bagkalarini diistincelerini kosulsuz kabul etmekten cok, tartis-
mak igin daha zerk bir diisiinme yapisina sahip olmast igin yararlanilabilecek
dontistimsel 6grenme, yetigkin egitimin 6ztidir. Bu anlayisla egitim sisteminin
gelismesinde ok etkili olabilecek alan ve uygulamalarda oldukga etkili olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Dontisiimsel 6grenme, egitimde dontistim, elestirel
yansitma, perspektif dontistimii

Giris

Problem

Yetiskin egitiminin en 6nemli aragtirma konularindan birisi yetiskin 6grenme-
sidir. Yetiskin 6grenmesi 6ylesine ¢ok boyutlu ve disiplinler aras1 bir alandir ki, birbi-
rinden ¢ok ayr1 gibi goriinen konular1 bir yapistiricr gibi biittinlestirir. Temel Yetiskin
Egitimi'nden Insan Kaynaklari Gelisimi'ne, Egitimsel Gerontoloji’den Mesleki
Egitime kadar bir¢ok alanda yetiskin 6grenmesi 6nemli inceleme konularindan
olmustur (Merriam, 2004, 199).

Yetiskin 6grenmesi konusunda ¢ocugun ve gencin 6grenmesine iliskin gelisti-
rilen kuramlardan Yetiskin Egitiminde de yararlanilmistir. Bunlarin yani sira, sadece
yetigkinlerin 6grenmesine iliskin kuramlar da vardir. Bu kuramlar ti¢ dénem halinde
incelenmektedir (Merriam, 2004, 199). Bu alandaki erken kuramsal arastirmalar, yetis-
kinlerin de 6grenip 6grenemeyecekleri sorusunun cevabi tizerinde odaklanmislardir.
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Yiizyilin yarisina gelindiginde aragtirmalarda, yetiskinlerin ¢cocuk ve genglerden nasil
farklilagtiklart konusu 6ne gikmistir. 1980’lerden sonraki yillarda yetiskin 6grenmesi
kuramy, Yetiskin Egitimi disindaki disiplinlerden cesitli ¢alismalar: birlestirecek sekil-
de genislemistir. Dontistimsel 6grenme kurami da bu biitiinlesmeye katki yapacak
sekilde, yetiskin 6grenmesini yetiskin gelisimi ile birlikte incelemistir. Gelisim kavra-
my, yetiskin 6grenme kuraminin temelini olusturur. Mezirow’a gore gelisim, donii-
stimsel 6grenmenin merkezindedir.

Yetiskin egitiminin 6zii olarak nitelenebilecek déntisiimsel 6grenme kurami-
nin egitimde, 6zel olarak yetiskin egitiminde bir doéntisiim gergeklestirmenin de bir
araci olarak goriilebilir. Bu nedenle déntisiimsel 6grenme kuraminin yetiskin egitimi
ilkeleri ile ele alinmas: ve bu gozle goriilerek incelenmesi bir ihtiyag olarak diisii-
niilmiistiir. Bu aragtirmada dontistimsel 6grenme kuramy, yetiskin egitimi uygulama-
larinda ele alinacak ve kullanilacak sekilde kuramsal olarak agiklanmak ve bu agikla-
malara dayali olarak tartisilmak amaglanmistir. Bu genel amaci gerceklestirmek icin
su sorulara cevap aranmuigtir:

1.Kuram nasil tanimlanmaktadir?

2.Kuramin merkezinde yer alan temel kavramlar nelerdir?
3.Kurama iligkin farkli bakis agilari nelerdir?
4.Dontistimsel 6grenmede egitimcinin rolii nedir?
5.Kuramin uygulamasi nasil degerlendirilebilir?
6.Kuramin yetiskin egitimi i¢indeki yeri nedir?
Déniigiimsel Ogrenme

Mezirow tarafindan ilk olarak 1978 yilinda ortaya atilan dontisiimsel 6grenme
kurami, DPsikoanalitik ve elestirel sosyal kurama dayanir (http://www.
ericdigests.org/1999-2/adulthood.htm). Mezirow (1996, s.162) 6grenmeyi bir etkinlik olarak
tanimlamustir : “Ogrenme, birinin deneyimini kullanarak yeni ya da diizeltilmis
yorum ge11§t1rmek suretlyle gelecekteki davramglara rehber olug,turma a@amalandlr

Bu tammdan da anla§11acag1 gibi 6grenme, deneyime dayal bir stireci kapsamaktadlr
Jack Mezirow (1994, 222) Déniistimsel Ogrenme Kuraminin, kisileri yapici bir sekilde
belli bir tarafa yonelterek deneyimlerden yola ¢ikip onlar1 yeniden yorumlayip
anlamlandirmak suretiyle 6grenmeyi sagladigini ifade etmistir.

Mezirow, doniistimsel 6grenme kavramini, bireysel iletisimin sozciiklerin te-
sine gegen bir anlam tasidigin ileri stiren “iletisimsel 6grenme” kuramina dayandir-
mistir (Chaves, 2008, 8). iletisimci 6grenme, bireylerin hisleri, ihtiyaglari, degerleri ve
istekleri hakkinda iletisim kurmalar: ile ozgiirliik, adalet, agk, calisma, 6zerklik,
uzlagsma ve demokrasi gibi kavramlar tizerine odaklanmigtir (Taylor, 1998, 5).
Mezirow’a gére konugsmacinin duygular, giidiileri ve varsayimlari ancak déntigtim-
sel 6grenme ile anlagilabilir (Chaves, 2008, 8). Ogrenenlere ele§t1re1 ozerk ve sorum-
lu diistintirler olmalari i¢in yarchm eder (http:

Transformational Learning—_Theor

o Milli Egitim  Say1196 @ Giiz/2012




@ R. Cengiz Akgay

Dontistimsel 6grenme, kisisel gelisim ve olgunlasma igin bireyin kendi varsa-
yimlarini, inanglarini, duygularini ve bakis acilarini amagli olarak sorgulamay1 6gren-
mesidir. Dontistimsel siirecten gegen bireyin, kendi inang, varsayim ve deneyimleri-
ni, yeni anlamli bakis agilarina dontistiirmesi beklenir. Dontistimsel 6grenme, bireyin
tutum, inang ve varsayimlarini elegtirel yansitma yoluyla degistirerek diinyay tani-
mada yeni yollar bulup uygulamasidir (Akpinar, 2010:186). Tanimdan da anlagilaca-
&1 gibi, dontistimsel 6grenmede, 6grenenin kendi deneyimlerini anlamlandirilmasi ve
yeniden yapilandirmasi 6ne ¢itkmaktadir (Sayilan,2009,169).

Mezirow tarafindan aciklandigi gibi dontistimsel 6grenme; bireylerin yeni
yasam bigimleri hakkinda bilingli bir sekilde yaptiklar1 ve uygulayageldikleri planla-
riny, varsayimlarini ve inanglarin, referans yapilarini, elestirel bir yansima ile degis-
tirdikleri zaman gerceklesmektedir ki; bu dtinyalarini tanimlamanin yeni bir yoludur.
Kuram, birincil olarak, dogasinda var olan bir mantikla rasyonel, analitik ve bilissel
bir 6grenme stirecini tanimlar (Imel, 1998).

Kuramin Temel Kavramlar

Kuramin {i¢ yaygin temeli, deneyimin merkeziligi, elestirel yansitma ve akilci
konugmadir. Mezirow, yetiskinlerin nasil 6grendigini ve doniisiimsel 6grenmenin
dinamiklerini agiklarken dikkatini, giindelik yasam deneyimlerimizi nasil anlamlan-
dirdigimiza yoneltmistir (Sayilan, 2009, 165).

Deneyimin Merkeziligi

Kuramin merkezindeki deneyim; insanin neler yaptigini, nelere katlandigini,
neler icin gayret gosterdigini, neye inanip dayandigini ve bunlara kargi nasil tepkiler
verdigini, arzularini, inancini, gériisiinii, hayalini kisacast yasam oykiisiinii igerir.

Akilc: Konugma

Kuramin diger bir boyutu da akilc ve mantiksal konusmadir. Akile1 konus-
mada birinin yeni diistincesi, yeni anlamlar tartisilir ve objektif olarak degerlendiri-
lir; herkes egit haklara sahiptir. Akilcar konusmada, “uzlagmaya varmak igin kisisel bir
onyargi ve ilgi” kurulur. Bu kisisel ilgi, akilc1 tartismanin yansitict oldugunu gosterir.
Yansitict konusma, varsayimlarin elestirel degerlendirilmesini kapsar. Akilc1 konus-
ma, dontisimiin desteklenip gelistirildigi 6énemli bir ortamdir. Yansitict konusma;
bireyin, sorunun normlara uygunluk, gerceklik ve anlasilirlik agisindan bir tereddtit
veya kugkuya sahip oldugunda kullamilir. Nesnellik ¢abasi, sorgulamaya ve tartig-
maya actklik, tartismanin altinda yatan varsayimlarin bazilaridir (Taylor, 1998, 10).

Mezirow dontisiimsel 6grenme igin “elestirel-diyalektik tartisma”nin altim
cizmistir. Ozgiirce ve tamamen elestirel-diyalektik tartismaya katilabilen yetiskinler,
gelistirmis olduklar yiiksek dtizeydeki bilis 6tesi becerilerini, kendi elestirel yansit-
malarimi sergilerler. Sonugta, dontisiimsel 6grenmenin temel bir kosulu olarak kendi
bakis acilarindan yeni bir bakis agis1 sunabilirler.

Dontistimsel 6grenmenin amaci bagimsiz diistincedir. Mezirow diistincede
daha genis bir 6zelligi tesvik etmenin yetigkin egitimcileri i¢in hem amag¢ hem de bir
yontem oldugunu ve diistinmede daha genis bir 6zelligi basarmanin doéntistimsel
o6grenmenin bir triinti oldugunu séylemistir. Ayrica kismi 6zerkligin bile dontistim-
sel 6grenme ile iletisimsel yetenege gereksinim duydugunu savunmustur.
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Déntigtimsel 6grenme kurami; 6grencilerin, kendi kendini gtidiileyen ve yon-
lendiren, akilci, empatik, bilimsel arastirmalarda isbirligi icinde olan ve yansitici ola-
rak davranabilecek bireylere ulasma ¢abasidir. Kuram; bireylerin nasil etkili bir sekil-
de yargilama yapabilecegini, sinanmamis diistinme yollarindan kendilerini nasil
soyutlayacagimi 6grenerek bunlarin engel olmaktan ¢ikarip kendisini giiclendirecegi
ongoriist tizerine kuruludur.

Sonug olarak Mezirow (1997, p.11), déniistimsel 6grenmeyi bir ek ya da ikin-
cil bir egitimsel uygulama veya teknik olarak gormez; yetiskin egitiminin ana hedefi-
nin bagkalarinin fikirlerini elestirmeksizin kabul etmekten ¢ok, bireylere kendi deger
ve anlamlarini tartigmak i¢in daha 6zerk diigtincelere sahip olmalar: yoéniinde yardim
eden, yetigkin egitiminin 6zii olarak degerlendirmektedir. Anlamli 6grenme, elestirel
yansitma ve inaniglar iizerinde hareket ederek anlam yapilarindaki déntigiimiinii ige-
rir. Bu yaklagim, egitimcilere de dontiistimsel 6grenmeyi destekleyecek en iyi etkin-
likleri se¢me yolunu da saglar (Taylor, 1998, 12).

Anlam Yapilar1

Kuramda sik¢a bahsedilen anlamsal yapilar, anlam semalarim ve bakis acila-
rint kapsayan referans gergevelerinin kiiltiirel olarak tanimlanmasidir (Taylor, 1998).
Anlamsal bakis agilari, beklentilerimizi belirleyen psikokiiltiirel varsayimlarin sonu-
cu ortaya ¢ikan egilimlerdir (Mezirow, 1994, 223).

Anlam bakis agilari, nasil diigtinecegimizi, inanacagimizi; hissedecegimizi;
limit edecegimizi; neyi, ne zaman ve nigin 6grenecegimizi belirleyen, sinirlarmi gizen
algisal ve kavramsal kodlardir (Nagata, 2009); Anlam bakis acilari, genellemelerimizi
ve zihinsel aligkanliklarimizi kiiltiirel olarak bigimlendiren kiiltiirel ve psikolojik var-
sayimlarimizin biitiinsel yapisidir ve ¢ocuklukta toplumsallasma yoluyla elde edilir
ve deneyimlerimizi nasil algiladigimiz: belirlerler (Sayilan, 2009. 167). Anlam bakis
agilari, bir bakis yolu olmanin 6tesinde; ortiik bir inang sistemi olarak calisan referans
gercevelerinin bir aligkanlik haline gelmesini saglar (Di Biase, 2011).

Anlam bakis agilarinin epistemik, sosyo-dilsel ve psikolojik olmak tizere {ig
sekli vardir. Sosyo-dilsel (linguistic) kodlar, bireylerin gevrelerindeki diinya, diger
insanlar ve kendi duygular: ve istekleri ile iliski kurmalarina izin veren iletisimsel
eylem veya diyaloglardir. Psikolojik kodlar, benligi bicimlendirir. Episdemik kodlar
ise bireylerin bilgiyi nasil kullanacaklarini ve bilmelerini saglayan yollar1 bulmalari-
na yardim eder (Di Biase, 2011). Anlam bakis acilarinin bu ti¢ seklinin fark edilmeye
baglamasy, insanlarin kiilttirlerarast iletisimde birbirlerini anlamalarina yardim ede-
bilir (Nagata, 2009).

Anlam semalari, bir bireyin anlam perspektifinin veya referans gergevelerinin
daha 6zgiil boyutlar: (Di Biase, 2011) olup kisisel yorumlarimizi bigimlendiren ve
deneyim yorumlarim olusturan bilgi, inang, adalet, deger ve duygulardan olusan
kavram setleri ve en kiigiik bilesenlerdir. Bunlar, 6zel davranis ve gortislerimizi etki-
leyen ve bigimlendiren aligkanlik ve beklentilerimizin somut isaretleridir (Taylor,
1998). Anlam semalari, anlamla stk iligkili ve bagli 6zel inang, tutum, kavram ve duy-
gusal tepkilerdir ve 6zel yorumlari bigimlendirirler. Bunlar yansitilmayan yorumlar
olarak ve daha erken {iretilir (Nagata, 2009). Bu nedenle de siklikla ve diizenli olarak
degisebilir (Taylor, 1998). Anlam yapilarini olusturan anlam semalari, bir birey mev-
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cut semalar igerisindeki fikirlere ekleme yaptig1 ya da entegre ettigi icin degisebilir ve
aslinda anlam semalarmin doniistimii, 6grenme yoluyla ortaya gikabilir. Bir bireyin
anlam yapisi, nasil bir se¢im yapacagini veya etrafindaki olaylara nasil bir tepki gos-
terecegini etkiler (Imel, 1998).

Mezirow, 6grenme eylemlerinin ¢ogunun biling farkindalik iginde olmadigini
ileri stirmtisttir. Dontistimsel 6grenme siireci ise var olan anlamsal yapilarin bireyin
giincel durum ya da baglam ile uymayan yanlarim daha bilingli bir tanimay:1 kapsar.
Bu durumda birey bu anlamsal yapilari giincel yeni durum temeline bagli olarak eles-
tirel sorgulama stireci baslatir. Bunu yeni bakis agisinin bagkalartyla akila konusma
yoluyla test edilmesi izler. Finalde yeni anlam yapis1 tizerine kurulu, ilgili eylem yer
alir (Montoya, 2008).

Elestirel Yansitma

Mezirow (1991,104) diistinmeyi, “bir deneyime anlam ytiklemek ve yorumla-
mak i¢in ¢abalarimizin 6nciilleri” seklinde agiklamaktadir. Mezirow davranisi, yansi-
tic1 ve yansitict olmayan seklinde ele alir. Yansitic1 olmayan davramisin iki sekli var-
dir: aligkanlik davranigi ve diisiinme davranisi. Aligkanlik davranisi, dikkatimiz
bagka bir yere odaklandigi sirada ortaya ¢ikabilen psikomotor davranistir; bazen oto-
matik pilotun ¢alismasi gibi tanimlanur. Diistintilen davranis, bize analiz etmede, tar-
tismada ya da hesap yapmay1 distindigiumiizde kilavuzluk eden daha yitiksek
diizeyden biligsel stireglere dayanir. Diistintilen davranis ayrica 6n 6grenmelere ve
6nceden meydana gelmis anlam semasina ve perspektifleriyle arda kalanlara dayanir
(Nagata, 2009).

Bireyler yansitmaya, yeni ¢evreleri anlamada sorunlari oldugunda ihtiyag
duyulabilir. Yansitict davranis; diisiinme ile kazanilan, i¢goriilere dayanan davranis
ya da karar vermeleri igerir. Diistinmeli davranis ise aliskanlik davranisinin aksine
hatirda kaliaidir. Hatirda kalicilik, igerik ve bakis acilarinin farkinda olmak ve kural-
larin yonlendirilmesi geklinde tanimlanmaktadir (Nagata, 2009). Bu sekilde elestirel
yansitma, bireylerin fikirlerini gelistirip uygulamalar1 diizenli bir sekilde modifiye
edebilecegi yasam boyu 6grenme siireci olarak ele alinabilir (Hussin, 2001).

Elestirel yansitma, elestirel diistinmenin uzantisidir. Bireyler eylem ve
fikirleri vasitasiyla diisiindiigii i¢in daha sonra bazi sorular sorarak kendi kendi-
siyle ylizlesmeye ve agiklamaya calisirlar. Bu nedenle elestirel yansitma, bireyi

bu sorulari sormaya davet ettigi bir siirectir (http://www.air.asn.au/files/uplo-

ads/0313_A_Critical Reflection.pdf). Bu anlamda elestirel yansitma, bireylerin fikirle-
ri ve eylemleri hakkinda diistinmesi vasitasiyla kendi diisiincelerini agiklamaya

ve onlarla ytizlesmeye dayali baz1 sorular1 da kendi kendine sorabilmeyi kapsa-
yan bir siiregtir.

Elestirel yansitma, Habermas'in akilcilik ve analiz goriistine dayalidir.
Mezirow tarafindan yetiskin egitiminin 6ne ¢ikan niteligidir. Elestirel yansitma, 6nce-
ki deneyimler tizerine kurulu inang ve varsayimlarin dogrulugunu sorgulamayz isa-
ret eder (Taylor,1998).

Deneyim tizerine elestirel yansitma, dontisiimsel 6grenmenin anahtaridir;
ancak deneyime sahip olmak, déniisiime etki etmek igin yeterli degildir. Degerli olan
deneyimin kendisi degil, deneyim {izerine yapilan elestirel yansitmadir. Etkili 6gren-
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me, olumlu deneyimden degil, ama etkili elestirel yansitmadan gelir (Merriam, 2004).
Elegtirel yansitma, eski deneyimlerimize dayali varsayim ve inanglarimizin biittinli-
gunti sorgulamamizdir. Bu sorgulama, diisiince, duygu ve eylemlerimiz arasindaki
celigkileri farkina varmamizi saglar (Taylor, 1998, 9). Ogrenme eylemi, bir kisinin
nasil diistindiigli ve eyleme gectigi temel bir sorgulamay1 kapsarsa doniistimseldir.
Brookfield bir adim ileriye giderek elestirel yansitmay1 baskin varsayimlar: igeren bir
gesit gii¢ analizi olarak tanimlamistir (Merriam, 2004).

Mezirow (1991) deneyim tizerine yansimayi ti¢ tip olarak ayirt etmistir. Sadece
biri, (6nciil yansima) doniisiimsel 6grenmeye onciiliik edebilir. Esasen yansima, ger-
¢ek deneyim hakkinda diisiinmektir; yontem yansima, deneyimin nasil elde edilece-
gini diistiniir; 6nciil yansima, deneyim veya sorun hakkindaki toplumsal tavirlari,
inanglar1 ve degerleri incelemeyi igerir (Merriam, 2004).

Yansitmalar, ¢ogu zaman diistince veya eylemlerle birlestirilebilir (Hussin,
2001). Yansitma bir tiir problem ¢6zmedir. Birey bu yansimalar 1s1§inda kendini daha
iyi anlayabilme ve sonucunda dahai 1y1 ogrendlglm anlayabllme yetlsme sahip olmak-

Perspektif Doniisiim

Perspektif dontistim, varsayimlarimizin; fark etme, anlama ve kendi diinya-
muza ait hissetme yontemlerimizi neden ve nasil sinirlandirdigin elegtirel bir sekilde
bilme stirecidir. Bu aligkanliklar1 degistirmek, gelistirmek ve ayrim yapmak, pers-
pektifi biitiinlestirmeyi miimkiin kilar (Imel, 1998). Perspektif doniisiim, yetiskinlerin
anlam yapilarini nasil gézden gecirdigini aciklar (Taylor, 1998). Perspektif dontisiim,
Habermas’in 6zgtirlestirici eylem olarak tanimladigi kavramui icerir. Mezirow, pers-
pektif doniisiimii, bireyin kiiltiirel temelli varsayim yapisinin elestirel olarak farkina
varmasi ve bireyin anlam yapisinin 6zgtirlesmesi stireci olarak tanimlar (Di Biase,
2011).

Perspektif dontisiim, baska perspektifleri 6ziimseme ve alma ile olur
Perspektif alma, bir bireyin eski ve yeni perspektifleri arsindaki farklarmn bilincine
varmay1 ve yeni perspektife uyumu, onun daha degerli oldugundan dolays, istemeyi
gerektirir (Di Biase, 2011). Perspektif doniistiirme, yetigkinlerin bir émiir boyu elde
ettikleri anlamsal yapilarin nasil transfer edildigini aciklar (Taylor, 1998; Imel, 1998).

Mezirow’un gortislerinin can alic1 noktasi, bakislardaki degismenin olugmasi-
dir. O'na gore bakislardaki degisim soyle olmaktadir: Bireyin bakis acisinda ikilik
olusmasi, yani eski-yeni durum arasinda bir kararsizligin yasanmasi; bunun tizerine
bireyin kendini inceleyerek degerlendirmesi, eski duruma yabancilagsmasidir.
Degerlerin, deneyimlerle iligkisinin kesilmesi tizerine birey yeni yollar kesfetmekte,
bunlar1 uygulamaya doniik olarak planlamakta, yeni yollar: denemekte ve sonunda
kazandig1 bakisi toplumla uyumlu duruma getirmektedir.

Perspektif dontistimiinden ortaya ¢ikan dontistimsel 6grenmeyi Mezirow su
sekilde tamimlamaktadir: “Bakis agis1 transferi, diinyay: hissetme, anlama ve segme
yoluyla varsayimlarimizi nigin ve nasil kisitladigimizin elegtirel farkindaligini yarat-
ma stireci ve alistlmis beklenti yapilarimi degistirerek, daha esasli, ayirt edici ve
biittinleyici bakis agisin1 miimkiin kilmak ve son olarak, se¢imler yapmak ya da bu
yeni anlayiglar tizerine davrans sergilemektir” (Nagata, 2009). Mezirow'un 6gren-
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meyi doniigiime baglayan yaklagimi, sadece deneyimin anlamlandirilmasi ve yorum-
lanmasi degil, ayn1 zamanda yeniden yapilandirilmasini da igerir (Sayilan, 2009,169).

Kurama iliskin Farkli Bakis Acilart

Bu noktada kurama yoneltilen elestiriler ve dontisiimsel 6grenmenin diger
bilim insanlarinca ele alinan farkli diger boyutlar1 {izerinde durulmustur.
Mezirow'un dontisiimsel 6grenme kuramina karsi elestirel tepkiler, onun akilciligi
vurgulamasi noktasinda ortaya ¢ikmus; akilcilik, ciddi bir tartisma alani olusturmus-
tur. Bu elestirel tepkiler; kuramin gelisiminde, birbiriyle celisen iki farkli goriis ve
uygulamay1 beraberinde getirmistir. Kuramda birincil olarak “akilc1”; digeri ise sezgi
ve duygulara giivenen birbiriyle celiskili iki bakis acist sunulmustur. Bu geliskili bakis
agilarindan ilki, yaratici islemlerin parcasi olarak akilc1 islemleri, digeri birlestirilmis
hayalleri kullanmigtir. Biri, goriisler, yargilamalar ve karar verme gibi rasyonel olarak
ifade edilen bir yap1 olusumunun; digeri ise semboller, hayaller ve duygular gibi ras-
yonel tistii olarak ifade edilen bir olusumun altini ¢izmistir.

Boylelikle bu tartismalar, “sezgisel, yaratici, duygusal stire¢” in diger bakis
agist olarak litarattirde yer almasimna yol a¢gmustir. Dontistimlii 6grenmeye bu bakis
agsi, Robert Boyd’a dayanir (Imel, 1998). Egonun perspektif dontisiim isleminde
merkezi bir rol oynadigini diistinen Mezirow un aksine Boyd ve Myers; doniisiimsel
Ogrenmede dogada benligin 6tesine gegen daha psikolojik nedensellik ve mantig
vurgulayan bir yapr kullanmiglardir (http://adulted.about.com/cs/learningtheory/a/mezi-
rowhtm?rd=1). Déntisiimsel 6grenme siirecinin, rasyonel ve analitik olmasiyla birlikte,
duyussal boyutlara da sahip oldugu vurgulanmstir. Bilginin duygusal yani, duygu-
larin 6grenme stirecinde ve bilgiyi anlamli kilmada oynadig: rolii vurgulamaktadir
(Taylor, 1998, 34).

Boyd (1989, 459)’ a gore doniisiim; kisiligin buitiinlesmesinde kokten bir degi-
simdir. Bir birey olma stirecidir. Birey olma, yeni yetenekler kesfetme, kendi i¢ gticti-
niin farkina varma, 6zgiirlesme ve kendini gerceklestirme potansiyelini gelistirme
anlamina gelir. (Toylor, 1998). Bu, kendi olma halini gelistirme ve genisletme ile iki-
lemleri ¢6zme stirecidir. Gortildiigii gibi Mezirow’a gore dontistimde, kiilttir ile bilis-
sel catismalar merkeze alimirken Boyd, birey olma stirecindeki catismalar tizerinde
durmaktadir (Toylor, 1998). Farkinda olma stireci, doéniisiimsel 6grenmenin kalbidir.
Farkina varma islemi, akilc olan ve olmayan geliskili yanlarin kesfini izler; semboller
ve hayaller gibi rasyonel iistii kaynaklara bagh olarak kisisel bir goriis olugturmaya
yardim eder (Imel, 1998).

Dontistimsel 6grenme ile ilgili diger bir kuramci, Paulo Freire’dir. Freire’nin
dontistimsel 6grenme ile ilgili gortisii, Mezirow un kisisel dontistimiine karsi, sosyal
dontistim yoniindedir. Bu ayrima kargin her ikisi de elestirel yansitmay1 dontigimiin
merkezine koymaktadir. Freire, insanlar1 nesne olarak degil, 6zne olarak ele almakta-
dir. Diinyalari1 daha egit olarak yasanabilir kilacak bir déniisiimii hedefler.
Freire'nin dontistimii 6zgiirlestirici doniisim olarak adlandirilmaktadir (Taylor,
1998,16). Mezirow'un kuramsal ¢alismalarinin kokeninde 1970°1i yillarimin 6zellikle
kadin hareketi gibi toplumsal hareketleri ve Freire'nin dzgiirlestirici egitim modeli
vardir. Freire’nin modelinin merkezinde yer alan kavram bilinglenmedir. Bilinclenme,
kisisel ve toplumsal diizeylerde farkindalig1 gerektiren bir siirectir. Farkindalik ise,
kendi yasam stireglerinin farkina vararak eylemlerini yeniden yapilandirma yetenegi
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elde etmesidir. Kisinin kendi bilincinin yapisini olusturan, onun toplumsal ¢evresidir.
Kuram, dontigiim stirecinde bilingli eyleme 6zel 6nem verir. (Sayilan, 2009, 162).

Kuramla ilgili ¢calismalarda elegtirel yansitma; perspektif doéniisiimde cokca
Onem verilen bir siire¢ olarak saptanmugtir. Bu farkl diisiincelere karsin her iki bakis
agisinda da paylagilan hususlar ¢oktur. Hiimanizm, 6zgiirliik, 6zerklik, katilim gibi
paylasilan noktalar da vardir (Imel, 1998). Her iki kuram da, déntisiim stirecinde
yeniden yapilandirmaya, ézel énem verir. Ozgiirlestirici egitimin ve yeniden yapi-
landirmanin yontemi ise kisiler aras: diyalogdur (Sayilan, 2009, 163).

Déniigiimsel Ogrenmede Egitimcilerin Rolii

Aslinda, 6grenenin deneyimleri ve onlar tizerinde sorgulayici bir sekilde yan-
sitma yapabilmeleri, doniistimsel 6grenmede en 6nemli noktalardir. Ancak buna kar-
sin 0gretmen ve egitimcilerin rolii yine de 6nemini stirdtirmektedir. Mezirow’a gore
ogretmenlerin baslica temel rolleri asagidaki gibi siralanabilir (http://adulteducati-
on.wikibook.us):

e Ogrenciye yardim ederek onlarin inanglarin, hislerini, davraniglarin: ele
almalarina odaklanmalarini saglamak.

e Bu varsayimlarin sonuglarini degerlendirmek.
o Alternatif varsayimlar ortaya koymak ve incelemek.
e Varsayimlarin gegerliligini etkili katilimcilar vasitasiyla test etmek.

Ogretmenlerin, yasam deneyimlerini anlamlandirmaya galigma siirecinde bir
sorumlulugundan sz edilebilir. Ogretmen konu ve dgretim hakkindaki perspektifle-
ri ve anlamlar1 genisleterek ve derinlestirerek 6grenme ve degisime istek gostererek
dontistimsel 6grenme igin bir model roltinti tistlenir (Imel, 1998).

Bu temel rollerin yani sira 6gretmenlerin 6grenme ortami ve dgrenenlere yar-
dim agisidan da yapabilecekleri 6nemli gérevler s6z konusudur. Ogretmenler igin,
birlikte ¢alismak ve iletisim kurmak suretiyle, 6grencilerin doéniisiimsel 6grenmeyi
saglayacak nitelikli 6grenme deneyimlerini arastirmak, bulmak, bu gorevler arasin-
dadir. Ogretmenlerin ayrica siifta grenciler igin yapabilecekleri gesitli gérevler,
doniigiimsel 6grenme siirecinin ¢ok daha iyi olmasini ve gelecek igin gelismesini sag-
layic niteliktedir. Ogrenme ortamindaki ve gevredeki olay ve siirecleri denetim altin-
da tutarak giiven ortamini olusturmak ile 6grenenler arasinda iliski kurulmasimi
kolaylastirmak, bu goérevlerdendir. Ogretmenlerin, katilimcilar igin en elverigli, etki-
li ve uygun 6grenme ortami saglama gibi bir sorumluluklar1 da bulunmaktadir.
Doéntistimsel 6grenmenin gerceklesecegi en uygun kosullar1 ve ortami olusturmak ve
gelistirmek i¢in sorumluluklar: vardir (Imel, 1998).

Déntigtimsel 6grenmenin bir tarafta akilc1 ve nesnel, diger tarafta ise duygu-
sal ve 6znel olmak tizere iki boyutu oldugu gortilmektedir. Akilcilik ve duygusallik
doniigiimsel 6grenmede birlikte bir 6neme sahiptir. Déniigiimsel 6grenmede vurgu-
lar, her ne kadar akilc1 bir iglem tizerine olsa da, 6gretmenler grencilerin rasyonellik
ve etkililikte iliskilendirilmesine nasil yardimeci olabilecekleri konusunda duygulari-
n1 kullanmay1 g6z 6ntinde bulundurmak zorundadirlar.
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Ogrencinin rolii.- Ogrenmenin meydana gelmesinde 6gretmenin anahtar rolii
oynamasina ragmen, 6grenme siirecini ve ortamini olusturmada, katihmeilar sorum-
luluk sahibidirler. Bilenler toplumunun bir pargast olarak 6grenciler doniigiimlii
6grenmenin olugumunu saglayacak kosullar1 yaratma sorumlulugunu da paylagirlar.

Uygulamada Déniigiimsel Ogrenme

Daha 6nce tizerinde durulan akilcr ve duygusal bakis agilari, doniisiimsel
o6grenmenin uygulamada nasil igledigini iyi 6rneklemekte ve doniisiimlii 6grenme-
nin bir tek modunun olmadigini ortaya koymaktadir. Bu farkliliklar, 6gretmenlerin ve
ogrencilerin dontistimlii 6grenme deneyimlerini etkiler; ¢iinkii, insanlar farkli yollar-
dan 6grenirler.

Egitimciler doniistimsel 6grenmeyi egitimin tek bir amaci ve yolu olarak gor-
memelidirler. Toylor (1998) doniisiimli d6grenme ile ilgilenen dgrencilerin hepsinin
basarili olamadigini ortaya koymustur. Aynisi 6gretmenler igin de sdylenebilir. Biitiin
yetiskin 6gretmenleri dontistimlii 6grenmenin amacini kolay bulmayabilir. Ek olarak
bir¢ok yetiskin egitim kurumu doniisiimsel 6grenmeyi kendilerine gerekli gorme-
miglerdir.

Doniistimsel 6grenme, dogruyu bulmak veya alternatif goriisler hakkinda bir
deneyime ulagmak igin stirekli isbirligi ile arastiran, egitimli yetiskin ve 6grencilerin
olugturdugu ideal bir toplumu 6ngoriir. Déniisiimsel 6grenme, daha yetiskin, daha
ozerk diistinme sistemini gerektirir; gelismis kisilere yol gosterir (Imel, 1998).

Buraya kadar, dontistimsel 6grenmenin egitim uygulamalarinda ele almnabil-
mesi i¢in tstiinliikleri ve smirhiliklari ortaya konmaya calisilmistir. Bu saptamalar
gostermektedir ki, dontistimsel 6grenme uygulamalari, 6grenciler, 6gretmenler ve
ogrenme igerikleri gibi degiskenler g6z oniinde bulundurarak planlanmali ve ger-
geklestirilmelidir.

Déntistimsel 6grenme uygulamalari, bireye belli bagl tistiinltikler ve yeterlik-
ler kazandirmaktadir. Bunlarin baghcalar: sunlardir (Montoya,2008):

® Yeni deneyimleri yorumlayabilme,
o Giinltik yasami kontrol edebilme,
® Yasamu stirdiirmek i¢in yeni stratejiler kazanma,

e Saglikli bir yagam igin, derin bir 6zfarkindalik becerisi, daha fazla bir kendi
bilgisi, i¢ enerjiyi yiikseltme ve

e Bu iistiinliik ve yeteneklerin, egitim uygulamalarinin hemen her tiiriinde
bagari igin stirdiiriilebilir bir rekabet yetenegi ve giicii kazandiracag ileri
stirtilebilir.

Dontistimsel 6grenmenin basarisinin bagli oldugu kosullardan bazilar ise

sunlardir (Taylor, 1998, 10):
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o Alternatif perspektiflere agik olmak;
e On varsayimlari ve sonuglarim elestirel olarak yansitabilmek;

e Sorgulamak, reddetmek, yansitmak ve bagkalarinin da aynisini yaptigin
duymak igin esit firsatlara sahip olmak;

o Makul bir gegerlik testi olarak bilgili, nesnel ve akilct bir fikir birligini kabul
edebilmek.

Taylor, (1998) dontisiimsel 6grenmenin 10 basamagini asagidaki gibi sirala-
migtir:

Kafa karistiran bir ikilem;
Sugluluk ve utang duygular1 ile miicadele;

Varsayimin elestirel degerlendirmesi;

L

Birinin hognutsuzlugunu ve paylagilan déntistim stirecini ve bag
kalarmin benzer bir degismeyi tartismasint kabul etme;

Yeni rol, iliski ve eylemler igin segenekler oldugunu kegfetme;
Bir eylem stireci planlama;
Planlarimni uygulamak igin bilgi ve beceri edinimi;

Gecici olarak yeni rolleri denemek;

o ® N T

Yeni roller ve iligkiler icinde 6zyeterlik ve benlik algis1 olusturmak;

10. Bir bireyin, temelinde yeni bakis acisinin gerektirdigi kosullarin oldugu bir
yasam i¢inde yeniden bir varsayim olusturmak.

Déniisiimsel Ogrenme ve Yetiskin Egitimi

Déntigtimsel kuram, yetiskin egitimindeki bir gereksinimden ortaya gikmustir.
Mevcut kuramlar ve yontemler, yetiskin egitimi ile ilgili gereksinimlere tam olarak
cevap veremedigi icin Mezirow calismalarini yeni bir kuram gelistirmek {izere
yogunlagtirmistir.

Deneyimlerinin anlamini anlayabilme gticti, insanoglunu tanimlayan énemli
bir degisken olmasi gerekirken, geleneksel toplumlarda cogu insan igin otorite figtirti
olarak kabul edilen kisi ya da kurumlar tarafindan ve elegstirel olmayan bir sekilde
benimsenen agiklama, bilgi ya da fikirler yeterli olmakta ve ¢ogu zaman oldugu gibi
kabul edilmektir. Fakat cagdas toplumlarda, amaclar, inanglar, yargilar ve diger
insanlarin duygularindan ¢ok bireyler kendi yorumlarini yapmay1 égrenmelidirler.
Bireyin deneyimlerine dayali olarak diistinmelerini ve 6grenmelerini temel alan bir
anlayisi kolaylastirma, yetigkin egitiminde ana hedeftir. Déniigtimsel 6grenme, birey-
de 6zerk dugiinmeyi gelistirir (Mezirow 1997: 5; Imel, 1998). Mezirow, yetigkin egiti-
minin amacinin déniisiimsel farkindalik oldugunu soylemektedir (Montoya, 2008).

Merriam (2005), dontistimsel 6grenmeyi gelisimsel bir perspektifle ele alir.
Yetiskin yasamui icinde gelisimsel evreler vardir ve bunlar yetiskin yasaminin pargasi
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olan gesitli rollerin sonucu ve dogal olarak olur. Dontisiimsel 6grenme bu evreleri
gecerken, yetiskinin etkin olarak iginde bulundugu olaylar yoluyla gergeklesir
(Montoya, 2008).

Doniistimsel 6grenme, her zaman yetiskin egitiminin amaci olmayabilir. Fakat
onun 6nemi goz ardi edilmemeli, biitlin yetiskin egitimcileri tesvik etmeyi segmese-
ler bile onu anlamaya ¢aba gostermelidirler.

Bu kuram, yetigkin egitimine odaklanmis olup, birey ve grubun nasil degisti-
§i tizerine yogunlagsmistir. Meydan okuyucu bir sekilde ortaya ¢ikarak, egitimde yer-
lesik kavramlara elestirel pedagoji perspektifiyle farkli boyutlar getiren kuram, kisa
zamanda egitim kuramcilart ile uygulayiclarimin dikkatini ¢ekmistir (Akpnar,
2010:186).

Dontistimsel Ogrenme, yetiskin egitimi ile ilgili olarak bircok konsepte sahip-
tir. Bu kuramin liderlerinden biri olan Freire’ye gore 6gretmen ve 6grencinin ayni
diizeyde olmalari, 6grencilere siniflarin daha agik ve konforlu oldugu duygusunu
verecektir. Boyd'a gore 6grencilerin kendi ihtiyaglarini saptamalar: ve kendi baglari-
na isleri yapmalari, yetiskin 6grenimi teorisinin ¢ok énemli bir kismini teskil etmek-
tedir. Yetigkinler kendileri ile ilgili yapacak bir seyler bulma ihtiyac: i¢indedirler ve
bulduklar1 bu seyi gerceklestirmek igin de yeni yollar ararlar. Mezirow yetigkinlerin
davramiglarini anlamak igin anlamsal yapilari gelistirmistir. Ogretmen ve 6grenciler,
bu anlamsal yapilari iyice kavramak suretiyle egitimin etkili olmast i¢in hangi tiir tas-
laklar tstiinde ¢aligmalar1 ve hangi tiir firsatlar1 gozetmeleri gerektigine ¢ok daha

kolay karar verebileceklerdir (http://adulteducation.wikibook.us).

Yetigkinler, deneyimlerine yeni anlamlar vermek ve yorumlamak i¢in kendi
referans gergevelerine dayanirlar. Insanlar olgunlagirken anlam gergevelerini aritarak
ve gelistirerek kendi yeterliklerini gelistirirler. Yeni durumlardaki farkliliklar, sorun-
larla bas etmek icin eski anlam bakis acilari ve semalari yeterli olamaz ve dontisiim
gerceklesir (Di Biase,2011). Perspektif doniigiim yetigskin yasaminda bir klisedir; ola-
gan ve siradandir. Insanlar olgunlagirken geligkileri ¢6zmek ve kavramsal yapilart
gelistirmek igin kasith ve bilingli hareket ederler. Gegmisin gercekligini stirekli yeni-
den yapilandirirlar.

Perspektif dontistim, basit bilgi artislariyla, gelistirilen sorun ¢ézme becerile-
riyle veya yeterliklerle ¢oziilemeyen deneyimlerle baglatilir. Bir bagka deyisle; ilk
adimda karsimizda eski yaklagimlarla ¢oziilemeyen bir yeni durum vardir. Kurulu
perspektife karsi buytik bir meydan okuma, dontistimle sonuglanir. Yani dontisiim
i¢in statiiko durumundaki bakis agilarina biiytik bir meydan okumaya gereksinim
vardir. Bu durumda yeni anlam perspektifini kararlilikla stirdiirmesini saglamak igin
yardim ve destege gereksinim vardir (Di Biase,2011).

Yetigkinlerde dontistimsel 6grenme, gilindelik yasam rutini bozuldugunda
ortaya ¢tkar. Bosanma, isten atilma, is degistirme, emeklilik, ¢ocuklarin evi terk etme-
si gibi degisiklikler, yetiskinlerin anlam bakis agilarinda dontistime yol agabilir.
Elestirel bilincin gelisimi, eski anlam perspektifinin farkindalig1 aracihigiyla gercekle-
sir. Yetigkinler bu tiir degisiklikler, farkli gereksinimleri dogurduklarinda, sorunlarla
bas etmek icin farkli stratejiler inga ederler ve zihinsel olarak dontisiimler gegirirler

(Sayilan, 2009,168).
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Bu kuramin yetiskin egitimine uygulanmasi noktasinda, kesin ve tek bir
dogru bir yol bulunmamaktadir. Bu nedenle kuramin yetiskin egitimine uygulan-
masina esnek olarak bakmak gerekir. Uygulama stireci, farkli bicimlerde diistintilebi-
lir. Yine de kuramin yetigkin egitiminde uygulanmasinda, anahtar niteliginde birkag
yoldan soz edilebilir. Bunlar (Taylor, 1998, 54);

e Ideal 6grenme kogullari, 6grenme ortaminda giivenin énemini vurgulamak-
tadir. Bu kuramda yetiskin egitimindeki giiven ortami, kolaylagtiric1 bir
ozellik tagimaktadir.

o Kuram, 6grenci merkezli bir yaklasimi desteklemektedir. Yine etkili 6gretim
yontemleri, 6grenci 6zerkligi, katitlimcilig1 ve isbirligini desteklemektedir.

o Yetiskin egitiminde elestirel yansimalari destekleyen etkinliklerin 6nemi
biiytiktir.

Tartisma ve Sonug

Dontistimsel 6grenmeye yoneltilen elestirilerden bazilari, yetiskinlikteki ttim
dontisiim stireclerini ve toplumsal dontistimleri agiklamaktaki yetersiz kalmasina
iliskindir. Bu elestirilere ragmen kuram, yetiskin 6grenmesi konusunda biittincii bir
yaklagim ve bir kavram gcergevesi gelistirilmesine katkida bulunmustur (Sayilan,
2009, 170). Kurama yoneltilen elestirilerden biri 6grencilerin deneyimi nasil yeniden
formiile edecekleri, ona gegerlilik kazandirip, yapisini olusturacaklar: tizerinedir.
Dontistimsel 6grenme kurami, bu tiirden kapsamli ve karmasik sorunlari da berabe-
rinde getirmistir (Imel, 1998).

Yetiskinin dontisiimsel 6grenmesi i¢in gereksinim duydugu énemli bir 6zellik,
gliclenmektir. Boyle bir amac1 gergeklestirmek igin, kiiltiir cesaret kirici olabilir.
Egitimci Gyle bir anlayisa sahip olmali ve 6yle yontemler uygulamalidir ki, bu cesa-
reti 6grenene yiikleyebilsin. Bu da elestirel séylemi basarili bir sekilde yonetmek ve
diyalog yoluyla katilimi gelistirmek igin demokratik normlar olusturmaktur.
Egitimciler, empatik kigkirticilar olarak, katiimcilarin diisiince ile davraniglar: ara-
sindaki geligkilerle ytizlesmesine cesaretlendirilir (Sayilan, 2009, 170).

Bu kuram ve egitimi anlayisi ile girisilecek ve yarar saglayacak cesitli egitim
uygulama alan ve konular1 sayilabilir. Déntistimsel 6grenme su alanlar igin distind-
lebilir:

a) Yiiksekogretimde bilimsel arastirma ve sorun ¢ézme uygulamalari.
Bilimsel temel yeterliklerin kazandirilmasi icin deneyimler ve elestirel yansitma, ¢ok
onemlidir. Ayrica doniistimsel 6grenme ile kazanilacak yeterlikler, bireylere bilim icin
gereken yeterlikleri kazandirmas: agisindan bilimsel arastirmalara yeni bir ivme
kazandiracak kadar gtigltidiir.

b) Ogretmen yetistirme uygulama ve projeleri. Ogretmenler ortak deneyim-
lerin anlamlandirilmasinda, yeni segeneklerin ortaya konmasinda ve alisilmis bakis
agilarinin degistirilmesinde bir rol modeldir. Bu modelin yetistirilmesinde dontistim-
sel 6grenme kuramina gereksinim vardir.
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¢) Yasamin gelisimsel ve donemsel gecis sorunlariyla bas etme. Daha 6nce
de belirtildigi gibi, yagsamu stireci iginde baz1 gegis noktalar1 ve sonrasinda gelen bazi
donemler vardir ki, 6nceki alisilmis bakis agilari ile basarilamaz. Bu donemlere uyum
saglama, ancak elestirel yansitma ve perspektif dontisiim yoluyla ve boylelikle yasa-
min yeniden yapilandirilmasi ile olasidir.

d) Yetiskinlikte kisisel gelisim ve mesleki yeterlikleri gelistirme uygulama-
lar1. Yagamu siireci icinde bazi gecis donemleri, dontistimsel 6grenmeye gereksindigi
gibi, calisma ve toplumsal yasamda da cesitli gecis noktalar: vardir ki, geleneksel
diistince ve davranslarla ¢oziillemez. Meslege ve isyerine uyum, isinde yiikselme
noktalari, is degistirme ve emekli olma gibi gegis sorunlari, dontisiimsel 6grenme
yolu ile asilabilir.

e) Toplumsal egitim projeleri. Go¢ sonrasi kente uyum, demokratik bir yasam
bigimini benimseme, sivil topluma etkin olarak katilim gibi ¢cagdas bireyin daha etkin,
elestirel, yaratict oldugu uygulamalar dontistimsel 6grenmeden yararlanilacag: alan-
lardandir.

f) Toplum kalkinmasi etkinlikleri. Yerel toplumun katilimci, girisimci ve
igbirlikli vatandaslarinin katkilari ile gergeklestirilecek toplum kalkinmasi model ve
uygulamalarinda da dontistimsel 6grenme yaklasimina gereksinim vardir.

Bu uygulamalardaki basari igin, elestirel yansitma temel bir yeterlik konu-
mundadir. Bu egitim uygulamalari, egitim sistemimizin i¢inde bulundugu bazi1 kisir
dongiiye dontismiis ve kemiklesmis sorunlarin ¢oztimiinde etkili olacaktir. Egitimle
profesyonelce ilgili olan hemen herkesge bilinmektedir ki, 6grenme anlayis ve uygu-
lamalar1 degismedigi stirece egitim sisteminde gerekli ve kaginilmaz déntstimler
yapilamayacaktr.

Yeni bakis acilar1 ve anlam yapilar gelistirerek elestirel yansitma icin akilci ve
duygusal becerileri kazanmak, déniisiimsel 6grenme igin bir ama¢ konumundadir.
Bu amag beraberinde bize uygulanacak 6gretim teknikleri ve etkinlikler hakkinda
ipucu vermektedir.

Kuramin yetiskin egitimi etkinliklerinin icerigini belirlemede de etkisi olmus-
tur. Bu kuram yetiskin egitimindeki okuma yazma kurslari, kadin egitimi ve sendi-
kacilik ve ig¢i haklar gibi konularda uygulamaya oldukga yararh katkilar sunacak
niteliktedir.

Kuram ayrica, bireysel gelisim stirecinin de geleneksel kiiltiirtin etkisiyle olus-
mus anlam yapilarinin baskisindan kurtularak yeni bir anlam ve ivime kazanmasi i¢in
yeniden yapilandirilmasina da katkida bulanacaktir. Bu yeniden yapilandirma, gele-
neksel olarak olusturdugumuz varsayimlarin yapisini incelemek ve potansiyel olarak
dontstiirmek i¢in 6nemlidir (Tusting ve barton, 2011,68).

Sonug olarak dontistimsel 6grenmenin, yetigkinlerin is yasami ve kisisel geli-
siminde daha basarily; yiiksek6gretimin hem bireysel hem de toplumsal olarak daha
etkili kilinmasi; toplumsal egitimde basari; yaratici ve yenilikgi 6gretmenler yetistir-
me ve daha verimli is yasamu icin etkili isg6renler yetistirme noktalarinda biiytik
yararlar saglayacag ileri siiriilebilir. Daha once de belirtildigi gibi, déniigiimsel
ogrenme, bireylere elestirel, 6zerk ve sorumlu diistintirler olmalar1 i¢in yardim eder.
Bu 6zellikler, glintimiiz bireyinin en 6nemli gereksinimidir. Dolayisiyla déntistimsel
ogrenme, giincel ve gelecek gereksinimler icin uygun ve yararli bir kuram olarak

goziikmektedir.
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THE THEORY OF TRANSFORMATIONAL LEARNING
AND TRANSFORMATION IN ADULT EDUCATION
R. Cengiz AKCAY*

Abstract

Transformational learning, which was theorized by Mezirow in 1978,
existed as a theoretical need in adult education and aimed the theoretical con-
solidation in this scientific field. Transformational learning is not the unique the-
ory in adult education, but it is essential in terms of the features it includes.
Transformational learning is learning for the individual to question his assump-
tions, beliefs, emotions and points o§ views for personal development. The inf’ -
vidual in the process of transformation is expected to transform his own belief,
assumption and experiences to new and meaningful points of views. It is valu-
able to reflect critically the experience, not the experience solely.

The aim in transformational learning is thinking independently and the
freedom of the individual. Transformational learning is the soul of education
and it helps the individual have a more autonomous thinking structure
ratherthan accepting the others’ ideas without any consideration. For this rea-
son, it is effective in the development of education and useful in applications.

Key Words: Transformational learning, transformation in education,
critical reflection, transformation of perspective
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