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Oz

Koruyucu aile hizmet modeli, ¢ocuklarin giivenli bir ortamda biiylimelerini saglarken,
biyolojik aile baglarimin korunmasi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu arastirma, koruyucu
ve biyolojik ailelerin rollerini, meslek elemanlarinin bakis agistyla ekolojik sistem yaklasimina
dayali olarak incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirma, amagh 6rnekleme yontemiyle segilen,
Ankara ve [zmir Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliiklerinde gorev yapan 14 meslek elemantyla
gergeklestirilen yar1 yapilandirilmig gortismelerle ytrttiilmiistiir. Arastirma ekolojik yaklagim
perspektifinde, mikro diizeyde biyolojik ailenin ¢ocugun kimlik ve aidiyet duygusunun
temel kaynag1 oldugu, ancak ekonomik sikintilar ve psikolojik sorunlar nedeniyle bu bagin
zayiflayabilecegini gostermektedir. Koruyucu aileler ise, ¢ocuklara sevgi dolu ve giivenli bir
ortam sunarak duygusal gelisimlerini desteklemekte, ancak ¢ocugun ge¢mis travmalarina
dayali zorluklarla karsilagmaktadir. Mezzo diizeyde, biyolojik ve koruyucu aileler arasindaki
is birligi ve iletisim siire¢lerinin giiclendirilmesi gerektigi, rehberlik ve destek hizmetlerinin
strekliligi ile cocugun gelisimi i¢in daha etkili bir ortam yaratilacagi vurgulanmistir. Makro
boyutta ise, toplumsal alg1 ve kiiltiirel normlarin koruyucu aile hizmetlerine etkisi tizerinde
durulmus, biyolojik ailelere yonelik sistematik destek programlarinin gelistirilmesi gerektigi
ifade edilmistir. Meslek elemanlarinin siipervizyon ihtiyaglari, hizmetin etkinligini artiracak
6nemli bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ekolojik yaklasim ile koruyucu aile hizmetlerinin
kalitesini artirmaya yonelik rehberlik sunumu, birey, aile ve gevre arasindaki etkilesimi
gliclendirerek siirdiriilebilir ¢oziimler iretilmesine katki saglayacaktir.
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EXAMINING THE PERSPECTIVES OF
PROFESSIONAL STAFF WORKING IN
FOSTER FAMILY SERVICES ON FOSTER
AND BIOLOGICAL FAMILY WITH AN
ECO-SYSTEM APPROACH

Abstract

The foster family service model is crucial for ensuring children grow up in a safe environment
while maintaining biological family ties. This study explores the roles of foster and biological
families from the perspectives of social workers, using the ecological systems approach. It
is based on semi-structured interviews with 14 social workers from the Ankara and zmir
Provincial Directorates of Family and Social Services. At the micro level, findings reveal that
the biological family is the primary source of a child’s identity and belonging, but economic
and psychological challenges may weaken this bond. Foster families provide a loving and
secure environment, supporting emotional development while facing difficulties arising from
children’s past traumas. At the mezzo level, strengthening collaboration and communication
between biological and foster families is highlighted as essential. Consistent guidance and
support services are emphasized for creating a more effective developmental environment for
children. At the macro level, societal perceptions and cultural norms significantly influence
foster care services. The study underscores the need for systematic support programs for
biological families. Additionally, the study identifies supervision for social workers as a critical
factor in enhancing service effectiveness. Strengthening interactions between individuals,
families, and their environments through an ecological approach can improve the quality of
foster care services and contribute to sustainable solutions.

Key Words: Biological family ecological systems approach, foster family, social workers
psychosocial development.
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GIRIS

Koruyucu aile hizmeti, ¢ocuklarin biyolojik ailelerinden ayr1 kaldiklar:
stire boyunca, onlar1 giivenli ve destekleyici bir ortamda yetistirme amacini
giiden 6nemli bir bakim modelidir. Bu model, ¢ocugun fiziksel, duygusal
ve sosyal gelisiminde olumlu katkilar sunmakla birlikte, biyolojik aileler
ve koruyucu aileler arasindaki iliskiyi dengeleyerek, ¢ocuklarin gelisimini
stirdiirebilmelerini saglamay1 hedefler (Erviiz, 2022; Gorgeg, 2011; Lockwood,
Friedman & Christian, 2015; Salim, 2011). Bu ¢ercevede, koruyucu aile
hizmetinde gorev alan meslek elemanlarinin, koruyucu aile hizmeti
uygulamalarinda karsilagtiklar1 zorluklar ve deneyimler, ¢ocugun yiiksek
yararini amaglayan bir siirecin temelini olusturur. Ekosistem yaklasimi,
bireylerin gevreleriyle etkilesimlerini sosyal hizmet pratigi i¢inde butiinciil
bir sekilde ele alan bir kuramsal cerceve sunar (Baykara Acar & Acar,
2002). Ekosistem yaklasimiyla sistem igerisindeki bireylerin ¢evreleriyle
etkilesimlerini g6z oniinde bulundurarak, meslek elemanlarinin yasadiklar:
deneyimleri derinlemesine incelemek, bu siirecin basariya ulasmasinda kritik
bir rol oynamaktadir (Danis, 2006).

Koruyucu aileler, mahkeme karar1 ile koruma altina alinan, biyolojik
ailesi tarafindan bakimi saglanamayan ¢ocuklara kisa veya uzun siireli bakim
saglayan bireylerdir (Gorgeg, 2011; Salim, 2011). Koruyucu aile hizmeti, kurum
bakimi yerine aile ortamini sunarak ¢ocugun saglikli gelismesini hedefler
(Lockwood, Friedman ve Christian, 2015). Bu hizmetin amaci, ¢ocugun hem
fiziksel hem de psikolojik ihtiyaglarini karsilamak, ayni zamanda ona sevgi ve
gliven duygusu kazandirmaktir (WHO, 2020). Ancak, koruyucu aile hizmeti,
biyolojik ailelerle kurulacak baglarin korunmasini da gerektiren karmasik bir
stirectir. Bu siirecte, meslek elemanlarinin, gocuklarin en iyi sekilde korunmasi
i¢in iki aile arasindaki dengeyi saglamasi olduk¢a 6nemlidir (Hardenstedt,
Linde ve Ponart., 2024).

Tiirkiye’ de koruyucu aile hizmeti, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1
tarafindan yuritiilmekte olup, bu hizmetin temel amaci, ¢ocuklarin aile
ortamina en yakin kosullarda korunmasidir (Erviiz, 2024). Koruyucu aile
hizmetinin etkinligi, meslek elemanlarinin biyolojik ve koruyucu ailelerle
olan etkilesimlerini biiyilk 6lglide nasil yonettiklerine baghdir. Meslek
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elemanlarinin bu etkilesim siirecindeki tutum ve algilari, hizmetin kalitesini
dogrudan etkileyebilir. Dolayisiyla meslek elemanlarinin, bu iki aile tipiyle
calisirken siirecte yasananlara yonelik vermis oldugu duygusal tepkiler ve
kargilastiklar1 zorluklar, hizmetin kalitesini etkileyen onemli faktorlerdir.
Bu baglamda, meslek elemanlarimin bu siirece yaklagimlari, koruyucu
aile hizmetinin bagarisinda belirleyici olabilmektedir (Hasenfeld, 2010).
Ekosistem yaklasiminin, bireylerin ¢evresel faktorlerle olan etkilesimlerini ve
bu faktorlerin birey tizerindeki etkilerini kapsamli bir sekilde analiz etmesi,
bu hizmetin kalitesini artirmaya yonelik 6nemli bir adim olarak kabul
edilmektedir (Bronfenbrenner, 1979).Bu baglamda ekosistem yaklagiminin,
koruyucu ailelik alanindaki uygulamalara nasil entegre edilebilecegi
aragtirilmis ve bu alandaki uygulamalara yonelik farkindalik olusturulmustur
(Danis, 2006; Kozaman ve Sengezer, 2013).

Koruyucu aile hizmetinin etkinligi, meslek elemanlarinin biyolojik ailelerle
ve koruyucu ailelerle kurduklar1 etkilesimlere baglidir ve bu etkilesimlerin
basarisi, ¢ocuklarin saglikli gelisimini stirdiirebilmeleri i¢in kritik bir rol
oynamaktadir. Ancak, meslek elemanlarinin busiireci yonetirken karsilastiklar:
zorluklar ve yasadiklar1 duygusal tepkiler iizerine yapilan literatiir taramalar1
sinirli  kalmakta, bu dinamiklerin derinlemesine incelenmesi gerektigi
ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, meslek elemanlarinin deneyimlerinin ve
karsilastiklar1 zorluklarin daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi, koruyucu
aile hizmetinin kalitesini artirmak ve bu siire¢te yasanan zorluklara yonelik
¢oziimler gelistirmek i¢in kritik bir 6neme sahiptir.

Bu aragtirma, meslek elemanlarinin deneyimlerini ekosistem yaklasimi
perspektifinde inceleyerek, koruyucu aile hizmetinin etkinligini artirmak
icin onemli bilgiler sunmay1 amaglamaktadir. Ayrica, meslek elemanlarinin
duygusal tepkileri, karsilagtiklar1 zorluklar ve bu siiregte gelistirdikleri
stratejiler, gelecekteki uygulamalara yon verecek ve bu alanda yapilacak
caligmalara katki saglayacaktir. Koruyucu aile hizmetinin basarili olmasini
saglamak, ¢ocuklarin refahini ve saglikli gelisimini destekleyecek ve bu
hizmetin etkinligini artiracaktir.

Bu dogrultuda aragtirmanin genel amaci, meslek elemanlarinin koruyucu
aile hizmetlerinde biyolojik ailelerle ve koruyucu ailelerle calisirken yasadiklar:
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deneyimleri, etkilesimleri ekosistem yaklasimi perspektifinde derinlemesine
kesfetmektir. Bufenomenolojik arastirma, meslek elemanlarininbuetkilesimler
sirasinda karsilastiklar1 duygusal tepkileri, zorluklar1 ve deneyimlerinin
derinlemesine analizini sunmay1 hedeflemektedir.

Bu genel amagtan yola ¢ikarak olusturulan alt amaglar sunlardir:

« Koruyucu aile hizmetlerinde gorev alan meslek elemanlarinin, biyolojik
ailelere ve koruyucu ailelere yonelik tutumlarini ve algilarini sistematik
bir sekilde incelemek.

o Meslek elemanlarinin  koruyucu ailelerle ¢alisirken yasadiklar:
zorluklari ve bu zorluklarin meslek pratiklerine olan etkisini anlamak.

o Koruyucu ailelerin ve biyolojik ailelerin ¢ocugun refahi tizerindeki
rolinii daha derinlemesine anlamak ve meslek elemanlarinin bu
ailelerle etkilesimlerini gelistirmeye yonelik stratejiler 6nermek.

o Meslek elemanlarinin biyolojik ve koruyucu ailelerle etkilesimlerindeki
glicli ve zayif yonleri belirleyerek, bu alanda gelecekte yapilacak
¢aligmalara katki saglamak.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma, koruyucu aile biriminde gorev yapan meslek elemanlarinin
koruyucu aileler ve biyolojik ailelerle olan c¢alisma deneyimlerini
anlamlandirmay1 ve goriiniir kilmay1 amaglayan nitel bir aragtirmadir. Nitel
arastirma yontemi, sosyal olgulara dogrudan miidahale etmeden odaklanma
ve derinlemesine inceleme olanag1 sunmaktadir (Baltaci, 2017). Bu ¢alismada,
fenomenolojik yaklasim benimsenmis ve dogrudan bu deneyimlere sahip
meslek elemanlariyla derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir (Patton,
2002). Fenomenolojik yaklasim, bireylerin belirli bir deneyimi nasil
algiladiklarini ve bu deneyime nasil anlam verdiklerini incelemeye odaklanir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Calisma grubunun biiytikligii, nitel arastirmalarin kalite ve doygunluk
ilkelerine dayali olarak belirlenmistir. Literatiirde, nitel arastirmalarda 5 ila 25
katilimcinin yeterli oldugu 6ne siiriilmekle birlikte (Creswell, 2008; Neuman,
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2012; Patton, 2014; Rubin ve Babbie, 2016), bu arastirmada doygunluk
noktasina ulagana kadar goriismelere devam edilmesi hedeflenmistir.
Arastirmanin  katilmcilar;, amagli  O6rnekleme yontemiyle belirlenen
ve koruyucu aile hizmetinde deneyim sahibi 14 meslek elemanindan
olusmaktadir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri; yas dagilimi olarak 30-46
arasinda olup, ¢ogunluk (8) 35-40 yas araligindadir. Meslek dagiliminda ise
psikologlar (5) ve sosyal hizmet uzmanlar1 (5) en yaygin meslek gruplarim
olustururken, ¢ocuk gelisimi uzmanlar1 (3) ve sosyologlar (1) daha az temsil
edilmektedir. 28497 sayil1 Koruyucu Aile Yonetmeliginin 4. Maddesinde sosyal
¢aligma gorevlisinin hangi meslek gruplarindan olusabileceginin netlestirildigi
ancak sayiya iliskin bir ifadenin yer almadig1 goriilmektedir (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2012). Bu sebeple s6z konusu yonetmelikte koruyucu
aile biriminde ¢alisan farkli meslek gruplarinin sayisina ait bir sinirlamanin
getirilmedigi, psikolog ve sosyal hizmet uzmanlarinin sayica fazla olmasinin
tesadiifi oldugu anlagilmaktadir. Bu ¢alismada yer alan koruyucu aile biriminde
gorevli meslek elemanlarinin cinsiyet dagilimi, sosyal hizmet alaninda
kadinlarin daha yaygin ¢alistig1 yoniindeki literatiirle uyum goéstermektedir.
Kadin ¢aliganlarin bu alanda agirlikli olmasi, toplumsal cinsiyet rollerinin ve
meslek secimlerindeki algilarin bir yansimasidir. Literatiirde, sosyal hizmet
ve bakim odakli mesleklerin, kadinlarin dogustan gelen bakim verme ve
empati yetenekleriyle daha uyumlu oldugu disiintldigii i¢in toplumsal
olarak kadinlara uygun meslekler olarak algilandig belirtilmektedir (Sar,
2021). Bu egilim, kadinlarin bu alanlarda daha fazla temsil edilmesine yol
acarken, erkeklerin sosyal hizmet mesleginde daha az yer almasina neden
olmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014). Katilimcilarin mesleki
deneyimleri 2 ile 11 yil arasinda degismektedir. Katilimcilarin yiiriittagii aktif
dosya sayilar1 ise 30 ile 50 arasinda degismekte olup, cogunlugu 38-42 dosya
arasinda yogunlasmaktadir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Katilimcr Yas  Cinsiyet Meslek Koruyucu Aile Aktif Dosya
Biriminde Calisma Sayisi
Siiresi (Yil)
Katilimer 1 35 Kadin Cocuk Gelisimci 7 42
Katilmc12 36 Kadin Psikolog 8 38
Katilmca13 38 Kadin Cocuk Gelisimci 7 40
Katiimc14 35 Kadin Sosyal Hizmet Uzmani 11 45
Katiima 5 37 Kadin Psikolog 9 38
Katiimc1 6 38 Kadin Psikolog 7 41
Katilime17 46 Kadin Sosyal Hizmet Uzmani 8 40
Katilimc1 8 40 Kadin Cocuk Geligsimci 5 40
Katilime19 36 Kadin Psikolog 7 40
Katilime1 10 37 Kadin Sosyolog 10 40
Katilimer 11~ 32 Erkek Sosyal Hizmet Uzmani 13 40
Katilime1 12 32 Kadin Psikolog 10 50
Katilime1 13 30 Erkek Sosyal Hizmet Uzmani 2 30
Katilime1 14 30 Kadin Sosyal Hizmet Uzmani 2 32

Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasi asamasinda katilimcilar1 aragtirma hakkinda
bilgilendirmek ve arasgtirmaya katilimlar1 hakkinda onaylarini almak iizere
hazirlanmis olan “Goniillii Katiim Formu” nu doldurmalar1 saglanmus,
ardindan nitel veri toplamak amaciyla meslek elemanlar: i¢in hazirlanmis
olan “Yar: Yapilandirilmis Goriisme Formu” ile katilimcilarla derinlemesine
goriisme yapilmustir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu sorulari hazirlanirken, hem sosyal
hizmet alaninda deneyimi olan profesyonellere hem de Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanliginda gorevli olan ilgili birim ¢alisanlarina danisilmistir. Bu
stirecin ardindan, goriisme formlart literatiirle desteklenerek etik kurul onay:
alinmak tizere kurula sunulmugtur. Hacettepe Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirma Etik Kurulunun 11.06.2024 tarih ve 2024/11 say1ili etik kurul
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onay1 ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin 25.07.2024 tarih ve 12242673
say1l1 oluru ile ¢aligmaya baslanmistir. Bu siireg, katilimcilarin deneyimlerini
derinlemesine anlamak ve arastirmanin etik kurallara uygunlugunu saglamak
adina titizlikle ytirtitiilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formu; demografik
bilgiler, biyolojik aileye iliskin deneyimler, koruyucu aileye iliskin deneyimler
ve Oneriler bagliklar1 iizerine sekillenmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda, Aile ve Sosyal Hizmetler Ankara ve Izmir Il
Midiirliiklerinde koruyucu aile biriminde gorevli meslek elemanlariyla
goriismeler yapilmis ve aragtirmanin amaci kendilerine agiklanmistir.
Kurum izinleri ve etik kurul izni alindiktan sonra, Agustos- Kasim 2024
tarihleri arasinda aragtirmaya katilmayi kabul eden Il Midiirliigiinde gorev
yapan meslek elemanlar: ile tanigilmis, is ortamlarinda zaman gegirilmis
ve arastirmaya dair gliven ortami saglanmistir. Arastirmanin amacini ve
yontemini agikladiktan sonra, aragtirmaya géniillii olarak katilmay1 kabul eden
14 meslek elemanu ile yiiz yiize goriisme teknigi kullanilmis ve Aydinlatilmis
Onam Formu imzalatilmistir. Gortismeler sirasinda Meslek Elemani Yari
Yapilandirilmis  Goériisme Formu yoénergesi uygulanmig, katilimcilarin
sorulara verdikleri yanitlar yazili olarak kaydedilmis ve izin veren 14 meslek
elemaniyla birebir goriisme saglanmistir. Alinan goriisme notlarinda
anlagilmayan noktalar yeniden sorularak siire¢ yiiriitiilmiistiir. Gortismeler 30
dakika ile 1 saat araliginda siirmiis olup, ortalama goriisme siiresi 45 dakika
olarak hesaplanmistir. Gorlismelerin sonunda meslek elemanlarindan elde
edilen bilgilerin dogrulugu teyit edilmis ve eklemek istedikleri herhangi bir
husus olup olmadig1 sorulmustur.

Verilerin Analizi

Toplanan veriler igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Kodlama siireci,
verinin ¢esitli yonlerini belirleyerek, kiigiik pargalar halinde isaretlenmesini ve
kategorize edilmesini saglar (Corbin & Strauss, 2008). Katilimcilardan alinan
yanitlar, temalar ve kategoriler altinda siniflandirilarak analiz edilmistir.
Anahtar kelimeler ve ifadeler kullanilarak yapilan kodlama, veriler arasindaki
iligkilerin sistematik olarak degerlendirilmesine olanak tanimistir. Bu siireg,
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katilimcilarin deneyimlerinin daha derinlemesine anlagilmasini saglayarak,
onlarin goriisleri arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar: ortaya koymustur.

BULGULAR

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Ankara ve Izmir [1 Miudirligi
Koruyucu Aile Biriminde gorevli 14 meslek eleman ile gerceklestirilen yar1
yapilandirilmig goriismelerin analizi sonucunda elde edilen bulgular, on
bir ana tema altinda kategorize edilmistir. Aragtirmanin temalar, biyolojik
ailelerin ¢ocugun bakim ve gelisimine etkileri, sagladiklar1 destek ve kaynaklar,
meslek elemanlariyla yiiriitilen ¢aligmalar ve iletisim stratejilerinin yani
sira koruyucu ailelerin ¢ocuklarin gelisimindeki rolii, sagladiklar: destekler,
meslek elemanlarinin kargilastiklar1 zorluklar ve ideal aile iliskisi iizerine
odaklanmaktadir. Katilimci goriisleri sunulurken, “Katilimci” kelimesini
temsilen “K” harfi kullanilmis ve her bir katilimciya atanan kod numarasi ile
ifade edilmistir. Bu yontem, katilimcilarin gizliligini korurken ayni zamanda
bireysel goriislerin ayirt edilmesini saglamaktadir.

Tablo 2. Temalar ve Kategoriler

Temalar Kodlar

Biyolojik ailelerin Cocugun psikososyal ve kimlik gelisiminde biyolojik ailenin 6nemi
gocugun bakimive  Biyolojik ailenin varliginin cocugun aidiyet duygusunu giiglendirmesi
gelisimine etkileri  Biyolojik ailenin diizenli ve saglikh bir iligki kurmasinin olumlu etkileri
Biyolojik ailenin ihmali veya yanli tutumlarinin gocugun gelisimini
olumsuz etkilemesi
Biyolojik ailenin ekonomik ve psikolojik sorunlarinin ¢ocugun bakimini

engellemesi

Biyolojik ailelerin Cocukta aidiyet ve kimlik duygusunu gelistirme
gocuklara sagladigi  Kiigiik hediyeler, har¢lik, ekonomik katkilar
destek ve kaynaklar  Genis aile ve sosyal baglarin siirdiiriilmesi

Sevgi, giiven verme, gocugun yaninda oldugunu hissettirme

Biyolojik ailelerle Biyolojik ailelerin rehberlik ve destek hizmetleriyle yonlendirilmesi
yapilan mesleki Gocuk ve biyolojik aile arasindaki iletisimi giiglendirme
calismalar Biyolojik ailenin yagam kogullarini iyilestirme ¢alismalar1

Cocugun biyolojik ailesine donme stireglerini degerlendirme
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Biyolojik ailelerle
daha etkili iletisim

kurma yontemleri

Empati ve deger verme yaklagimi

Hizmet modelinin aileye acik ve net bir sekilde anlatilmas:

Ailelerin duygusal sosyal ve ekonomik hassasiyetlerine duyarlilik
Ailelere yonelik egitim programlari ve farkindalik artirici galismalar

Ailelere birebir rehberlik ve destek mekanizmalarinin saglanmasi

Biyolojik ailelerin
deneyimledikleri
duygusal ve
psikolojik zorluklar

Yetersizlik ve sugluluk duygusu
Ofke, kiskanglik ve reddetme duygular:
Cocugun bagka birine “anne-baba” demesiyle yasanan duygusal zorluk

Toplumsal 6nyargilar ve sosyal statii kayb1

Koruyucu ailelerin
gocugun bakimi
ve gelisimine olan

etkileri

Sevgi, giiven ve bireysel ilgi saglayarak duygusal gelisimi destekleme
Sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisime olumlu katki saglama
Aidiyet ve 6zgtiven kazandirarak kimlik gelisimini destekleme

Bilingli ve egitimli ailelerin etkisinin ¢ocuk gelisiminde belirleyici olmasi

Koruyucu
ailelerin ¢ocuklara
sagladiklar1 destek

ve kaynaklar

Cocuga sevgi, giiven ve duygusal destek saglama

Egitim, saglik ve sosyal gelisim destegi saglama

Cocuga bireysel alan ve aidiyet hissi kazandirma

Cocugun yeteneklerini, hobilerini ve kisisel gelisimini destekleme

Cocugun kimlik ve rol modelleriyle gelisimini destekleme

Koruyucu Aile

Olmanin Zor

Cocugun biyolojik ailesiyle iliskiyi dengeleme zorlugu

Cocugun ge¢mis travmalari ve davranis sorunlariyla baga ¢ikma

Taraflari Cocugun biyolojik ailesine donebilme ihtimali nedeniyle yaganan kayg:
Prosediirlerin karmagiklig1 ve resmi islemlerle ilgili zorluklar
Ergenlik donemindeki davranissal ve duygusal sorunlar
Toplumsal baskilar ve ényargilar
Cocugun iki ailelik durumunu kabullenme siirecindeki zorluklar
Koruyucu Ailelerle  Biyolojik aile ve koruyucu aile arasinda denge kurma zorlugu
Calisirken Koruyucu ailenin rehberlige kapali olmas:
Kargilagilan Koruyucu ailenin gocuklarin biyolojik aileyle goriismelerine kars: direng
Zorluklar

gostermesi

Cocugun ge¢mis travmalar1 ve adaptasyon siirecindeki sorunlar
Meslek elemanlarinin asir1 is yiikii ve destek taleplerinin fazlalig
Koruyucu ailenin ¢ocugu evlat edinme taleplerini yonetme zorlugu

Koruyucu ailenin siirekli profesyonel destek talep etmesi
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Ideal bir koruyucu  Karsilikli saygi, giiven ve empati iizerine kurulu bir iliski

aile ve biyoloji
iliski

kaile Meslek elemanlarinin képrii gérevi gérmesi ve dengeyi saglamast

Cocugun ytiksek yararini dnceliklendiren is birligi

Koruyucu ailenin biyolojik ailenin énemini anlamasi ve sayg1 gostermesi

Biyolojik ailenin ¢ocugun koruyucu ailede aldig1 bakimi desteklemesi ve

kabul etmesi

Koruyucu aile
ve biyolojik

aile iligkilerini
gliclendirmek

amaciyla mevcut

yasal diizenlemeler,

politikalar ve

Biyolojik ve koruyucu aile iligkilerini diizenleyen daha net yasal gergeve

Koruyucu ailelerin haklarinin artirilmasi ve siiregteki belirsizliklerin

giderilmesi

Meslek elemani sayisinin artirilmasi ve gorev tanimlarinin netlestirilmesi

Toplumsal farkindalik kampanyalarinin artirilmasi

Biyolojik ailelerin ekonomik ve sosyal durumlarinin iyilestirilmesi

toplumsal destek

sistemleri i¢in

Oneriler

Yukaridaki tablo, ¢aliyma kapsaminda yapilan analizler sonucunda
elde edilen veriler 1s181nda biyolojik aileler ve koruyucu aileler arasindaki
dinamikleri ve sosyal hizmet profesyonellerinin bu siire¢lere yaklasgimini
inceleyen bir aragtirmanin temalarini ve kodlarini kapsamaktadir. Bu temalar,
biyolojik ailelerin ¢ocugun bakim ve gelisimindeki roliinii, koruyucu ailelerin
etkisini, her iki aile tipiyle ilgili yasanan duygusal ve psikolojik zorluklar:
ve meslek elemanlarmin bu siireglerde nasil bir rehberlik sagladigim

aciklamaktadir.

Tablo 3. Biyolojik Ailenin Cocugun Bakimi ve Gelisimine Etkilerine iligkin Meslek

Elemanlarinin Goriisleri
Tema Kodlar K
Biyolojik Cocugun psikososyal ve kimlik gelisiminde biyolojik ailenin 6nemi 5
ailenin Biyolojik ailenin varliginin ¢ocugun aidiyet duygusunu giiglendirmesi 3
gocugun Biyolojik ailenin diizenli ve saglikli bir iliski kurmasinin olumlu etkileri 2
bakimive  Biyolojik ailenin ihmali veya yanhs tutumlarinin cocugun gelisimini 2
gelisimine  ,ymquy etkilemesi
etkileri Biyolojik ailenin ekonomik ve psikolojik sorunlarinin ¢ocugun bakimini 2

engellemesi
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Biyolojik ailenin ¢ocugun kimlik gelisimi iizerindeki roli, bulgular ve
literatiir destegiyle belirginlesmektedir. Katilimcilarin besi (K1, K3, K7, K9,
K13), biyolojik ailenin ¢ocugun psikososyal ve kimlik gelisimindeki 6nemine
dikkat gekmigtir. Ornegin, Katilime1 13 bu durumu, “Biyolojik ailenin varlig,
cocugun kendini tamimasinda ve kimligini olusturmasinda 6nemli bir rol oynar”
ifadesiyle agiklamistir. Bu goriis, Bowlby'nin (1982) baglanma teorisiyle
ortiismekte, biyolojik baglarin ¢ocugun duygusal dayanikliigi ve kimlik
olusturma siirecinde kritik oldugunu vurgulamaktadir. Ayni sekilde Yurdakul
(2016), cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimindeki biyolojik baglarin 6nemine
isaret etmektedir. Diger {i¢ katilimci (K2, K4, K6), biyolojik ailenin varliginin
¢ocugun aidiyet duygusunu gii¢lendirdigini belirtmistir. Katilimc1 6 “Biyolojik
ailenin diizenli temasinin ¢ocugun duygusal gelisimine katkis©’n1 vurgulamus ve
bu temasin ¢ocugun koklerini anlamasina ve bu bilgiyi igsellestirerek daha
dengeli bir duygusal gelisim gostermesine olanak sagladigini belirtmistir.
Literatiirde, benzer sekilde Martinez ve arkadaslar1 (2014), biyolojik aileyle
diizenli temasin aidiyet duygusunu gii¢lendirdigini ve bu bagin ¢ocuk igin
psikolojik dengeyi sagladigini ifade etmektedir. Ancak, Iki katilimci(K5,
K10), biyolojik ailenin ihmali veya yanlis tutumlarinin ¢ocugun gelisiminde
olumsuz etkiler yarattigini belirtmistir. Literatiirde de bu tiir tutumlarin,
gocugun kimlik karmasasi ve duygusal sorunlar yasamasina yol acabilecegi
ifade edilmektedir (Fuentes-Peldez, Amords ve Inchaurrondo, 2013; Samuels,
2009).

Tablo 4. Biyolojik Ailelerin Cocuklarina Sagladigi Destek ve Kaynaklara iliskin Meslek

Elemanlarinin Goriisleri

Tema Kodlar

K
Biyolojik ailelerin ~ Cocukta aidiyet ve kimlik duygusunu gelistirme 5
cocuklara sagladigi  Kiiciik hediyeler, harglik, ekonomik katkilar 3
destek ve kaynaklar  Genig aile ve sosyal baglarin siirdiirilmesi 3
2

Sevgi, giiven verme, ¢ocugun yaninda oldugunu hissettirme

Biyolojik ailelerin, ¢ocuklarin kimlik, aidiyet ve duygusal gelisimindeki
kritik roli, aragtirma bulgulari ve literatiir destegiyle agik¢a ortaya konmustur.
Aragtirmada katilimcilar, biyolojik ailelerin ¢ocuklarina sagladig: aidiyet ve
kimlik duygusunu gelistirme, maddi ve manevi destek sunma, sosyal baglar
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stirdiirme ve sevgi ile giiven verme gibi katkilarini vurgulamislardir. Literatiirde
de bu bulgular desteklenmekte, aile ortaminin ¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisiminde belirleyici oldugu ifade edilmektedir (Bowlby, 1982; Yurdakul,
2016). Biyolojik ailelerin sundugu destegin ¢ocugun psikolojik saglamligi,
kimlik olusumu ve sosyal uyumu iizerindeki olumlu etkisi, Martinez ve
arkadaslar1 (2014) ile Karatagin (2007) ¢alismalarinda da ifade edilmektedir.

Tablo 5. Biyolojik Ailelerle Yapilan Mesleki Caligmalara fliskin Meslek Elemanlarinin

Goriisleri
Tema Kodlar K
Biyolojik Biyolojik ailelerin rehberlik ve destek hizmetleriyle yonlendirilmesi 5
ailelerle Cocuk ve biyolojik aile arasindaki iletisimi gii¢lendirme 3
yapilan Biyolojik ailenin yagam kogullarini iyilestirme ¢aligmalar1 3
mesleki Gocugun biyolojik ailesine donme siireglerini degerlendirme 3
caligmalar

Katilimcilar, biyolojik ailelerle yiiriitiilen mesleki ¢aligmalarin etkinligini
artirmak icin rehberlik ve destek hizmetlerinin kritik 6nem tasidigini
vurgulamistir. Katiimcilardan besi (K1, K2, K5, K6, K7), biyolojik ailelerin
rehberlik ve destek hizmetleriyle yonlendirilmesinin ¢ocugun psikososyal
gelisimi acisindan 6nemini ifade etmistir. Ornegin, Katihima 1, “biyolojik
ailelerin ¢ocukla diizenli temasini tesvik etmek ve bu temasin dnemini agiklamak
amacyla rehberlik siirecinin titizlikle yiiriitiildiigiinii” belirtmistir. Literatiirde
de Macmillan ve Hagan (2004), rehberlik hizmetlerinin ebeveynlik becerilerini
gelistirerek ¢ocuklarin duygusal iyilik haline olumlu katk: sagladigini ifade
etmektedir.

Diger ti¢ katilimci (K4, K8, K13), ¢ocuk ve biyolojik aile arasindaki iletisimi
giiclendirme galismalarinin gocugun psikolojik ve sosyal gelisimini destekleyen
onemli bir siire¢ oldugunu vurgulamistir. Katilimei 4, “goriismelerde ¢ocuk ile
biyolojik ailenin bir araya getirilmesinin ve siirecin profesyonel rehberlik esliginde
yiiriitiilmesinin gerekliligini” ifade etmistir. Martinez ve arkadaslar1 (2014),
biyolojik aileyle diizenli temasin aidiyet duygusunu artirdigini ve ¢ocugun
psikolojik gelisimine olumlu katk: sagladigini belirtmektedir. Benzer sekilde,
Barber ve Delfabbro (2009), ¢cocuk ve biyolojik aile arasindaki saglikli iletisim

427 A



SOSYAL POLITIiKA

CALISMALARJ DERGISi Aile Ozel Sayisi Cilt-2 Haziran 2025

kanallarinin korunmasinin, ¢ocugun giiven duygusunu artirarak daha giiglii
bir duygusal gelisim saglayabilecegini ifade etmektedir.

Ug katilimei (K3, K9, K10), biyolojik ailelerin yagam kogullarini iyilestirme
¢aligmalarinin 6nemini vurgulamis ve ebeveynlik becerilerinin gelistirilmesi
ile ekonomik ve sosyal ihtiyaclarin karsilanmasinin ¢ocuklarin gelisiminde
olumlu etkiler yaratacagini belirtmistir. Ornegin Katilimei 3 bu durumu
“ebeveynlik  becerilerinin  gelistirilmesi ve ekonomik-sosyal ihtiyaglarin
karsilanmasina yonelik miidahalelerin, ¢ocugun gelisimi iizerinde olumlu
etkiler yaratacagr” seklinde ifade edilmistir. Bu bulgu, Pecora ve arkadaslarinin
(2010) ekonomik yetersizliklerin ebeveynlik {izerindeki olumsuz etkilerine
dair bulgulariyla ortiismektedir.

Son olarak, {i¢ katilimer (K11, K12, K14) ¢ocugun biyolojik ailesine donme
stireglerinin degerlendirilmesigerektigini vurgulamis, Katilimci11ise, ‘cocugun
biyolojik ailesine donebilmesi igin gerekli kosullarin saglanip saglanmadiginin
detayli bir sekilde incelenmesi gerektigi’ne dikkat ¢cekmistir. Farmer ve Lutman
(2014), biyolojik aileye doniis kararlarinin ailelerin psikolojik ve ekonomik
yeterliliklerine bagli olarak alinmasi gerektigini ifade etmekte, bu siirecin

profesyonel rehberlik destegiyle yiiriitiilmesini 6nermektedir.

Tablo 6. Meslek Elemanlarinin Biyolojik Ailelerle Daha Etkili iletisim Kurmanin

Yontemlerine Iliskin Goriisleri

Tema Kodlar K
Biyolojik Empati ve deger verme yaklasimi 4
ailelerle Hizmet modelinin aileye agik ve net bir sekilde anlatilmasi 3
daha etkili Ailelerin duygusal sosyal ve ekonomik hassasiyetlerine duyarlilik 3
iletisim kurma  Ajlelere yonelik egitim programlar ve farkindalik artirici cahgmalar 2
yontemleri Ailelere birebir rehberlik ve destek mekanizmalarinin saglanmasi 2

Katilimcilar, biyolojik ailelerle etkili iletisim kurmanin temelinde
empati ve deger verme yaklagiminin yer almasi gerektigini vurgulamistir.
Katilimcilardan dordii (K3, K4, K7, K10), empati ve samimiyetle yaklasmanin
iletisimde olumlu etkiler sagladigini belirtmistir. Ornegin, Katilime1 7, “Onlara
degerli olduklarimi hissettirmek, siirece daha olumlu yaklasmalarini saglar.
Kurumsal resmiyeti koruyarak, empati ve samimiyetle yaklasmak, etkili iletisim
kurmanin en onemli yoludur” ifadeleriyle empati ve samimiyetin iletisimdeki
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6nemini vurgulamistir. Bu bulgu, literatiirde de desteklenmektedir. Baker ve
arkadaslar1 (2016), sosyal hizmet uzmanlarinin biyolojik ailelerin ¢ocuklarinin
koruma altina alinma siireglerinden sorumlu tutmalarinin, empatik bir iligki
kurmalarini engelleyebilecegini ifade etmektedir. Bu yaklagim, hem biyolojik
aileleri hem de uzmanlar1 olumsuz etkileyerek, uzmanlarin bu ailelerle
caligmayi oncelikli bir gorev olarak gérmelerini zorlastirmaktadir.

Hizmet modelinin agik bir sekilde aileye aktarilmasi, etkili iletisim igin
bir diger 6nemli unsurdur. U¢ katilmar (K1, K5, K8), hizmet modelinin
acikca aktarilmasinin ailelerin siirece daha iyi adapte olmasini sagladigini
ifade etmistir. Katilimci 1, “Hizmet modelinin aileye en basindan dogru sekilde
anlatilmas: gerekiyor. Cocugun evlat edinilmedigi, biyolojik aileyle goriisme
haklarimin devam ettigi ve siirecin isleyisi detayli bir sekilde agiklanmalr”
diyerek agiklik ve bilgilendirmenin iletisimdeki kritik roliine dikkat ¢ekmistir.
Bu bulguy, literatiirde Farmer ve Owen’in (1995) ebeveynlerin siire¢ hakkinda
yetersiz bilgilendirilmesinin iletisim kayiplarina yol agtigina dair tespitleriyle
ortiismektedir. Ailelerin duygusal ve sosyal hassasiyetlerini dikkate almanin
iletisimdeki onemi ti¢ katihmcr (K6, K13, K9) tarafindan vurgulanmuistir.
Katilmc1 6, “Ailenin yasam kosullarimi yargilamadan anlamak, onlara
mevcut durumlarinda yardimci olabilecegimizi hissettirmek iletisimde kilit
bir noktadir” diyerek anlayisl bir yaklasimin gerekliligine dikkat ¢ekmistir.
Cleaver (2000), sosyal hizmet kurumlarinin ebeveynlerin ihtiyaglarini
yeterince karsilamamasinin, ebeveyn-¢ocuk iliskilerinde iletisim kayiplarina
neden olabilecegini belirtmistir. Ayrica, ebeveynlere sunulan destegin,
¢ocuklarinin bakim sorumlulugundan uzaklagsmalarina yol agan endiseleri
dengeleyebilecek bir yaklasimi icermesi gerektigini ifade etmistir. Diizenli ve
stirekli rehberlik saglamanin iletisim tizerindeki olumlu etkisi de katilimcilar
tarafindan belirtilmistir. Katilimc1 14, “Ailelerin mevcut durumu ve ¢ocukla
ilgili hassasiyetleri goz oniinde bulundurularak, her goriisme dncesinde rehberlik
yapilmasi onemlidir” diyerek siirekliligin gerekliligini vurgulamistir. Bu bulgu,
literatiirde de karsilik bulmakta; Epstein ve Sanders (2002), diizenli ve siirekli
rehberlik hizmetlerinin ailelerin siirece katilimini artirarak iletisimde olumlu
sonuglar sagladigini ifade etmektedir.
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Egitim programlarinin etkili bir strateji olduguna dikkat ¢eken Katilimei 2,
“Biyolojik ailelere yonelik egitim programlar: diizenlenmeli, siireg boyunca aileye
diizenli bilgi verilerek seffaflik saglanmali” ifadelerini kullanmistir. Literatiirde
de McWey, Acock ve Porter (2010) ebeveynlik becerilerini gelistirmeye yonelik
egitimlerin, biyolojik ailelerin ¢ocuklarinin ihtiyaglarini daha iyi anlamalarini
ve siirece aktif katilimlarini sagladigini vurgulamaktadir. Sosyal, duygusal
ve ekonomik destek mekanizmalarinin gelistirilmesi gerektigini belirten
Katilime1 7, “Biyolojik ailelerle ¢alisirken onlari sosyal, duygusal ve ekonomik
anlamda giiclendirmeye odaklanilmalidir” diyerek, ailelerin yalnizca ekonomik
degil, duygusal olarak da desteklenmesi gerektigine dikkat ¢cekmistir. Bu bulgu,
Zlotnick, Kronstadt ve Klee'nin (1998) biyolojik ailelerin sosyal ve ekonomik
desteklerle giiclendirilmesinin, ¢ocukla saghkl bir iliski kurmalarina katk:
sagladigini belirttigi caligma ile drtiigmektedir. Tki katilimei (K12, K13) ailelere
birebir rehberlik ve destek saglanmasinin 6nemini vurgulamistir. Katilime 12,
“Biyolojik ailelerin kaygilarini azaltacak destek mekanizmalar: olusturulmali ve
siire¢ daha seffaf bir sekilde yonetilmelidir” ifadelerini kullanmistir. Farmer ve
Lutman (2012), biyolojik ailelerle birebir rehberlik ¢aligmalarinin, ailelerin
¢ocuklarinin ihtiyaglarini daha iyi anlamalarini sagladigini ve onlarin siiregle
ilgili kaygilarini azalttigini ifade etmektedir.

Tablo 7. Biyolojik Ailelerin Cocuklarinin Koruyucu Ailede Olmalar1 Sebebiyle Yasadiklar:
Duygusal ve Psikolojik Zorluklara fligkin Meslek Elemanlarinin Gériigleri

Tema Kodlar K
Biyolojik Yetersizlik ve su¢luluk duygusu 5
ailelerin Ofke, kiskanglik ve reddetme duygulari 4
deneyimledikleri

duygusal ve Cocugun bagka birine “anne-baba” demesiyle yasanan duygusal 3
psikolojik zorluk

zorluklar Toplumsal 6nyargilar ve sosyal statii kaybi 2

Katilimcilar, biyolojik ailelerin ¢ocuklarinin koruyucu ailede bulunmasi
nedeniyle yasadiklari zorluklar: farkli boyutlariyla ele almistir. Katilimcilardan
besi (K2, K4, K6, K8, K12), biyolojik ailelerde yetersizlik ve sugluluk
duygularinin én planda oldugunu ifade etmistir. Ornegin, Katilima 4,,
“Cocuklarinin  bakimini #stlenememis olmanin verdigi psikolojik yiik,
ebeveynlik kimliklerini derinden etkiler” diyerek bu duygularin aile tizerindeki
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etkisini agiklamistir. Literatiirde, biyolojik ailelerin siire¢ boyunca profesyonel
yaklasimla desteklenmesinin, sugluluk duygularinin azaltilmasinda ve
ebeveynlik rollerinin korunmasinda kritik 6neme sahip oldugu ifade
edilmektedir (Kosar Giiran, 1989).

Dort katilmer (K1, K5, K7, K9), biyolojik ailelerde ofke, kiskanglik
ve reddetme duygularinin sik¢a gorildigiinii belirtmistir. Katilimer 9,
“Cocuklarimin baska bir aileyle daha mutlu oldugunu gormek, genellikle
karmagik bir duygusal durum yaratir” diyerek bu duygularin aile tizerindeki
etkisini agiklamigtir. U¢ katilimer (K3, K10, K11) ise ¢ocugun baska birine
“anne” veya “baba” demesiyle yasanan zorluklar: dile getirmistir. Katilimci
3, biyolojik ailelerin ¢ocuklarinin bagka birine “anne” veya “baba” demesini
kabul etmekte zorlandigini dile getirerek, “Bu durum, yetersizlik hissi, dfke ve
iiziintii gibi duygusal zorluklara yol agabilir” diyerek bu siirecin aile i¢in ne
kadar zorlayic1 oldugunu agiklamustir. Literatiirde Hughes (2009), bu durumun
biyolojik ailelerde kimlik krizlerine neden olabilecegini ve profesyonel
destegin gerekliligini vurgulamaktadir. 1ki katilimer (K13, K14), toplumsal
onyargilarin ve sosyal statii kaybinin biyolojik aileler iizerindeki baskisini dile
getirmistir. Ornegin, Katihime1 14, “Biyolojik aileler, ¢ocuklarinin koruyucu
ailede olmasi nedeniyle genellikle yetersizlik hissi ve kiskan¢hk gibi duygusal
zorluklar yasarlar” diyerek toplumsal alginin aile tizerindeki etkisine dikkat
¢ekmistir. Wegar (2000)’a gore, toplumun biyolojik ailelere yonelik dnyargilar:
ve sosyal damgalama, ailelerin 6z saygisin1 olumsuz etkileyerek sosyal statii
kaybina neden olmaktadur.

Tablo 8. Koruyucu Ailelerin Koruma Altinda Olan Cocugun Bakimi ve Gelisimine iliskin

Meslek Elemanlarinin Goriisleri

Tema Kodlar K
Koruyucu  Sevgi, giiven ve bireysel ilgi saglayarak duygusal gelisimi destekleme 5
ailelevr in Sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisime olumlu katk: saglama 5
lizgllilln\l,e Aidiyet ve 6zgiliven kazandirarak kimlik gelisimini destekleme 3
gelisimine  Bilingli ve egitimli ailelerin etkisinin ¢ocuk gelisiminde belirleyici olmasi 1

olan etkileri
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Aragtirma bulgulari, koruyucu ailelerin koruma altindaki ¢ocuklarin bakim
ve gelisiminde kritik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Katilimcilardan
besi (K1, K4, K5, K7, K12), koruyucu ailelerin sevgi, giiven ve bireysel
ilgiyle cocuklarin duygusal gelisimini destekledigini ifade etmistir. Ornegin,
Katilimer 1 “Koruyucu aile, ¢ocuga bir aile ortami sunarak aidiyet duygusunu
gliglendirir. Cocugun bir odasi, esyalar1 ve sevgi dolu bir cevresi olmasi,
gelisiminde onemli bir katki saglar” diyerek bu katkinin 6nemini vurgulamistir.
Literatiirde Mitchell ve arkadaslar1 (2009), koruyucu ailelerin ¢ocuklarin
duygusal iyilik halini giiglendiren giivenli baglar sundugunu belirtmektedir.
Diger bes katilimcr (K2, K3, K6, K9, K11), koruyucu ailelerin sosyal, fiziksel
ve psikolojik gelisime yonelik olumlu katkilarini dile getirmistir. Katilimer 3,
“Koruyucu aileler, bireysel ilgi ve sevgi sunarak ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglarini
karsilar. Cocuklarin gelisim alanlarina yonelik ozel destek sunmalari, onlarin
hayata daha giiglii bir sekilde hazirlanmasini saglar? diyerek bu katkiy
detaylandirmigstir. Literatiirde Baysal (2017) ve Dasbas (2015), koruyucu
ailelerin ¢ocuklarin toplumsal yasama uyum saglamalarina ve gelisimlerine
olumlu katkilar sundugunu ifade etmektedir.

Aidiyet ve 6zgiiven kazandirarak kimlik gelisimini destekleme rolii ise iig
katilimcr (K8, K10, K13) tarafindan vurgulanmustir. Katilimer 13, “Koruyucu
aileler, ¢ocuklara aile sicakligini ve birey olma hissini yasatir. Cocuklarin
ozgiivenleri artar, sosyal ve duygusal gelisimleri olumlu yonde etkilenir” diyerek
bu roliin dnemine dikkat ¢ekmistir. Bu bulgu, Dursun ve arkadaglarinin
(2023) koruyucu ailelerin ¢ocuklara aidiyet duygusu kazandirarak kimlik
gelisimlerini destekledigini belirttigi calismasiyla uyumludur. Koruyucu
ailelerin bilingli ve egitimli olmasinin ¢ocuk gelisimindeki belirleyici rolii
de vurgulanmistir. Katilimer 14, “Bilingli aileler, ¢ocugun sosyal ve duygusal
becerilerini gelistirirken, yeterince deneyimsiz ailelerde bu katki sinirly kalabilir?
diyerek, koruyucu ailelerin egitimli olmasinin 6nemine dikkat ¢ekmistir.
Tezel ve arkadaslar1 (2018), bilingli ve egitimli ailelerin ¢ocuklarin duygusal
ihtiyaglarini daha etkili bir sekilde karsilayarak hem biyolojik hem de koruyucu
baglar1 daha saglikli bir sekilde yonettiklerini ifade etmektedir.
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Tablo 9. Koruyucu Ailelerin Cocuklara Sagladiklar1 Destek ve Kaynaklara iliskin Meslek

Elemanlarinin Goriisleri

Tema Kodlar K

Koruyucu Cocuga sevgi, giiven ve duygusal destek saglama 4

ailelerin gocuklara Egitim, saglik ve sosyal gelisim destegi saglama 4

sagladiklar1 destek

ve kaynaklar Cocuga bireysel alan ve aidiyet hissi kazandirma 3
Cocugun yeteneklerini, hobilerini ve kisisel gelisimini destekleme 2
Cocugun kimlik ve rol modelleriyle gelisimini destekleme 1

Koruyucu ailelerin ¢ocuklara sagladigi destekler arasinda sevgi, giiven,
duygusal destek ve egitim, saglik ile sosyal gelisim destegi one ¢ikmaktadir.
Katilimcilardan dérdi (K2, K3, K5, K7), koruyucu ailelerin ¢ocuklara giivenli
bir ortam saglayarak onlarin duygusal ve sosyal gelisimlerini destekledigini
ifade etmistir. Ornegin, Katihmct 7, “koruyucu ailelerin maddi ve manevi
ihtiyaglari karsilamasimin, ¢ocuklara giivenli bir ortam sagladigini” belirtirken,
Katilime1 10, Schofield ve Beek'in (2009) arastirmalar1 da bu bulgular:
desteklemekte; koruyucu ailelerin ¢ocuklarin baglanma ihtiyaglarini
karsilamada ve duygusal istikrar kazanmalarinda kritik bir rol oynadigim
gostermektedir. Katilimei 10, “egitim ve saglik desteklerinin ¢ocuklarin dzgiiven
kazanmalarina yardimci oldugunu” ifade etmistir. Bu bulgular, Schofield ve
BeeKin (2009) koruyucu ailelerin gocuklarin baglanma ihtiyaglarini karsilama
ve Pecora ve arkadaslarimin (2006) koruyucu ailelerin ¢ocuklarin egitim
basarisini artirma ve saglik ihtiyaglarini karsilama konusundaki katkilarina
dair bulgularryla uyumludur.

Arastirma bulgulari, ¢ocuga o6zel bir alan sunmanin aidiyet hissini
giiclendirdigini gostermektedir. U¢ katilimer (K1, K4, K6) bu konuda goriig
belirtmis, Katilimei 1, “¢ocuga ozel bir oda ve kisisel alan saglamanin, cocugun
kendini bir aile ortaminda giivende hissetmesine katkida bulundugunu” dile
getirmistir. Literatiirde de Berridge (2007), aidiyet duygusunun g¢ocugun
kimlik gelisimi ve sosyal uyumu tizerindeki 6nemini vurgulamaktadir.

ki katihmcr (K11, K13), koruyucu ailelerin ¢ocuklarin yeteneklerini
ve hobilerini desteklemesinin ¢ocuklarin kisisel gelisiminde 6nemli bir rol
oynadigini ifade etmistir. Katilimer 11, “koruyucu ailelerin ¢ocuklar: ozel
kurslara yonlendirerek ve sanat aktivitelerine katilimini destekleyerek onlarin

433 W



SOSYAL POLITIiKA

CALISMALARJ DERGISi Aile Ozel Sayisi Cilt-2 Haziran 2025

potansiyellerini gelistirdigini” belirtmistir. Bu bulgu, Palareti ve Bertinin (2009)
¢ocuklarin 6z yeterlilik duygularini artiran bireysel desteklerin dnemine dair
bulgulariyla uyumludur.

Tablo 10. Meslek Elemanlarinin Koruyucu Aile Olmanin Zor Taraflarina iliskin Goriisleri

Tema Kodlar K

Koruyucu Cocugun biyolojik ailesiyle iligkiyi dengeleme zorlugu
aile olmanin
zor taraflari

Cocugun gegmis travmalari ve davranis sorunlariyla basa ¢ikma
Cocugun biyolojik ailesine donebilme ihtimali nedeniyle yasanan kaygt
Prosediirlerin karmagiklig1 ve resmi islemlerle ilgili zorluklar

Ergenlik donemindeki davranigsal ve duygusal sorunlar

=N W W

Cocugun iki ailelik durumunu kabullenme siirecindeki zorluklar

Katilimcilar, koruyucuaile olmanin zorluklarin, 6zellikle gocugun biyolojik
ailesiyle iligkiyi dengeleme siireci agisindan ele almistir. Katilimcilardan dordii
(K1, K3, K5, K7), biyolojik aileyle iletisimin koruyucu aileler i¢in duygusal
bir yiik olusturabilecegini ifade etmistir. Ornegin, Katilimc1 5,, “Koruyucu aile
olmanin en zor yanlarindan biri, cocugun biyolojik ailesiyle iliskiyi dengeleme
siirecidir” diyerek bu durumun 6nemini vurgulamistir. Bu bulgu, Mallon
ve Leashore'un (2002) ebeveyn-cocuk iliskisini siirdiirmek icin biyolojik
ailelere yapilan ziyaretlerin 6nemini vurgulayan ¢aligmalariyla 6rtiismektedir.
Ancak literatiir, bu tiir temaslarin ¢ocuklar i¢in de travmatik olabilecegini ve
duygusal sikintiya yol acabilecegini de ortaya koymaktadir (Moyers, Farmer
ve Lipscombe, 2006).

U¢ katihma (K2, K6, K13), ¢cocugun ge¢mis travmalari ve davranig
sorunlariyla basa ¢ikmanin koruyucu aileler i¢in bagka bir 6nemli zorluk
oldugunu belirtmistir. Katilime1 13, “Cocugun gegmisinden gelen travmalar ve
davramssal sorunlar, koruyucu ailelerin karsilasabilecegi zorluklardir” diyerek
bu siirecin aileler i¢cin duygusal ve psikolojik bir yiik olusturduguna dikkat
¢ekmistir. Farmer ve arkadaglarinin (2001) arastirmasi, travma ge¢misi olan
¢ocuklarin ruh sagligi hizmetlerine duydugu ihtiyacin yiiksek oldugunu ve bu
¢ocuklarin davranigsal sorunlar agisindan daha biiytik bir risk altinda oldugunu
gostermektedir. Cocugun biyolojik ailesine donebilme ihtimali nedeniyle
yasanan kaygilar ise ti¢ katilime1 (K4, K9, K11) tarafindan dile getirilmistir.
Katilimci 4, “Biyolojik ailenin ¢ocugu geri alma ihtimali, koruyucu aileler igin
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kaygi yaratir” diyerek bu durumun ailelerde duygusal stres olusturdugunu
ifade etmistir. Bu kayginin, koruyucu ailelerin ¢ocuga baglanma siireglerini
karmagiklastirdigr belirtilmektedir (Newquist, Ladd ve Cooley, 2020).
Turner, Kainth ve MacDonald (2023), koruyucu ailelerin belirsizlik nedeniyle
duygusal yiik altina girdigini ve bu durumun aile-gocuk iligkisini olumsuz
etkileyebilecegini ifade etmektedir. Bowlby'nin (1982) baglanma kurami da bu
bulgular: desteklemekte; baglanma siirecindeki kesintilerin ¢ocuklarda kaygi,
depresyon ve davranis sorunlarina yol acabilecegini vurgulamaktadir.

Iki katiimca (K8, K10), prosediirlerin karmagikligi ve resmi islemlerle
ilgili zorluklarin koruyucu aileler i¢in diger bir énemli sorun oldugunu
belirtmistir. Katilimc1 8, “Prosediirlerin karmagsiklig, koruyucu aile olmay:
zorlastirir” diyerek siirecin aileler iizerindeki olumsuz etkisine dikkat
gekmistir. Bu bulgu, Schofield ve BeeK'in (2009) koruyucu ailelerin iizerindeki
biirokratik yiiklerin azaltilmasi gerektigini belirttigi ¢aligmalarla paralellik
gostermektedir. Koruyucu ailelerin rehberlik, psikososyal destek ve egitim
programlariyla giiclendirilmesinin gerekliligi agik¢a ortaya konmaktadir.
Biyolojik baglarin dikkatle yonetilmesi ve prosediirlerin aileleri destekleyici
sekilde diizenlenmesi, ¢ocuklarin iyilik halini saglamak i¢in kritik bir ihtiyagtir
(Bowlby, 1982; Littner, 1975).

Tablo 11. Meslek Elemanlarinin Koruyucu Ailelerle Calisirken Karsilagtiklar: Zorluklara

fliskin Goriisleri
Tema Kodlar K
Koruyucu Biyolojik aile ve koruyucu aile arasinda denge kurma zorlugu 4
Ailelerle Koruyucu ailenin rehberlige kapali olmasi 3
Calisirken
Kargilagilan ~ Koruyucu ailenin ¢ocuklarin biyolojik aileyle goriismelerine kars: 2
Zorluklar direng gostermesi
Cocugun gegmis travmalari ve adaptasyon siirecindeki sorunlar 2
Meslek elemanlarinin asiri is yiikii ve destek taleplerinin fazlaligi 1
Koruyucu ailenin ¢ocugu evlat edinme taleplerini yonetme zorlugu 1
Koruyucu ailenin siirekli profesyonel destek talep etmesi 1

Katilimcilar, biyolojik aile ile koruyucu aile arasindaki iliskiyi dengelemenin
meslek elemanlar1 i¢in 6nemli bir zorluk oldugunu belirtmislerdir.
Katilimcilardan dordii (K1, K5, K7, K8), koruyucu ailelerin biyolojik aileye
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onyargili yaklagtigini ve ¢ocugun biyolojik ailesiyle goriismesini istemedigini
ifade etmistir. Ornegin, Katihme1 1, “Koruyucu aile, biyolojik aileye kars
onyargili olabiliyor ve ¢ocukla goriismesini istemeyebiliyor” diyerek bu siirecin
karmasikligina dikkat ¢ekmistir. Boss (1988; 1999; 2002), sinir belirsizligi
yiiksek oldugunda ailelerin islev bozuklugu yasama olasiiginin arttigini
savunmaktadir. Ayrica, Haight ve arkadaslar1 (2003), biyolojik ebeveynlerle
diizenli temasin ebeveyn-¢ocuk bagini gelistirdigini ve koruma ¢abalarinin
onemli bir yonii oldugunu belirtmektedir. U¢ katilimei (K2, K3, K4), koruyucu
ailenin rehberlige kapali olmasinin ve biyolojik aileyle gocugun goriigmelerine
diren¢ gostermesinin meslek elemanlarinin is birligi kurmasini zorlastirdigini
belirtmistir. Katilimci 2, “koruyucu ailelerin rehberlige kapal olmas ve biyolojik
aileyle cocugun goriisme siirecine direng gostermesinin is birligi eksikligine yol
agtigimi” ifade etmigstir. Literatiirde, biyolojik aileyle temasi desteklemenin
gocugun kimlik ve duygusal gelisimi i¢in kritik oldugu vurgulanmistir
(Cantos, Griss ve Slis, 1997; Simgek, Erol, Oztop ve Munir, 2007). Bununla
birlikte, ebeveyn-¢ocuk baglarinin bozulmasinin ¢ocuklarin refah: iizerinde
zararli etkileri olabilecegi de 6ne stirtilmiistiir (Grigsby, 1994).

Cocugun ge¢mis travmalar: ve adaptasyon siirecindeki zorluklar, iki
katilimer (K6, K9) tarafindan dile getirilmistir. Katilime1 9, “biyolojik aile
gortismelerinde ¢ocuklarin tepkilerinin ve bu siirecte koruyucu ailelerin yasadig
giicliiklerin zorluk yarattiginmi” diyerek bu siiregte yasanan zorluklar: ifade
etmistir. Haight ve arkadaslar1 (2001), biyolojik ebeveynlere yapilan ziyaretlerin
duygusal olarak karmasik olabilecegini, ancak bu temasin ¢ocugun psikolojik
refahi i¢in koruyucu bir faktér oldugunu ifade etmistir. Simsek ve arkadaglar:
(2007) da, ebeveynlerle diizenli temasin travmatik etkileri hafifletebilecegini
ve iliski sorunlarina karsi koruyucu bir etki saglayabilecegini gostermistir.
Meslek elemanlarinin asir is yiikii ve destek taleplerinin fazlaligi, yalnizca bir
katilimcr tarafindan dile getirilmistir. Katilimer 14, bu durumun “siireglerin
aksamasina ve meslek elemanlarimin asir1 yiiklenmesine neden oldugunu”
belirtmistir. Katilimcilar, gocugun hem biyolojik aile hem de koruyucu aile ile
iliskisini anlamlandirmasinin zor oldugunu ifade etmislerdir. Roberts (2002),
ebeveyn-cocuk iligskisindeki kopuklugun cocuklarda sadakatsizlik hissine
yol acabilecegini ileri stirmiistiir. Ancak, siirekli temasin genglerin biyolojik
ebeveynlerini daha gercek¢i bir sekilde degerlendirmelerine yardimci
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olabilecegi ve aile baglarin1 korumaya katki saglayabilecegi belirtilmistir
(Fahlberg, 1991; Hess, 1987).

Tablo 12. ideal Bir Koruyucu Aile ve Biyolojik Aile fligkisine iliskin Meslek Elemanlarinin

Goriisleri
Tema Kodlar K
Ideal bir Karsilikli saygi, giiven ve empati tizerine kurulu bir iligki 4
l;i‘;??;“c“ Meslek elemanlarinin képrii gorevi gérmesi ve dengeyi saglamast 4
biyolojik aile Cocugun yiiksek yararini 6nceliklendiren is birligi 3
iliskisi Koruyucu ailenin biyolojik ailenin 6nemini anlamasi ve saygi gostermesi 2
Biyolojik ailenin gocugun koruyucu ailede aldig: bakimi desteklemesi ve 1

kabul etmesi

Katilimcilar, ideal bir koruyucu aile ve biyolojik aile iliskisinin karsilikli
saygl, giliven ve empati lizerine kurulmasi gerektigini ifade etmislerdir.
Katilimcilarin dérdi (K1, K5, K6, K8), bu tiir bir iligkinin ¢ocugun yarar1
agisindan kritik 6nem tagidigini belirtmigtir. Ornegin, Katihme 1, “Tki aile
arasinda karsilikli bir denge saglanmalidir. Meslek elemanlari, iki aile arasinda
koprii gorevi gormelidir” diyerek bu siirecin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Bu
bulgu, Haugaard ve Hazanin (2002) koruyucu ailelerin biyolojik ailelerle iliski
kurmay1 zor bulduklarina ve bu iligkilerin her iki taraf icin de karmagiklik
yaratabilecegine dair caligmalariyla uyumludur. Ug katiimar (K2, K3, K7),
gocugun yiiksek yararini oncelikli kilan is birliginin siireci saglikl1 bir sekilde
ilerletecegini vurgulamistir. Katilime1 7, “Her iki tarafin da ¢ocugun yararini
onceliklendiren bir yaklasimla hareket etmesi, siirecin saglikli bir sekilde
ilerlemesini saglar” demistir. Bu goriis, Millham ve arkadaslarinin (1986)
¢ocuk koruma siireglerinde biyolojik aileyle is birligi yapmanin ¢ocugun iyilik
haline olumlu etkilerini ortaya koyan ¢alismalariyla desteklenmektedir.

Katilimcilar ayrica, koruyucu ailenin biyolojik ailenin 6nemini anlamasi ve
bunu desteklemesi gerektigini ifade etmislerdir. Katilimci 13, “Biyolojik ailenin
cocugun koruyucu ailede aldigi hizmetin farkinda oldugu ve bunu destekledigi
bir yapiya dayanmalidir” diyerek bu siirecin is birligi agisindan 6nemine
dikkat ¢ekmistir. Literatiirde, Salas ve arkadaslar1 (2014), koruyucu ailelerin
biyolojik aile goriismelerine olumsuz yaklasimlarinin, ¢ocuk refah:r ve is
birligi stireglerini zayiflatabilecegini ifade etmektedir. Son olarak, iki katilimci
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(K9, K12) sinirlarin belirgin olmasinin ideal bir iliskinin énemli bir unsuru
oldugunu dile getirmistir. Katilime1 12, “Her iki taraf da birbirinin rollerini ve
simirlarint kabul ederek, ¢ocuk igin en iyi olani hedeflemelidir? diyerek sinirlarin
belirginliginin siireci kolaylastiracagini belirtmistir. Bossun (1999), ailelerde
sinir belirsizliginin yiiksek olmasinin islev bozuklugunu artirabilecegini ifade
ettigi literatiir bu goriisti desteklemektedir.

Tablo 13. Koruyucu Aile ve Biyolojik Aile Iliskilerini Giiglendirilmesi Amaciyla Mevcut Yasal
Diizenlemeler, Politikalar ve Toplumsal Destek Sistemlerinde Hangi Degisikliklerin Yapilmasi

Gerektigine iliskin Meslek Elemanlarinin Goriisleri

Tema Kodlar K

Koruyucu aile Biyolojik ve koruyucu aile iligkilerini diizenleyen daha net yasal 3

ve biyolojik gergeve

ai}e ili§k'iler ini Koruyucu ailelerin haklarinin artirilmasi ve stiregteki 3

gliclendirmek belirsizliklerin giderilmesi

amaciyla mevcut ek el | . |

yasal diizenlemeler, Mesle elemant sayisinin artirilmasi ve gorev tanimlarinin 3
i netlestirilmesi

politikalar ve

toplumsal destek Toplumsal farkindalik kampanyalarinin artirilmast 2

?ister.rllleri icin Biyolojik ailelerin ekonomik ve sosyal durumlarinin iyilegtirilmesi 2

oneriler

Cocugun yiiksek yararini gozeten esnek goriisme diizenlemeleri 1

Katilimcilar, koruyucu aile ve biyolojik aile iliskilerinin gii¢lendirilmesi
icin mevcut yasal diizenlemeler, politikalar ve destek sistemlerinde
degisiklikler yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir. Katilimcilardan tigii
(K2, K3, K5), biyolojik ve koruyucu aile iliskilerini diizenleyen daha net bir
yasal ¢ercevenin olusturulmasinin siirecin saghikli islemesi igin kritik 6nem
tasidigini belirtmistir. Katilime1 3, “Yasal diizenlemelerde, velayet yiikiimliiliigii
ve koruyucu ailelerin haklariyla ilgili netlik saglanmalidir” diyerek bu
ihtiyaca vurgu yapmustir. Literatiirde de Kog (2016) ve Hedin (2015), yasal
belirsizliklerin hem biyolojik hem de koruyucu ailelerin siirece katilimim
zorlastirdigina dikkat ¢cekmektedir.

Koruyucu ailelerin haklarinin artirilmas: ve siiregteki belirsizliklerin
giderilmesi, yine ti¢ katilimcr (K4, K10, K11) tarafindan dile getirilmistir.
Katihme1 10, “Cocuklarin giivenligi oncelikli olmalidir. Thmal ve istismar
durumlarinda biyolojik ailenin goriis hakki simrlandirilmalidir”  diyerek
gocugun yiksek yararinin gozetilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu o6neri,
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Wirzén ve Lindgren’in (2020) sosyal hizmet uygulamalarinda ¢ocuklarin
refahina odaklanilmasi gerektigini belirttigi calismalariyla uyumludur.

Meslek elemanlarinin sayisinin  artirilmast ve gorev tanimlarinin
netlestirilmesi, ti¢ katilimc1 (K5, K6, K8) tarafindan meslek elemanlarinin
yikiinii hafifletecek ve siiregleri iyilestirecek bir ¢6ziim olarak onerilmistir.
Katilime1 5, “Meslek elemani istihdaminmin artirilmasi ve biyolojik ailelerin
ekonomik durumlarini iyilestirmek igin kamu kurumlariyla is birligi yapilmasi
gerekiyor” diyerek bu 6neriyi dile getirmistir. Literatiirde, Hall ve arkadaslar1
(2014), meslek elemanlarnin karmagik siirecleri daha iyi yonetmesi i¢in
kurumsal is birliginin 6nemine dikkat gekmektedir.

Toplumsal farkindalik kampanyalarinin artirilmas: ve biyolojik ailelerin
ekonomik durumlarinin iyilestirilmesi ise iki katilimci(K1, K7) tarafindan
vurgulanmustir.  Katilmer 1, “Uzman destegi artirlmali ve toplumsal
farkindalik ¢alismalari yapilmalidir” diyerek bu onerilerin siirecin basarisina
katki saglayacagini ifade etmistir. Boss'un (2004) ailelerde sinir belirsizliginin
yiitksek olmasinin olumsuz sonuglara yol agabilecegini belirttigi ¢calismasi, bu
oneriyi desteklemektedir.

Son olarak, bir katilimci, gocugun yiiksek yararini gozeten esnek goriisme
diizenlemelerinin yapilmasini onermistir. Katilimer 13, “Siiregler ¢ocugun
yararina gore diizenlenmelidir” diyerek bu tiir diizenlemelerin 6nemine dikkat
¢ekmistir. O’Reilly ve digerlerinin (2020) sosyal hizmet uygulamalarinda ¢ocuk
refahini 6ncelikli kilan esnek diizenlemelerin etkili bir sistem olusturdugunu
ifade ettigi calismasi bu bulgular1 desteklemektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, koruyucu aile hizmetlerini yiiriiten meslek elemanlarinin
deneyimlerini, koruyucu ailelerle biyolojik aileler arasindaki iligkileri ve bu
iligkilerin ekosistem yaklasimi ¢ercevesinde nasil sekillendigini incelemistir.
Ekosistem yaklagimi, birey ile ¢evresel sistemler arasindaki etkilesimi
anlamaya yonelik bir ¢er¢eve sunarak, koruyucu aile hizmetlerinde meslek
elemanlarinin, biyolojik ve koruyucu ailelerle sagladiklar: iliskilerde empati,
hassasiyet ve insan odakli bir yaklasimin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
baglamda elde edilen bulgular, meslek elemanlarinin, is ytikii ve biirokratik
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zorluklara ragmen, insan boyutunu goz ardi etmeden dengeli ve hassas bir
iliski yonetimi sergileyerek hem bireysel hem de sistemik diizeyde olumlu
sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Ayrica, meslek elemanlarinin,
¢ocugun biyolojik ailesi ile ge¢mis travmalarina ragmen kurduklar iligkiyi
onarma ¢abalarinin, ¢ocugun psikolojik ve sosyal gelisimi agisindan kritik bir
oneme sahip oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Aragtirmanin bulgulars, ¢ocugun biyolojik ailesiyle kurdugu iliskinin
diizenli tutulmasi ve duygusal baglarin korunmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, mikro diizeyde, meslek elemanlarinin biyolojik
ailelerle dogrudan kurdugu iliskiyi onemseyen bir miidahaleyi gerektirir.
Biyolojik ailelerin koruyucu aile hizmet siirecinde genellikle pasif bir
rol istlenmesi ve karar alma siireclerine katilimlarinin sinirli olmasi, bu
ailelerin ¢ocuga dair baglarini zayiflatarak ¢ocugun psikososyal gelisimini
olumsuz etkileyebilmektedir. Literatiir, biyolojik ailelerin siirece daha fazla
katiiminin gerekliligini desteklemektedir. Ozellikle uzun siireli koruyucu
ailelik durumlarinda, biyolojik ailelerle temasin sinirli olmasi, sosyal hizmet
uzmanlarinin ¢ocugun biyolojik ailesiyle yeniden bir araya gelme ¢abalarini
goz ard1 etmelerine yol agabilmektedir. Bu baglamda, meslek elemanlarinin
biyolojik ailelerin duygusal zorluklarina empatiyle yaklagmasi gerektigi
vurgulanmaktadir.

Koruyucu aile ve biyolojik aile arasindaki iliskiyi uyumlu hale getirme
meslek elemanlarinin 6nemli gorevlerinden biridir. Bu durum, mezzo diizeyde,
iki aile arasindaki iliskilerdeki uyumu saglayacak stratejiler gelistirmeyi
gerektirir. Biyolojik ailenin koruyucu aileye kars1 duydugu kiskanglik, 6fke
veya sugluluk duygular ile koruyucu ailenin biyolojik aileye kars1 gelistirdigi
direng veya onyargilar, iki aile arasindaki iliskiyi zayiflatabilmektedir. Meslek
elemanlari, bu tiir ¢atigmalar1 ¢6zmek i¢in her iki aileyle birebir rehberlik
yapmali ve aileler arasi iletisimi destekleyici stratejiler gelistirmelidir. Ayrica,
gocugun egitim, saglik ve sosyal gelisimini destekleyen kurumlar arasinda
koordinasyonu saglamak, bu diizeydeki bir bagska 6nemli goérevdir. Mezzo
sistem diizeyindeki etkilesimler, cocugun refahi ve gelisimi i¢in kritik bir rol
oynamaktadir.
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Yetersiz ekonomik kaynaklar veya yasal prosediirler, biyolojik ailenin
gocukla yeniden bir araya gelmesini zorlastirabilmektedir. Ayni sekilde,
koruyucu ailelerin yasal siireclerden kaynaklanan kaygilar1 veya destek
mekanizmalarinin yetersizligi, meslek elemanlarinin ekzosistem diizeyindeki
miidahalelerinin 6nemini artirmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, ailelerin
haklarma iligkin bilgilendirme ve yonlendirme yaparak, yasal ve yapisal
engellerin agilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Arastirma, ekosistem
diizeyindeki bu yasal ve yapisal engellerin, ailelerin siirecteki katilimlarini
siirladigini ve ¢6ziim odakli desteklerin 6nemini ortaya koymaktadir.

Yetersizekonomikkaynaklarveyasal diizenlemelerin etkinkullanilamamasi,
biyolojikailenin ¢ocukla yeniden biraraya gelmesinizorlastirabilmektedir. Ayni
sekilde, koruyucu ailelerin yasal siireglerden kaynaklanan kaygilari veya destek
mekanizmalarinin yetersizligi, meslek elemanlarinin ekzosistem diizeyindeki
miidahalelerinin 6nemini artirmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, ailelerin
haklarma iligkin bilgilendirme ve yonlendirme yaparak, yasal ve yapisal
engellerin asilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Arastirma, ekosistem
diizeyindeki bu yasal ve yapisal engellerin, ailelerin siirecteki katilimlarini
sinirladigini ve ¢6ziim odakl desteklerin dnemini ortaya koymaktadir.

Koruyucu ailelerin toplumsal baskilar veya ényargilarla karsilasmas: ve
biyolojik ailelerin ¢cocuklarini kaybetmis olmanin getirdigi sosyal damgalanma
ile miicadele etmesi gibi sorunlar, makrosistem diizeyinde ele alinmasi
gereken baglica sorunlardir. Meslek elemanlari, toplumdaki bu tiir dnyargilar:
azaltmaya yonelik farkindalik kampanyalar1 ve koruyucu aile sisteminin
Oonemini vurgulayan egitim programlar1 diizenleyerek toplumsal bilinci
artirabilir. Ayrica, biyolojik ailelere yonelik egitim ve rehberlik hizmetlerinin
gliclendirilmesi, toplumun genel anlayisini ve destegini artirarak, koruyucu
aile hizmetlerinin daha etkin bir sekilde yiiriitiilmesini saglayabilir. Arastirma,
toplumun koruyucu aile ve biyolojik ailelere yonelik tutumlarinin, ¢ocuklarin
refahi tizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ve bu etkilesimin toplumsal
diizeyde giiglendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Sonug olarak, aragtirma bulgulari, meslek elemanlarinin biyolojik ve
koruyucu ailelerle sagladiklar1 iligskilerde, mikrosistem, mezzosistem,
ekzosistem ve makrosistem diizeylerinde etkin bir rol istlendiklerini
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gostermektedir. Bu diizeylerdeki etkilesimlerin, gocugun psikolojik ve sosyal
gelisimiigin kritik bir 6nemivardir. Meslek elemanlarinin her diizeyde, ailelerin
ihtiyaglarin1 géz oniinde bulundurarak dengeli bir yaklasim gelistirmeleri,
gocugun yiiksek yararini gozeten bir hizmet sunmalarini saglayacaktir. Ayrica,
biyolojik ailelerin siireglere daha fazla dahil edilmesi ve rehberlik hizmetlerinin
gliclendirilmesi, ¢ocuklarin refahi i¢in olumlu sonuglar dogurabilecektir.
Ekosistem yaklagiminin sundugu gergeve, koruyucu aile hizmetlerinde meslek
elemanlarinin gesitli diizeylerdeki roliinii anlamada ve bu hizmetlerin daha
etkili bir gekilde yiiriitilmesinde biiyiik katk: saglamaktadir.

Sinirhiliklar

Bu aragtirma, yalnizca koruyucu aile hizmetinde ¢alisan meslek
elemanlarinin gorislerini icermekte ve biyolojik aileler ile koruyucu ailelerin
dogrudan katilimini kapsamamaktadir. Bu durum, aragtirmanin bulgularinin
tek bir perspektifle sinirli kalmasina neden olmustur. Ayrica, c¢alisma
belirli bir cografi bolge ve drneklem ile sinirli olup, elde edilen sonuglarin
genellenebilirligi kisithdir. Gériigmelerin yar1 yapilandirilmis ve nitel bir
yontemle gerceklestirilmis olmasi, diger veri toplama yontemleriyle elde
edilebilecek daha genis kapsamli sonuglarin diglanmasina yol agmustir.

Oneriler

Gelecekte yapilacak arastirmalarda, biyolojik aileler ve koruyucu ailelerin
goriislerinin de dahil edilecegi ¢ok yonlii analizlerin yapilmasi biiyiik
o6nem tagimaktadir. Bu yaklagim, siirecin tiim paydaslarinin deneyimlerini
daha genis bir perspektiften ele almay1 saglayarak, elde edilecek verilerin
derinligini artiracaktir. Ayrica, farkli sosyo-demografik gruplarla yapilan
daha genis kapsamli arastirmalar, bulgularin genellenebilirligini ytikseltecek
ve koruyucu aile hizmetlerinin daha saglam temeller {izerine insa edilmesine
katki sunacaktir. Nitel aragtirmalarin yani sira, nicel yontemlerin de
kullanilmasi, elde edilen bulgularin daha kapsamli ve karsilastirmali bir
sekilde degerlendirilmesine imkan verecektir. Koruyucu aile hizmetlerinde
yer alan tim paydaslarin siiregteki rollerini anlamaya yonelik disiplinler aras:
caligmalar yapilmasi, bu alanda gelistirilecek politikalar ve hizmet modellerine
onemli katkilar saglayacaktir.
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Meslek elemanlarina yonelik oOnerilerde, biyolojik ailelerin ¢ocuk
bakimindaki roliinii daha iyi anlamalarini ve bu konuda farkindalik
kazanmalarini saglayacak egitim modillerinin gelistirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu egitimler, meslek elemanlarinin empati ve hassasiyet
temelli yaklagimlarini giiclendirerek, daha etkili bir hizmet sunmalarina
katki saglayacaktir. Ayrica, biyolojik ailelerin karsilastigi ekonomik ve
psikolojik zorluklarla basa ¢ikabilmelerine yardimci olmak amaciyla meslek
elemanlarinin travma odakli sosyal hizmet yaklasimlarinda daha yetkin
hale gelmesi 6nemlidir. Bu yetkinlik, meslek elemanlarinin daha duyarh ve
etkili bir sekilde destek sunmalarina olanak taniyacaktir. Koruyucu ailelerin,
¢ocuklarin duygusal gelisimine katki saglamalarini desteklemek adina, meslek
elemanlarinin aile rehberligi becerilerini gelistirmeleri biiyiik bir gerekliliktir.
Bubecerilerin artirilmasi, koruyucu ailelerin daha saglikli ve etkili bir rehberlik
sunmalarina olanak tanryacaktir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina yonelik oneriler ise, ekosistem
yaklasimi perspektifinde biyolojik ailelerin ekonomik ve psikolojik
sorunlarini ele alacak kapsamli destek programlarinin olusturulmasini
icermektedir. Bu programlar, koruyucu aileler ile biyolojik aileler arasindaki
iletisimi giliclendirecek ve olasi ¢atigmalar1 onleyecek bir rehberlik sistemi
gelistirmelidir. Ek olarak, meslek elemanlarinin is yilikiiniin dengelenmesi i¢in
gorev dagilimi gozden gegirilmeli ve hizmet siireglerinde verimlilik artiric
diizenlemeler yapilmalidir. Bu tiir diizenlemeler, hem meslek elemanlarinin
daha verimli ¢aligmasini hem de hizmetin kalitesinin artmasini saglayacaktir.

Ekosistemyaklasimi, koruyucuailehizmetinde ¢aligan meslek elemanlarinin
hem koruyucu hem de biyolojik ailelerle olan etkilesimlerini sistematik bir
sekilde degerlendirmelerine olanak tanir. Bu yaklagimin uygulanabilmesi i¢in,
mikro diizeyde, gocugun her iki aileyle baglarinin gii¢clendirilmesi ve duygusal
destek saglanmasi; mezzo diizeyde, aileler arasindaki iletisimin artirilmas: ve
koordinasyon mekanizmalarinin gelistirilmesi; ekzo diizeyde, sosyal hizmet
sistemlerinin giiclendirilmesi ve yasal diizenlemelerin etkinliginin artirilmasi;
makro diizeyde ise toplumsal farkindalik ¢alismalarinin yapilmasi gereklidir.

443 W



SOSYAL POLITIiKA

CALI$MALARJ DERGISi Aile Ozel Sayisi Cilt-2 Haziran 2025

KAYNAKCA

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi. (2023). Cocuk koruma alaninda ¢aligan meslek
elemanlarimizi  gliglendirmeye devam ediyoruz. https://www.aile.gov.tr/chgm/
haberler/cocuk-koruma-alaninda-calisan-meslek-elemanlarimizi-guclendirmeye-
devam-ediyoruz/

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligl. (2012). Koruyucu aile yonetmeligi. Resmi Gazete.
Erisim adresi: https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2012/12/20121214-2.htm

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1. (2014). Tiirkiyede kadin isgiicii profili ve istatistiklerinin
analizi nihai rapor. Ankara: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinin Statiisti
Genel Miidiirlagi. https://aile.gov.tr/uploads/ksgm/uploads/pages/dagitimda-olan-
yayinlar/turkiye-de-kadin-isgucu-profili-ve-istatistiklerinin-analizi-nihai-rapor.pdf

Baker, A.J. L., Creegan, A., Quinones, A, and Rozelle, L. (2016). Foster children’s views of
their birth parents: A review of the literature. Children and Youth Services Review. 67,
177-183

Baltaci, A. (2017). Nitel veri analizinde Miles-Huberman modeli. Ahi Evran Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 1-15.

Barber, J. G., and Delfabbro, P. H. (2009). Children’s adjustment to foster care: The role of
foster and biological parents. Journal of Child and Family Studies, 18(1), 7-19.

Baykara Acar, 1., ve Acar, H. (2002). Ekolojik Sistem Kurami ve Sosyal Hizmet. Hacettepe
Universitesi Sosyal Hizmet Dergisi, 13, 15-24.

Baysal, A. E. (2017). Koruyucu aile uygulamalar: ve sonuglari: Istanbul érnegi (Yiksek
Lisans Tezi). Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet
Anabilim Daly, Istanbul.

Berridge, D. (2007). Theory and explanation in child welfare: Education and looked-after
children. Child ve Family Social Work, 12(1), 1-10.

Boss, P. (1988). Family stress management. Newbury Park, CA: Sage Publications.

Boss, P. (1999). Ambiguous loss: Learning to live with unresolved grief. Cambridge, MA:
Harvard University Press.

Boss, P. (2002). Ambiguous loss: Working with families of the missing. Family Process, 41,
14-17.

Boss, P. (2004). Ambiguous loss research, theory, and practice: Reflections after 9/11.
Journal of Marriage and Family, 66, 551-566.

Bowlby, J. (1982). Attachment and loss: Retrospective and prospective. American Journal
of Orthopsychiatry, 52, 664-678.

Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of human development: Experiments by nature and
design. Cambridge, MA: Harvard University Press.

Cantos, A. L., Gries, L. T, ve Slis, V. (1997). Behavioral correlates of parental visiting
during family foster care. Child Welfare, 76, 309-329.

B 444



KORUYUCU AILE HIZMETINDE CALISAN MESLEK ELEMANLARININ KORUYUCU E BIYOLOJiK AILEYE BAKIS
ACILARININ EKO-SiSTEM YAKLASIMIYLA iINCELENMESI
Mehmet Emre MUTLUOGLU, Nilgiin KUGUKKARACA

Cleaver, H. (2000). Fostering children: A study of outcome, children, family and environment.
London: Routledge.

Corbin, J., and Strauss, A. (2008). Basics of qualitative research techniques and procedures
for developing grounded theory (third edition). Los Angeles, USA: Sage.

Creswell, J. (2008). Nitel arastirma yontemleri (M. Biitlin ve S. B. Demir, Cev.). Ankara:
Siyasal.

Danis, Z. (2006). Davranig bilimlerinde ekolojik sistem yaklasimi. Aile ve Toplum, 8(3),
45-53.

Dasbas, S. (2015). Koruyucu Aile Hizmetinin Koruyucu Aileler Ve Biyolojik Cocuklar1
Uzerindeki Etkisi. Toplum ve Sosyal Hizmet, 26(1), 65-88.

Dursun, Y., Benk Ayaz, A. M., Celebi, N. B, Sismanlar, $., vd. (2023). Koruyucu aileden
biyolojik aileye doniig: olgu sunumu. Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet Calismalar:
Dergisi, 4(1), 152-169.

Epstein, J. L., and Sanders, M. G. (2002). School, family, and community partnerships:
Preparing educators and improving schools. Boulder, CO: Westview Press.

Erviiz, C. (2022). Tiirkiyede Cocuk Koruma ve Bakim Sistemi. N. Calis ve O. Zengin (Ed.),
Multidisipliner Perspektiften Sosyal Boyutuyla Cocukluk ve Genglik i¢inde (s. 85-118).
Efe Akademi Yaymlari.

Erviiz, C. (2024). Koruyucu Annelerin ve Koruyucu Aile Hizmet Modelinden Yararlanan
Cocuklarin Baglanma Stilleri ve Baglanma Stillerine Iliskin Deneyimleri (Doktora tezi).
Selcuk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii.

Fahlberg, V. (1991). A child’s journey through placement. Jessica Kingsley Publishers

Farmer, E. M. Z., Burns, B. J., Chapman, M., Phillips, S. D., Angold, A., and Costello, E. J.
(2001). Use of mental health services by youth in contact with social services. Social
Service Review, 75, 605-624.

Farmer, E., and Lutman, E. (2012). Working effectively with neglected children and their
families: Understanding their needs. British Journal of Social Work, 42(5), 849-867.
Farmer, E., and Lutman, E. (2014). Working effectively with neglected children and their
families: Understanding their needs and the systems that support them. Child Abuse

Review, 23(1), 69-80.

Farmer, E., and Owen, M. (1995). Child protection practice: Private risks and public
remedies. London: HMSO.

Fuentes-Peldez, N., Amords, P, and Inchaurrondo, A. M. (2013). The biological family
from the perspective of kinship fostered adolescents. Repositori UdL. https://repositori.
udl.cat/bitstream/10459.1/48302/1/019739.pdf

Gorgeg, B. (2011). Tiirk medeni kanununda velayet hiikiimleri ve oOzellikle ¢ocugun
korunmas: [Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesi].

Grigsby, R. K. (1994). Maintaining attachment relationships among children in foster
care. Families in Society: The Journal of Contemporary Human Services, 75, 269-276.

445 W



SOSYAL POLITIiKA

CALI$MALARJ DERGISi Aile Ozel Sayisi Cilt-2 Haziran 2025

Haight, W. L., Kagle, J. D., and Black, J. E. (2003). Understanding and supporting parent-
child relationships during foster care visits: Attachment theory and research. Social
Work, 48, 195-207.

Hall, C., Juhila, K., and Matarese, M.(2014). Discourse analysis of ‘ordinary’ social work.
In C. Hall et al. (Eds.), Analysing social work communication: Discourse in practice (pp.
173-180). London: Routledge.

Hardenstedt, H., Linde, S., and Ponnert, L. (2024). Aiming for participation of foster
children within organizationally specialized social services: a bureaucratic or a
relational act? Nordic Social Work Research, 1-15.

Hasenfeld, Y.(2010). Human Services as Complex Organizations. Sage

Haugaard, J., and Hazan, C. (2002). Foster parenting. In M. Bornstein (Ed.), Handbook of
Parenting (pp. 313-328). Lawrence Erlbaum.

Hedin, L. (2015). Good relations between foster parents and birth parents: a swedish study
of practices promoting successful cooperation in everyday life. Child Care in Practice,
21(2), 177-191.

Hess, P. (1987). Parental visiting of children in foster care: Current knowledge and research
agenda. Children and Youth Services Review, 9(1), 29-50.

Hughes, D. A. (2009). Attachment-focused parenting: Effective strategies to care for children.
New York: W. W. Norton ve Company.

Karatas, K. (2007). Tiirkiyede Cocuk Koruma Sistemi Ve Koruyucu Aile Uygulamalar:
Uzerine Bir Degerlendirme. Toplum Ve Sosyal Hizmet, 18(2), 7-20

Kilig, S. (2018). Sosyal sermayenin koruyucu aile hizmet modelindeki yeri ve bu alanda
yapilan akademik ¢alismalarin analizi (Yiksek Lisans Tezi). Yalova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yalova.

Kog, T. (2016). Tiirkiyede koruyucu aile hizmetinin etkinliginin artirlmasina yonelik
¢oziim onerileri: Tiirkiye ve Hollanda karsilastirmas: (Yiksek Lisans Tezi). Celal Bayar
Universitesi, Manisa.

Kosar Giiran, N. (1989). Sosyal hizmetlerde aile ve ¢ocuk refahi alani. Ankara: Hacettepe
Universitesi.

Kozaman, S., ve Sengezer, B. (2013). Sosyo-ekolojik sistem yaklasimi baglaminda
Tiirkiyede cevresel degisimler ve sosyo-ekonomik yapr iliskisi. Megaron, 8(3), 179-189.

Littner, N. (1975). The importance of natural parents to the child in placement. Child
Welfare, 54, 175-181.

Lockwood, K. K., Friedman, S., and Christian, C. W. (2015). Permanency and the foster
care system. Current Problems in Pediatric and Adolescent Health Care, 45(10), 306-
315.

Macmillan, R., and Hagan, J. (2004). Social resources and the adverse outcomes of divorce
for children. Social Forces, 83(1), 239-266.

Mallon, G., and Leashore, B. (2002). Preface. Child Welfare, 81, 95-99.

B 446



KORUYUCU AILE HIZMETINDE CALISAN MESLEK ELEMANLARININ KORUYUCU E BIYOLOJiK AILEYE BAKIS
ACILARININ EKO-SiSTEM YAKLASIMIYLA iINCELENMESI
Mehmet Emre MUTLUOGLU, Nilgiin KUGUKKARACA

Martinez, J., Rider, E, and Wilkes, J. (2014). Fostering resilience: The impact of biological
family connections. Journal of Family Studies, 20(4), 315-330.

McWey, L. M., Acock, A., and Porter, B. E. (2010). The impact of continued contact with
biological parents upon the mental health of children in foster care. Children and
Youth Services Review, 32, 1338-1345.

Millham, S., Bullock, R., Hosie, K., and Haak, M. (1986). Lost in care: The problems of
maintaining links between children in care and their families. Gower.

Mitchell, M. B., Kuczynski, L., Tubbs, C. Y., and Ross, C. (2009). We care about care: advice
by children in care for children in care, foster parents and child welfare workers about
the transition into foster care. Child ve Family Social Work, 15(2), 176-185.

Moyers, S., Farmer, E., and Lipscombe, ]. (2006). Contact with family members and its
impact on adolescents and their foster placements. The British Journal of Social Work,
36(4), 541-559. https://www.jstor.org/stable/23720954

Neuman, W. (2012). Toplumsal arastirma yontemleri: Nitel ve nicel yaklasimlar (S. Ozge,
Cev.). Ankara: Yaymn Odast.

Newquist, J., Ladd, L. D., and Cooley, M. E. (2020). Processing the removal and managing
the moves or removals of foster children: A qualitative exploration of foster parents’
experiences. Child and Adolescent Social Work Journal, 37(6), 651-666. https://doi.
org/10.1007/s10560-020-00652-w

O'Reilly, L. (2020). The introduction of attachment play in child and family social work:
Optimising connection, emotional release, and supporting challenging behaviour. The
Irish Social Worker, 2020, 67-76.

Palareti, L., and Berti, C. (2009). Foster families: Resources for social and emotional
development in children. Child ve Family Social Work, 14(2), 232-241.

Patton, M. Q. (2002). Qualitative research and evaluation methods. Thousand Oaks, CA:
Sage.

Patton, M. Q. (2014). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri (M. B. Demir, Cev.).
Ankara: Pegem Akademi.

Pecora, P. ], Kessler, R. C., Williams, J., O’Brien, K., Downs, A. C., English, D., and White,
J. (2010). What works in foster care? Key components of success from the Northwest foster
care alumni study. Oxford University Press.

Roberts, D. (2002). Shattered bonds: The color of welfare. New York: Basic Civitas Books.

Rubin, A., and Babbie, E. R. (2016). Empowerment series: Research methods for social work.
Boston: Cengage Learning.

Salas Martinez, M. D., Fuentes, M. J., Bernedo, I. M., and Garcia-Martin, M. A. (2016).
Contact visits between foster children and their birth family: The views of foster
children, foster parents, and social workers. Child & Family Social Work, 21(4), 473-
483. https://doi.org/10.1111/cfs.12163

447 1



SOSYAL POLITIiKA

CALI$MALARJ DERGISi Aile Ozel Sayisi Cilt-2 Haziran 2025

Salim, M. (2011). Gegmisten giiniimiize Tiirkiyede ¢ocuk koruma politikalar1 ve Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Isparta.
Samuels, G. M. (2009). Ambiguous loss of home: The experience of familial (im)permanence
among young adults with foster care backgrounds. Children and Youth Services
Review, 31(12), 1222-1228. https://www.academia.edu/download/44561772/

Ambiguous_loss_of _home_The_experience_o0f20160409-15450-1gdy4s0.pdf

Sar, E. (2021). Calisma hayatinda kadin istihdami ve Tiirkiyede yansimalari. Safran Kiiltiir
ve Turizm Arastirmalar: Dergisi, 4(1), 20-40.

Schofield, G., and Beek, M. (2005). Providing a secure base: Parenting children in long-
term foster care. Attachment & Human Development, 7(1), 3-26.

Simgek, Z., Erol, N., Oztop, D., ve Munir, K. (2007). Kurumlarda yetistirilen Tiirk
yetimhanelerindeki ¢ocuk ve ergenlerde 6gretmenler tarafindan bildirilen duygusal
ve davranigsal sorunlarin yayginhigi ve Ongoriiciileri ile toplum kontrolleri
karsilagtirilmistir. Cocuk ve Genglik Hizmetleri Incelemesi, 29, 883-899. doi: 10.1016/j.
childyouth.2007.01.004.

Tezel, Z., Demirel, B., ve Kaya, Z. §. (2018). Ailelerin koruyucu aile olmaya karar
vermelerinde etkili olan etmenler ile koruyucu aile olmanin anlam ve 6nemi. Sosyal ve
Begeri Bilimler Arastirmalari Dergisi, 19(43), 15-36.

Turner, E, Kainth, G., and MacDonald, S. (2023). A qualitative examination of how foster
carer commitment relates to short-term foster care for children. Child Abuse & Neglect,
137,105217. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2023.105217

Wegar, K. (2000). Adoption, family ideology, and social stigma: Bias in community attitudes,
adoption research, and practice. Family Relations, 49(4), 363-370.

WHO. (2020). Child maltreatment. 02.10.2024 tarihinde https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/child-maltreatmet adresinden erisildi.

Wirzén, M., and Lindgren, C. (2020). “It should not only be these kinds of sunshine
stories”: Social workers’ discussions about ‘past difficulties’ as an important theme
in adoption assessment interviews. European Journal of Social Work, 24(4), 578-590.
https://doi.org/10.1080/13691457.2019.1709160

Yurdakul, A. (2016). Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgima bagli kurum bakiminda
kalan ¢ocuklarla koruyucu aile yaninda kalan ¢ocuklarin benlik saygisi ve psikososyal
gelisimleri arasindaki farkliliklarin incelenmesi (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
Istanbul Gelisim Universitesi, Istanbul.

Zlotnick, C., Kronstadt, D., and Klee, L. (1998). Foster care children and family
homelessness. American Journal of Public Health, 88(9), 1368-1370. https://doi.
org/10.2105/AJPH.88.9.1368

W 448



