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OZ | Bu calisma, ciftler tizerinden

toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar ile ailede
karar verme bicimleri arasindaki iliskiyi ortaya
koymay1 amaglar. Bu baglamda nicel arastirma
yontemi kullanarak, ¢iftlerin tutumlaring;
gelirin  kullanimi, ev islerinin paylasimi,
cocuklarin bakim ve egitimi ile bos zaman
degerlendirilmesi  iizerinden degerlendirir.
Kolayda 6rnekleme yontemi ile ulasilan 316
evli kadin ve erkekten toplanan verilere gore
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan
kadinlar erkeklere gore, geng ciftler de orta
yash ve yash ciftlere gore daha esitlik¢idir.
Bununla birlikte arastirma, gelir kullanimi ve
bos zaman degerlendirilmesi konu
bagliklarinda  ailede  kararlarin  birlikte
alindigin1  yani toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan esitlik¢i bir tutum sergilendigini, ev
islerinin yiiriitiilmesi ve ¢ocuk bakimi ve
egitimi konularinda ise kararlarin daha g¢ok
kadmlar tarafindan alindigini yani geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerine bagh kalindigini
gostermektedir. Geng giftlerin, yash giftlere
gore daha esitlik¢i olmasi, toplumsal cinsiyet
tutumlarmin ~ zaman  iginde  degistigini
gosterirken, bu degisimin aile i¢i karar alma
stireglerinde daha fazla esitlige yol agabilecegi
diistiniilmektedir.
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AB STRACT | This study aims

to reveal the relationship between gender role
attitudes and decision-making in the family
through couples. In this context, using a
quantitative research method, it evaluates the
attitudes of couples on the use of income,
sharing of household chores, care and
education of children and leisure time.
According to the data collected from 316
married women and men reached through
convenience sampling, women are more
egalitarian than men in terms of gender role
attitudes, and young couples are more
egalitarian than middle-aged and older
couples. On the other hand, the research shows
that decisions are made together in the family
on the topics of income utilization and leisure
time utilization, in other words, an egalitarian
attitude in terms of gender roles is displayed,
whereas decisions on household chores and
child care and education are mostly made by
women, in other words, traditional gender
roles are adhered to. The fact that younger
couples are more egalitarian than older couples
indicates that gender attitudes have changed
over time, and it is thought that this change
may lead to more equality in family decision-
making processes.
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1. GIRiS

Aileye iligkin pek ¢ok bilim dali farkli tanimlar tiretir. Toplumsal cinsiyet
perspektifinden ise aile, toplumsal cinsiyet rollerinin ilk 6grenildigi ve var olan
cinsiyet rollerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan cinsiyete dayali is boliimiiniin
uiretildigi ve gelistirildigi yerdir. Toplumsal cinsiyetin biyolojik cinsiyetten farkli
olarak toplumdan topluma degisebilen, kadin ve erkege yiiklenen kimlikler olarak
karsimiza ¢iktig1 diisiiniildiigiinde, bunun 6grenilen bir olgu oldugu da ortaya
cikar. Bir bagka ifadeyle toplumsal cinsiyet, toplumun birey olarak kadin ve
erkege yiikledigi rollerdir ve aile, bu rollerin ilk &grenildigi yerdir. Bununla
birlikte toplumsal cinsiyete iligskin pek ¢ok kuramin oldugu da ifade edilmelidir.
Calisma ailede karar verme bi¢imlerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar ile
iliskisine odaklandig1 i¢in, baz alinan kuram Eagly (1984) tarafindan ortaya
konan sosyal rol kuramidir. S6z konusu kuram, kadinlar ve erkeklerin toplum
tarafindan belirlenen roller dogrultusunda farkli davranis kaliplar1 sergiledigini
ifade eder. Her ne kadar toplumsal cinsiyet, kiiltiirden kiiltiire degisse de hemen
hemen her toplumda ¢ocuk yetistirme ve ev isleri konusundaki sorumluluklarmn
once kadina, ailenin ekonomik anlamdaki refahim1 saglama konusundaki
sorumlulugun da erkege yiiklenmesi bu kalip yargilarin sonucudur (Eagly &
Wood, 2012, s. 458; Giddens, 2012, s. 514).

Aile konusuna gelince, olgunun gelecegine iliskin iyimserler ve
karamsarlar olmak {izere birbirine tezat iki yaklasimdan bahsetmek miimkiindiir.
Karamsarlar ¢ocuk yetistirilen ilk yillar bir kenara birakildiginda ailenin yok
olma noktasina geldigini, iyimserler ise bugiine kadar geldigine gore bundan
sonra da ailenin varligini devam ettirecegini iddia ederler. Caligma Tirkiye’ye
odaklandigi icin, %63,8 gibi yliksek bir ¢ekirdek aile yapist oranimin Tiirkiye’de
kisa vadede aile yapisinda koklii bir degisim olmayacagimi diisiinmekte ve
buradan hareketle ailedeki karar verme bigimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymaya calismaktadir. Bu baglamda,
kavramsal ¢ergevede toplumsal cinsiyet olgusunu ve degisen aile yapisi ile ailede
karar verme bi¢imlerini tartismaktadir. Ailede karar verme bigimleri de gelirin
kullanimi, ev islerinin yiriitiilmesi, ¢ocuklarin bakimi ve egitimi ile bos
zamanlarin degerlendirilmesi basliklariyla dort tema tizerinden degerlendirilmis
ve bu temalarin toplumsal cinsiyet rolleriyle iligkisi ortaya konmaya caligilmistir.

Gelirin kullaniminin toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskisi, geleneksel
cinsiyet rolleri tizerinden erkeklerin genellikle ailenin asil gelir getireni olarak
kabul edilmesine dayandirilmaktadir. Buradan hareketle toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlar1 agisindan esitlik¢i bir yaklasim, ailede gelir kullanimina iligkin
birlikte karar verilmesi olarak yorumlanmistir. Gelir kullaniminin aksine ev isleri
ve ¢ocuk bakimi temalarinda, toplumsal cinsiyet rolleri bu sorumlulugu kadina
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yiikklemektedir. Son olarak bos zaman degerlendirilmesinde iki farkl
yaklagimdan bahsetmek miimkiindiir. Bos zamanda nelerin yapilacagma karar
verilmesi olarak diislintildiigiinde bu bir biligssel emege donlismekte ve kadinlar
bu noktada daha baskin gorlinlirken, bireylerin bos zamanlarimi nasil
degerlendirdiklerine odaklanildiginda bu olgu da toplumsal cinsiyet rollerinden
bagimsiz diisiiniilmemekte ve erkeklerin daha ¢ok dis mekanlarda kadinlarin ise
hanelerin i¢lerinde bos zamanlarini gegirdikleri goriillmektedir. Calismanin ikinci
kisminda ise bu yaklasimlar nicel bir aragtirmayla sinanmaya c¢alisilmis, evli
ciftlerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart ile aile i¢i karar verme bigimleri (gelir
kullanimu, ev isi paylagimi, ¢cocuk bakimi ve egitimi, bos zaman degerlendirme)
arasinda bir iliski var midir? sorusuna yanit aranmaya c¢alisilmistir. Bu baglamda
evli kadin ve erkek katilimcilara yukarida ifade edilen dort tema {izerinden
ailedeki karar verme bigimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart sorulmustur.
Ciftler; yas gruplarina gore geng, orta yaslh ve yash ciftler olmak {izere iige,
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarma goére ise tamamen gelenekei, gelenekei,
esitlik¢i ve tamamen esitlik¢i olmak tizere dort gruba ayrilarak, ailedeki karar
verme bigimleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasindaki iligki ortaya
konmaya c¢aligilmistir.

2. TEORIK ARKA PLAN

2.1. Toplumsal Cinsiyet Olgusu

Kavram olarak toplumsal cinsiyetin tarihi, feminist kuramin
kullanimindan ¢ok daha eskiye dayanir ve ilk kez, 20. yiizyilin ilk yarisinda
“hermafrodit/ interseks” diye adlandirilan, cinsiyeti belirsiz olarak dogan
yenidoganlara yeniden bir “cinsiyet” atamakla ilgili tibbi bir terim olarak
kullanilir (Bond Stockton, 2022, s. 95). Akabinde 1972 yilinda, Ann Oakley, Sex,
Gender and Society kitabinda cinsiyet ile toplumsal cinsiyeti birbirinden ayirarak
feminist teoride toplumsal cinsiyet kavraminin kullaniminin yolunu agar (Dorlin,
2023, s. 33). Kavramin i¢lemini ise 1949 yilinda Simone de Beauvoir’in yazdigi
Ikinci Cins isimli kitabindaki “Kadin dogulmaz, kadm olunur.” diisturunda
bulmak miimkiindiir. Beauvoir’a (2022) gore, kadinlarin rollerini sanildiginin
aksine doga degil, bir dizi eskimis Onyargi, orf ve yasa belirler. Bu cercevede
cinsiyet kimligi, biyolojik degil, toplumsal atiflarla belirlenmis bir yap1 olarak
ortaya ¢ikar (Dorlin, 2023, s. 32).

S6z konusu yap1, biyolojik cinsiyetten 6te toplumun bireyleri kiiltiirel
olarak belirlemesidir. Bir diger ifadeyle kadinlik ve erkeklik deneyimleri sosyal
olarak insa edilir (Butler, 2020, s. 50). Kavram, cinsiyetin ¢ok karmasik olan
toplumsal iliskiler ag1 icerisinde kuruldugunu, dolayisiyla salt biyolojik cinsiyet
referans alinarak anlasilmasinin miimkiin olmadigini ifade eder (Bora, 2021, s.
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22). Bedenin fiziksel 6zelliklerine isaret eden cinsiyet (sex) kavramina karsilik,
gender bireylerden beklenen davraniglara dair sosyal normlar igerir (Giddens,
2012, s. 505). Bu nedenle sosyal bilimlerde kadin ve erkek kimliklerini, rollerini
ve degerlerini bireyin sosyallesme siirecinin iiriinii olarak degerlendirmek yaygin
bir yaklagimdir (Dorlin, 2023, s. 33).

Ayni zamanda kadimlar ve erkeklere atfedilen roller ve sorumluluklar
birer sosyal insa tirlinii olup, kiiltiirel baglamlara gore degiskenlik gosterebilir
(WHO, 2024; European Communities, 2006). Bunun temel nedeni, bu rollere dair
fikirlerin kiiltiir tarafindan iiretilen her seyde goriiniir olmasidir. Dolayisiyla, bu
fikirler 6ncelikle gayri resmi normlar ve gelenekler yoluyla aktarilirken, zamanla
resmi kurumlar ve yasalara da yansiyabilmektedir (Wiesner-Hanks, 2022, s. 141).
Bu yiizden de toplumsal cinsiyet, sosyal olarak belirlenmekte ve kiiltiirden
kiiltiire, toplumdan topluma degisebilmektedir.

1970’lerden itibaren farkli disiplinlerde yiiriitiilen c¢alismalar, bu
kavrama iliskin ii¢ asamali bir gelisim siirecine isaret eder. Ilki, cinsiyet
farkliliklarina vurgu yapan, bu farkliliklarin bireylerin biyolojik 6zelliklerinden
kaynaklandigina iliskin goriis birligine varilan asamadir. Ikinci asamada
Ogrenilen cinsiyet rollerine ve toplumsallagmaya vurgu yapilir. Son asamada,
toplumsal cinsiyetin biitiin sosyal sistemlerde merkezi bir rolii oldugu fark edilir.
Akabinde toplumsal cinsiyete iliskin temelde iki goriis etrafinda toplandig:
goriiliir. Dogact goriis, toplum icinde kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin
biyolojik temeli oldugunu savunurken, gelismeci goriig, cinsiyet rollerinin
kiiltiirel olarak belirlenip sosyal olarak insa edildigini savunur (Ecevit, 2011, ss.
4-5). Bu iki goriis iizerinden de toplumsal cinsiyete iliskin pek ¢ok kuram
gelistirilmistir. Psikanalitik kuram, biyolojik kuram, sosyobiyolojik kuram,
sosyal 6grenme kurami, sosyal biligsel kuram, bilissel gelisim kurami, toplumsal
cinsiyet semasi1 (gender schema) kurami, sosyal rol (social role) kurami, benlik
sunugu kuram, ¢ok faktorlii toplumsal cinsiyet kimligi kurami bunlarin
baslicalaridir (Dokmen, 2022, ss. 13-14). 1990’lardan sonra ise klasik feminist
kuramlardan ayrisan ve toplumsal cinsiyeti daha c¢ok performans, c¢okluk,
kesisimsellik ve akigkanlik gibi kavramlarla ele alan yaklasimlarin gelistirildigi
goriilmiistiir. Butler’in toplumsal cinsiyetin sabit bir kimlik olmayip, tekrar eden
sOylem ve davraniglarla kurulan bir performans oldugunu ifade ettigi performatif
toplumsal cinsiyet kurami, Crenshaw’in toplumsal cinsiyetin sinif, 1rk, etnisite,
engellililik, yas, go¢menlik, cinsel yonelim faktorlerle kesiserek
deneyimlendigini ifade ettigi kesisimsellik (intersectionality) kurami, Connell’in
toplumsal cinsiyetin sadece kadinlara degil, erkeklik bicimlerine de hiyararsi
kurdugunu ifade ettigi hegemonik erkeklik kurami 1990 sonrasi gelistirilen
kuramlara 6rnek olarak gosterilebilir. Calisma, toplumsal cinsiyet tutumlarinin
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ailede karar verme bigimleriyle olan iligkisi iizerine oldugu igin sosyal rol
kuramina dayandirilacaktir.

Eagly (1984) tarafindan ortaya konan sosyal rol kuramina gore, kadinlar
ve erkekler toplum tarafindan belirlenen roller dogrultusunda farkli davranig
kaliplar1 sergiler. Buradan hareketle de kadin ve erkek arasindaki biitiin
davranigsal farkliliklar, cinsiyet kalip yargilar1 ve sosyal rollerle agiklanabilir.
Sosyal rol, toplum tarafindan belirlenen, hangi sosyal kategorideyse o
kategorideki tiim bireylerden beklenen 6grenilmis tepkiler iken (DSkmen, 2022,
s. 82), cinsiyet kalip yargilar1 toplumun bir grup olarak kadinlarin ve bir grup
olarak erkeklerin gostermelerini bekledigi Ozellikler olarak karsimiza ¢ikar
(Eagly & Steffen, 1984, s. 735). Ev islerinden ve bakim emeginden kadinlarin
sorumlu tutulmasi, toplumsal cinsiyet kalip yargilariin en tipik Ornegidir.
Toplumsal cinsiyet farkliliklarini ve bu farkliliklarin toplumda nasil algilandigini
aciklamak icin ortaya konan kuram, bu rollerin sosyal ve kiiltiirel siiregler
tarafindan sekillendigini ve bireylerin de bu rollere uygun davranislar
sergiledigini ifade eder. Nitekim Eagly ve Steffen (1984) yapmis olduklarin
calismalarinda, cinsiyet kalip yargilarinin kadin ve erkegin biyolojik 6zelliklerine
degil de daha ¢ok sosyal rollerine bagli olduklarini1 gostermislerdir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal normlar ve beklentiler araciligiyla
ogrenildiginden, bu roller bireylerin aile igindeki rol ve sorumluluklarini ve karar
verme siireclerini de etkiler. Kadinlar ve erkekler kimi rolleri tistlenirken, bu
roller siire¢ icerisinde igsellestirilerek aile icindeki dinamiklere de yansir.
Ornegin erkeklerin genellikle daha baskin, karar verici ve koruyucu roller
uistlenmesi, kadinlarin ise daha destekleyici, uyumlu ve ev i¢i sorumluluklarla
ilgilenmesinin beklenmesi, tam da sosyal rol kuraminin ifade ettigi kadinlarin ve
erkeklerin toplum tarafindan belirlenen rollere uygun davranislar sergilenmesinin
beklenmesinin sonucudur (Eagly & Wood, 2012, s. 466; Eagly & Steffen, 1984).
Benzer sekilde, toplumsal cinsiyet rollerine dayali olarak, erkeklerin aile icinde
daha fazla otoriteye ve karar verme giiciine sahip olmasi yaygin bir durumdur.
Erkekler genellikle finansal kararlar, biliylilk yatirnmlar veya stratejik aile
planlamalar1 gibi konularda, kadinlar ise giinliik ev isleri, ¢ocuk bakimi gibi
konularda daha fazla son s6z sOyleme egiliminde olurlar. Nitekim sosyal rol
kurami, para, zaman gibi kaynaklarin toplumsal cinsiyet rollerine gore nasil
belirlendigine iligskin olarak, erkeklerin daha fazla ekonomik kaynaga erigimi
olmalarinin onlarin aile i¢inde finansal konuda daha fazla etkili olmalarina yol
acabilecegini ifade eder (Eagly & Wood, 2012, s. 467). Kadinlarin ise daha simirl
ekonomik kaynaklara sahip olmasi, onlarin karar alma siireclerindeki etkisini
kisitlayabilmektedir. Ote yandan kuram, toplumsal degisimlerin toplumsal
cinsiyet rollerini ve bu rollerin aile icindeki yansimalarin1i nasil
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doniistiirebilecegini de ele alir. Ornegin, kadilarin is giiciine daha fazla katilmasi
ve eckonomik bagimsizliklarin1 kazanmalari, aile igindeki karar verme
siireglerinde daha fazla s6z sahibi olmalarina yol acabilmektedir. Keza yapilan
pek cok arastirma, yiiksek egitimli olmanin kadinlar agisindan ailede karar
vermede daha etkin olmak anlamma geldigini gostermektedir (Cimen, 2012;
Erbil & Pasinlioglu, 2004; Ozdemir, 2021). Bununla birlikte geleneksel annelik
ve babalik imajlari, sosyal etkilesimler ve cinsiyete dayali is boliimleri ¢iftleri
esitsiz ebeveynlige iterken, esitlikei ebeveynler bu baskilara direnmekte ve
esitligi glinliik miizakereler ve aile ve isle ilgili devam eden kararlar yoluyla insa
etmektedirler (Deutsch, 2001). Buradan hareketle toplumda, toplumsal cinsiyet
esitligi konusunda artan farkindalik, aile iginde daha esitlik¢i rollerin
benimsenmesine katki saglayabilir. Esitlik¢i roller, karar verme siireclerinin daha
adil ve dengeli bir sekilde ger¢eklesmesine olanak tanir (Eagly & Wood, 2012, s.
471).

2.2. Degisen Aile Yapisi ve Ailede Karar Verme Bicimleri

Tiirkiye’deki aile yapisinin kisa tarihgesine bakildiginda kapitalizm
Oncesi ve sonrast olmak flizere iki eksenden bahsetmenin miimkiin oldugu
goriiliir. 1950’lerdeki tarimsal yapidaki makinelesmeyle baslayan ve sonrasinda
diger sektorlere de yayilan kapitalizm oncesi igin, Tiirkiye’de aile yapisinin,
topragin niifusa oranla fazla olmasindan ve ¢ogunlukla aile emegine ve ilkel
teknolojiye dayali tarimla ge¢imin saglanmasindan dolayr isgiiciine ihtiyag
duyulmas: nedeniyle genis aile dzellikleri tasidig1 sdylenebilir (Ozbay, 2015, s.
82)2. Akabinde degisen ekonomik yapi® ve artan kentlesmeyle birlikte aile
yapisinin da bu degisimlere adapte olmak lizere doniistiigii goriiliir®. Topraga
dayal1 iretimin gerektirdigi genis aile formu yerini fabrika iiretimine dayali
toplumsal siniflagsma, tiikketim odakli kii¢lik aile formunu beraberinde getirir
(Sancar, 2017, s. 28). Modernlesme siireciyle de ataerkil genis ailenin
fonksiyonlari, bu fonksiyonlar1 yerine getirecek kurumlarin ortaya c¢ikisi ve

2 Her ne kadar genel kabul kapitalizm 6ncesi genis aile formunun daha yaygin oldugunu
ifade etse de Tiirkiye’deki aile yapisina iliskin son donem caligsmalar, ataerkil genis aile
yapisina iliskin genel kabulleri sarsacak sorular iiretmektedir. Ornegin Duben’e gére,
Tiirkiye’deki haneler genel olarak basit yapili ¢cekirdek aile 6zelligi tasimaktadir
(Ozbay, 2015, s. 83).

3 Once ithal ikameci 1980 sonrasi da ihracata dayali liberal ekonomik anlayisin
benimsenmesi

4 Demografik, toplumsal ve ekonomik bu déniisiimde ailelerin yapisal degisimi
kuskusuz ailenin hangi toplumsal sinifa ait olduguna bagli olarak farkli tonlarda
olmaktadir.
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iiretim iliskilerinin degismesiyle azalir. Cekirdek aile yapisi, modern yasamin
hareketliligi ve esnek yapisina daha ¢ok uyum saglar. Bagka bir ifadeyle, genis
aile yapisi tarim toplumunun yavas yasam hizina ayak uydurabilirken,
sanayilesme, is bulmak icin topraktan kopmaya hazir isci kitlelerini gerektirdigi
icin genis aile, fazla agirligini atip ¢ekirdek aileye dontismek zorunda kalmistir
(Kongar, 1998, s. 599). Bugiine gelindiginde ise akrabalik iliskisiyle dogrudan
dogruya baglanan, yetiskin iiyelerin ¢ocuklara bakma sorumlulugunu tstlendigi
insanlar toplulugu olarak tanimlanabilen ailenin (Giddens, 2012, s. 246), ¢ok
farkli formlarinin ortaya ¢iktig1 gériilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1: Hanehalki Tiplerine Gore Hanehalki Orani, 2015-2023 (%)

Hanehalk: Tipleri 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Tek kisilik hanehalk1 14,4 14,9 154 16,1 16,9 17,9 18,9 19,4 19,7
Tek gekirdek aileden olugan |\« o (e 4 61 653 65.1 652 64.4 64.5 63.8
hanehalki

Sadece eslerden olusan 143 142 142 14,1 13,9 13,5 13,5 13,8 14.0
cekirdek aile

Esler ve ¢cocuklardan olugan

cekirdek aile 44,8 44,0 43,5 42,3 42,0 42,0 40,8 40,4 39,2

Tek ebeveyn ve ¢ocuklardan

: : 7,8 82 85 89 92 97 10,1 10,3 10,6
olusan ¢ekirdek aile S 82 6 89 92 T, ,110,3 10,

Baba ve ¢ocuklardan olusan

cekirdek aile 6 1,7 1,8 19 20 22 23 23 24

Anne ve ¢ocuklardan olusan

cekirdek aile 62 65 67 70 72 75 78 80 8.2

En az bir ¢ekirdek aile ve diger

.. 1 1 1 1 1 14,0 1 12,8 13,2
kisilerden olusan hanehalki 6.5 16,3 160 158 150 14,0 13,5 128 13,

Cekirdek aile bulunmayan
birden fazla kisiden olusan 22 24 25 28 30 28 32 33 33
hanehalki

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2015-2023

Her ne kadar Tiirkiye’de eslerden, esler ve cocuklardan ya da tek ebeveyn
ve c¢ocuklardan olusan cekirdek aile tipi yaygmn olsa da yalmiz yasayan
bireylerden, en az bir ¢ekirdek aile ve diger kisilerden ya da cekirdek aile
igermeyen birden fazla kisiden olusan hanehalklarinin sayisimin her gegen yil
arttign gozlemlenmektedir (tablo 1). Aile yapisinin gelecegi konusunda heniiz
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Tiirkiye’de ¢ok fazla arastirma bulunmazken, Toffler gibi Amerikan toplumu i¢in
aile kurumunun giderek ¢oziiliip yok olacagini iddia eden sosyologlar mevcuttur
(Ozbay, 2015, 5.103). Bu noktada aile yapisinin gelecegine iliskin karamsarlar ve
iyimserler olmak tizere iki yaklasimdan bahsetmek miimkiindiir. Karamsarlar;
cocuk yetistirmenin ilk yillar1 diginda ailenin 6lii sayilacagini, ailenin artik yok
olma noktasina vardigini iddia ederken, iyimserler bugiine kadar siirdiigiine gére
bundan sonra da ailenin siirecegini iddia ederler. Her ne kadar Ozbay’1n da ifade
ettigi lizere Tiirkiye’deki aile yapisinin gelecegine iliskin yeterli sayida arastirma
bulunmasa da %63,8 gibi yiiksek bir ¢ekirdek aile yapisi orani kisa vadede aile
yapisinda kokli bir degisim olmayacagini gosterebilir. Bununla birlikte bu
stirecte ailedeki rol ve sorumluluk dagilimlarinin, ailedeki karar verme
bicimlerinin degismesi miimkiindiir. Nitekim genis aile yapisinda, kararlar ailede
statiisii en yiiksek olan ailenin en yaslisi tarafindan alinirken, g¢ekirdek aile
yapisinda kararlarin esler tarafindan alindigi gézlemlenir. Ancak bu noktada
ailede alinan kararlarin konu basliklar1 6nem arz eder. Ornegin, toplumsal
cinsiyet rolleri geregi ev islerinin yiiriitiilmesi genellikle kadinlar tarafindan
gercgeklestigi icin bu konuda alinan kararlarda genellikle kadinlar daha baskindir.
Tiirkiye Aile Yapist Arastirmast’nin (2014, s. 252) 2006 verilerine gore karar
verme konusunda erkeklerin kadinlardan daha etkin olduklar1 konular, ev se¢imi,
akrabalarla iligkiler ve tatil ve eglence olarak siralanmigtir. Ayni aragtirma 2011
yilinda tekrarlanmig bu sefer aligveris konusunda, ¢ocuklarla ilgili konularda,
akrabalarla iliskiler konusunda kadinlar erkeklere gore karar alma konusunda
daha baskin olduklar1 goriilmiistiir (TAYA, 2014, s. 254). Bu sonuglar, gorece
degisken olabilmekle birlikte, aile i¢cinde ailenin gelecegine iliskin yatirim gibi
biiyilik finansal kararlarda erkeklerin, cocuk bakimi ve ev islerinin yiiriitiillmesi
gibi giinliik rutin islere yonelik kararlarda kadinlarin daha baskin oldugu seklinde
yorumlanabilir. Kuskusuz bu yorum, ailede karar vermenin toplumsal cinsiyet
tutumlariyla yakin iliskisi oldugunu gostermektedir. Buradan hareketle,
calismada ailede karar verme bigimleri dort baglik altinda ele alinacaktir. Bunlar;
gelirin kullanimi, ev islerinin yiiriitiilmesi, ¢ocuk bakimi ve egitimi ve bos
zamanlarin degerlendirilmesidir.

2.2.1. Gelirin kullanimi

Aile iginde gelirin nasil kullanilacagina dair kararlar, genellikle cinsiyet
rolleri ve toplumsal cinsiyet tutumlariyla iliskilidir. Geleneksel -cinsiyet
rollerinde, erkeklerin genellikle ailenin asil gelir getireni olarak kabul edilmesi,
onlarin aile iginde daha fazla finansal anlamda kontrol sahibi olmalarina yol agar.
Bu durum, erkeklerin kadinlara oranla 6nemli finansal kararlar tizerinde daha
etkili olmalar1 anlamima gelebilir. Bu kabuliin dayanagi olarak ise genelde
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Becker’in (1974) fazla kazananlarin karar verme yetkisini elinde tuttugunu 6ne
sirdiigii degisim teorisi gosterilir. Teori, aile igindeki gii¢ dinamiklerini
ekonomik temellere dayandirarak, gelirin aile igindeki gii¢ iliskilerinde
belirleyici bir faktdr oldugunu, daha fazla kazanan bireyin aile i¢indeki
kaynaklarin nasil dagitilacagi konusunda daha fazla séz sahibi olacagini iddia
eder.

Benzer sekilde toplumsal cinsiyet tutumlari, harcamalarin dagilim,
hangi tiir harcamalarin daha oncelikli oldugu ya da bu harcamalarm nasil
yapilacagi konusunda da etkili olabilmektedir. Erkekler, uzun vadeli finansal
kararlar1 yonetirken, kadmlar giinliik ihtiyaclar ve ¢ocuk bakimi gibi konularda
daha fazla s6z sahibi olabilir. Ote yandan kadimlarin ekonomik olarak bagimsiz
olmalari, ailedeki finansal kararlar konusunda etkilerinin artmasimi da
beraberinde getirebilmektedir. Toplumsal cinsiyet tutumlari, kadinlarin isgiiciine
katilimini ve bu baglamdaki ekonomik 6zgiirliiklerini etkilemektedir. Dolayisiyla
gelirin daha esit bir sekilde dagitildigi ailelerde, cinsiyet tutumlar1 genellikle daha
esitlik¢i olma egilimindedir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri, erkeklerin
finansal kontrolii elinde tutmasina yol acarken, kadinlarin ekonomik olarak daha
bagimsiz oldugu ailelerde daha esitlik¢i cinsiyet tutumlarimin gelistigini ve bu
durumun finansal kararlarin daha dengeli ve ortaklasa alindigin1 géstermektedir.
Bir baska ifadeyle esit gelir paylasimi ve karar alma siireclerindeki katilim,
cinsiyet esitligi ve toplumsal cinsiyet normlarinin daha olumlu bir sekilde
sekillenmesine katkida bulunabilmektedir.

2.2.2. Ev islerinin yiiriitiilmesi

Gilnliik yasamsal ihtiyaglarin karsilanmasi olarak tanimlanabilecek ev
islerinin yiiriitilmesinin toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskisi lizerine hatir1 sayilir
calisma mevcuttur. Ornegin, mesai sonrasi ev isleri ve ¢ocuk bakimini niteleyen
bir kavram olan ikinci vardiyay literatiire dahil eden Hochschild (1989), ev isleri
boliistimiiniin toplumsal cinsiyetle dogrudan bir iliskisi oldugunu, kocalarin ¢im
bigme ve ev onarimi yapma gibi seyrek yapilan isleri iistlenirken, kadinlarin
yemek yapma, temizlik yapma gibi gilindelik islerin ¢ogunu yapmakta oldugunu
ifade eder. Evde kadinlar tarafindan yapilan isler daha diizenliyken, erkeklerin ev
gorevleri daha az diizenli ve segimseldir (Giddens, 2012, s. 259).

Ev islerinde genel sorumlulugun kadin ve erkek arasinda nasil paylasildigim
ortaya koyan yakin tarihli TUIK (2022) verisi, evin boyasimn, badanasinin
yapilmasi, kii¢iikk bakim onarim islerinin, tamiratin yapilmasi ve aylik fatura
O0deme gibi kagit ve evrak islerinin yapilmasi gibi tekrar1 ¢ok olmayan islerin
biiyiik oranda erkekler tarafindan yapildigini, buna karsilik, camasir ve bulasik
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yikama, yemek ve aksamlar1 c¢ay servisinin yapilmasi, soframin kurulup
kaldirilmasi, evin giinliik toplanmasi, temizlenmesi, basit dikis yapilmasi ve evin
haftalik/aylik temizligi ile iitli yapilmasi gibi diizenli yapilmasi gereken islerin
ezici bir farkla kadinlar tarafindan yapildigim1 ortaya koymaktadir. Caligma
yasaminda olmak da kadini1 ne yazik ki bu yiikten kurtaramaz. Ev emeginde
toplumsal cinsiyete gore diizenlenen is boliimii zaman gegtikge degisimden pay
almayarak, kadinlar ev islerinden  biitiiniiyle sorumlu  olmaktan
kurtulamamaktadir (Ozbay, 2012, s. 117). Isgiiciine katilmalarina ragmen,
kadinlar genellikle ev igleri ve c¢ocuk bakimi gibi temel sorumluluklar
istlenmeye devam eder ve bu da geleneksel cinsiyet rollerini pekistirir (Kay,
2013). Bu durum kamusal alandaki rollerindeki degisim hizinin, 6zel alan s6z
konusu oldugunda ayn1 hizda degismedigini gosterir.

Basak ve arkadaslarinmn (2013)’mn yapmus olduklari caligsmalarinda, calisan
kadinlarin toplumsal cinsiyete iligkin tutumlar1 ne kadar esitlikgi ise o kadar daha
az ev isi yaptiklari, benzer sekilde daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerine sahip
erkeklerin ¢alisan eslerinin de ev igi is yiiklerinin daha az oldugu gorilmdistiir.
Bu durumda hem erkeklerin hem de kadinlarin ¢alisma saatlerinin, nispi
kazanglarinin, toplumsal cinsiyet ve aile hakkindaki inang¢larinin ve yasam
diizenlemelerinin ev islerinin dagilimini etkiledigi ifade edilmelidir. Bir diger
ifadeyle aile biiyiikliigii, yas, yasam agamasi, etnik koken, ¢ocuklarin varlig1 ve
katkis1 ve diger bir¢ok faktdr de ev islerinin dagitim siirecine dahil olmaktadir
(Coltrane, 2000, ss. 1226-1227).

2.2.3. Cocuk bakimi ve egitimi

Cocuk bakimi ve egitimi, iki ayak iizerine oturan karsiliksiz emegin ev
islerinin yiriitiilmesi digindaki ayagimi olusturur. Bu ayak aslinda bakim emegi
catis1 altinda degerlendirilir. Bakim emegi, bunu kendisi yapamayacak olan
cocuk, hasta ve yasl i¢in harcanan emek olarak somutlastirilabilir (Acar-Savran,
2019, s. 81).

Bakim emegi s6z konusu oldugunda da bas rolde kadinlar vardir. Her ne
kadar {ilkeler arasinda farkliliklar olsa da iilkelerin gelismislik diizeyleri bile ne
yazik ki bu durumu degistirmez (Craig & Mullan, 2011). Yine de Amerika ve
Avrupa’daki erkelerin iicretsiz bakim emegine harcadiklar1 zamaninin
kadinlarinkinin yarisi, Tiirkiye’de ise bu oranin neredeyse dortte biri kadar
oldugu ifade edilmelidir. Tiirkiye’de kadinlar bakim emegi i¢in haftada 6 saat 11
dakika harcarken, erkekler 1 saat 28 dakika harcamaktadir (Gardiner, 2011, s.
68). Bu noktada, bu verilerin i¢inde yasl ve hasta bakiminin da oldugu ifade
edilmelidir. Calismanin kapsami baglaminda yalnizca ¢ocuk bakimi ve egitimi
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g6z Oniinde bulunduruldugunda da tablo pek degismez. Ancak yine de ¢ocuk
bakiminin, fiziksel bakim, denetim, oyun oynama, 6gretme gibi ¢esitli etkinlikler
igerdigi ve bu etkinliklerin kadinlar ve erkekler tarafindan farkli oranlarda
gerceklestirildigi goriiliir. Bu konuda Uyumlastirilmig Avrupa Zaman Kullanim
Anketi istatistikleri (HETUS) bize 6nemli veriler sunar. AB iilkeleri ile Tiirkiye
gibi AB iiyesi olmayan bazi iilkelerin verilerinin birlikte degerlendirildigi
calismalar, ¢gocuk bakimina hem erkeklerin hem de kadinlarin katildigini; ancak
kadinlarin fiziksel bakim, gozetim ve ¢ocuklara eslik etme gibi alanlarda daha
fazla yer aldigini, erkeklerin ise ¢ocuklara 6gretme, oyun oynama ve sohbet etme
gibi etkinliklerde nispeten daha fazla rol iistlendigini ortaya koymaktadir. Cocuk
bakiminda erkek katiliminin en yiiksek oldugu iilkeler Norveg (%21), Ispanya
(%17) ve Hollanda (%16) iken, kadin katilimiin en yiiksek oldugu {ilkeler
Tiirkiye (%32), Polonya (%27) ve Fransa’dir (%27) (HETUS, 2024).

Farkli etkinlikler baglaminda da olsa ¢ocuk bakimi ve egitiminin, kadin
ve erkekler tarafindan nasil iistlenildigi, Tiirkiye s6z konusu oldugunda koca bir
soru isaretini beraberinde getirir. Nitekim Anne Cocuk Egitim Vakfi’nin (2017)
yapmis oldugu Babalik Arastirmasi’na gore Tiirkiye’de ¢ocuk bakiminda birincil
sorumlu kisinin anne olduguna inanan babalarin orani %91’dir. Yine aymi
arastirma, babalarin %36’sinin ¢ocugunun altini hi¢ degistirmedigini, %51 nin
cocuklarmi hi¢ tuvalete gotiirmedigini ve %35 inin de hi¢bir zaman ¢ocuklarinin
tirnaklarini kesmedigini gostermistir (ACEV, 2017).

Kadinlarin iggiicli piyasalarindaki kalici varliklar1 da tabloyu pek
degistirmemektedir. Cift gelirli hanelerle yapilan arastirmalarda da calisan
kadinlar, s6z konusu ¢ocuk bakimi ve egitimi oldugunda eslerinden daha fazla
mesai harcamaktadir. Ornegin, Bonke ve Esping Andersen’in (2008, s. 12)
Danimarka’da Zaman Kullanim1 Anketleri (Time Use Surveys) temel alinarak
yiriittikleri ¢aligmalarinda, kadmnlarin ev disinda tam zamanli istihdam
edilmelerinin bile cocuklariyla gecirdikleri zamani azaltmadigini gostermektedir.
Benzer sekilde Kim (2023), Giiney Kore’de 400 evli ve calisan cift iizerinde
gerceklestirdigi ¢alismasinda ¢ocuk bakim siiresini fiziksel bakim ve emzirme,
ders calisma destegi, oyun ve diger etkinlikler olmak iizere ii¢ baglik altinda
incelemis; her {i¢ alanda da kadinlarin eslerine kiyasla iki kat daha fazla zaman
harcadiklarini ortaya koymustur. Bu bulgu, Bianchi’nin (2011) Amerika Birlesik
Devletleri’nde yapmis oldugu, kadinlarin isgiiciine dahil olmalariyla birlikte ev
isi i¢in harcadiklar1 zamani kisaltip, bakim emegine harcadiklari zamandan 6diin
vermediklerini gosterdigi c¢aligmasiyla oOrtiismektedir. Nitekim Dolayisiyla,
cocuk bakimi ve egitimi s6z konusu oldugunda, bu alana daha fazla emek veren
bireylerin — ki bu g¢ogunlukla kadinlardir — karar alma siireclerinde daha
belirleyici olmalar1 beklenir. Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi’na (2014, s. 255)
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gore de ailede c¢ocuklarla ilgili kararlar, agirlikli olarak kadinlar tarafindan
almmaktadir. Ote yandan Grunow vd. (2012) Bati Almanya’daki evli ciftler
tizerine gergeklestirdikleri ¢alismalarinda, giftlerin evlenmeden ve ¢ocuk sahibi
olmadan dnce toplumsal cinsiyet rolleri konusunda daha esitlik¢i tutumlara sahip
olduklart ancak ilk ¢ocugun dogumuyla birlikte geleneksel cinsiyete dayali is
boliimiine geri dondiikleri ve bu doniisiimiin kalici nitelik tasidigi ortaya
konmustur. Calisma, aile 6zelinde geleneksel toplumsal cinsiyet normlarinin
degisime ne kadar direngli oldugunu gostermesi bakimindan énemlidir.

2.2.4. Bos zamanlarin degerlendirilmesi

Aile i¢inde bos zaman degerlendirilmesine hangi pencereden bakildig
onemlidir. Nitekim herkes i¢in eglence oldugunun diisiiniildiigi ideolojik temelli
baskin goriis, aile faaliyetleriyle iligkili isleri ve bu islerin esitsiz dagilimini
gizleyebilmektedir (Shaw, 1992). Kanada’daki ebeveynlerin bakis acisindan bu
zamanin ne kadarinin iy ne kadarmin bos zaman oldugunu inceledigi
calismasinda Shaw (1992), bos zaman degerlendirmesinin genellikle is olarak
deneyimlendigini veya bir is bileseni igerdigini, kadinlarin bu siireci erkeklere
gore daha fazla is olarak bildirdiklerini ortaya koymustur. Bu a¢idan bakildiginda
bos zamanlarin degerlendirilmesi, biligsel emegin bir tiirii olarak ortaya ¢ikar ve
¢ogu zaman kadimnlar tarafindan gergeklestirilir. Bilissel emek®, 6ngorii,
tanimlama, karar verme ve izleme agsamalarindan olusan, goriinen fiziksel ya da
duygusal sonucu miimkiin kilmay1 basaran zihinsel ¢alisma olarak tanimlanabilir
(Daminger, 2019). Bos zamanlarin degerlendirilmesi, bilissel emegin dokuz
alanindan ikisi olan sosyal iligkiler ve eglence/seyahat ile iliskilidir. Tatillerin
planlanmasi, arkadaglarla bulusmalarin koordine edilmesi, hafta sonu tatilleri i¢in
bos zaman aktivitelerini arastirilmasi bu baglamdaki tipik 6rneklerdendir. Benzer
sekilde aile ici, yakin g¢evre ve akrabalar arasi iligkilerin diizenlenmesi de
genellikle kadinlar tarafindan gerceklestirilir (Sancar, 2017, s. 195). Bu pencere,
aile i¢inde bos zaman degerlendirmesini; tatillerin planlanmasi, arkadaslar ve
akrabalarla iliskilerin diizenlenmesi gibi yapilmasi gereken isler olarak
tammlamakta ve bu gorevlerin genellikle kadinlar tarafindan {istlenildigini
gostermektedir.

Diger pencere ise aile iginde bireylerin bos zamanlarini nasil
degerlendirdiklerine iliskindir ve bu agidan bakildiginda erkekler daha baskindir.
Ciinkii toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin ve erkeklerin hangi bos zaman
etkinliklerini sececeklerini ve bu etkinliklerde ne kadar zaman harcayacaklarim
belirlemektedir. Geleneksel cinsiyet rolleri, erkeklerin daha aktif ve dis mekan

> Bilissel emek ile ilgili ayrintili bilgi i¢in bknz (Giirsoy Cuhadar, 2024).
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etkinliklere katilmalarini, kadinlarin ise ev i¢i veya sosyal etkinliklerde yer
almalarmi tesvik eder. Nitekim arastirmalar, ozellikle geleneksel cinsiyet
rollerinin giiglii oldugu ailelerde erkeklerin genellikle bos zaman etkinlikleri
konusunda daha fazla s6z sahibi olduklarini gostermektedir (Kay, 1998; Bittman
& Wajcman, 1999; TAY A, 2014). Kuskusuz bu durum ikinci vardiya kavramiyla
yakindan iliskilidir. Hochschild (1989), kadinlarin biiyiik 6l¢iide evdeki 'ikinci
vardiya' igini yerine getirdigi ve bu durumun bos zaman i¢in ayrilan siireyi
azalttig1 i¢in erkekler ve kadinlarin bos zamana esit erigimi olmadigimi iddia
etmektedir. Bu durum ¢iftlerin bos zamana erismek i¢in giinliik yasam 'stratejileri'
gelistirdiklerini, ancak aile ve toplumsal cinsiyet ideolojilerinin benimsenen
stratejinin dogasi tizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Such, 2011).

3. YONTEM

Ciftlerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlan ile ailede karar verme
bigimleri arasindaki iligkinin ortaya konmaya calisildigi ¢alisma, tarama modeli
ve iligkisel tarama modeli kullanilarak tasarlanmistir. Tarama modeli, mevcut bir
durumu betimlemeye yonelik olarak kullanilan bir aragtirma yontemidir ve belirli
bir zaman diliminde bireylerin ya da gruplarin belirli niteliklerini ortaya koymay1
amaglar (Karasar, 2009). Bu dogrultuda, arastirmada farkli yas gruplarindaki evli
bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ve ailede karar verme bigimleri
betimlenmeye ¢alisilmistir. Ayn1 zamanda, iliskisel tarama modeli de kullanilmig
olup, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ile ailede karar verme bigimi arasindaki
iliskinin anlamli olup olmadig istatistiksel analizlerle incelenmistir.

Aragtirmanin evrenini, Kocaeli il sinirlar1 i¢inde yasayan ve evli olan 18
yas iistii bireyler olusturmaktadir. TUIK 2023 verilerine gére, bu grup toplamda
581.770 bireyden olugmaktadir. Calismanin 6rneklemi, bu evren i¢inden kolayda
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Kolayda ornekleme yontemi,
arastirmacinin hizli ve ekonomik bir sekilde veri toplayabilmesini sagladigi i¢in
tercih edilmistir (Monette vd., 1990). Ancak bu yontemin, elde edilen bulgularin
genellenebilirligi  konusunda sinirhiliklar tasiyabilecegi de g6z Oniinde
bulundurulmalidir.

Aragtirmada veri toplamak i¢in anket yontemi kullanilmistir. Anket
formu, bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarin ve aile i¢i karar verme
bigimlerini 6lgmeye yonelik olarak hazirlanmigtir. Katilimcilardan elde edilen
veriler, SPSS 21.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada,
degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek igin t-testi, one-way anova gibi
istatistiksel yontemler uygulanmustir.

Veri toplamak amaciyla olusturulan anket formu, demografik bilgilerin
yan1 sira, ailede karar verme bi¢cimi ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin
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belirlenmesine yonelik toplam ti¢ boliimden olugmaktadir. Bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine ait tutumlarinin dl¢iilmesi i¢in Zeyneloglu ve Terzioglu (2011)
tarafindan gelistirilen “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” kullanilmistir.
5’li Likert seklinde hazirlanmis 38 sorudan olusan 6lgegin kullanimina iligkin
gereken izinler alinnustir. Olcekten alinan yiiksek puan, bireyin daha esitlikci bir
tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Olgekten alian puanlar kendi iginde dort
gruba ayrilmistir:

[k dértte birlik dilimde yer alanlar “tamamen gelenekgi”,

Ikinci dértte birlik dilimde yer alanlar “gelenekgi”,

Ucgiincii dértte birlik dilimde yer alanlar “esitlik¢i”,

En yiiksek dortte birlik dilimde yer alanlar “tamamen esitlik¢i” olarak
kategorize edilmistir.

Ailede karar verme bic¢imine iligkin sorular ise gelirin kullanimi, ev
iglerinin  yiiriitilmesi, c¢ocuk bakimi ve egitimi ile bos zamanlarin
degerlendirilmesi konu basliklarini igermektedir. Bu sorular, ailede daha ¢ok
kimin karar verdigini belirlemeye yoneliktir. Katilimcilardan “daha ¢ok kadin”,
“daha ¢ok erkek” ya da “birlikte” seceneklerinden birini se¢gmeleri istenmistir.
Bununla birlikte bireylere, mevcut durumun yam sira olmasi gerekenin de ne
oldugu sorulmustur. Ailede karar vermeye iliskin “birlikte” yanit1 verenler,
toplumsal cinsiyet tutumlar agisindan esitlik¢i olarak degerlendirilmistir.

Arastirmanin verileri SPSS 21.0 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Demografik degiskenlerin belirlenmesi amaciyla verilere betimsel
analiz uygulannustir. Istatistiksel analizlere gegmeden once uygun testlerin
varsayimlar1 sinanmis olup, verilerin gilivenirlik analizi, normallik dagilimi ve
carpiklik-basiklik degerleri incelenmistir.

Aragtirmanin  smirliliklar1 arasinda, calismanin yalnizca Kocaeli il
sinirlart icinde yasayan bireylerle gerceklestirilmis olmasi ve verilerin Mart-
Nisan 2024 tarihleri arasinda toplanmis olmasi1 bulunmaktadir. Ayrica, kolayda
ornekleme yonteminin kullanilmasi nedeniyle elde edilen sonuglar evren geneline
dogrudan genellenememektedir.

3.1. Arastirmanin Etik izinleri

Yapilan bu ¢aligmada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayimn
Etigine Aykir1 Eylemler” basligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.
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Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi =Kocaeli Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararimin tarihi=28/03/2024

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi=E-94094268-050.04-572914

4. BULGULAR

Mevcut verilerin nicel analiz yontemlerine uygun olup olmadigini
belirlemek amaci ile verilerin carpiklik ve basiklik degerleri “skewness” ve
“kurtosis” analizleri ile test edilerek degerlerin -1,5/+1,5 aralig1 iginde ve
parametrik analizler i¢in yeterli normallige sahip oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).

Tablo 2: Normallik Dagilimi Analizi Tablosu

Degiskenler Skewness Kurtosis
Toplumsal Cinsiyet Rolleri 529 033
Tutumlari

Cronbach alpha degerinin 0,7 iizeri olmas1 Ol¢ekte yer alan ifadelerin
giivenilir oldugunun gostergesi olarak kabul edilir (Blylikoztiirk, 2018). Buna
gore arastirmada kullanan olg¢egin giivenirlik analizi sonucunda, elde ettigi
verilerin (o =,941) giivenilir oldugu saptanmistir.

Yapilan faktor analizi sonucunda birden fazla faktdre yiiklenen ve
yiiklendigi ikinci faktor ile arasinda 100 puandan daha az fark olan ifadeler tek
tek cikarilarak tekrar testleri uygulanmis ve tek bir faktdre yiiklenilen nihai tablo
elde edilmistir. Buna gore 12, 14, 22, 26, 35 ve 36. ifadeler ¢ikarilmigtir. Buradan
hareketle toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari 6lgeginden alinabilecek en yliksek
puan 160, en diisiik puan ise 32’dir.

Calismaya 158 kadin 158 erkek evli birey katilmis, 18-39 yas araliginda
olanlar geng evli ¢iftler, 40-59 yas araliginda olanlar orta yasli evli ¢iftler ve 60
yag istii olanlar ise yasli evli giftler olarak gruplandirilmigtir. Buna gore
calismada 109 geng, 120 orta yash ve 87 de yash evli ¢ift bulunmaktadir.
Calismada yer alan kisilerin egitim durumuna gelince, kadinlarin %34,2’sinin
ilkdgretim ve alt1, %26,6’sin1n lise, %36’ smin {iniversite ve %2,5’inin lisansiistii
egitime, erkeklerin %24,7’sinin ilkdgretim ve alt1, %29,1’inin lise, %45,6’sinin
tiniversite ve %0,6’s1n1n lisansiistli egitime sahip oldugu goriilmiistiir. Bununla
birlikte c¢alismaya katilan kadinlarin %77,5’u (245 birey) aktif olarak
caligmaktadir.
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Calismaya katilanlarin ailede karar verme bigimine bakildiginda, “gelir
kullanim1” ve “bos zaman degerlendirilmesi” konu basliklarinda ailede kararlarin
birlikte alindigi, “ev islerinin yiiriitiilmesi” ve “gocuk bakimi ve egitimi”
konularinda ise kararlarin daha ¢ok kadinlar tarafindan alindig1 goriilmektedir
(tablo 3).

Tablo 3: Ailede Karar Verme Bi¢imi (Mevcut Durum)

Daha cok | Daha ¢ok erkek | Birlikte

kadin
Gelir Kadin |21 | %13,3 |28 %17,7 | 109 | %69
Kullanim Erkek | 18 | %114 | 36 %22,8 | 104 | %65,8
Ev islerinin | Kadin | 105 | %66,5 | 2 %1,3 51 %32,3
yiiriitiilmesi Erkek | 99 | %627 | 4 %2,5 55 | %34,8
Cocuk bakimi | Kadin | 82 | %56,9 | 0 0 62 | %43,1
ve egitimi Erkek | 80 | %55,6 |1 %0,7 63 | %43.8
Bos Kadin | 18 | %114 | 17 %10,8 | 123 | %77,8
zamanlarin de- | Erkek |21 | %13,4 | 21 %13,4 | 115 | %73,2
gerlendirilmesi

Ailede karar verme bigimleri yas gruplarina gore incelendiginde ise
“gelir kullanim1” konusunda geng ¢iftlerin yasl ¢iftlere kiyasla daha esitlik¢i bir
tavir sergileyip karart gérece daha cok birlikte aldiklar1 goriilmektedir. Gelir
kullanimi konusunda karar1 daha ¢ok erkeklerin aldigini séyleyen grup ise yash
giftlerin olusturdugu gruptur. “Ev islerinin yiiriitiilmesi” konusunda ise her yas
grubunda daha ¢ok kadin diyenler agirliktadir. Bununla birlikte ev islerinin
yiirtitilmesinde diger gruplara kiyasla kararlarin gérece daha ¢ok birlikte alindig1
grup, geng ¢iftlerin olusturdugu gruptur. “Cocuk bakimi ve egitimi” konusunda
ise kararlarin daha ¢ok kadinlar tarafindan alindigini ifade eden gruplarin orta
yasl ve yash ciftlerin olusturdugu gruplar oldugu goriilmektedir. Geng ciftlerin
cogunlugu daha esitlikei bir tutum sergileyerek bu konudaki karari birlikte
aldiklarini ifade etmektedir. “Bos zamanlarin degerlendirilmesi” konusunun ise
genelde her yas grubundan ciftler igin birlikte karar verilen bir konu oldugu
goriilmiistlir. Bununla birlikte yas gruplar kendi i¢inde degerlendirildiginde, bos
zamanlar1 degerlendirme konusunda da geng ciftler, diger ciftlere kiyasla daha
¢ok birlikte karar verme egilimindedir (tablo 4).
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Tablo 4: Yas Gruplarina Gore Ailede Karar Verme Bi¢imi (Mevcut Durum)

Daha ¢ok | Daha ¢ok | Birlikte
kadin erkek
N % N | % N %
Gelir Kullanimi Geng ciftler 8 %20,5 | 14 | %21,9 87 %40,8
Orta yash | 19 | % 48,7 | 20 | %31,3 81 %38
ciftler
Yaslh ¢iftler 12 %30,8 | 30 | %46,9 45 %21,1
Ev iglerinin | Geng ciftler 65 | %319 |2 %33,3 42 | %39,6
yuritilmesi Orta  yash [ 85 | %41,7 [0 | %0 35 | %33
ciftler
Yasl ¢iftler 54 | %265 | 4 %66,7 29 | %274
Cocuk bakimi ve | Geng g¢iftler 35 | %215 |1 %100 48 | %384
egitimi Orta  yash | 71 | %43.6 |0 | %0 48 | %384
ciftler
Yaslh ¢iftler 57 %35 %0 29 %23,2
Bos  zamanlarin | Geng ¢iftler 9 %23,1 |8 %21,1 91 %38,4
degerlendirilmesi [ Orta  yash | 19 | %48,7 | 12 | %31,6 | 88 | %37,1
ciftler
Yasl ¢iftler 39 | %282 | 18 | %474 58 | %24.,5

Ailede karar verme big¢imlerinin yami sira, ¢alismaya katilanlara belli
konu basliklarinda ailedeki rol ve sorumluluklarin kime ait oldugu da
sorulmustur. Buna gore daha ¢ok erkeklerin sorumlu olduklar1 konu bagliklari
para kazanma, faturalarin 6denmesi ve ev i¢i tamirat isleri iken, daha g¢ok
kadinlarin sorumlu olduklar1 konular yemek yapma, ev temizligi, gamasir-bulasik
yikama, iitli ve ¢ocuk bakimidir. Ev ihtiyag¢larinin satin alinmasi konusu ise daha
cok birlikte yapilan bir eylemdir (Tablo 5).
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Tablo S: Ailede Rol ve Sorumluluk Dagilimi
Daha ¢ok kadin | Daha cok | Birlikte

erkek
Para kazanma | Kadin 3 %1,9 | 87 | %55,1 68 | %43
Erkek 3 %1,9 | 89 | %563 66 | %41,8
Faturalarin Kadin 20 %12,7 | 86 | %544 52 | %32,9
odenmesi Erkek 15 %9,5 |92 | %582 51 | %32,2
Ev ihtiyaglarimi | Kadin 30 %19 61 | %38,6 67 | %42,4
satin alma Erkek |26 %16,5 | 65 | %41,1 | 67 | %42,4
Yemek yapma | Kadin 131 %829 |1 20,6 26 | %164
Erkek 136 %86,1 | 0 %0 22 | %139
Ev temizligi Kadin 125 %79,1 | 0 %0 33 | %20,8
Erkek 125 %79,1 | 0 %0 33 | %20,8
Camasir- Kadin 139 %388 0 %0 19 | %22
bulagik yikama | Erkek | 138 %87,3 [0 | %0 20 | %I12,7
Utii Kadin 126 %380,8 | 6 %3,8 24 | %15,1
Erkek 127 %80,4 | 4 %2,5 27 | %17
Ev i¢i tamirat | Kadin 10 26,3 123 | %77,8 25 | %15,8
igleri Erkek 7 %4,4 | 136 | %86,1 15 | %0,9
Cocuk bakimi | Kadin 79 %572 | 1 90,7 58 | %42
Erkek 82 %58,2 | 1 %0,7 58 | %41,1

Kadinlarin ¢alisma durumlarina gore aile i¢inde kararlarin birlikte alinip
almmadigr konusunda c¢alisan kadinlarin birlikte karar verme ylizdelerinin
calismayan kadinlara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Gelir kullanimi ve
bos zaman degerlendirmesine iliskin konularda kadmlarin ¢alisip ¢alismadigi
gorece daha az belirleyici iken, ev islerinin yiiriitiilmesi ve ¢ocuk bakimi ve
egitimi konusunda ¢alisan kadinlar ¢alismayan kadinlara goére daha birlikte karar
verme egilimindedir (tablo 6). Bir baska ifadeyle calisan kadinlarin esleri,
calismayan kadinlara gore ev igleri ve ¢ocuk bakimi konusunda daha fazla siirece
dahil olmaktadir.
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Tablo 6: Kadmlarin Calisma Durumlarina Gore Ailede Kararlarin Birlikte
Almip Alinmamasi

Birlikte Birlikte degil
N % N %
Gelir Kullanim Calisanlar 79 %90,8 8 9%9,2
Calismayanlar 60 % 84,5 11 %15,5
Ev iglerinin | Calisanlar 74 %385,1 13 %14,9
yuritiilmesi Calismayanlar 43 % 60,6 | 28 %39.,4
Cocuk bakimi ve | Calisanlar 75 %87,2 11 %12,8
egitimi Calismayanlar 49 %70 21 %30
Bos zamanlarin | Calisanlar 83 %95,4 4 %4,6
degerlendirilmesi Calismayanlar 65 %91,5 6 %8,5

Toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun cinsiyete gore farklilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla bagimsiz gruplar t testi yapilmigstir. Test
sonucuna gore kadinlarin puan ortalamalar1 erkeklerden anlamli bir sekilde
(p<.001 md = 13,778) farklilik gostermektedir. Buna gore arastirma
ornekleminde yer alan kadinlarin erkeklere oranla daha esitlik¢i tutuma sahip
olduklar1 sdylenebilir (tablo 7).

Tablo 7: Cinsiyete Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlari

Standart Ort. Stndrt.
Cinsiyet |N Ortalama | Sapma Hata
Toplumsal Kadin 158 122,3418 [21,99849 1,75011
Cinsiyet  Rolleri
Tutumlart Erkek 158 108,5633 |22,85664 1,81838

Bu bulguyu destekler nitelikte yapilan bir diger analiz de toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlarindan alman toplam puanlarin gruplandirilmasiyla
olusturulan tamamen geleneke¢i, gelenekei, esitlik¢i ve tamamen esitlik¢i
ayriminin cinsiyete gore dagilimidir. Tablo 8, tamamen esitlik¢ilerin %70 gibi
biiyiikk bir oranla kadinlar oldugunu buna karsilik tamamen gelenekci ve
gelenekgei olarak tanimlanabilen kisilerin de bilyiik oranda (%75 ve %69) erkekler
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 8: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlarina Gére Olusturulan Gruplarin
Cinsiyete Gore Dagilimi

Tamamen Gelenekei Esitlikei Tamamen
gelenekgi esitlikei
N % N % N % N %
Cinsiyet | Kadin |2 %25 18 %31 66 %44,6 |72 %70,6
Erkek |6 %75 |40 %69 82 %55,4 |30 %29,4

Geng, orta yasli ve yasli ¢iftler olmak {izere ti¢ gruba ayrilan katilimeilarin gruplar
arasi toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin farkliligini test etmek amaciyla one-
way anova testi uygulanmistir. Test sonuglar1, yas gruplarina gore toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlari1 ortalama puanlar arasindaki farkin istatistiki olarak
anlamlt oldugunu gostermistir (P=0,000<0,05). Buna gore toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlar1 baglaminda en esitlik¢i grup geng ciftlerin olusturdugu gruptur.
Keza orta yasl ¢iftler de yash ciftlere gore daha esitlik¢idir. Buradan yas arttikea,
toplumsal cinsiyet tutumlarina gére daha gelenekei olundugu sdylenebilir (tablo
9).

Tablo 9: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlarinin Ciftlerde Yas Gruplarina

Gore Farkliliklari
N Ortalam | Standart daf F Sig.
a Sapma
Geng ciftler 109 128,082 [16,97172 |2 39,462 ,000
6 313
Orta yash ¢iftler] 120 114,191 (20,50714 |315
7
'Yash ciftler 87 101,367 |25,74613
8
Toplam 316 115,452 |23,43490
5

Benzer sekilde yasa gore gruplandirilan ¢iftlerin toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlarina gore nasil gruplandigi tablo 10°da gosterilmistir. Tabloya gore
tamamen gelenekgi ve gelenekgi giftler agirlikli olarak yasli ¢iftlerden olusurken,
en esitlik¢i grup geng g¢iftlerin olusturdugu gruptur.
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Tablo 10: Yas Gruplarina Goére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlar

Tamamen Gelenekgi Esitlikei Tamamen
gelenekgi esitlikei
N % N % N % N %

Geng Ciftler |0 |0,0% 4 6,9% |47 31,8% |58 [56,9%
Orta yash|2 |25,0% 23 39,7% |64 43,2% (31 |30,4%
ciftler
Yaglh ciftler |6 |75,0% 31 153,4% |37 250% |13 |12,7%
Arastirma ayni1 zamanda ailede karar verme bi¢iminin toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlarma gore nasil farklilagtigini da ortaya koymustur. Buna gore,
gelenckgi ve tamamen gelenekgi olarak smiflandirilan bireylerde “gelir
kullanim1” konusunda daha ¢ok erkeklerin karar verdigini, buna karsilik esitlik¢i
ve tamamen esitlik¢i olarak siniflandirilan bireylerde ise bu kararin birlikte
verildigi goriilmektedir. “Ev iglerinin yiiriitiilmesi” konusunda ise ister gelenek¢i
isterse esitlik¢i olsun agirlikli kararlarin kadinlar tarafindan verildigi ortaya
cikmaktadir. “Cocuk bakimi ve egitimi” konu bashiginda da yalnizca tamamen
esitlik¢i bireyler i¢in bu konu birlikte karar verilen bir konu olma egilimindeyken,
gelenekgi ve esitlik¢i olan bireyler igin de bu konu daha ¢ok kadinlarin baskin
oldugu konudur. Ailede karar verme bigimlerine iliskin son konu bagligi olan
“bos zamanlarin degerlendirilmesi”nde ise ister gelenekgi isterse esitlik¢i olsun
bireylerin daha ¢ok birlikte karar verme egiliminde olduklar1 goriilmektedir
(tablo 11).
Tablo 11: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlarma Gore Ailede Karar Verme
Bic¢imi (Mevcut Durum)

Tamamen | Gelenekgi Esitlikci Tamamen
N | % N | % N % N | %
Gelir Kullanimi Daha 0 | %0 3 | %7,7 |22 | %56,4 | 14 | %359
Daha 6 | %9,4 |29 | %453 |25 | %39,1 | 4 | %6,3
Birlikte | 2 | %0,9 | 26 | %12,2 | 101 | %47,4 | 84 | %39,4
Ev islerinin | Daha 7 | %3,4 | 46 | %22,5 | 92 | %45,1 | 59 | %28,9
ytiritilmesi Daha |1 |%16,7 |1 | %16,7 |4 | %66,7 [0 | %0
Birlikte | 0 | %0 11 | %10,4 | 52 | %49,1 | 43 | %40,6
Cocuk bakimi ve | Daha 8 | %4,9 | 39| %24,1 | 85 | %52,5 | 30 | %35,3
egitimi Daha |0 | %0 0 | %0 1 | %100 {0 | %0
Birlikte | 0 | %0 16 | %12,7 | 55 | %43,7 | 55 | %43,7
Bos zamanlarin | Daha 0 | %0 4 1 9%10,5 | 23 %60,5 | 11 | %28,9
degerlendirilmesi | Daha | 6 | %15,8 | 10 | %26,3 | 17 | %44,8 | 5 | %132
Birlikte | 2 | %25 44 | %18,4 | 107 | %44,8 | 86 | %36
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Bununla birlikte arastirmada katilimcilara, ailede karar verme
bigimlerine iliskin mevcut durumun digsinda olmasi gerekenin ne oldugu da
sorulmustur. Buradan hareketle, tablo 12°de kadin ve erkek katilimecilarin, dort
tema iizerinden mevcut durum ve olmasi gerekenin ne olduguna iliskin
kiyaslamas1 yapilmistir. Tabloya gore gelirin kullanilmasi ve bos zaman
degerlendirmesi konu basliklarinda gerek kadin gerekse erkek katilimeilar benzer
oranlarla artis gostererek olmasi gerekenin birlikte karar vermek seklinde
oldugunu ifade ederken, ev isleri ve ¢cocuk bakimi konularinda benzer artiglar
gerceklememistir. Calismada kadinlardan %66’s1 mevcut durumda ev iglerinden
sorumlu olduklarimi dile getirirken, olmasi gerekenin mevcut durumdaki gibi
kalmas1 gerektigini diigiinenlerin orami %22’ye diismektedir. Buna karsilik
erkeklerde bu oran %62’den yalnizca %40’a diismektedir. Benzer durum ¢ocuk
bakimi i¢in de gegerlidir. Kadinlarda mevcut durumda karar veren ve uygulayici
olan kadin oran1 %51 iken, ayn1 sorumlulugun devam etmesi gerektigini diisiinen
kadinlarda bu oran %17’ye diiserken, erkeklerde bu oranlar sirasiyla %50 ve
%30’dur.

Tablo 12: Ailede Karar Vermeye Iliskin Mevcut Durum ve Olmasi Gereken

Mevcut durum Olmasi gereken
Daha Daha Daha Daha
cok cok cok ¢ok

kadin erkek Birlikte |kadin erkek Birlikte
N) N) (N) MN) N) (N)
9

Gelirin Kadm |21 28 109 10 139
kullamlmast Erkek |18 36 104 9 28 121
Ev islerinin | Kadin | 105 2 51 35 6 117
ytritilmesi Erkek |99 4 55 64 4 90
Cocuk bakimi ve | Kadin | 82 0 62 28 4 124
egitimi Erkek |80 1 64 48 0 108
Bos zaman | Kadin | 18 17 123 4 6 148
degerlendirmesi [Eriek |20 22 115 4 13 141

Benzer sekilde arastirmada katilimcilara, ailede karar verme bigimlerine
iligkin mevcut durumun disinda olmasi gerekenin ne oldugu toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlar1 acisindan da degerlendirilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlarina iliskin esitlik¢i (%83,8) ve tamamen esitlik¢i (%96,1) olarak
siiflandirilan gruplar, biiyiik oranda gelir kullanimi konu basliginda kararlarin
birlikte verilmesi gerektigini ifade etmektedir. Ev isleri konusunda katilimcilarin
%65,5’1, olmasi gerekenin kararlarin birlikte alinmasi, %31,3’0 ise daha ¢ok
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kadinlar tarafindan alinmasi gerektigini belirtmektedir. Daha ¢ok kadinlarin karar
vermesi gerektigini beyan edenlerin biiyiik cogunlugu gelenekgiler iken esitlik¢i
olarak smiflandirilan grubun da %31°’i bu konuda daha ¢ok kadinlarin karar
vermesi gerektigini diisiinmektedir. Ailede karar verme big¢imleri baglaminda
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan tamamen gelenekgi ve gelenekei
olarak smiflandirtlan katilimeilarin %59’u ¢ocuk bakimi ve egitimi konusunda
kararlarin daha ¢ok kadinlar tarafindan verilmesi gerektigini ifade etmektedir.
Buna karsilik esitlik¢i ve tamamen esitlik¢i olan katilimcilarin % 82,7si igin bu
kararlar birlikte verilmelidir. Bos zamanin degerlendirmesi konusunda ise
gelenekgilerin %86,2’sinin, esitlik¢ilerin %92,6’smin ve tamamen esitlik¢ilerin
%96,1’inin kararlarin birlikte alinmas1 gerektigini ifade ettikleri goriilmektedir

(tablo 13).
Tablo 13: Toplumsal Cinsiyet Tutumlarina Gore Ailede Karar Verme Bigimi
(Olmasi Gereken)
Tamamen Gelenekgi Esitlikei Tamamen
Gelenekgi Esitlikei
N | % N % N % N | %
Gelir Daha ¢ok | 0 | %0 4 %21,1 | 11 %579 |4 | %21,1
Kullanim | kadin
1 Daha ¢ok |4 | %108 |20 | %54,1 |13 | %351 |0 | %0
erkek
Birlikte 4 | %l1,5 34 | %13,1 | 124 | %47,7 | 98 | %37,7
Ev Daha ¢ok | 5 | %5,1 40 | %404 | 46 | %46,5 |8 | %8,1

islerinin | kadin

ylriitilm | Daha ¢ok | 1 %10 1 %10 6 %60 2 | %20
esi erkek

Birlikte 2 | %l 17 %8.,2 96 %46,4 | 92 | %44.,4

Cocuk Daha ¢ok | 5 %6,6 31 %40,8 36 %474 | 4 | %5,3
bakimu kadin

ve Daha ¢ok | 1 %25 0 %0 1 %25 2 | %50
egitimi erkek

Birlikte 2 | %0,9 24 %10,3 111 | %47,8 | 95 | %40,9
Bos Daha ¢ok | 0 | %0 2 %25 4 %50 2 | %25
zamanlar | kadin
m Daha ¢ok | 4 | %21,1 6 %31,6 7 %36.8 2 | %10,5

degerlen | erkek

dirilmesi | Birlikte 4 | %14 50 %17,3 | 137 | %474 | 98 | %33,9
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5. DEGERLENDIRME ve SONUC

Bu ¢alisma, toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarmin aile iginde karar
verme big¢imleri ile iligkisini ¢iftler lizerinden degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Bu kapsamda, toplumsal cinsiyet olgusunu Eagly’nin (1984) sosyal rol kurami
iizerinden ele almakta ve olgunun, aile i¢indeki karar mekanizmalarmi da
etkiledigini savunmaktadir. Bilindigi gibi toplumsal cinsiyet, toplumun ister
kadin isterse erkek olsun bireylere atfettigi rolleri, beklentileri ve normlar ifade
eder. Bu roller oOncelikle aile icinde, sonrasinda da sosyallesme yoluyla
Ogrenilerek, cinsiyet kalip yargilarinin olugmasim saglar. Bir bagka ifadeyle
cinsiyet kalip yargilari, sosyal ve kiltiirel siirecler tarafindan sekillenerek
bireylerin davranislarina zemin olusturur. Sosyal normlar ve beklentiler
aracilifiyla 6grenilen toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin aile i¢indeki rol ve
sorumluluklarint ve karar verme siireclerini de etkiler. Kadmnlarin ev igi
sorumluluklarla daha fazla ilgilenirken, erkeklerin daha fazla finansal kararlar
alma egiliminde olmalar1 tam da sosyal rol kuraminin ifade ettigi kadinlarin ve
erkeklerin toplum tarafindan belirlenen rollere uygun davranislar sergilenmesinin
beklenmesinin sonucu olarak degerlendirilebilir (Eagly & Wood, 2012, s. 466;
Eagly & Steffen, 1984). Buradan hareketle ¢aligma, 316 evli birey lizerinden
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarmin aile i¢inde karar verme bigimleri ile olan
iligkisini yas degiskeni iizerinden ele almaktadir. Bu baglamda ciftler; geng, orta
yaslt ve yash ciftler olmak iizere {i¢ gruba, toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari
Olceginden aldiklar1 puanlara gore de tamamen gelenekgi, gelenekgi, esitlikei ve
tamamen esitlik¢i olmak tizere dort gruba ayrilmistir. Arastirma sonuglarina gore,
kadinlar erkeklerden, geng ciftler yasl ciftlerden daha esitlik¢i ¢ikmustir. Bu
sonuclar Tiirkiye Aile Arastirmalart (2014), Basak vd. (2013) sonuglari ile de
uyumludur. Benzer sekilde, aile i¢inde karar verme bigimlerinin alt boyutlarinda
da ciftlerin yaslar genglestik¢e daha esitlik¢i bir tutum sergilediklerini gérmek
miimkiindiir.

Gelir kullanimina iliskin, Becker (1974)’in ailenin asil gelir getireni
olarak finansal kararlar1 daha ¢ok erkegin almasina dayandirilan, fazla kazananin
karar verme yetkisini elinde tuttugunu One siirdiigii degisim teorisi geleneksel
cinsiyet rolleriyle iliskilenmekte ve ¢alismada da yash ciftlerde bu egilimin
oldugu goriilmektedir. Bagka bir ifadeyle, geng ¢iftlerin yash ciftlere oranla daha
esitlikei bir tutum sergileyerek gelir kullanima iliskin kararlar1 daha ¢ok birlikte
alma egiliminde olduklar1 goriilmiistiir.

Ailede karar vermeye iliskin konu basliklarindan ikincisi olan ev islerinin
yiiriitilmesinde ise her yas grubunda daha c¢ok kadinlarin baskin oldugu
goriilmektedir. Kuskusuz bu tablo, Hochschild (1989)’in ev islerindeki
boliisiimiin dogrudan toplumsal cinsiyet kalip yargilartyla iliskili oldugunu 6ne
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stirdiigii ikinci vardiya kavramiyla ortiismektedir. Nitekim aragtirmanin bir diger
boliimiinde katilimcilara aile i¢indeki rol dagilimi soruldugunda da Hochschild
(1989)’m kocalarin ¢im bigme ve ev onarimi yapma gibi seyrek yapilan isleri
iistlenirken, kadinlarin yemek yapma, temizlik yapma gibi giindelik islerin
¢ogunu yapma egiliminde oldugu iddiasmnin desteklendigi goriiliir. Calismaya
gore, erkelerin sorumlu oldugu konular, para kazanma, faturalarin 6denmesi ve
ev i¢i tamirat igleri iken kadinlarin sorumlu olduklar1 konular yemek yapma, ev
temizligi, camasir-bulasik yikama, {itii ve cocuk bakimidir. Bulgular, Giddens’in
kadinlarin yaptigi islerin diizenli, erkeklerin ise tamir gibi daha az diizenli oldugu
yorumuyla da TUIK (2022) verileriyle de uyumludur. Bilindigi iizere ¢alisma
ailede karar verme bigimlerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarma gore
farklilagip farklilagmadigina da odaklanmistir. Bu baglamda s6z konusu ev isleri
oldugunda, toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan ister gelenekgi isterse
esitlik¢i olunsun, bu konudaki bas rol degismemektedir. Ancak bu noktada kimi
egilimlerden bahsetmek miimkiin ve 6nemlidir. Ev isleri konusunda, ¢alisma
geng giftlerin orta yasli ve yash ¢giftlere gore daha esitlik¢i bir tutum sergiledigini
gostermektedir. Benzer sekilde, kadinin galisiyor olmasi da ev isleri konusunda
nispeten daha esitlik¢i bir tutumu beraberinde getirmektedir. Calisan kadinlar,
calismayan kadinlara gore ev isleri konusunda daha ¢ok birlikte karar verme
egilimindedir. Bu da Basak vd. (2013)’nin ¢alismalarindaki, ¢alisan kadinlarin
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan ne kadar esitlik¢i ise o kadar daha
az ev isi yaptiklar1 sonucuyla ortiismektedir.

Calismanin genel egilimine paralel olarak, “Cocuk bakimi ve egitimi”
konusunda da geng ¢iftlerin orta yash ve yasli giftlere gore daha esitlik¢i bir tutum
sergileyip, kararlan birlikte alma egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Bu konuda
sorumlulugu daha c¢ok kadinlara veren gruplar ise orta ve yasl gruplardir.
Erkeklerin baskin oldugu hicbir yas grubu yoktur. Bu durum ACEV’in (2017)
babalara yonelik yapmis oldugu arastirmasindaki ¢ocuk bakimindan birincil
derecede sorumlu olan kisinin anne oldugu sonucuyla uyumludur. Bununla
birlikte ¢aligma, kadinlarin ¢alisiyor olmasinin da tabloyu ¢ok degistirmedigini
gostermektedir. Bu tablo, pek ¢ok arastirma ve yazarin goriisiiyle ortiismektedir
(Kay, 2013; Craig & Mullan, 2011; Gardiner, 2011; Bianchi, 2011; Bonke &
Esping-Andersen, 2008). Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 agisindan
degerlendirildiginde ise yalnizca tamamen esitlik¢i olan bireyler i¢in gocuk
bakimi ve egitimi konusu birlikte karar verilen bir konudur. Onun haricinde
tamamen gelenekei, gelenekei ya da esitlik¢i bireyler icin bu konuda kararlar
daha c¢ok kadinlar tarafindan alinmaktadir. Bu noktada karar veren kisinin aym
zamanda da uygulayici kisi oldugu gézden kagmamalidir. Nitekim arastirmada
sorulan rol dagilimina iliskin sorunun yanitlari da bu durumu desteklemektedir.
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Bir diger ifadeyle arastirmaya katilan bireylerin belli bashiklarda karar veren
kisinin kim oldugu sorusunu ayni zamanda o bagliklardaki kararin uygulayicisi
olarak da degerlendirdikleri diisiiniilmektedir.

Ailede karar verme bicimlerine iligkin son konu basligi olan “bos
zamanlarin degerlendirilmesi”nde ise toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar
agisindan ister gelenekgi isterse esitlik¢i olsun bireylerin daha ¢ok birlikte karar
verme egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Yas gruplar1 agisindan bakildiginda ise
her ¢ift grubunda birlikte karar verme egilimi olmasina ragmen, geng ciftlerin
diger ciftlere oranla daha yiliksek orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu da
konunun teorisinde yer alan, geleneksel cinsiyet rollerinin baskin oldugu ailelerde
erkeklerin bos zaman degerlendirmesine karar verir goriisiiniin caligmada
cikmadigim gostermektedir. Ancak yine de geng ciftlerin diger ciftlere goére daha
esitlik¢i olmasindan hareketle, bos zaman yonetiminde de diger gruplara gore
daha esitlik¢i bir tutum sergilemis olmalarindan dolayli yukaridaki goriis dolayl
olarak destekleniyor seklinde yorum yapmak miimkiindir.

Son olarak, c¢alismanin 6zgiin oldugu diisiiniilen kismi arastirmaya
katilanlara mevcut durumun yam sira konuyla ilgili olmasi gerekenin ne
oldugunu da sormasidir. Ornegin bir erkek katilimci, gocuklarin bakimi ve
egitimi konusunda mevcut durumda esinin daha aktif oldugunu belirtirken
aslinda olmasi gerekenin bu konudaki kararlarin birlikte alinmas1 gerektigini
ifade edebilir ki bu tutum toplumsal cinsiyet rolleri tutumu bakimindan daha
esitlik¢i bir tavrin karsiligidir. Bir bagka ifadeyle birey, mevcut durumda
esitlikten uzak karar verme bigimlerine sahipken (daha ¢ok kadin ya da daha ¢ok
erkek), daha esitlik¢i bir tutum sergileyerek olmasi gereken igin ayni soruyu farkls
(birlikte) cevaplandirabilir. Bu baglamda sorunun ve soruya verilen yanitlarin,
calismanin vermek istedigi mesaj agisindan kiymetli oldugu diisiiniilmektedir.
Kuskusuz ki ulasilmak istenen, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu agisindan
esitlik¢i tavrin benimsenip, bu tutumun ailede karar verme bigimlerine de
yansimasidir. Mevcut durumda gelirin kullanimu, ev islerinin yiiriitiilmesi, ¢ocuk
bakimi ve egitimi ile bos zaman degerlendirmesi konularinda agirlikli olarak
kadin ya da erkek karar verip ve hatta cogu zaman uygulayici olurken, toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan esitlik¢i bir tutum sergileyen kisi, mevcut durumu
degistirmeye yonelik bir farkindalik gelistirebilir. Ya da aragtirmaya katilan bir
kadin katilimci, mevcut durumda ev iglerinin ve g¢ocuk bakimi ve egitiminin
agirlikl olarak kendisinden sorumlu oldugu, bu konuda hem karar merci hem de
uygulayicist oldugunu ifade ederken, toplumsal cinsiyet rolleri bakimindan
esitlik¢i bir tutum sergileyebilir ve ailedeki mevcut karar verme bigiminin degisip
aslinda olmasi1 gerekenin esiyle birlikte karar verme bicimine doniismesini
belirtebilir. Nitekim ¢alismada kadinlardan %66°s1 mevcut durumda ev islerinden
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sorumlu olduklarim dile getirirken, olmasi1 gerekenin mevcut durumdaki gibi
kalmas1 gerektigini diigiinenlerin orami %22’ye diismektedir. Buna karsilik
erkelerde bu oran %62’ya karsilik %40°’tir. Benzer durum ¢ocuk bakimi igin de
gegerlidir. Kadinlarin %51°1 mevcut durumda ¢ocuk bakimi ve egitiminde karar
merci ve uygulayicist iken, mevcut durumun devam etmesi gerektigini diisiinen
kadin oram1 %17’ye diiserken, erkeklerde bu oran %50°den (daha ¢ok kadin
diyenler) %30’a diismektedir. Bir baska ifadeyle erkekler gerek ev isleri gerekse
cocuk bakimi konularinda mevcut durumun degismesini, daha esitlik¢i bir tutum
sergilenerek kararlarin birlikte alinmasini kadmlar kadar istememektedir.

Sonug olarak toplumsal cinsiyet esitligi talebi bu ¢alismanin nihai hedefini
olusturmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin ilk Once ailede olustugu
bilincinden hareketle ailede karar verme bi¢iminin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlan ile iliskisini ortaya koymak nereden harekete baslanacagina iligkin
ipuclart vermesi bakimindan Onemli bulunmaktadir. Ailede karar verme
baglaminda baz alinan dort temada elde edilen sonuglar kadinlarm erkeklere,
geng ciftlerin de yash ciftlere oranla daha esitlik¢i oldugu seklindedir. Geng
ciftlerin, yash ¢iftlere gore daha esitlik¢i olmasi, toplumsal cinsiyet tutumlarinin
zaman i¢inde degistigi ve bu degisimin aile i¢i karar alma siireglerinde daha fazla
esitlige yol acabilecegi seklinde yorumlanmaktadir. Kuskusuz toplumsal cinsiyet
esitligi hedefi diisiiniildiigiinde bu sonug, gelecege iliskin umut vermektedir ve
onemlidir. Bununla birlikte gerek ev islerinin yiiriitiilmesi gerekse cocuk bakimi
ve egitimi konularinda, gelir kullanimi1 ve bos zamanlarin degerlendirilmesi
konularma oranla daha fazla ¢aba sarfetmek gerektigi unutulmamalidir.

6. CIKAR CATISMASI BEYANI

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
7. MADDI DESTEK

Bu caligsmada herhangi bir fon veya destekten yararlanilmamustir.
8. YAZAR KATKILARI

SGC: Fikir

SGC: Kaynaklarin toplanmasi ve iglemesi

SGC: Analiz ve yorum

SGC: Literatiir taramasi
SGC: Yaziy1 yazan
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9. ETIK KURUL BEYANI VE FiKRi MULKIYET TELIiF
HAKLARI

Calismada etik kurul ilkelerine uyulmustur ve fikri miilkiyet ve telif haklar
ilkesine uygun olarak gerekli izinler alinmustir.

10. YAPAY ZEKA (AI) ARACLARININ KULLANIMI
Bu ¢aligmada yapay zeka tabanli bir aragtan faydalanilmamistir.
11. VERI UYGUNLUGU

Bu caligmada kullanilan veri seti kamuya agik olup, gerekli agiklamalar metin
i¢inde sunulmustur.
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