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KARSILASTIRMALI HARIZEM TURK HALK iNANQLARI
Comparative Folk Beliefs of Harizem Turks

Yasar Kalafat’ - Kakacan Bayramov™

Ozet: Bu caliyma, Tiirk kiiltiirli halklardan olan Harizem halkimin inanglari
tizerine derlemeler icermektedir. S6z konusu derlemeler sunulurken halk inanglari, diger
Tiirk kiilturlii halklarla karsilagtirmali olarak verilmistir.

Anahtar sozciikler: Turk kiltiirli halklar, Harizem, halk inanglari.

Abstract: This study contains collected works on folk beliefs of Harizem which is
one of the folks having Turkic culture. While these information have been presented, folk
beliefs have been comparatively evaluated related to other folks having Turkic culture.

Keywords: Folks having Turkic culture, Harizem, folk beliefs.

GIRIS:

Uzun sitireden beri Tirk kiiltiir cografyasinda halk inanglar derleme
calismalan yapiyor derlenilen Tiirk kiiltiirlii halklarin inang igerikli bulgularinin
karsilastinlmasi cihetine gidiyoruz. Cahsmalarimizda yontem olarak alandan
derleme yapiyor, yapilmis ¢alismalara g¢alismalarimin urbasini giydiriyoruz.
Bunlar1 yaparken bazen bir boy veya agiretten, bazen bir cografi bolgenin
halkindan ve bazen de tarihe mal olmus Ahlatsahlar' gibi toplumlardan yola
¢ikiyoruz. Bu c¢alismamizda Harizem halk inanglarim konu olarak aldik.
Harizemsahlar Tiirk Devleti’nin’ Turkiye’deki inang izleri, Harizem Baba/Celal
Baba etrafinda gelismis olan inanglarla hatirlamir.® Giiniimiizde Harezm Dogu

* Dr.-, Aragtirmacu.

** Dr.-. Tiirkmenistan Bilimler Akademisi, Arkeoloji ve Etnografya Enstitiisii, Ogretim Elemani.

! Ahlat-Sahlar/Ermen Sahlar/Sokmen Sahlar, merkezi Ahlat olmak iizere Van Golii gevresinde 1100
yilinda kurulup zaman zaman Kars’1 da igine alan ve 1207 yilinda tarihe karigmis olan bir Tiirk
devleti

% Harizemsahlar Devleti 1097 yilinda Harizem topraklar iizerinde Beydili Tiirkmenlerinden olan
Harizem siilelesi tarafindan Anus-Tigin liderliginde kurulmus ve 1231 yilina kadar yagsamig bir Tiirk
islam devletidir.

3 Efsaneye gore Harizemsah Sultam Celaleddin Harizemsah, Harizem-Mogol Savas: sonunda Tunceli
yakinlarina kadar gelir, iizerindeki ve atimin kosumlarindaki altin siislemelere tamah eden bir dagh
eskiya tarafindan burada gehit edilir. Buradaki mezar Sultan Baba veya Tujik Baba olarak halk
tarafindan hiirmetle ziyaret edilmektedir. ; Sultan Baba ve Koroglu, Elazig, 1987; Yasar Kalafat,
“Sar1 Saltuklular” Miijgan Cumhur Armagam”™ Ankara, 2009
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Tiirkmenistan’da bir bolge olup Tiirkmenistan’da ciddi kiiltiirel faaliyetler gosteren
“Miras Merkezi” nin 2009 bilgi solenleri programi kapsamindadir.* Bu program
tizerinde ¢ahisirken Harizemsah halk inanglari {izerinde durulabilecegi fikri dogdu.
Bu bolgeden ilgilerle temaslar kuruldu, Tiirk mitolojisi tizerindeki ¢aligmalan ile
bilinen Kakacan Bayramov ile birlikte ilgili edebiyat toparlandi.’ Tiirk kiiltiir
cografyasinin halk inanglar1 arsivimiz de devreye sokularak bu ¢alisma yapild.

Bu isim altinda yapilan bu ¢alisma baslangi¢ igin yeterli bulunamayabilir.
inancimiza gore bu ilk adim atilmadi idi. Tiirk mitolojisi ¢ahgmalar Tiirk halk
inanglari ¢alismasi olmadan topal veya Tirk halk inanglari olmaksizin Tiirk
mitolojisi ¢olaktir. Bu sakathk agir aksak da olsa tedavi altina alinmistir. Genel
Turk tarihinin tarihte kalmishgindan ¢ikanlip giiniimiizde yasanilan Kkiiltiirle
iltisaklanmasi igin dil basta olmak iizere arkeoloji, giizel sanatlar ve diger dallarda
calismalar stirdtiriilmektedir. Biz, yasayan halk inanglarindan da hareketle
giinimiizden ge¢misimize bir yolculugun yapilabilecegini diisiiniiyoruz.
Yazilarimizda gegmisin Tiirk devlet isimlerini bashk olarak kullanmamiz biraz da
bu ¢agirimi yapabilmek igindir.® Halk inanglan derlemesi yaptizimiz bolgede
konusulan dili de imkan nispetinde tasimaya calisirken dil birligi konusunda da
katkimiz olsun istedik

METIN:

Harezm halk inanglarinda ekmek tek elle kirilmaz, ekmek kirilacak ise
kirilirken iki el de kullanilmahdir. “Coregi/ekmegi tek elle kiranin devletinin,
varhigimin yok olacag1” inanci vardir. Ekmek bir tarafindan baslanilarak kirihr, iki
ucundan da kirilmig ise, o ekmegin ortadan boliinmesi gerekir. Ekmek
parcalanirken bigak kullanilmamalidir.”

4 13-15 Mayis 2009 tarihlerinde “Orta Cag Medeniyeti Genelinde Dogu Tiirkmenistan Kadim Kiiltiir
Mirasi” konulu uluslararas: bir sempozyum yapilacaktir.

® Gurbancemal ilyasova, Tiirkmen Halk Inm-inanglar, Tiirkmenistanin Milli Medeniyet “Miras”
Merkezi Tiirkmenbagi Adindaki Tiirkmenistan Milli Golyazmalan Institutu, Agsgabat ‘Miras’ 2005;
S.Geldiyeva (Capa Tayyarlayan), Tiirkmen Halk Ertekleri “Cadili Ertekler”, Tiirkmenistanin Milli
Medeniyet “Miras” Merkezi Tiirkmenbas1 Adindaki Tiirkmenistan Milli Golyazmalan Institutu,
Asgabat, 2006; ; S.Geldiyeva (Capa Tayyarlayan), Tiirkmen Halk Ertekleri “Durmusi Ertekiler”,
Tiirkmenistamn Milli Medeniyet “Miras” Merkezi Tiirkmenbagi Adindaki Tiirkmenistan Milli
Golyazmalarn Institutu, Asgabat, 2006

® Halk inanglan ¢ahsmalarimza “Dedem Korkut Asagi Eller”, “Dedem Korkut Yukari Eller”,
“Dedem Korkut i¢ Oguz”, “Dedem Korkut Dag Oguz”, “Akkoyunlular”, “Harzamsahlar” gibi isimler
vermekle, halk inanglanndan hareketle bulgularin tarihi arka plan ile iligkilendinmelerini
saglamaktir..

7 Gurbancemal ilyasova, Tiirkmen Halk Irim-inanglar, Tirkmenistanin Milli Medeniyet “Miras”
Merkezi Tirkmenbagi Adindaki Tiirkmenistan Milli Golyazmalar: Institutu, Asgabat *Miras’ 2005
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Ekmegin tek elle parcalanmasinin tam ekmegin her iki basindan da aym
anda koparilarak yenilmesi Kars’ta da uygun bulunmaz g¢ocukken biiyiiklerimiz
bizi bu konuda uyarirlar “giinahtir” derlerdi.

Ekmekten ¢imdikleyerek koparilan par¢a yenilmez ise, birakilir ise
birakanin rizkinin azalacagina inanilir.®

Anadolu Tiirk halk kiiltiiriinde lokma bilhassa sabah kahvaltisinda lokma
sofrada birakilmaz sahibi tarafindan yenilmez istenir, sahibine kismetini
birakiyorsun denir kimse kismetinin baskasi tarafindan yenilmesini istemez.

Ekmek yere distirtlmemelidir. Onu diislirdiigiinii géren kimseler af
dilemeli, tovbekar olmali, hatali oldugunu anlatan bir seyler sdylemeli veya
yapmahdir. Ekmegi yerde goriip ilgisiz kalan kimse “tovbe estagfurullah” demeli.
Boyle bir olayla tiglincii kez karsilagan kimse, Allahtan ekmegi yere diisiiren icin
de af dilerken, g¢ocuklari, yeni nesiller i¢in can sagh@ ve bereket dileginde
bulunur.’

Ekmegi yere diisiirmek, diismiis ekmegi kaldirmamak Anadolu Tiirk halk
kiltiirinde de goriiltir. Ekmek yerden alinir ¢ignenmeyecegi bir yere mesela yolun
kenarina duvarin {izerine konur. Cok kere bu yapilirken ekmek 6piiliip anila veya
goz listiine konur.

Ekmek, konulacagi yere konulurken ters olmamasina dikkat edilir.
Ekmegin altinin yukariya dogru konulmasi onun ters konuldugu anlamina gelir.
EkmeglzJ masaya, sofraya, siniye ters koyan kimsenin rizkinin kaybolacagi inanc1:
vardur.

Coregin tizerinden atlamak rizki keser inanci vardir. Coregi bir elle kirmak,
bir elle“bélmek, iistiinden atlamak, onun {izerine basmak giinah hesap edilir, giinah
sayilir

Ekmegin lizerinden atlanilmasi Tiirkiye Tirklerinde de gilinah sayilir.
Esasen insanin bilhassa yapan insanin bebegin lizerinden atlanilmaz. Atlanilmasi
halinde ters istikamette tekrar atlamasi istenilir. Uzerinden atlanilan ¢ocuk ise
biiylimeyecegi yetiskin ise, rizkinin kesilecegine veya 6lebilecegine inanilir. Boyle
haller i¢in biiyiikler agiklama yaparlarken “iyi degildir” derler. Acaba lizerinden
atlanmlan kimsenin kut kaynag ile arasinda perde mi olustuguna inaniliyordu. Ters
istikametinde tekrar atlanmakla bu engel kaldiriimig mi oluyordu?

Ekmegin alt kisminin yukariya dogru gelmesi onun ters konulmasi
anlammna gelir ve dogru bulunmaz giinah sayilir. Boyle hallerde ilgili uyarilir ve
hatasin diizeltilmesi saglamir. Bu inan¢ ve uygulamay: biz Azerbaycan, Irak ve

# Gurbancemal Ilyasova, a.g.e

® Gurbancemal Ilyasova, a.g.c.
1% Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
" Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
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Tacikistan Turk kiiltiir cografyasinda gozledik. Tacikistan’da yemek sofrasi,
masas! hazirlanirken ekmek konulunca ayrica dzel olarak da besmele getirilir.

Tandirin basinda ¢orek/ekmek pisirilende ilk pisirilen ¢orekten kendin
ilkin tatmahsin, yakin ¢evrene ihmal etmemelisin aksi halde rizkin kagar inanci
vardir.'?

Ekmek pisirilince ekmege su serpilir, ilk sudan sonra kizarma baslayinca
kizil suyu verilir, sonra ucundan koparilip tekrar su verilir bu suya sevap suyu
denilir. Corek pisirilince ekmege serpilen suyun artaninda igilmesi sevap sayilir.”

Corek pisirilirken kiiglik ¢orekgiklerde yapilir ve “cocuklarin olsun gogalir
gidersin” denilerek dua edilir. Bdylece feristenin nefsine karsi tedbir alinacag:
inanci vardir."*

Mihman/misafir gelince Oniine tuz ¢orekle ¢iksan, onu tuz ve ekmekie
karsilasan onu yiiceltmis olursun'®

Bu inang ve uygulama Bagkurdistan, Tataristan, kismen Cuvasistan,
Karakalpakistan ve Ozbekistan’da da yasamaktadir. Sadece evlere gelecek
mihman, konuk, misafir i¢in degil kasaba ve kentlere toplu halde gelen misafirler
icin de bu uygulama yapilir. Tiirk kiiltiir cografyasinin Tiirkmenistan gibi bazi
bolgelerinde resmi kuruluslara mesela kiiltlir s6leni igin liniversiteye gelecek
olanlara da yapildigi olur. Resmi bayram gibi merasimlerde ekmek ve tuzun
kortejin en dniinde gegtigi gbzlenir.

Yenilip i¢ildikten sonra sagagi/ekmek bohgasini arka tarafa degil 6n tarafa
konulmalidir. Cérek/ekmek almak igin sagaga iki kisi aym anda el uzatirsa o eve
veya yere misafir gelir orada cem olunur toplanilir inanci vardir.'®

Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda ekmek sepeti, ekmek torbasi, ekmek
sandig1 saygin yerdir ona karsi saygili davranilir. iginde ekmek olmasa da devamli
ekmek tasinan torbanin {izerinde oturulmaz lizerine basilmazdi. Bu cografyada da
misafir gelecegine isaret eden inanglar vardir. Cay bardaginin iizerine ¢ay otu
gelirse veya kiigiik cocuk ayaklarimin arasindan arkaya bakar ise misafir gelecegine
yorumlanir. Anadolu’daki Tiirk kiiltiirlii Kafkas halklarinda anne yemek yerken
lokmasi elinden diiserse gurbetteki ¢ocuklarindan a¢ olanin bulundugu seklide
yorumlanir,

Bu inan¢ Anadolu Tiirk halk kiiltiiriinde aviz (Tiirkmenlerde awiz) igin
gegerlidir. Dogum yapmis inegin ilk siitinden yapilan agzin ilkin komsuya
dagitilmasi gerektigi inanci vardi ve bereket nefs inanci ile baglantili olmalidir.

2Gurbancemal lyasova, a.g.e
BGurbancemal ilyasova, a.g.e
“Gurbancemal ilyasova, a.g.e
15 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
'¢ Gurbancemal ilyasova, a.g.e
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Askere giden yigit igin bir korpe ¢orek hazirlanip askere isirttirilir,
disletilip diger kismi asilip muhafaza edilir. Bu ¢orek “iyem/sahibim sag salim
gelsin” diye dua edermis. Askere aga askerlikten sag-salim doniince bu ¢orekten
kendisine bir parga daha yedirilir."”

Bu uygulamanin Anadolu’nun bazi bolgelerinde bilhassa kirsal kesimde
mesela Halagh Tiirkmenlerinde oldugunu tespit etmistik yapilan son ¢alismalarda
bu inancin Kolan Tiirkmenlerinde de yasadigini gérdiik

Nahar yenildikten sonra yemek tabagini ekmekle siyirmak, cenneti silip
stipirmek temizlemek olarak kabul edilip sevap sayilir. Tabagin i¢inde yemek
kalsa da kenarlari elle siyriimahdir.'®

Yasanilan cayda/yerde/odada, sacagi/ekmek bohgasi asagida degil yukarida
tutulmahdir. Onu asagida tutmak giinahtir. Sagagi insanin baginin {stiinde
tepesinde gotiirmesi de dogru bulunmaz'®

Yukarida tutulmasi istenilen ekmek bohgasinin, yukariya alinmasi kutsalin
yukarida diisiiniilmesi inancindan ve basin {izerine tepeye konulmamasi ise kisi ile
kut kaynag arasina bir engel konulmak istememe inancindan dogmus olabilir.

Coregi ayni elin iki parmagi arasinda ¢imdikler gibi sigmak/kirmak da
dogru bulunmaz®

Nahar yenildikten sonra yemek tabagini ekmekle siyirmak, cenneti silip
stiptirmek temizlemek olarak kabul edilip sevap sayilir. Tabagin iginde yemek
kalsa da kenarlari elle siyrilmalidir.?

Nahar/yemek pisirmege, hamur yogurmaya baslayinca “yenilen igilen
Huda yolunda sadaka olsun” denilip yemege tuz atilir.

Yemek hazirlanma esnasinda ocaga, oda bir tutam tuz atildigim biz
Kars’taki Kuzey Kafkasyal Tiirk kiiltiirlii halklardan da biliyoruz.

Yemek yenirken elini bir yere dayayarak oturmak Allahu Telaya karsi
saygsizlik olur.??

Yatarak yemek yemek, sofraya ayaklarini saygisizca uzatmak, yemek
masasinin lizerine ayakla basmak Anadolu Tiirk halk kiiltiiriinde de Allah’in
verdigi nimete karsi nankorliik olarak algilanir ve hig uygun goriilmez

Kisinin 6niine konulan nahar zamaninda yenilmeyip ilgisiz kalinirsa,
yemek titrer, kiiser kisi rizkindan olur, zamaninda yenilmelidir.”

17 Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
"® Gurbancemal lyasova, a.g.e
19 Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
2 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
2 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
22 Gurbancemal {lyasova, a.g.e
2 Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
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Yemegin zamaninda yenilip kalkilmasi gerektigi inanci1 Kars, Agr,
Erzurum, Bayburt ve Trabzon’dan yapilmis tespitlerden de bilinmektedir. Gengler
sofrada laf1 uzatirsa biiyiikler “yiyip kalkin, sora sohbet yeri degil denir. Yemek
masasinin meleklerin muzlarinda veya kollarinin tizerinde oldugu inanci vardir.
Onun gereksiz tutulmasi meleklere karsi giinah islendigi seklinde algilanir.

Misafire yemek yemesi icin {i¢ defadan fazla teklif yapip israr etmemelidir.
Bu ti¢ teklifin birisi Allah hakki, ikincisi misafir hakki ve {igiinciisii ise ev sahibi
hakki olarak bilinir. %*

Turk kultirlti halklarda misafiri yemege davet konusunda ilgisiz de
kalmamal fazla 1srar da etmemeli inanc1 vardir. Ozellikle gocuklar ag olmasalar da
yenilenden tattirilmak istenir. Bebek bekleyen gelinlerin aserebilecekleri
nefislerinin gegebilecekleri, fakirlerin gézlerinin kalabilecegi, yemegin kokusunu
alan komsunun da pisirilende hakki vardir inanci vardir.

Askere giden yigit icin bir korpe ¢orek hazirlanip askere isirttirihr,
disletilip diger kismi asilip muhafaza edilir. Bu ¢orek “iyem/sahibim sag salim
gelsin” diye dua edermis. Askere aga askerlikten sag-salim doniince bu ¢orekten
kendisine bir parga daha yedirilir.?’

Bu uygulamanin Anadolu’nun bazi bolgelerinde bilhassa kirsal kesimde
mesela Halagh Tiirkmenlerinde oldugunu tespit etmistik yapilan son ¢alismalarda
bu inancin Kolan Tiirkmenlerinde de yasadigim gordiik

Hamur mayasi higbir zaman konu komsuya tamamen verilmez verilmesi
halinde ailenin rizki gider. Esikten disar1 hamur mayasi ¢ikarilacak ise mayadan bir
parca verilmelidir. Bir sinanmig s6ze gore “hamur mayasini, eltine, gelinine ve
rizkim seninle paylasana verebilirsin” yadlara yabancilara verilen maya eksir diye
bir inan¢ vardir. Yabancilara verilecek mayanin hamuru “giiller” tizerinde kara
karakabarciklar olusur.?®

Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinda, hamur mayasi, yogurt mayasi, sirke
mayasi gibi mayalamaya ve yumurta gibi iremeye isaret eden nesneler, her isteyen
verilmezler, tamamen verilmezler aksamdan sonra da verilmezler. Bu verilmeyisin
bereketle ilgili oldugu inanc1 vardir. Ekmek de kapiya gelen fakire verilecek ise,
yemek masasindan alinip dogrudan verilmez sofranin, masanin bereketinin
kagacagina inanihr. Bu itibarla ekmek ilkin baska bir yere konulur sonra oradan
alinarak esikten disar1 ¢ikanhr yenilmez. Ekmek yiirtiniirken yenilmez bereketinin
kacacagn inanci vardir. Ekmek yenilirken oturulmasi icap eder ayakta ekmek

24 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
» Gurbancemal‘ilyasova, a.ge
*Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
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Yemin edilirken “ekmek kitap hakk: igin” denilir. “tuz ekmek hakkr” ¢ok saygin
bir hatir seklidir.

Rizk adamin kapisini hayatt boyunca 7 defa ¢alarmis bunlardan birisini
yakalayamaz bir daha o sans1 bulamazmis®’

Anadolu’da bu inancin mahiyeti aym1 olmakla beraber biraz degisime
ugradig goriiliir. Mesela “Sans adamin yiiziine bir defa veya 3 defa giiler” denir.
Bazi yorelerde de “Hizir bir kapiy: bir defa galar” denir.

Sabahleyin erkenden birisine pul/para vermek dogru bir hareket olarak
kabul edilmez veren kimsenin rizkinin gidecegine inanihr.?®

Azerbaycan Irak, Suriye, Kibris ve Anadolu Tirk kiilttirli halklarinda
siftah yapilmadan bor¢ verilmez siftah yapmamis esnaftan veresiye satis yapmasi
istenilmez, siftah yapmamis esnafin veresi satiy yapmasi istenilmez. Siftah
yapmamis esnafin igyerinden ahgveris yapilmamis olsa da siftah parasi olarak
sembolik bir 6deme yapilmadan g¢ikilmaz. Bazi miisterinin siftahinin ¢ok uguru
olduguna inantlir ve sinanilmis olan bu tiir kimselerin is yerlerine gelmeleri istenir.

Aksam vakti pul/para sayilmamahdir. Sayilmasi halinde, bereketi kagar
rizk kaybolur.?’

Parayr sik sik saymak, zamansiz saymak, yabancinin yaninda saymak
bereketi kagirir inanci Anadolu Tiirk halk inanglarinda da vardir. Adeta
goériinmeyenlerin zararindan, nazardan korumak istenir.

Yemek yenirken aynaya bakilmaz bakilmamalidir. Bakilmast halinde
bakan kisinin surati1 doner yiizsiiz olur, kotii yiizli olur, inanci mevcuttur.*’

Yiizii donmek, yiizii dokiilmek inanci Tirk kiilttirlii halklarda sik rastlanir.
Bir anlamda da kargis tiiriidiir. Aynaya yerli yersiz ve zamansiz bakilmamasi
inanci vardir. Bu uygulama gorgii kuralindan ziyade inang icerikli bir kaginmadir.
Gece aynaya bakilmaz, yas evinde bir siire aynaya bakilmaz, kirki ¢gikmamis anne
aynaya bakmaz, kuran okunan evde aynalarin iizeri ortiiliir, aynada istenmeyen bir
seylerin goriilmemesi istenir.

Yemek yenilirken iki kisi birden aym anda  okara/tasa
¢omgelerini/kagiklarini uzatirlarsa iyi haber alinacagina yorumlanir.*’

Nahar yenilip tamamlandiktan sonra “doydum” denilmez. “Yemekten
nasip buldum, nasiplendim” denilmelidir.*

ZGurbancemal ilyasova, a.g.e

2 Gurbancemal ilyasova, a.g.e

» Gurbancemal ilyasova, a.g.e

* Yasar Kalafat * Halk Inanglarinda Hususiyle Tahtacilarda Ayna” 1. Akdeniz Yéresi Tiirk
Topluluklar Sosyo —Kiiltiirel Yapisi (Tahtacilar) Sempozyumu (2627 Kasim 1993 Antalya) Ankara
1995 sh. 75-107

3! Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
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Anadolu’da yenilip doyulduktan sonra “elhamdiilillah” denilip yemekten
kalkildiktan artik yemek yenilmeyecegine inanilan kesimler vardir. Bu konuda
giiney Azerbaycan’da “Elhamdiilillah” denildikten sonra “kirk lokma daha
yenilebilir seklinde bir ag¢iklama dinlemistik. Tiirkmenistan’daki “doydum”
denilmeyeceginin izah1 doydum filinin farkhi anlamlara da geldigi artik
istemiyorum ihtiyacim kalmadi benim igin yeterli, anlamina da gelmis olusu ile
izah edilebilir ki, isyan, nankérliik igerikli bir agiklama yapilmis olunur. Hamt
etmek siikretmek ise verene karsi minnet duygusu, verebilme giiciiniin o2nda
oldugunu anlatir

Mihmanla birlikte yenilip igildiginde misafir doyup yemekten kalkmadik¢a
yemelgen ¢ekilmemelidir. Mihmandan evvel yemekten ¢ekilmek edepsizlik hesap
edilir.

Bu uygulama Tiirk kiiltiir cografyasinda ¢ok yaygindir. Ev sahibi yemek
masasindan erken kalkmak zorunda kalir ise bir mazeret agiklamali veya kendisini
temsilen aileden birisinin konuga eslik yapmasini saglamasi gerekir. Aksi misafire
“amma da yedin, hala doymadin mi, artik yeme anlamina geldigine inanilir.

Yemek tabaginin dibinde az-.maz da olsa yemek birakmak seytana pay
saklamak anlamina gelir ki giinahtir. Bu itibarla yemek kaplarindaki yiyecekler
tamamen titketilmelidir.**

Anadolu Tirk halk inanglarinda da yemek tabaginda yemek birakilmasi
iyice siyrilmasi istenirken bunu yapanin nisanlisinin giizel olacagi s6ylenilerek
gengler tesvik edilir.

Komsuokara (yilda bir kere yapilan bayram) pay1 verilirken ilkin kendin
tatar sonra komsuya gonderirsin, onlara tattirirsin,

Nahar edilirken/yemek yenilirken yemek masasinda dava/cencen/kavga
edilmez. Bu kurala riayet etmeyenin kirk giinliik rizkimin zarar gordiigiine
inanihir.*

Anadolu Tiirk halk inanglar1 kiltiiriinde 1slik ¢alinmasi, kapah yerde 1slik
¢alinmasi uygun bulunmaz cinlerin 1slikla anlastiklar1 1slik ¢almakla onlar1 davet
etmis olunacagl inanci vardir. Boyle hallerde ailenin bilyiikleri gengleri uyarir
“seytanlart basimiza yigmayin” denir. Islik ¢alma uygulamasi yemek masasinda
olunca yemeklerin sofranin bereketinin kacacagindan hareketle uyarma yapilir.
Yemek masasinda “bos seyler” konusulmaz, hata b6yle haller igin “bir agzim var
onunla da yemek yiyorum” denir.. insan agzi dolu iken agzinda yemek var ise,

*2 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
3Gurbancemal ilyasova, a.g.e
3% Gurbancemal [lyasova, a.g.e
3% Gurbancemal ilyasova, a.g.e
3¢ Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
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konugmamalidir.” Uyarist yapilir. Ayrica normal yemek masasinda sarki
sOylenilmesi de halk inanglarinda taama, rizka, nimetlere saygisizlik olarak
algilanur..

Umag pisirilip kaynatilirken tizerinde olusan koépiikgiiklerle ilgili 3 rivayet
vardir. Bunlardan birisi Hz. Fatma umag asi1 yapmis iken Hz. Ali onun iizerine bir
hanim getirir. Hz. Fatma’nin yiizii kizarir ve umaca “ah kara kanlar iginde kalasin
ha” demis bunun kargis1 tizerine giindeslik olmus.

Hz. Fatma’nin goniil iliskilerinden hareketle duygusal anlar yasadigina dair
Azerbaycan Agdas’da ve Lezgiler arasinda ayrica Tirkiye’de Kaz dag
Tirkmenleri arasinda da gesitli anlatilar vardir. Biitiin bunlar halk muhayyilesinin
tiriinleridir. Hz. Fatma evliya ullahtandir, kargis yapmis olabilecegi pek akla uygun
degildir.”’

Cuma giinii gamasir yikayanin devleti komeler/fakirlesir. **

Cuma giinii Miisliiman halkta tatil dinlenme giiniidiir. Higbir isin yapilmasi
dogru bulunmaz, ticaret de yapilmaz. Camasir yikanmasi temizlik yapimasinin
dogru bulunmamasi dogaldir.

Tandir ¢irag bigakla kesilmez.*

Tandir, od/ates, ocak kiiltii baglantili olarak dusiiniilebilir. Bigak, demir
iyesinin bir vasatidir. Cirak/mum adak inancinin kanitlarindandir.. Ocak 1s181nin
bigakla kesilmeyecegi inang etimolojisi bakimindan izaha muhtagtir. Bu arada,
Azerbaycan’da dogum yapan esini al karisindan korumak igin esinin bigakla
akarsuyu kestigi inancinin oldugu bilinmektedir.

Ag zatlar/Beyaz seyler (Un, tuz, siit) u yere dokmek iizerine basmak
giinahtir. ¥

Anadolu Tiirk halk inanglarinda un, tuz ve seker ii¢ beyazlar veya ii
zehirler olarak bilinir. Unun ve tuzun etrafinda bereket merkezli inanglar gelismis
iken sekerin kutsalligina dair 6zel bir bulgu yoktur. Korkan kimseye serbet igirilir.
Kizamik sekeri bagka bir tathdir. Esigin disinda yere diisen kimseler bilhassa ¢ocuk
isler diistiikleri yere sac¢i niyetine seker dokiiliir. Hayirh islerde agiz tatliligi, serbet
tiirti ikramlar aranir. Keza mevlitlerde de serbet ikrami yapilir.

Baharda arklara su gelince, oraya su tuz serpilir ise oraya bereket iner bu
uygulama bereketi artirir inanci vardir.*

37Yagar Kalafat, “Fasma Ana Kiiltiinden Gok Tanr1 Inang Sistemine” , Cumhuriyet Déneminde Sivas
Sempozyumu, 27-31 Ekim 2008

3Gurbancemal llyasova, a.g.e

** Gurbancemal Ilyasova, a.g.e

“ Gurbancemal ilyasova, a.g.e

' Gurbancemal ilyasova, a.g.e
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Tuz Tiirk kiiltiirlii halklarin inang kiiltiiriinde genis yer tutar. Hayatin her
sathasinda tuz igerikli inanglar vardir. Nazarda, muskada, lizerlikte, yeminde,
berekette, gelin ¢eyizinde, sagida ve daha bir¢ok yerde tuz ile ilgili inanglar
vardir.*? Bir halk mahnisina gore;

“Ag cuha agli kalsin

Bohgada bagh kalsin

Tuz Corek itirenin

Sinesi dagl kalsin” denilmektedir.

Hamur isi yapilirken hamur etrafa sigrar ise eve misafir gelir gelecegine
inantlir.

Bu inang Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda da vardir.*®

Erken kalkan kimse rizk paylasimindan yedi hisse alirmig**

Bu inang bati Tiirkliigiinde yasarken “erken kalkan yol ge¢ kalkan dol alir”
veciz ozilyle anlatilir.

45Ocaga binmek, kerpi¢ ocagin {izerinde oturmak giinah hesap edilir, giinah
sayilir.

Hamur yogrulunca, orek pisirince veya toy tutulunca bedeni hellalik
gerekir. Gusiil abdesti alinmig olmalidir.*

Hamur yoguran kimsenin hamur ¢anaginin kiragi/kenari temiz olmalidir,
kirli olmasi giinah olarak kabul edilir.*’

Anadolu Tirk halk inang kiiltiiriinde kisi ciiniip ise onun o hali basi kirli
olarak anlatilir ve higbir seye elini siirmemesi istenir. O hali ile yedigi igtiginin kirk
giin kendisi i¢in haram olduguna inanilir. Yaptig1 higbir isin bereketi yoktur. Halk
arasinda bu kimseleri anlatmak igin “bastig1 yerdeki otlari kurutur canli birakmaz”
denir.

Hamur hazirlandiktan sonra hamur ¢anaginin yuyuldugu/yikandigi suyun
ayak basmayan yer/¢ignenmeyecek yere dokiilmesi gerekir.

Bu inanci teyit eden benzeri diger inanglar Tiirk kiiltiirli halklarin inang
sisteminde bulabiliyoruz. Un, hamur, ekmek kutsaldir, miibarektir. Onlarla ilgili

2y asar Kalafat, “Van Golii Havzasi Beslenme Kiiltiiriinde Tuz” V.Uluslararasi Van Golii Havzas
Sempozyumu Haziran Van 2009

0y

“ Gurbancemal llyasova, a.g.e
“ Gurbancemal llyasova, a.g.e
* Gurbancemal ilyasova, a.g.e
% Gurbancemal llyasova, a.g.e
7 Gurbancemal llyasova, a.g.e
“ Gurbancemal llyasova, a.g.e
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suda da hikmet aramak dogaldir. Tirk kiiltiirli halklarin kirsal kesim halk
inanglarinda bulasik suyu ile kanalizasyon suyunun birlesmesi istenilmez. Kurban
kani da 6yledir. Bu kan bir gukur agilarak gémiiliir ve boylece ¢ignetilmesi nlenir.
Tuvalet muslugunda abdest almak istemeyen miibarek abdesttin suyu ile pis suyun
birlesmesi istenilmez.

Cay kasesinin dibinde ¢ay kalsa, evin kizi bu c¢ayin uzerine c¢ay
koymamalidir. Bu inanca uyulmaz ise kizin diigiiniin ok ertelenecegine inamlr.*

Anadolu ve Balkanlar Tiirk halk inanglarinda bir bardak veya siirahideki
sudan bir miktar i¢ilmis ise onun lizerine tekrar su ilave edip icmemek gerektigi
inanci vardir. Tekrar su konulacak ise ya mevcut su igilmeli veya dokiilmelidir. Bu
durumun izah “sahiplenmek” inanci ile izah edilebilir. Mevcut suya sahiplenilmis
gozil ile bakilabilir mi?

Biiyiik kiz ekmegin kenarini yiyecek olsa, yabanci yere gelin gider inanci
vardir.”

Azerbaycan ve Anadolu’da Nevruz’da Tuzlu Ghk diye bilinen &zel bir
ekmek yapilir, bu ekmekten geng kizlar bir 1sirik alir kalanini pencerenin dniine
koyarak uyurlar. Gece bir karganin o ekmegi alip gotiirecegine inanilir. inanca
ekmegin gotiiriildiigii yon kizin gelin gidecegi cihettir.

Kizin eli ayag tiiylii olsa zengin yere gelin gidecegine inanilir.’'

Kazandan nahar yiyenin toyunda kar yagarmis keza Yemegin tencereye
yapisan kismini yiyenin de kimsenin toyunda kar yagar.”

Anadolu Tiirk halk inanglarinda pilav tava veya tencerenin tutmus dibini
kaziyanin toyunda kar yagacagina inanilir

Kizin kakasina/anlina vurulmasi dogru bulunmaz vurulmasi halinde
ikbalinin ters dénecegine/karamanlay olacagina inanilir.”®

Anadolu ve Balkanlar Tiirk halk inanglarinda bebegin anlinin, ensesinin
elinin ayaginin dpiilmesi uygun bulunmaz bunlara ayir ay1 anlamlar verilir. “Ters”
de Tirk kiiltiirlii halklarda bir inang kotudur.** Yazili edebiyata da yansimistir. Bir
anlatiya gore, Selimiye camiinin yapilmasi déneminde bir ara caminin yapilacagi
arsanin sahibi ile devler arasinda ¢ikan ihtilafi proteste etmek isteyince
stislemelerde ters lale motifini kullanir.

% Gurbancemal Ilyasova, a.g.e
%0 Gurbancemal llyasova, a.g.e
3! Gurbancemal llyasova, a.g.e
32 Gurbancemal Ilyasova, a.g.e

53 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
s4
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Ulu kizin/yetigmis kizin etegine diken yapissa, onunla ilgi miicavet, iftira,
dedikodu yapilacagina inanilir.*®

Kars’ta yuvarlak tepesindeki dikenlerle kumas aksama yapisan bir diken
tirli vardir. Bunlarin yapistifi  kimsenin iftiraya ugrayacagina Hayvan
boynuzlarindan ucu sivri olanlarla bitkilerden dikenli olanlarin kem gozlerden
koruyucu 6zelliklerinin olduguna inanilir.

Kiz yanip duran/Yanmakta olan odu/atesi geriye gekmemelidir. Cekmesi
halinde toyunun geri gekilip bozulmasi miimkiindiir. *¢

Yigitler/delikanhlar ¢ok yatmamalidirlar. Cok yatarlarsa yaramaz huylu,
kiliksiz, hasiyetsiz kizlarla evlenirler inanci vardir.

Kiz magkala/sofra bezinin ve sacagin solunda otururlarsa, bezin ucunu
kivirmali, katlamalidir. Bu uygulamayr yapmaz ise, toyu/diigiinii ertelenir,
gecikir.”?

Kizlarin dort oriiklii arkalarindaki saglarinin ikisi uzun olur ise, kayin
evi/gelin olarak gidecegi evin zengin olacagmna inanilir. Bu iki 6riik kisa olur ise
kiz garip ve yoksul bir eve gelin gidecegine inanilir. Eger bu dort 6riigiin doérdii de
esit boyda olurlarsa Zengi veya fakir bir eve degil vasat bir eve gelin gidilecegi
inanci vardir.

Sagin bir pargasi kalkik kalirsa ve yetiskin kizin var ise kizini veya onun
arkadasini istemege gelecekler anlamina gelir.*®

Catik kasli gencin akrabasi ile evlenerek yeni arabaliklar olusmasina yol
acacagina inanilir.*®

Oglanin veya kizin tepesinde iki veya daha fazla ayla/iv merkezi olur ise,
sayisinca ¢ok evlilik yapacagina inanilir.®°

Bu inang Anadolu Tiirk halk kiiltiiriinde de vardir. Bu tiir gézlemlerden
hareketle yani insanlarin sa¢ ve gz renkleri boylarinin uzun veya kisa olusu,
dislerinin sik veya seyrek olusuna bakilarak onlarin karakterleri okunmaya ¢aligir
gelecekleri tahmin edilir evlilik dénemlerinde bu bilgilerden hareketle adaylara
Onerilerde bulunulur.

" Ulu kiz dikis dikince ignesindeki ipligi uzu olsa das yere/ uzak gurbetlere,
iplik kisa olsa, yakin yere gelin gidecegine inanihir.®!

35 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
3¢ Gurbancemal ilyasova, a.g.e
%7 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
5% Gurbancemal ilyasova, a.g.e
%% Gurbancemal ilyasova, a.g.e
¢ Gurbancemal ilyasova, a.g.c
¢! Gurbancemal Ilyasova, a.g.c
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Durusa ¢ikan/evlenecek  kizin  esikleri/islikleri/giysileri  dikilince
sapaginin/ipliginin ucuna diigiim atilmadan dikis baslatiimali, boéylece gelecekteki
aile hayatinda da diigiim olmayacagina yorumlanir. Boylece agz bir hayat/birlikte
mutlu yasam dilenmis olunur.®

Duigiin Turk kiltiirli halklarda bilyii, bag anlamina gelir ¢ok kere kara
biiyiilerde duigiim atilir. Ak biiyiilerde duigiim atiarak salgin insan veya bag bahce
hastaliklar1 6nlenilmeye galigilir.

Kiza kudaciliga varilanda/onu istemeye gidildiginde Carsamba veya
Cumartesi giinii (hos giinii) veya (ruh giinii) gidilmesinin uguruna inanilir
Kudaciliga gidilince, “Ak zat anlina sahsi” denilip, kiz gormesine gidecek
savcilarin/goriiciilerin g6z kapaklarina ak pamuk konulur, yapistirilir.

Kizli eve kudaciliga vanlanda, kiz evi eger akraba olmak istiyorsa
goriciiler tarafindan getirilen socak/ekmek bohgasi agilir ve iginden ekmekler
alinir onlarin yerine kendi ekmekleri onur. Kuda/Akraba olunmak istenilmiyor ise,
socaga el dokundurmazlar.

Kiza kudaciliga varilinca digiimcek /mendile sarilmis cerezler verilir.
Digiicekler degistirilip kiz evi de gelenlere verse kuda olma ihtimali, niyetleri
vardir. Eger dugiicekler ¢alsirmazdan/degistirmeden geri verirlerse kuda
olunmayacagi anlamina gelir.

Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinin bazi kesimlerinde kiz istemege giden
aileye agikca sdylemeden bazi tutum ve davraniglarla kizlarin1 verip vermemek
konusundaki mesajlar verilir. Kelimelerle anlatiimayan bu ortak dil iyi veya kotii
davranmak degil, bazi sembollerle mesajlar vermektir. Mesela kizlarin
vereceklerse oglan evinin getirdigi ¢ikolata agilip ikram gelin aday: olan kiz
tarafindan yapilir istenilmiyor ise yapilmaz.

Kudacihga varilinca kizi vermeseler oglan evi tarafindan kiz istemege yedi
defa gidilebilir. Yedinci defaya ragmen kizi vermezlerse artik gidilmez. Tiirkmen
halkinda “kizli ev nazh 6v/ev”, “kizli 6v/altinl ev” nakilleri vardir. Kiz tarafinin
nazini ¢ekip yedi defa kapisina gidilmesine ragmen kizi vermeseler “yazilmadik”
“falinda yokmus” denir.%®

Kiza kudaciliga varilanda kizin evinden bir béliiciik ¢éregi/bir lokmacik
ekmegi kiz evine bildirmeden almak lazim geldigine inanilir. Bu irim/inang “kuda
bolsunlar” diye niyet edilerek yapilir. Bu uygulama kizin sdzii verilmeden evvel
yapihr.®*

Bu inang ve uygulama da Bati Tiirkliigiinde vardir.

62 Gurbancemal jlyasova, a.g.
%3 Gurbancemal Ilyasova, a.ge
¢ Gurbancemal ilyasova, a.g.e

295



MOTIF AKADEMI

Kebir/baz1 vilayetlerde kiz durmusa c¢ikarilanda ata-enesi/ ana- babasi
tarafindan kiza ak kiindiik/kulpsuz ibrik verilir. Kiindiigiin i¢ine bir ¢imdik tuz ve
bir parga duigii/piring atilir. Bu uygulama ¢ocuklarn g¢ok olsun rizkli, devletli
olmalar igin yapilir.”’

Kebir/bazi yerlerde kiz durmusa gikarilinca/kiz evlendirilince kiz ‘bal
cirasi’/mutluluk  ¢irasim yakip eline verirler. Bununla amag¢ yollarinin
yagti/aydinlik olmasim dilemektir. Sol ¢ira/ bu ¢ira kaynin evine varincaya kadar
sonmez ise mutluluk alameti olarak algilanir. Béylece gengleri agzibir/agiz birligi
olur, tuttuklari isler sovlu/iyi olur, yollar1 yagti/aydinlik olur inanci vardir.®

Kaskayr Tirkmenlerinde ata otagindan ayrilarak 6z otagimi kuracak yeni
evli ogla ata ¢adirinin yanar haldeki ocagindan od/ates verilir ve bu ates yeni
kurulacak ocaga gotiiriiliinceye sbnmemelidir.

Kiz durmusa g¢ikanda kizin ecesi/annesi ona bir cam tabak vermelidir.
Inanca gére kiz1 6biir diinyada bu bardakla su igermis.®’

Kiz durmusa ¢ikinca kizin- ene atasi/ana-babasi ona kiigiikk bir sigr,
giide/diige verir. Bu baska bir mal da olabilir. Vermemesi halinde 6teki diinyada
peynir suyu ile kendi basim yuyar/yikar, vermesi gerekir bu bakimdan muhakkak
verilmelidir.®®

Kiz durmusa ¢ikarilinca beraberinde sirinlikler, tathlar, kismis, kayisi erik
getirir. Gegmiste buna “gelinin cebi” dcnirmis. Gilintimiizde bu 1rim/inang
mahiyetini degistirmis biiyiik bir kap dolduruluyor amag, “siiciiliikle yasasinlar/tatli
bir hayat stirsiinler” hayatlan tath gecsindir Bu tatliliklar yaslilar ve yakinlarla
tadilmahdir.*®

Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinda, 6zel tathlar hazirlanir, gerdek odasi
baklava tiirii tathlar konur, daha evvel hazir olanlara serbet servisi yapildig olur.

Bazi yerlerde gelinliye dokuz ¢ift halat/elbise salimir ve buna “dokuz
diiziiv” “dokuzu tamam” denir. “Dokuz diiziiv olsun” diye bilinen deyim buradan
gelmektedir.”

Kizin adina ilk Huda Yolu’na/Allah Rizasi’na mal denilip orda verilmeli
olursa, kizin toyu zamani veya kiz evinden kayitip gidince bu mal verilmelidir.”

Kiz, evinden ayrilirken ailesi ona verilmek lizere bazi vaatlerde bulunur
mesela bir inek vaat eder ve bu vaatler muhakkak tutulurlar

% Gurbancemal ilyasova, a.g.¢
% Gurbancemal {lyasova, a.g.e
7 Gurbancemal ilyasova, a.g.e
® Gurbancemal ilyasova, a.g.e
% Gurbancemal ilyasova, a.g.e
7 Gurbancemal lyasova, a.g.e
™ Gurbancemal flyasova, a.g.e
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Kiz durmusa ¢ikanda kizin goralari/kiz arkadaslar1 ve yasitlar1 oglu olsun
deyip, iyi niyetli olsun deyip gesitli oyuncaklar, kizi olsun diye kurcaklar/ kiz
bebekler verirler.”

Yeni gelinlerin gok bebekli olmalari, ilk bebeklerinin erkek gocuk olmasi
gibi uygulamalar Anadolu Tiirk kiltiirtinde de vardir. Mesela gelinin kucagina
erkek cocuk oturtulur yataginda erkek gocugun yuvarlanmasi saglanir.

Gegmiste sah kizlarina yigit segtiklerinde kiz elma ile yigidi vururmus.
Molla Nefes’in Tahir ile Zohre destaninda Zoéhre Tahir’i elma ile vurup
segmektedir.

Bir muncuk attida,

“Gizil giil gibi yigitleri

Elma atip saylaling/segelim” denir.”

Elmanin bati Turkliigii halk kiiltiriinde de geng yeri vardir. Damat geline
bacadan elma atar. Elma kabugu ile fal agilir. EImah Yerler’de yatilarak ¢ocuk
sahibi olmak istenir. Elma ¢ekirdeklerinin durumuna bakilarak beklenilen
bebeklerin cinsiyeti tahmin edilir. Genglerin elma atmada oldugu benzer
yontemlerle evlenmek istedikleri belirleme inang ve uygulamalari da vardir.”* Elma
Tirk kiiltiirli halklarda ziirriyet, ¢ogalma, hakimiyet, murat alma gibi inang ve
duygularin semboltidiir. Kizil EIma, Diinya hakimiyetini anlatilir,

Gecmiste  kiz  ve  oglam genglerken  adaklanirlar  sonra
ululaninca/biiyiidiiklerinde birlestirilirlermis. O donemde kiz yigide yaghk, kusak
verirmis. Adaklilar birbirlerini halamasa da/ sevmeseler de, “s6z de can da agizdan
¢ikar” denir, adaklr alinirmig. Bazi hallerde kiz razi olmayinca sunlar séylermis;

“Gayrada/Geride atlar bogandi

Oniinde giiller dogendi

Hayif benim yaghgim

Fermanoglu kusand:””’

Gengler daha dogmadan veya bebek yasta iken farkli besik kertme
uygulamalarn ile sozlerin verilmesi simdilerde pek kalmamis olsa da gegmiste
Azerbaycan, Irak, Suriye ve Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda da “Besik Kertme”
yontemi ile genglerin s6zii kesilir sonradan evlenmeleri saglanirdi. Bu
uygulamalarda verilen s6ze sadik kalmirdh.

72 Gurbancemal lyasova, a.g.e

3Gurbancemal ilyasova, a.g.e

™Yasar Kalafat, “Elma Kizil Elma Baglaminda Tiirk Halk Inanglar” Marmara Universitesi Tiirkiyat
Aragtirma ve Uygulama Merkezi Tiirk Kiiltiiriinde Meyve Sempozyumu (14-15 Nisan 2004 istanbul)
Taciser Onuk’a Armagan, Editorler; H.F. Akpnarh, H.S. Ortag, N. Tan, H. Ivgin, Ankara, 2007 s.
235-243

™ Gurbancemal lyasova, a.g.e
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Bazi yerlerde kiz durmusa ¢ikinca atasi Fatiha verir/Fatiha okur, dua eder.
Eger kiz, ene-atasinin diyenini/nasihatlerini yapmazsa ters fatiha/kargis edermis.
inanca gore, “ata-enenin kargisina kalsa durmusu iyi olmaz”"

Kiza yahsi fatiha, pata, dua verilende yahsi dileklerde bulunur, abiray/abirli
davranmasi dilenilerek ugurlanir. Bu arada;“Varan yerinde bahtin olsun/Gittigin
yerde mutlu ol”, “Tilladin altindan/ tahtin altindan olsun/ “iki parmak batlin
olsun/iki elin balda olsun”, Gosulanin ile gasa gara/Esinle birlikte yaglan” gibi
sozler sdylenir.

Bu tiir dualar Tiirk kiiltiirlii diger halklarda da vardir. Kocanin evini kendi
evin bil, ailenin yiiziinii kizartma gibi sozler sdylenir. Tirkiye Tirk kiltiir
cografyasinda yeni giftlere dua edilirken; tahtinizi ana-baba yapti bahtimzi Allah
yapsin, Bir eliniz yagda bir eliniz balda olsun, yedinizin 6niiniizde yemediginiz
ardimizda olsun, Bir yastikta kocayin. Denir.

Kiz durmusa ¢ikanda/evlenende ona bir gift tabak, bir ¢ift ¢gdmge/kasik ve
buna benzer zatlar/seyler verilir. Verilen bu seyler ift olmalidir.””

Toya baslamadan bir nece giin 6nce/birkag¢ giin evvel goriise gelen konu-
komsu onborsuna/kutlamaya gelmis olurlar. Ziyaretgiler ¢ok zaman/gok kere
socakl/ bohgali hediyeli giderler. Socaga ¢ift ¢orek ve istlerine tath seyler
konulur. Bununla toy tath olsun, gelinin geldigi yerdeki akrabalar ile anlasmasi
miimkiin olsun, mutlu olsunlar dileginde bulunmus olurlar.”®

Halk inanglarinda tek veya gift olmakla ilgili inanglar vardir. Cenaze
evinde ikramlar tek diigiin evinde ¢ift olur. Bununla tel olunca baska aci
istemiyoruz ¢ift olunca mutluluk bol olsun mesaji verildigine inanilir. Cocuklara
toplu siinnet merasimi yapildiginda siinnet yapilacak g¢ocuk sayisinin gift olmasi
istenir, Cocuk sayisi tek ise akitilacak kan sayisimi ¢ifte ¢ikarmak igin bir de horoz
kesilir.

SONUC:

Bey Harizem dili Tiirkmenleri Anadolu cografyasinda genelde daginik
yerlesim sekli sergilerler. Bu Tiirkmen boyunun bir miktari kuzey Irak’ta ™ ve daha
ziyade Suriye Tiirkmenligi icindedirler.** Bizim bu iki bslge halk inanglarindan
yapilmis derlemelerimiz olmustu. Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasinda ise
Beydili Tiirkmenleri hem Kuzey Azerbaycan * ve hem de Giiney Azerbaycan’da

7 Gurbancemal [lyasova, a.g.e

7 Gurbancemal ilyasova, a.g.e

8Gurbancemal ilyasova, a.g.e

" Yagsar Kalafat- Ahmet Dogan Kuzey Irak’da Kargilagtirmah Tiirk Halk inanglari, Ankara, 1995
8 Yagar Kalafat, Kargilagtirmal Bayir — Bucak Tiirkmen Halk inanglari, Ankara. 1996

81 Yagar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda halk inanglari V-VI Dedem Korkut Yukan Eller, Lalezar
Kitapevi, Ankara, 2008
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yasamaktadirlar. Bizim bu iki b6lgenin Tiirkmenleri bu arada Beydili Ttirkmenleri
halk inanglar igin karsilastirmal halk inanglar1 ¢aligmalarim olmustu. Harizem
Tiirk kiiltlir cografyasimin biiyiik bir bolimii bilinen kadan ile Ozbekistan
cografyasi kapsamindadir. Biz Ozbekistan halk inanglari konusunda da halk
inanglart ¢alismasi yapmis olmamiza ragmen, ¢aligmalarimiz tamamen Harizem
merkezli olmamisti®

Harizem Tirkligiine Tirkliigli halk inanglarina hasrettigimiz bu
karsilagtirmali ¢aligma daha ziyade taam, ¢érek, bereket, rizk, varlikli olmak, toy
ile ilgili irimlar/inanglardir. Diger konularla ilgili inanglara bu yazimizda fazla
girmedik. Bu arada Tiirkmenistan halk inanglarim dogu-bati gibi kesin cografi
sinirlarla ayrima tutmak da pek gergekei bir tutum olmaz, bu inanglar bir noktada
genel Tiirkmenistan halk inanglaridirlar. Metinde yaptigimiz karsilastirmalardan da
anlasilacagl bunlar aynt zamanda Tiirk/Tlirkmen diinyasimin halk inanglaridirlar.
Bu teshisi Kurban Cemal ilyasova ile birlikte gegmiste yapmis oldugumuz ortak
¢alismalardan hareketle de s6yleyebiliyoruz.®

Halk inanglart kiiltiirliniin arkeolojisi, sizi mitolojik déneminize gotiiriir.
Bu mitoloji halk inanglarimizda oldugu kadar millidir. Biz Harizmler konulu bu
calismamizda pergelin sabit ucunu Harezm bolgesine koyarak diger ayag ile Tiirk
kiiltiir cografyasini dolasmay1 amagladik.

82 Yagsar Kalafat, Balkanlar’dan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglar1 I1, Berikan yayinlan, Ankara,
2007

 Yasar Kalafat — Kurban Cemal flyasova “Saman Od-Oldum Sad” Tiirk Diinyas1 Tarih ve Kiiltiir
Dergisi, Agustos 1998 S. 140 sh. 39-41;Yasar Kalafat - Kurban Cemal “Tiirkmenistan ve Tiirkiye’de
Diigiin Oliim Gelenek ve Inanglari” igel Kiiltiirii Kasim 1988 S. 60 sh. 14-17; TURKSOY, Eyliil
2002, 5.40-44; Yasar Kalafat — K.C. ilyasova “Tiirkmenistan ve Tiirkiye Halk inanglarinda Dogum”
Folkloristik Prof. Dr. Dursun Yildirim Annagani, Ankara 1998, sh. 323-331; igel Kiiltiirii; Kasim
1998 S. 60 sh. 14-17
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