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Gida Kodeksi Cig Siit Standartlariyla Karsilastirilmasi
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Ozet

Bu calismada Osmaniye ilinde halk elinde yetistirilen Yerli Kil kegilerinden elde edilen
sitlerin besin madde kompozisyonu belirlenmesi ve Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit
Standartlariyla karsilastirilmasi iizerinde durulmustur. Siit 6rnekleri, Kil kegisi yetistiriciligi
yapan 30 {ireticinin (toplam 3000 bas keci) siit tanklarindan alinmistir. Siit yag %4.5+0.25,
protein %4.7+0.08, asitlik 6.5+0.03 °SH, yogunluk 31.1+0.54 g/cm?®, laktoz %4.4+0.01 ve
yagsiz kuru madde %9.9+0.10 olarak bulunmustur. Arastirma sonucunda, Yerli Kil kegilerden
elde edilen siitlerin protein, asitlik, yag yagsiz kuru madde ve yogunluk agisindan Tiirk Gida
Kodeksi Cig Siit standartlarina uygun oldugu saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Kil kegisi, siit, protein, yag, Tiirk Gida Kodeksi

Nutrient Composition and Its Comparison to Turkish Food Codex

Legislation of Milk Obtained Hair Goats Raising Osmaniye Province

Abstract

The main objective of the study to determine nutrient composition of Hair goat milk
raising Osmaniye Province and compare with Turkish Food Codex Legislation. Milk samples
were obtained from bulk tanks of 30 farmers raising Hair Goats (total 3000 dairy goats). It is
estimated that milk fat %4.5+0.25, protein %4.7+0.08, acidity 6.5+0.03 °SH, density
31.1£0.54 g/cm?, lactose %4.4+0.01 and fatless dry matter %9.9+0.10. As a result of research,
it is determined that the milk obtained from Native Hair Goat by protein, acidity, fat, fatless
dry matter and density is acceptable to Turkish Food Codex raw Milk Standarts.
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1. Giris

Hayvancilik, artan niifusun hayvansal protein ihtiyacin1 karsilamasi, Sanayiye
hammadde saglamasi ve istihdama olan katkilar1 nedenleriyle Tiirkiye ekonomisinde 6nemli
sektorlerden biridir. Kiigiikbas hayvancilik, kirsal ve daglik kesimlerde ozellikle gogebe ve
kiigiik aile isletmeleri agisindan vazgegilmez konumdadir. Tiirkiye'nin dogal kaynaklarinin ve
topografik yapisinin 6zellikle ¢ayir ve meralarin koyun ve kegilere daha uygun olusu ve kirsal
kesimdeki ailelerin tliketim aligkanliklar1 gibi faktorler, kiigiikbas hayvan yetistiriciligi i¢in
uygun bir ortam olusturmaktadir (Dellal ve ark., 2002).

Tiirkiye'de keci yetistiriciligi denildiginde ilk olarak Kil kegileri akla gelmektedir. Kil
kegileri, toplam ke¢i varligimnin % 96.4'iinii olusturur. Halk arasinda "Kara ke¢i" olarak da
bilinirler (Ata 2007).

Son yillarda kegi siitii gesitli Ozelliklerinden dolayr inek siitiine alternatif olarak
karsimiza g¢ikmaktadir. Kegi siiti ve ftriinleri yliksek sindirilebilirlikleri, diisiik alerjen
ozellikleri igermesi bakimindan insan beslenmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica, keci
stitli aminoasit, mineral madde ve vitaminler bakimindan da oldukg¢a zengindir. Bu ydniiyle
bir cok iilkede yasli, hasta ve c¢ocuklar icin 6zel diyetlerin hazirlanmasinda, ke¢i siitii
kullanilmaktadir (Uysal-Pala ve ark., 2005).

Siit igeriginin tespit edilmesi gelismis iilkelerde ekonomik anlamda siitiin fiyatinin
olusturulmasinda en onemli faktdrlerden biridir. Ozellikle yag, yagsiz kuru madde, protein,
yogunluk, donma noktasi, iletkenlik, pH, laktoz icerikleri siitiin ekonomik énemini belirleyen
parametreler olarak fiyatlandirmada belirleyici unsurlar olmaktadir.

Ulkemizde 6zellikle koyun ve keci siitlerinde iiretim yetersizligi, siit aliminda kontrole
yonelik alt yapinin heniiz olusturulamamasi ve siitiin aliminin kontrol dis1 unsurlar tarafindan
belirlenmesi nedeniyle, fiyatlandirmada siit bilesenleri dikkate alinamamaktadir. Ancak AB
aday1 olan tlkemizde ileriki yillarda siit parametrelerinden yararlanilarak fiyatlandirmaya
gidilecegi kagmilmazdir. Bu amagla o6zellikle ¢ig siitte mevcut irklar bazinda referans
degerlerin belirlenecegi farkli aragtirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Cetin ve ark., 2010).

2012 Y1ili Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi sonucuna gére Osmaniye il niifusu toplam
492135 kisi olup, niifus yogunlugu km? basma 150 kisidir ve Niifus artis hiz1 % 1.39 dur
(Anonim, 2013). Toplam niifusun % 74'U sechirlerde, % 26'st da belde ve koylerde
yasamaktadir. Dogu Cukurova Bdolgesi'nde yer alan Osmaniye ili doguda Gaziantep, glineyde
Hatay, batida Adana ve kuzeyde ise Kahramanmaras illeri ile gevrilidir. Ilin yiizolgiimii 3222

km? olup, deniz seviyesinden 118 m yiikseklikte ve Akdeniz'e 20 km mesafededir. il
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topraklarin yaklasik % 44'i orman ve fundaliklarla, % 39'u tarim alanlariyla ve % 1'i ¢ayir
ve mera ile kapli olup, %17'si ise tarima elverigsiz alanlardan olugsmaktadir (Anonim, 2013).
flde 57065 bas Kil kegisi yetistirilmekte olup 10902 ton kegi siitii iiretimi s6z konusudur.
Osmaniye’de 26437 bas sagmal Kil kegisinden toplam 2591 ton siit iiretilmektedir. Kegilerin
laktasyon ortalama siit verimi 98 kg dir (Anonim, 2013).

Bu ¢alismada Osmaniye ilinde halk elinde yetistirilen Yerli Kil kegilerinden elde edilen
siitlerin besin madde kompozisyonu belirlenmesi ve Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit

Standartlariyla karsilagtirilmasi iizerinde durulmustur.

2. Materyal ve Yontem

Hayvan materyali

Calismanin hayvan materyalini ii¢lincii veya dordiincii laktasyonda, ortalama canli
agirliklar1 45-55 kg olan Kil kegileri olusturmustur. Kegiler, Halk Elinde Koyun-Kegi Islahi
Ulkesel Projesi kapsaminda Osmaniye Iline bagli, Merkez (5 yetistirici), Kadirli (5 yetistirici),
Bahge (5 yetistirici), Toprakkale (5 yetistirici), Hasanbeyli (5 yetistirici) ve Diizigi (5
yetistirici) il¢elerindeki toplam 30 aile isletmesinden saglanmigtir. Bu aile isletmelerinin her

birinden meme yapisi ve siit verimine gore 100 bas kegi segilmistir.

Hayvan materyalinin beslenmesi
Kegilerin beslenmesinde meraya ek olarak beslemesinde arpa ve bugday samani

verilmistir.

Siit orneklerinin toplanmasi ve analizi

Siit 6rnekleri dogum sonrasi donemde nisan ayindan baslanarak sabah sagimlarinda
alimmustir. Secilen kegiler elle sagilmis ve toplam siitten 6rnekler alinmistir. Siit 6rneklerinde
yag, yagsiz kuru madde, protein, laktoz, yogunluk, pH degerleri siit analiz cihazinda (Milkana
Milk Analyzer, RS-232) belirlenmistir. Siit kuru maddesi yag ve yagsiz kuru madde

iceriklerinin toplanmasiyla hesaplanmistir.
Istatistiki analizler

Calismada elde edilen degerlerin Tiirk Gida Kodeksi, Cig siit ve 1s1l islem gormiis

icme siitler tebligi'nde (teblig no: 2000/6) belirtilen degerlerle karsilastirilmasinda tek 6rnek t-
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testi kullanilmistir. Istatistiki analizler SPSS (Version 19, 1BM, 2000) paket programinda
yapilmustir.

3. Bulgular ve Tartisma
Mevcut calismadan elde edilen degerler ve Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit degerleri ile
karsilagtirilmasi Cizelge 1°de verilmistir. Cizelge 1’den de izlenebilecegi iizere elde edilen

degerler referans degerlerden daha yliksektir.

Cizelge 1. Mevcut calismadan elde edilen degerle ve Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit degerlerinin

karsilastirilmast
Parametreler Mevcut ¢alismadan elde | Tiirk Gida Kodeksi Cig | P?
edilen degerler+SH* Siit degerleri

Kuru madde® 14.45 - -
Siit yag, % 4.54+0.25 4.15 *x
Protein, % 4.70+0.08 2.8 *x
Laktoz, % 4.42+0.01 4 *x
Yagsiz Kuru Madde % | 9.91+0.10 8.5 *x
Asitlik, SH 6.52+0.03 6.4 *x
Yogunluk, g/cm® 31.11+0.54 26 *x

1SH: Standart hata, 2P<0.01, 3 Yag ve yagsiz kuru madde toplanarak hesaplanmustir.

Kuru Madde

Kil kegi siitlerindeki kuru madde diizeyi %14.45 olarak hesaplanmistir. Bu deger
literatiirde bildirilen %11.87 (Konar ve Akin, 1992) ve %13.17 (Eser, 1998) daha ytiksektir.
Mevcut ¢alisma sonucu ile literatiir arasindaki farklilik temel olarak besleme sistemlerinden

kaynaklandig1 diistiniilmuistiir.

Yag

Mevcut ¢alismada siit yag diizeyi %4.54 olarak tespit edilmistir. Bilindigi tizere keci
siitii 6zellikle kisa ve orta zincirli yag asitlerince zengin bir siittiir. Ulkemizde yapilan diger
caligmalarda elde edilen degerler %3.60 (Konar ve Akin, 1992), %3.92 (Yiizer, 1994). %3.98
(Ata, 2007), % 4.76 (Cimen ve ark. 2013) seklindedir.

Protein
Siit protein diizeyi %4.70 olarak saptanmistir. Cimen ve ark. (2013) kegci siitiinde
protein diizeyinin %3.24, Kara ve ark. (2013) %3.16 olarak bildirmistir. Elde edilen degerler
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ile literatiir arasindaki farklilik besleme sekli basta olmak {izere laktasyon donemi Ornegin

alimma gibi faktorlerden kaynaklandigi diisiintilmiistiir.

pH

Siit asitlik 6.52 olarak saptanmistir. Yunanistan'da Alpine kecileri ile yapilan bir
calismada laktasyonun g¢esitli donemlerinde (8-12, 17-21, 26-30, 35-38, 39-42. haftalarda)
siitin pH degerleri incelenmis ve degerler sirasiyla, 6.58, 6.61, 6,57, 6.54 ve 6.52 olarak
bulunmustur (Voutsinas ve ark. 1990), Kahramanmaras’ta Kil kecileri ile yapilan bir

calismada ise pH degeri 6.66 ve 6.59 olarak bulunmustur (Ata, M., 2007)

Yogunluk

Mevcut ¢alismada incelenen Kil kegi siitlerinde yogunlugun 31.13 g/cm?® oldugu
saptanmistir. Kegi siitiiniin yogunluk oran1 hakkinda diger calismalarda; 29.2 g/cm®
(Voutsinas ve ark., 1990), 31 g/cm? (Konar ve Akin, 1992), 57 g/cm?® (Cimen ve ark. 2013).

Laktoz
Siit laktoz diizeyi 4.42 olarak saptanmistir. Kegi siitliniin laktoz miktar1 hakkinda diger
caligmalarda 4.7 (Yangilar ve ark. 2013), 4.08 (Jandal, 1996) ve 4.08 (Raynal ve ark. 2008)

olarak saptanmustir.

4. Sonug ve Oneriler

Kegi yetistiriciliginin yogun olarak yapildigi Osmaniye ilinde yapilan bu ¢alismada dag
koyleri bulunmaktadir. Kil kegilerinin, aylik kontrollerle siit verimi Ol¢lilmiis, yapilan
analizlerle siitiin kalitesi belirlenmistir. Bu bolgede Kegi siitiiniin dondurma sektorii ve peynir
yapiminda kullanilmasi sebebiyle bolgedeki yetistiriciligin diizeyini, siit verimini ve siit
kalitesini 6grenmede ve yapilacak olan diger ¢alismalara yol gosterici olacagi dngdrillmiistiir.

Aragtirma sonuclarindan Yerli Kil kegilerinden elde edilen siitlerin ekonomik 6neme
sahip parametreler bakimindan Tiirk Standartlari i¢in bildirilen degerlere benzer veya daha
yiiksek sonuclar verdigi goriilmektedir.

Siitte protein ve yogunluk degerlerine bakildiginda standartlarda belirtilen degerlerin
istatistiki olarak iistiinde sonuglar verdigi goriilmektedir. Bu durum Kil kegi siitleri i¢in biiyiik
avantajdir. Avrupa Birliginde yapilan Camerano tipi peynirler icin ¢ig keg¢i siitiinde olmasi
istenen minimum %3.3 protein ve %4 yag seviyeleri iginde uygun sonuglar elde edildigi

gorilmiistiir (Anonim 2012). Yerli Kil kegi siitlerinin aslinda Avrupa Birliginde kaliteli ke¢i
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peyniri liretimi i¢in bildirilen ¢ig kegi siitii standartlarinin iistiinde sonuglar gostermesi AB
aday1 iilkemiz i¢in hayvancilik agisindan 6nemli avantajlardan biridir. Bu sebepten dolayi
iilkemizde yetistirilen kegilerin % 93'lik kismini olusturan Kil kegilerin (Anonim 2004)
ekonomik Oneme sahip parametreler (yag, protein, ph, yogunluk, laktoz, kuru madde)
bakimindan standartlarin degerlerin iistlinde olmasi kegicilik ile ge¢imini saglayan
yetistiriciler i¢in gelecekte biiylik bir avantaj olacaktir.Mevcut sartlarda bu yiiksek parametre
seviyeleri kaliteye gore (siit igerigine gore) fiyatlandirmanin olusmadig1 ve sadece alicilar
(tiiccar, simsar,celep) tarafindan fiyatin belirlendigi keg¢i siitii i¢in simdilik bir avantaj olarak
goriinmese de ileri ki yillarda 6zellikle siit tirtinleri yapiminda ¢ok dnemli bir avantaj olarak

karsimiza c¢ikacaktir.
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