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Giris: Dis hekimligi egitimi, 6grencilere teorik bilgi, teknik beceriler ve
hasta yonetimi yetenekleri kazandiran kapsamli bir siiregtir. Temel
Oogrenim ile baslayan bu siireg¢, laboratuvar ortaminda simiilasyonlu
egitimle devam eder ve gercek hasta uygulamalariyla tamamlanir. Sanal
gerceklik ve dokunsal araglar gibi dijital teknolojilerin entegrasyonu,
ogrencilerin sanal ortamda uygulama yapmalarini ve simiilatorler
araciligryla anlik geri bildirim almalarini saglayarak egitimi daha etkili ve
erigilebilir hale getirir. Dijital teknolojiler, o6grencilerin egitimlerini
kisisellestirmelerine ve her an bilgiye erisim saglamalarina olanak
taniyarak esnek Ogrenmeyi destekler. Sanal gergeklik simiilatorleri dis
hekimliginin bircok alaninda klinik becerileri gelistirirken, bilgisayar
destekli tasarim ve bilgisayar destekli iiretim (CAD/CAM) teknolojileri
ise modern dental restorasyon alaninda yetkinligi artirir. Bununla birlikte,
finansal kisitlamalar, nitelikli egitmen eksikligi, teknik destege duyulan
ihtiya¢ ve dgrencilerin adaptasyon siireci gibi zorluklar devam etmektedir.
Bu sorunlarin ¢o6ziilmesi, erisilebilir ve iyi donamimli egitim ortamlar
gerektirir.

Sonug¢: Sonug olarak, dijital teknolojilerin dis hekimligi egitimindeki uzun
vadeli etkisinin degerlendirilmesi, gelecekteki dis hekimlerinin klinik
basarilarinin artirilmasi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Teknoloji, Egitim, Sanal Gergeklik, Dis
Hekimligi.

ABSTRACT

Objective: Dental education is a comprehensive process that equips
students with theoretical knowledge, technical skills, and patient
management abilities. It starts with foundational learning, followed by
simulated training in a laboratory setting, and culminates in real patient
practice. Incorporating digital technologies, such as virtual reality and
haptic tools, enhances training by allowing students to practice in a virtual
environment and receive instant feedback through simulators. This makes
education more effective and accessible in both preclinical and clinical
phases. Digital technologies enable students to customize their education
and access information anytime, promoting flexible learning. Virtual
reality simulators enhance clinical skills across dental fields, while
computer-aided design and computer-aided manufacturing (CAD/CAM)
technologies improve proficiency in modern dental restoration. However,
challenges remain, including financial constraints, a lack of qualified
instructors, the need for technical support, and student adaptation.
Addressing these issues requires accessible and well-equipped educational
environments.

Conclusion: Ultimately, evaluating the long-term impact of digital
technologies in dental education is essential for enhancing the clinical
success of future dentists.

Key Words: Digital Technology, Education, Virtual Reality, Dentistry.
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Dis hekimligi uygulamalari, derinlemesine o6grenilmis
bas-boyun anatomisi ve fizyolojisi, karmasik teknik
beceriler (restoratif, endodontik, periodontolojik, protetik
ve cerrahi tedavi), ince klinik beceriler, saglam akademik
anlayis ve iletisim yeteneklerini iceren benzersiz bir
beceri yelpazesini kapsar (1). Bu yetilerin kazanilmasi
icin verilen dis hekimligi egitimi; bilgilerin teorik olarak
Ogrenilmesi, vakalar1 simiile eden preklinik egitimi ve
klinik uygulamalar1 iceren hasta bags1 egitimi olmak {izere
cesitli asamalardan olusmaktadir. Hasta basi egitiminden
once verilen preklinik egitimi genellikle operatif dis
hekimligi, protetik dis tedavisi, endodonti ve ¢ocuk dis
hekimliginin restoratif prosediirleri i¢in laboratuvarlarda
verilen egitim olarak tanimlanabilir. Preklinik egitiminde
baslangigta ger¢ek dis dokular1 kullanilirken, 1894
yilinda fantom kafalar egitimde onemli bir ara¢ haline
gelmistir. Bu modeller klinik durumlarin  yeniden
yaratilmasina ~ yardimci  olsalar da  genellikle
gercekcilikten, patolojilerdeki gesitlilikten ve uygulama
sonras1 standartlastirilmig degerlendirme kriterlerinden
yoksundur (2-4). Gelisen teknoloji ile dis hekimligi
egitimine entegre olan dijital teknikler, gelismis 6gretim
yetenekleri sunan umut verici bir alternatif olarak ortaya
cikmistir. Dijital teknolojilerin dis hekimligi miifredatina
entegrasyonu diinya c¢apinda baslamis olup, yerel
kaynaklara ve ihtiyaglara gore farkli seviyelerde
ilerlemektedir. Dijital yontemler, Ogrenme siirecinde
etkilesimi ve bagimsizlig1 tesvik ederek dis hekimligi
egitimini 6nemli Ol¢iide gelistirmistir. Dijital tekniklerin
ve yazilimlarin sundugu en biiyiik avantajlardan biri,
bilgiye her zaman ve her yerden erisebilme olanagi
sunarak Ogrencilere egitmenden bagimsiz olarak esnek
calisgma  segenekleri  sunmasidir.  Ayrica, dijital
materyalleri gerektigi siklikta gozden gecirme secenegi,
materyalin yalnizca bir kez sunuldugu geleneksel
yontemlerin sinirlamalarini ortadan kaldirarak 6grenmeyi
daha etkili ve kalict hale getirir (5,6). Dijital tekniklerin
dis hekimligi egitimine entegrasyonu ise Oncelikle
preklinik egitimin yogun oldugu dis hekimligi branglari
olmak tizere dis hekimliginin pek c¢ok disiplinleri altinda
incelenebilir (7). Web tabanli bilgi aktarimi ve e-
ogrenme, dijital ylizey haritalama, dental simiilatér motor
becerileri, agiz i¢i tarama, dijital radyografi, dis
preperasyonlari, sanal ve artirilmig gerceklik dahil olmak
tizere dis hekimligi egitiminde birgok dijital teknoloji
tlirli uygulanmaktadir (8).

Dis Hekimligi Egitiminde Sanal Gerceklik ve
Dokunsal (Haptik) Teknolojilerinin Rolii ve Onemi

Dijital teknoloji ¢aginda, sanal gergeklik ve dokunsal

(Haptik) teknoloji tip egitiminin 6nemli pargalar1 haline
gelmistir. Insan yapilari, organlari, dokular1 ve teshis ya
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da cerrahi aletleri de dahil olmak {izere gercek tibbi
teshis ve tedavi ortamlarini simiile edebilen bu
teknolojiler, geleneksel simiilatérlerde miimkiin
olmayan  egitim  programlarma  ulasilmasini
saglamaktadir (9). Haptik, dokunma hissi ve
kontroliin bilgisayar uygulamalariyla etkilesimde
kullanilmasina yonelik bilim dali olarak tanimlanir.
Haptik egitim simiilatorleri, kuvvet (ilerlemeye karsi
direng) ve dokunsal geri bildirim ile gelistirilen
bilgisayar tabanli bir simiilatorlerdir. Haptik
deneyimi, Ogrencilerin 6grenme siirecine katkida
bulunmaktadir (2). Son yillarda, sanal gerceklik
simiilasyonlari, geleneksel beceri egitimi miifredatini
gelistirmek i¢in tamamlayict bir ara¢ olarak dis
hekimligi egitimine entegre edilmistir. Bu yaklagim,
dis hekimligi oOgrencilerinin ger¢ek hastalarla
etkilesime girmeden 6nce hazirlanmalarina yardimci
olmaktadir. Dis hekimligi egitimindeki genis
o0grenme kapsami, 6gretimi desteklemek ve 6grenme
deneyimini gelistirmek icin sanal gerceklik ve
artirlmig gerceklik kullanimi igin ¢ok sayida firsat
sunmaktadir (1,10).

Dis Hekimligi
Metodlar:

Egitiminde Dijital Egitim

1. Klinik Oncesi Egitimde Kullanilan Dijital
Egitim Metodlar

Cogu iniversitede dis hekimligi O6grencilerinin
egitimi  hala geleneksel laboratuvar tekniklerini
iceren Ogretim  yoOntemlerine odaklanmaktadir.
tarafindan hazirlanan ve 6gretim {iiyeleri tarafindan
degerlendirilen preklinik uygulamalari, uygulamay:
degerlendiren denetciler arasi farkliliktan veya ayni

denetcinin farkl zamanlarda yaptig1
degerlendirmeler agisindan degisim
gosterebilmektedir. Bu  durumda  6grencinin
hazirladigi  uygulamaya yonelik objektif  bir

degerlendirme siireci miimkiin olmamaktadir boylece
ogrencilerin uygulamalarma dair geri bildirim
almalar1 zorlagsmakta ve kendilerini gelistirme siireci
olumsuz olarak etkilenebilmektedir. Dis
hekimliginde sanal gerceklik uygulamalarini iceren
dental simiilatorler; preklinik egitiminde sanal
hastalar ~ {izerindeki  uygulamalarin  objektif
degerlendirmesine  olanak  saglamaktadir. Bu
yontemler ile geri bildirim siirecinin konvansiyonel
tekniklere gore daha hizli ve objektif olusu
ogrencinin klinik gelisim siirecini olumlu yo6nde
etkilemektedir (11,12) (Tablo 1).
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Tablo 1. Dig hekimliginin farkli disiplinlerine ait klinik 6ncesi egitimde kullanilan bazi sanal gergeklik sistemleri ve

dijital egitim modelleri.

Kullanim Alanlari Materyal
DentSim

Dentify

Virtual Reality Dental
Operatif ve restoratif dis Training System
hekimligi egitimi (VRDTS)

Simodont Dental
Trainer

Virteasy Dental Trainer

Geneva System

AR-TCPT

Dental morfoloji ve protetik
dis tedavisi egitimi CDS-100

Simodont Dental
Trainer

Simodont Dental

Cocuk dis hekimligi egitimi )
Trainer

Implant Real-time

Imaging System

. . Forsslund System
Oral ve maksillofasiyal

cerrahi ve periodontoloji iDental
egitimi PerioSim
Virtual Reality Patient
Model (VRPM)
Dijital mikroskoplar
Sanal gerceklik ile
Temel tip bilimleri egitimi olusturulmus anatomi
modelleri

Sanal patoloji lamlar1

Uretici

DenX, Israil
Egas Moniz School of Health and Science, Portekiz

Novint Technologies & Harvard School of Dental Medicine, ABD
MOOG Inc. & Academic Centre for Dentistry Amsterdam, Hollanda)
HRYV Simulation, Fransa

University of Geneva, Isvigre

Ulagilamadi

EPED Inc, Tayvan

MOOG Inc. & Academic Centre for Dentistry Amsterdam, Hollanda)

MOOG Inc. & Academic Centre for Dentistry Amsterdam, Hollanda)

EPED Inc, Tayvan

Forsslund Systems AB, Isvec
Ulagilamadi1

University of Illinois at Chicago, ABD

Ulagilamadi
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a. Endodonti ve Operatif/Restoratif Dis Hekimliginde
Kullanilan Dijital Egitim Metodlar:

Endodonti ve operatif/restoratif dis hekimliginde klinik
oncesi egitim Oncelikle fantom kafalar ve plastik
modeller tizerinde gergeklestirilmektedir. Son gelismeler
1s1g¢inda bu branglarda 6grenme deneyimini iyilestirmek
icin  sanal  gergeklik ve  dokunsal teknoloji
simiilatorlerinin kullanimi1 yayginlasmaktadir. Dokunsal
teknoloji, dokunsal ve gercekei kuvvet geri bildirimi
saglayan ve kullanicilarin ger¢ek hayattaki durumlara
cok benzeyen senaryolara katilmasina olanak taniyan
sanal gergeklik sistemleridir (13). Literatiirde restoratif
ve endodontik tedaviler i¢in farkli sanal gercgeklik
teknikleri tamitilmigtir. DentSim sistemi (Sekil 1)
restoratif dis hekimligi egitimi i¢in tasarlanmis Oncii
sanal gergeklik sistemlerinden biri olarak One
cikmaktadir (13).

i
P ﬁ\a
Bu sistem, 6grencilere simiile bir hasta {izerinde klinik
prosediirleri uygulayabilecekleri bir platform sunarak
gercek zamanli gorsel takip, geri bildirim ve performans
degerlendirmesi saglar. Dentify olarak adlandirilan sanal
gerceklik araci ise; gorsel, isitsel ve dokunsal uyaranlari
birlestiren bir ortamdir. Bu arag; kullanicinin basina
takilan sanal gerceklik ekrani, dental tiirbine benzeyecek
sekilde tasarlanmig bir haptik kalem, simiilasyon
senaryolarin1 ayarlamak ve se¢mek ic¢in diigmelerin yani
sira gercek dis preperasyonu islemini taklit eden 3D
sesler igeren bir kontrolor igerir. Kullanict baskin eliyle
sanal tlirbini ¢alistirirken, baskin olmayan elini ise
simiilatorii etkinlestirmek ve farkli vakalar1 segmek igin
kullanir (2). Bu sistemin yani sira Virtual Reality Dental
Training System (VRDTS) ve Moog Simodont Dental
Trainer kavite preperasyonlar1 i¢in, Virteasy Dental
Trainer (Sekil 2) ise ciirlik uzaklagtirma pratiginde
operatif dis hekimliginde kullanilmaktadir (13). Bir diger
sanal gerceklik uygulamasi ise Carpegna ve ark.
tarafindan tanitilmistir, bu uygulamada ise endodontik
mikrocerrahi islemleri i¢in simiilasyonlar bulunmaktadir

Sekil 1. DentSim sistemi.
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(12). Chen ve ark. ise asistanlarin endodontik
mikrocerrahi egitiminde kullanilmak iizere 3D kemik
ve yapay perapikal lezyonlarin bulundugu sanal
gerceklik uygulamalari lizerinde ¢alismiglardir (14).

Sekil 2. Virteasy Dental Trainer.

b. Protetik Dis Tedavisi Egitiminde Kullamilan
Dijital Egitim Metodlar1

Tiim tedavi yontemlerinde oldugu gibi protetik
tedaviler de gercek hastalar iizerinde ¢alismanin ilk
deneyimi Ogrenciler ig¢in streslidir. Protetik dis
tedavisi egitimi genellikle preklinik uygulama i¢in
fantom kafalar, plastik disler veya baz1 durumlarda
cekilmis dogal disler gerektirir. Dijital teknolojilerin
gelismesiyle birlikte, protetik dis tedavisi egitiminin
preklinik ~ asamas1  farkli  sanal  gerceklik
yontemleriyle  zenginlestirilmistir. Bu  alanda
kullanilan sanal ger¢eklik sitemlerinden birisi dis
anatomisi  egitimi  i¢in  tasarlanmig  Geneva
System’dir ayrica bazi dis gruplarinin yontularinin
yapilabildigi AR-TCPT sistemi de mevcuttur. Optik
konumlandirma sistemi, optimum dis agisinin,
derinliginin ve bol miktarda yazilim dersinin 3D
ger¢ek zamanli dogru geri bildirimini saglayan CDS-
100 sistemi de gerek operatif gerekse protetik
tedavilere  dair  klinkk  Oncesi  egitimlerde
kullanilmaktadir.  Bir  diger sanal  gerceklik
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uygulamasi olan restoratif ve operatif dis hekimligi
egitimlerinin yan1 sira protetik dis tedavisi egitiminde de
kullanilan Simodont Dental Trainer (Sekil 3) sisteminde
hastalardan elde edilen tarama goriintiilerinden bir
senaryo hazirlanmakta ve hasta basi uygulamaya
gecmeden Once Ogrencilere bu senaryo iizerinde dis
preperasyonu yaptirilarak yapilan preperasyonlar objektif
bir sekilde degerlendirilebilmektedir  (13,15-17).
Literatiirdeki calismalar, sanal gerceklikle calismanin
ogrencilerin gercek hastalarin tedavilerine baslamadan
once hatalarimi degerlendirmelerine olanak sagladigini,
ozgiivenlerini artirdigini, stres seviyelerini digiirdiiglini
ve klinik yetkinliklerini gelistirdigini bildirmektedir
(18,19).

Sekil 3. Simodont Dental Trainer.

. Cocuk Dis Hekimligi Egitiminde Kullanilan Dijital
Egitim Metodlar

Dis hekimlerinin hastalar1 yatistirmak ve davraniglarini
yonetmek icin harcadiklar1 zaman, yaygin cocuk dis
hekimligi prosediirlerini tamamlamak i¢in mevcut
zamani sinirlayabilmektedir. Bu nedenle, dis hekimligi
ogrencilerinin pediatrik restoratif prosediirler konusunda
klinik Oncesi egitim almalar1 ¢cok 6nemlidir. Bu egitim,
ogrencilerin klinik becerilerini gelistirmelerine yardime1
olacak ve bu prosediirleri ¢cocuk hastalarla klinik bir
ortamda daha giivenli ve verimli bir sekilde
gerceklestirmelerini  saglayacaktir. Diger operatif ve
protetik dis hekimligi egitimde kullanilan Simodont sanal
gerceklik sistemi, pediatrik preklinik egitiminde de
kullanilabilmektedir. Bu sistemi geleneksel yontemlerle
karsilagtiran bir ¢alisma sonucunda sanal gercekligin

pediatrik dis hekimligi egitiminde etkili bir
tamamlayic1t ara¢ olabilecegini ortaya koyilmustur

(4).

The crestal approach is less invasive than the lateral
sinus lift technique, requires a smaller surgical area,
and results in fewer postoperative complications. It
also offers several advantages, such as reduced
operation time, trauma, and postoperative morbidity.
Researchers have described various techniques for
crestal sinus lift, such as osteotome, balloon, and
osseodensification (10, 11). The aim of this review is
to investigate the clinical and radiological efficacy of
minimally invasive crestal sinus lift methods.

(13).

d. Oral Cerrahi Ve Periodontoloji Egitiminde
Kullanilan Dijital Egitim Metodlar:

Sanal gergeklik uygulamalar1 operatif ve protetik
tedavi egitimlerinde kullanilmasinin  yan1 sira
periodontal tedaviler ve dis cekimi veya implant
cerrahisi gibi islemlere klinik 6ncesi hazirlik i¢in de
kullanilabilmektedir. Implant Real-time Imaging
System implant cerrahisi i¢in, Forsslund System
ticlincii molar dis ¢ekimleri i¢in, iDental ve PerioSim

(Sekil 4) ise periodontal tedavilere pratiklik
saglamas1 agisindan kullanilan sanal gergeklik
uygulamalaridir.  Ortognatik cerrahi  vakalarmin

teshis ve planlamasina yonelik egitimlerde ise
Virtual Reality Patient Model (VRPM) sistemi
kullanilmaktadir (13,17,20).

Sekil 4. PerioSim.

€. Temel Tip Bilimlerine Yonelik Dijital Egitim
Metodlar:

Temel tip bilimlerine iliski verilen egitimlerde de
dijital teknolojilerden yararlanilmaktadir. Anatomi
egitiminde dgrencilerin anatomik noktalar1 detayli ve
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daha rahat inceleyebilmesine olanak saglayan sanal
gerceklik sistemleri, histoloji ve patoloji derslerinde
konvansiyonel 151tk mikroskobu ile incelemenin yerini
alan ve incelenen bolgenin de detayli bir analizini
yapabilen dijital mikroskoplar, yine patoloji egitiminde
kullanilan sanal patoloji lamlar1 egitim siirecinde gerek
egitmenler gerekse 6grenciler tarafindan etkili yontemler
olarak degerlendirilmektedir (7,21).

2. Hasta Bas1 Egitiminde Kullanilan Dijital Egitim
Metodlar1

Dis hekimligi egitimi preklinik uygulamalar yaninda
klinik egitimi de igermektedir (22). Dijital sistemlerin dis
hekimligi uygulamalarina hizli bir sekilde entegre olmasi
ve Ogrencilere klinik egitimlerinde konvansiyonel
yontemlerin yani sira bu uygulamalarin da aktarilmasi
gincel bir egitim silireci saglama ve egitimini
tamamlamis bir dis hekiminin bu gilincel metodlara
hakim olmast adina c¢ok Onemlidir (23). Dental
restorasyonlarinin CAD/CAM ile iretimi artik diinya
capinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Dis veya implant
destekli restorasyonlar icin CAD/CAM uygulamalari
alaninda, agiz i¢i tarama, sanal hasta kurulumu, estetik
analiz, dijital giiliis tasarimi, restorasyon tasarimi ve
farkli tiretim yontemleri dahil olmak iizere ¢esitli konular
protetik ve restoratif dis hekimligi egitiminde ele
alinabilir (24). Ortodonti egitiminde, agiz i¢i tarama
sonucu elde edilen sanal hasta lizerinde teshis siireci ve
tedavi planlamasma dair uygulamalar, braketler icin
rehber lretimi veya ortodontik aligner iiretimine dair
uygulamalar 6grencilerin giincel literatiire uygun bir
egitim almasin1 saglayacaktir (24-26). Yapay zeka
tabanl dijital sistemler dis hekimliginin diger branslar
yan1 sira periodontolojide de ¢esitli cerrahi islemler i¢in
kullanilan rehberlerin {iretilmesinde ayrica goriintii
rehberliginde periodontal cerrahi uygulamalar1 ig¢in
kullanilmaktadir ve bu prosediirlerin klinik egitimlere
entegre edilmesiyle 6grencilerin beceri ve yetkinlikleri
onemli Olgiide gelistirilebilir (24,27). Implantolojide
protetik olarak yonlendirilen cerrahi planlamalar igin
olusturulan rehberlerin tasarimi ve liretimi bunun yani
sira statik ve dinamik gorlintii rehberliginde implant
cerrahisi uygulamalariyla egitim zenginlestirilebilir.
Ayrica miifredat, gomiilii dislerin gorinti
kilavuzlugunda ¢ekimi, siniis kaldirma, greft planlama ve
ortognatik cerrahi gibi daha karmagik cerrahi prosediirler
de dahil olmak iizere ileri cerrahi planlama egitimi ile
gelistirilebilir (24). Endodonti egitiminde ise CAD-CAM
teknolojisi ile iiretilmis rehberler ile giris kavitesinin
hazirlanip tedavi uygulamalar1 ile yapilan tedavilerin
dogrulugu saglanarak mevcut klinik egitim daha etkili
hale gelebilir (13,24). Dijital agiz i¢i taramali 6l¢ii alma
prosediirii uygulamalarinda ve ¢esitli protez veya
ortodonti apareylerinin iiretiminde, 3D baski, dijital
anestezi gibi modern dijital teknolojileri igeren pediatrik
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dis hekimligi prosediirlerinin de dis hekimligi
egitimine kazandirilmasi onemlidir (28,29). Agiz i¢i
ve a8z dis1 dijital goriintileme tekniklerinin
kullanim1 Ogrencilerin teshis ve tedavi siireglerini
kapsamli bir sekilde anlamalarin1 saglayacaktir (30).
Radyografik goriintiiler {izerinden hastalarin teshis
siiresini  kisaltarak tedavi verimliligini artirmaya
yarayan yapay zeka tabanli bazi yazilimlar
bulunmaktadir.  Overjet, ¢iirlik ve kemik kaybim
tespit etmek icin dijital radyografileri analiz eden bir
sistemdir. VideaHealth genis bir dental radyografi
veri tabanint kullanarak cliriik, kist ve tlimorleri
belirlemekte, ciiriiklerin gézden kagma oranini1 %43
azaltirken yanlis teshis oranin1 %15 diistirmektedir.
Diagnocat ise CBCT verilerinden STL formatinda
3D modeller olusturarak maksilla ve mandibulay1
segmentlere ayirabilmektedir. Dijital radyografilerin
yapay zeka ile analiz edilmesi, dis hekimligi
pratiginde teshis dogrulugunu ve tedavi planlamasini
iyilestirmektedir (31).

3. Teorik Egitim Siirecinde Kullamilan Dijital
Egitim Metodlar:

Yapay zeka, hem klinitk oncesi hem de teorik
egitimin gelisiminde dnemli bir rol oynamis ve bu
siirecte cesitli e-0grenme sistemleri gelistirilmistir.
Canvas, Blackboard ve Moodle gibi platformlar,
egitime kisisellestirilmis ve uyarlanabilir yaklagimlar
sunarak geleneksel pedagojik yontemleri
degistirmistir. Blackboard (Blackboard Inc, ABD),
cevrimi¢i kurslarin olusturulmasini destekleyen ve
ses, video, ekran paylasimi, sohbet ve kayit gibi
Ozellikler sunan bir platformdur. Egitmenler kurs
ayarlarmi yonetebilir ve 6grenciler mobil uygulama
araciligiyla igerige erisebilir. Canvas (Instructure
Inc. ABD), isbirlik¢i 6grenmeyi tesvik eden tartisma
forumlar1 ve grup projeleri ile 6grenci etkilesimini
artirtr. Moodle (Moodle Pty Ltd, Avustralya), ¢ok
cesitli ¢evrimici kaynaklara erisim saglayan ve
egitmen - Ogrenci etkilesimini destekleyen bir
sistemdir. Oz degerlendirme testleri gibi araclarla
ogrenme siirecinin degerlendirilmesine olanak tanir.
Bu platformlar, egitimin dijital doniisiimiiniin
merkezinde yer almakta, Ogrenme ve Ogretme
stireglerini daha etkili hale getirmektedir (32-37)
(Tablo 2).
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Tablo 2. Klinik egitime entegre edilebilecek bazi dijital dis hekimligi konulari.

Protetik ve Restoratif Dis Hekimligi Egitimi

Ortodonti egitimi

CAD/CAM uygulamalar:
Ag1z ici tarama
Sanal hasta kurulumu
Estetik analiz
Dijital giiliis tasarim
Restorasyon tasarimlari
Restorasyon iiretim yontemleri

Sanal hasta iizerinde teshis ve tedavi planlamasi
Braketler i¢in rehber tasarim ve {iretimi

Ortodontik aligner tasarim ve tiretimi

Periodontoloji egitimi

Cerrahi rehber tasarim ve tiretimi

Goriintii rehberliginde periodontal cerrahi

implantoloji egitimi

Protetik olarak yonlendirilen cerrahi planlamalar
i¢in kullanilan rehberlerin tasarim ve tiretimleri
Statik ve dinamik goriintii rehberliginde implant

cerrahisi

Oral ve maksillofasiyal cerrahi egitimi

Gomiilii dislerin goriinti kilavuzlugunda ¢ekimi
Siniis lifting, greft cerrahisi ve ortognatik cerrahi
gibi ileri cerrahi uygulamalar icin planlamalar

olusturma

Endodonti egitimi

CAD-CAM teknolojisi ile iiretilmis rehberler

esliginde kok kanal tedavisi uygulamalari

Cocuk dis hekimligi egitimi

Protetik veya ortodontik apareylerinin tasarim ve
dretimleri

Dijital anestezi

Oral ve maksillofasiyal radyoloji egitimi

Agiz ici radyograflar, panoramik goriintiiler,
sefalometrik radyograflar ve bilgisayarl
tomografi gibi dijital goriintiileme tekniklerinin
kullanimiyla etkili teshis ve tedavi planlart

olusturma
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Dis Hekimligi Egitiminde Dijital Teknolojilerinin
Ljygulanmasmda Karsilasilan Zorluklar ve Co6ziim
Onerileri

Hem preklinik egitiminde kullanilan sanal gergeklik
sistemleri hem de giinliik pratikte dijital dis hekimligi
icin 1ilgili cihazlar, ekipmanlar ve yazilimlar 6nemli
miktarda finansal yatirnm gerektirmektedir. Bu yenilik¢i
teknolojilerin potansiyel avantajlarina ragmen, etkili bir
sekilde uygulanmalarin1 saglamak ve o&grenciler igin
egitim deneyimini gelistirmek i¢in ¢esitli zorluklarin ele
alinmasi gerekir (38). Oncelikli sorunlardan biri, bu sanal
gerceklik  sistemlerini  kullanma konusunda yetkin
nitelikli ~ egitmenlerin  yetistirilmesidir. ~ Donanimli
egitmenler olmadan, bu teknolojilerin potansiyeli tam
olarak gerceklestirilemeyebilir. Ayrica, egitim oturumlari
sirasinda meydana gelebilecek aksakliklar1 gidermek i¢in
saglam teknik destek saglamak c¢ok onemlidir. Teknik
sorunlar Ogrenme siirecini engelleyebilir ve hem
egitmenleri hem de O&grencileri hayal kirikligina
ugratarak egitim modelinin olumsuz algilanmasia yol
acabilir (39). Bir diger 6nemli zorluk da bu yeni egitim
modeline gecis yapan 6grencilerin adaptasyon siirecidir.
Birgok 6grenci geleneksel 6grenme yontemlerine aligkin
olabilir ve sanal gerceklik gibi siiriikleyici teknolojilere
adapte olmak ek destek ve kaynak gerektirebilir (39).
Ozel olarak hazirlanmis oryantasyon programlari bu
gecisi kolaylastirarak 6grencilerin kendilerini daha rahat
hissetmelerini  ve yeni sisteme dahil olmalarim
saglayabilir. Ayrica, sanal gercekligin dis hekimligi
egitimine dahil edilmesinin uzun vadeli etkilerinin
anlagilmasi, arastirmaya acgik bir alan olmaya devam
etmektedir. Arastirmacilar ve egitimciler, bu egitim
yaklagiminin uzun vadede 6grencinin beceri kazanimini
ve genel klinik performansint nasil etkiledigini
degerlendirmelidir (38). Bu engelleri asmak ve dis
hekimligi egitiminde sanal gergekligin - tiim
potansiyelinden yararlanmak i¢in ¢esitli stratejiler
uygulanabilir. Bunlar arasinda daha uygun fiyath ve
erigilebilir ekipmanlara yatirnm yapmak ve bdylece
kurumlar i¢in mali engelleri azaltmak yer almaktadir.
Hedeflenen egitim programlart araciligiyla bilgili
egitmenlerin sayisinin artirilmast da egitim kalitesini
artiracaktir. Ayrica, dgrencilerin sanal gerceklik egitim

modeline  alismalarina  yardimc1  olmak  igin
yapilandirtlmis  destek  saglanmasi  hayati  Onem
tasimaktadir.

SONUC

Sonug olarak, dijital egitim sisteminin uzun vadeli fayda
ve dezavantajlarinin kapsaml bir sekilde
degerlendirilmesi, potansiyel smirlamalarin en aza
indirilmesini ve gelismis teknolojilerin dis hekimligi
egitimine etkin entegrasyonunu saglayarak, gelecegin dis
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hekimlerinin klinik yetkinliklerini en iist diizeye
cikarmaya olanak taniyacagi kanaatindeyiz.
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