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Miizik ¢ocugun duygusal olarak rahatlamasini, diigiinme becerilerinin gelismesini, kendini
ifade etmesini destekleyerek sosyal becerilerinin ve birgok gelisim alaninin desteklenmesine
onemli katkilar sunmaktadir. Arastirmada miizik egitimi alan ¢ocuklarin ebeveynlerinin,
miizigin ¢ocuklarim gelisimi iizerindeki etkilerine iliskin goriislerinin ortaya konulmast
amaglanmustr. Bu kapsamda ¢alismada, miizik egitiminin ¢ocuklarin giinliik yasamlarina, okul
yasantilarina, gelisim alanlarina ve becerilerine olan etkileri saptanmaya ¢alisilmistir. Nitel
arastirmalardan fenomenolojik arastirma deseni ile gerceklestirilen ¢alismada, odak (focus)
grup goriismesi teknigi kullanilmigtir. Calisma grubuna, miizik egitimi alan dort-altr yaslar
arasindaki sekiz ¢ocugun ebeveyni dahil edilmistir. Gériisme, moderator baskanhiginda
kattlimcilara agik uglu sorular sorularak 60 dakikalik bir siirede gergeklestirilmigtir. Verilerin
¢ozlimlenmesinde igerik analizi yontemi kullanilmigtir. Elde edilen bulgular dogrultusunda,
miizik egitiminin ¢ocuklarim gelisiminde onemli katkilara sahip oldugu ve ozellikle bilissel,
sosyal-duygusal gelisime olan etkilerinin ifade edildigi goriilmiistiir. Yapilan ¢alisma
sonucunda hamilelik déneminden itibaren miizigin ¢ocuk gelisimi ve egitiminde etkili olarak
kullanilmasi ve ozellikle okul oncesi 6gretmenlerin yetistirilmesinde miizige daha genis sekilde
yer verilmesi dnerilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk donemi, miizik egitimi, odak grup

Examining the Effects of Music Education on Children’s
Development in Early Childhood through Parents’ Views

Abstract

Music contributes to the child's emotional relaxation, development of thinking skills, self-
expression, social skills and many other developmental areas. In this study, it was aimed to
reveal the views of parents of children receiving music education on the effects of music on
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children's development. In this context, the study tried to determine the effects of music
education on children's daily lives, school life, developmental areas and skills. In the study,
which was conducted with a phenomenological research design from qualitative research, the
focus group interview technique was used. The study group included the parents of eight
children between the ages of four and six who received music education. The interview was
conducted in a 60-minute period by asking open-ended questions to the participants under the
chairmanship of a moderator. Content analysis method was used to analyze the data. In line
with the findings obtained, it was seen that music education has important contributions to the
development of children and especially its effects on cognitive, social-emotional development
were expressed. As a result of the study, it was suggested that music should be used effectively
in child development and education starting from the pregnancy period.

Keywords: Early childhood, focus group, music education

Giris

Miizik yagamin her noktasinda olan, insanin hayatinin biligsel, ruhsal, fiziksel, sosyal,
duygusal, kiltirel ve estetik agidan gelisimini destekleyen bir olgudur (Kipana,
2016). Insan gelisiminin yeterli ve saglikli diizeyde olmasi igin erken yillardan
itibaren birgok becerinin kazanilmasi gerektigi gibi miizigin de ¢ocuklarin hayatinda
dogum Oncesinden itibaren yer almasi gerekmektedir. Yapilan ¢aligmalar, hamilelik
stirecinden itibaren ritm ve miizik tabanli miidahalelerin bebeklerin gelisimlerini
olumlu yonde etkiledigini ve erken yaslardaki miizik deneyimlerinin ¢ocuklarin beyin
gelisimi de dahil olmak iizere fiziksel, biligsel, sosyal, duygusal gelisimlerine katk1
sagladigim gostermektedir (Alkaya Yener, 2011, Braun Janzen vd. 2022; Kalmér &
Balasko, 1987; Massey, 2016; McPherson, 2008; Selmani, 2024). Dinledigi miizikler
¢ocugun rahatlamasina ve sakinlegsmesine yardimci olmasiin yani sira (Bales, 1998),
erken yaslarda edinilen miizik deneyimleri, miizikal becerilerin olusumunda da etkili
olmaktadir (Bingol, 2006). Bebeklik doneminde itibaren miizige maruz kalinmasi,
daha ileriki yaslarda farkli gelisim alanlarina hitap ederek olumlu kazanimlar elde
edilmesini saglarken (Selmani, 2024), erken yaslarda bir mizik aleti ¢almay1
ogrenmek ya da miizik egitimine aktif katilmak ¢ocugun, fiziksel gelisiminin yani sira
zihinsel gelisim siirecini ve dil gelisimini 6nemli derecede etkilemektedir (Alkaya
Yener, 2011; Nnenna, 2023; Riforgiate & Chau, 2010; Szucs & Juhész, 2023).

Muzik, ¢ocugun gelisim alanlarina goére farkli etkiler yaratmaktadir. Biligsel
gelisim agisindan miizik; beyin aktivitelerini, zihinsel kapasiteyi, zekayi, akademik
basarty1, dikkat seviyesini, problem ¢6zme ve yaratict diisinme becerilerini,
muhakeme yetenegini, algiy1 ve hafizay1 gelistirmektedir (Braun Janzen vd. 2022;
Giin vd., 2016; Kabatas, 2017; Soysal, 2012). Dil gelisiminde ise miizik; kelime
dagarcigmin artmasina, dinleme, konugma ve okuma becerileri ile iletigim
becerilerinin gliclenmesine katki sunmaktadir (Riforgiate & Chau, 2010; Sigirtmacg,
2002). Ayrica, dil bilgisini fark etme, kelimeleri dogru telaffuz etme ve kurallara
uygun konusma gibi becerilerde de dnemli ilerlemeler kaydedilmektedir (Hohmann
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& Weikart, 2000). Fiziksel gelisim agisindan miizik; bilyuk ve kiigiik kas becerilerinin
yani sira motor islevleri destekleme veya iyilestirme, nefes kontrolii ile akciger
gelisimini, viicut koordinasyonunu ve el-goz koordinasyonunu artirmaktadir (Braun
Janzen vd., 2022; Kabatas, 2017). Sosyal ve duygusal gelisim alaninda ise miizik;
¢ocugun rahatlamasina, dzgiliveninin artmasina, sosyal becerilerinin giiglenmesine,
O0zdenetim kazanmasina, duygu ve disiincelerini ifade edebilme yeteneginin
gelismesine katki saglamaktadir (Akgiil Baris, 2008; Deles & Kaytez, 2020; Oztiirk
& Can, 2020; Schellenberg vd., 2015). Piji Kiiglk (2011) ¢aligmasinda miizigin benlik
saygisim artirdigim1  vurgularken, oyun ve dans icerikli muzik etkinliklerinin
cocuklarm 6zsaygi diizeylerinde (Korkmaz & Ciftci, 2021), miizik egitiminin ise
cocuklarin estetik ve yaraticilik becerileri Uzerinde (Ding, 2019; Oztiirk, 2007).
olumlu etkilerinin oldugu belirtilmistir.

Miizik ve gelisim arasindaki iligki teorik acidan ele alindiginda, Piaget ve
Vygotsky’in gortisleri 6ne ¢ikmaktadir. Piaget’e gore miizik dnemli bir 6grenme
aracidir ve sema, Ozumleme ve uyumsama surecleri, muzikle ilgili becerilerin
edinilmesinde benimsenen bir yapidir (Cenberci & Goklen, 2021). Diger yandan
miizik gelisimi ve 6grenme siirecinde kalitsal temel, olgunlasma, yas, deneyim gibi
faktorlerin yani sira ¢ocugun iletisim ve etkilesim iginde oldugu, giinlilk hayatin
cevreleyen cevresel yapilar da onemlidir (Ozmentes & Adizel, 2017). Vygotsky
cocuklarin ¢evresindeki kisiler araciligtyla 6grenmeye basladiklarini ve 6grendikleri
bilgi, beceri, diisiince ve tutumlarmin en énemli kaynagmin sosyal ¢evre oldugunu
vurgulamaktadir (Unveren Kapanadze, 2019). Bu baglamda miizikal semalar, bireyin
cevresindeki sosyal etkilesimlerle sekillenmekte ve Vygotsky’nin sosyo-kiiltirel
gelisim kurami baglaminda ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari durumdan daha ileri ya da
daha bagarili kimselerin yardimi ile zor amaglara, hedeflere ulagilmasi saglanmaktadir
(Cenberci & Goklen, 2021). Bu cercevede erken ¢ocukluk doneminde mizikal bilgi
ve becerilerin kazanilmasinda sosyal etkilesimler, yetiskin destegi ve sosyal
kaynaklarin etkisi biyiiktiir (Wiggins, 2001). Bu suregte aile, okul, 6gretmen, akranlar
vb. yaki ¢evre ¢ocuklarin miizige olan ilgi ve becerilerinin desteklenmesinde etkili
unsurlar olarak degerlendirilmektedir (Cenberci & Goklen, 2021; Selmani, 2024;
Ozmentes & Adizel, 2017; Rennick, 2022).

Miizigin ¢ocugun gelisimi ve Ogrenmesi lizerindeki olumlu etkileri dikkate
alindiginda okul dncesi donem, etkili mizik deneyimlerinin kazanilmasi agisindan
kritik bir dénem olarak degerlendirilmekte (Oztiirk, 2007; Selmani, 2024) ve bu
baglamda okul oncesi egitim programinda miizik caligmalarina genis Olciide yer
verilmektedir. Milli Egitim Bakanligi okul o6ncesi egitim programinda muzik
caligmalarinin kapsami; ses ve miizik dinleme, ayirt etme, ses liretme, nefes agma
caligmalari, sarki soyleme, ritim ¢aligmalari, yaratict hareket ve dans, farkl kiiltiirlere
iliskin miizik ve danslar, beden perkiisyonu, miizikli 6ykii olusturma vb. seklindedir
(MEB, 2024a; MEB, 2024b; MEB, 2024c). Okul dncesi dénemde tiim bu ¢alismalara
paralel olarak profesyonel egitimle bir enstriiman da ¢alinabilmektedir (Y1ldiz, 2019).
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Goriildiigi gibi okul 6ncesi ddnemde miizik bir 6grenme araci olarak etkin sekilde
kullanilmaktadir. Bu nedenle erken yaslarda miizigi farkli calismalarla ve alanlarla
biitlinlestirerek ¢ocugun kazanimlarini artirmak hedeflenmektedir. Matematik ve
miizik entegrasyonunu inceleyen Kivileim ve Mertoglu (2017), miizigin matematik
becerilerinin kazanilmasinda olumlu bir etkiye sahip oldugunu vurgulamistir.
Ozellikle piyano ile yapilan miizik etkinliklerinin, cocuklarm matematiksel akil
yuritme becerilerinin gelisimine katki sagladigi belirlenmistir (Dogan & Tecimer,
2019). Kalinde ve Vermeulen (2016) arastirmalarinda, muzik etkinliklerinin
cocuklarin anadilini 6grenme siirecinde etkili olabilecegini kanitlamislardir.
Cocuklarin fonolojik farkindalik ve erken okuryazarlik becerilerinin gelisiminde
miizigin roliinii inceleyen Eccles ve arkadaglari (2021), miizigin bu becerilerin
gelisimini destekledigini ortaya koymuslardir. Price Mohr ve Price (2021), mizik
egitimi ile s6zel beceriler arasinda gii¢lii bir iliski oldugunu vurgularken, Ayan ve
Kaya (2016) miizik ve hareketin Ogrenme siirecleri iizerinde etkili oldugunu
belirtmislerdir.

Miizigin ¢ocugun gelisimi ve 6grenmesindeki etkisi dikkate alindiginda, yapilan
caligmalarin ailelerin miizik egitimine bakis agilar1 (Algan, Ozkut & Kaya, 2012) ve
0zel egitim alan cocuklarin egitim siireglerinde miizigin kullanilmasina yoénelik
ebeveyn gorislerinin (Pektas, Diizkantar & Yurga, 2016) incelendigi ¢aligmalar ile
smirh olmasi nedeniyle ebeveynlerin bu konudaki goériislerinin alinmasi énemli hale
gelmektedir. Bu baglamda ¢alismada, miizik egitiminin ¢ocuklarinin gelisimindeki
etkilerine iligkin ebeveyn goriiglerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Bu genel
ama¢ dogrultusunda miizik egitiminin ¢ocuklarin giinlik yasamindaki etkileri ve
ebeveynlerin konuya iliskin 6nerileri de saptanmaya caligilmustir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Nitel arastirmalardan fenomenolojik arastirma deseni ile gergeklestirilen ¢aligmada,
odak (focus) grup goriismesi teknigi kullanilmigtir. Fenomenoloji deseninde, goreli
olarak smirh sayida katilimcinin deneyimlerine yiikledikleri anlamin incelenmesi ve
betimlenmesi amaglanmaktadir (Yildirim & Simsek, 2016). Creswell (2023)’e gore
bireylerin deneyimlerinin detayli ve farkli boyutlariyla ele alindigi fenomenolojik
caligmalarda, arastirmacilarin  agik ucglu bir-iki merkezi soru ve bu sorular
destekleyen alt sorularla ¢alismanin odaginin belirlenmesi 6nemlidir. Bu kapsamda
calisgmada “miizik egitiminin ¢ocugun gelisimi {(zerine etkileri” fenomenini
derinlemesine incelemeye yonelik odak grup goriismesi gergeklestirilmistir.

Calisma Grubu

Fenomenolojik  ¢alismalarda, tiim katilimecilarin aragtirilan  fenomenle  ilgili
deneyime sahip olmast ve sayilarinm 10’u gegmemesi temel kriter olarak
degerlendirilmektedir (Celebi & Orman, 2021; Kiral, 2021; Patton, 2018; Yildirim &
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Simsek, 2016). Bu kapsamda aragtirmanin calisma grubu, amagli &rnekleme
yontemlerinden 6lgiit ornekleme ile belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme, arastirma
problemine dayali olarak derinlemesine ve saglikli veriyi elde etmek i¢in en uygun
nitelikteki katilmcilarin  ¢alismaya dahil edilmesine olanak saglamaktadir
(BlyUkdzturk vd., 2024). Bu ¢aligsma igin 6l¢lt, katilimeilarin ¢ocuklarinin en az i
ay ve en ¢ok bir yil siireyle profesyonel miizik egitimi almis olmasidir. Bu baglamda
aragtirmaya dort-alt1 yas ¢ocugu olan sekiz ebeveyn (anne) katilmistir. Profesyonel
miizik egitimi alan ¢ocuklar, 6zel kurslarda piyano veya Prodigies egitimi (PsP-
Preschool Prodigies) almaktadirlar.

Veri Toplama Araci

Fenomenolojik yontem dogrultusunda c¢alismada odak grup goriismesinde
kullanilmak tizere iki acik uglu temel soru ve bu sorularin genisletilmesine katki
sunacak alt sorular hazirlanmistir. Hazirlanan soru formunun gegerliligi igin U¢ alan
uzmanindan gorlis alinmis, ayrica sorularm anlasilirligi ve goriismenin akiciliginin
test edilmesi i¢in katilimcilar arasinda yer almayan bir ebeveyn ile taslak goriisme
gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Calisma icin gerekli izinler alindiktan sonra, katilimcilara uygun giin ve saatte cevrim
ici olarak gerceklestirilen odak grup goriismesi, 60 dakikalik bir siirede aragtirmacilar
tarafindan gerceklestirilmistir. Katilimcilara ¢alismanin amaci agiklandiktan sonra
goriigme formunda yer alan acik uglu sorular yoneltilmis ve aktif katilima 6zen
gosterilmigtir. Katilimcilarin izniyle goriisme sirasinda ses kaydi alinmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen nitel verilerin analizinde igerik analiz ydnteminden
yararlanilmistir.  Igerik analizinde veriler, belirli kategoriler ¢ergevesinde
yorumlanmaktadir (Yildirim & Simsek, 2016). Ik asamada gériisme sirasinda elde
edilen veriler yazili hale doniistiiriilmiistir. Arastirmanin gegerliliginin yiikseltilmesi
icin katilimcilara A-1 ile A-8 arasinda kodlar verilerek yapilan goriismelerden
dogrudan alintilara yer verilmistir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin gorislerinin
analizi dogrultusunda “miizik egitiminin ¢ocugun gelisimi {izerine etkileri”
fenomeninin yapis1 ve dziiniin asagidaki dort temadan /bilesenden olustugu sonucuna
ulagilmistir: Cocugun miizik egitimine yonelimi, miizik egitiminin ¢ocugun yasamina
etkisi, miizigin ¢ocugun gelisim alanlarina katkisi, c¢ocugun gelisiminin
desteklenmesine iliskin Oneriler.

Bulgular ve Tartisma
Miizik egitiminin g¢ocuklarin gelisimi {izerindeki etkilerine iliskin ebeveyn
goriiglerinin incelendigi ¢aligmada, aragtirma fenomenine bagl olarak dort ana
temaya ulasilmistir.
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Cocugun miizik egitimine yonelimine iliskin goriisler

Bu temada, ¢ocugun miizik egitimi alma konusundaki talebin kime ait oldugu, neden
miizik egitimini sectikleri ve hangi tiir miizik egitimi aldiklar1 ele alinmustir.
Calismada ¢ocuklarin miizik egitimi almasinda annelerin etkisinin daha fazla oldugu
bunun yaninda babanin, dgretmenlerin ve ¢ocugun kendisinin de etkili oldugu
goriilmistir. Katilmeilar  kiigiik yastan itibaren bir enstriman calabilmesi,
sosyallesebilmesi ve beyin gelisimi i¢in, ayrica ¢ocugun yatkinligimin ve hevesinin
olmasi nedeniyle ¢ocuklart i¢in miizik egitimini tercih ettiklerini saptanmistir.
Cocuklarin hangi tir mizik egitimi aldiklar1 sorusunda ise, bes ¢ocugun piyano
egitimi aldig, ti¢ gocugun ise PsP-Prodigies egitimi aldiklar1 belirlenmistir. Miizik ve
nota egitimine farkli bir bakis agis1 getiren PsP konusunda ebeveynler, ¢ocuklarint
temel miizik egitimine hazirladig1 ve eglenceli oldugu i¢in bu giincel egitim yontemini
sectiklerini vurgulamiglardir.

Katilimcilardan bazilarmin ifadeleri ise su sekildedir;

“Cocugumun miizik egitimi almast annesi olarak benim fikrimdi. Kiiciik yastan
itibaren bir enstriiman ¢alabilmesini istemigtim.” (A-1)

“Esim piyano videolari izliyordu. Oglum da esimle birlikte izlemeye basladi. Daha
sonra oglum kendisi miizik egitimi almayi talep etti. Tesadifen oldu yani.” (A-4)

Gelen cevaplar dogrultusunda miizik egitimi alma konusunda annelerin desteginin
daha ¢ok oldugu, ¢ocuklarmin gelisimlerini desteklemek adina miizik egitimine
gonderdikleri ve kiigiik yas grubunda piyano egitiminin daha ¢ok tercih edildigi
gorilmektedir. Vygotsky’in sosyo-kiltirel gelisim kurami baglaminda ¢ocuklarin
daha ¢ok yakin ¢evresindeki yetiskinler tarafindan miizik egitimine ydnlendirildikleri
ve miizik tiirii seciminde de gevre ve toplumun etkisi oldugu goriilmektedir (Ozmentes
& Adizel, 2017; Unveren Kapanadze, 2019). Cagdas miizik pedagojisi ve
uygulamalari olabildigince erken yaslardan itibaren ¢ocuklarin ¢ok yonlii ve biitiinsel
miizik egitimi almalarinin 6nemini vurgulamaktadir (Tandogdu Kilig, 2023; Zadnik,
2013). Ozellikle okul éncesi yillar cocuklarin miizikal yeteneklerin gelisimi agisindan
son derece 6nemli goriilmektedir. Bu donemde ¢ocugun birini kendine model almasi
ya da yakin hissetmesi miiziksel Ogrenmeleri desteklemekte ve mizik
¢aligmalarinin amacina ulasmasina yardimei olmaktadir (Yildiz, 2019). Diger yandan
okul dncesinde piyano egitimi veren egitimcilerle yapilan bir calismada, egitimcilerin
¢ocuklar konusunda 6zel bir egitim almamalarindan dolay1 pek ¢ogunun okul dncesi
¢ocuklarla ¢calismak istemedigi ve bu konuda giincel yaklasim iceren egitim destegine
ihtiya¢ duyguklar1 belirlenmistir (Istkdemir, 2019). Bu dogrultuda erken gocukluk
doneminde saglikli, verimli ve etkili miizik egitiminin nasil verilebilecegi konusunda
deneysel calismalara ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir.
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Muzik egitiminin cocugun yasamina etkisine iliskin goriisler

Bu tema altinda, miizik egitiminin ¢ocugun giinliik rutinini, ev yagamini, okul
basarisint nasil etkiledigi ele alimmistir. Ebeveynler, miizik egitimine bagladiktan
sonra ¢ocuklarmin giinliik rutinlerinin daha diizenli oldugunu, miizik derslerini
aksatmamak icin giin icerisindeki islerde zamanlarini daha iyi kullandiklarini, her
zamankinden daha mutlu ve keyifli olduklarini, 6zellikle kendi odalarinda bir seyle
mesgul olma siirelerinin arttigini belirtmiglerdir. Bunun diginda ev iginde ¢ocuklarin
enstriimanlarinin bas kosede yer aldigini ve giin icinde ailece enstriimana yogun
ilgilerinin oldugunu ve g¢ocuklarinin bu durumdan memnuniyet duyduklarini ifade
etmiglerdir. Ebeveynler, miizik egitiminin ¢ocugun okul yasamina ve basarisina
etkisini; odaklanma ve dikkat siiresinin artmasi, hafizasinin gelismesi ve 6zgiiveninin
artmasi seklinde ifade etmislerdir.

Bazi katilimeilarin bu konudaki goriisleri su sekildedir;

“Odaklanma noktasinda daha basarili oldugunu fark ettim. Swnifia Istiklal
Margsi’nin on kitasin ilk ezberleyen benim kizzm oldu. Muzik hafizay: etkiliyor.” (A-
1)

“Odaklanmast ve mutlulugu artti. Daha ozgiivenli bir ¢ocuk oldu.” (A-3)

“Eve piyano aldik. Oglumun ¢alabildigi sarkilar: ben de calabiliyorum. Ben de
ogrenip ogluma ogretiyorum. Bu sekilde daha hizli 6greniyor. Ayrica okul yasamina
olumlu etkisi oldu.” (A-4)

Bulgulardan da anlasilacag iizere tiim katilimcilarin, mizik egitiminin ¢ocugun
rahatlamasinda, mutlu olmasinda, dikkatinin gelismesinde ve 6zgiiveninin artmasinda
etkili oldugunu vurguladiklari goriilmektedir. Literatiirde benzer caligmalarda da
miizigin ¢ocuklarin dikkatini, bellegini, akademik bagarisini, 6zgiivenini artirdigini ve
duygusal anlamda rahatlamasini sagladig1 vurgulanmaktadir (Braun Janzen vd., 2022;
Kabatasg, 2017; Selmani, 2024; Sigirtmag, 2002; Soysal, 2012; Yildiz, 2019). Bu
konuda Giin ve arkadaslar1 (2016) ¢alismalarinda miizigin biligsel gelisime etkisine
dikkat cekerken, Hallam (2010) ise arastirmasinda Ozglivenin, 6z disiplinin,
konsantrasyonun ve sosyal becerilerin gelismesinde miizigin etkisini vurgulamistir.

Miuizik egitiminin ¢ocugun gelisimi iizerindeki etkilerine iliskin goriisler

Miizik egitiminin ¢ocuklarin biligsel, dil, sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim
alanlarina katkilarma iligkin ebeveyn goriisleri c¢aligmanin odak noktasimni
olusturmustur. Katilimeilar biligsel gelisim alaninda ¢ocugun farkindaliginin, ezber
yapma becerisinin, boliinmiis ve genel dikkatinin arttigini belirtirken, dil gelisiminde
¢ocuklarin iletisim becerilerinin gelistigini, fiziksel gelisim konusunda o&zellikle
parmak kaslarimin gliclendigini ifade etmislerdir. Cocugun sosyal-duygusal
gelisiminde ise ev-okul denkleminden ¢ikarak cocugun farkli sosyal gevredeki
insanlarla iletisim kurmasina, sosyallesmesine, pandemi sebebiyle olusan igine
kapanikligin asilarak iletisim becerilerinin daha iyi olmasina etken oldugunu
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belirtmiglerdir. Bu durumun aksine ¢ocugu piyano egitimine katilan iki ebeveyn ise
gocuklarmin sosyal becerilerinin gelismesinde miizigin olumlu bir etkisini
gormediklerini belirtmiglerdir. Ayrica bir katilimer miizigin ¢ocugunun ayakkabilarini
baglama gibi 6z bakim becerilerine katki sagladigini ifade etmigtir. Tim bu
diigiincelerin yaninda katilimcilar, bahsettikleri etkilerin miizikten dolay1 olup
olmadigin1 tam olarak anlayamadiklarin1 ve ¢ocuklarinin miizik egitimi alma siireci
halen devam ettiginden gelisime katkilar1 konusunda net bir yargida bulunmanin su
an dogru olmadigimi vurgulamiglardir. Bu baglamda miizigin en ¢ok biligsel, sosyal
ve fiziksel gelisim konusunda olumlu etkiler yarattig1 vurgulanmistir.

Baz1 katilimeilarin bu konudaki goriisleri su sekildedir;

“Fiziksel gelisim noktasinda parmak kaslart giiclendi. Ornegin; Ayakkabt
bagcigini daha iyi baglayabiliyor. Miizik egitimi ile odaklanma noktasinda daha iyi
odaklandigini fark ettim. Bu durum okul basarisinin artmasini sagladi. Ayni zamanda
hafizasimin gelistigini goriiyorum.” (A-1)

“Kizimin iletigim becerileri gelisti. Ozgiiveni yerine geldi. Ev-okul disinda farkl
bir ortamda sosyallesti. Nasil iletisim kuracagini gérmiis oldu. Farkli ortamlarda bu
sosyal becerilerini gostermeye basladi.” (A-5)

“Odaklanmasiyla birlikte 6zgiiveninde de artis oldu. Miizik egitimi almasiyla
birlikte kendisini farkli bir ortamda ifade etmeye ¢alisti.” (A-8)

Ebeveynlerin goriisleri degerlendirildiginde, ¢cocugun hafizasinin gelismesinde,
dikkatinin artmasinda, iletisim becerilerinin, biiylik ve kiiclik kas becerilerinin
desteklenmesinde, o6zgiivenin artmasinda ve sosyal becerilerinin gelismesinde
miizigin etkili oldugu anlasilmaktadir. Bu alanda yapilan ¢esitli aragtirmalar, miizigin
bireylerin biligsel siirecleri lizerinde 6nemli etkiler yarattigini ortaya koymaktadir.
Mizik 6zellikle algilama, dikkat, 6grenme, akademik basari, hafiza, problem ¢dzme,
yaratici diisiinme ve ¢ok yonlii diislinme becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir
(Berkley, 2004; Coulson & Burke, 2013; Sendurur & Baris, 2002; Petrie, 2020).
Ayrica miizik, bireylerin beyin fonksiyonlarimi gii¢lendirerek beynindeki ndrolojik
baglantilarin artmasina neden olmaktadir (Yazici, 2017). Yapilan ¢alismalar da
miizikle etkilesimin Dbiligsel gelisim Uzerinde olumlu etkiler yarattigim
desteklemektedir (Bilhartz vd., 2000; Gun vd., 2016; Kiupana 2016; Rauscher vd.,
1997; Soysal, 2012; Topoglu, 2012). Bu aragtirmalar, miizigin 6grenme siireglerini ve
beyin gelisimini pekistiren bir ara¢ olarak kullanilabilecegine dair onemli kanitlar
sunmaktadir. Bununla birlikte, miizik egitiminin sadece biligsel gelisim degil
matematiksel beceriler, uzamsal algi, soyut diisinme ve muhakeme yetenekleri gibi
diger biligsel beceriler iizerinde de belirgin etkiler yarattigina dair birgok arastirma
mevcuttur (Dogan & Tecimer, 2019; Gromko & Poorman, 1998; Kabatas, 2017,
Rauscher vd., 1997). Bu bulgular, miizigin ¢ok sayida bilissel beceriyi etkileyerek
bireylerin genel zeka ve diislinme kapasitelerini arttirmada 6nemli bir arag¢ oldugunu
goOstermektedir.
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Cocuklarin  dil gelisiminde miiziksel unsurlarin, 6zellikle —sarkilarin,
tekerlemelerin ve sayigmalarin dnemli rol oynadigini ortaya koyan pek ¢ok arastirma
mevcuttur (Deles & Kaytez, 2020; Kabatas, 2017; Sénmez6z & Haseski Hakyol,
2016). Bu tur dilsel etkinlikler, cocuklarin dil becerilerini pekistiren énemli araglar
olarak islev gérmektedir. Miizik ve ritmik dil kullanimi, ¢ocuklarin kelime dagarcigini
genigletirken aynmi zamanda dinleme becerilerini giiglendirmekte, fonolojik
farkindaliklarini artirmakta ve erken okuryazarlik becerilerini desteklemektedir
(Demirci & Mertoglu, 2017; Rowe vd., 2023; Sokezoglu Atilgan, 2020). Bu siireg,
cocuklarin dogru kelime telaffuzunu Ogrenmelerine, dil bilgisi kurallarin
kavramalaria ve konusmalarini daha akici hale getirmelerine yardimer olmaktadir
(Baba¢ & Yildiz, 2018; Giil & Bozkaya, 2016; Jakobson vd., 2003; Okumus &
Karadag, 2014).

Miizigin c¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi iizerindeki etkilerini aragtiran
caligmalar, miizik egitiminin bireylerin duygusal diizenlemelerini ve sosyal
becerilerini gelistirmede ©nemli bir rol oynadigint ortaya koymaktadir. Bu
aragtirmalar miizik egitiminin, ¢ocuklarin rahatlama ve sakinlesme becerilerini
giiclendirmesinin yani sira is birligi i¢inde ¢alisma, kendini ifade etme ve iletisim
becerilerini de destekledigini vurgulamaktadir (Biiyiikgéneng Polat, 2018; Petrie,
2020). Miizik, ayn1 zamanda sosyallesme, sira olmayr Ogrenme, beklemeyi-
sabretmeyi gelistirme, 6z diizenleme becerilerini pekistirme, saygiy1 tesvik etme gibi
onemli sosyal becerilerin yani sira 6zgiiven, 6z yeterlilik algis1 ve sosyal kimlik
gelisimi {izerinde de olumlu bir etkiye sahiptir (Piji K¢k, 2011; Winsler vd., 2011).
Bu baglamda, miizik egitiminin ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerini ve saglikli duygusal
gelisimlerini gili¢lendirdigi, bireysel ve toplumsal diizeyde uyum saglamalarina
yardimet oldugu ileri siiriilmektedir (Aylaz, 2018; Erden vd., 2012; Hallam, 2010;
Oztiirk & Can, 2020). Nicholson ve arkadaslari (2008), 0-5 yas arasinda cocugu olan
ebeveynlerle yaptiklart ¢alismada, on haftalik miizik terapisi egitiminin ebeveyn-
¢ocuk iligkilerini ve c¢ocuklarin davranigsal, iletisimsel ve sosyal gelisimini
destekledigini saptamiglardir. Caligmada erken mudahale icin mizik terapisinin
potansiyel etkilerine iliskin dnemli kanitlar elde edilmistir.

Miizigin fiziksel gelisime sagladigi katkilar, ¢ocuklarin motor becerilerinin ve
psikomotor gelisimlerinin giliglenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu katkilar
hem ince motor becerilerinin hem de kaba motor becerilerinin gelisimini igermekte
olup ayni zamanda el-g6z koordinasyonunun iyilesmesini de kapsamaktadir. Miizikal
aktiviteler, ¢ocuklarin viicutlarini daha etkin bir sekilde koordine etmelerine yardimci
olurken sarki sdyleme gibi ¢alismalar nefes kontroliiniin gelismesine ve akciger
kapasitesinin artmasina olanak tanimaktadir (Deles & Kaytez, 2020; Kraus &
Chandrasekaran, 2010; Okumus & Karadag, 2014; Otacioglu, 2017; Sonmezoéz &
Haseski Hakyol, 2016). Bu siiregler miizik egitiminin, fiziksel gelisimle birlikte genel
beden farkindaligini artiran ve saglikli bedensel gelisim siirecine katki saglayan ¢ok
yonlii bir etkinlik oldugunu gostermektedir.
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Cocugun gelisiminin desteklenmesine iliskin 6neriler

Katilimcilara ¢ocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesinde miizik egitimi diginda
hangi aktivitelerin etkili olabilecegi sorulmustur. Ebeveynlerin bu konudaki 6ncelikli
goriigleri, hangi aktivite olursa olsun ¢ocuklara kosulsuz ve katilimci bir anlayigla tam
destek sunmanin 6nemine deginmislerdir. Aktiviteler konusunda sunulan kosullu
destegin hem c¢ocuga hem de aktivitelerin siirdiiriilebilirligine olumsuz etkiler
yarattig1 belirtilmistir. Ustelik bu tercihlerde cocuklarmin ilgisiz ve mutsuz oldugu
ifade edilmistir.

Miizik diginda ¢ocugun gelisimini destekleyen aktiviteler konusunda ebeveynlerin
ilk tercihleri spor olmustur. Sporun ¢ocuklarin viicudunu tanityabilmesi ve kontrol
edebilmesi konusunda ¢ok faydali oldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilardan bazilarinin ifadeleri ise su sekildedir;

“Ozellikle kiigiik yas grubunun, viicudunu kontrol edebilmeyi gordiik¢e ozgiiveni
artiyor. Ayrica spor grup halinde yapildig: icin sosyallik anlaminda daha etkili.” (A-
1)

“Sporun, miizigin 0tesinde ¢ok daha farkly katkilar: var.” (A-2)

“Sporunda olumlu katkilar1 var ama en énemlisi ne olursa olsun ¢ocuklarimizi
desteklemektir.” (A-3)

“Yaparak yasayarak 6grenmek en etkililerinden biridir.” (A-5)

Cocuklarin gelisim alanlarmin desteklenmesinde ebeveynlerin Onerileri; ailelerin
farkindahiginin artmasi ve c¢ocuklara fazla miidahale edilmemesi konusundadir.
Katilimcilar 6zellikle miizik, spor gibi aktiviteleri desteklemenin imkanlar
dogrultusunda oldugunu, bu yiizden ailelere bu konuda 6neri sunmanin zor oldugunu
dile getirmislerdir. Katilimcilarin egitimcilere Onerileri ise su sekildedir;

“Egitimciler noktasinda, c¢ocuklarin  potansiyellerinin  hafife alindigini
diigtiniiyorum. Cocuklarin kapasiteleri dogrultusunda daha fazlasi yaptirabilir.
Cocuklarin  gercek potansiyelini ortaya ¢ikarabilecekleri dizeyde etkinlikler
yaptirilmali.  Potansiyellerinin  farkina  varilmas:t  yoniinde  ¢alisilmalidir.
Cocuklarimizi okul disinda miizige, resme, jimnastige gondermemeliyiz, okulda
6grenme firsatlart olmali. Ayrica ¢ocuklarimizin etrafinda kendileriyle es deger
cocuklar olmasi geligimlerine biiyiik katki saglar. Bu yiizden keske her ¢ocuga esit
imkanlar sunulabilse ve ¢ocuklarimiz bu egitimleri okulda alabilseler. Boylece tim
cocuklar esit sartlarda olanaklara sahip olur. Bu noktada sistemimizi geligtirmeliyiz.”

(A-1)

“Cocuklar kurslara ayri ayri gonderilmemeli, sistemimiz iginde yer almall.
Egitimciler, ¢cocuklari dogru motive edebilmeli ve desteklemelidir. Ogretmenlerin
farkindalhigimin artmast gerektigini diistiniiyorum, ciinkii ayirt edilemeyen yetenekli
pek ¢cok cocuk var.” (A-2)
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“Okullarda ¢ocuklar tesvik etmek gerekiyor. Ogretmenlerin tesvikiyle ¢ocuklar
bir¢ok sey ogrenebilmektedir.” (A-3)

“Okullarda temel dersler disinda diger derslere de (miizik, resim, beden gibi)
agirlik verilmelidir. Cocuklarin ilgi alanlart daha oncelikli olmalidr. Enstriiman
egitimleri okullarda verilebilir.” (A-6)

Gelen goriisler dogrultusunda, ebeveynlerin miizik egitimine miifredat iginde yer
verilmesini talep ettikleri ve c¢ocuklarin gelisim siireglerini dikkatli bir sekilde
izleyerek onlarin yeteneklerini fark etme ve tesvik etme sorumlulugunun biiyiik
Olciide Ggretmenlerde oldugu goriisiine sahip olduklari belirlenmistir. Ayrica,
cocuklarin gelisim alanlarmin desteklenmesinde miizik egitiminin yani sira spor
aktivitelerinin de 6nemli bir rol oynadigi vurgulanmistir. Spor, ¢ocuklarin fiziksel
gelisimlerinin yani1 sira, sosyal ve duygusal becerilerinin gelismesine de katki
saglamakta, genel gelisim siireglerini olumlu yonde etkilemektedir. Alan yazindaki
galigmalara gore sporun, cocuklarin gesitli gelisim alanlarinda olumlu etkiler
yaratarak, onlarm saglikli bir sekilde biiylimelerine katkida bulundugu ifade
edilmektedir (Orhan, 2019; Sahin & Sahin, 2020; Y1ldiz & Cetin, 2018). Bu baglamda
miizik ve spor gibi etkinliklerin, ¢ocuklarmn bilissel, duygusal ve fiziksel gelisimlerini
desteklemek igin birlikte kullanilmasinin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Sonug ve Oneriler

Erken ¢ocukluk doneminde miizik egitiminin cocuklarin gelisimi {izerindeki
etkilerinin ebeveyn goriisleriyle incelendigi arastirma sonucunda, ebeveynlerin
¢ocuklarinin miizik egitimi almasi konusunda onemli etkilerinin oldugu
belirlenmigtir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin miizik egitimi almasini, 6zellikle enstriiman
calabilmesi, sosyallesme becerilerini gelistirmesi ve beyin aktivitelerinin artmasi
acisindan Onemli bulmakta ve bu nedenle c¢ocuklari i¢in miizik egitimine
yonelmektedirler. Arastirma bulgulari, ebeveynlerin ¢ocuklarinin genellikle piyano
calmasin1 tercih ettiklerini ortaya koymaktadir. Bunun yani sira, katilimct
ebeveynlerin miizik egitiminin ¢ocuklarn yasamlarinda olumlu etkiler yarattigi,
ozellikle cocuklarin rahatlamalarini sagladigi, mutlu olmalarini tesvik ettigi,
ozgiivenlerini artirdig1 ve dikkat becerilerinin gelismesine katki sundugu goriisiinde
olduklari belirlenmistir. Bu bulgular, miizik egitiminin sadece biligsel gelisimi degil
ayn1 zamanda duygusal ve sosyal gelisimi de destekleyen g¢ok yonlii bir etki
sundugunu gostermektedir.

Katilimeilar, gocuklarinin miizik egitimi alma siireclerinin devam etmesinden
dolay1 miizik egitiminin ¢ocuklarin gelisim alanlar1 {izerindeki kalic1 etkilerini tam
olarak anlayamadiklarin1 ve bu nedenle kesin bir degerlendirme yapmanin gii¢
oldugunu belirtmiglerdir. Ancak, miizik egitimine dair gozlemlerine dayanarak
¢ocuklarin biligsel gelisiminde dikkat, ezberleme ve farkindalik becerilerinin arttigini,
dil gelisiminde ise iletisim becerilerinin giiglendigini ifade etmislerdir. Sosyal-
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duygusal gelisim acisindan, miizik egitiminin ¢ocuklarin farkli insanlarla daha etkin
bir sekilde iletisim kurmalarmi sagladigimi  ve sosyalliklerinin  arttiini
vurgulamiglardir. Ayrica, fiziksel gelisim noktasinda miizik egitiminin ¢ocuklarin
ince motor becerilerinin gelisimine katki sundugu belirtilmistir. Bu bulgular, alan
yazindaki diger caligmalarla paralellik gostermekte olup, miizigin en ¢ok bilissel,
sosyal ve fiziksel gelisim tizerinde belirgin etkiler yarattigini ortaya koymaktadir.

Ebeveynler, ¢ocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesinde miizigin yani sira
sporun da 6nemli bir etkisi olabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica, ailelere gocuklarina
fazla miidahale etmemeleri tavsiyesinde bulunmuslardir. Egitimcilere ise, gocuklarin
potansiyellerini fark edebilmek i¢in daha dikkatli gézlemler yapmalari ve bu
dogrultuda uygun calismalar ylirlitmeleri gerektigi vurgulanmistir. Egitimcilerin,
ogrencilerini tesvik ederek onlarin gelisim siireglerine katki sunmalar1 gerektigi
belirtilmig, bunun yani sira egitim sisteminde temel derslere verilen énemin, sanat
derslerine de verilmesi gerektigi ifade edilmistir. Ebeveynler, miifredatlarin i¢inde
miizik ve benzeri sanat egitimi derslerinin yer almasinin 6nemine dikkat ¢ekmisler ve
her ¢ocugun miizige erisiminin saglanmasi gerektigini savunmuslardir.

Bu arastirma  profesyonel —miizik egitimi alan  sekiz  ¢ocugun
ebeveynlerinin/annelerinin goriisleri ile sinirlidir. Cocuklarin miizik egitimi aldiklart
yerlerin farkli ortam ve kosullarda olmasi, miizik egitimini bireysel veya grup
seklinde almalari, cocuklarin miizik konusunda yetenekli olmasi veya olmamasi ayni
sekilde c¢ocuklarin miizige ilgilerinin olmast veya olmamasi gibi birgok faktor
¢alismanin sonuglarini etkileyebilmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, erken g¢ocukluk doneminde egitimcilerin miizik
egitimine gereken Onemi vermeleri, miifredatlarin gerekli diizenlemelerle
iyilestirilerek sanat derslerine gereken ilginin gosterilmesi gerektigi vurgulanmistir.
Erken yillardan itibaren miizik egitiminin ¢ocuklara sunulmasi gerektigi, bu konuda
aileler i¢in bilinglendirme ve rehberlik faaliyetlerinin gergeklestirilmesinin dnemi
ortaya konmustur.

Bu baglamda hamilelik déneminden itibaren miizigin ¢ocuk gelisimi ve egitimine
olan etkileri konusundaki farkindaligin artirilarak, miizik egitiminin her yas
diizeyinde desteklenmesi ve okul oncesi 6gretmenlerinin yetistirilmesinde miizik
egitimine daha genis Ol¢iide yer verilmesi 6nerilebilir. Elde edilen sonuglar, miizigin
egitimdeki roliiniin erken yaglardan itibaren giiclendirilmesi ve tiim egitim
paydaslarmin bu alanda bilinglendirilmesi gerektigini gostermektedir. Ogretmen
adaylarina miizik egitimi konusunda se¢meli derslerin koyulmasi, hem ailelerin hem
de ¢ocuklarin miizik egitimine yonlendirilmesi, bu konuda bilgilendirme ve
farkindalik  egitimlerinin  yapilmasi, O6gretmenlerin ve idarecilerin  egitim
miifredatlarinda yer alan temel derslere verdigi 6nemi miizik dersine de vermesi
yararli olacaktir. Ailelerin ¢ocuklarin ilgilerini ve becerilerini takip etmeleri, yetenekli
olduklar1 veya merakli olduklar1 alanlara kii¢iik yaslardan itibaren yonlendirmeleri,
ayn sekilde 6gretmelerin de smiflarinda bulunan ¢ocuklarda fark ettigi 6zel ilgi ve
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yetenekleri ailelerle paylagmalar1 oOnerilebilir. Literatlirde konuya iliskin deneysel
caligmalarin sinirliligi nedeniyle erken ¢ocuklukta miizik egitimi konusunda
derinlemesine ve boylamsal c¢aligmalarin yapilmast alana onemli katkilar
saglayacaktir.

Cikar Catismas1 Beyam

Yazarlar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve/veya yaymlanmasina iligkin
herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atigsmasi beyan etmemistir.
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Extended Abstract

Music is a phenomenon that is present at every point of life and supports the cognitive,
spiritual, physical, social, emotional, cultural and aesthetic development of human life
(Kipana, 2016). In order for human development to be adequate and healthy, many
skills should be acquired from early years, and music should be included in children's
lives from prenatal period. Studies show that rhythm and music-based interventions
starting from pregnancy positively affect the development of babies and that early
musical experiences contribute to children's physical, cognitive, social and emotional
development, including brain development (Alkaya Yener, 2011, Braun Janzen et al.
2022; Kalmér & Balasko, 1987; Massey, 2016; McPherson, 2008; Selmani, 2024). In
addition to helping children relax and calm down with the music they listen to (Bales,
1998), early musical experiences are also effective in the formation of musical skills
(Bingdl, 2006). Exposure to music from infancy provides positive gains by addressing
different developmental areas at later ages (Selmani, 2024), while learning to play a
musical instrument or actively participating in music education at an early age
significantly affects the child's mental development process and language
development as well as physical development (Alkaya Yener, 2011; Nnenna, 2023;
Riforgiate & Chau, 2010; Szucs & Juhész, 2023).

Considering the effect of music on children's development and learning, it
becomes important to obtain parents' views on this issue since the studies conducted
are limited to studies examining parents' perspectives on music education (Algan,
Ozkut & Kaya, 2012) and parents' views on the use of music in the educational
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processes of children receiving special education (Pektas, Diizkantar & Yurga, 2016).
In this context, the study aimed to reveal the views of parents on the effects of music
education on the development of their children. In line with this general purpose, the
effects of music education on children's daily life and parents' suggestions on the
subject were also tried to be determined.

In the study, which was conducted with a phenomenological research design from
qualitative research, the focus group interview technique was used. In this context, the
study group of the research was determined by criterion sampling, one of the
purposeful sampling methods. Criterion sampling allows the most appropriate
participants to be included in the study in order to obtain in-depth and healthy data
based on the research problem (Buyukoztiirk et al., 2024). The criterion for this study
was that the participants’ children had received professional music education for at
least three months and at most one year. In this context, eight parents (mothers) with
children aged four to six years participated in the study. Children who receive
professional music education receive piano or Prodigies education (PsP-Preschool
Prodigies) in private courses. In line with the phenomenological method, two open-
ended basic questions and sub-questions that would contribute to the expansion of
these questions were prepared to be used in the focus group interview. Content
analysis method was used to analyze the qualitative data obtained from the study.

According to the answers received, it is seen that mothers are more supportive of
receiving music education, they send their children to music education to support their
development, and piano education is preferred more in the younger age group. When
the responses from the participants were evaluated, it was determined that music has
a very effective place in the child's relaxation, happiness, development of attention
and increase of self-confidence. As stated by the participants, music increases
children's attention, memory, academic success, self-confidence and provides
emotional relaxation (Sigirtmag, 2002). When parents' views are evaluated, it is
understood that music is effective in developing memory, increasing attention,
communication skills, large and small muscle skills, increasing self-confidence and
developing social skills. Suggestions for families in supporting children's
development areas are to increase families' awareness and not to interfere too much
with children, apart from this, they stated that support is in line with the possibilities,
so they cannot say much to families.

When the parents' views are evaluated, it is understood that music is effective in
the development of memory, attention, communication skills, large and small muscle
skills, self-confidence and social skills. Various studies in this field reveal that music
have significant effects on the cognitive processes of individuals. Music contributes
to the development of perception, attention, learning, academic success, memory,
problem solving, creative thinking and multi-dimensional thinking skills (Berkley,
2004, Coulson & Burke, 2013; Sendurur & Baris, 2002; Petrie, 2020). These findings
and the data of the study show that music is an important tool in increasing the general
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intelligence and thinking capacities of individuals by affecting many cognitive areas.
Studies investigating the effects of music on children's social and emotional
development reveal that music education plays an important role in developing
individuals' emotional regulation and social skills. These studies emphasize that music
education strengthens children's relaxation and calming skills, as well as supporting
their cooperative work, self-expression and communication skills (Blylkgéneng
Polat, 2018; Petrie, 2020). Music also has a positive effect on important social skills
such as socialization, learning to take turns, developing waiting and patience,
reinforcing self-regulation skills, and encouraging respect, as well as on self-
confidence, self-efficacy perception, and social identity development (Piji Kiguk,
2011; Winsler et al., 2011). It can be said that the findings of the studies conducted
are similar to the findings of this study and that music has an important and effective
place in the development of the child.
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