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BALIKESIR OYUN EVLERINDE OYNANAN GELENEKSEL COCUK OYUNLARININ
iSLEVLERI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Asl BUYUKOKUTAN TORET*

Ozet

Sosyal, kultiirel ve ekonomik hayattaki gelisme ve degismeler, 6zellikle de teknoloji ve iletisim alanindaki
gelismeler, geleneksel cocuk oyunlarinin icra edildigi baglami hizli bir sekilde degistirmektedir. Kentlerde yeterli
sayida ve nitelikte oyun alanlarinin bulunmamasi, trafik ve glivenlik problemi gibi nedenlerle ¢ocuklar, aktif olarak
oyun oynayamamaktadirlar. Cocuklari tablet, konsol ve internete bagimli kilmaya baslayan bu siirecin olumsuz
getirilerini fark eden oyun evleri, ¢cocuklara, icinde bazi geleneksel ¢ocuk oyunlarinin da yer aldig1 oyunlari
oynayabilecekleri mekanlar ve imkanlar sunmaktadir. Makalede, Balikesir’de oyun evlerine devam eden, 36-60
aylik gocuklar arasindan derlenen geleneksel cocuk oyunlari hakkinda -adlari, igerikleri, oynanis bigimleri, oynanis
yerleri ve zamanlari, oyunculari-bilgi verilerek, bu oyunlarin bireysel ve toplumsal islevleri Gizerinde durulmustur.
Yapilan tespit ve yorumlarda “katilma”, “gdzlem” ve “miilakat” teknikleriyle elde edilen malzeme esas alinmistir.
Oyun evlerinin, saglikli bir toplumun alt yapisinin hazirlanmasi, kiiltiiriin korunmasi ve aktariimasi seklinde 6nemli
islevlere sahip olduklari gértlmustdr.
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AN EVALUATION ON THE FUNCTIONS OF TRADITIONAL CHILDREN GAMES IN BALIKESIR
PLAYHOUSES

Abstract

Developments and changes in social, cultural and economic life, especially developments in technology and
communication change euickly context of traditional children games. Children cannot actively playing games
because of lack of sufficient playgrounds in cities, traffic and security problem. Playhouses recognizing negative
conseeuences of this process started to make children dependent on tablets, consoles and internet, have been
providing places and opportunities where they can play games included traditional children games. In this article,
individual and social functions of these games are emphasized by giving information (names, players, playing
styles, game grounds and times) about traditional children games to 36-60 month old children continuing to
playhouses in Balikesir. Material in findings and comments by “participation”, “observation” and “interview”
technieues was taken as basis. Gaming houses was seen to have important functions like preparing substructure

of a healthy society, protecting and transferring cultures.
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1. GIRIS

Johan Huizinga’nin, “kiiltiiriin icinde, bizzat kiiltiirden 6nce var olan, kiiltiire eslik eden ve
bu kiiltiire baslangicindan iginde yasadigimiz déneme kadar damgasini vuran” (Huizinga, 1995:
20) bir kavram olarak degerlendirdigi oyun hakkinda; kavram, anlam, kdken, siniflandirma, tir
ve tarihsel gelisim baglaminda, bugline kadar pek ¢ok arastirma yapilmistir. Oyun denilince ilk
akla gelenler, cocuklardir ki kanaatimizce bunun nedeni, oyunun ¢ocugun yasamindaki temel
ihtiyaclardan biri olmasidir. Cocuklar tarafindan oynanan oyunlar; yetiskinler, cocuklar ve
arastirmacilar icin farkli anlam ve islevlere sahiptir. Oyunu, cocugu eglendiren, oyalayan, bos
ve yararsiz bir ugras olarak degerlendiren -ki bu goriis Montaigne tarafindan dort yiiz yil dnce
cUratalmastir- bazi yetiskinlerin aksine cocuk, oyunu ciddi bir is olarak gorir. Oyuna cocuk
gelisimi ve egitimi acisindan belli islevler yiikleyerek, oyunun onemini ortaya koyanlar ise
arastirmacilardir (Ozdemir, 2006: 437). Oyunun bu tiirden islevleri, Mevlit Ozhan tarafindan
“sosyal gelisime etkisi”, “psikolojik gelisime etkisi”, “fiziki gelisime etkisi”, “dil gelisimine etkisi”
ve “zeka gelisimine etkisi” bashklari altinda ele alinip degerlendirilmistir (Ozhan, 1997: 21-27).

Oyuna yonelik s6z konusu olumlu islevlerin gergeklesmesi adina birtakim gerekliliklerin
saglanmasi gerekmektedir. Ornegin; birey huzursuz, stresli, a¢ ya da hastaysa bunlar bir
kaygl nedenidir ve oyun istegini azaltir. Bir deger ifadeyle oyun, psikolojik ve fiziksel olarak
saglikh olmanin bir isaretidir (Bateson ve Martin, 2014: 32). Oyunu islev bakimindan
anlamlandirabilmek igin baglamiyla birlikte ele almak gerekmektedir. Clinkii oyunlar, belli
bir “baglam”da, yani sosyal cevre ve sartlar altinda yaratiimakta, icra edilmektedir (Ozdemir,
2006: 278). Bu baglamda Tirkiye'de, icinde bulunulan zamanin ve sartlarin sekillendirdigi
geleneksel g¢ocuk oyunlari; yapisi, icerigi, oynanma zamani, oyuncularinin yasi ve cinsiyeti,
oyunlarda kullanilan oyuncaklar/araglar ve oyunlarin islevleri gibi 6zellikleri dikkate alinarak
tasnif edilmistir. Bu durum, oyun oynama geleneginin, dinamik bir yapiya sahip oldugunun da
bir gostergesidir (Yildirim, 1989: 7). Cocuk oyunlariyla ilgili s6z konusu ¢alismalara bakildiginda,
“geleneksel oyun” kavraminin seyirlik oyunlar, yetiskin oyunlari ve ¢ocuk oyunlarini kapsayici
nitelikte kullanildigi anlagilmaktadir.

Tirkiye’de geleneksel cocuk oyunlarinin degerlendirildigi ve tasnif edildigi calismalarda,
Pertev Naili Boratav ve Metin And’in eserlerindeki bakis agisinin temel teskil ettigi
gorilmektedir. Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tlirk Folkloru adl eserinde oyunlari bes gruba
ayirmaktadir: “Sadece ¢ocuklara 6zgl oyunlar”, “Talih, kumar, fal, niyet oyunlari; blyilik ve
torelik oyunlar”, “Beceri ve gli¢ oyunlar”, “Zeka oyunlar” ve “Katisimli oyunlar”. Boratav,
“Sadece ¢ocuklara 6zgili oyunlar” da kendi icinde “Blyklerin kiigtkler icin ¢ikardig1 oyunlar”,
“Cocuklarin s6z oyunlar” ve “Takim halinde, dansh, tiirkili oyunlar ve basit taklit oyunlan”
seklinde siniflandirmaktir (Boratav, 1997: 236-237). Metin And, Oyun ve Biigii Tiirk Kiiltiiriinde
Oyun Kavrami adli eserinde, oyunlari “Anadolu danslarl”, “Anadolu dramatik oyunlarl” ve
“Cocuklarin, genclerin, yetiskinlerin oyunlar1” seklinde ¢ ana kiimeye ayirmakla birlikte, bu
oyunlar icinde birtakim gecismeler, tir degistirmeler gozuktigiini belirtmektedir (And, 2007:
143-289). Bunun yani sira Nebi Ozdemir’in Tirkiye’deki cocuk oyunlarinin yapisal unsurlari,
baglami, sosyo-kiltiirel gosterimi acgisindan degerlendirerek dnerdigi yeni bir kataloglama
sistemi de &nemlidir (Ozdemir, 2006). 2

1.0yun hakkinda kavram, anlam, koken, tir ve tarihsel gelisim baglaminda verilen bilgiler icin bk. Tezcan, 1977,
Dénmez, 1992; Huizinga, 1995; Ozhan, 1997; Ozdemir, 2006; And, 2007; Bateson ve Martin, 2014.

2.Cocuk oyunlariyla ilgili yapilan farkli tasnif denemeleri iin bk. Ornek, 1979; Ozhan, 1997; Ozhan ve Muradoglu,
1997; Ersoy, 2007; Cinar, 2008; Fedakar ve Sarman Korkutan, 2016.
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Cocuk oyunlarinin gesitliligini, dolayisiyla Turk kaltlrtnin zenginligini ortaya koyan
bu tasniflere bakildiginda oyunlarin yapi, icerik, islev ve baglam 6zelliklerinden yola cikildig
gorilmektedir. Bu makalede, Balikesir'de oyun evlerine devam eden, 36-60 aylik cocuklar
arasindan derlenen bazi geleneksel cocuk oyunlari hakkinda; oyunlarin adlari, icerikleri, oynanis
bicimleri, oynanis yerleri ve zamanlari, oyunculari agisindan tanitici bilgi verilerek, bu oyunlarin
bireysel ve toplumsal islevleri Gzerinde tespit ve yorumlar yapilmasi amacglanmaktadir.
“Katilma”, “gozlem” ve “miulakat” teknikleriyle elde edilen malzemenin esas alindigi bu
calismanin omurgasini su geleneksel cocuk oyunlari olusturmaktadir: “Seksek Oyunu”, “Ac
Kapiyi Bezirgan Basi Oyunu”, “Kutu Kutu Pense Oyunu”, “Saklambag¢ Oyunu”, “Yag Satarim Bal
Satarim Oyunu”, “Davul Zurna Bana Vurma Oyunu”.

2. ARASTIRMA ALANI

Arastirma alani olarak tercih edilen Balikesir’'deki mevcut oyun evleri hakkinda kisa
bilgi vermekle baslayacagiz. Balikesir, cesitli inan¢ ve topluluklari blinyesinde barindiran bir
cografya oldugu icin geleneksel cocuk oyunlari bakimindan zengin malzemeye sahip bir ildir.
Bu konuda, Balikesir ve Yéresinde Cocuk Folkloru Uriinleri Uzerine Derlemeler ve incelemeler
baslikli yiksek lisans tezinde gorildiigl Gzere, Balikesir ve ¢evresinde 73 farkli geleneksel cocuk
oyunu tespit edilmistir (Yasar, 2008). Bu zengin mirasin bir parcasi olan bazi cocuk oyunlari,
bugiin, kent merkezindeki okul bahgeleri, parklar gibi dis mekanlarin yani sira oyun evlerinde
de oynanmaktadir. 2014 Tirkiye yerel segimlerinin ardindan buyulksehir olmakla birlikte,
halkin yagam tarzinin, geleneksel toplum yapisinin degerlerinin korunmasinda payi blyuktir.

Ovyun evleri, kentlerdeki trafik, hava kirliligi gibi sorunlarin yani sira ¢arpik kentlesmenin
neden oldugu oyun alanlarinin yetersizligi, ebeveynlerin calismak zorunda olmalari ve
kentlerde giderek artan givenlik kaygilari nedeniyle evlere hapsedilen ¢ocuklara sunulan
yasam alanlaridir. Cocuklari gittikce dis diinyaya kapatan ve yalnizlastiran tablet, konsol ve
internet oyunlarinin yerine, benzer yas grubundan ¢ocuklari bir araya getirerek, belirli zaman
dilimlerinde, uzmanlarin gozetimi altinda oyun oynamalarini amaglayan 6zel kuruluslardir.
Balikesir'de bu amacla kurulmus olan “Mini Kuliip Oyun ve Parti Evi Aile Kafesi” ve “Mutlu
Cocuk Parti ve Oyun Evi ve Kafe” adli iki adet oyun evi bulunmaktadir. 3

3. OYUN EVLERINDE OYNANAN BAZI GELENEKSEL COCUK OYUNLARI VE BU OYUNLARIN
ISLEVLERI

Balikesir'de oyun evlerine devam eden ve blyuk grup olarak adlandirilan, 36-60 aylik
cocuklarin bulundugu oyun gruplari en az Ug, en fazla sekiz kisiden olusmaktadir. S6z konusu
oyun gruplarina katilan ¢ocuklar arasindan tespit edilen bazi geleneksel cocuk oyunlarini, Nebi
Ozdemir’in Tiirk Cocuk Oyunlari adli eserinden yola ¢ikarak “Aletli Oyunlar” ve “Aletsiz Oyunlar”
seklinde iki ana baslik altinda toplamak mimkiindir. Aletli oyunlar bashgi altinda; tasla, topla,
iple ya da 6zel oyun araciyla oynanan oyunlara yer verilecektir. Aletsiz oyunlar bashgi altinda
ise; tek oynanan oyunlar, ikili oynanan oyunlar ve toplu oynanan oyunlara deginilecektir. S6z
konusu ana ve alt basliklardan birine dahil olan geleneksel ¢ocuk oyunlari; oyuncular, oyunda
islenen konu, oynanis sekli, icra ortami, bireysel ve toplumsal islevleri ile glinimiizde de eski
coskusuyla oynanip oynanmadiklari agilarindan degerlendirilecektir.

3.Balikesir’deki oyun evleri, kurulus amaglari, kuruculari, baglami, katilimcilari ve oynanan oyunlar acilarindan
ele alinarak bireysel ve toplumsal islevleri Uzerinde duran bir makale tarafimizca yazilmis ancak heniz
yayimlanmamistir.
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Hakkinda adi, icerigi, oynanis bicimi, oynanis yeri ve zamani, oyuncular ve izleyiciler
acisindan bilgi verilerek, islevleri sorgulanacak ilk geleneksel ¢ocuk oyunu, “Aletli Oyunlar”
kapsamina giren ve yuvarlak bir siingerle oynanan “Seksek Oyunu”dur.

3.1. Seksek Oyunu

Cizgi ya da mektup oyunu olarak da bilinen bu oyun; kesme yapistirma, boyama,
camur, hamur gibi faaliyetlerin ardindan serbest oyun saatinde, cocuklar arasinda sevilerek
oynanmaktadir.

Oyuncular:

Kicglk yuvarlak bir siingeri olan ve oyuna katilmak isteyen herkes.

Oyun:

Oyun evinin salonuna, buyik bir seksek oyun halisi serilir. Oyuna katilmak isteyen her
oyuncunun elinde, kiiglik yassi bir tas blyukluglinde, yuvarlak bir siinger vardir. Oyuna ilk
baslayacak kisiyi belirlemek tizere daire olusturulur. Ogretmen, dairenin ortasina gegerek bir
saylsmaca soyler. Sayismacayi hatasiz olarak soyleyen ilk kisi, oyuna dénce baslama hakkini
kazanir. Benzer sekilde oyuncularin oynama siralari belirlenir.

Oyun, ilk oyuncunun slingerini birinci kareye atmasiyla baslar. Oyuncu, tek ayakla birinci
kareye basmadan ikinci kareye atlar ve bu sekilde stingerinin bulundugu kareyi atlayarak biitiin
kareleri sekerek dolagir. Donuste stingerini bulundugu kareden alip baslangi¢ yerine gelir. Ayni
uygulama, diger karelerde de devam eder. Biitlin kareleri dolasan oyuncu, slingerini bu defa
seksek oyun halisina sirtini donerek atar. Stinger uygun karenin Uzerine geldigi zaman orasi
oyuncunun “evi” kabul edilir ve bu eve diger oyuncular ayak basamaz. Buna “ev alma” denir.
Cizgilerin Uzerine basilmasi ya da slingerin uygun kareye denk getirilememesi halinde oyun
sirasi diger oyuncuya gecer. Mevcut karelerin hepsi oyuncular tarafindan ev olarak alindiktan
sonra oyun sona erer. En ¢ok evi alan oyuncu, oyunun birincisi olur. Seksek oyun halilarinin
uzerindeki sekiller ok gesitlidir:

Seksek oyun halilarinin gesitliliginden de anlasilacagi lizere seksek oyunu gliniimizde
de eski canlihgl ile oynanmaya devam etmektedir. Fakat oyun evleri gibi kapali mekanlardaki
icrasi sirasinda oyun oynama vyeri ve araglarinda birtakim degisiklikler dikkat ¢ekmektedir.
Cocuklarin artik acik alanlarda oyun oynayamadiklarini, okullardaki teneffliis zamanlarinin
seksek oyunu icin oldukga kisith oldugunu fark eden 6zel sektor, bu ihtiyacin kapali mekanlarda
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da giderilmesi adina alternatif yontemler sunmaktadir. Bliylk bir 6zenle purizsiiz diiz beton
ya da sertlesmis toprak ylizeylere cizilen kare ya da daire seklindeki seksek semasinin yerini,
her cocugun zevkine hitap edebilecek cesitlilikte seksek halilari almistir. Yine seksek oyunu
icin gerekli olan yassi tasin islevini, ayni blyuklikte yuvarlak slingerler Gstlenmistir. Bir diger
ifadeyle, oyun evlerindeki cocuklarin oynadigl seksek oyununun icerigi geleneksel sekilde
olmasina ragmen, baglami farkhdir.

Oyun evlerinde ozellikle 4-4,5 yas grubundaki cocuklarin severek oynadiklari ve en
onemli eylemi sekmek oldugu icin seksek adinin verildigini diisindtgliimiz bu oyun; atma,
atlama, sekme ve ziplama hareketlerini blinyesinde barindirmaktadir. Bu baglamdan, cocugun
kas-iskelet sisteminin gelismesi ve giliclenmesi acisindan islevsel bir 6zellige sahiptir. Bunun
yani sira ¢ocukta dikkat, denge, algi ve koordinasyon kavramlarinin, diger bir ifadeyle, noro-
motor fonksiyonlarinin gelisimi bakimindan da dnemlidir. Oyun sirasinda séylenen sayismacalar
sayesinde cocuk, dili diizglin bir sekilde kullanabilmeyi 6grenir. Bu acidan oyunu, ¢cocugun
grupla birlikte hareket etmesi ya da gruba uyum saglamasi asamasinda gerceklestirilen
sinama ve kabul térenleri cercevesinde de ele almak gerekmektedir. Cocuk, icinde bulundugu
toplumsal grupta, oyuna ilk 6nce baslayabilme hakkini elde edebilmek icin ortak olarak kabul
edilen bir sayismacay! hatasiz séyleyebilmekle sinanmakta ve grubun onayiyla oyuna baslama
hakkini elde etmektedir.

3.2. A¢ Kapiyi Bezirgan Basi

Oyun aleti gerektirmeyen ve toplu olarak oynanan bu oyun da serbest oyun saatinde
oynanmaktadir. Genellikle 3-4 yas oyun grubu ¢ocuklari tarafindan oynanan bu oyuna kiz ya da
erkek ayrimi yapilmadan isteyen herkes katilabilmektedir. Ancak oyun, 6zellikle kiz cocuklari
arasinda buyuk bir zevkle oynanmaktadir.

Oyuncular:

Fiziki olarak gicli olan ve oyuna katilmak isteyen herkes.

Oyun:

Ogretmen ve ona yardimci olan ¢ocuk gelisimi mezunu bir abla, ebe olurlar. Ebeler, yiiz
ylze gelecek sekilde, karsilikh ayakta durarak ellerini havada cati seklinde birlestirirler. Kapi
olan bu iki kisi, kapinin arasinda kalacak olan gocuklari kendi grubuna almak tzere, bir sembol
belirlerler. Bu sirada cocuklar boy sirasina gore arka arkaya dizilirler. Ardindan, 6gretmenin
rehberliginde su sarkiyi sdyleyerek kapidan gecerler:

“Ac kapiyl bezirgan basi, bezirgan basi.
Kapi acik ne alirsin ne verirsin?
Bir sigan, iki si¢an, tG¢linct de kapana sikisan.”

Kapilarin arasinda kalan ¢ocuga, kapi olan kisiler tarafindan “Tren mi kamyon mu?”
ya da “Deniz mi kara mi?” seklinde iki segcenekli bir soru sorulur. Bu iki secenek aslinda kapi
olan iki kisiden birini temsil eder. Arada kalan yani kapiya sikisan “sican”, kendisine sunulan
seceneklerden birini tercih eder ve sectigi kapinin arkasina gecip belinden tutar. Biitiin
oyuncular kapilar arkasindaki yerlerini aldiktan sonra ortaya ince bir serit yapistirilir. Kapi olan
kisiler onde olmak Uzere, her iki takim Gyeleri birbirlerinin bellerinden tutarak gizginin éniinde
karsilikli dururlar. Ogretmen ve cocuk gelisimi mezunu olan abla, yani iki kapi, el ele tutusarak
birbirlerini cekmeye calisirlar. Hangi takim kapi olan kisiyi daha gli¢li ¢ceker ve gizginin diger
tarafina gecirmemeyi basarirsa o takim oyunu kazanir.
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Oyun evlerinde buglin de sevilerek oynanan bu oyun, hem yaristirici hem de eglendirici
bir oyundur. Kapinin altindan gecerken séylenen sarkilar, cocuklarin dil gelisimini desteklerken,
kapinin arasina sikisan oyuncuya sorulan sorular, ¢ocuklarda soru sorma, cevaplama ve
muhakeme yetenegini gelistirmektedir. S6z konusu sorularin cevaplanmasi ve yer alinan
takimlarin belirlenmesi, cocuklara sosyal bir ortamda belli bir diizen icerisinde birlikte hareket
etme yetenegini de kazandirmaktadir. Kapi olan 6gretmen ve ablalarini en glicli sekilde ¢ceken
ve oyunu kazanan takim, mensup oldugu arkadas toplulugu icerisinde yetenegi ve basarisi
sayesinde 6n plana ¢ikmakta ve kisisel bir doyuma ulasmaktadir. Adini oyun sirasinda sembolik
olarak yapilan kapidan gegmekten aldigini distiindiglimuz oyun, ¢ocuklarin eglenmelerini ve
rahatlamalarini saglamaktadir.

3.3. Kutu Kutu Pense

Oyun aletine ihtiya¢ duyulmayan, genellikle oyun grubuna Uye olan tim cocuklarin
toplandiklari glinlerde, faaliyet saatinin ardindan oynanmaktadir. 36-60 aylik oyun grubu
cocuklarinin cogu bu oyunu severek oynadiklarini ifade etmektedirler (KK-1, KK-3, KK-4, KK-7,
KK-8) .

Oyuncular:

Oyun evine devam eden 36-60 aylik tiim cocuklar.

Oyun:

Oyuna katilan cocuklar daire seklinde yan yana ayakta durup el ele tutusurlar. Ogretmenin
isaretiyle birlikte su tekerlemeyi basit bir ezgi ile sdyleyerek dairenin disina dogru dénerler:

“Kutu kutu pense,
Elmami yerse,
Arkadasim ...,
Arkasini dénse.”

Tekerleme iginde ismi soylenen c¢ocuk, arkasina doner. Oyunun ikinci boliminde,
oyuncular yine ezgili bir sekilde su tekerlemeyi sdyleyerek dairenin icine dogru dénerler:

“Kutu kutu pense,

Elmami yerse,

Arkadasim ...,

Oniini dénse.”

Oyuncularin hepsi6niline dondiglinde istenirse -kiisteniyor-oyun bir kez daha tekrarlanir.

Yetiskinlerin hafizalarinda eglenceli bir oyun olarak yasatilan s6z konusu ezgili oyunun,
bugiin oyun evlerindeki ¢cocuklar arasinda da zevkle oynaniyor olmasi, kiltiirel degerlerle
kimligi olusturan unsurlarin aktarimina yonelik olumlu bir gostergedir. Cocuklar, oyun sirasinda
soyledikleri tekerlemeler araciligiyla, s6zlii olarak ifade edilenleri anlar, s6z dizimini 6grenir.
Yine tekerlemelerin sozleriyle oyun, disa ve ice donme hareketlerinden olusmaktadir. Bu
baglamda, cocuklara yon kavramini, dikkat, algi ve odaklanma yeterliligini kazandirmaktadir.

4.Calisma icerisinde kaynak kisiler (KK-1, KK-2, KK-3 ...) seklinde belirtilmistir. Kisiler hakkindaki ayrintih bilgilere
(adi, soyadi, dogum yeri ve tarihi, gériisme tarihi) makalenin sonunda yer verilmistir.
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Bunun yani sira oyun, oyun evine devam eden ¢ocuklarin tamaminin katiimiyla oynandiginda,
cocuklara, sosyal bir ortamda belli bir diizen icerisinde birlikte hareket etme olgusunu da
ogretmektedir.

3.4. Saklambag
Oyun, tiim cocuklarin oyun evine geldikleri zamanlarda oynanmaktadir.

Oyuncular:

Sagligi yerinde olan ve oyuna katilmak isteyen tiim cocuklar.

Oyun:

“Saklanbag¢” olarak da bilinen bu oyun, genellikle dogum glinii organizasyonlarinin
ardindan oynanan bir oyundur. Kalabalik bir grupla oynaninca daha zevkli oldugu ifade edilen
(KK-2, KK-5) oyunun adi da “sakla-" eyleminden gelmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuklar tarafindan
oynanan bu oyunda, oncelikle ebe se¢imi yapilmaktadir. Bunun igin oyunculardan biri
gorevlendirilir. Digerlerine gore daha girisken ve aktif olan bu kisi, o an aklina gelen sayismaca
tekerlemelerinden birini sdyler. S6z konusu sayismacalardan biri soyledir:

“On deve gordim,
Birisine bindim,
Ablama gittim,

Ablam pilav pisirmis,
icine sican diisiirmdis,
Bu sicani ne yapmali?
Minareden atmali,
Minarede bir kus var,
Kanadinda giimdis var,
Enistemin cebinde,
TurlG tlrlG yemis var.”

Sayismacanin son hecesi kime denk gelirse o kisi ebe olur. Ebe, “kale” olarak belirlenen
bir yere ylzini doner ve 6gretmenin “tamam” diye seslenmesinin ardindan “6niim arkam,
sagim solum, saklanmayan ebe” diyerek saklananlari aramaya baslar. Arkadaslarindan birini
goren ebe, ondan 6nce kaleye gidip “... gordim” diyerek eliyle kaleye dokunur ve “sobe” der.
Ebeye goriinmeden kaleye gelen ve “ebe gormesin” diyerek eliyle kaleye dokunup “sobe”
diyen kisi ya da kisiler bir sonraki oyunda ebe olmaktan kurtulur. Bunun yani sira ebe, saklanan
oyuncuyu gordigi halde ismini yanlis soyleyerek sobe yaparsa, tiim oyuncular “canak ¢comlek
patladl” diyerek bagirarak yerlerinden ¢ikarlar. Bu durumda oyun, ayni ebeyle yeniden baslar.
Ebe tarafindan hatasiz bir sekilde sobelenen oyunculardan biri, yeni oyunun ebesi olacaktir ki
bu da sayismaca ile belirlenir. Ancak ebe, hi¢ kimseyi sobeleyemediyse ebeligi yeni oyunda da
devam eder.

Dogum ginl organizasyonlari gibi ¢ocuk sayisinin fazla oldugu ortamlarda toplu
olarak oynanan bu oyun da herhangi bir oyun araci gerektirmemesi ve hemen her ortamda
oynanabilmesi nedeniyle ¢ocuklar tarafindan bugtiin de sevilerek oynanmaktadir. Dogum gilinii
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organizasyonunda ilginin ve dikkatin bliylk oranda dogum glini ¢cocugu Uzerinde toplanmasi,
diger cocuklar agisindan kimi zaman kiskancliklara sebep olabilmektedir. S6z konusu gerginligi
ortadan kaldirmak ve tim c¢ocuklarin katilimiyla eglenceli bir ortama doénilstirmek adina
saklambagoyunuislevseldir. Oyun araciligiyla cocuklar, birbirleriyle iletisim kurmayi, birbirlerini
anlamayi ve birlikte hareket etmeyi 6grenirler. Oyun sirasinda sdzel (ebe secimine riayet etme,
Ustlenilen gorevi yerine getirme vb.) ve sozsiiz (sobelemek icin uygun zamani bekleme, ismi
soyleneni dinleme vb.) toplumsal kurallara uygun davranilmasi gerektigini kavrarlar. Ebeyi
belirlemek icin sdylenen ritimsel bir 6zellige sahip olan sayismacalar, ¢cocuklarin dil gelisimini
hizlandirma adina 6nemlidir. Oyun, ayni zamanda, oyuna katilan ¢ocuklarin hizli hareket etme
ve ebeye goriinmeden kaleye dokunma maharetleri sayesinde arkadas toplulugu icerisinde
sivrilmelerine ve ebe olmama seklinde o6dillendirilerek takdir edilmelerine de neden
olmaktadir.

3.5. Yag Satarim Bal Satarim
Oyun, cocuklarin toplu olarak ve zevkle oynadiklari oyunlar arasindadir.

Oyuncular:
Kiz ve erkek ayrimi yapilmadan oyuna katilmak isteyen herkes.

Oyun:

Oyuna ebe segimiyle baslanmaktadir. Oyunculardan istekli ve girisken olan biri, kendisi
de dahil olmak lizere, her hecesi bir arkadasina gelecek sekilde;

“Kalemim yok,
Silgim yok,
Evde kalmis,
Haberim yok,
Bakkala gittim,
Leblebi aldim,
Leblebi tozu,
Burnuma kacti,
Haaapsuuu...”

sayismacasini soyler. Kendisine son hece denk gelen ¢ocuk, oyunun ilk ebesi olur. Diger
cocuklar daire seklinde yere bagdas kurup otururlar. Ogretmen de dairenin ortasina gézlemci
olarak oturur. Eline bir mendil alan ebe, elindeki mendili sallayarak yerde oturan arkadaslarinin
arkasinda sekerek turlamaya baslar. Bu sirada ezgili olarak su tekerlemeyi soyler:

“Yag satarim,

Bal satarim,

Ustam 6lmds,

Ben satarim,

Ustamin kirkd saridir,

Satsam on bes liradir,
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Zambak zumbalk,
Don arkana iyi bak.”

Ebe, tekerlemeyi soylerken elindeki mendili bir arkadasinin arkasina birakir. Bu sirada
oyuncularin arkalarina donlp bakmamalari gerekmektedir. Arkasina mendil birakildigini fark
eden ¢ocuk, mendili alip ebeyi kovalamaya baslar. Ebe ise kosarak o oyuncunun kalktigi yere
bagdas kurup oturur. Bazen arkasina mendil birakilan ¢cocuk bu mendili fark etmez. Eger ebe,
halkanin etrafinda bir defa dolanip gelene kadar mendili fark etmezse, 6gretmen o ¢cocugu
sessizce uyarir. Oyuncu yerinden kalkar ve ebenin dniinden dairenin etrafini kosarak dolasir.
Tekraryerine oturur. Ebe onu kovalayip daire etrafinda dolanirken mendili bir baska oyuncunun
arkasina koyar ve oyun ayni sekilde tekrarlanir.

Basit bir mendil ile oynanabilen bu oyun, Ustlenilen rollin yerine getirilmesi, bedensel
hareketlerin anlamlandirilmasi, el ¢abuklugu ve mahareti yeteneginin gelismesi bakimindan
islevseldir. Dairenin etrafinda sekme ve kendi istegi dogrultusunda mendili bir arkadasinin
arkasina birakma esasina dayanan bu oyun ayni zamanda ¢ocuklarin psiko-motor gelisimleri
acisindan onemlidir. Soylenen sayismacalar, bir taraftan cocuklarin dili etkin olarak
kullanmalarina hizmet ederken diger taraftan oyunun bir eglenceye donistirilmesine ciddi
anlamda katki saglamaktadir. Eglenceli oldugu belirtilen (KK-2, KK-6) oyun sirasinda, arkasina
birakilan mendili fark etmeyenlerin 6gretmen tarafindan gesitli sekillerde uyarilmasi, oyunu
daha eglenceli kilmaktadir. Bu agidan oyunun, ¢cocuklarin duygusal tepkilerini kontrol altinda
tutulmasi agisindan da islevsel oldugunu belirtmekte yarar vardir.

3.6. Davul Zurna Bana Vurma

Oyun, genellikle kesme, yapistirma gibi masa basi faaliyetlerinin ardindan, serbest oyun
saatinde, toplu olarak oynanmaktadir.

Oyuncular:

Oyun grubunda bulunan tim cocuklar.

Oyun:

Kiz ve erkek cocuklar tarafindan oynanan oyunda, cocuklardan biri ebe secilir. Bunun icin
en sik tercih edilen sayismaca soyledir:

“Ooo0...

Portakali soydum,
Basucuma koydum,

Ben bir yalan uydurdum,
Duma duma dum,
Kirmizi mum,

Dolapta pekmez,

Yala yala bitmez,
Aysecik cik cik cik,
Fatmacik cik cik cik,

Sen bu o-yun-dan ¢ik.”
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Sayismaca ile belirlenen ebe, ylzinl duvara donerek gozlerini kapatir. Diger oyuncular
da ebeye on adim uzaklikta bulunan diiz serit 6nlinde siralanirlar. Ebe duvara kapanip, su
tekerlemeyi soyler:

“Davul zurna,

Bana vurma,

Bir iki tg.”

Bu sirada arkadaslari, ebeye dogru yaklasmaya baslarlar. Ebe gozlerini agip arkasini
dondiginde tiim oyuncular oldugu yerde hareket etmeden, heykel gibi durmalidir. Hareket
eden, heykel olamayan kisi oyundan ¢ikar. Bu nedenle, ebe ylizini gevirdiginde arkadaslari
hangi pozisyondaysa 6ylece donup kalirlar. Ebe tekrar arkasini doner ve ayni tekerlemeyi soyler.
Bu tekerleme, baslangi¢ta daha yavas soylenirken, oyun ilerledikge hizli soylenmeye baslanir.
Ebenin her arkasini donislinde oyuncular ebeye biraz daha yaklasirlar. En ¢ok yaklasan, ebeye

arkasi dontkken dokunur ve ebe saymayi birakip, belirlenen gizgiyi gegmeden arkadaslarini
yakalamaya calisir. Yakalanan kisi ebe olur. Eger ebe birini yakalayamazsa tekrar ebe olur.

Eglendirip hosca vakit gecirtmenin yani sira, oyunda yer alan hareketlerden de
anlasilacagi Gzere bu oyun, cocuklarin duyusal algilama ve tepki verme yeteneklerinin gelismesi
bakimindan da islevseldir. Oyunda ebe, oyun arkadaslarinin kendisine yaklasma mesafelerini
algilayarak tekerlemeyi séyleme hizini ayarlayabilmelidir. Oyuncular da ebenin agzindan ¢ikan
son heceyi duymak ve olduklari pozisyonda kalmak durumundadirlar. Bulundugu konumda
sabit kalma hareketi araciligiyla cocuklar, viicutlarini kendi istekleri dogrultusunda kullanmayi
da 6grenirler. Ebe secimi basta olmak lGzere, oyun sirasinda da sikca tekrarlanan tekerlemeler,
cocuklarin sozli olarak ifade edilenleri anlamalari ve uygulamalari acisindan islevseldir.
Oyun tekerlemesinde yer alan “1, 2, 3” seklindeki sayilar araciligiyla cocuklar, sayr kavramini
uygulamali olarak 6grenirler.

4. SONUC

Geleneksel ¢ocuk oyunlarin icra edildigi mekanlar, gliniimizde giderek daralsa da oyun
oynamanin ¢ocuklar igin bir ihtiya¢ oldugu gercegi ortadadir. Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
hayattaki gelisme ve degismeler, Ozellikle de teknoloji ve iletisim alanindaki gelismeler,
geleneksel ¢ocuk oyunlarinin icra edildigi baglami hizli bir sekilde degistirmektedir. Gliniimuiz
cocuklari, kahvaltidan sonra evden gikilip aksam ezanina kadar mahallelerde, sokak aralarinda,
komsu evlerinde akran gruplariyla oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlarindan alinan hazzi
bilmemektedirler. Sokaktaki glivenlik problemleri, mevcut oyun alanlarinin yetersizligi, annenin
¢alisma hayatinda yer almasi gibi dis faktorler nedeniyle ¢cocuklar, aktif olarak oyunlara dahil
olamamaktadirlar. Bu durumda, siiregelen ihtiyacin karsilanmasi adina internet, tablet ve
konsol oyunlari devreye girmektedir. Calisan ve ¢ocugu ile oyun oynamak icin ¢ok fazla zamani
olmayan ebeveynler agisindan, gozlerinin éniinde olan ve sessizce bir kdsede oyun oynayan
cocuk tutum ya da egilimi, baslangicta hos goriinse de ¢ocuklarda meydana gelen bazi gelisim
ve ruh sagligi problemleri, aileleri harekete gegirmektedir. Oyun evleri bu noktada, 6zellikle
kent toplumunda, islevsel anlamda oyun oynama ihtiyacinin giderilebilecegi bir mekan olarak
ailelere sunulan bir segenektir.

Benzer yas grubundan cocuklarin, belirli glin ve saatler arasinda, uzman Kkisilerin
rehberliginde bir araya getirildigi oyun evlerinde, diger oyunlarin yani sira geleneksel cocuk
oyunlari da oynanmaktadir. Cocuklara eglenerek 6grenme ortami sunan, onlari fiziksel ve
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ruhsal agidan hayata hazirlayan, sosyallestiren, dil gelisimine yardimci olan, birbirleriyle
iletisim kurma, paylasma ve yardimlasma yetilerini gelistiren, karar verme ve mantik ylritme
becerilerini gelisimine katki saglayan bu slreg, gelenegin korunmasi ve sirekliligin saglamasi
acisindan 6nemlidir. Bir diger ifadeyle, 21. ylizyilda her ne kadar tablet, konsol ve bilgisayar
oyunlari devreye girse de s0z konusu islevleri nedeniyle, geleneksel cocuk oyunlarinin icra
edilebilecegi sosyal mekanlara ihtiyac duyulmaktadir. Oyun evlerinin, belli bir Gcret karsiliginda
bu ihtiyaci yerine getirmesi, geleneksel oyunlarin icra edildigi ortamlarin ve oyun araclarinin
yasanilan zamanin ve mekanin gergekligi, birey ve toplumun ihtiyaglari dogrultusunda
degismekte, gelismekte ve gilincellenmekte olduguna isaret etmektedir. Bunun yani sira oyun
evleri, geleneksel gocuk oyunlarinin icra edildigi yeni ve agirlikli olarak kapal bir mekan olarak
karsimiza gikmakta, ancak oyunlarinicrasi sozli gelenektekine benzer seklide siiregelmektedir.
Bir baska ifadeyle, sosyal cevre ve sartlar “baglam” degisse de islev, baglam lzerinden devam
etmektedir.

Birey ve toplum acisindan islevleri g6z 6niine alindiginda, geleneksel ¢cocuk oyunlarinin,
yeni donemin gereklerine ve sartlarina gore icra edildigi mekanlar konusunda ortaya ¢ikan
birtakim problemlerin ¢éziimii bu noktada énemlidir. Oncelikle, oyun evleri belli bir maliyet
gerektirdigi icin agirhkli olarak ekonomik dlzeyi iyi olan ailelerin ¢ocuklari gitmektedir.
Dolayisiyla geleneksel cocuk oyunlari belli bir kesim tarafindan oynanmaktadir. Oyun
oynamanin bir liks degil her cocuk icin bir ihtiyac oldugu g6z dnline alinarak, devlet bu konuda
daha duyarli olmalidir. Bununla ilgili olarak, her il ve ilcede 6zellikle ¢carpik kentlesme nedeniyle
oyun alanlarina yer kalmayan kent merkezlerinde, tipki oyun evleri gibi ¢ocuklarin glvenle
oyun oynanabilecekleri mekanlar tahsis etmelidir. Ucretsiz olan ve her ailenin, yas grubuna
gore cocugunu birakabilecegi bu mekanlara 6gretmen ve cocuk gelisimi uzmanlari atamahdir.
Yine s6z konusu mekanlarin amaci, icerigi ve islevi konusunda halki bilgilendirmek (izere yerel
yonetimler de aktif rol Gstlenmelidir. Ardindan bu mekanlarda ¢ocuklara 6gretilecek olan
geleneksel cocuk oyunlarinin icrasi asamasinda disiplinler arasi calismaya 6zen gosterilmelidir.
Ozellikle oyunun icerigi, amaci ve ¢ocuga katkisi noktasinda, oyun metinlerinin Tiirk halk
edebiyati, Turk halk bilimi alaninda uzman kisiler tarafindan incelenmesi faydali olacaktir.
Bunun yani sira 6zellikle itme, vurma gibi hareketler iceren bazi geleneksel cocuk oyunlarinin,
cocuklarin ruh saglklari acisindan uygun olup olmadigl, cocuklar icin daha islevsel hale nasil
getirilebilecegi gibi konularda ¢ocuk psikologlarinin destegi alinmalidir.

il ve ilce merkezlerinde oyun alani olarak tahsis edilen mekanlarda, bir taraftan uzmanlar
esliginde geleneksel cocuk oyunlari 6gretilirken diger taraftan 6zellikle o bélgede oynananyada
bilinen oyunlarin derlenmesi konusunda proje baslatiimalidir. Bu konuda, Balikesir ili Geleneksel
Cocuk Oyunlari Projesi seklindeki adlar altinda, basta cocuklarini s6z konusu mekéanlara birakan
aileler olmak Gizere yerli halktan yardim istenmelidir. Olabildigince cok aileye ulasilarak projenin
amaci ve islevleri konusunda bilgi verilmelidir. Bu noktada, 6zellikle son alti yilda sivil toplum
kuruluslari, belediyeler ve cesitli kurumlarin devreye girerek, geleneksel cocuk oyunlariyla
ilgili yurt capinda pek ¢cok sempozyum, konferans, panel, senlik ve yarismalar dizenledikleri
gorilmektedir. Cocuk oyunlari ve oyuncaklarinin degerlendirilmesi amaciyla, 9-10 Aralik 2010
tarihleri arasinda Ankara Milli Kiitliphane’de gerceklestirilen “Giniimizde Cocuk Oyunlarinda
ve Oyuncaklarinda Yasanan Degisimler Sempozyumu” konuyla ilgili atilan adimlardandir.
Sivil toplum kurulusu olarak; cocuk oyunlari ve diger disiplinlerle iliskisi baglaminda pek cok
panel gerceklestirmis olan Metinbilim Enstitisi Dernegi’'nin, 2010 yilindan bu yana her yil
gerceklestirdikleri geleneksel cocuk oyunlari senlikleri dnemli katkilardandir. Ozellikle yerel
televizyonlar ve medya araciligiyla, diizenlenecek olan bu tir etkinlikler duyurulmali, oyunun
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birey ve toplum hayatindaki yeri, 6nemi ve islevi hakkinda halk bilgilendirilmelidir. Boylesi
etkinliklerin artmasi, Turkiye’deki geleneksel ¢cocuk oyunlarinin derlenmesi ve incelenmesi
calismalarina da 6nemli katki saglayacaktir.
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