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OZET

Giris: Cocuklarin fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerinde oyuncak énemli
bir yere sahiptir. Cocugun isteyerek, hoslanabilecegi bir sekilde gelisimi oyuncak ile
desteklenebilir. Ebeveynlerin ¢ocugun gelisimini desteklemeleri anlaminda oyuncak segimleri
onemlidir. Bu nedenle bu ¢alismada 3-6 yas ¢ocuklarin oyuncak kullanimina iligskin ebeveyn
goriislerinin incelenmesi amacglanmaistir.

Materyal Metot: Calisma, Malatya il merkezinde bulunan yedi 6zel anaokulunda
egitim goren ¢ocuklarin ebeveynleri ile gerceklestirilen kesitsel tipte bir aragtirmadir. Literatiir
incelemesi yapilarak hazirlanan anket formu, calismaya katilmay1 kabul eden 84 ebeveyne
uygulandi. Ebeveynlere arastirmanin amaci agiklanarak goéniillii onamlar1 alindi ve anket
formlar1 evde doldurmalar1 istenerek ebeveynlere verildi. Evde oyuncaklari inceleyerek
formlar1 her iki ebeveynin birlikte doldurmalar1 saglandi.

Bulgular: Calismaya katilan ¢ocuklarin yas ortalamalari 4.74+1.04 olup %63.1’1 erkek,
%36.9°u kizdir. Ebeveynlerin %35.7’si ¢ocuguna onun istedigi oyuncaklari, %19’u gelisimini
destekleyen oyuncaklar1 aldiklarmi bildirmistir. Ebeveynlerin %56.77’si gocuklarinin kaba
motor gelisimini, %91.19’u ince motor gelisimini, %62.05’1 sosyal ve duygusal gelisimleri
destekleyen oyuncagi bulundugunu bildirmistir. Cocuklarin biligsel geligsimlerini destekleyen
oyuncaklarma bakildiginda %78.29°nun oyuncaga sahip oldugu, %20.24’niin ebeveynin benzer
bir oyuncak almay gerekli gordiigii ve %1.46’siin oyuncaginin bulunmadigi gibi ebeveynin
gerekli gormedigi tespit edilmistir.

Sonu¢ ve Oneriler: Cocuklarin farkli gelisim alanlarni destekleyen oyuncaklarinin
bulundugu, ebeveynlerin oyuncak ve oyuncagin cocuk gelisimine etkisi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadig1 sonucuna varilmistir. Konuyla ilgili daha genis c¢aligmalarin farkli
sosyodemografik gruplar iizerinde yapilmasi, anaokullarinda bu konuyla ilgili ebeveynlere
egitim verilmesi 6nerilmektedir.
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ABSTRACT

Introduction: Toys have an important place in the physical, cognitive, emotional and
social development of children. The development can be supported by the toy in a way that the
child willingly enjoys it. Regarding the support of the child's development, parents’ toy choices
are important . For this reason, it is aimed to investigate the toys of 3-6 year old children
according to the development areas.

Material method: The study is a cross-sectional study conducted with the parents of
children in seven private kindergartens located in Malatya city center. The questionnaire
prepared by literature review was applied to 84 parents who agreed to participate in the study.
Volunteer consents were obtained by explaining the purpose of the research to the parents and
they were given the questionairres to fill in at home. Both of the parents were provided to fill
in the forms together by reviewing the toys at home

Findings:The average age of the children participating in the study is 4.74 £ 1.04, 63.1%
male and 36.9% female. Parents reported that 35.7% of them bought toys which their children
wanted and 19% bought toys supporting the development. 56.77% of parents reported that their
children had toys supporting their gross motor development, 91.19% had toys supporting fine
motor development, and 62.05% were toys supporting social and emotional development.
When looking at the toys that support children's cognitive development, it was determined that
78.29% had a toy, 20.24% parents need a similar toy, and 1.46% had not toy which means
parents didn’t require them. .

Conclusions and Recommendations: It has been concluded that children have toys
supporting different developmental areas and parents do not have enough knowledge about the
effects of toys and games on the child development. It is suggested that more extensive studies
on the subject should be made on different sociodemographic groups and that parents should
be educated about this subject in kindergartens.

Key Words: Toy, development area, parent
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GIRIS

Cocuk dogdugu andan itibaren karninin doyurulmasi, altinin temizlenmesi ve uyku gibi
gereksinimleri donem 6zelliklerine gore sevgi, ilgi ve oyun seklinde degisir (Er, 2006). Okul
oncesi donem ¢ocuklarin dogal olarak meraklarini doyurma, arastirma, inceleme, kesfetme
egilimlerinin en st diizeyde oldugu donemdir (Akaroglu & Dereli, 2012). Oyun g¢ocuga en
dogal 6grenme ortamidir ve cocugun biiyiimesi, saglikli bir sekilde gelismesi i¢in beslenme ve
sevgi kadar gereklidir. Ayrica fiziksel, ruhsal, sosyal ve zihinsel ihtiyag¢larini karsilamalarini
saglayan en onemli vasitalardan biridir. Oyle ki oyun, ¢ocugun beslenmeden sonra en temel
ihtiyaglarinin basinda gelir (Goksen, 2014). Cocuk igin ciddi bir ugras olan oyun; ¢ocugun i¢
diinyasin1 yansitan, zihinsel gelisiminin bir aynasidir (Avcu, 2015; Egemen, Yilmaz & AKil,
2004).

Genel bir tanimla oyun; rahatlama, fazla enerjinin atilmasi, uygulama yapma, isteklerin
yerine getirilmesi, zevk alma ve bir 6grenme seklidir. Cocuklarin 6grenme siiregleri, biiyiime
ve Ogrenmeye kars1 kendi i¢lerindeki itici gii¢ ile yetiskinleri taklit etmelerinin birlesimidir
(Aksoy, 2014). Oyun ve oyuncak, cocugun gelisimi agisindan vazge¢ilmez bir unsurdur
(Bekmezci & Ozkan, 2015).

Oyun, sosyal ve entelektiiel gelisim igin kritik 6nem tasir (Trawick-Smith, Wolff,
Koschel & Vallarelli, 2015). Cocuklar oyun sirasinda yalnizca kendilerini mutlu eden
duygularini ortaya koymazlar, ayn1 zamanda sevincini, nefretini, sevgi arayigini ve saldirganlik
gibi duygularin1 da disa vurabilmektedir (Bekmezci & Ozkan, 2015; Ulutas, 2011). Cocuga
oyuncak saglamanin ¢cocugun dil ve biligsel gelisimini arttirmaktadir. Ayn1 zamanda ¢ocugun
sosyal/duygusal ve bilissel becerileri gelistirerek ger¢ek hayat problemlerini ¢6zmesine
yardimc1 olur (Tomopoulos vd., 2006; AAP, 2003). Cocuk oyun grubu iginde kendi goriislerini,
yasam felsefesini diger ¢ocuklarla karsilastirma olanagi bulur, ayrintili olarak tartisir ve
diizeltme sansin1 elde eder ve kendi cinsel kimligini kazanir. Sosyal kurallar ve etik degerleri
oyun yoluyla daha kolay kazanir (Esen, 2008). Ayrica egitici oyuncaklarla oynayan ¢ocuklarin
gorsel algi becerileri olumlu yonde etkilenmektedir (Akaroglu & Dereli,2012).

Oyun ve oyuncaklarin ¢cocugun fiziksel, motor, dil, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisim
alanlarini destekleyici rolii vardir (Onur & Sadioglu, 2012). Inanma, kendi kendini diizenleme,
problem ¢ozme, yaratici ve sosyal etkilesimi igeren oyun aktiviteleri ¢ocuk gelisimini olumlu
olarak etkilemektedir (Trawick-Smith vd., 2015). Ancak ¢ocuga sunulan oyuncaklarin ¢ekici,

yaraticiligr tesvik eden, gelisimsel agidan uygun, giivenli, uygun fiyatli, gelisimin tim
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alanlarinda 6grenmeyi ve biiylimeyi destekleyici 6zellikte olmasina 6zen gosterilmelidir (AAP,
2003).

Gelisimin ¢ok hizli oldugu erken c¢ocukluk doneminde oyuncak kullanimi c¢ok
onemlidir. Ebeveynler cocuklari i¢in oyuncak tercihinde bulunurken farkli 6zellikleri goz
oniinde bulundurmaktadir. Ulkemizde, ebeveynlerin oyuncak konusundaki goriislerinin ve
tercihlerinin incelendigi farkli ¢alismalar mevcuttur. Ancak yapilan ¢alismalardan higbiri
oyuncak kullaniminda ebeveyn tercihlerini ¢ocugun gelisim alanlarina gore incelememistir. Bu
nedenle bu ¢alismada 3-6 yas cocuklarin oyuncak kullanimina iliskin ebeveyn goriislerinin

incelenmesi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma, Subat-Mart 2016 tarihleri arasinda Malatya il merkezinde bulunan
anaokullarinda gerceklestirilmistir. Arastirmada 6rneklem se¢iminde Sl¢iit 6rnekleme yontemi
kullanilarak arastirmaya dahil edilecek anaokullar1 tespit edilmistir. Se¢ilen anaokullar1 benzer
sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel Ozelliklere sahip, benzer davranis 6zellikleri
gosterebilmeleri icin ayn1 ¢evrede yasayan bir birlerine yakin semtlerde bulunmaktadir. Olgiit
ornekleme kriterini saglayan yedi 6zel anaokulunda egitim goren gocuklarin ebeveynleri ile
gergeklestirilen arastirma tanimlayici Kesitsel tipte bir arastirmadir. Kesitsel tipte arastirmalar
bir zaman kesitinde belli bir durumla ilgili elde edilen verilerin kisisel ve yasam 6zelliklerine
gore irdelendigi arastirmalardir. Caligmanin amacina uygun literatiir incelemesi yapilarak
hazirlanan anket formu, aragtirmaya katilmay1 kabul eden 84 ebeveyne uygulandi. Hazirlanan
anket formunda ebeveynlerin tercih ettikleri oyuncaklar kaba motor gelisim, ince motor
gelisim, sosyal ve duygusal gelisim, biligsel gelisim olmak iizere literatiir dogrultusunda (AAP,
2003; Anderson-McNamee & Bailey, 2010; Arikan & Karaca, 2004; Avcu,2015; Bekmezci &
Ozkan, 2015; Bolisik, Yilmaz, Yavuz & Biiyiik, 2014; Giil, 2015; Tomopoulos vd., 2006;
Trawick-Smith vd., 2015; Ugurlu, Ozet & Aygicek, 2012) 4 grupta (kaba motor gelisim, ince
motor gelisim, sosyal-duyusal gelisim, biligsel gelisim) 20 soru ile incelenmistir. Hazirlanan
anket formu uzman goriisli alinmak tizere biri ¢ocuk gelisimi ikisi ¢cocuk saglig1 ve hastaliklar
hemsireligi olmak iizere {ic uzmana gonderilmis, goriisleri dogrultusunda gerekli diizenlemeler
yapilarak 15 kisilik bir grup lizerinde anket sorularinin anlasilirligi vb. durumun incelenmesi
icin pilot caligsmasi gerceklestirilmistir. Pilot calismada herhangi bir sorunla karsilagilmamis ve

anket formuna son hali verilmistir. Ebeveynlere arastirmanin amaci agiklanarak gontllii
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onamlar1 alinmig ve anket formlar1 evde doldurmalar istenerek ebeveynlere verilmistir. Anket
formlarindaki sorular agiklanmis her boliime dahil edilecek oyuncaklar anlatilmis, evde
oyuncaklar1 inceleyerek formlar1 her iki ebeveynin birlikte doldurmalar1 saglanmistir.
Arastirmadan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) for Windows 17.0 istatistik paket programi kullanilarak yiizde, ortalama
analizleri yapilarak arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular %95 giiven

araliginda 0.05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmaistir.

BULGULAR

Calisma kapsamina alinan g¢ocuklarin ozellikleri incelendiginde %63.1’inin erkek
%36.9’unun kiz, yas ortalamasinin ise 4.74+1.043 oldugu belirlenmistir. Calismaya dahil edilen
annelerin bazi Ozellikleri incelendiginde; yas ortalamalari 31.5+4.98 ve egitim durumlari
%58.3°li iiniversite, %40.5’1 ortadgretim mezunu oldugu belirlenmistir. Babalarin yas
ortalamalar1 35.745.77 ve %73.8’i lniversite, %?26.2’si ortadgretim mezunu oldugu
saptanmustir . Ailelerin %45.2’sinin 2, %39.3’linlin 1 ¢cocugu vardir ve %66.7’sinin aylik gelir
diizeyi orta diizeydedir. Ebeveynler oyuncak alma siklig1 incelendiginde; %8.3’1i haftada iki ve
tizeri, %4.8’1 haftada bir, %58.3 ayda bir oyuncak almaktadir.

Tablo 1’de ebeveynlerin oyuncak konusuna iligkin goriislerinin dagilimi verilmistir.
Tabloya gore; ebeveynlerin %35.7’s1 ¢ocugun istedigi oyuncagi, %21.4°14 sik gordiikleri
oyuncaklari, %23.8°1 yeni seyler 6grenmesini destekleyen oyuncaklar1 ve %19 ise gelisimini
destekleyen oyuncaklar1 aldiklarini bildirmistir. Ebeveynlerin oyuncagin kullanim amacina
iliskin goriisleri incelendiginde %28.6’s1 cocugun iyi zaman geg¢irmesi, %50’si fiziksel, zihinsel
vh. gelisim ve %20’si ¢ocugun hayal giiciiniin desteklenmesi i¢in dnemli oldugunu belirtmistir.
Ebeveynlerin %58.31i oyuncak konusunda herhangi bir bilgi almamis ancak %97.6’s1 oyuncak
konusunda egitimin gerekli oldugunu belirtmistir. Bilgi alanlarin %14.3’1i internet araciligi ile

bilgi edindigini ifade etmis, sadece %6’s1 uzmanlardan bilgi almistir.



LU. Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Dergisi, ISSN: 2147-7892, Cilt 5, Say 2(2017)

3-6 Yas Cocuklarin Oyuncak Kullanimina Iliskin Ebeveyn Goriislerinin Incelenmesi
Miirside ZENGIN , Emriye Hilal YAYAN

Tablo 1.Ebeveynlerin Oyuncak Konusuna fliskin Gériislerinin Dagilin

Ozellik Say1 Yiizde
Ebeveynlerin oyuncak tercihleri

Cocugun istedigi 30 35.7

Yeni seyler 6grenmesini destekleyen 20 23.8

Tiim ¢ocuklarda olan (¢ok satilan) 18 214

Gelisimini destekleyen 16 19.0
Oyuncagin kullanim amaci

Cocugun fiziksel, zihinsel vb gelisimi 42 28.6

Cocugun iyi zaman gegirmesi 24 50.0

Cocugun hayal giiclinii desteklemesi 17 20.2

Diger 1 12
Oyuncak konusunda ebeveynlerin bilgi alma durumu

Evet 35 41.7

Hayir 49 58.3
Bilgi alinan yer*

Internet 12 14.3

Kitap-dergi 6 7.1

Ogretmen 5 6.0

Uzman 5 6.0
Oyuncak konusunda egitim gerekli mi(n=83)

Evet 82 97.6

Hayir 1 1.2
Total 84 100

*47 kisi herhangi bir yerden bilgi almadigini belirttigi icin n=37 olarak hesaplanmustir.

Oyuncaklarin kaba motor, ince motor, sosyal-duyusal ve biligsel gelisim Ozelliklerine gore
dagilimi tablo 2’de verilmistir. Denge hareketi, ¢ift ayakla sigrama, yakalama-ziplama,
merdiven ¢ikip inme, yiiksekten atlama gibi kaba motor gelisimi saglayan oyuncaklarin “Var-
Istiyorum, Var-Diisiinmiiyorum, Yok-Istiyorum, Y ok-Diisiinmiiyorum’ seklinde say1 ve yiizde
olarak tabloda verilmistir. Ebeveynlerin %56.77’si ¢ocuklarimin kaba motor gelisimini
destekleyen oyuncagi bulundugunu, %26.16’s1 bulunmadigini ancak almak istedigini, %17.05’i
bdyle bir oyuncaginin bulunmadigini ve gerek gérmedigini bildirmistir. Ayrica geometrik sekil
¢izme, makas kullanma, kalem kullanma, takip s6kme, iist liste koyma, hamurla oynamak gibi
ince motor gelisimi arttiran oyuncaklar ile toplumsal kural 6greten, cinsiyet farki 6greten, grup
oyunu igeren, sorumluluk almay1 6greten vb. Ozellikteki sosyal-duyusal gelisimi saglayan
oyuncaklarin say1 ve ylizdeleri belirlenmistir. Cocuklarmin %91.19’unun ince motor gelisimini
destekleyen oyuncaklarinin bulundugu, %5.47’sinin bulunmadig1 ancak ebeveynin almak
istedigi ve %3.33’niin bdyle bir oyuncaginin olmadigi ebeveynin de gerek gérmedigi tespit
edilmistir. Sosyal ve duygusal gelisimleri destekleyen oyuncaklar yoniinden bakildiginda;
%62.05’nin bdyle bir oyuncagmin var oldugu, %35.56 olmadig1 ancak ebeveynin gerekli
gordiigli ve %2.38’nin oyuncaginin olmadigi1 ve ebeveynin gerek géormedigi bulunmustur. Zit

kavramlar1 6greten (az, cok, biiyiik, kiiciik), sayma ve renk 6greten, insan bedenini tanitan, yap-
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boz ve eslestirme seklinde bilissel gelisimi arttiran 6zellikteki oyuncaklar hakkindaki durumlart
incelenmis say1 ve yiizde olarak tabloda verilmistir. Cocuklarin biligsel gelisimlerini
destekleyen oyuncaklarina bakildiginda %78.29’unun oyuncaga sahip oldugu, %20.24’niin
ebeveynin benzer bir oyuncak almayi gerekli gordiigii ve %1.46’simin oyuncaginin bulunmadigi

gibi ebeveynin gerekli gormedigi tespit edilmistir.

Tablo 2. Kaba Motor, ince Motor, Sosyal-Duyusal ve Bilissel Gelisim Ozelliklerine Gore
Dagilim

Var- Var- Yok- Yok-

Istiyorum Diisiinmiiyorum Istiyorum Diisiinmiiyorum
Oyuncak Ozelligi Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Kaba Motor Gelisim
Denge hareketi 26 31.0 27 321 28 33.3 3 3.6
Cift ayakla sigrama 13 15.5 27 32.1 29 34.5 15 17.9
Yakalama-Ziplama 49 58.3 16 19.0 11 131 8 9.5
Merdiven ¢ikip inme 8 9.5 35 41.7 23 27.4 18 21.4
Yiiksekten atlama 7 8.3 35 41.7 16 19.0 26 31.0
ince Motor Gelisim
Geometrik sekil ¢izme 70 83.3 6 7.1 6 7.1 2 24
Makas kullanma 63 75.0 6 7.1 5 6.0 10 11.9
Kalem kullanma 76 90.5 0 0 6 7.1 2 2.4
Takip s6kme, iist liste koyma 76 90.5 2 2.4 6 7.1 0 0
Hamur 74 88.1 4 4.8 6 7.1 0 0
Sosyal-Duyusal Gelisim
Toplumsal kural 6greten 26 31.0 18 21.4 38 45.2 2 24
Cinsiyet farki 6greten 39 46.4 18 21.4 27 321 0 0
Grup oyunu igeren 42 50.0 8 9.5 32 38.1 2 24
Sorumluluk almay1 6greten 33 39.3 21 25.0 28 33.3 2 24
Kural dgreten 41 48.8 15 17.9 24 28.6 4 4.8
Bilissel Gelisim
Z1t kavramlari 6greten (az, 66 78.6 4 4.8 12 143 2 24
¢ok, biiyiik, kiigiik)
Sayma ve renk 6greten 70 83.3 4 4.8 10 11.9 0 0
Insan bedenini tanitan 35 41.7 15 17.9 32 38.1 2 24
Yap-Boz, eslestirme 70 83.3 4 4.8 10 11.9 0 0

TARTISMA

Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yiiksek Komisyonu tarafindan her ¢ocugun hakki
seklinde tanimlanan oyun ¢ocuk gelisimi i¢in olduk¢a 6nemlidir (Ginsburg, 2007). Oyun Cag1
ya da Okul Oncesi Dénem olarak bilinen 3-6 yas aras1 periyotta ¢ocuk i¢in oyun daha da énem
kazanmaktadir. Oynamak, atlamak, kosmak, kisa siire i¢inde hareket etmek, ¢ocuklarin
egitiminde ve kisilik gelisiminde ©nemli bir yere sahiptir. Ayrica, g¢ocuklarm sosyal
gelisimlerini destekleyerek ¢evreleriyle temas kurmalarina; duygusal, dil ve bilissel

gelisimlerini destekleyerek duygularin1 ve goriislerini yansitmalarina yardimci olur (Giil,
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2015). Yeni oyuncak almak ¢ocuklart mutlu eder. Ancak 6nemli olan yeni oyuncak almak degil,
elinde olan oyuncaklarin onun dikkatini gekmesini saglamaktir (Egemen, Yilmaz & AKkil,2004).
Calismada ebeveynlerin oyuncak alma sikligi incelendiginde %58.3 ayda bir oyuncak
almaktadir. Arikan ve Karaca (2004) annelerin oyuncak sec¢imi ile ilgili bilgi ve uygulamalarini
belirlemek amaciyla yapiklari ¢alismada (n=360), ailelerin ¢ocuklarina oyuncak alma sikliklar
incelenmis; %19.4’{in ¢ok sik (haftada bir), %40°1n sik (ayda bir), %21.1’in nadiren (yilda bir)
cocuklarina oyuncak aldiklarini belirlemistir. Bolisik ve arkadaslarinin (2014) ¢alismasinda ise
yetigkinlerin biiyiik bir kisminin (%80.9) ¢ocuklarina diizenli araliklarla oyuncak almadiklarini
belirlemistir. Ayni ¢alismada oyuncak alan kisilerin 6grenim diizeyi yiikseldik¢e, cocuklarina
daha sik oyuncak aldiklar1 ve oyuncagin giivenli olmasina 6nem verdikleri saptanmustir.
Ebeveynlerin %35.7’si ¢ocugun istedigi oyuncagi, %21.4°1 sik gordiikleri oyuncaklari,
%23.8’1 yeni seyler 6grenmesini destekleyen oyuncaklart ve %19 ise gelisimini destekleyen
oyuncaklari aldiklarini bildirmistir. Ugurlu ve arkadaglar1 (2012) yaptiklar1 calismada annelerin
%35.6’s1 ¢ocuk istedigi i¢in oyuncak aldiklarin1 ve yine annelerin biiyiik ¢cogunlugunun
(%68.4) oyuncak alirken ¢ocugun diisiincelerine 6nem verdiklerini belirlemistir (Ugurlu vd.,
2012). Ulkemizde yapilan farkl1 calismalarda da yine alinacak oyuncagm ne olacagma en ¢ok
cocuklarin karar verdigi ortaya konmustur (Arikan & Karaca, 2004; Bolisik vd., 2014).
Oyuncak satin alirken yetigkinlerin ¢ocugun istegine verdikleri dnem incelendiginde; 6grenim
diizeyi diisiik olan ebeveynlerin 6grenim diizeyi yiiksek olan ebeveynlere gére oyuncak satin
alirken ¢ocugun istegini daha ¢ok 6nemsedikleri saptanmistir (Boligik vd., 2014).
Calismamizda, grupla oynanan oyuncak oraninin %50 oraninda oldugu belirlenmistir. Diger
cocuklarla oynamak, ¢ocugun bir grubun pargasi olmayr Ogrenmesine yardimci olmak
acisindan onemlidir. Ayrica grup oyunlari ¢ocugun miizakere, problem ¢dzme, paylasma ve
grup ic¢inde caligma becerilerini 6grenmesine olanak tanir (Anderson-McNamee & Bailey,
2010). Nath ve Sziics (2014) lego ve yap-boz gibi oyuncaklarla oynamanin gocuklarin
matematik performansi ile pozitif yonde iliskili oldugunu tespit etmistir (Nath & Sziics, 2014).
Calismamizda da biligsel gelisimi destekleyen 6zellikteki lego yap-boz benzeri oyuncaga sahip
cocuklarin orani oldukea yiiksek (% 83.3) bulunmustur. Ailelerin ve ¢ocuklarin biligsel gelisimi
arttiran oyuncaklar yiikksek oranda tercih ettigi belirlenmistir. Bu durum ebeveynlerin bilissel
gelisimi akademik basaridaki artisla esdeger kabul etmelerinin bir sonucu olabilir. Calismada
ebeveynlerin oyuncagin kullanim amacina iligkin goriisleri incelendiginde %28.6’s1 ¢cocugun
iyl zaman gegirmesi, %50’si fiziksel, zihinsel vb gelisim ve %?20’si ¢ocugun hayal giiciiniin
desteklenmesi i¢in onemli oldugunu belirtmistir. Bu sonuglar Erden (2001) g¢alismasiyla
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paralellik gostermektedir. Erden galismasinda, ebeveynlerin ¢ocuklarina oyuncak satin alirken,
iiniversite mezunu olanlarin %63.8’inin, ilkgretim mezunu olanlarin ise %50’sinin gelisim
diizeyi, yas ve ilgisine dikkat ettiklerini saptanmistir. Calismanin sonucunda ebeveynlerin
egitim diizeyleri ile oyuncak satin alirken dikkat ettikleri 6zellikler arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (Erden, 2001). Farkli bir ¢alismada da; annelerin biiyiik
cogunlugunu oyuncak alirken ¢ocugun zeka gelisimini (%86.7), hayal diinyasini gelistirmeyi
(%65.6) ve yasia uygun olmasini (%83.1) goz dniinde bulundurduklart belirlenmistir (Arikan
& Karaca, 2004). Ebeveynler g¢ocuklarmin gelisiminde oyuncagmn farkli &zelliklerinden
faydalanmaya calisirken ¢ocuklarinin iyi zaman gecirmesini de onemsedikleri goriilmektedir.

Oyun ve oyuncak ¢ocuklarin kas ve kemik yapilarinin gelismesine yardimei olmaktadir
(Bekmezci & Ozkan, 2015). Calisma sonucunda ebeveynlerin bazilari cocugun kaba motor
gelisim alanlarini destekleyen oyuncaklarinin bulunmadigini ayni1 zamanda bdyle bir oyuncak
talep etmediklerini bildirmistir (Tablo 2). Bu bulguya ailelerin biligsel ve sosyal gelisim
alanlarini daha fazla 6nemsemesi veya bilgisayar ve tabletle oynanan dijital oyunlarin sik tercih
edilmesiyle birlikte kaba motor gelisimi destekleyen oyuncaklarin 6nemini yitirmesi neden
olarak gosterilebilir. Clinkii giiniimiizde dijital oyunlar erken g¢ocukluk donemi basta olmak
tizere sik kullanilmaktadir. Ozellikle kendilerine daha fazla zaman ayirmak, ev islerini yapmak
icin zamana ihtiyag duymak, kolay ve eglenceli bulunmasi gibi nedenlerle ebeveynler
tarafindan gocuklara sunulmaktadir (Toran, Ulusoy, Aydin, Deveci & Akbulut, 2016; Geng,
2014; Plowman, Stevenson, Stephen & McPake, 2012). Oyunun g¢ocuk ve ebeveyn agisindan
oldukg¢a faydali olmasina ragmen, hizli yasam stili, aile yapisindaki degisiklikler, egitime olan
ilginin artmas1 gibi pek ¢ok faktor oyuna ayrilan siireyi belirgin bir sekilde kisitlamaktadir
(Ginsburg, 2007). Bu nedenle aileler cocugun tek basina uzun siire oynayabilecegi oyuncaklari
tercih etmis olabilirler.

Cocuk ve ebeveynlerin oyuncak tercihinde gelisim alanlarina etkisi disinda ¢esitli
faktorler de rol oynamaktadir. Giider ve Alabay (2016) 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarin oyuncak
tercihlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda incelemek amaciyla yaptiklari caligmada 22
oyuncak gorseli kullanilarak 118 ¢ocukla goriismiistiir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin oyuncak
tercihlerinin oyuncagin rengi, aile, akran ve sosyal ¢evrenin bakis acisindan ve ebeveynler
arasindaki geleneksel rol paylasimindan etkilendigi belirlenmistir. Yasla birlikte oyuncak
tercihinde cinsiyetciligin arttiginin belirlendigi ¢calismada ebeveyn tutumlarinin etkili oldugu
ortaya konmustur. Oyuncak se¢ciminde cinsiyet etkisinin arastirildigi Dinella ve arkadaslarinin

(2016) calismast 42 erkek ¢ocuk ve 40 kiz gocukla tamamlanmis ve sonugta benzer sekilde

9



LU. Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Dergisi, ISSN: 2147-7892, Cilt 5, Say 2(2017)

3-6 Yas Cocuklarin Oyuncak Kullanimina Iliskin Ebeveyn Goriislerinin Incelenmesi
Miirside ZENGIN , Emriye Hilal YAYAN

oyuncak tercihinde cinsiyet etkisi oldugu belirlenmistir. Trawick-Smith ve arkadaslar1 (2014)
oyun Kkalitesine oyuncaklarin etkisini arastirmis Ve ¢alisma sonucunda oyuncaklarin oyun
kalitesi iizerindeki etkilerinin 6nemli Ol¢lide farkli olduklarimi ve cinsiyet, etnik koken,
sosyoekonomik durum gibi faktdrlerin bu farkliliga etki ettiklerini belirlemistir.

Oyuncak se¢imi ¢ocugun yasina gore de farklilik gosterir. Tomopoulos ve arkadaglarinin
(2006) calismasinda 6. Ayda en sik tercih edilen oyuncak ¢ingirak iken 18. ayda bunun yerini
kiiciik araba ve kelime 6greten oyuncaklar almaktadir. Yine aym ¢alismada ¢ocuga kitap ve
oyuncak saglamanin, 18. aydaki dil ve bilissel gelisimle iliskili oldugu belirlenmistir
(Tomopoulos vd., 2006). Bu bulgu ebeveynlerin oyuncak tercihinde ¢ocugun yasini

onemsediklerini gostermektedir.

SONUC VE ONERILER

Ebeveynlerin %56.77’si ¢ocuklarinin kaba motor gelisimini destekleyen oyuncagi
bulundugunu belirlenmistir. Cocuklarmin %91.19’unun ince motor gelisimini destekleyen
oyuncaklarmin bulundugu tespit edilmistir. Sosyal ve duygusal gelisimleri destekleyen
oyuncaklar yoniinden bakildiginda; %62.05’nin bdyle bir oyuncaginin var oldugu, ¢cocuklarin
biligsel gelisimlerini destekleyen oyuncaklarina bakildiginda %78.29’nun oyuncaga sahip
oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak; ebeveynlerin oyuncak tercihinde bulunurken farkli 6zellikleri g6z dntlinde
bulundurduklar1 goriilmektedir. Ayrica cocuklarin farkli gelisim alanlari destekleyen
oyuncaklarinin bulundugu, ebeveynlerin oyuncak ve oyuncagin ¢ocuk gelisimine etkisi
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadig1 sonucuna varilmistir.

Calismaya katilan ebeveynlerin biiyliik ¢cogunlugu oyuncak konusunda bilgi almamistir. Bu
acidan Ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinde ¢alisan hemsireler ¢ocuklarin sosyal-
biligsel ve motor gelisimlerinin bir pargasi olan oyuncak se¢imi konusunda ebeveynlere
danigmanlik yapabilir ve oyuncak tercihi ile ilgili kitapgik, brosiir vb. materyalleri sunmalari
onerilebilir. Yine anaokullarinda, ebeveynlere oyuncak tercihinde bulunurken cocugun
gelisimini destekleyen oyuncaklarin temin edilmesinin 6nemi anlatilabilir.

Konuyla 1ilgili daha genis calismalarin farkli sosyodemografik gruplar iizerinde yapilmasi

Onerilmektedir.

10



LU. Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Dergisi, ISSN: 2147-7892, Cilt 5, Say 2(2017)

3-6 Yas Cocuklarin Oyuncak Kullanimina Iliskin Ebeveyn Goriislerinin Incelenmesi
Miirside ZENGIN , Emriye Hilal YAYAN

KAYNAKLAR

Akaroglu EG, Dereli E. Okul éncesi ¢ocuklarin gorsel algi egitimlerine yonelik gelistirilmis egitici oyuncaklarin
cocuklarm gorsel algilarina etkisi, ZfWT - Journal of World of Turks, 2012;4(1):201-221.

Aksoy AB, Cifici HD. Erken ¢ocukluk doneminde oyun, Pegem Akademi, Ankara, 2014.

American Academy of Pediatrics, Committee on Early Childhood, Adoption, and Dependent Care. Selecting
appropriate toys for young children: the pediatrician’s role, Pediatrics, 2003,;111(4):911-913.

Anderson-McNamee JK, Bailey SJ. The importance of play in early childhood development, Montana State
University Extension, 2010;4(10):1-4.

Arikan D, Karaca E. Annelerin oyuncak se¢imi ile ilgili bilgi ve uygulamalari, Uluslararast Insan Bilimleri
Dergisi, 2004;1:1-9.

Avcu AU. 0-2 yas bebegi olan annelerin oyuncak tercihlerinin incelenmesi, Uluslararasi Sosyal ve Egitim
Bilimleri Dergisi, 2015;2(4):37-46.

Bekmezci H, Ozkan H. Oyun ve oyuncagin ¢cocuk saghgina etkisi, Izmir Dr. Behcet Uz Cocuk Hast. Dergisi,
2015;5(2):81-87.

Bolisik B, Yilmaz HB, Yavuz B, Bii){p'ik ET. Yetiskinlerin ¢cocuklar igin oyuncak segimine yonelik davraniglarini
incelenmesi, Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi / Giimiishane University Journal of Health

Sciences, 2014;3(4):976-990.

Dinella LM, Weisgram ES, Fulcher M. Children’s gender-typed toy interests: does propulsion matter?, Arch Sex
Behav, Published Online: Nov 28, 2016, (Doi: 10.1007/s10508-016-0901).

Egemen A, Yilmaz O, Akil I. Oyun, oyuncak ve ¢ocuk, ADU Tip Fakiiltesi Dergisi, 2004;5(2):39-42.
Er M. Cocuk, hastalik, anne-babalar ve kardesler, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar: Dergisi, 2006,49:155-168.

Erden §. Anaokullarina devam eden ¢ocuklarin ebeveyn ve 6gretmenlerinin ¢ocuk oyun ve oyuncaklary hakkindaki
goriislerinin incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, Fen Bil Enst, Ankara, 2001.

Esen MA. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitimsel degeri ve unutulmaya yiiz tutmus ahiska oyunlari, Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 2008,20(2):357-367.

Geng, Z. Parents’ perceptions about the mobile technology use of preschool aged children, Procedia-Social and
Behavioral Sciences, 2014;146:55-60.

Ginsburg KR. The importance of play in promoting healthy child development and maintaining strong parent-
child bonds, Pediatrics, 2007;119(1):182-191.

Géksen C. Oyunlarin ¢ocuklarin gelisimine katkilar ve Gaziantep ¢ocuk oyunlari, A. U. Tiirkiyat Arastirmalart
Enstitiisii Dergisi, 2014:229-259.

Giider SY, Alabay E. 3-6 Yas arasindaki ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda
incelenmesi, Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi (KEFAD), 2016,17(2):91-111.

Giil O. The effect of game on pre-school period (ages 3-6): a review of study, Turkish Journal of Sportand Exercise,
2015;17(3):1-9.

Nath S, Sziics D. Construction play and cognitive skills associated with the development of mathematical abilities
in 7-year-old children, Learning and Instruction, 2014;32:73-80.

Sezer GO, Sadioglu O. The comparison of toy preferences of teacher candidates in first and fourth grades of

11



LU. Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Dergisi, ISSN: 2147-7892, Cilt 5, Say 2(2017)

3-6 Yas Cocuklarin Oyuncak Kullanimina Iliskin Ebeveyn Goriislerinin Incelenmesi
Miirside ZENGIN , Emriye Hilal YAYAN

preschool education, International Journal of Early Childhood Education Research, 2012;1:62-75.

Plowman, L., Stevenson, O., Stephen, C., & McPake, J. Preschool children’s learning with technology at home,
Computers & Education, 2012;59(1):30-37.

Tomopoulos S, Dreyer BP, Tamis-LeMonda C, Flynn V, Rovira I, Tineo W, et al. Books, toys, parent-child
interaction, and development in young latino children, Ambulatory Pediatrics, 2006;6(2):72-78.

Toran M, Ulusoy Z, Aydin B, Deveci T, Akbulut A. Cocuklarin dijital oyun kullanimina iligkin annelerin
goriislerinin degerlendirilmesi, Kastamonu Egitim Dergisi, 2016;24(5):2263-2268.

Trawick-Smith J, Wolff J, Koschel M, Vallarelli J. Effects of toys on the play quality of preschool children:
influence of gender, ethnicity, and socioeconomic status, Early Childhood Educ J, 2015;43:249-256.

Usurlu SE, Ozet F, Aygicek D. 1-3 yas grubu ¢ocugu olan annelerin oyuncak secimi konusunda bilgi ve
uygulamalarimin incelenmesi, International Journal of Human Sciences, 2012;(9)2:879-889.

Ulutas A. Okul 6ncesi dénemde drama ve oyunun énemi, Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
2011;4(6):233-242.

12



