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Ozet

Insanin diinyadaki asil amaci tamamlanmislik hissine ulasmaktir. Hiimanist psikologlar bunu insan
davramislarini yoneten en onemli giidii olan kendini gerceklestirme giidiisii olarak tamimlarlar. Temel
ihtiyaglarin (beslenme, barinma, tiirinii devam ettirme vb.) doyurulmasinin ardindan ‘gelisme
ihtiyaglar1” olan (sayg1 gormek, bilgi edinmek, giizellikten zevk almak, kendini ifade etmek vb.) ortaya
¢ikar. Kendini ifade etme ihtiyac1 duyan insan bunu da varolussal yapinin en énemli ifade bicimlerinden
olan sanatsal iiretim ile gerceklestirir. Bu ¢alismanin amaci, Nan Goldin'in 6zyasam Oykiisii {izerinden
gerceklestirdigi fotografik dilini, bu baglamda incelemektir.

Anahtar Terimler

Nan Goldin, varolus, kendini gerceklestirme, kisisel belgesel, fotograf.

SELF-REALIZATION THROUGH PHOTOGRAPHY AS AN
EXISTENTIAL EFFORT: THE CASE OF NAN GOLDIN

Abstract

The humankind’s main objective in the world is to achieve the sense of completeness. Humanistic
psychologists describe it as a motivation of self-realization which is the most important motive that
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govern human behavior. After the fullfilment of basic needs (food, shelter, to continue the species etc...),
‘growth needs’ (to be respected, to learn, to enjoy the beauty, self-expression etc...) revels. The person
who needs to express him/herself performs this with artistic production which is the most important
means of existential structure. Within this context, the aim of this study is to analyze Nan Goldin’s
photographic language that is performed via her autobiography.
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Girig
Kendini bilme ve anlamlandirma arayisinda olan insanin, bir parcasi oldugu diinyadaki
yerini belirleme ve varligini anlamli kilma istegi, varolusunun ¢ikis noktasi olarak kabul
edilebilir. Bagka bir deyisle, kisinin potansiyelini gerceklestirme ve yasadig1 diinyayla
bir biitiin olma istegi kendini var etme ¢abasinin en énemli nedenidir. Kendi varliginin
farkinda olma kapasitesi insani diger canlilardan farkli bir konuma yerlestirir.
“Heidegger, insan olarak bizleri diger varliklardan (yani hem diger dogal seylerden,
hem de insan yapimi nesnelerden) farkl kilanin, kendi varligimiz1 ve bir varlik olarak
var olmanin anlamini sorgulayabilmek oldugunu diistiniir. (Bolt, 2013, s. 14) Bununla
birlikte, insan, varliginin giiniin birinde son bulacagini bilerek yasayan tek canlidir;
yasam ve Oliim insan yasaminda daima diyalektik bir iligski i¢indedir. Bu nedenle
insanin tim edimi 6ziinde 6liime karst durusu barmdirir. C)lﬁmsﬁzlﬁgﬁn mimkiin
olmadigmin farkinda olan insan, sanatsal tiretimleri araciligiyla gelecege bir iz birakur;
bu yolla 6liimii geciktirir.

Asena Yurtsever (2014) insanin yaratarak varolusunu Nazi toplama
kamplarindan verdigi ornekle somutlagtirir. Kamplarda esir tutulan bazi ¢ocuk ve
yetiskinlerin gizlice resim yaptiklar1 belirtilmistir. “Bu kisilerin, yakalansalar, bunun

i¢in oldiiriileceklerini bilerek hala resim yapmalari, nasil agiklanabilir? Oradan kurtulan

)
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biri, bu durumu soyle agiklamistir. ‘Her giin yasayabilmek ic¢in bunu yapmak
zorundaydik.””

Insanin varolugsunun temel amaci, mevcut potansiyelini kullanarak kendini
gerceklestirme ve i¢cinde bulundugu diinyayla kendini bir biitiin haline getirmektir;
bunu gergeklestirmenin ilk adimi ise “kendini bilme’dir. Insan varligmin dogas sahip
oldugu 6z-bilingle sekillenir; kendini var edebilmesi i¢in kendini bilmesi gerekir. Kendi
0z kimligini kesfetme ve ortaya koyma ¢abasi i¢indeki sanat¢1 da bunu kendi var olusu
tizerinden yapmanin yollarmi arar. Fotograf ise dogasi geregi, bu aktarmmi
gerceklestirebilecek en etkili sanatsal anlatim big¢imlerinden biridir. Bu ¢alismada
‘fotograf yoluyla kendini gerceklestirme’ baslig1 altinda konu edilecek olan fotografik
yaklasim, fotograf¢inin kendine 6zgii bir dil olusturarak, kendi gergekligini anlattig:
kisisel belgesel olarak niteledigimiz ve fotograf¢inin 6znel yaklasimina bagh olarak
simnirlarin ortadan kalktigi, daha fazla yakinlik ve derinlik igeren bir cesit gorsel
giinliiktiir. Bu yaklasimla olusturdugu gorsel giinliiklerinde fotograf¢inin kimi zaman
kendini fotograflarmin odagina oturtmayr secmesi, fotografladifi insanlarla olan
iliskisinin yakinligi, en mahrem alanlara dokunmasi ve kendini fotograflarina dahil
etme yolu ve belki de bu yolla kendini tiim ¢iplakligiyla ortaya koymasi ve anlatmak
istediklerini disa vurarak; kendi gercekligini ifade etmesidir. Bu baglamda, varolusunu
fotograf yoluyla gercgeklestiren sanat¢inin aymi zamanda bir gesit self terapi yaptig
sOylenebilir. Ancak terapi sozcligiiyle anlatilmak istenen, yaraticalik ve nevroz
iliskisinden dogan; yetenegin hastalik, yaraticihigin da nevroz oldugu ve sanatginin
nevrozlarindan beslenen bir yapida oldugu yoniindeki savlarin aksine; sanatginin,
varolusunu sanatsal edim yoluyla gerceklestirmesidir. Bu durumu genel olarak bir
sagaltim cabasi olarak adlandirabilir ve bu yolla sanat¢inin ‘tamamlanma’ hissine
erismesinden s0z edebiliriz.

Insan yasaminin esas gailesi, kendi tedavisidir, yani kendi eksikliklerini
tamamlamak, ¢atismalarimi ¢oziimlemek ve zedelenmisliklerinin 1stirabini
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azaltmaktir. Bunu basarmak, diinyayi, yeniden ve merkezinde kendisi
olmak kaydiyla, yani kendi diinyast olarak “tamam” etmektir:
“Yaraticiik” dedigimiz, hi¢ bitmeyecek, yani hicbir zaman wufkuna
ulasamayacak eylem de budur: “Diinyayi-tamam-etme-eylemi”...
(Saydam, 2012, s. 9).

Oliimsiizliik Arayisi

19. ytizyil, kisiligin parcalandigi ve bunun da Freud tarafindan tespit edilerek bir
kurama doniistiiriildiigii bir donem olarak ele alindiginda varolusguluk ve psikanalizin
ayn1 zaman diliminden ortaya ¢iktig1 gercegiyle karsilasiyoruz. Nick Mansfield'da bu
konuda su yorumu yapar:

Ondokuzuncu ytizyil kiltiirii, kendiligin ve onun diinyadaki giivenli
kuliibesinin yapisma dair asama asama yogunlasan bir endiseye taniklik
eder. Mary Shelley, Robert Louis Stevenson, Hoffmann ve Dostoyevsky gibi
birbirinden farkli yazarlarin hepsi de kendi agilarindan, potansiyel olarak
parcalanmig, toplumsal diizen iginde her zamanki roliinti tehdit eden
irrasyonel diirtiilerin kurbani olan bir kendiligin ve dogurganliktan ¢ok
psikolojik anlamdaki bir cinselligin i¢sel yasamina iliskin imgeler tirettiler.
Kisaca, on dokuzuncu yiizyll, intihar egilimli geng sairlerden hizla biiyiiyen
genelevlere ve vahsi histerilere, oradan da kendiligin kendisine kars:
duydugu radikal kuskunun, yalitilma korkusunun, karanlik arzularin, gizli
deliliginin ve kirilganhiginn artarak dramatize edilisine denk geldi ve
bunlar ilerlemis modern ¢aga oranla daha siradan hale gelen bir 6znellik
gesidi tretti. [...] Freud'un yazilarinin on dokuzuncu yiizyilin sonu ve
yirminci ytlizyilin hemen basinda ortaya ¢ikisi, epeydir gelistirilmis olan bir
kendilik tlirtina sistematize etti. Artik boliinmiis 6zne diistincesinin zamani
gelip catmist1 (Mansfield, 2006, s. 39-40).

Ote yandan icad1 agag1 yukar1 ayn1 doneme denk gelen fotograf, dogas geregi, insanin
sanat yoluyla 6liimstizliik arayisinda en etkili anlatim bicimlerinden biri olarak kabul
edilebilir. Bununla birlikte parcalanmis 6zne olan insan kendini bir biitiin olarak
hissetmek icin i¢sel c¢atismalarini diizene koyarak; kendini bilmeli ve potansiyelini
gergeklestirmelidir. Insanin potansiyelini gerceklestirmesi igin giice ihtiyact vardir,

Nietzsche'ye gore (aktaran May, 2012a, s. 102), gii¢ istenci varolusun neredeyse en



Moment Dergi, 2015, 2(2): 8-29 Sahinde Akkaya

bliytik esasidir: “Tin biiytir. Yaralandigimizda kuvveti geri kazanirsmiz”. Saglik
hastali1 yenme kapasitesidir. Bu da Nietzsche’nin sonraki fikirlerinden birine,
sanat¢inin hastalik ve aciy1 yenme yetenegi olarak ifade ettigi “gii¢” fikrine isaret eder.
Kendini bilme ve anlamlandirma c¢abasi iginde olan sanat¢i benligindeki ¢atismalari
sanatsal edim araciligiyla diizene sokmaktadir. Bu baglamda ele alindiginda fotografin,
benlik catismalarimndan dogan gerilimin rahatlatilmasinda diger sanat dallarina kiyasla
sonuca en hizli ulasilan bir ara¢ olmasi ve bu nedenle varolussal bir dil olarak

kullanilmas1 da amaca dair bir tutarlilik gostermektedir.

Kaygi ve Oliimii Geciktirme

Kendisini diger canhilardan ayiran bilme ve diistinme yetisine sahip olan insan, bu
unsurlar1 kullanarak felsefe yoluyla sorularina yanit aramaktadir. Felsefi arastirmalarin
en yiiksek amaci olarak kabul goren “kendini bilme” kavrami, diistincenin ¢ikis noktasi
ve merkezi konumunda yer almaktadir. Insanin varolusuna dair en biiyiik gabasi olarak
kabul goren “kendini gergeklestirme”nin ilk kosulu kendini bilmekten ge¢mektedir.
Kisi, kendini dis diinyaya baglayan zincirlerinden kurtulmalidir ki gercek 6zgiirltigiinii
yasayabilsin. Montaigne, “Diinya’da en Onemli sey kendi olmay:1 bilmektir” der
(aktaran Cassirer, 1997, s. 15). Insanin, diinyadaki yerinin, en temel boyut olan varlik
acisindan ele alinmas: gerektigini savunan Heidegger'e gore, insan yasammin diger
belirleyenleri daha sonra gelmelidir; ¢linkii baska hicbir sey insanin var oldugu
gerceginden daha temel degildir. Heidegger’in, essiz insani varlik tiirii i¢in kullandigs,
yaygin anlamiyla “varolus”; ancak harfi harfine “Orada olmak (Being there)” anlamina
gelen ve onun felsefesinin terciime edilemez teknik terimi olarak kabul goren Dasein
sozcugudiir (Mansfield, 2006, s. 36). Dasein’m 0zii onun varolusundadir. Bu durum
sorgulanmakta oldugu igin, insan gergekligi de tanimlanamayacaktir. Insan bir
olasiliktir ve olmak giiciine sahiptir. Varolusu, 6ntine ¢ikan olasiliklarin secimine gore

sekillenir ve bu secimler belirsizdir, sonu yoktur. Buna karsilik, insanin varolusunun



Moment Dergi, 2015, 2(2): 8-29 Sahinde Akkaya

yapist ‘diinyada olmaktir.” Bu durum, insanmin varligini olusturan diinyada olmasi,
nesnelerle ve iligki icinde oldugu diger kisilerle gevrili olan diinyada, tiim bunlarla
birlikte, sadece mekan olarak degil; varolusunun 6zii olarak, bir biitiin olarak var
olmasidir (Blackham, 2012, s. 93). Deneyimleri, kisiyi tiim diinyayla bitistirir. O halde,
Dasein, ortak olmaktir; kisisel bir deneyimin 6tesinde, Kierkegaard'in da ortaya koymus
oldugu gibi, “6zel bir insan olarak yasamay1 arzulamak (...) diger tiim insanlara da agik
olmasi agisindan, hayata ve onun tiim yansimalarma karst kazanilan ahlaki bir
zaferdir” (2012, s. 96). Bununla birlikte insanin varolusuna dair en Onemli
kavramlardan biri Dasein’in bir parcasi olan “Kaygi”dir. Insanin diinyadaki varolus
stireci kendi kendini tasarlamasi; gelecekte ne olacagidir. Boyle bir kisisel deneyimden
otiirti varolusu tek tarafli, bilinmez, ucu acik bir gelecekte ve diinyada karsilasilan diger
varliklarla kusatilmistir ve ne olacagini bilmedigi bir gelecegi vardir ve bu duruma dair
hissettigi endise Heidegger tarafindan, kayg: olarak tanimlanir. Kaygi, kisinin ne
olacagin1 ongordiigii varolus siirecinde; iginde bulundugu ve bagimli oldugu diinyada,
diger etmenlerin kontroliindeki varlig1 ve kisinin varolusunun bir parcasidir (2012, s.
100). May’e gore, “kaygi, varligmi imha edecek seye kars: verdigi miicadelede insanin
icinde bulundugu durumdur” (2012a, s. 41).

Oliim, May’e gore, varliksizlik tehdidinin en agik bicimidir. Oliim icgiidiisii, tek
ve Oonemli gergek, insanin Olecegini bilen ve kendi 6liimiinii 6nceden tahmin eden varlik
olmasidir. Tim c¢abasi da bu iggiidiiye karsidir. Varolusgu analistlere gore, oliimle
ylizlesmek yasama en pozitif gergekligini kazandirir. Oliimle yiizlesmek bireysel
varolusun gercek, mutlak ve somut olmasini saglar (2012a, s. 135-36). “Varligin kendini
olumlamasi, varliksizlig1 ne kadar kaldirabilirse o kadar giiglii olur” (2012a, s. 137).

Heidegger sdyle yazar: “Oliimiin i¢ kararticliginin kendini giin yiiziine
¢ikartmasiin cesaretlendirilmesine insan izin vermez” (aktaran Levinas, 2006, s. 59).

Ote yandan, korkunun, tiim canlilar tarafindan hissedilen bir duygu olmasina karsilik
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kayg1 sadece insana mahsustur; ¢iinkii varlig1 bilinen, sahip olunan ve deger verilen bir
olguyu yitirme olasilig1 karsisinda duyumsanir. Kaygimnin korkudan ve korkuya bagls,
bir nesnesi olan benzer kavramlardan tiimiiyle ayrildig1 noktaya dair Kierkegaard soyle
der: “Kaygi bu nedenle hayvanda bulunmaz; ¢linkii tin, hayvana ytiklenmis bir nitelik
degildir” (2006, s. 35). Bu baglamda kisinin, varolusun ayrilmaz ve 6nemli bir parcasi
olan kaygiy1 en fazla hissettigi an, varhigmi tehdit eden en 6nemli unsur olan 6liim
olasiligidir. “O halde, 6liim gercek yasamin anahtari, varolusumu bir araya getiren ve
sabitlestiren nihai ve her zaman her yerde mevcut bir olasiliktir” (Blackham, 2012, s.
101). Bu nedenledir ki, insanoglu varolusuna nihai noktay1 koyacak olan belki de tek
somut gercek olan oliimle basa ¢ikmanin yollarmi aramaktadir. Var olmanin getirileri
olan, insanoglunun diinyadaki varligimin bir parcast olan nihai kaygilarla
ylizlesmesinden dogan catismalar varoluscu psikodinamikler olarak
nitelendirilmektedir. Yalom’a gore dort nihai kayg1 vardir; 6liim, 6zgiirliik, yalitim ve
anlamsizlik. Ona gore, bireyin bu kaygilardan biriyle karsi karsiya kalmasi varoluscu
dinamik ¢atismay1 olusturmaktadir. Bu kaygilarin i¢cinde en dehset vericisi oliimdiir.
“Ozdeki varoluscu catisma Oliimiin kaginilmazliginin farkinda olmayla, var olmaya
devam etme arzusu arasindaki gerilimdir” (Yalom, 2013, s. 19). Insanin &liimle
ylizlesme cesareti gosterebilmesi ve Oliimiin, yasammin ayrilmaz ve kagmilmaz bir
parcasi oldugunu bilerek yasamasi gerekir. Bununla birlikte 6liime kars1 durabilmeli ve
miicadele edebilmelidir. Bu gerilimden dogan miicadele, yaraticiligin kaynagidir. “[...]
yaratici edim ile 6liimiimiiziin 6tesine ulasabiliyoruz. Bu, yaraticiligin boylesine 6nemli
olmasinin ve yaraticilik-6liim iligkisinin yiizlesmemiz gereken bir sorun olusunun

nedenidir” (May, 2012b, s. 12).

Fotograf Yoluyla Kendini Gergeklestirme

Varolusgu felsefenin goriislerinden etkilenen ‘Hiimanist Psikoloji’, insani anlamada

timci ve dinamik bir yaklasimi temsil eder. Hiimanist psikologlara gore insan
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davraniglarini yoneten en 6nemli giidii “kendini gerceklestirme” giidiistidiir. Hiimanist
psikologlar beslenme, korunma, nesli stirdiirme gibi fizyolojik ihtiyaclarm onemini
inkar etmemekle, hatta bunlar1 temel saymakla birlikte, insanin insan olarak daha st
diizeyde bazi ihtiyaglar1 olup bunlar1 doyurmaya calistigini ileri siirerler. Bu iist
diizeydeki ihtiyaglar, saygi gormek, bilgi edinmek giizellikten zevk almak gibi salt
insana 6zgli ihtiyaglardir. Maslow'un tiimiine “gelisme ihtiyaglar1’” (growth needs)
dedigi bu yiiksek seviyedeki ihtiyaclar ancak temel ihtiyaglar doyurulduktan sonra
ortaya cikabilirler. Maslow der ki: “Yoksunluk giidiileri (aglik, susuzluk, cinsiyet v.b.)
aslinda gerilimi azaltmay1 ve denge kurmay1 saglar; gelisme giidiileri ise uzak ve cok
kez erisilmez hedeflere duyulan ilgide gerilimi devam ettirir” (aktaran Kuzgun, 1972, s.
170). Jung’a gore ise biyolojik ihtiyaclar hayatin genglik yillarinda 6nemli olsa da yas
ilerledik¢e manevi doyum saglayan, yiiksek diizeyde amaglar 6ncelik kazanir. Kisilik
daima gelismekte; biitiinlesmekte, zit egilimler uzlasarak birlige erismektedir (Kuzgun,
1972, s. 170).

Kendini bilme ve anlamlandirma c¢abas: i¢inde olan sanat¢i kimligini bir ifade
araci olarak gordiigii sanat yoluyla olusturur. “Ben kimim?” sorusunun cevabini arayan
sanat¢inin yaratma giidiisiiniin de bu arayistan kaynaklandig: soylenebilir. Varolusunu
sanatsal liretim yoluyla gerceklestirme cabasi i¢cinde olan sanatgiyr diger insanlardan
ayr1 bir konuma yerlestiren de benligini olusturan izlerin yaratti1 ¢atismalarin farkina
varmasl ve bu catismalardan dogan karsitliklardan bir biitiin olusturmaya calisarak;
benligindeki karmasay1 diizene sokma istegi oldugu soylenebilir. Bu baglamda,
yaraticilik, 6liimlii oldugunu bilen tek canli olan insanin, 6liime kars: bir tiir 6liimii
geciktirme ihtiyacinin yansimasi olarak goriilebilir. Oliimsiiz olmanin imkansizligimi
bilen sanat¢i da meydana getirdigi sanat yapiti araciligiyla iz birakma ve olimiin

Otesine ge¢meye dair bir ¢aba igindedir.
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Fotografginin kendini dahil ettigi fotograflar1 da varolugssal sorunlarmin ve
olimii geciktirme ¢abasinin bir nevi ¢oziim alani olarak kabul edilebilir. Fotograf¢inin
oznel yaklasimimin temelinde varligmmi bu yolla anlamlandirma, baska bir deyisle
fotograf yoluyla kendini gergeklestirme istegi oldugu sodylenebilir. Bu yaklagimin bir
sonucu olarak kisisel belgesel fotograf cok genis bir alana yayilmaktadir. Bagka bir
deyisle, ne kadar farkli 6zne varsa, o kadar farkli 6znel yasam ve fotografik dil vardir.
Bu nedenle 6nemli olan, fotograf¢inin “kendi” fotografini bulmasidir. Fotograf¢inin
kendine o6zgii bir dil olusturarak, kendi gergekligini anlattig1 kisisel belgeselde
fotografcinin yaklasimina bagl olarak sinirlar ortadan kalkar; daha fazla yakinlik, daha
fazla derinlik vardir. Fotografci, bir tiir giinliik tutar. Bu kimi zaman bir self terapi
yontemi olarak da kullanilabilir. Kendini fotografinin nesnesi konumuna doniistiiren
fotografci, fotograflar1 araciligiyla kendi kendiyle hesaplasma, yasamina bir adim
disaridan bakma ya da biitiinii gorerek bu yolla sorunlariyla yiizlesme imkan

yakalayabilir.

Odanin iginde Olmak

Oda metaforu, hem sanatsal iiretimin gerceklestigi mekani hem de sanatciya ait
mahrem alani temsil eder. Toplumsal belgesel fotograf olarak adlandirilan klasik
belgeselci yaklasimdan bu yoniiyle belirgin bir bigimde ayrilan kisisel belgesel
fotografta, fotografci izleyiciyi kendi mahrem alanina davet eder. Bu mahrem alan,
mekansal bir mahremiyeti tanimlamakla birlikte; asil temsil ettigi sanat¢inin
Ozyasamidir. Bu baglamda, fotograf¢i “odanin” iginde yer alarak, anlatimini bu yolla
gerceklestirir; baska bir deyisle, gdzlemci/rontgenci pozisyonunun disina ¢ikar; hatta
kimi zaman fotograflarina kendini de dahil eder; ¢iinkii anlatti$1 kendi hikayesidir ve
bulundugu odanin giris anahtar1 kendi ellerindedir. Fotografci, fotografladig: insanlara
kendini kabul ettirmek zorunda kalmamaktadir ya da kabul edilme siirecini atlatmak

icin bir ¢aba sarf etmemektedir; ¢linkii fotografci, zaten ait oldugu yasami igeriden
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anlatmaktadir. Bu yaklasimla, fotografciyla fotograflanan arasindaki sinir ortadan
kalkar; clinkii fotograf¢i kendi hikayesini, tecriibelerini, duygularmi, isteklerini
dogrudan bir yaklasimla, hatta cogu zaman kendini oldugu gibi gostermekten
¢ekinmeden iceriden aktarir. Odanin i¢inde olma hali, fotograf¢inin bir cesit kendisiyle
ve yasadiklariyla hesaplasma, kendi gercekleriyle yiizlesme ve dogrudan var olusunu
ortaya koyma yoludur. Bu siirecte fotograf amag degil; fotograf¢inin varolusunun bir
araci olarak ikinci planda kalmaktadir. Bu durum Heidegger’in sanatg1 ve sanat eserinin
varolussal iliskisine dair diistinceleriyle de ortiismektedir. Palmer’a gore “Heidegger,
sanat1 aragtirdiinda, bunu insan deneyiminin 6zel ve diger deneyimlerden yalitilmis
bir alan1 olarak sanatin 6zelliklerini belirlemek amaciyla degil; sanat1 varliin anlamini
desifre edebilecek muhtemel bir ipucu olarak gordiigii icin yapar” (aktaran Bolt, 2013).
Sanat¢min tiretimleri bu baglamda degerlendirildiginde, varolussal bir ¢abanin sonucu

olarak goriilebilir.

Fotograf Yoluyla Kendini Gergeklestirme Baglaminda Nan Goldin

Kendini fotografinin nesnesi haline getirme ya da kamera oniine gegerek kendini
fotografa yerlestirme yoluyla fotograf¢inin mahremini disariya agmasi ya da bu yolla
kendi yasaminmi goOriiniir kilmasi, bir tislup olarak kullanilmaya Nan Goldin’le
baglamistir. Ancak bunu sodylerken soyle bir ayrima gitmek yerinde olacaktir. Goldin’le
neredeyse ayni donemlere denk gelen ve benzer yaklagimla fotograflar iireten Jo Spence
ve Hannah Wilke'nin calismalar1 da Ornek teskil edebilir. Iki sanat¢i da kansere
yakalanmis ve miicadele siireclerini fotograflamislardir. Ancak bu sanatcilarin
bedenlerini ¢ogunlukla performans araci gibi kullanarak; hastaliga bagl sikintilar,
bedensel deformasyonlar1 ve yasadiklar1 aciy1 gorece performatif ve protest bir tavirla
sergilemislerdir. Nan Goldin ise yasamini disar1 a¢may: fotografik bir dil olarak

kullanmis ve fotografa basladig1 donemden giintimiize kadar uzanan siiregte yasaminin
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neredeyse her anmi bagka bir deyisle “giindelik olan1” ayn1 sadelikle ve oldugu gibi
gostererek; yasaminin gorsel bir kaydini tutmustur.

Nan Goldin: 1 Remember Your Face (2013) adli belgeselde kendisinin de belirttigi
tizere ondan Once fotografgi kamera arkasindaki kisiyken; Goldin ile birlikte
fotograf¢inin  6zyasami goriiniir kilinarak; onemli hale gelmistir. “Fotograf¢inin
rontgenci olduguna dair popiiler bir goriis vardir. Ben bunu yapmadim; bu benim
partim” (Goldin ve Coulthard, 1995). Goldin'in bu sozleri, kendisinin ve yakin
gevresinin yasammi giinlilk tutarmiscasmna anlattigi fotograflarmi ve yaklasimim
ozetler niteliktedir.

1953'te Washington’da dogan ve orta smif bir Yahudi ailenin iki kizindan biri
olarak Boston’da biiyliyen Nan Goldin, fotograf cekmeye on bes yasinda Lincoln’deki
Satya Community School’da baslar. Kendisini fotograf cekmeye yonelten neden
ablasinin intiharidir. “Ablamin 6fkesini ve acilarini goriiyordum ve o tek ¢ikis yolu
olarak intihar1 secti. On bir yasindaydim ve tarihin tekrar etmesinden korkuyordum.
Fotograf cekmeye baglamistim ve hi¢ kimsenin anismi kaybetmemek konusunda
takintili hale gelmistim” (Goldin ve Coulthard, 1995). Bu nedenle yasaminin her anin
oldugu gibi kayit altina baslar. Goldin’in devam ettigi, Satya Community School,
siiflarin olmadig1 ve Ogrencilerinin ¢ogunun geleneksel yapidaki okullardan atilan
kisiler oldugu bir okuldur. Kurallarin olmadig1 bu okulda ortalikta ¢iplak dolastiklarini,
sevigtiklerini ve bu yolla sosyal yeteneklerini gelistirdiklerini ve o andan itibaren
fotograf ¢ekmenin saplantiya dontistiigiinii soyleyen Goldin’in ilk modeli halen en
yakin arkadaslarindan biri olan David Armstrong’dur. O yillarda drag queen olmaya
baslayan David sayesinde tiim toplulukla tarusir ve onlarla birlikte yasamaya baslar.
Her gece gittikleri, mafya tarafindan isletilen barda fotograf ¢ekmeye baslayan Goldin,
cevresinde uyandirdig1 sempati sayesinde kabul goriir ve ailem dedigi arkadaslariyla

her anmi fotograflar. Hi¢bir zaman normal toplumun bir parcasi olmak istemediklerini
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soyleyen Goldin ve “ailesi”, cinsel kimlik ayrimmin olmadigi, birlikte 6zgiir ve esit
kosullarda yasadiklar1 alternatif bir yasam bigimi yaratirlar. Goldin’in anlatimini bu
gergeklik tizerinden kurdugu fotograflar1 yalin, sahici ve samimidir. Onu bu anlamda
oncti ve ayricalikli kilan tam da budur.

Boston’da School of the Museum of Fine Arts’ta egitimine devam eden ve o
yillarda moda fotografcis1 olmak isteyen Goldin, gektigi drag queen fotograflarii Vouge
Dergisi'nin kapagimnda hayal eder. 70'li yillarda gecelerini, donemin ruhuna uygun
olarak, partilerde ve uyusturucu kullanarak gegirirler. O donemde eroin bir bagimlilik
degil; diger uyusturucular gibi herkesin kullandig1 parti uyusturucusudur. “Fotograflar
bana bir gece oncesinde ne oldugunu hatirlatir. Fotograf cekmek, bana ayn1 anda hem
kontrollii hem kontrol disi olmami sdyler. Onlar benim hafizam olurlar” (Goldin ve

Coulthard, 1995).

Fotograf 1: Nan Goldin, David at Grove Street, Boston, 1972.
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Ablasinin intiharmin ardindan, bir daha hi¢ kimsenin hatirasini kaybetmemek amaciyla
kendisinin ve arkadaslarmin her anmi belgeleyen Goldin, bu fotograflardan
olusturdugu ilk dia gosterisini 1973'te Boston’da gergeklestirir. 70’lerin sonunda
“ailesiyle” birlikte New York’a tasman Goldin, burada 70’lerin sonu 80’lerin basinda
sehrin alt kiiltiiriine ait eglence mekanlarmi ve miidavimlerinin alternatif yasamlarim
ve uyusturucu kiltiirtinti fotograflar. Bu fotograflardan olusturdugu ve adinmi Bertolt
Brecht'in Threepenny Opera (Ug¢ Kurusluk Opera) eserindeki bir sarkidan alan ve
sonradan en {nlii isine dontisen The Ballad of Sexual Dependency adimi verdigi dia
gosterisini 1982 yilinda sunar. Bu gosteride fotograflar1 yer alan bir¢ok arkadasini 90'l1
yillarda yiiksek dozda uyusturucu ve AIDS yiiziinden kaybeder. En yakmn
arkadaslarindan olan Cookie Mueller'in dramatik yasam hikayesini Goldin’in
fotograflarindan okumak miimkiindiir. “O bizim stiper starimizdi” diye tanimladig:
Cookie, Italya seyahatinde miistakbel esi Vittorio Scarpati ile tanugir. Ikisi de HIV pozitif

olan ¢iftin kisa ve dramatik iliskisi Goldin’in fotograflarinda 6liimstizlesir.

Fotograf 2: Nan Goldin, Cookie ve Vittorio'nun Diigiinii, New York, 1986.
Vittorio'nun 6liimiiniin ardindan 6nce sesini kaybeden Cookie, baston destegi olmadan

yiirliyemez ve savagmayi birakir. Iki ay sonra o da hayatimi kaybeder. “Eskiden,

insanlar1 yeterince fotograflarsam onlari asla kaybetmeyecegimi diistiniirdiim. Aslinda,
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fotograflarim bana, ne kadar ¢ok kaybettigimi diisiindiirtiyor. Fotograflarim benim

glnliiglim; insanlar1 okuyabildigim” (Goldin ve Coulthard, 1995).

Fotograf 3-4: Nan Goldin, Cookie Vittorio'nun Tabutunun Basinda, New York, 16 Eyliil 1989.
Cookie Tabutunda, New York, 15 Kasim 1989.

Goldin, fotograflar1 araciligiyla ailesinin yasamini icerden anlatirken, kendiyle ve
yasadiklariyla da hesaplasmis; hatta cogu kez yasamini fotograflar: araciligiyla gormiis
ve kendisiyle bu sayede yiizlegsmistir. Goldin, sevgilisi Brian'la olan iligkisinin
gidisatina dair ipuglarini, “Nan and Brian in Bad (Nan ve Brian Yatakta)” ismini verdigi
ve The Ballad of Sexual Dependency'nin en bilinen karelerinden biri olan bu fotograftan

okur.

Fotograf 5: Nan Goldin, Nan ve Brian Yatakta, New York, 1983.
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Sevgilim Brian'la olan iliskimi fotografladim. Sevisirken, sevistikten sonra.
Tripod ve kablo denklansorii kullaniyordum. Fotograflar1 gorene dek,
onlarin nasil olabilecegi hakkinda bir fikrim yoktu. Ayarlamadim,
diisinmedim, ¢izmedim, hicbir sey yapmadim; sadece gercekte ne
oldugunu fotografladim. Sonrasinda fotograflara bakinca benim igin ¢ok
anlamli oldugunun farkma vardim. Seksten sonra aramizdaki mesafeyi
gordiim, arkasini doniip sigara iciyor ve ben hala aramizdaki yakinlik adina
ona bakiyorum (Krief, 1999).

Fotograf 6: Nan Goldin, Nan, Yumruklandiktan Bir Ay Sonra, 1984.

“Iliskimizin bagimlilig1 bizi neredeyse yok ediyordu” dedigi bu iliski Goldin’in,
sevgilisi tarafindan ciddi bir sekilde doviilmesiyle sonlanir. Hastanedeki tedavi
stirecinden bir ay sonra yiiziinii fotograflayan Goldin, bu fotografi ¢ektikten sonra bir
daha sevgilisine geri donmez.

Cogunlukla eroin ve kokain kullanan Goldin ve bir¢ok arkadasi, 1980’lerin
ortalarinda, uyusturucu kullanmak ve bagimli olmak arasindaki ¢izgiyi asarlar ve
Brianla olan iligskisinin ardindan, duygusal olarak iyilesemeyen Goldin'in kokain
kullanimi bagimliga donitisiir. “Baz1 arkadaslarim uyusturucuyu birakmist;; ama ben
her gecen giin devam ettim. Parti bitmisti; ama ben duramamistim” (Goldin ve
Coulthard, 1995). Yasadigi bunalim nedeniyle odasina kapanan ve aylarca giin
1s181indan uzak yasayan Goldin, 1988’de Boston disinda bir uyusturucu rehabilitasyon

klinigine yatar. Bir siire fotograf makinesinden uzaklasir; ancak daha sonra tedavinin
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ortalarinda yeniden kendini fotograflamaya bagslar. Uzun bir aradan sonra, kamerasiyla
olan iligkisine kaldig1 yerden devam eden Goldin, narkotik sarhoslugun etkisi altinda
olmadan, ayik bir haldeyken aynalardaki goriintiisiiniin pesine diiser. Uzun bir zaman
dilimine yayilan madde bagimliliginin bedeni {izerinde yarattif1 etkilerin ardindan,
arinmaya basladig: siirecin getirdigi iyilesmeyi, uyusturucular olmadan kendi yiiziiniin
nasil gortindiigiinii, cildinin nasil bir degisim gecirdigini gozlemleyerek bunu

fotograflarina yansitir.

Fotograf 7: Nan Goldin, Milagro’yla Otoportre, The Lodge, Belmont, MA, 1988.

Sans getirdigine inandid1 objeleri toplayan Goldin’in klinikteki odasinda cektigi bu
otoportrede duvarda asili olan hag, sanat¢inin bu zor donemde kendisine yardimci
olmasi i¢in yaninda getirdigi objelerden biridir. Klinigin ambleminin yastik kilifinda
goriinmesi, bu fotografi ¢ektigi anda bulundugu mekanin bir ispati; baska bir deyisle,
Goldin'in kendi yasaminin her anini saklamadan, oldugu gibi yansitmasimin bir
gostergesidir. Bir¢ok korkunun oldugu, higbir seyin tanudik gelmedigi ve bir tiir kimlik
krizi yasadig1 bu siirecte, glindiiz saatlerinde disar: ¢ikmayan Goldin’in yasadig: tiim

tizlintii odasina dolan 15181n icindedir.
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Fotograf 8: Nan Goldin, ige Doniik Gozlerle Otoportre, Boston, 1989.

On bes yil boyunca “karanlikta” yasayan Goldin’in iyilesme siirecinin parcalarindan
biri giin 151811 kesfetmesidir. “O zaman 15185m renkli filmi bodyle -etkiledigini
bilmiyordum. Boylece tiim islerim 1sikla ilgili hale geldi. Hem metaforik hem gergek
anlamda; karanliktan aydinliga ¢ikmak” (Krief, 1999). Rehabilitasyon siirecinden bir
bucuk yil sonra New York’a donebilecek kadar giiclii hisseden Goldin, sevgilisi
Siobhan’la birlikte yasamaya baslar. Sevgilisinin her giiniinii fotograflayan Goldin,
sevisme anlarmi da agik bir bicimde giinliigiine dahil eder. Bu anlar onun igin,
uyusturucunun etkisi altinda olmadan, bir insanla ne kadar yakinlagabileceginin bir

parcasidir.
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Sadece kendini ve yakinindaki insanlarin yasamlarini fotograflamaya hakk: oldugunu
diistinen Goldin i¢in fotograf ¢ekmek bir gesit sagaltim aracidir. “Fotograf, hayatimi
kurtardi. Korkutucu bir donemden gectigimde, travmatik olaylar yasadigimda fotograf
cekerek ayakta kalmayi basardim” (Mazur ve Skirgajllo Krajewska, 2003). Onun igin
tiim zorluklar hayatmn bir pargasidir ve her seye ragmen yasama giiciiyle ilgilidir; ancak
bir parcas1 oldugu ve yillar boyu fotografladig1 alternatif yasam tarzinin (partiler,
uyusturucu, escinsel ve trans kimlikler) her zaman yanlis anlasildigimni soyliiyor: “Higbir
zaman normal toplumun bir parcasi olmak istemedik; bence isler dyle yiirtimiiyor.
Bunlar, daima insan olmanin kosullariyla, aciyla ve bedenin hayatta kalmasiyla ve
bunun ne kadar zor olduguyla ilgili” (Krief, 1999).

“Heidegger’in varlik felsefesinin temelinde, insan varolusunun, diinya-icinde-
var-olmay1 ve  bagkalari-ile-var-olmay1r igerdigi ve  diislincelerimizin  ve
davraniglarimizin diinyadaki iligkilerimiz tarafindan sekillendirildigi diisiincesi yer
alir” (Bolt, 2013, s. 13). Insanin firlatilmishig1 ve diinya i¢inde var olma ¢abas: giindelik
deneyimler ve c¢evremizdeki insanlarla kurdugumuz iligkiler {izerinden gerceklesir.
Insanin diinya i¢inde var olmasi ayn1 zamanda diger insanlarla birlikte var olmasidir.
Bu baglamda Nan Goldin de ailem dedigi yakin cevresiyle benzer olgusalliklar i¢inde
bir araya gelerek birbirlerini karsilikli olarak etkilemisler; giindelik yasam pratiklerini

sanatsal edime dontistiirerek birlikte var olmuslardar.

Fotograf 10: Nan Goldin, Valerie, Bruno ve Mel yatakta giiliiyorlar, Paris, 2001.
Fotograf 11: Nan Goldin, Maria Kiivette Elio'yu emziriyor, Sag Harbor, 2001.
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“Heidegger’e gore insan varolusunun dramasina yon veren, diinya-iginde-var olmanin
firlattig1 olanaklardir” (Bolt, 2013, s. 29). Yasamin ortasina firlatilmisizdir ve nerede
dogdugumuzu, ailemizi segemeyiz; ancak bu firlatilmishgin ortasinda sahip
olduklarimiz yasamimuzi belirli bir gerceveye oturtarak c¢izecegimiz yolu belirler.
“Heidegger halihazirdaki yasam kosullarimizi ve gelecek imkanlarimizi hesaba katan
bu etmenlerin birlesiminden olusan dizilime ‘olgusallik’” adin1 verir” (Bolt, 2013, s. 30).
Bu baglamda Nan Goldin’in i¢inde bulundugu kosullar, yani onun olgusallig1 ablasinin
intihar1 ve bunun bir sonucu olarak insanlara dair anilarim1 kaybetmemek konusunda
hissettigi endise onu fotografa yoneltmistir. Herkesin karsi karsiya kaldigi yasam
kosullar1 ve bunlara verdigi tepkiler farklidir. Nan Goldin’in olgusallig1 da diinyanin
ona firlattiklariyla nasil ugrastigini etkilemistir. Kendi ge¢misinden firlatilan Goldin,
icinde bulundugu kosullar1 sanat aracilifiyla varolussal bir tasarima dontistiiriir.
“Heidegger’in ‘tasarim’ (Entwurf) dedigi sey, Dasein’m diinyanin iginde bir Varhk
olarak kendi olanakliligin1 yerine getirmek iizere nasil davrandigina, ne yaptigina isaret
eder” (Bolt, 2013, s. 31). Goldin’in, ge¢gmisi onu fotograf cekmeye yoneltmistir; diinii ve
bugiiniinii fotograf aracilifiyla gelecege aktarmis; bir taraftan da yasadigi sorunlarla
fotograf yoluyla basa ¢ikmay1 basarmis ve var olusunu sanat yoluyla ortaya koymustur.
Zira sanat¢lt olmak, “diinya-i¢cinde-var olmaktir ve bizim bir varlik olarak Var
olmamizdan ayr1 bir sey degildir” (Bolt, 2013 s. 20).

Fotograflari, Goldin’in yasadig1 olaylari, anilarini kayit altina aldig gtinltigudiir;
bunu fotograflarma verdigi isimlerden de okumak miimkiindiir. Goldin, kimlerle, neler
yasadigmi, hayatinda yer alan insanlar1 ve anilarmni fotograflari araciligiyla bize anlatir.
Yasamindaki doniistimler fotograflar: iizerinden agik¢a okunmaktadir. Rehabilitasyon
sonrast yasamindaki degisiklikler, 1995’ten sonra c¢ektigi genis bir yelpazeye yayilan

fotograflar araciligiyla anlasilmaktadir. New York’un gokytizii fotograflari, gizemli
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manzaralar, ebeveynler, cocuklar1 ve aile hayati fotograflar1 Goldin’in yasamindaki

dontisiimlere dair ipuglar: vermektedir.

Sonug¢

Varligmin, var olmama durumuyla siirekli bir tehdit altinda oldugunun kaygisim
tasiyan insan, diinya icindeki var olusunu gesitli anlatim bicimleri araciligiyla meydana
getirir. Sanat eseri de bu varolussal seriivenin en onemli ifade araglarindan biridir.
Sanatci, var olusunun merkezinde yer alan kaygilarim1i sanat yoluyla gelecege
aktarmakta ve yaraticilikla 6liimiin 6tesine gegmeye calismaktadir.

Varolussal nihai kaygilarin neden oldugu catismalardan kaynaklanan gerilimin
azaltilmas1 —fotograf bu gerilimin azaltilmasinda sonuca en g¢abuk ulasan sanatsal
aractir- fotograf yoluyla sagaltim cabasi olarak degerlendirilebilir. Kendi yasamini
fotograflar1 araciligiyla goriiniir kilan fotograf¢1 da bu yolla kendi varolussal sorularina
cevap aramaktadir. Bu baglamda ele aldigimiz 6rnek olan Nan Goldin, temelde bu
kaygilar1 tasiyarak, neler yasadigini, hayatinda yer alan insanlar1 ve anilarim
fotograflar1 araciligiyla bize anlatir. Bu anlatim gergekte ¢ift yonlii islemektedir.
Yasamindaki dontisiimler, fotograflar1 tizerinden acik¢a okunmaktadir; ancak bu
okuma izleyiciye acgik oldugundan daha ¢ok fotograf¢inin kendine ulasabilmesi igin de
en dolaysiz yoldur. Goldin, deneyimledigi anlar: fotograflarken, kendi gergekligine dair
farkina varmadig1 ya da anlamlandiramadig1 eksik parcalari o anlara ait fotograflari
iizerinden okumakta; baska bir deyisle fotograflari onun icin birer ayna islevi gormekte
ve biitlinltigiinii geri kazanmasinda rol oynamaktadirlar. Onun fotografik yaklasiminin
oziinde yatan, o anda i¢ginde bulundugu durumu, estetik kaygilardan ve simirlardan
uzak bir bicimde, oldugu haliyle fotograflarken kendisini oldugu gibi gostermekten

cekinmemesidir. Bu yaklasim kuskusuz varolussal dinamikler igermektedir ve en
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temelde kendini tamam etme eyleminin bir parcasidir ve bu nedenle fotograf yoluyla
kendini gerceklestirme olarak tanimlamak daha dogrudur.

Varolusumuza dair iginde bulundugumuz firlatilmishk hali daimidir ve
firlatilmighk varolusumuzu dinamik bir bigcimde sekillendirir. Nan Goldin de kendi
olgusallig icerisinde, yasadig: trajik olaylarin fotograf yoluyla iistesinden gelmis ve
bunu evrensel diizeyde bir sanatsal anlatima dontistiirerek varolusunu bu yolla ortaya

koymustur.

Kaynakga

Arte France, KS Visions (Yapimci) ve Krief, J-P. (Yonetmen). (1999). Contacts: Nan Goldin
[Belgesel Film]. Fransa.

Blackham, H. J. (2012). Alt: Varolus¢u Diigiiniir. Ekin Ussakli (Cev.). Ankara: Dost.

Blast Films- BBC Worldwide (Yapimci). Goldin N. (Yonetmen) ve Coulthard E.
(Yonetmen). (1995). [Belgesel Film]. I'll Be Your Mirror. ABD.

Bolt, B. (2013). Yeni Bir Bakisla Heidegger. Murat Ozbank (Cev.). Istanbul: Kolektif Kitap.

Cassirer, E. (1997). Insan Ustiine Bir Deneme: Insan Kiiltiirii Felsefesine Bir Giris. Necla
Arat (Cev.). Istanbul: Yap1 Kredi.

Kahraman. H. B. (2005). Cinsellik, Gérsellik, Pornografi. Istanbul: Agora.

Kierkegaard, S. (2006). Kayg: Kavrami. Tiirker Armaner (Cev.). Istanbul: Tirkiye Is
Bankasi.

Kuzgun, Y. (1972). Kendini Gergeklestirme. Arastirma Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Felsefe Boliimii Dergisi. 10, 162-172. Erisim: Aralik 2014
http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/34/970/11942.pdf

Lacan, J. (2013). Psikanalizin Dort Temel Kavrami. Niliifer Glingdrmiis Erdem (Cev.).
Istanbul: Metis.

Levinas, E. (2006). Oliim ve Zaman. Nami Baser (Cev.). Istanbul: Ayrmti.


http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/34/970/11942.pdf

Moment Dergi, 2015, 2(2): 8-29 Sahinde Akkaya

Mansfield, N. (2006). Oznellik: Freud’dan Haraway’e Kendilik Kuramlar:. Rahmi Durmaz,
Hiisamettin Cetinkaya (Cev.). Izmir: Aralik.

May, R. (2012a). Varolusun Kesfi. Aysun Babacan (Cev.). Istanbul: Okyanus.

May, R. (2012b). Yaratma Cesareti. Alper Oysal (Cev.). Istanbul: Metis.

Mazur A. and Skirgajllo-Krajewska, P. (2003). Interview with Nan Goldin. Erigim:
Aralik 2014 http://fototapeta.art.pl/2003/ngie.php

Saydam, M. B. (2012). Carl Gustav Jung: Nesnel Ruh’un Samani. (Sunus Yazis1). Carl
Gustav Jung. Dirt Arketip. Zehra Aksu Yilmazer (Cev.). Istanbul: Metis.

Solarmovie (Yapimci) ve Lidl, S. (Yonetmen). (2013). Nan Goldin: I Remember Your Face
[Belgesel Film]. Almanya.

Yalom, 1. (2013). Varoluscu Psikoterapi. Zeliha lyidogan Babayigit (Cev.). Istanbul:
Kabalc.

Yurtsever, A. (2014). Sanat ve Cocuk. Erisim: Aralik 2014

http://www.dbe.com.tr/tr-TR/Content/Default.aspx?SectionID=905


http://fototapeta.art.pl/2003/ngie.php
http://www.dbe.com.tr/tr-tr/content/default.aspx?sectionid=905

