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Ozet

Aydin Yorik Calistay, arsivcilik, kiiltiirel miras, medya, geleneksel giyim-kusam,
barinma kiiltiirii, musiki, yerel yonetim, toylar, kadin orgiitlenmesi, folklor ve el sanatlar1 gibi
cesitli konular1 bir araya getiren disiplinler arasi bir platform sunmustur. Calistay, sadece
konularin ¢esitliligiyle degil, katilimcilarin farkli akademik disiplinlerden, meslek gruplarindan
ve kusaklardan olusmasiyla da dikkat ¢ekmistir. Etkinlik, yerel, bolgesel ve ulusal diizeyde
medya organlarinin yogun ilgisini ¢gekmis; hazirlik slirecinden tamamlanmasina kadar birgok
haber, makale ve igerik kamuoyuna sunulmustur. Cevrimigi platformlarda kolay erisilebilir
olan bu medya {irlinleri, ileride yapilacak ¢aligmalara 6nemli bir kaynak teskil etmektedir. Bu
calismanin amaci, 6zgiin bir akademik etkinlik olarak Aydin Yoriik Calistayr’nin medyada
yarattig1 etkileri ve yankilar1 degerlendirmektir. Bu kapsamda sosyal bilimlerin genel ¢ergevesi
i¢cinde, ozellikle iletisim bilimleri baglaminda bir analiz yapilmistir.
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Abstract

The Aydin Yorik Workshop provided an interdisciplinary platform that brought
together diverse perspectives on topics such as archival studies, cultural heritage, media,
traditional attire, housing culture, musicology, local governance, ceremonial gatherings
(toylar), women's organizations, folklore, and handicrafts. The workshop attracted significant
attention from local, regional, and national media outlets, not only due to the diversity of topics
but also because of the participants’ varying academic disciplines, professional backgrounds,
and generational perspectives. From the preparation phase to its conclusion, numerous news
articles, reports, and other media content were produced and made accessible to the public.
These media outputs, readily available online, now serve as valuable resources for future
research. This study aims to assess the media coverage and public reception of the Aydin Y oriik
Workshop as a unique academic event. Within this scope, the analysis is situated within the
broader framework of social sciences, with a particular focus on communication studies.

Keywords: Aydin Yoriik Workshop, Media, Communication Studies, Public Opinion.
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Giris

Tiirk toplumu tarih boyunca konar-gocer bir yapiya sahip olmustur ve bu o6zelligi,
toplumsal ve Kkiiltiirel dinamiklerin sekillenmesinde temel bir rol oynamistir. “Hareketli” bir
yasam bi¢imi (Akoyun, 2012: 122-137), Tiirkleri farkli medeniyetlerle karsilastirmis ve bu
medeniyetlerden etkilenmelerine olanak tanimistir. Bu siiregte kiiltiirel zenginlik, siirekli bir
adaptasyon ve doniisiim igerisinde bi¢cimlenmistir. Tiirklerin Oguz boyundan gelen Y oriikler,
Anadolu’ya gog ettikten sonra ekonomik yasamlari hayvancilik yaparak siirdiirmiislerdir
(Erdz, 1991). Ancak, Osmanli Imparatorlugu doneminde uygulanan iskan politikalari,
Yortiklerin bir kisminin yerlesik hayata gegcmesine neden olmustur. Buna ragmen, Y oriikler,
konar-goger yasam tarzlarini koruma gabalarini siirdiirmiis ve kiiltiirel miraslarin1 yasatmaya
devam etmislerdir.

Cumbhuriyet Donemi, Tiirk toplum yapisinda koklii degisimlerin basladigi bir donemi
temsil etmektedir. Yeni rejimle birlikte, endiistrilesme siirecine hiz verilmis ve bu siireg,
toplumsal yapinin koklii bir doniisiim gegirmesine neden olmustur. Endiistri odakli bir toplum
yapisi, iiretim-tiiketim eksenli yeni sosyal dinamikler yaratmistir. Bu degisim, “modernlesme”
slirecinin bir pargasi olarak ele alinmis olsa da geleneksel degerlerin ve kiiltiirel ¢esitliligin zarar
gormesine yol agmistir (Mardin, 2006: 23-45). Modernlesmenin baskin etkisiyle, tek tiplesen
birey modelleri ve milli benlik suurunu kaybetmeye baslayan yeni nesiller, gegmisin kiiltiirel
zenginliklerinden uzaklasmistir.

Bu doniistimden Yoriikler de etkilenmistir. Endiistriyel toplum yapisinin, Yoriiklerin
geleneksel yasam tarzini1 ve kiiltiirel degerlerini tehdit etmesi, onlart kiiltiirel kimliklerini
muhafaza etme cabalarina yoneltmistir. Bu baglamda, Yoriikler kendi kiiltiirel miraslarini
korumak ve yasatmak amaciyla derneklesme faaliyetlerine baslamislardir. Bu dernekler,
kiiltiirel mirasin aktarilmasi, geleneklerin yeniden canlandirilmasi ve toplumun hafizasinda yer
eden degerlerin korunmasi agisindan 6nemli bir misyon tistlenmistir (Ertugrul, 2019: 78-102).
Yoriiklerin bu girisimleri, modernlesme ile geleneksel yap1 arasindaki ¢atismanin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, Yoriiklerin kiiltiirel kimliklerini koruma ¢abalari,
sadece bir grup insanin ge¢mise baghiliklarini siirdiirmesi degil, ayn1 zamanda toplumsal
cesitliligin korunmasi agisindan da biiyiik bir 5neme sahiptir (Gokalp, 2001: 134-150).

1. Yoriikler

Tirk Dil Kurumu, Yorik kelimesini iki ana anlamda tanimlamaktadir: Birincisi,

hayvancilikla geginen ve genellikle Toroslar’da yasayan gdcebe Tiirk oymagi; Tiirkmen veya

Yiiriik olarak da bilinir. Ikinci anlami ise Osmanli Imparatorlugu déneminde otuzar kisilik
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ocaklar halinde Rumeli’ye yerlestirilen ve savas donemlerinde geri hizmetlerde kullanilan
timarl askerlerdir. Bu tanimlar, Yoriklerin tarihsel ve kiiltiirel 6nemini vurgulayan temel
noktalardir. Yortikler, Oguz Tiirklerinin bir uzantis1 olarak Anadolu’da koklii bir gegmise
sahiptir. Anadolu’ya yerlesen Yoriikler, boy adlarim1 kdy ve kasabalara vermis, bu sekilde
cografi isimlendirmelerde dahi kiiltiirel izler birakmislardir. Yoriiklerin kiiltiirel birikimi,
sadece yasam tarzlariyla degil, ayn1 zamanda sanat, dil ve toplumun inang sistemleri iizerinde
de derin bir etki yaratmistir. Latince kdkenli “cultura” kelimesi “topragin islenmesi” anlaminda
kullanilmis ve Fransizca iizerinden Tirkgeye “kiiltlir” olarak ge¢mistir. Kiltiir, toplumlarin
tarih boyunca dgrendikleri bilgi, inang, sanat, ahlak, gelenek ve goéreneklerin birlesiminden
olusan bir biitiindiir (Tylor, 1871). E.B. Tylor’un Primitive Culture adl1 eserindeki bu tanim,
kiiltiirin toplumlar aras1 aktarim ve devamlilik siireclerini anlamak igin temel bir perspektif
sunmaktadir (Yildirmis, 2023: 25).
1.1.  Yoriiklerin Ge¢cim Kaynaklar: ve Sosyal Yasam

Yoriikler, gecimlerini biiylik Sl¢iide hayvancilikla saglamis, bu ekonomik faaliyet
onlarin konar-gdger yasam bi¢imini sekillendirmistir. Yazlar1 yaylalarda, kislar1 ise ovalarda
geciren Yorik topluluklari, dogayla i¢ i¢e bir hayat stirmiislerdir. Bu yasam tarzi, hem sosyal
hem de ekonomik agidan 6zgiin bir kiiltiirel yap1 olusturmustur. Zamanla yerlesik hayata gegen
Yoriikler, gelenek ve goreneklerini geng nesillere aktarma cabasinda olmustur. Ancak
modernlesme ile birlikte bu kiiltiirel degerlerin bir kism1 unutulma tehlikesiyle kars1 karsiya
kalmistir.
1.2.  Modernlesme ve Geleneksel Kiiltiiriin Kaybi

Tiirk toplumunda modernlesme, geleneksel kiiltiiriin yavas yavas unutulmasina yol agan
bir doniisiim siirecini beraberinde getirmistir. Sanayilesme, kdyden kente gocler ve bireylerin
zamanlarinin biiylik bir kismini is yerlerinde gegirmeleri, toplumsal yapiy1 kokli bir sekilde
degistirmistir. Bu siirecte birgok gelenek ve gdrenek, giinliik hayatin yogun temposunda goz
ard1 edilmistir. Geleneksel kiiltiiriin korunmas i¢in dernekler, vakiflar ve diger sivil toplum
kuruluslar1 (STK) énemli bir rol iistlenmistir. Ozellikle Cumhuriyet déneminde, yeni rejimle
birlikte bu tiir STK’larin sayisinda artis gozlemlenmistir. Cok partili sisteme gecis ve
demokratiklesme, bu tiir olusumlarin gelisimine katki saglamistir. STK’lar, sehirlerde yasayan
bireylerin bir araya gelerek kiiltiirel degerlerini kiiciik 6lgekli topluluklar i¢inde yasatmasina

olanak tanimistir.
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1.3. Akademik Cahsmalar ve Yoriik Kiiltiirii

Sivil toplum kuruluslarinin yani sira, akademik c¢aligmalar da kiiltiirel degerlerin
korunmasinda 6nemli bir etki yaratmistir. Akademik etkinlikler, kiiltiirel mirasin belgelenmesi,
analiz edilmesi ve toplumun hafizasinda yeniden canlanmasi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Ornegin, Yériik Tiirkmen izlerini ele alan ¢alistaylar (Tekin, 2024), Yériiklerin
giiniimiize kadar tagidig kiiltiirel miras1 farkli bagliklar altinda inceleyerek bu mirasin bilimsel
temellerini gliclendirmistir. Yoriiklerin sanat, folklor, dil ve geleneksel yasam bigimleri,
yalnizca ge¢misin bir pargasi olarak degil, ayn1 zamanda gelecegin kiiltiirel ¢esitliligi igin bir
ilham kaynag1 olarak da degerlendirilmektedir. Bu baglamda, kiiltiirel mirasin korunmasi ve
gelecege aktarilmast hem bireysel hem de toplumsal bir sorumluluk olarak karsimiza
¢cikmaktadir.
2. Tiirkiiler

Tirkiiler, toplumlarin yasanmigliklarmi, gelenek ve goreneklerini, inanglarini,
sosyoekonomik yapilarini ve yasadiklari cografyanin etkilerini yansitan en 6nemli sozlii kiiltiir
iiriinlerinden biridir. Toplumlarin yasam bi¢imlerinden derin izler tasiyan tiirkiiler, halkin
duygularini, diislincelerini ve hayata dair bakis acilarin1 melodilerle harmanlayarak gelecek
kusaklara aktarmaktadir. Bu 6zellikleriyle tiirkiiler, sadece miizikal bir ifade bigimi degil, ayn1
zamanda toplumsal hafizanin en 6nemli parcalarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Y oriik-
Tiirkmen topluluklarinda tiirkiiler, glinliik yasamin, ritiiellerin ve toplumsal iliskilerin ayrilmaz
bir parcasi olmustur. Ozellikle Yoriik-Tiirkmen toylarinda, eglence ve bir araya gelme
etkinliklerinde tiirkiiler, insanlarin bir arada eglenmesini saglayan bir islev listlenmistir. Bu
tirkiilerin yalnizca eglence amaciyla sdylenmedigi, aynt zamanda toplumun ortak degerlerini,
sevinglerini, acilarin1 ve 6zlemlerini dile getirdigi goriilmektedir. Tiirkiiler, sadece bireysel
duygular1 degil, toplumsal olaylar1 ve kolektif deneyimleri de yansitan birer anlat1 araci olarak
islev gormiistiir (Ertugrul, 2019). Tiirkiiler, ele aldiklar1 konular agisindan biiyiik bir ¢esitlilige
sahiptir. Ask tiirkiileri, bireysel sevda hikdyelerini anlatirken; toren, diigiin ve kina tiirkiilerinde
topluluk icinde gergeklestirilen geleneksel ritiiellerin izlerini gérmek miimkiindiir. Hayvanlar
lizerine sOylenmis tiirkiiler, hayvancilikla ge¢imini saglayan Yoriiklerin dogayla kurdugu
iliskinin bir yansimasidir. Ayn1 sekilde, kisiler lizerine sdylenmis tiirkiiler, bireylerin toplum
icindeki roliinii ve etkisini yansitirken; keder ve hastalik iizerine sdylenen tiirkiiler, toplumun
zor zamanlardaki dayanigsmasini1 ve duygusal tepkilerini ortaya koymaktadir. Gurbet ve hasret
tiirkiileri, gogebe yasam tarzinin bir sonucu olarak, uzaklarda gegen yasamlarin 6zlemini ve

ayriligin acisini dile getirir.
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Yoriik topluluklarinda, meslek ve is tiirkiileri de olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.
Cobanlik, hali dokumaciligi ve diger geleneksel mesleklerin toplumda nasil algilandigini ve bu
islerin zorluklarini ifade eden tiirkiiler, ayn1 zamanda is hayatinin duygusal ve fiziksel yonlerini
de yansitmaktadir. Hapishane tiirkiileri, bireysel trajedilerden kolektif adalet arayisina kadar
genis bir yelpazede duygusal ifadeler sunarken; mizahi tiirkiiler, halkin yagsamin zorluklarina
kars1 gelistirdigi espri anlayisini ve dayanikliligini géstermektedir. Ninni ve ¢ocuk tiirkiileri ise,
toplumsal degerlerin en geng bireylere aktarilmasinda 6nemli bir arag olarak islev gormiistiir.
Yorilk miizigi, bugiin halen seslendirilmekte olan bir kiiltiirel miras olarak varligini
stirdiirmektedir. Gegmisteki konar-goger yasam bi¢imi igerisinde olusmus ve bigimlenmis bu
tiirkiiler, Yoriik toplumunun duygusal diinyasini ve sosyal yapilarini anlamak ag¢isindan biiytik
bir 6nem tagimaktadir (Ergun, 2023: 34-35). Her bir tiirkii, yalnizca bir melodik ifade degil,
ayni zamanda Yoriiklerin tarihine, toplumsal dinamiklerine ve bireysel hikayelerine 151k
tutmaktadir. Tiirkiiler, bu anlamda sadece bir sanat dali degil, ayn1 zamanda bir tarih anlatisi
olarak degerlendirilmektedir. Y oriiklerin geleneksel miizik anlayisi, modernlesme siirecinde de
farkl1 sekillerde etkilenmistir. Ozellikle sanayilesme, kdyden kente gdc¢ ve teknolojik
degisimlerle birlikte, Yorilk miizigi zamanla bi¢imsel ve iceriksel doniisiimler yasamistir.
Ancak bu doniisiimlere ragmen, tiirkiiler toplumsal hafizanin korunmasinda énemli bir islev
gormeye devam etmistir. Bugilin bile tiirkiiler, geleneksel bir ge¢misin hatirlanmasi ve
yasatilmasi i¢in 6nemli bir ara¢ olmanin yani sira, kiiltiirel mirasin modern yasam iginde
yeniden yorumlanmasini saglamaktadir.

Tiirkiiler ayrica, toplumsal dayanismay1 artirict bir arag olarak da degerlendirilmistir.
Ozellikle XX. yiizyilin ortalarindan itibaren gerceklestirilen derleme ¢alismalari, tiirkiiler
araciligiyla halkin kiiltiirel degerlerini yeniden hatirlamasina ve bu degerlerin genis kitlelere
ulagmasina katki saglamistir. Derleme caligmalar1 sirasinda, birgok unutulmus tiirkli yeniden
kayit altina alinmis ve bu tiirkiilerin igerdikleri mesajlar akademik agidan degerlendirilmeye
baslanmigtir. Akademik cevrelerde, tiirkiiler sadece miizikolojik bir 6ge olarak degil, ayni
zamanda sosyolojik, antropolojik ve tarihsel bir veri kaynagi olarak incelenmistir (Mardin,
2006). Tiirkiiler, ayn1 zamanda bireyler arasi iliskilerin ve toplumsal degerlerin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, tiirkiiler araciligiyla bir toplumun diinya goriisii, inang
sistemleri, sosyal yapidaki degisimler ve hatta politik siirecler analiz edilebilir hale gelmistir.
Ozellikle Yriik-Tiirkmen topluluklarinda tiirkiiler, geleneksel yasam bigiminin korunmasi ve

toplumsal degerlerin siirekliligi agisindan hayati bir rol tistlenmistir.
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3. Yoriiklerde Calgilar

Yoriikk miizigi, Yoriiklerin gégebe yasam tarzi ile sekillenmis, bu yasam bigiminin
ruhunu yansitan bir kiiltiirel miras olarak dikkat cekmektedir. Miizikal iiretimlerinde kullanilan
calgilar, hem islevsellik hem de tasmabilirlik agisindan Yoriiklerin hayatina uygun olarak
gelismistir. Geleneksel Yoriik calgilart arasinda kaval, sipsi, diidiik, kemik didiik, tigtelli ve
kemane gibi enstriimanlar 6ne ¢ikmaktadir. Bu calgilarin ortak 6zelligi, hafif yapilart sayesinde
gocebe yasamda kolaylikla tagmabilmeleridir. Yoriik Tirkmen topluluklarinin konar-goger
yasam tarzi, ¢algilarin tasarimini ve kullanimini dogrudan etkilemistir. Bu ¢algilar, yalnizca
eglence ve ritiiellerde degil, ayn1 zamanda giindelik yasamin bir pargasi olarak, bireylerin doga
ile olan iliskilerini ve duygusal diinyalarini ifade etmelerine de olanak saglamistir (Koklii, 2021:
56). Ornegin, kaval gibi calgilar, gobanlik yapan Yériiklerin yalnizliklarini hafifletmek ve
siiriilerine seslenmek icin sik¢a kullandiklar: bir ara¢ olmustur.

Calgilarin Yapisal ve Kiiltiirel Ozellikleri; Kaval, Yériik miiziginin en bilinen
enstriimanlarindan biridir. Basit yapis1 ve taginabilirligi ile dikkat ¢eken bu ¢algi, cobanlarin
dogayla olan bagini yansitan bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Cogunlukla aga¢ ya da kemik
gibi dogal malzemelerden yapilan kaval, Yoriiklerin dogayla olan uyumunu simgelemektedir
(Caliskan, 2018: 89). Sipsi, kiigiik boyutlar1 ve karakteristik sesiyle taninan bir nefesli ¢calgidir.
Ozellikle Giineybati Anadolu’daki Yériik topluluklarinda yaygin olarak kullanilmaktadur.
Sipsi, hem solo performanslarda hem de topluluk etkinliklerinde 6nemli bir yere sahiptir. Sesi,
gdcebe yasamin dinamizmini ve ritmini yansitirken, ¢alman melodiler genellikle bireysel
duygular1 ve topluluk deneyimlerini anlatir (Demirtag, 2020: 32). Kemane, yayl calgilar
arasinda yer almakta ve Yoriik miiziginde siklikla kullanilmaktadir. Bu enstriiman, derin ve
melankolik sesiyle, genellikle ask, 6zlem ve keder gibi duygulart ifade etmek i¢in tercih
edilmektedir. Kemane, Yoriiklerin hem bireysel hem de toplumsal duygularini disa vurmak igin
kullandiklar1 en giiclii araclardan biri olarak kabul edilir (Yiicel, 2017: 121). Ugtelli, adini iic
telli yapisindan alan ve Yoriikk miiziginde onemli bir yer tutan bir tiir baglama ¢esididir.
Ozellikle Toros Daglari’nin eteklerindeki topluluklar arasinda yaygmdir. Ugtelli, melodik
cesitliligi ve kolay tasinabilir yapisiyla, Yoriiklerin diigiin, toy ve diger sosyal etkinliklerinde
vazgecilmez bir enstriiman olarak 6ne ¢ikmaktadir (Turan, 2019: 67).

Calgilarin Kiiltiirel Baglamdaki Yeri; Yoriik galgilari, yalnizca miizikal bir ara¢ degil,
ayn1 zamanda Yoriik toplumunun kiiltiirel kimligini yansitan birer semboldiir. Gocebe yasam
tarzinin etkisiyle, ¢algilar genellikle kiiciik ve hafif yapida tasarlanmis, bdylece kolay taginabilir

hale getirilmistir. Bu durum, Yoriiklerin siirekli hareket halindeki yasamlarinin ve dogayla
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uyumlu yasam bigimlerinin bir yansimasidir (Eren, 2022: 45). Calgilar, yalnizca bireysel ifade
araglar1 olarak degil, ayn1 zamanda topluluk i¢inde sosyal baglar1 gli¢lendiren unsurlar olarak
da islev gormiistiir. Ozellikle toylar, diigiinler ve diger ritiieller sirasinda ¢alinan ezgiler,
topluluk tiyelerinin bir araya gelmesini ve ortak bir kiiltiirel hafiza olusturmasini saglamstir.
Bu yoniiyle Yorik calgilari, yalnizca birer miizik enstriimani degil, ayn1 zamanda toplumsal
dayanigma ve kimlik olusturma araglar1 olarak da 6nem tagimaktadir (Goktas, 2023: 14). Y oriik
calgilari, modernlesme siireciyle birlikte farkli etkilerle karsi karsiya kalmistir. Ancak bu
enstriimanlar, modern miizik tiirleri ve teknolojileriyle birlestirilerek yeni formlar kazanmistir.
Bu durum, Yoriik miiziginin kiiltiirel siirekliligini saglamis, ayn1 zamanda ¢agdas miizik
diinyasina 6zgiin bir katki sunmustur. Bugiin hala bircok miizisyen ve akademisyen, bu
calgilarin tarihini ve kullanimini inceleyerek, Yoriikk miizigini yasatmaya yonelik ¢alismalara
devam etmektedir (Kaya, 2024: 58).
4. Giyim-Kusam

Giyim, insanin viicudunu dig etkenlerden korumanin yani sira toplum igindeki sosyal
statiisiinii, kiiltiirel aidiyetini ve yasam bigimini yansitan énemli bir unsurdur. Insanlarin giyim
tarzi, cografi kosullar, toplumsal degerler, gelenek ve gorenekler gibi birgok faktdrden etkilenir.
Ornegin, Sibirya gibi soguk bir bdlgede yasayan bir bireyin giyim tarzi, Ekvator gibi sicak
bolgelerde yasayan bir bireyinkinden belirgin sekilde farklidir. Bu durum, giyimin yalnizca
fiziksel koruma degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir ifade bi¢imi oldugunu ortaya koymaktadir
(Ertugrul, 2020: 112). Y oriik-Tiirkmen topluluklarinin geleneksel giyim-kusami, gdcebe yasam
tarzinin ve yasanilan cografyanin izlerini tasimaktadir. Giyim, bu topluluklarda sadece estetik
bir unsur degil, ayn1 zamanda kimlik ve statii gdstergesi olarak da islev gdrmiistiir. Kadin ve
erkek giyimi arasinda belirgin farkliliklar bulunmakla birlikte, her iki cinsin giyim tarzi da
islevselligi ve estetigi birlestiren unsurlara sahiptir (Gokge, 2018: 45).
4.1. Kadmn Giyimi

I¢lik: Yériik kadmnlarmin igligi, bedenin iist kismimna ilk giyilen ve genellikle sile
bezinden yapilan bir giysidir. Bol, yakasiz ve sade bir tasarima sahip olan iclik, rahat hareket
etmeyi saglayacak sekilde tasarlanmistir (Yildirmis, 2023: 235). Salvar: Yoriik kadinlarinin
salvarlari, genellikle tek renkli ve desensizdir. Kirmizi, mavi, yesil ve pembe gibi canli renkler
tercih edilmektedir. Bu giysi, gogebe yasamin gerektirdigi rahathigi ve dayamkliligi saglar
(Demirci, 2019: 88). Cepken: Kadife gibi dayanikli kumaslardan yapilan cepken, uzun kollu ve
yakasizdir. Genellikle kirmizi, yesil, mor ve sar1 tonlar1 tercih edilir ve tizeri islemelerle

stislenir. Cepken, kadinlarin hem giinliik hayatta hem de 6zel etkinliklerde giydigi énemli bir
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giysidir (Kdse, 2021: 74). Kusak: Ipekten dokunan kusaklar, parlak renklerde ve desenli olarak
tercih edilir. Kusak, kadinlarin giysilerini tamamlayan ve siklik katan bir unsurdur (Eren, 2022:
95). Bas ve Alinlik: Kadinlarin bas giyimi, kirmiz1 fes iizerine islemeli ve oyali bir 6rtii olan
"ceki" ile tamamlanir. Fesin iizerine dizilen altin siralar1 hem estetik hem de statii gostergesi
olarak 6nemli bir yere sahiptir. Alinliklar ise genellikle pamuklu dokuma kumaslardan yapilir
ve iizeri giimiis pullarla siislenir (Yildirmis, 2023: 238). Uc Etek: En eski kadin giysilerinden
biri olan ii¢ etek, i¢ligin iizerine giyilir. Onii iki, arkas1 tek parcadan olusur ve hareket kolaylig1
saglayan bir tasarima sahiptir. Kollar uzun ve diizgiin kesimli olup, genellikle mansetli veya
yirtmacghidir (Gokalp, 2020: 122).
4.2.  Erkek Giyimi

Fes: Keceden yapilan fes, genellikle bordo renklerde olur. Yoriik erkeklerinin
geleneksel bas giysisidir ve diger giysilerle uyum saglar (Karaca, 2017: 58). I¢lik: Pamuklu
kumastan yapilan iglikler, beyaz veya krem renklerde tercih edilir. Diiz veya desenli olabilen
iclik, erkeklerin rahat hareket etmelerini saglar (Turan, 2020: 33). Cepken: Erkek cepkenleri,
kece, kadife veya ¢uha kumasindan yapilir ve iizeri siyah kaytan ya da sar1 sirma islemelerle
siislenir. Bu giysiler, dayaniklilig1 ve siklig1 bir araya getiren tasarimlardir (Ertugrul, 2020:
115). Kusak: Erkek kusaklari, ticgen seklinde katlanip kalgay1 tamamen orter. Bu kusaklar, hem
pratik bir islevi yerine getirir hem de giyim biitlinliigiinii saglar (Demirci, 2019: 90). Yiin Corap:
Krem renkli yiin ¢oraplar, soguktan korunma amaciyla tercih edilir. Ayni zamanda bu ¢oraplar,
geleneksel motiflerle siislenerek estetik bir goriiniim kazanir (Kose, 2021: 77).
4.3. Kiiltiirel ve Tarihsel Perspektif

Tirkler tarih boyunca bir¢ok medeniyetle karsilasmis ve bu medeniyetlerden
etkilenmistir. Selguklu ve Osmanli dénemlerinde, Tiirk-Islam sentezini yansitan giyim ve
siislenme kiiltiiri, toplumsal yapinin 6nemli bir parcast olmustur. Osmanli doneminde
kullanilan kadife cepkenler, islemeli salvarlar ve altin siislemeler, bu donemin zengin kiiltiirel
dokusunu yansitir. Modern cagda ise geng¢ nesillerin ge¢mis kiiltiirlerden uzaklagmasi,
geleneksel giyim tarzlarinin unutulmasina neden olmustur (Goktas, 2023: 65). Giinlimiizde,
gecmisteki geleneksel giyim ve kusam kiiltiirti, ¢esitli etkinlikler ve calistaylar aracilifiyla
yeniden canlandirilmaya c¢alisilmaktadir. Yoriikler iizerine yapilan ¢alistaylarda, geleneksel
kiyafetlerin sergilenmesi, geng¢ nesiller tarafindan biiyiik ilgi gérmiistiir. Bu tiir etkinlikler,
yalnizca kiltiirel mirasin hatirlatilmasiyla kalmaz, ayni zamanda bu mirasin gelecege

aktarilmasinda da 6nemli bir rol oynar (Karatas, 2018: 41).

219
BENGI Diinya Yoriik-Tiirkmen Arastirmalar: Dergisi




Nefise Seyda Duman XXXX BENGI
2025-1

5. Yemekler

Yorik mutfagi, gocebe yasam tarzinin getirdigi pratiklik ve dogayla uyumun
yansimalarini tasiyan zengin bir yemek kiiltiiriine sahiptir. Bu mutfak, yerel malzemelerin
kullanimi, mevsimsel uyum ve dogal yontemlerle hazirlanan yemeklerle one ¢ikar. Gogebe
yasamin smirlt imkanlarima ragmen, Yoriikler temel ihtiyaglarini karsilamak i¢in yaratici
yontemler gelistirmis ve bu yontemler zamanla kiiltiirel bir mirasa donlismiistiir (Demirci,
2019: 45). Yoriiklerin yemekleri, hem besleyici hem de taginabilir olmalart nedeniyle pratik bir
yaptya sahiptir. Go¢ sirasinda kolayca hazirlanip tiiketilebilecek yemekler, giinliik hayatlarinin
ayrilmaz bir pargasi olmustur. Ayrica, Yoriikk yemeklerinde siit ve siit iirlinleri, bugday, et ve
dogadan toplanan otlar gibi temel malzemeler dikkat ¢eker (Ertugrul, 2021: 78).
5.1. Ana Yemekler

Siit Uriinleri ve Katiklar: Yoriik mutfagimin temel taslaridan biri siit ve siit iiriinleridir.
Ozellikle yogurt, ayran, tereyagi ve peynir, Yoriik sofralarinin vazgegilmezlerindendir. Yogurt,
hem taze tiiketilmekte hem de uzun siire saklanabilmesi i¢in kurutularak "kurut" haline
getirilmektedir. Bu kurutlar, go¢ sirasinda kolay tasinabilen ve yiiksek besin degerine sahip bir
yiyecek olarak kullanilmaktadir (Karaca, 2020: 33). Ekmek Cesitleri: Yoriik mutfaginda
ekmek, genellikle sac {izerinde pisirilen yufka seklindedir. Yufka, hem uzun siire dayanikli
olmast hem de tasinabilirligi nedeniyle Yoriiklerin temel besin kaynaklarindan biridir. Sac
ekmegi, dogrudan sac tlizerinde pisirilerek hazirlanir ve genellikle tereyag ile tiiketilir (Gokge,
2018: 52). Et ve Et Uriinleri: Yoériikler, hayvancilikla ugrastiklari i¢in et yemekleri dnemli bir
yere sahiptir. Ozellikle kuzu ve kegi eti, giinliik yemeklerde sik¢a kullanilmaktadir. Etler,
cogunlukla kizartilarak ya da uzun siire dayanikli olmasi i¢in kurutularak tiiketilir. Kurutulmus
etler, go¢ sirasinda kolay tasinabilir ve pisirilmesi pratik bir yiyecek olarak 6ne ¢ikar (Turan,
2019: 67). Corba ve Kati Yemekler: Gogebe yasamin zorlu kosullarinda enerji ihtiyacin
karsilamak i¢in ¢orbalar 6nemli bir yer tutar. Bugday ve yogurtla hazirlanan "ayran as1" ¢orbasi,
en bilinen Yoriikk yemeklerinden biridir. Ayrica, bulgur ve tarhana ile yapilan ¢orbalar, uzun
siire dayanabilen ve hazirlamasi kolay yemekler arasinda yer alir (Eren, 2020: 90). Dogadan
Toplanan Yiyecekler: Yoriik mutfaginda dogadan toplanan otlar ve yabani bitkiler sikca
kullanilir. Mevsimine gore toplanan 1sirgan otu, semizotu, ebe giimeci ve labada gibi bitkiler,
corbalarda, salatalarda ve yemeklerde degerlendirilir. Bu bitkiler, hem lezzet hem de saglik
acisindan Yoriiklerin glinliik beslenmesine katki saglamistir (Demirtas, 2022: 48). Tatlhilar ve
Atistirmaliklar: Y oriik tatlilari, genellikle siit ve un gibi temel malzemelerle hazirlanan sade ve

besleyici tatlilardan olusur. "Cevizli un helvasi" ve "yogurt tatlisi" gibi tatlilar, Yoriik
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mutfaginin 6zgiin lezzetlerindendir. Ayrica, dogal bal ve kurutulmus meyveler, Y 6rtiklerin tatl
ihtiyacini karsilamak i¢in siklikla kullanilmistir (Goktas, 2021: 56).
5.2. Giiniimiiz ve Yoriik Mutfagimin Etkileri

Modern yasamin etkileriyle birlikte Yoriik mutfaginin bazi unsurlari unutulmaya yiiz
tutmus olsa da bir¢cok yorede hala geleneksel yontemlerle hazirlanan Yoriik yemekleri
tiiketilmektedir. Ayrica, Yoriik mutfag: iizerine yapilan calistaylar ve etkinlikler, bu kiiltiirel
mirasin korunmasina katki saglamaktadir. Bu etkinliklerde, geleneksel yemeklerin tanitilmasi
ve geng nesillere aktarilmasi amaglanmaktadir (Karatas, 2021: 41). Yo6rik yemekleri, yalnizca
bir beslenme kiiltlirii degil, ayn1 zamanda bir yasam bi¢imini yansitan, tarihsel ve kiiltiirel
oneme sahip bir mirastir. Bu yemekler, Yoriiklerin dogayla uyum i¢inde yasayan, dayanikli ve
tiretken bir toplum olduklarini géstermektedir. Giinlimiizde Yoriik mutfagi, yerel ve ulusal
diizeyde gastronomi arastirmalarinda da 6nemli bir yer tutmaktadir.
6. Barinma

Y oriiklerin konar-gdger yasam tarzi, onlarin barinma ihtiyaglarini karsilayacak sekilde
pratik, tasinabilir ve dayanikl ¢ozlimler gelistirmelerine yol agmistir. Barinma, Y oriiklerin
gbcebe yasamlarinin ayrilmaz bir parcasidir ve Tiirk kiiltiiriinlin temel unsurlarindan biri olan
cadir, bu ihtiyacin en somut ifadesi olarak karsimiza ¢ikar. Cadirlar, Yoriiklerin hem dogayla
olan iligkisini hem de sosyal ve kiiltiirel yapilarin1 yansitan énemli bir unsurdur (Goner, 2022:
14).
6.1. Cadirlarin Tiirleri ve Yapisal Ozellikleri

Yoriik cadirlari, dogal malzemelerle insa edilmis ve tasmabilir yapilariyla gocebe
yasamin gereklerine uygun olarak tasarlanmistir. Dede Korkut Destanlari’nda ¢adirin farkl
isimlerle anilmasi, Tirk toplumunda cadirin ne kadar gesitlendigini ve Onemsendigini
gostermektedir. Dirse Han Oglu Boga¢ Han Destani’nda “sami, otag, ev ve cadir” gibi
terimlerle ifade edilen bu barinaklar, Y oriiklerin barinma kiiltiiriine dair zengin bir tarihsel arka
plan sunar (Goner, 2022: 15). Konik Cadirlar: En ilkel cadir tiplerinden biri olan konik ¢adirlar,
siriklarin tepe noktasinda birlestirilmesiyle olusan bir iskelete sahiptir. ilk dénemlerde bu
cadirlarin iizeri karacam ya da kayin agaci kabuklartyla kaplanirken, zamanla kegeden yapilan
ortiiler kullanilmaya baglanmistir. Bu tip ¢adirlarda duman deligi, hem pratik bir islev gérmiis
hem de Tiirk kiiltiirtinde bir gelenek haline gelmistir (Akkoyun, 2024: 37). Yurt Cadirlari:
Yoriiklerin en yaygin kullandig1 ¢adir tiirii olan "yurt," kegeden yapilmis, taban1 yuvarlak ve
iistli alcak kubbe seklinde bir yapidir. Bu ¢adirlara “topak ev” ya da “kiyiz liy” (kege ev) de

b

denilmistir. Kaggarli Mahmud’un Divanii Liigati’t-Tiirk adli eserinde “kishik ev” anlamina
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gelen “keregii” olarak adlandirilan yurtlar, Yoriiklerin dayaniklilik, tasinabilirlik ve estetik
kaygilarini bir arada karsilayan yapilar olarak 6ne ¢ikmistir (Goner, 2022: 15). Alagik ve Cerge:
Gog sirasinda kisa siireli konaklamalar i¢in kullanilan alagik ve ¢erge gibi gegici barinaklar da
Yoriik yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Bu yapilar, basit malzemelerden ve hizlica
kurulabilecek sekilde tasarlanmistir. Tagsmabilir olmalar1 nedeniyle gocebe yasamin
ihtiyaclarina kolaylikla adapte edilebilmislerdir (Demirtas, 2021: 78).
6.1. Cadirlarin Toplumsal ve Kiiltiirel Rolii

Cadirlar, yalnizca bir barinma araci degil, ayn1 zamanda Y oriik topluluklariin sosyal
ve kiiltiirel hayatinin merkezi olmustur. Cadirlar, aile bireylerinin bir araya geldigi, giinliik
yasamin siirdiiriildiigii ve toplumsal ritiiellerin gergeklestirildigi mekanlardir. Ornegin, diigiin,
toy ve ¢esitli kutlamalar gibi etkinliklerde cadirlar, toplulugun sosyal yapisini giiglendiren bir
ortam sunmustur (Eren, 2023: 43). Ayrica, ¢adirlarin i¢ tasarimi ve siislemeleri, ailenin
ekonomik durumu ve sosyal statiisii hakkinda bilgi verir. Cadirlarin i¢ kisminda kullanilan
islemeli kece ve dokuma halilar, Y6riik kadinlarinin el emegiyle iiretilmis ve sanatsal bir estetik
ortaya koymustur (Karaca, 2021: 57). Bu unsurlar, ¢cadirin sadece bir barmak degil, ayni
zamanda kiiltiirel bir simge oldugunu gdstermektedir.
6.2. Cadir Kiiltiiriiniin Modern Yansimasi

Modernlesme siireciyle birlikte Yoriiklerin konar-gdger yasam tarzi biiyiik Olgiide
yerlesik hayata ge¢mistir. Ancak ¢adir kiiltiiri, Yoriik gecmisinin bir sembolii olarak hala
onemini korumaktadir. Giiniimiizde Yorik cadirlar, ¢esitli festivallerde ve kiiltiirel
etkinliklerde sergilenerek bu gelenegin yasatilmasi hedeflenmektedir. Ozellikle genglere
yonelik etkinliklerde cadirlar, ge¢misin unutulan geleneklerini hatirlatan bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir (Akkoyun, 2024: 37). Barinma konusunda gergeklestirilen bu tiir etkinlikler,
geng nesillere Tiirk milli benlik ve suurunu kazandirmay1 ve Yoriik kiiltliriiniin canlanmasina
vesile olmayr amaclamaktadir. Cadir kiiltiirii hem Tiirk tarihinin hem de Ydriiklerin
kimliklerinin ayrilmaz bir pargasi olarak gelecege aktarilmaktadir.
7. Yoriik Kiiltiirii Uzerine Yapilan Calistayin Medyaya Yansimasi

Yoriik kilttirii, Tirkiye’nin koklii kiiltiirel miraslarindan biri olarak, geleneksel yasam
tarz1, zengin folkloru ve 6zgiin degerleriyle dikkat cekmektedir (Y1ldiz, 2024). Konar-goger bir
yasam bi¢imine sahip olan Yoriikler, tarih boyunca Anadolu’nun g¢esitli bdlgelerinde
kendilerine 6zgii yasam tarzlarimi slrdiirmiis ve kiiltiirel zenginliklerini giinlimiize kadar
tasimistir. Ancak modernlesme siireci ve kiiresellesme ile birlikte bu kiiltiir, ciddi tehditler

altina girmistir. Bu nedenle, son yillarda Yoriik kiiltiiriiniin korunmasi, tanitilmasit ve
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stirdiiriilebilir bir sekilde gelecege aktarilmasi amaciyla birgok etkinlik diizenlenmektedir. Bu
etkinliklerden biri de Adnan Menderes Universitesi'nin ev sahipliginde gergeklestirilen Y driik
Calistay1 olmustur. Calistay, Yoriik kiiltiiriniin tarihsel ve kiiltiirel boyutlarin1 inceleyen, bu
degerlerin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi lizerine tartismalarin yapildigi énemli bir
platform olarak 6ne ¢ikmistir. Akademisyenler, yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslar: ve
Yortik topluluklarinin temsilcilerinin katildigr etkinlikte, yazili ve gorsel basinin da yogun
ilgisiyle genis ¢apli bir medya yansimasi olusmustur. Basinin bu etkinlikteki rolii, ¢alistayin
kamuoyuna duyurulmasi, Yoriik kiiltiirtine olan ilginin artirilmasi ve kiltiirel mirasin
korunmasina yonelik farkindaligin gelistirilmesi agisindan kritik bir dneme sahiptir.
7.1.  Cahstayin Temalar:1 ve Medya Yansimalari

Calistayda ele alinan baglica temalar arasinda Yoriik kiiltiiriiniin tarihsel kokenleri,
geleneksel yasam bigimleri, el sanatlari, miizik, folklor ve modernlesme siirecinde bu kiiltiiriin
karsilastigr zorluklar yer almistir. Ornegin, Yoriiklerin Anadolu’ya gog siireci, yerlesim
diizenleri ve tarih boyunca gecirdikleri sosyal degisimler {izerine yapilan tartismalar, medya
tarafindan genis bir sekilde ele alinmustir (Akkoyun, 2024b: 32-35). Gorsel basin, bu
oturumlarda sunulan akademik calismalara yer vererek, Yoriiklerin tarihsel ve kiiltiirel 5Gnemine
dikkat ¢cekmistir. El sanatlar1 tizerine diizenlenen oturumlarda, Y o6riik halilar1 ve kilimlerinin
korunmasi ve tanitilmasi iizerine projeler tartisilmistir. Medyada bu tartismalara genis yer
verilmis ve 6zellikle hali ve kilimlerin modern diinyada nasil korunabilecegi, bu geleneklerin
yeni nesillere nasil aktarilacagi sorulart giindeme getirilmistir (Goner, 2022: 14-15).
Modernlesme ve kimlik koruma iizerine yapilan tartismalar da medyada biyiik yanki
uyandirmistir. Geleneksel yasam bi¢imlerinin degisen diinyaya nasil uyum saglayacagi ve geng
nesillerin Yoriik kiiltiirtine ilgisinin nasil artirilacagi, medya tarafindan detayli bir sekilde
islenmistir.
7.2.  Medyanin Rolii ve Oneriler

Medya, calistayin etkinliklerini toplumun farkli kesimlerine ulastirarak, Yoriik
kiiltiiriiniin genis bir kitleye tanitilmasini saglamustir. Ozellikle televizyon kanallari, internet
haber siteleri ve gazeteler, etkinligin igerigini detaylica ele almis ve bu siirecte kiiltiirel mirasin
korunmasina yonelik kamuoyu olusturulmasina katki saglamistir. Calistay kapsaminda sunulan
onerilerden bazilari, medya tarafindan 6ne ¢ikarilmistir:

1. Egitim Programlari: Okullarda Yoriik kiiltiiriine yonelik derslerin  ve
etkinliklerin diizenlenmesi Onerilmistir. Bu tiir programlarin, gen¢ nesillerin kiiltiire ilgisini

artiracagi ve bu mirasin gelecege aktarilmasini saglayacagi belirtilmistir (Y1ldirmis, 2023).
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2. Tanitim Projeleri: Yoriik toylariin ve sergilerinin ulusal ve uluslararasi diizeyde
tanitilmast gerektigi vurgulanmistir. Medya, bu tiir etkinliklerin daha fazla yer bulmasini
onermistir (Akkoyun, 2024b: 35).

3. Akademik Arastirmalar: Universitelerde Yoriik kiiltiiriine iliskin akademik
arastirmalarin desteklenmesi ve yayimlanmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu c¢alismalar,
kiltliriin derinlemesine anlasilmasini saglayacak ve medyada daha fazla yer bulacaktir (Asar,
2024).

4. Yasal Diizenlemeler: Yoriik yasam tarzini ve geleneksel degerlerini korumaya
yonelik yasal diizenlemeler yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Medya, bu konuda yetkililere
cagrida bulunmus ve hizli adimlar atilmasi gerektigini vurgulamistir.

Yortk Calistay1, geleneksel kiiltiiriin bilimsel bir zeminde ele alinarak korunmasi ve
tanitilmast agisindan dnemli bir adim olmustur. Medya, ¢alistayin kamuoyuna duyurulmasinda
ve kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik farkindalik yaratilmasinda hayati bir rol oynamistir.
Calistayda sunulan bildiriler ve yapilan tartismalar, Yoriik kiiltiirine iliskin arastirmalar i¢in
yeni bir donemin baslangicini isaret etmektedir. Yoriik kiltiirii, Anadolu’nun kiiltiirel
cesitliligine 6nemli katkilarda bulunmus ve bu mirasin siirdiiriilebilirligi i¢in daha fazla ¢aba
harcanmasi gerektigi ortaya konulmustur. Calistayin ve medyanin katkilari, Yoriik kiiltiiriiniin
hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde taninmasina 6nemli bir ivme kazandirmistir.

Sonu¢

Yoriik kiltlirti, Tirk toplumunun tarihsel ve kiiltiirel ¢esitliliginin 6nemli bir parcasi
olarak, ge¢misten giinlimiize tagman koklii bir miras1 temsil etmektedir. Konar-goger yasam
bigimi, toplumsal dayanisma ve kiiltiirel tiretim siiregleri agisindan zengin bir birikime sahip
olan Yoriikler, modernlesme ve kiiresellesme gibi siireclerden etkilenerek kiiltiirel degerlerini
koruma miicadelesi vermistir. Bu baglamda, Yoriik Calistayr gibi etkinlikler, hem kiiltiirel
farkindalig1 artirmak hem de kiiltiirel mirasi bilimsel bir zeminde ele alarak gelecege aktarmak
adina kritik bir rol iistlenmistir.

Medyanin ¢alistay siirecine olan katkisi, Y oriik kiiltiiriiniin korunmasi ve genis kitlelere
tanitilmasi agisindan hayati bir 6neme sahiptir. Basin organlari, ¢alistayin igerik ve sonuglarini
kamuoyuna duyurarak, toplumsal farkindalik yaratilmasina ve kiiltiirel mirasin korunmasina
yonelik somut adimlar atilmasina olanak saglamistir. Ozellikle egitim programlari, tanitim
projeleri, akademik arastirmalar ve yasal diizenlemelere iligkin Oneriler, Yoriik kiiltliriiniin

stirdiiriilebilirligi agisindan dikkate deger katkilar sunmustur.
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Gelecekte, bu tiir ¢alistaylarin diizenlenmesine ve Yoriik kiiltiirlinlin ¢esitli yonlerinin
daha genis ¢apli arastirilmasina yonelik ¢caligmalarin devam etmesi gerektigi agiktir. Bu siirecte,
medyanin da etkin bir ara¢ olarak kullanilmaya devam edilmesi, kiiltiirel degerlerin korunmasi

ve tanitilmasinda 6nemli bir rol oynayacaktir.
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