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HALK KULTURUNE DAYALI BiLIMSEL EGITiM
YAKLASIMLARI: KAZAKISTAN ORNEGI

SCIENTIFIC EDUCATION APPROACHES BASED ON FOLK CULTURE: THE
EXAMPLE OF KAZAKHSTAN

OZ Bu makale, Kazak halk pedagojisinin kimya 6gretiminde nasil uygulanabilecegini ayrintili bir sekilde

incelemektedir. Kazak kiiltiriine 6zgl gelenekler, atasézleri, bilmeceler, ulusal oyunlar ve diger kiiltiirel miras
unsurlari, editim stire¢lerine entegre edilerek dersleri daha zengin ve ilgi cekici hale getirebilir. Halk
pedagojisinin temel amaci, égrencilerin yalnizca akademik bilgi edinmelerini degil, ayni zamanda kiiltiirel
degerlerle bad kurarak kisisel ve sosyal gelisimlerini desteklemektir. Ozellikle kimya derslerinde bu yéntemlerin
kullanimi, 6grencilerin bilimsel kavramlari anlamalarini kolaylastirirken derse olan ilgilerini artirir ve analitik
disiinme, problem ¢ézme ile yaraticilik becerilerini gelistirmelerine yardimci olur.

Makale, Kazak halkinin geleneksel bilgilerini kimya 6gretimine nasil adapte edilebilecedini somut érneklerle ele
almaktadir. Ornedin, metaller ve yadlar gibi kimya konulari, halk kiiltirii baglaminda islenerek égrencilerin bu
kavramlari daha iyi anlamasi saglanabilir. Metal isleme sanati, sabun yapimi ve gida muhafaza gibi giinliik
yasam uygulamalarindan érnekler verilerek, bu siireglerin arkasindaki bilimsel ilkeler agiklanabilir. Ayrica,
bilmeceler gibi yaratici égretim araglarinin, soyut kimyasal kavramlarin somut hale getiriimesinde ve
ogrencilerin derse aktif katiliminda ne kadar etkili oldugu vurgulanmaktadir.

Bu pedagojik yaklasim, yalnizca akademik basariyr artirmakla kalmaz, ayni zamanda 6grencilerin kiltiirel
mirasla bagd kurarak milli biling kazanmalarini saglar. Kazak halk pedagojisinin modern bilimsel egitimle
birlestirilmesi, hem bilimsel hem de kiiltiirel 6grenme siireglerini bitiinciil bir sekilde destekler. Béylelikle
ogrenciler, yalnizca ders iceriklerini 6grenmekle kalmaz, ayni zamanda bu bilgileri yasamlarina entegre ederek
daha anlamli bir 6grenme deneyimi yasar.

Anahtar Kelimeler: Kazak kiiltiirii, Halk Pedagojisi, Kimya Ogretimi, Geleneksel Bilgiler.

ABSTRACT This article provides a detailed examination of the application of Kazakh folk pedagogy

in teaching chemistry. Unique elements of Kazakh culture, such as traditions, proverbs, riddles, national
games, and other cultural heritage aspects, can be integrated into educational processes to make lessons
richer and more engaging. The primary goal of folk pedagogy is not only to impart academic knowledge but
also to enhance students' personal and social development by connecting them with cultural values.
Specifically, incorporating these methods into chemistry lessons facilitates students' understanding of
scientific concepts while increasing their interest in the subject and developing their analytical thinking,
problem-solving, and creativity skills.

The article presents practical examples of how Kazakh traditional knowledge can be adapted to chemistry
education. For instance, topics like metals and oils can be explored within the context of Kazakh culture,
allowing students to better grasp these concepts. Examples from daily practices, such as metalworking, soap
making, and food preservation, can illustrate the scientific principles behind these processes. Additionally,
creative teaching tools like riddles are highlighted as effective means of concretizing abstract chemical
concepts and encouraging active student participation in lessons.

This pedagogical approach not only improves academic performance but also fosters a connection to cultural
heritage, helping students develop a sense of national identity. The integration of Kazakh folk pedagogy with
modern scientific education supports both scientific and cultural learning in a holistic manner. As a result,
students not only learn the curriculum but also integrate this knowledge into their lives, creating a more
meaningful learning experience.

Keywords: Kazakh Culture, Folk Pedagogy, Chemistry Education, Traditional Knowledge.
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GiRiS

Kazak kiltUrine has cesitli gelenekler ve goreneklerde yer alan bilgi birikimi, duslnce sistemi, ahlaki
degerler, egitim anlayisi ve kultirel miras gibi unsurlarin egitim streclerinde kullaniimasi, pedagojik agidan
son derece blylk bir mihimdir. Bu degerlerin egitim mifredatina entegre edilmesi, sadece akademik
bilginin aktarimini degil, buna ilaveten 6grencilerin kisisel ve sosyal gelisimini destekleyen bir 6grenme
ortaminin olusturulmasini da olanakli kilar. Ozellikle kimya derslerinde halk pedagojisi unsurlarinin
kullaniimasi, 6grenciler Gzerinde olumlu psikolojik etkiler yaratarak onlarin derse olan motivasyonlarini
yUkseltmekte; derslere olan ilgilerini artirmakta ve 6grenme sirecinde aktif katilimlarini tesvik etmektedir.
Bu tdr uygulamalar, ayni zamanda 06grencilerin bagimsiz didsinme becerilerinin gelistirmekte,
yaraticiliklarinin tesvik edilmesine ve elestirel disiinme kapasitelerinin artmasini desteklemektedir.

Kazak toplumunun asirlar boyunca biriktirdigi zengin kiltirel mirasi; gelenek ve gdrenekleri, atasozleri,
bilmeceleri ve ulusal oyunlari gibi pedagojik baglamda degerlendirilerek, egitim streclerinde oldukca
islevsel bir bicimde kullanilabilir. Bu unsurlar, sadece tarihsel veya kiltlirel bilgiler olarak degil, ayni
zamanda 6grencilerin 6grenim slreclerinde derin bir etki yaratabilecek, 6grenmeyi zenginlestiren araclar
olarak da degerlendirilebilir. Halk pedagojisinin kimya derslerine entegre edilmesi, geleneksel bilgilerin
modern bilimsel kavramlarla harmanlanmasini saglayarak, 6grencilerin akademik basarilarini artirmanin
yani sira onlarin kilttrel kimliklerini giclendirmekte ve milli biling kazanmalarina yardimci olmaktadir. Bu
baglamda, Kazak halkinin kiltdrel birikimi ve pedagojik zenginlikleri, modern egitim sistemine degerli bir
katki sunabilecek, essiz bir egitim kaynag niteligindedir.

Bu calismada, halk pedagojisinin egitimdeki roli ve o6zellikle kimya derslerinde halk kdlttGrinin nasil
kullanilabilecegi orneklerle incelenmistir. Ayrica, halk pedagojisinin 6grencilerin akademik basarisina,
kalturel kimlik gelisimine ve bilimsel dislinme becerilerine olan katkilari ele alinmistir.

GCALISMANIN PROBLEM DURUMU, ARASTIRMA SORULARI VE YONTEMI

Modern egitim sistemlerinde akademik basariya odaklanmak, ©grencilerin kiltlrel degerlerden
uzaklasmasina ve soyut bilimsel bilgileri kavramakta zorlanmasina yol acabilmektedir. Bu baglamda, halk
pedagojisinin egitim slreclerine entegrasyonu, bilimsel bilgiyi kiltirel baglamda aktarmanin yani sira,
ulusal kimlik ve vatanseverlik bilincini gelistiren bir arag olarak gérilmektedir. Kazak halkinin zengin kalturel
mirasi, modern egitim sireclerinde bilimsel bilgilerle harmanlanarak daha etkili bir 6grenme ortami
yaratilabilir mi? Bu yaklasim, 6grencilerin 6grenme slireglerine olan ilgilerini artirabilir mi?

Bu sorular, halk pedagojisinin Kazakistan'da egitim sireglerinde nasil islevsel hale getirilebilecegi
konusundaki temel problemleri ortaya koymaktadir. Bunlara ilave olarak arastirmanin arastirma sorulari
olarak sunlari da sunmak mimkindur;

1. Halk pedagojisinin egitimdeki rolt nedir?
2. Halk kiltUrine 6zgl unsurlarin kimya derslerinde kullaniimasi 6grencilerin motivasyonunu nasil etkiler?

3. Geleneksel bilgilerin modern bilimsel kavramlarla btlnlestirilmesi 6grencilerin akademik basarilarini ve
kalttrel kimliklerini nasil gliclendirir?

NAUSHABAYEVA L. A. (2025). Halk Kiiltiiriine Dayali Bilimsel Egitim Yaklasimlari: Kazakistan Ornegi. IJAR. 8(15), 50-61
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4. Halk pedagojisi unsurlari, analitik ve elestirel distinme becerilerinin gelisimine nasil katki saglar?

Bu calismada, literatlr taramasi yontemi kullanilmistir. Kazakistan'daki egitim siireclerinde halk pedagojisi
ve kilturel unsurlarin kullanimina iliskin kaynaklar, makaleler ve 6gretim materyalleri incelenmistir.
Ozellikle kimya derslerinde halk kiltiriiniin nasil entegre edilebilecegi konusunda érnek olaylar ve 6gretim
stratejileri analiz edilmistir. Bu kapsamda, Kazak halk kdltirinin kimya derslerinde uygulanmasina iliskin
tarihsel ve pedagojik bilgiler bir araya getirilerek, etkili 6gretim yontemleri dnerilmistir.

HALK PEDAGO)ISI VE EGITIMDEKI UYGULAMA ALANLARI

Halk pedagojisi, halklarin asirlardir biriktirdigi pedagojik bilgi birikimi ile egitim ve terbiye deneyimlerinin
sistematik bir sekilde birlesiminden olusan bir kavramdir. Bu yaklasim, halk kdltirine 6zgl gelenek,
gorenek, degerler ve pratiklerin egitime entegre edilmesi yoluyla bireylerin hem akademik hem de ahlaki
gelisimini desteklemeyi hedefler. Egitim-6gretim slrecinde halk pedagojisinin ilkelerini ve yontemlerini
etkili bir sekilde kullanmak, bu siirecin basariya ulasmasinda énemli bir rol oynar (Aldashev ve Alimhénov,

1979:95). Fakat bu hedefin gerceklestirilmesi, blyik olcide dersi veren 6gretmenin pedagojik yeterliligi,
yaratici yaklasimi ve 6gretim sireclerini dogru bir sekilde planlama becerisine baglidir.

Halk pedagojisi unsurlarinin egitim slirecine dahil edilmesi, 6grencilerin derse katilimini artirmanin yani sira,
onlarin kisisel gelisimlerini de destekleyen cok yonli bir ara¢ olarak degerlendiriimektedir (ivanova,
2021:66). Bu unsurlarin sistematik ve etkin bir sekilde derslerde ve ders disi etkinliklerde uygulanmasinin
yararlari su sekilde siralanabilir:

Derse olan ilgiyi artirmak: Halk pedagojisi, 6grencilerin geleneksel bilgi ve kultlr unsurlariyla etkilesim
kurmasini saglayarak derslere olan ilgiyi dogal bir sekilde artirir. Ogrenciler, kendi kiiltirlerinden gelen
unsurlarin modern egitim slrecine nasil entegre edildigini gordikce, 6grenme slrecglerine daha bulylk bir
coskuyla katilirlar.

Disinme becerilerini gelistirmek: Geleneksel pedagojik unsurlar, 6grencilerin analitik ve elestirel disinme
yeteneklerini gelistirir. Ornegin, atasozleri, bilmeceler veya halk hikdyeleri, égrencilerin soyut disiince
kapasitelerini artirarak problem ¢ézme yeteneklerini gliclendirir.

Kendi kendine 6grenme aliskanliklari kazandirmak: Halk pedagojisinin icerdigi pratik bilgiler ve uygulamalar,
dgrencilerin bagimsiz 6grenme becerileri kazanmalarina olanak tanir. Ogrenciler, halk kiltiriine dayali
projeler veya etkinlikler araciligiyla, bilgiye ulasma ve bu bilgiyi kullanma yeteneklerini gelistirebilirler.

Yaraticihgl tesvik etmek: Geleneksel sanatlar, el sanatlari ve halk oyunlari gibi halk pedagojisinin yaratici
unsurlari, 6grencilerin yaratici potansiyellerini ortaya ¢cikarmalarina ve bunu gelistirmelerine yardimci olur.
Bu slireg, 6grencilerin estetik duyarliliklarini artirirken, onlarin bireysel 6zglnliklerini ifade etmelerini de
tesvik eder.

Ulusal vatanseverlik duygusunu gelistirmek: Halk pedagojisi, 6grencilerin kendi kiltUrlerine ve tarihine olan
farkindaliklarini artirarak, ulusal kimlik ve vatanseverlik bilincini gliclendirir. Geleneksel degerlerin ve tarihi
bilgilerin derslere entegre edilmesi, dgrencilerin gecmisle bag kurarak gelecege daha saglam bir sekilde
hazirlanmalarina katkida bulunur.

NAUSHABAYEVA L. A. (2025). Halk Kiiltiiriine Dayali Bilimsel Egitim Yaklasimlari: Kazakistan Ornegi. IJAR. 8(15), 50-61
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Halk kiltlrana tanitmak ve korumak: Egitim strecinde halk kiltlrine 6zgl unsurlarin kullaniimasi, ktltarel
mirasin korunmasina ve yeni nesillere aktarilmasina hizmet eder. Bu durum, 6grenciler arasinda kultlrel
aidiyet duygusunu gelistirir ve toplumun kilttrel devamliligini saglar.

Maneviyat ve ahlaki degerler kazandirmak: Halk pedagoijisi, 68rencilerin maneviyat ve ahlaki degerler
acisindan gelisimine katki saglar. Geleneksel etik 6gretiler ve ahlaki mesajlar iceren hikayeler, atasozleri
veya ritleller, 6grencilerin sorumluluk bilinci, diristlik ve empati gibi erdemleri benimsemelerine yardimci
olur.

Bdylece, halk pedagoijisinin egitim sireclerinde kullaniimasi, yalnizca 6grencilerin akademik basarilarini
artirmakla kalmaz; ayni zamanda onlarin bireysel, sosyal ve kiltirel gelisimlerini destekleyerek ¢ok yonli
bir egitim deneyimi sunar. Bu yaklasimla 6grenciler, halk kiltiirinden gelen bilgileri modern egitimle
birlestirme becerisi kazanir, kendi kimliklerini daha iyi tanir ve 6grenmeyi hayat boyu sirecek bir deger
olarak benimserler (Kudryavtsev, 2018:87).

KIMYA DERSLERINDE HALK PEDAGO)iSi UNSURLARININ UYGULAMA YONTEMLERI

Kimya derslerinde ve atdlye calismalarinda halk pedagojisinin yontemlerini kullanmak, 6grencilerin kimya
bilimine olan ilgisini artirmakla kalmayip, ayni zamanda bilgiyi anlamalarini ve 6grenme siireclerini daha
etkili hale getirmektedir. Geleneksel Kazak kultdrinin yasam pratikleri, tarihsel olarak kimya biliminin
temel prensipleriyle yakindan iliskilidir. (lvanova, 2021:67). Bu iliski, halk hekimligi, deri tabaklama, sabun
Uretimi, geleneksel yemeklerin hazirlanmasi ve muhafazasi, ayrica kuyumculuk ve demircilik gibi
zanaatlarda belirgin bir sekilde gozlemlenmektedir.

Ornegin, halk hekimligi baglaminda bitkisel ilaclarin hazirlanmasi, cesitli kimyasal reaksiyonlarin farkinda
olmadan uygulanmasini icermektedir. Deri isleme slreclerinde kullanilan dogal malzemeler ve yontemler,
kimyasal tabaklama streclerine 1sik tutmaktadir. Sabun yapiminda, yaglarin ve alkali maddelerin tepkimesi
gibi temel kimyasal strecler yer almakta ve bu da sabun dretiminin bilimsel bir temel Gzerine oturdugunu
gostermektedir (JUmabekov, 2019:25). Geleneksel yemek tarifleri ve muhafaza yontemleri ise gida
kimyasinin uygulamalari ile dogrudan iliskilidir.

Bunun gibi uygulamalar, 6grencilerin bilimsel kavramlari gtnlik yasamla iliskilendirmelerini saglarken,
kaltirel mirasin korunmasina ve bilimsel disiinme becerilerinin gelismesine de katkida bulunmaktadir.
Boylelikle, halk pedagojisi sadece egitimde bir arag¢ olarak degil, ayni zamanda bilimsel bilginin kiltirel
baglamda aktariimasini saglayan etkili bir kopri olarak degerlendirilebilir.

«Metaller» konusunu islerken ve atélye calismalarinda, Kazak halkinin demircilik ve kuyumculuk sanatina
iliskin tarihf bilgilerden 6rnekler vermek, 6grencilerin Kazak halkinin tarihine, sanatina ve ginlik yasamina
olan ilgisini artirmakla kalmayip, ayni zamanda onlarda yurtseverlik duygularini uyandirmaktadir. Demircilik
ve kuyumculuk sanati, cesitli metallerden ev esyalari ve sls esyalarinin yapimiyla dogrudan iliskilidir
(ivanova, 2021: 71).

Kazakistan Cumhuriyeti topraklarinda demir, bakir, gimus gibi metallerin islenmesi ve bu metallerden farkl
GrUnler Gretilmesi cok eski donemlere dayanmaktadir. Bu sanatlar, yalnizca zanaatkarlikla sinirli kalmayip,
ayni zamanda halkin teknolojik bilgi birikimini ve estetik anlayisini da yansitmaktadir.

NAUSHABAYEVA L. A. (2025). Halk Kiiltiiriine Dayali Bilimsel Egitim Yaklasimlari: Kazakistan Ornegi. IJAR. 8(15), 50-61
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Ornegin, kuyumculukta kullanilan ince iscilik ve metallerin cesitli tekniklerle islenmesi, metallerin fiziksel ve
kimyasal 6zelliklerine dayali strecglerin uygulanmasini gerektirir. Demircilik ise metalurji biliminin temel
prensiplerinin, 6rs ve cekic gibi basit araglarla hayata gegirilmesinin bir 6rnegidir. Bu tur tarihi ve kultdrel
baglamlar, kimya ve fizik gibi bilim dallarini anlamada 6grenciler igin somut bir ¢ergeve sunarak 6grenme
stirecini daha ilgi cekici ve anlamli hale getirir.

Ayrica, bu tlr o&rneklerin kullanilmasi, 6grencilerin kendi kuiltirel miraslarina olan baghliklarini
glclendirebilir ve bilimsel bilginin tarih ve kiltlrel sireglerle nasil batinlestigini anlamalarina yardimci
olabilir. Bu sayede, hem bilimsel hem de kdltirel 6grenme surecleri desteklenerek, 6grencilerde butincul
bir bakis agisi gelistirilmis olur.

“Demir” konusu islenirken dersi 6grenciler igin daha ilgi ¢ekici ve anlamli hale getirmenin etkili yollarindan
biri, demir metalinin kimyasal ve fiziksel 6zelliklerinin yani sira, onun tarihsel, kiltlrel ve sosyolojik
baglamdaki dnemini vurgulamaktir. Tarihte bilinen yedi temel metalden biri olan demir, Tlrk kilttrinde
sadece bir hammadde olarak degil, ayni zamanda mitolojik, astronomik ve pratik bir kavram olarak 6nemli
bir yere sahiptir. Ornegin, atalarimiz demiri gdkyiizi bilimiyle iliskilendirerek, Giines Sistemi'nin merkezinde
yer alan kutup yildizini “Demirkazik” olarak adlandirmistir (ivanova, 2021: 72). Bu, demirin yalnizca maddi
degil, ayni zamanda manevi bir anlam tasidigini gbstermektedir.

Demir, tarih boyunca Tirk toplumunun ekonomik, teknolojik ve savas stratejilerinde dnemli bir rol
oynamistir. Savas aletlerinden (kilic, ok ucu, kalkan) tarim aletlerine (orak, saban) ve glnlik yasam
araclarina (kapi menteseleri, civiler, kazanlar) kadar genis bir kullanim alani bulan bu metal, insanlarin
yasam kalitesini artiran bir kaynak olmustur. Tark halkinin demiri isleme konusundaki bilgisi, demirin fiziksel
ve kimyasal ozelliklerini anlayarak cesitli kullanim alanlarina déndstirme yetenegini de yansitmaktadir.

Bu bilgi, halk arasinda kullanilan atasézlerinde acikca ifade edilmektedir. Ornegin, “Demir sirrini ateste
ortaya cikarir” atasdzi, demirin yiksek sicaklikta isitilarak kolayca sekillendirilebilecegine isaret ederken,
“Ates komurl yer — pas demiri yer” ifadesi, oksidasyon ve paslanma sireclerine dikkat cekmektedir. Bu tir
ifadeler, halkin demir cevherinin kémdrle isitilarak eritilmesi gerektigini ve demirin ylzeyinde oksijen ve
suyun etkisiyle olusan paslanma sirecini gbzlemleyerek anladigini gbstermektedir.

Ayrica, “Olmeyen hayat yok, kirlmayan demir yok” ve “Demir tavinda dévilir” gibi atasdzleri, demirin
sertlik ve dayaniklili§ina ragmen zamanla asinabilecegi, yipranabilecegi ve hatta kirilabilecegi bilgisini ierir.
Bu husus, Turk halklarinin korozif sirecler ve metal yorgunlugu gibi kavramlari deneyim ve goézlemler
yoluyla kavradigini gostermektedir. Modern kimya bilimi baglaminda bu tiir atasozleri, halk bilimiile bilimsel
gerceklerin ortistigld 6nemli bir alan sunmaktadir.

“Yaglar” konusunu islerken, yaglarin kimyasal 6zellikleri ve kullanim alanlari, Tirk toplumunun geleneksel
degerleri ve yasam pratikleri baglaminda ele alinarak daha ilgi cekici hale getirilebilir. Ornegin, yaglarin
yvemek pisirme, saklama ve kozmetik amacl kullanimina iliskin geleneksel bilgiler, modern kimyanin
aciklamalariyla birlestirilebilir. Tirk mutfaginda tereyagl ve hayvansal yaglarin kullanimi, onlarin enerji
kaynagi olmasinin yani sira uzun siireli muhafazaya uygun yapilarindan da kaynaklanmaktadir (ivanova,
2021:83). Geleneksel yemek tarifleri, kimyasal agidan yaglarin ester baglari, doymus ve doymamis yag
asitleri gibi 6zelliklerini anlamada somut bir temel olusturabilir.

NAUSHABAYEVA L. A. (2025). Halk Kiiltiiriine Dayali Bilimsel Egitim Yaklasimlari: Kazakistan Ornegi. IJAR. 8(15), 50-61
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Bu tUr konular, sadece teorik kimya bilgisi vermekle kalmaz, ayni zamanda 6grencilerin bilimsel kavramlari
kiltdrel ve tarihsel baglamda anlamalarini saglar. Ayrica, bu yaklasim, 6grencilerin hem bilimsel hem de
kiltrel bilgi birikimlerini zenginlestirerek disiplinler arasi bir 6grenme siireci yasamalarina katkida bulunur.
Boylece, bu tir yontemler, egitim strecini daha butlncil ve etkili hale getirirken, 6grencilerin bilimsel
dlstnce becerilerinin yani sira kilttrel bilinglerini de gelistirir.

Kazak halkinin geleneksel yasam bigiminde hayvancilik, en 6nemli ekonomik faaliyetlerden biri olmustur.
Hayvanciliktan elde edilen tum drdnler, halkin gtnlik ihtiyaglarini karsilamak amaciyla gesitli sekillerde
degerlendirilmistir. Bu Urlnler arasinda, yuksek besin degeriyle dikkat ceken hayvansal yag 6zel bir yere
sahiptir (Adetov, 1995:51). Geleneksel Kazak kiiltiiriinde hayvansal yag, yalnizca bir besin maddesi olarak
degil, ayni zamanda tibbi amaglarla ve temizlik Grlnleri, 6zellikle sabun Gretimi gibi sanayi uygulamalarinda
da yaygin sekilde kullaniimistir.

GUndmuUzde Ogrenciler, genellikle yagin yalnizca besin degeri ve enerji kaynagl olma o6zelliklerine
odaklanmaktadir. Ancak, yagin geleneksel tipta tedavi edici 6zellikleri ve sabun gibi temel hijyen Grlnlerinin
Uretimindeki roll, ozellikle sehirde yasayan 6grenciler tarafindan yeterince bilinmemektedir. Bu baglamda,
yagin biyokimyasal 6zellikleri, saglik Gzerindeki etkileri ve geleneksel kullanimlarinin bilimsel temelleri
hakkinda bilgi vermek, egitimcilerin &nemli bir sorumlulugudur. Ogrencilere bu tir bilgiler sunmak, onlarin
geleneksel bilgi ile modern bilim arasindaki baglantiyl anlamalarina ve bu bilgiyi hayatlarina entegre
etmelerine katki saglayacaktir.

Yagin insan saglig Gzerindeki faydal etkilerine deginecek olursak, geleneksel Tirk ve Kazak halk tibbinda
dnemli bir yere sahip oldugu gériilmektedir. Ozellikle soguk alginligina bagl dksirik gibi solunum yolu
rahatsizliklarinda, cesitli timorlerin tedavisinde ve yara iyilesmesinde farkli tiirde hayvansal yaglar tedavi
amach kullaniimistir. Bu baglamda, kemik iliginden elde edilen yaglar, koyunun kuyruk yagi ve atin kazi yagi
sikca tercih edilmistir. Bu yaglarin kullanimi, halk arasinda hem besleyici 6zelliklerinden hem de sifali
etkilerinden dolayi yaygin bir gelenek olarak strddralmastir.

Ayrica, yag sadece tedavi amacli degil, ayni zamanda glnlUk hayatin diger alanlarinda da islevsel olarak
degerlendirilmistir. Yagin yiksek besin degerine sahip olmasi, onu 6nemli bir kaynak haline getirmistir.
Bunun yani sira, sabun Uretiminde, yenilebilir olmayan hayvan yaglari ya da kesim sonrasi hayvan
derilerinden siyrilarak elde edilen yaglar kullaniimistir. Bu uygulamalar, Kazak toplumunun hayvansal
GrUnlerin her yoniyle degerlendiriimesine verdigi 6nemi gostermektedir. Bu geleneksel yontemler,
hayvansal yaglarin yalnizca beslenme ve hijyen acisindan degil, ayni zamanda tibbi ve ekonomik bakimdan
da ne kadar degerli oldugunu ortaya koymaktadir.

Alebota bitkisi, geleneksel yontemlerle sabun tretiminde 6nemli bir hammadde olarak kullanilmistir. Bitki,
tamamen vyakilarak kil haline getirilmis ve bu kuil, su ile karistirilarak kazanda kaynatilmistir. Kaynatma
islemi sonucunda "sakara" adi verilen alkali bir madde elde edilmistir. Bu alkali madde, hayvansal yaglarla
birlestirilip tekrar kaynatildiginda, sabunlasma (saponifikasyon) reaksiyonu gerceklesmis ve bu sekilde
sabun Uretilmistir. Bu streg, geleneksel toplumlarin dogal kaynaklardan kimyasal reaksiyonlari kullanarak
glnlik hayatlarina yonelik Urinler Gretme becerisini ortaya koymaktadir.

Bunun vyani sira, hayvansal yaglarin uzun sire bozulmadan saklanmasi icin de kendine 6zgl bir yontem
gelistirilmistir. Bu yontem, kimyasal bilesiklerin koruyucu etkisine dayanmaktadir. Geleneksel
uygulamalarda, hayvansal vyaglar koyunun midesine (iskembe) verlestirilerek saklanmistir. Koyun
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midesindeki mide sivisi, dogal olarak cesitli kimyasal bilesenler icermektedir ve bu bilesenler, yagin
oksidasyonunu ve bozulmasini dnleyen koruyucu bir ortam saglamaktadir. Bu yontem, biyokimya ve gida
muhafaza tekniklerinin geleneksel bir uygulamasini temsil etmektedir.

Bu suregler, geleneksel bilgi birikiminin ve yerel halklarin dogadan ilham alarak gelistirdikleri basit ancak
etkili kimyasal ve biyolojik yontemlerin ne kadar dnemli oldugunu gostermektedir. Bu gibi yontemler,
modern kimyanin temellerine 1sik tutabilecek niteliktedir.

"Yaglar" konusu cercevesinde halk pedagojisi yontemlerinin kullanilmasi, 6grencilerin kimya dersine olan
ilgisini artirmak ve bilimsel bilgilerini pekistirmek agisindan dnemli bir rol oynamaktadir. Geleneksel bilgi ve
uygulamalarin ders iceriklerine entegre edilmesi, 6grencilerin hem akademik basarilarini hem de ginlik
yasamla baglantili 6grenme becerilerini gelistirmeye katki saglamaktadir. Bu yaklasim, 6grencilerin kimyasal
kavramlari sadece teorik diizeyde degil, ayni zamanda halkimizin zengin kiltlrel mirasi ve deneyimleriyle
iliskilendirerek anlamalarini desteklemektedir. Bu sayede 6grenciler, kimya bilgisini daha anlamli ve kalici
bir sekilde i¢sellestirme firsati bulurlar.

Ayrica, derslerde bilmece ve benzeri yaratici 6gretim materyallerinin kullanimi, 6grencilerin mantiksal
disinme, problem ¢dzme ve analitik becerilerinin gelismesine 6nemli 6lctde katki saglamaktadir. Bilmece
gibi etkinlikler, 6grencilerin soyut kavramlari somut bir baglamda ele almasina olanak tanirken, ayni
zamanda onlarin bilissel yeteneklerini gliclendirmekte ve 6grenme slreclerine aktif bir sekilde katiimalarini
tesvik etmektedir.

Bu tUr 0gretim yontemlerinin uygulanmasi, sadece akademik bilgiyi artirmakla kalmayip, ayni zamanda
ogrencilerin bilimsel disinme yetilerini gelistiren ve kiltlirel degerlerle bag kurmalarini saglayan btlnsel
bir egitim yaklasimini desteklemektedir. Bu durum, modern egitim yaklasimlarinin, geleneksel bilgilerin
egitime entegrasyonu yoluyla daha etkili ve anlamli hale gelebilecegini gostermektedir.

BILMECELERIN EGITIMDEKI ROLU

Bilmeceler, 68rencilerin mantiksal disinme becerilerini gelistiren ve kavramsal 6g8renmelerine katki
saglayan etkili egitim aracglarindan biridir. Bu tir etkinlikler, 6grencilerin soyut bilimsel kavramlari daha
somut ve anlasilir bir sekilde kavramalarina yardimci olur. Ayni zamanda, 6grencilerin analitik disinme,
problem ¢ozme ve yaraticilik becerilerini pekistirir.

Kimya derslerinde bilmecelerin kullanimi, 6gretim sirecini zenginlestirerek 6grencilerin derslere olan ilgisini
artirir ve 6grenme motivasyonlarini glclendirir. Bu yontem, 6grencilerin ders konularini farkh bir bakis
acisiyla ele almalarini ve bilimsel kavramlarla iliskilendirmelerini kolaylastirir (Amirgaziev, 1972:59).
Bilmecelerin derslerde kullanimi asagidaki adimlarla yapilandirilabilir:

Bilmecenin sunulmasi: Ogretmen, derse uygun bir bilmecenin égrencilerle paylasimini yapar. Bu asamada,
bilmecenin dikkat cekici ve ders icerigiyle baglantili olmasi 6nemlidir.

Bilmecenin igeriginin analiz edilmesi: Ogrenciler, bilmecede gecen ifadeleri ve ipuglarini dikkatlice inceler
ve kimyasal kavramlarla baglantilarini degerlendirir. Bu sireg, 6grencilerin elestirel diisinme becerilerini
gelistirmeye katkida bulunur.

NAUSHABAYEVA L. A. (2025). Halk Kiiltiiriine Dayali Bilimsel Egitim Yaklasimlari: Kazakistan Ornegi. IJAR. 8(15), 50-61



ULUSLARARASI AFRO-AVRASYA ARASTIRMALARI DERGISI

k INTERNATIONAL JOURNAL OF AFRO-EURASIAN RESEARCH (IJAR)
E-ISSN 2602-215X

VOLUME 10- ISSUE 19- JANUARY 2025 / CILT 10 — SAYI 19 — OCAK 2025

Bilmecenin ¢6zimiini arama: Ogrenciler bireysel ya da grup calismasi yoluyla bilmecenin ¢6zimini
bulmaya yonelik fikirler Gretir. Bu asama, is birligi, iletisim ve yaratici disinme becerilerinin gelisimini
destekler.

Bilmecenin cevabinin bulunmasi: Ogrenciler, bilmecenin dogru ¢6zimini bulur ve bunu sinif ortaminda
tartisarak 6grenmelerini pekistirir. Bu asamada, 6gretmen, ¢6zimi agiklayarak kimyasal kavramlarin
derinlemesine anlasiimasini saglar.

Bu yontem, hem kimya derslerine yaratici bir boyut kazandirmakta hem de 6grencilerin mantiksal distinme
yeteneklerini gelistiren, katiimi artiran ve 6grenmeyi kalici hale getiren etkili bir strateji sunmaktadir. Ayni
zamanda, dersin eglenceli ve dinamik bir sekilde islenmesine olanak taniyarak 6grencilerin kimya dersine
olan ilgisini ve motivasyonunu artirir.

Bilmeceler, 6grencilerin 6grenme slreglerini zenginlestiren ve onlarin derse olan ilgisini artiran etkili bir
Ogretim yontemidir. Bu tlr etkinlikler, &grencilerin analitik dislinme, yaraticilik ve problem ¢dézme
becerilerini gelistirmekle kalmaz, ayni zamanda konulara daha eglenceli ve katiimci bir sekilde
yaklasmalarini saglar. Derslerde bilmecelerin kullanimi, hem 6gretim sirecinin verimliligini artirmakta hem
de 6grencilerin 6grenme deneyimlerini daha derin ve anlamli hale getirmektedir.

Eger bilmeceler dersin basinda kullanilirsa, 6grenciler icin bir motivasyon araci islevi gorlr ve onlari derse
hazirlayarak 6grenmeye tesvik eder. Bu yontem, Ogrencilerin dersin konusuna yodnelik dikkatlerini
toplamasini ve igerigi daha iyi anlamalarini saglar. Dersin sonunda kullanilan bilmeceler ise, 68rencilerin
konuyu ne olclide kavradigini degerlendirmek ve 6grenme dlzeylerini 6lcmek icin etkili bir aractir.
(Amanjolov ve Janlzaqov, 1959:41). Bu yaklasim, dersin basindan sonuna kadar 6grencilerin aktif katilimini
destekler.

Ornegin, "Oksijen ve Yanma" konusunu islerken asagidaki bilmecelerden yararlanilabilir:

Birinci Bilmecenin metni:

Kokusu ve tadi olmayan, elle tutulamayan bir sey;
O olmadan, yasamin devami mUmkuin degil.

O olmadan, odun bile yanmaz;

Geriye sadece komirlesmis bir kil kalir.

(Cevap: Oksijen)

ikinci Bilmecenin metni:

Biri yanmayi destekler, digeri yanar;

Bu iki element ¢ok uzun zamandir bilinir.

Yangin ¢iktiginda, sondirmek igin birgcok kisi gelir;
Birlesimi kovalarla yangina tasinir.

(Cevap: Oksijen, hidrojen, su)

Ugtincii Bilmecenin metni:
Agirligini tartabilirim,

Ama gozle goremem.
(Cevap: Hava)
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Bu bilmeceler, 68rencilerin kimyasal kavramlari giinlik hayattan érneklerle iliskilendirmesini saglar. Ayni
zamanda, soyut kimyasal sireglerin ve elementlerin 6grenciler tarafindan daha kolay anlasiimasina
yardimci olur. Ornegin, oksijenin yanmayi desteklemesi veya suyun yangini sondirmedeki roli gibi
kavramlar, bu bilmeceler sayesinde somut bir baglama oturtulur.

Derslerde bilmecelerin kullanilmasi, 6grencilerin bilgiyi daha iyi kavramalarina olanak tanirken, ayni
zamanda 6grenme sirecini eglenceli ve ilgi ¢ekici hale getirir. Bu yontem, 6grencilerin 6grenmeye daha
fazla katihm gostermesini, merak duygularini harekete gecirmesini ve bilimsel kavramlari daha kolay
anlamalarini destekleyen onemli bir 6gretim stratejisidir. Ayni zamanda, 6gretim surecine yenilikgi bir
yaklasim kazandirarak, geleneksel yontemlerle modern pedagojik teknikleri bir araya getirir.

Bilmecelerin igerigini analiz etmek, 6grencilerin kimyasal kavramlari hatirlama, bu kavramlar arasindaki
iliskileri kurma ve elestirel disinme becerilerini gelistirme agisindan etkili bir 6gretim yontemidir. Bu
sirecte Ogrenciler, oksijenin fiziksel ve kimyasal ozelliklerini, bilesiklerini ve uygulamalarini tartisarak,
bilmecelerin ¢ozimlerini kendi gorUslerini bilimsel kanitlarla destekleyerek bulurlar. Boylece, yalnizca
kavramlari 6grenmekle kalmazlar, ayni zamanda bilimsel distince becerilerini de pekistirirler.

Bazlar” konusu ele alindiginda, 6grencilerin bazlarla calisirken uyulmasi gereken glvenlik dnlemlerini
anlamalari hayati 6nem tasir. Bu amagcla, bilmece gibi yaratici yaklasimlar kullanilabilir (Amanjolov ve
Jantzaqov, 1959: 44).

Ornegin:

Bilmece:

Donmus yag sanip tutma eline,

Vicudunu yakar, aci verir derine.

Eriyince su kadar berrak, temiz,

Yagla karisinca sabun oluverir.
(Cevap: Sodyum hidroksit.)

Bu bilmece, sodyum hidroksitin kimyasal 6zelliklerini ve sabun yapimindaki rolini vurgularken, ayni
zamanda glvenlik kurallarinin énemine dikkat ceker. Ogrenciler, bu bilmece sayesinde kimyasallarin
tehlikelerini 6grenir ve givenli bir sekilde nasil ¢alisiimasi gerektigi konusunda farkindalik kazanirlar.

Azot Ailesi Konusu: Kimyasal Kavramlarin Anlasilmasi

“Azot ailesi” konusu islendiginde, 6grencilerin azotun fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini, bilesiklerini ve
biyolojik &nemini kavramalari hedeflenir. Bu siirecte su gibi bilmeceler kullanilabilir: (Amirgaziev, 1972: 61).

Birinci Bilmece:

Havayi dolasir, gezinir,

Saf halde pek ise yaramaz.
Eger bilgin varsa soyle:
Bilesigi hayatin temelidir.
(Cevap: Azot.)

Bu bilmece, azotun biyosferdeki kritik rolini ve saf haldeki azotun biyolojik streclerdeki sinirli kullanimini
anlamalarini saglar. Azotun, bilesikleri araciligiyla canhlar icin hayati 6neme sahip oldugu gercegi vurgulanir.
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ikinci Bilmece:

Kimyanin bilgisiyle anilir,

“Padisah rakis1” diye taninir.

Ne bir padisah icer,

Ne baskasl igebilir,

Magazalarda da bulunmaz,

Soyle, neyden yapilir?

(Cevap: Bir hacim nitrik asit ve (¢ hacim hidroklorik asit karisimi.)

Bu bilmece, 6grencilerin nitrik asit ve hidroklorik asidin karisimiyla elde edilen “Padisah rakisi”ni
O6grenmesini saglar. Padisah asidinin 6zel kimyasal 6zellikleri, altin ve platini czme kapasitesi gibi konular,
bilmece araciligiyla daha ilgi ¢cekici hale gelir. Ayrica, bu tUr asitlerin neden ticari olarak temin edilemedigi
ve kullaniminda neden dikkatli olunmasi gerektigi gibi glivenlik konularina da dikkat cekilir.

Bu tUr bilmeceler, soyut kimyasal kavramlarin 6grenciler tarafindan daha kolay anlasiimasini ve ginlik
hayatla iliskilendirilmesini saglar. Ayrica, 6grencilerin analitik disiinme, problem ¢6zme ve bilimsel yorum
yapma becerilerini gelistirir. Derslere yaratici bir boyut kazandiran bu yontem, égrencilerin kimya dersine
olan ilgisini artirarak 6grenmeyi daha eglenceli ve etkili hale getirir.

Bu yontemler, kimya egitiminin sadece kavram 0gretimine degil, ayni zamanda 06grencilerin bilimsel
duslnceyi anlamalarina ve uygulamalarina katki saglayacak sekilde yeniden yapilandiriimasina olanak tanir.
Egitim sUrecini daha interaktif, anlamli ve katilimci hale getirir.

"Metaller" konusu islenirken, 6grencilerin hem metallerin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini anlamalarini hem
de metallerin tarihsel 6nemini kavramalarini desteklemek amaciyla bilmecelerden yararlanilabilir. Bu tir
etkinlikler, 6grencilerin 68renme sirecine aktif katilimini saglamakla birlikte, ders iceriginin daha eglenceli
ve akilda kalici bir sekilde sunulmasina olanak tanir.

Aliiminyumun Tarihsel ve Kimyasal Ozelliklerini Ele Alan Bilmece:
Bilmece:

Eskiden cok nadir bulunurdu,

Simdi her yerde bolca var.

Altindan bile degerliydi,

Hangi metaldi bir zamanlar bu kadar kiymetli?

(Cevap: Aliminyum)

Bu bilmece, aliminyumun tarihsel 6nemine ve ekonomik degerine dikkat ¢eker. Aliminyum, 19. ytzyilhn
baslarinda nadir bulunan ve Uretimi oldukca zor olan bir metal olarak bilinmekteydi. Hatta o donemde
altindan daha degerli kabul edilmekteydi. Ancak, Hall-Héroult yontemi gibi gelismis Gretim teknolojilerinin
gelistirilmesiyle aliminyumun Gretimi kolaylasmis ve bu da metalin daha genis bir sekilde kullaniimasini
saglamistir. Bu bilmece, 6grencilerin metallerin ekonomik ve endUstriyel gelisim sireclerini anlamalarina
yardimci olur.

Pasif Metallerin Ozelliklerini Ele Alan Bilmece:
Bilmece:
Altin ile giimUsU bilmeyen yok,
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Elinde olunca herkes neseyle giiler cok.
Kimyacilar neden sevmez peki bu metali,

Her zaman "kotl metal" derler, bunun sirri nedir?
(Cevap: Pasif metal)

Bu bilmece, kimya dersinde aktif ve pasif metallerin ayirt edilmesini saglayan bir arag olarak kullanilabilir.
Pasif metaller, genellikle kimyasal reaksiyonlara karsi disUk reaktivite gosterirler ve bu nedenle "kimyasal
olarak tembel" olarak kabul edilirler. Ornegin, altin ve platin gibi pasif metaller, atmosferde oksijenle
kolayca reaksiyona girmedikleri icin korozyona karsi oldukca dayaniklidir (Amanjolov ve Jantzaqgov,
1959:46). Bu bilmece, ogrencilerin aktif ve pasif metallerin kimyasal davranislarini anlamalarina ve
siniflandirmalarini kavramalarina yardimci olur.

SONUGC

Bilmeceler, ders icerigini zenginlestirmekle birlikte dgrencilerin analitik dlslinme, problem ¢6zme ve
bilimsel kavramlari iliskilendirme becerilerini gelistiren etkili bir aractir. Metallerle ilgili bu tir bilmeceler,
Ogrencilerin 6grenme slrecine hem eglenceli hem de yaratici bir boyut katar. Ayni zamanda, dgrencilerin
metallerin kimyasal 6zelliklerini tarihsel ve giinlUk hayattaki rolleriyle iliskilendirmelerini saglar.

Bu yontemler, yalnizca 6grencilerin bilimsel kavramlari 6grenmelerine degil, ayni zamanda bu bilgileri
ginluk hayatta uygulama ve farkl disiplinlerle iliskilendirme becerilerini kazanmalarina da olanak tanir.
Boylelikle kimya egitimi, soyut bilgilerin somut baglamlarla anlamlandirildigi, daha etkili ve anlamli bir
O0grenme slrecine dondsur.

Halk pedagojisi unsurlarinin egitimde uygulanmasi, kimya 06gretiminin etkinligini 6nemli &lglde
artirmaktadir. Bu pedagojik yaklasim, égrencilerin kimya dersine olan ilgisini artirarak, onlarin kimyasal
kavramlari derinlemesine anlamalarina ve bu bilgileri ginlik yasamda pratik bir sekilde kullanabilmelerine
yardimci olur. Ayrica, halk pedagojisinin sistemli bir sekilde kimya derslerine entegrasyonu, dgrencilerin
yalnizca akademik bilgi edinmelerini degil, ayni zamanda bu bilgileri sosyal yasamda uygulama yeteneklerini
de gelistirir.

Bu yontem, 6grencilerin analitik disinme, problem ¢ézme ve bilimsel distiinme becerilerini gelistirirken,
ayni zamanda ulusal kilttrian degerlerini ve geleneksel bilgileri 6grenme stirecine dahil eder. Béylece, kimya
egitimi sadece dogal bilimler alanindaki bilgi ve becerileri degil, ayni zamanda kalturel kimlik ve toplumsal
degerlerin de ogretildigi bitlnsel bir 6grenme deneyimine dondstr. Bu tir bir yaklasim, 6grencilerin
entelektlel gelisimlerini desteklerken, ayni zamanda kiltlrel mirasi koruma ve yayma konusunda da édnemli
bir katki saglar.
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