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Ozet

Istenmeyen gebeliklerin sonlandirilmas1 amaciyla ¢ok eski zamanlardan beri uygulanmakta olan kiiretaj, siklikla
uygulanan bir teshis ve tedavi yontemidir. Bununla birlikte kiirtajin uygulanma ya da tercih nedenleri oldukg¢a
cesitldir ve farkli sosyal, tibbi ve bireysel kosullara gore degisir. Tirkiye'de kiirtaj, yani gebeligin sona
erdirilmesi, 24 Mayis 1983 tarih ve 2827 sayili Niifus Planlama Kanunu'nda diizenlenmistir. Yasaya gore, gebelik,
onuncu haftaya kadar kadinin istegi dogrultusunda ve tibbi sakinca bulunmamasi halinde sonlandirilabilir. On
haftay1 asan gebeliklerde ise sonlandirma iglemi yalnizca annenin hayatini tehdit eden durumlar veya dogacak
¢ocugun ciddi saglik sorunlari tagimasi halinde, iki uzman hekimin onayiyla gergeklestirilebilir. Acil miidahale
gerektiren ve annenin hayatin1 veya hayati organlarini tehdit eden durumlarda, yetkili hekim gebeligi derhal
sonlandirabilir. Gebelik sonlandirma islemi i¢in kadinin rizasi gereklidir. Resit olmayanlar i¢in ebeveyn izni,
vesayet altindakiler i¢in ise vasi ve hakimin onay1 gerekir. Evli bireyler i¢in esin onay1 da zorunludur.

Diinya ¢apinda her yil yaklasik 73 milyon gebelik istemli sekilde sonlandirilirken, istenmeyen gebeliklerde istemli
sonlandirma oram1 %61°dir. Istenmeyen gebelik yasayan kisiler giivenli, zamaninda, uygun maliyetli ve
ulagilabilir kiirtaja erigme konusunda engellerle karsilastiklarinda ise siklikla kadin sagligim olumsuz etkileyen
giivenli olmayan kiirtaja basvurmaktadir. Gelismemis bélgelerde her 100.000 giivenli olmayan kiirtaja karsilik
200 kadinin oldiigii tahmin edilmektedir.

Bu derlemenin amaci, kiirtajin kadin bedeni tizerindeki toplumsal, hukuki ve etik ikilemler ile iligkisini
irdeleyerek, kiirtajin kadin haklar1 baglaminda yarattig: tartismalar1 degerlendirmek ve saglik profesyonellerinin
bu siiregteki roliine vurgu yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Kiirtaj, Kadimin Karar Hakki, Yasal Boyut, Hemsirelik.

Abstract

Curettage, used for centuries to terminate unwanted pregnancies, remains a widely applied diagnostic and
therapeutic procedure. The reasons for choosing abortion vary according to social, medical, and individual
circumstances. In Turkey, abortion is legally regulated under the Population Planning Law No. 2827, dated May
24, 1983. According to the law, pregnancy may be terminated up to the 10th week upon the woman’s request,
provided there is no medical risk. Beyond the 10th week, abortion is permitted only if the mother's life is at risk or
if the fetus has serious health problems, and requires approval from two specialist physicians. In emergencies,
authorized doctors may immediately perform the procedure.

Consent is essential. For minors, parental consent is required; for individuals under guardianship, both the
guardian’s and a judge’s approval are needed. Married women must also obtain their spouse’s consent.

Globally, around 73 million pregnancies are voluntarily terminated each year, with 61% of unwanted pregnancies
ending in abortion. When access to safe, timely, affordable, and accessible abortion services is restricted, many
resort to unsafe procedures, increasing health risks. In underdeveloped regions, an estimated 200 women die per
100,000 unsafe abortions.

This review aims to examine abortion through legal, social, and ethical lenses, focusing on its implications for
women’s bodily autonomy. It also highlights the crucial role of healthcare professionals—especially nurses and
midwives—in providing counseling, supporting informed decision-making, and ensuring safe reproductive
healthcare.

Keywords: Abortion, Women's Right to Decision, Legal Dimension, Nursing.

ORCID ID: O.K. 0009-0006-3244-3430; S.P. 0000-0001-7718-9428; F.T.G. 0000-0001-6765-3346
Sorumlu Yazar: Oznur KURUCU, Yozgat Bozok Universitesi, Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi
E-mail: oznur.kurucu@yobu.edu.tr

Gelis tarihi/ Date of receipt: 01.01.2025 Kabul tarihi / Date of acceptance: 08.07.2025

(O]3)
Content of this journal is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License

267



YOBU Saghik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2025 6(2): 267-273
YOBU Faculty of Health Sciences Journal 2025 6(2): 267-273

Kurucu, Polat & Tosun Giileroglu

GIRIS

Kirtaj, siklikla uygulanan bir teshis ve
tedavi yontemidir. Toplumda kiirtaj olarak ifade
edilen bu kavram ile ilk akla gelen “fetiisiin
rahim diginda hayatta kalma yetenegine
erismeden once gebeligi sonlandirmaktir” (1).
Diinya Saghk Orgiiti (DSO)’ne gore 2010-
2014 yillar1 arasinda, ortalama 56 milyon kadin
istenmeyen  gebelikler  nedeniyle  kiirtaj
yaptirmistir ~ (2).  Istenmeyen  gebeliklerin
sonlandirilmas1 amaciyla ¢ok eski zamanlardan
beri  uygulanmakta olan kiirtaj, hukuki
terimlerde farkli kavramlarla ifade edilmistir.
Ulkemizde 2827 Sayih Niifus Planlama
Kanunu'nda "gebeligin sona ermesi”, 837395
sayilh Karar'da belirtilen "rahim tahliyesi* ve
“sterilizasyon”, Tiirk Ceza Kanunu'nun 99. ve
100. maddelerinde "¢ocuk diigiirtme" ve "¢ocuk
diisiirme" seklinde ifade edilmistir. Bu terimler,
farkli yasal baglamlarda gebeligin
sonlandirilmasini ifade etmektedir. Bu nedenle,
belirli bir durumu agiklamak igin dogru terimin
kullanilmasi, hukuki siireclerde ve belgelerde
netlik saglamak agisindan son derece 6nemlidir
(3).

Bu derlemenin amaci, kirtajin kadin
bedeni tizerindeki toplumsal, hukuki ve etik
denetimle iligkisini irdeleyerek, kiirtajin kadin
haklar1 ve etik ikilemler baglaminda yarattig
tartigmalart ~ degerlendirmek  ve  saglik
profesyonellerinin bu siiregteki roliine vurgu
yapmaktir.

Tiirkiye’de Kiirtajin Yasal Gelisimi
Cumhuriyetin ilk yillarinda, Birinci
Diinya Savasi ve sonrasinda yasanan niifus
kayiplari, devletin demografik yapiyr yeniden
insa etme ihtiyacin1  dogurmustur. Bu
dogrultuda, dogurganhigi artirmaya yonelik
politikalar benimsenmis; ¢ok ¢ocuklu aile
yapist tesvik edilmis ve annelige toplumsal
acidan Onemli Dbir rol atfedilmistir. Aym
zamanda, anne ve gocuk sagligini korumaya
yonelik  saglik  hizmetleri  gelistirilmeye
calistimistir.  Niifus artisi  hem ekonomik
kalkinma hem de ulusal giictin bir gostergesi
olarak degerlendirilmis ve bu dogrultuda gesitli
sosyal ve siyasal diizenlemelere gidilmistir (4).

1930 tarihli Umumi Hifzissihha Kanunu’nun
152. maddesinde, cocuk diisiirmeyi saglayan
araglarin ithal ve satisi yasaklanmis; yalnizca
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi tarafindan
belirlenen sartlar cergevesinde, tibbi amach
kullanimlara izin verilmistir. Bu araglarin
eczanelerde sadece recete ile satilabilecegi
hiikme baglanmigtir. Bu diizenleme,
dogurganligt  artirmaya  yonelik  devlet
politikalariyla uyumlu olup, bireysel dogum
kontrolii  uygulamalarinin  siirlandirilmasi
yoluyla niifus artigmin desteklenmesini
amaglamaktadir (5). 1950’li yillardan sonra,
saglik hizmetlerindeki gelismeler dogrultusunda
bebek ve ¢ocuk oliimlerinde azalma goriilmiis,
bu da niifus artisinin yillik ortalama yiizde iki
oraninda gergeklesmesine olanak saglamustir.
1955-1960 yillar1 arasinda ise niifus artisi, 0O
doneme kadar goriilen en yiiksek Seviyeye
ulagsmustir.  Ancak, niifusun hizla artmasi,
beraberinde sosyal wve ekonomik sorunlar
yaratma potansiyeli tasimakta oldugundan, bu
durum, niifus planlamasinda politika degisikligi
yapilmasini zorunlu kilmstir (6). 1965 yilinda
kabul edilen 557 sayili Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun ile birlikte, dogurganlig
tesvik eden politikalar terk edilmistir. Gebeligi
Onleyici ara¢ ve ilaglarin ithali, dagitimi ve
kullanimi yasak olmaktan ¢ikarilmistir. Ancak
kiirtaj yasagi devam etmekle birlikte, anne ve
bebek saghgm tehdit eden durumlarda
gebeligin sonlandirilmasi yasal hale gelmistir
(7).

1983 yilinda yiirtirlige giren 2827 sayili
Niifus Planlama Kanunu ile birlikte, kiirtaj
hiikiimleri yeniden diizenlenmistir. Bu kanunla,
gebeligin ilk on haftas1 igerisinde, tibbi bir
zorunluluk olmaksizin da gebeligin
sonlandirilabilmesine olanak taninmistir. Bu lig¢
donem, Tirk hukukunda kiirtajin nasil ele
alindigin1 ve zaman iginde nasil degisime
ugradigimi  gostermektedir. Her donem, o
zamanin sosyal ve politik kosullarin1 yansitan
farkli yaklagimlar sergilemistir (9). Ayrica
Tirkiye'de  kiirtaj, yani gebeligin  sona
erdirilmesi, acil miidahale gerektiren hallerde
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izin sart1 aranmadan hekim tarafindan dogrudan
gergeklestirebilir (8).

Tiirkiye’de Kiirtajin Hukuki Boyutu

Tirk Hukuku'nda gebeligin
sonlandirilmasi, Tiurk Ceza Kanunu'nda, Niifus
Planlamasi1 Hakkinda Kanun'da ve bu kanuna
dayanilarak ¢ikarilmis Rahim Tahliyesi ve
Sterilizasyon Hizmetlerinin  Ydiritilmesi ve
Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'te
diizenlenmistir. Tiirk Ceza Kanunu'mun 99. ve
100. maddeleri ~ "kiirtaj" ve "kiirtaja  sebep
olmak" suglarini diizenlemekte ve mevzuata
aykar1 kiirtaj islemlerine yonelik hapis veya para
cezas1 ongormektedir. Tirk Ceza Kanunu'nda
2005 yilinda yapilan degisiklikle, bir
kadinin magdur oldugu  bir  sug sonucu gebe
kalmas1 halinde, gebeligin 20  haftay1
gecmemesi Ve rizasi alinarak  gebeligi
sonlandiranlarin cezalandirilmayacag belirtilir.
Tirk  Ceza  Kanunu'nun 99/6 maddesinde
gebeligin hastane ortaminda saglik
profesyonellerince sonlandirmasi gerektigi de
belirtilmistir (10).

Tirk mevzuatinda terminolojik bir birlik
olmadig1 gibi hiikiimlerin yeri bakimindan da bir
birlik saglanamamugtir. Kiirtaj, = Tirk  Ceza
Kanunu'na  gore
gegerli oldugu
kim tarafindan sonlandirilacagina iligkin
sorular 2827 sayili Niifus Planlama Kanunu ve
bu kanuna dayanilarak ¢ikarilan Rahim
Tahliyesi ve Sterilizasyon
Hizmetlerinin Uygulama ve Denetimi Hakkinda

suctur. Rizanin nasil

ve gebeligin nerede ve

Yonetmelik kapsaminda diizenlenir.  Gebe
kadinin  veya fetlisiin  yasamin1  tehdit
eden bir durum s6z konusu oldugunda siireye
bagli olmadan gebelik sonlandirilabilir, gebelik
magdurun ugradigr bir su¢ sonucu olugsmussa,
yirmi hafta i¢inde sonlandirilabilir (3,8,10).

Diinyada Yasal Kiirtaj Siireleri

Diinya genelinde gebeligin  planh
sonlandirilmasi igin belirlenen yasal siireler
ilkeden iilkeye degisiklik gostermektedir.
Ulkelerin yasal kiirtaj siireleri, toplumsal,
kiiltiirel ve hukuki farkliliklarina bagli olarak
genis bir cesitlilik gostermektedir. Ornegin,

Hollanda ve Kolombiya gibi iilkelerde kiirtaja
yasal olarak izin verilen siire 24 haftaya kadar
uzanirken, Izlanda’da bu siire 22 hafta, Yeni
Zelanda’da 20 hafta, Isvec’te ise 18 hafta olarak
belirlenmistir. Fransa kiirtaja 16 haftaya kadar
yasal olarak izin verirken, Ispanya ve Romanya
gibi baz1 Avrupa iilkelerinde bu simir 14 hafta,
Avusturya ve Kuzey Makedonyada ise yaklagik
12 haftalik bir siire olan 3 ay olarak kabul
edilmektedir. Daha genis bir cografyada,
Almanya, Avusturya, Belgika, Bulgaristan,
Danimarka, Norve¢ ve daha pek ¢ok iilkede
kiirtaj stiresi 12 hafta ile smirlidir. Bosha
Hersek, Sirbistan ve Tirkiye’de ise 10 hafta
olarak uygulanmaktadir. Bu ¢esitlilik, tilkelerin
kiirtaj konusunda benimsedikleri etik, dini,
politik ve halk saghg: temelli yaklasimlari
yansitmakta ve kadinlarin tireme haklarina dair
farkli  tutumlarin  ifadesi olarak ortaya
¢ikmaktadir (11,12).

Kiirtaj Nedenleri

Kiirtajin  uygulanma ya da tercih
nedenleri oldukg¢a c¢esitlidir ve farkli sosyal,
tibbi ve bireysel kosullara dayanir. Bunlar
arasinda annenin fiziksel veya ruhsal sagligini
koruma gerekliligi, plansiz gebelik, yasa dist
gebeliklerin yol a¢tigi magduriyetin 6nlenmesi,
istenmeyen cinsiyette bir bebegin dogumunun
engellenmesi, engelli bir fetiisiin alinmasi, tibbi
arastirmalar veya deneyler igin stabil bir fetiistin
kullanilmasi, ekonomik yetersizlikler, annenin
emzirdigi bir bebegin bulunmasi, bosanma ya
da bosanma korkusu, esin Olimii ve istismar
gibi durumlar yer alir. Bu nedenler, Kkiirtaj
kararmin yalnizca tibbi degil, ayn1 zamanda
psikososyal baglamda da degerlendirilmesi
gerektigini ortaya koyar (1,11,13).

Diinya’da ve Tiirkiye’de Kiirtaj Oranlar

Diinya Saglhk Orgiitii'niin (WHO-2024)
verilerine gore, diinyadaki her 10 gebelikten
altist  kiirtajla  sonuglanmaktadir.  Diinya
capinda, kiirtajlarin yaklagik %45' giivenli
olmayan kiirtaj olarak kabul edilmekte ve
"gerekli becerilere sahip olmayan kisiler
tarafindan veya asgari tibbi standartlarin
olmadig1 bir ortamda veya her ikisinde de
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istenmeyen bir gebeligi sonlandirma prosediirii"
olarak uygulanmaktadir (1,14,15). Bu giivenli
olmayan kiirtajlarin neredeyse tamami (%97),
giivenli kiirtajin yasal olarak kisitlandigi ve
kiirtaj sonrast bakim hizmetlerinin = sinirlh
oldugu diisiik kaynakl1 tilkelerde
gerceklesmektedir. Gtivenli kiirtajdan
kaynaklanan olimler ihmal edilebilir diizeyde
iken (<1/100.000), giivenli olmayan kiirtajlarin
yaygin oldugu bolgelerde 6liim oranlarinin
(<200/100.000) yiiksek oldugu goriillmektedir
(14). Turkiye Nifus Saglik Arastirmasi 2018
yili (TNSA-2018) raporunda ise ilkemizde
istenmeyen gebelik oraninin %15, kiirtaj
oraninin ise %6 oldugu belirtilmektedir. Bu
istatistikler,  Tirkiye'deki  kiirtajin  diinya
geneline kiyasla daha az uygulandiginm
gostermektedir (16).

Kiirtaj Hakki

Kirtaj hakki, kadinin kendi bedeni
tizerindeki haklarindan biridir. Bu hak, kisisel
konularda toplumsal baskidan bagimsiz olma,
vicdanina gore karar verme, istenmeyen bir
hizmete mecbur birakilmama ve fiziksel
miidahaleye maruz kalmama 6zgiirligiini
igerir. Dini, ahlaki, politik ve toplumsal
disince  kaliplari,  kadimin  bedeninin
Ustlinliiglinii ve kiirtaj hakkini etkiler (13).
Kirtaj konusu saghik, hukuk, tip etigi, felsefe,
din ve kadin haklar1 caligmalar1 gibi birgcok
alanda tartistlmigtir (17). Bu tartigmalarda bir
gortis, kadinin kendi bedeni hakkinda karar
verme ozgiirliigiine sahip oldugunu savunurken,
karsit goriis ise bunu anne karninda baslayan
hayata miidahale, hatta cinayet olarak
yorumlamaktadir. Ozgiin Hipokrat Yemini’nde,
doktorlarin kendilerinden istense bile gebe
kadinlara  cenini  distirmeleri  i¢in  ilag
vermemeye, kadinlara kiirtaj konusunda yardim
etmemeye yemin ettigi biliniyor (18,19). Yani
kadinin diinyaya ¢ocuk getirmek istemesi yada
istememesi sadece kendi meselesi olarak
goriilmemektedir.
Kirtajin kabul edilebilir veya caiz olup olmadigi
konusunda etik ve hukuki agidan pek ¢ok tartigma
olmasina ragmen, kiirtaj tartismasina biiyiik 6l¢lide
"haklar" temelli ~ arglimanlarin =~ héakim oldugu

goriilmektedir. Tim tartigmalar esasinda yasam
hakkinin kékeni ve insanin  kendi  kaderini tayin

hakkinin sinirlart etrafinda yapilmaktadir (20).

Ceninin Yasama Hakki

Kirtajla ilgili temel tartisma, fetiisiin
kigisel haklara sahip olup olmadigidir. Bu
konuda farkli gortsler bulunmakla birlikte,
kiirtaj hakki savunuculart genellikle insanlarin
kigisel haklarin1 gebelik sirasinda degil, daha
sonraki bir asamada aldiklarim savunmaktadir.
Cilinki fetiistin gebeligin ilk asamasinda bir kisi
olarak kabul edilemeyecegini One siirerler.
Yasam hakki savunuculan ise tiim insanlarin
yasam hakkinin kutsal oldugunu ve fetiisiin de
bir kisi olarak kabul edilmesi gerektigini ileri
siirerler (20). islam dini temel prensip olarak,
cocugun ana rahmindeki haklarini korumustur.

Bu  haklarmn  ihlalini  yasaklamig
ve cesitli yaptirimlarla fetlisli korumaya
calismistir. Hangi evrede olursa olsun ana
rahmine diismiis ve orada kendisine bir yer
edinmis zigotun hayatina kastetmenin haram ve
cinayet olacag belirtilmektedir (17).

Bu bakimdan, canli insan
hayatinin korunmasinda oldugu gibi, fetiisiin de
aslinda dig diinyada heniiz var olmasa da olas1
insani  oOzelliklere sahip olan yasam hakki
giivence altina alinmistir.

Bader, Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam
dininde insan hayati kutsal kabul edilerek
sugsuz Yyere insan oldiirmenin biiyik giinah
sayildig1, kiirtaj da anne karnindaki bir varligin
hayatinin  sonlandirilmas:  oldugundan insan
6ldiirme ile baglantisi kuruldugu
belirtilmektedir (19).

Kiirtaj haklar1 savunuculari ise bireylerin
sadece insan Deoksiriboz Niikleik Asitine
(DNA) sahip olmalarinin veya gelecekte tam
anlamiyla insan olma potansiyeline sahip
olmalarimin, onlara insan haklari taninmasi igin
yeterli olmadigin1 savunurlar. Sonugta, yumurta
ve sperm hiicreleri de insan DNA’s1 ve insan
olma potansiyelini barindirir. Ancak kimse bu
hiicrelerin  yagama hakkin1t  savunmaz. Bu
hakkin gebeligin hangi asamasinda kazanildigi
konusundaki goriisler kisiye gore degismektedir

1)
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Yasam hakki ile beden hakki arasindaki
catigmada, fetal yasamin baglangic1 konusunda
bir fikir birligi yoktur. Hayatin rahim disinda
bagladigin1 savunan goriisler de bulunmaktadir.
Gebe kadinin fetiisle 6zel bir iliskisi oldugu
kabul edilirse, bu iliski araciligiyla kadinin
fetiisle ilgili belli kararlar1 verebilecek yetkiye
sahip oldugunun da kabul edilmesi gerekir (22).

Kadimin Bedeni Uzerinde Karar Verme
Hakk

Fetiisiin de diger insanlar gibi devletin
korumasi gereken kutsal bir yasam hakkina
sahip olup olmadig: sorusu, insanlarin hayatinin
hangi noktada basladigi gibi kesin olarak
cevaplanamayan sorularla tartismay: felsefi bir
alana siiriiklemektedir. Bu nedenle, kiirtaj hakki
savunucular1 genellikle kiirtaj hakkini fetiisiin
yasam hakkina sahip olup olmadigiyla
iliskilendirmek istemezler. Bu noktada, kadinin
kendi bedenini kontrol etme hakki devreye
girer. "Bedensel o6zerklik argiimani" altinda
gruplandirabilecegimiz ~ goriiglere  gore, her
insanin yasama hakki vardir; ancak bu hak,
kisinin iradesi disinda baska bir kisinin bedeni
iizerinden kullanilamaz. Dolayisiyla, fetiisiin
tim kisilik haklarina sahip bir birey oldugunu
kabul etseler bile, kadin hamileligi siirdiirmeye
zorlanamaz (23).

Diinyanin bir¢ok iilkesinde kadinlarin
hamileligi sonlandirma hakkina sahip olmasi,
bunun etik agidan da iyi ve dogru oldugu
anlamina gelmemektedir. Brazier'in belirttigi
gibi, "Yasam ve oliimle ilgili nihai kararlar
yalnizca tibbi bir karar degildir." Gebeligin
sonlandirilmasinin sonuglar1 yalnizca
ebeveynleri degil, aym zamanda iilkeyi,
toplumu ve hatta tim insanligi etkileyen bir
sorun olarak goriinmektedir. Tum bunlara
ragmen, her kadma 6nemli sebeplerden dolay1
istenmeyen  gebeligi
verilmelidir (24).

Bu baglamda kadinin kendi bedeni
tizerindeki  haklarindan  biri  olan  kiirtaj
hakkinin; ahlaki, politik, geleneksel ve dini
acidan bakildiginda, kiirtajin iilkeden {ilkeye
farklilik  gosterdigi, geg¢misten giinlimiize
uygulandigi ve yasaklandiginda ise kadin

sonlandirma  hakki

Olimlerinin sayisim  artirdigir  goriilmektedir.
Kadinlarin  ozellikle yasaklar veya kati
uygulamalar ~ nedeniyle  giivenli  kiirtaj
yaptiramamasi, onlar1 kiirtajdan vazgecmeye
zorlamazken, sagliksiz  kosullarda gerekli
donanima sahip olmayan kisiler tarafindan
yapilan kiirtaj ise kadinlarin yasam hakkini
elinden alabilmektedir (13).

SONUC VE ONERILER

Guniimiizde  kiirtaj  halen  niifus
politikalarinin, ceza  yasalarinin, hak
politik  sdylemlerin, dini
soylemlerin ve etik tartigmalarmin  odak
noktasinda yer almaya devam etmektedir (23).
Bununla birlikte diinya genelinde ve iilkemizde
farkli nedenlerle kiirtaj yaptiran pek ¢ok kadin
bulunmaktadir. Ancak tibbi zorunluluk disinda
yapilan kiirtaj hem kadinin saglhigim riske
atmakta hem de fetiisin yasam hakki
tartigmalarin1  giindeme getirmektedir. Kiirtaj,
bir aile planlamasi yontemi degildir ve
istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesinde etkili bir
strateji olarak goriilmemelidir. Bu nedenle,
Ozellikle hemgire ve ebeler basta olmak iizere
saglik profesyonellerinin modern ve etkili aile
planlamast yontemlerinin
yayginlagtirmasi, kiirtaj oranlarinin azalmasinda

miicadelesinin,

kullaniminm

ve iireme sagliginin korunmasinda Onemli
katkilar saglayacaktir.

Finansal destek
Bu arastirmada herhangi bir mali destek
alinmamustir.

Cikar catismasi

Calisma kapsaminda herhangi bir kurum
veya kisi ile ve yazarlarin kendi arasinda ¢ikar
catigsmasi bulunmamaktadir.

Yazar katis1

Fikir- O.K.,S.P;Tasarim- O.K.,S.P;F.T.G;
Denetleme- O.K.,S.P,F.T.G;Kaynaklar- OK.S.
P,F.T.G.; Literatiir Taramasi- O.K.,S.P, F.T.G
Elestirel inceleme- S.P, F.T.G.
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Kongresi’nde (24-26 Nisan 2024, Van) sozel
bildiri olarak sunulmustur.
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