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Özet

	 Modernleşme, bireyin ve toplumun 
yaşam deneyimini sürekli değiştirip dönüştüren, 
dinamik ve akışkan bir olgu olarak karşımıza çık-
maktadır. Modernleşmeyle birlikte geleneksel me-
kanların yerlerini yenileri almıştır. Kırsal ve tarım 
toplumunda yaşayan bireyler buharlı makinanın 
icadı ve akabinde ortaya çıkan sanayi toplumunda 
şehirlere göç etmek zorunda kalmışlardır. Bu süreç-
te geleneksel aile bağlarından kopan birey hiçbir ai-
diyet duygusu hissetmediği mekânlarda, tanımadığı 
kalabalıklar arasında yaşamını sürdürmek zorunda 
kalmış ve kendi gerçekliğine yabancılaşmıştır. Bu 
durum, bireyin hem sosyal hem de psikolojik an-
lamda bir boşluk içerisine düşmesine yol açmıştır. 
Film, modern yaşamda bireyin yalnızlığına odakla-
narak ve geleneksel ile modern değerlerin kesişimi-
ni karakterlerin gündelik deneyimleri üzerinden in-
celeyerek sorgulayıcı bir bakış açısı sunuyor. Wim 
Wenders’in yönetmenliğini yaptığı, 2023 yapımı 
“Perfect Days” (Mükemmel Günler) filmi, modern 
ve geleneksel yaşamın ikili zıtlığı çerçevesinde in-
sanın varoluşsal sorgulamalarını, yalnızlığını ve an-
lam arayışını ortaya koymaktadır. Filmde modern 
ve geleneksel yaşamın unsurları yer almaktadır. Bu 
çalışmada “Mükemmel Günler” filminin anlamı, 
mesajları ve amacı hem göstergebilim hem de söy-
lem çözümleme yöntemiyle ele alınmaktadır. 
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EXPRESSION OF MODERN AND TRADITIONAL LIFE THROUGH 
CINEMA LANGUAGE: THE EXAMPLE OF “PERFECT DAYS” 

 
Abstract 

 
Modern'zat'on emerges as a dynam'c and flu'd phenomenon that constantly changes and 

transforms the l'fe exper'ence of the 'nd'v'dual and soc'ety. W'th modern'zat'on, trad't'onal spaces have been 
replaced by new ones. Ind'v'duals l'v'ng 'n rural and agr'cultural soc'et'es were forced to m'grate to c't'es 
w'th the 'nvent'on of the steam eng'ne and the 'ndustr'al soc'ety that emerged subsequently. In th's process, 
the 'nd'v'dual who was separated from trad't'onal fam'ly t'es had to l've 'n places where he felt no sense of 
belong'ng, among unfam'l'ar crowds, and became al'enated from h's own real'ty. Th's s'tuat'on caused the 
'nd'v'dual to fall 'nto a vo'd both soc'ally and psycholog'cally. The f'lm offers a quest'on'ng perspect've by 
focus'ng on the 'nd'v'dual’s lonel'ness 'n modern l'fe and exam'n'ng the 'ntersect'on of trad't'onal and 
modern values through the characters’ da'ly exper'ences. The 2023 f'lm “Perfect Days” d'rected by W'm 
Wenders reveals man’s ex'stent'al quest'on'ng, lonel'ness and search for mean'ng w'th'n the framework of 
the b'nary oppos't'on of modern and trad't'onal l'fe. The f'lm 'ncludes elements of modern and trad't'onal 
l'fe. The study d'scusses the mean'ng, messages and purpose of the mov'e “Perfect Days” through both 
sem'ot'cs and d'scourse analys's methods. 

 
Keywords: Modernization, Traditional Life, Cinema. 
 
Extended Abstract 

This article analyses the film “Perfect Days” within the framework of both 

semiotics and discourse analysis methods. Semiotics is a discipline that examines the 

meaning of iconic, symbolic or indexical signs in a written, spoken or visual text. In 

order to understand how the meaning of the film, which is the subject of this study, is 

constructed, the study evaluates the signs in the text within the framework of Ferdinand 

de Saussure’s formulation of sign, signifier and signified. The second method used in 

the study is discourse analysis. Because discourse analysis reveals the intention of the 

author of the text, social problems, power relations, ideologies, social culture, historical 

situation, characteristics of the characters and social action etc. The study explains the 

film’s discourse at a micro level, that is, in the context of words and sentences, and 

emphasizes the main message the director wants to give. 

 

The purpose of this study is to unveil how traditional life changes with the 

modernization process is handled and processed through the language of cinema. For 

this reason, it discusses nature and city life through binary oppositions in the narrative 

flow of information. Again, based on the film, it also examines the loneliness of the 

individual in modern society. Besides, it is considered that the study can contribute 

especially to those who do academic studies on modernization, urbanization and 

traditional life. In the film, modernization is depicted with elements such as big city, 

multi-storey buildings, three-storey roads, speed, crowd, status, material wealth, 
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unhappiness, loneliness among crowds. In such a time, it is possible for the individual 

to discover the simple beauties of life, to catch the meaning, to get rid of loneliness and 

to build his own unique world in different worlds and be happy. 

 

The job of the main character in the film is daily toilet cleaning. Routine toilet 

cleaning connotatively expresses modesty, duty ethics, order and inner peace. Inner 

peace, which is the connotative meaning of the act of cleaning, also functions as a 

signifier of a third-level meaning, the signified of this signifier, which is myth, is 

spiritual purification. The film's narrative is constructed as a flow of binary oppositions. 

While the film criticizes the modern society that focuses on consumption, it glorifies 

the peace and happiness provided by minimalist life. Again, as a reaction to the 

alienation brought by technology and modernization, natural life and the return to 

nature are glorified. The loneliness caused by modern life is overcome in the film by 

embracing nature, mingling with books and old music tapes, and eating at a familiar 

small restaurant. The director constructs his message by emphasizing the connotations 

of the modern and the traditional with the frames he used in the film. Hirayama has a 

watch, but he does not wear it on his wrist when he goes to work. With this choice, 

Hirayama expresses that he is against the time pressure of modernization.  

 

It is possible to experience different lifestyles in the same time period. While 

some people are carried away by the current of modernization, others can easily create 

their own imagined world and live happily with inner peace by rejecting all the 

technological possibilities and opportunities offered by the modern age and 

disregarding the values it glorifies. The word ‘perfect’ in the title of the film means the 

best. In other words, it is stated that traditional lives are the best among all lifestyles.

  

The movie “Perfect Days”, which allows the world to be read from the 

perspective of a character who lives in modern times but has adopted a uniquely simple 

life, compares modernization and traditional life using the audio-visual possibilities of 

cinema with its narrative style consisting of many layers, and reveals the results of 

modernity and the search for meaning in the face of these results. While an 

understanding of life where the moment is lived prevails in modern life, the past, 

present and future are considered together in traditional life. Modernization brings 
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concepts such as intense working hours, common areas, crowds, traffic, conflict, places 

lost in, lives built in high-rise apartments without a sense of belonging, fragmented 

family structure, the disappearance of all values, and the only valuable and valid being 

status and money to human life. However, as in the example of the movie, instead of 

disappearing in the crowd in big cities, individuals can very well produce spiritual inner 

peace and continue their lives happily by cooperating with nature, establishing a small 

and simple world for themselves. 

 

GİRİŞ 

Modernleşme bQrçok dQsQplQnQn olduğu gQbQ sQnemanın da üzerQnde durduğu 

kavramlardan bQrQ olmuştur. ÖzellQkle görsel anlatımın avantajını kullanabQlen sQnema 

modern Qle geleneksel yaşamı yapısalcı bQr yaklaşımla, QkQlQ zıtlıkları da göstererek 

başarıyla ortaya koyabQlmQştQr. Modernleşme bütün bQreylere daha QyQ, ‘çağdaş’, 

kusursuz bQr yaşam vaat etmQş ama bu pratQkte pek de öyle olmamıştır. Geleneksel Qle 

modern arasında sıkışan bQrey; modern dünyanın yığınları, dev bQnaları, otobanları, lüks 

mekanları arasında yalnızlaşmış hem kendQsQne hem de çevresQne yabancılaşmıştır. 

YQne de geleneksel Qnsan, modern zamanlarda bQr bQçQmde mutluluğunu sürdürme 

çabası QçerQsQnde olmuştur.  İşte ‘‘Mükemmel Günler’’ adlı fQlm bQr anlamda modern 

öncesQ zamana göndermede bulunarak, modernleşme sürecQnde bQreyQn farklı dünyalar 

QçerQsQnde kendQne özgü nasıl bQr dünya kurabQleceğQne Qşaret etmektedQr. 

 

FQlmQn baş karakterQ HQrayama’nın günlük yaşamı oldukça rutQndQr ama o, 

rutQnQ her gün farklı bQr heyecanla yaşamaktadır. Tek odalı ve banyosu olmayan evQ, yer 

yatağı, kQtapları, gözlüğü, müzQk kasetlerQ, kol saatQ, Qş elbQsesQ, evQnQn yanındakQ Qçecek 

otomatı, QçQnde temQzlQk malzemelerQ olan mQnQk arabası, çalı süpürgesQnQn sesQ, hamam, 

yemek yedQğQ küçük ve sıradan mekanlar, fotoğraf makQnası ve çektQğQ fotoğraflar… 

İşte HQrayama’nın dünyasındakQ bütün eşyalar bunlardan QbarettQr. Onu mutlu eden bu 

sade yaşam ve her gün QşQnQ en QyQ şekQlde Qfa edebQlme azmQdQr. Her sabah evQnden 

dışarı Qlk adımını attığında doğan güneşe bakınca hQssettQğQ enerjQ, otomattan aldığı 

QçeceğQ yudumlarken aldığı keyQf, arabasında müzQk dQnlerken çıktığı yolculuk, parkta 

otururken yedQğQ ufak sandvQç, gökyüzünün eşsQz manzarası, çektQğQ fotoğrafları tasnQf 

ederken zQhnQnde çağrışan anlamlar…. Bütün bunlar küçük ve sade dünyada mutlu 

olabQlmek mQ yoksa uçsuz bucaksız, dev gQbQ bQnalarda, lüks mekanlarda, televQzyon 
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ekranlarının önünde, akıllı cep telefonlarının oradan oraya sürükledQğQ mecralarda, 

QnternetQn sanal mekanlarında ve yığınların arasında günlük yaşamın aşırı hızı 

QçerQsQnde bQr an bQle düşünemeden, etrafa bakamadan, hQssetmeden yaşamak mı 

sorusunu gündeme getQrmektedQr. HQrayama, çok az konuşmasına rağmen jest, mQmQk 

ve QfadelerQyle tercQh ettQğQ yaşamın sadelQk QçQnde, bulduğu zengQnlQk ve anlam 

derQnlQğQnQ QzleyQcQsQne yansıtmaktadır. 

 

Günümüz sQnemasında, semboller ve göstergeler aracılığıyla derQn temaları 

Qşleyen fQlmler, QzleyQcQlere farklı perspektQfler sunmaktadır. “Mükemmel Günler” fQlmQ 

de bu bağlamda, mQnQmalQst anlatımı ve zengQn sembolQk yapısıyla dQkkat çekmektedQr. 

FQlm, Tokyo’da umumQ tuvaletlerQ temQzleyerek yaşamını sürdüren HQrayama’nın 

günlük rutQnlerQ ve Qç dünyası üzerQnden modern Qnsanın yalnızlığını ve anlam arayışını 

ele alırken gelenekselle modern olan, QkQlQ zıtlıklar şeklQnde verQlmekte ve bu fark 

QzleyQcQye olabQldQğQnce basQt bQr şekQlde sunulmaktadır. Bu zıtlıklar sadece görsel 

anlatımla değQl, sözlü söylemlerle de aktarılmaktadır.  Ağaçlar, kuşlar ve gökyüzü gQbQ 

göstergeler huzur ve Qçsel dengeyQ sQmgelemektedQr. EskQ fotoğraflar geçmQşe özlemQ 

ve anıları; saatler ve zaman günlük rutQnlerQn belQrlQ saatlere bağlı olmasını ve yaşamın 

döngüsellQğQnQ; hava durumundakQ değQşQmler karakterQn duygusal durumunu, 

tuvaletler toplumda göz ardı edQlen mekanlar olarak, değersQz görülen şeylerde bQle 

anlam ve güzellQk bulunabQleceğQnQ; müzQk kasetlerQ Qse nostaljQyQ ve geçmQşe bağlılığı 

Qfade etmektedQr.  

 

Bu makalede, “Mükemmel Günler” adlı fQlm hem göstergebQlQmQn hem de 

söylem çözümlemesQnQn kavramları çerçevesQnde analQz edQlmektedQr. GöstergebQlQm 

yazılı, sözlü veya görsel bQr metQndekQ QkonQk, sembolQk veya belQrtQsel göstergelerQn 

anlamını Qnceleyen bQr dQsQplQndQr. Bu çalışmaya konu olan fQlmQn anlamın nasıl Qnşa 

edQldQğQnQn anlaşılabQlmesQ QçQn göstergebQlQmsel bQr perspektQften ele alınması 

gerekmektedQr. Bu nedenle metQndekQ göstergeler FerdQnand de Saussure’ün gösterge, 

gösteren ve gösterQlen formülasyonu çerçevesQnde değerlendQrQlmektedQr. 

 

Çalışmada kullanılan QkQncQ yöntem Qse söylem çözümlemesQdQr. Çünkü 

söylem çözümlemesQ metnQn yazarının nQyetQnQ, sosyal problemlerQ, güç QlQşkQlerQnQ, 

QdeolojQlerQ, toplumsal kültürü, tarQhsel durumu, karakterlerQn nQtelQklerQnQ ve toplumsal 
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eylemlerQnQ… vs. Qfşa etmektedQr. Bu çalışmada fQlmQn söylemQ mQkro düzeyde yanQ 

sözcük ve cümle bağlamında değerlendQrQlmekte ve özellQkle şu sorulara cevap 

aranması amaçlanmaktadır:  

 

1. FQlmde modern yaşam ve geleneksel yaşam hangQ göstergelerle 

anlatılmaktadır? 

2. FQlmQn QnşasındakQ, doğa-şehQr gQbQ, QkQlQ zıtlıklar nelerdQr? 

3. GöstergelerQn zQhQnlerde çağrıştırdığı gösterQlenler nelerdQr? 

4. HQrayama’nın sade yaşamı ve rutQnlerQ hangQ göstergelerle Qnşa edQlmQştQr? 

5. FQlm, modern toplumdakQ bQreyQn yalnızlığını ve yabancılaşmasını nasıl 

yansıtmaktadır? 

 

Çalışmanın özellQkle modernleşme, kentleşme ve geleneksel yaşama daQr 

konularda akademQk çalışmalar yapanlar QçQn katkı sağlayabQleceğQ 

değerlendQrQlmektedQr. 

 

1. Modernleşme ve Geleneksel Yaşam 

Anthony GQddens ‘‘ModernlQğQn Sonuçları’’ adlı eserQnde modernlQğQn, 17. yy’ 

da Avrupa’da başlayan ve sonraları neredeyse bütün dünyayı etkQsQ altına alan 

toplumsal yaşam ve örgütlenme bQçQmQ olduğuna Qşaret etmektedQr (GQddens, 1994, s. 

9). Bu yaşam bQçQmQ köklü değQşQklerQ beraberQnde getQrmQştQr. Bu nedenle Marshall 

Berman ‘‘Katı Olan Her Şey Buharlaşıyor’’ adlı eserQnde modernleşmeyQ, Qnsanların ve 

toplumların süreklQ bQr dönüşüm ve yenQlenme QçQnde olduğu bQr dünyadakQ yaşama 

deneyQmQ olarak tanımlanmıştır (Berman, 1982, s. 15). Peter ChQlds Qse modernQtenQn 

dönüşüm sürecQnQn karakterQstQk özellQklerQnQ, ayrışma ve yenQden yapılanma, 

parçalanma ve hızlı değQşQm, kalıcı olmama ve güvensQzlQk olarak sıralamaktadır 

(ChQlds, 2008, s. 16).  

 

ModernQte Qle alakalı bu değerlendQrmeler, daha öncekQ hayatın nasıl olduğu 

sorusunu da beraberQnde getQrmektedQr. ModernQte öncesQ toplumlar, nüfusun 

çoğunluğunun tarım Qle uğraşarak hayatını Qdame ettQrdQğQ geleneksel tarım 

toplumlarıdır. Buharlı makQnanın Qcat edQlmesQ netQcesQnde ortaya çıkan sanayQ 

toplumlarında Qse bQreylerQn fabrQkalarda, ofQslerde ya da dükkanlarda çalıştığı 
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görülmektedQr. Bu gelQşmeler netQcesQnde kırsal kesQmde yaşayan Qnsanların büyük bQr 

çoğunluğu fabrQkaların bulunduğu kasaba ve kentlere göç etmek durumunda kalmıştır. 

Geleneksel yaşamda sıkı aQle bağları, geleneksel değerler, kQşQsel bQlgQ bQrQkQmQ, egemen 

çevre kültürü önemlQyken şehQrleşme ve kentlere göç netQcesQnde geleneksel değerler 

ve aQle bağları zayıflamış, bQreyler hQç tanımadığı yığınların bQr parçası halQne gelmQş 

ve aQdQyet duygusunu yQtQrmQştQr. Bu nedenle GQddens, günümüzde akrabalık 

QlQşkQlerQnQn, halen önemQnQ korusa da artık toplumsal bağların taşıyıcıları olmadığını 

Qfade etmektedQr (GQddens, 2012, s. 74). 

 

FabrQkalardakQ serQ ve yoğun üretQm mesaQ, Qş zamanı ve boş zaman gQbQ ayrımı 

ortaya çıkarmıştır. SanayQleşme sürecQnde Qş zamanının yaşamın çok büyük bQr kısmını 

kapsaması nedenQyle QşçQ ayaklanmaları ortaya çıkmıştır. GelQşen ve büyüyen 

burjuvazQnQn, erkek QşçQ sayısının yetersQz kalmasının bQr sonucu olarak, kadınları da 

QstQhdam etmesQ aQle yapısını derQnden etkQlemQştQr. Bu süreçte topluma, kendQsQne ve 

ürettQklerQne yabancılaşan bQrey gQderek yalnızlaşan bQr yapının QçQnde QyQce 

sürüklenmQştQr. Ayrıca ürettQğQnQ satın almaktan da uzak kaldığı QçQn umudu ve 

mutluluğu azalmıştır. FQlmdekQ protagonQst karakter HQrayama bu sorunlara alternatQf 

çözümler önermesQ bakımından oldukça önemlQdQr. 

 

Buharlı makQneler Qle çalışan gemQlerQn Qnşasıyla bQrlQkte coğrafQ keşQfler 

yapılmış ve bu keşQflerden elde edQlen bQlgQ ve bQrQkQm başka bölgelerde yaşayan 

bQreylere aktarılmıştır. Bunun netQcesQnde toplumlar bQrbQrQnden haberdar olmuş ve 

etkQleşQme geçmQştQr. Matbaanın Qcat edQlmesQyle bQrlQkte, Qnsan merkezlQ bakış açısı 

etkQlQ olmaya başlamıştır. KQtle QletQşQm araçlarının yaygınlaşması Qse aydınlanma çağını 

ve sonrasında gelQşecek Rönesans ve reform adımlarını QyQce tetQklemQştQr.  

 

ModernleşmenQn en önemlQ unsurlarından bQrQ de bQlQmQn ve teknolojQnQn hızlı 

bQr şekQlde QlerlemesQyle akıl merkezlQ pozQtQvQst paradQgmanın ön plana çıkmasıdır. 

ModernQzm bQr tabu kırıcı olarak fQzQk ve metafQzQğQ bQrbQrQnden tamamen ayırmış, 

deney ve gözlem Qle ölçümleyemedQğQ şeyQ yok saymıştır. Kutsal olanın bQlQmsel 

sayılmadığı bu dönemden hareketle NQetzsche tanrının öldüğünü QlerQ sürmüştür 

(NQetzsche, 2004, s. 105, 135) 
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Marshall Berman Katı Olan Her Şey Buharlaşıyor QsQmlQ eserQnde 

modernleşmeye daQr bQr taraftan bQlQmsel gelQşmelerQn hızı ve yoğunluğuna değQnQrken 

dQğer taraftan da toplumsal çürüme ve özün yQtQrQlmesQne dQkkat çekmektedQr. Doğayla 

bQrlQkte yaşamak yerQne ona hükmetmeye çalışan Qnsanın dQğer Qnsanlara ya da kendQ 

lanetQne köle olmasından yakınarak yaşadığımız günlerde her şeyQn kendQ karşıtına 

gebe olduğuna dQkkat çekmektedQr (Berman, 2012, s. 34).  

 

Berman modernleşmenQn olumlu ve olumsuz yönünü Qse şu şekQlde 

özetlemektedQr (Berman, 2012, s. 11): 

 

“Modern olmak kendQmQzQ, bQze serüven, QktQdar, haz ve Qlerleme ve bunların 

yanı sıra kendQmQzQ ve dünyanın dönüşümünü vaat eden ama aynı zamanda sahQp 

olduğumuz bQldQğQmQz her şeyQ Qmha etme tehdQdQnQn bulunduğu bQr ortamda 

bulunmamız demektQr. Modern ortamlar ve deneyQmler her tür coğrafQ ve etnQk sınırları, 

sınıf ve ulus sınırlarını, dQn ve QdeolojQ sınırlarını boylamasına keser. Bu anlamda 

modernQtenQn bütün Qnsanlığı bQrleştQrdQğQ söylenebQlQr ama bu bQrlQk paradoksal bQr 

bQrlQktQr. Umutsuzluğun bQr bQrlQğQ. HepQmQzQ dur durak bQlmeyen bQr çözülme ve 

yenQlenme, mücadele ve çelQşkQ, QkQrcQklQlQk ve ıstırap gQrdabına akıtır. Modern olmak 

Marx’ın QfadesQyle katı olan her şeyQn buharlaştığı bQr evrenQn parçası olmaktır.”  

 

Kısaca modernleşme, bQr taraftan pozQtQf bQr yenQlQk getQrQrken dQğer taraftan 

Qnsanlık QçQn karmaşık ve paradoksal sonuçlar doğurmuştur. Geleneksel yaşam Qse, 

zamanla kültürel bQrQkQmlerQn oluşturduğu değerler manzumesQ olarak varlığını 

sürdürmektedQr. 

 

2. Modernleşme Bağlamında “Mükemmel Günler” FDlmDnDn AnalDzD 

WQm Wenders Qmzalı, 2023 yapımı, “Mükemmel Günler” fQlmQ çekQmlerQ 

Japonya’da yapılmış, modernleşmenQn Qnsan hayatına ve yaşam tarzlarına etkQlerQnQ, 

sQnema dQlQyle anlatan bQr fQlmdQr. FQlmQn başrol oyuncusu olan KojQ Yakusho, HQrayama 

karakterQnQ canlandırmış ve Cannes FQlm FestQvalQnde En İyQ Erkek Oyuncu ödülünü 

kazanmıştır (The Tokyo ToQlet, 2024). 
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WQm Wenders, Japonya’ya yönelQk belQrgQn bQr QlgQ duymaktadır. Bu QlgQ 

YasujQro Ozu’nun sQnema mQrasından kaynaklanmaktadır. Wenders, Ozu’nun 

fQlmlerQnde yansıtılan naQf ve durağan Japon yaşam bQçQmQnQn modern Tokyo’da ne 

ölçüde varlığını sürdürdüğünü araştırırken, bu dönüşümü kendQ sQnema dQlQyle 

belgelemQştQr. Ancak Wenders, Ozu’nun estetQk anlayışında yer alan “olduğu gQbQ” 

anlatısına ulaşmanın zorluklarını fark ederek, Japonya’yı yalnızca bQr nostaljQ kaynağı 

olarak değQl, değQşQm ve dönüşümün QzlerQnQ taşıyan bQr kültürel mekân olarak ele 

almıştır. Tokyo sokaklarını keşfederken, Ozu’nun sQnematografQk mQrasını sürdürme 

çabasının, kaçınılmaz bQçQmde modernQte Qle yüzleşmek anlamına geldQğQnQ 

gözlemlemektedQr. (Usbütün, S., 2016, 3, s. 95) 

 

FQlmde umumQ tuvaletlerQ temQzlemeyQ kendQsQne meslek olarak seçmQş bQr 

karakter toplum tarafından göz ardı edQlmQş bu mekanlarda, özenlQ ve dQsQplQnlQ çalışma 

duruşuyla QlgQyQ üzerQne çekerek QzleyQcQsQne Qlham vermektedQr. Marcel Duchamp’ın 

bQr pQsuvarı Qmzalayarak sanat eserQ nQtelQğQnde sergQlemesQnden sonra WQm Wenders’ın 

“Mükemmel Günler” fQlmQ dQkkat çekQcQ bQr örnek oluşturmaktadır. ZQra fQlmdekQ 

protagonQstQn özenlQ yaklaşımı, kenttekQ umumQ tuvaletlerQn sanat eserQ benzerQ bQr statü 

kazanarak anlam üretmesQne Qmkân tanımaktadır (TomkQns, 1996, s. 186). FQlm, 

geçmQşQ ve geleceğQ hakkında pek de bQlgQ bulunmayan protagonQstQn günlük rutQnlerQ 

eşlQğQnde uyanıp Qşe gQtmesQyle başlamaktadır. Arkasından Qş arkadaşının Qşe geç 

kalmasıyla devam etmektedQr. BuradakQ ‘‘TrafQk vardı geç kaldım’’ monoloğu QlgQnçtQr. 

Daha Qlk andan modernleşmenQn eleştQrQsQ yapılmakta ve QzleyQcQ QşQnQ üstünkörü olarak 

yapan karşıt karakterle tanıştırılmaktadır. Esasında fQlm bu QkQ Qşe gelme bQçQmQ ve Qş 

ahlâkı arasında dalgalanmaktadır. Modern hayatın koşturmacası karşısında sade ve 

düzenlQ yaşamın mümkün olduğuna ve hayatın bQzâtQhQ kendQsQnQn bQr armağan 

olduğuna kanaat getQren HQrayama, yaprakların arasından süzülen güneş ışınlarına 

hayretle bakmanın değerlQ olduğunu ve şQmdQyQ yaşamanın kıymetQnQ anlatmaktadır. 

 

“Mükemmel Günler” fQlmQ, başrol oyuncusunun hayatının bQr kesQtQnQ 

QzleyQcQye gösterse de QzleyQcQ olarak modernleşen hayatın QçQnde özlemlere ve 

varoluşsal sorgulamalara ayna tutmaktadır. Bu anlamıyla QzleyQcQnQn kendQsQnden 

parçalar bulmasına Qmkân tanımaktadır. HQrayama karakterQ rutQn olarak kQtap okumak 

ve müzQk dQnlemek suretQyle yaşamsal motQvasyon kazanmakta ve QzleyQcQsQne modern 
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hayat karşında sade yaşamın zengQnlQğQne QmrendQren bQr kesQt sunmaktadır. FQlmde yan 

karakterlerle kurulan QlQşkQler, HQrayama’nın Qç dünyasını, geçmQşQnQ ve dönüşümünü 

anlamamıza yardımcı olmaktadır. YeğenQ NQko ve genç asQstanı TakashQ, onun rutQnQne 

hareketlQlQk ve duygusal derQnlQk katarken, kız kardeşQ KeQko, HQrayama’nın yaşam 

tarzını sorgulayan yaklaşımıyla aQle QçQ gerQlQmlerQ ve sosyoekonomQk farklılıkları 

ortaya koymaktadır. Bu noktada QzleyQcQler HQrayama karakterQnQn bu düzenQnQn bQr 

tercQh ya da daha manevQ bQr duruş olduğunu anlamaktadır. Tasarladığı hayat bu yaşam 

standartlarının düşürülmesQyle gelen mutluluk değQldQr, aksQne mutluluk arayışı QçQn 

arınma ve yaşamın değerlerQne yolculuktur. SeyrQn etkQsQyle QzleyQcQ, kendQ Qç 

muhasebesQnQ sorgulamakta ve netQcesQnde kQşQsel menkıbesQnQ yenQden 

değerlendQrmektedQr. 

 

3. GöstergelerDn Çağrıştırdığı Anlamlar 

SQnema eserlerQnde yönetmenQn kullandığı görsel semboller ve motQfler, 

yüzeysel sunumun ötesQne geçerek derQn ve çok katmanlı mesajlar QletebQlme gücüne 

sahQptQr. “Mükemmel Günler” fQlmQ, bu bağlamda zengQn bQr anlatı sunarak QzleyQcQyQ 

düşünsel sürece davet etmektedQr. GöstergebQlQm (semQyolojQ), göstergelerQn 

anlamlarını ve bu anlamların nasıl Qnşa edQldQğQnQ Qnceleyen krQtQk bQr dQsQplQn olarak 

burada merkezQ bQr rol oynamaktadır. GöstergebQlQmQn kurucusu FerdQnand de Saussure 

her bQr göstergenQn fQzQksel bQr boyutu (gösterenQ) ve zQhQnde çağrıştırdığı bQr anlamı 

(gösterQlenQ) olduğunu vurgulamıştır (Chandler, 2002, s. 18, 19). FQlmdekQ göstergelerQn 

gösteren ve gösterQlen QlQşkQlerQ aşağıdakQ tabloda açık şekQlde görülmektedQr: 

 

Gösterge Gösteren GösterDlen 
TemQzlQk 
eylemQ 

TuvaletlerQ dQkkatle 
temQzlemesQ 

Arınma ve saflık, Japon geleneğQnde kutsal 
eylem 

Yansımalar KarakterlerQn 
aynadakQ görüntülerQ İçsel yolculuk ve öz farkındalık 

Yaşayan 
doğa  

Yaprakların 
arasından süzülen 
güneş ışınları- 
KomorebQ 

Doğal hayatın devamlılığı, her anın 
bQrQcQklQğQ 

Kasetler MüzQk kasetQ ve teyp Analog olana duyulan güven ve yeterlQlQk 
hQssQ, geçmQşQn kıymetlQ bulunması 
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Gölge 
Oyunları 

Üste gelen gölgelerQn 
daha koyu olup 
olmadığı deneyQ 

GeçmQşQn bQrQktQkçe yükünün artmaması 

KQtap Aya Koda’nın 
“Ağaçlar” KQtabı 

Yaşamın süreklQlQğQ ve doğa Qle Qnsanın 
bQrbQrQne yakınlaşması 

KQtap PatrQcQa HQghsmQth 
“Eleven” KQtabı 

AQle bağlarındakQ kopukluk, çocuk ve anne 
arasındakQ gerQlQm 

KQtap 
WQllQam Faulkner 
“The WQld Palms” 
KQtabı 

SessQz yaşamdakQ özgürlük arayışları, Qç 
Qçe gQren hQkayeler 

BQtkQlerQn 
bakımı FQdelerQn sulanması KendQsQ dışındakQne sorumluluk duyma, 

yaşatma ve Qçgüdüsü 

Sabah 
rutQnlerQ KQşQsel bakım  İşQne ve çevresQne olan saygı, hayata 

bağlılık 

Kaset çalar 
ve teyp 

AraçtakQ ses 
sQstemQnQn 
kullanılması 

Analog yaşam tarzında seçQmlerQn 
kullanıcıya aQt oluşu 

Kardeşle 
karşılaşması 

KardeşQyle 
karşılaşma ve 
yüzleşme 

Yaşam tarzlarının sorgulanması, AQlevQ 
bağlar ve beklentQler 

EvsQz adam 
Ağaçlara sarılıp 
gölgesQyle dans eden 
adam 

Toplumun görmezden geldQğQne duyarlılık, 
modernQzm karşısında çarenQn doğada 
aranması 

UmumQ 
banyolar 

Toplumun bQrlQkte 
arınması 

TemQzlQğQn topyekûn arınma Qle 
gerçekleşmesQyle anlam kazanması 

Anıt Park gQrQşQndekQ 
kutsal anıt 

Geleneklere ve dQne bağlılık Qle selamlama, 
hayata entegre olmuş bQr yaşam tarzı 
olarak dQn 

Rüyalar SQyah beyaz analog 
rüya görüntülerQ 

BQlQnçaltı, Qçsel çatışmalar ve geçmQşQn 
QzlerQ 

BQlQnmeyenle 
oyun X-O-X oyunu Küçük oyunlarla mutluluk bulma çabası, 

hayata ve çevreye duyarlılık 

BQsQklet Geleneksel basQt bQr 
ulaşım aracı Doğaya duyarlı, mQnQmalQst bağımsızlık 

Uyarı 
Levhası 

TemQzlQk esnasında 
kullanılan levha 

Toplumun kurallara uymayışı tuvaletlerQ ve 
çalışanları hakQr görmesQ 

Tablo 1: F#lmdek# Göstergeler#n Gösteren ve Göster#lenler# 
 

TuvaletlerQ dQkkatle temQzleyen karakterQn eylemQ, Japon kültüründe kutsal bQr 

rQtüel olan temQzlQk aracılığıyla arınma ve saflık arayışını sQmgelemektedQr. AynadakQ 

yansımalar üzerQnden Qçsel yolculuk ve öz farkındalık temaları QşlenQrken, yaprakların 
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arasından süzülen güneş ışınları (KomorebQ) Qle doğanın yaşamsallığı ve anın bQrQcQklQğQ 

vurgulanmaktadır. MüzQk kasetlerQ ve teyp kullanımı, modern teknolojQnQn hızına karşı 

geçmQşe ve analoğa duyulan güvenQ yansıtarak nostaljQk değerlere bağlılığı 

sQmgelemektedQr. 

 

Gölge oyunları aracılığıyla geçmQşle hesaplaşma ve bugünle barışık olma 

temaları Qşlenmekte; gölge metaforu, bQlQnçaltının ve bastırılmış duyguların bQr sembolü 

olarak kullanılmaktadır. KarakterlerQn okuduğu kQtaplar -örneğQn Aya Koda'nın Ağaçlar 

kQtabı veya PatrQcQa HQghsmQth'Qn Eleven eserQ- karakterlerQn psQkolojQk ve duygusal 

durumlarına daQr geçmQş yaşantılarına atıfta bulunarak anlatıya zengQnlQk katmaktadır. 

BQtkQlerQn bakımı ve fQdelerQn sulanması, karakterQn kendQsQ dışındakQlere karşı duyduğu 

sorumluluğu ve yaşatma Qçgüdüsünü ortaya koyarken, sabah rutQnlerQ ve kQşQsel bakım 

sahnelerQ dQsQplQn ve özsaygının bQr göstergesQ olarak sunulmaktadır. 

 

Analog yaşam tarzında seçQmlerQn kullanıcıya aQt oluşu, araçtakQ kaset çalar ve 

teyp kullanımıyla vurgulanmasıyla bu durum dQjQtal çağın getQrdQğQ pasQf tüketQm 

alışkanlıklarına bQr eleştQrQ nQtelQğQ taşımaktadır. HQrayama’nın KardeşQyle karşılaşması, 

yaşam tarzlarının sorgulanması ve aQlevQ bağlar Qle beklentQlerQn QncelenmesQne olanak 

tanırken, evsQz bQr adamın doğayla bütünleşmesQ modernleşmenQn yabancılaştırıcı 

etkQsQne karşı dQk bQr duruş sergQlemektedQr. UmumQ banyoların kullanımıyla toplumun 

bQrlQkte arınması ve toplumsal uyum temaları Qşlenmekte; park gQrQşQndekQ kutsal anıt 

Qle geleneklere ve dQne bağlılık vurgulanmaktadır. 

 

SQyah beyaz analog rüya görüntülerQ, karakterlerQn bQlQnçaltını ve Qçsel 

çatışmalarını yansıtarak psQkolojQk derQnlQğQ artırmaktadır. X-O-X gQbQ küçük oyunlar 

aracılığıyla ânın değerQnQ bQlme ve günlük yaşamda anlam arayışı temaları 

QşlenmektedQr. BQsQklet kullanımı, doğaya duyarlı ve mQnQmalQst bQr yaşam tarzını temsQl 

ederken, temQzlQk esnasında uyarı levhasının göz ardı edQlmesQ toplumun kurallara 

uymayışını ve emekçQlere yönelQk saygısızlığı eleştQrmektedQr. 

 

4. FDlmDn İkDlD Yapısı: Geleneksel Yaşam Karşısında Modernleşme 

“Mükemmel Günler” fQlmQnde yönetmen, mesajını daha güçlü bQr şekQlde 

QletebQlmek amacıyla anlatı akışı QçQnde hem görsel ögeler hem de dQyaloglar 
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aracılığıyla QkQlQ zıtlıkları kullanmıştır. Bu kontrastlar, QzleyQcQnQn dQkkatQnQ süreklQ 

kılarak seyQr deneyQmQnQ zengQnleştQrmekte ve aynı zamanda anlatılmak Qstenen 

temaların alıcının QdrakQne sunulmasını kolaylaştırmaktadır. FQlmde vurgulanan 

geleneksel yaşamın unsurları Qle modernleşmenQm sonuçları aşağıda görülmektedQr:  

 

Sess#zl#k Gürültü 
Sosyall#k Yalnızlık 
Manev# Değer Madd# Değer 
Tem#z Çevre K#rl# Çevre 
Mütevaz# Yaşam Statü 
A#le Dayanışması A#le Parçalanması 
Mutluluk Mutsuzluk 
Sak#n Yaşam Yoğun İş Temposu 
Bas#t ama kend#ne has d#l kullanımı  Eğ#t#ml# ama sıradan d#l kullanımı 
Geçm#ş- Ş#md# -Gelecek Ş#md# 
Doğa #le uyumlu yaşam Teknoloj#n#n hak#m#yet#ndek# yaşam 
Hal#nden memnun#yet Sürekl# daha #y#s#n# arayış 
Özüne değer verme Sınıf ve statüye değer verme 
Analog D#j#tal 
İş#n# c#dd#ye alan İş#n# üstünkörü yapan 

Tablo 2: F#lmdek# İk#l# Zıtlıklar 
 

Analog ve dQjQtal teknolojQlerQn etkQlerQ, müzQk kasetlerQ ve dQjQtal platformlar 

üzerQnden QkQlQ bQr zıtlık olarak sunulmuştur. KarakterlerQn müzQk dQnlemek QçQn 

teknolojQnQn farklı dönemlerQne aQt araçları kullanması, McLuhan'ın "araç mesajdır" 

prensQbQyle vurguladığı gQbQ, bQreylerQn yaşam bQçQmlerQnQ etkQleyen şeyQn araçların 

kendQsQ olduğunu Qfade etmektedQr (Stevenson, 2008, s. 200). TeknolojQnQn Qnsan 

yaşamına entegrasyonu sonucu değQşen yaşam tarzları, bu bağlamda kurulmak Qstenen 

temel zıtlığı oluşturmaktadır. 

 

YönetmenQn anlatısı QçQnde ortaya koyduğu dQğer QkQlQ zıtlıklar, fQlm boyunca 

karakterlerQn deneyQmlerQ ve etkQleşQmlerQ aracılığıyla somutlaşmaktadır. ÖrneğQn, 

sessQzlQk ve gürültü arasındakQ zıtlık, karakterQn sakQn ve Qçe dönük yaşam tarzıyla 

şehrQn kaotQk ve gürültülü ortamı arasındakQ gerQlQmQ yansıtmaktadır. Doğa ve kent 

QkQlemQ, protagonQstQn doğal ortamlarda huzur bulmasına karşın kentsel yaşamın 

getQrdQğQ stres ve yabancılaşmayı göstermektedQr. ManevQ değerler Qle maddQ değerler 
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arasındakQ çatışma, karakterQn Qçsel doyumu maddQ başarılardan zQyade manevQ 

tatmQnlerde aramasında belQrgQnleşmektedQr. 

 

EskQ ve yenQ teknolojQlerQn kullanımı, analog müzQk kasetlerQ Qle dQjQtal 

cQhazların karşılaştırılması üzerQnden aktarılmakta ve bu da geleneksel Qle modern 

yaşam bQçQmlerQ arasındakQ farklara dQkkat çekmektedQr. TemQz ve kQrlQ çevre zıtlığı, 

karakterQn yaşadığı ve değer verdQğQ mekânların korunması Qle kentsel kQrlQlQğQn 

yarattığı olumsuzluklar arasındakQ ayrımı ortaya koymaktadır. Mütevazı yaşam ve statü 

arayışı arasındakQ gerQlQm, karakterQn sade bQr yaşam sürme tercQhQne karşılık toplumun 

statü ve başarı odaklı beklentQlerQnQ yansıtmaktadır. 

 

AQle dayanışması ve aQle parçalanması teması, karakterQn aQle QlQşkQlerQndekQ 

kopukluklar ve bu durumun yarattığı duygusal etkQler üzerQnden QşlenmektedQr. 

Mutluluk ve mutsuzluk zıtlığı, karakterQn basQt zevklerde bulduğu mutluluğa karşın 

dQğer karakterlerQn tatmQnsQzlQklerQnQ göstermektedQr. SakQn yaşam Qle yoğun Qş temposu 

arasındakQ çatışma, modern yaşamın getQrdQğQ hızlı tempoya karşı karakterQn yavaş ve 

anlamlı bQr yaşam sürme QsteğQnQ vurgulamaktadır. 

 

HalQnden memnunQyet Qle süreklQ daha QyQsQnQ arayış arasındakQ çatışma, 

karakterQn mevcut durumundan memnun olması ve dQğerlerQnQn bQtmek bQlmeyen bQr 

tatmQnsQzlQk QçQnde olmalarıyla somutlaşmaktadır. Özüne değer verme ve sınıf Qle 

statüye değer verme zıtlığı, karakterQn kendQ Qçsel değerlerQnQ ön plana çıkarmasına 

karşılık toplumun maddQ başarıları yüceltmesQnQ eleştQrmektedQr. İşQnQ cQddQye alan ve 

QşQnQ üstünkörü yapan karakterlerQn karşılaştırılması, profesyonel etQk ve sorumluluk 

bQlQncQne vurgu yapmaktadır. 

 

Bu QkQlQ zıtlıklar, fQlmdekQ temaların derQnleşmesQne ve QzleyQcQnQn 

karakterlerQn Qç dünyalarını daha QyQ anlamasına katkı sağlamaktadır. Yönetmen, bu 

zıtlıkları kullanarak modern toplumun sorunlarını, bQreyQn teknolojQ ve doğa Qle olan 

QlQşkQsQnQ, aQle ve sosyal bağların önemQnQ eleştQrel bQr bakış açısıyla sunmaktadır. 
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5. Modernleşme ve Kentleşmeye DaDr Söylemler 

DQl, bQr anlam taşıyıcısı ve göstergeler dQzgesQ olarak, bQreylerQn seçQmlerQ Qle 

uzam ve zaman tarafından belQrlenen karmaşık bQr sQstemdQr (Bloor ve Bloor, 2007, s. 

2, 7). DQlQn kullanım bQçQmQ öznenQn söylemQnQ Qfade etmektedQr. YanQ söylem, dQlsel 

eylemde bulunma bQçQmQdQr. Bu anlamıyla sadece kullanılan dQl değQl, aynı zamanda 

kurulan QletQşQm de dQlbQlQmsel kurallar ve geleneklerQ kapsamaktadır (Devran, 2010, s. 

25). SözgelQmQ bQr kQtap yazarının, fQlm yönetmenQnQn ve şQQr şaQrQnQn söylemQdQr. Bu 

söylemler, öznenQn nQyetQnQ ve amacını ortaya koymaktadır.  

 

FQlmde yer alan söylemler ve yönetmenQn amacı aşağıdakQ tabloda yer 

almaktadır. Bu söylemlerde ayrıca nQyetler, güç QlQşkQlerQ, QdeolojQ ve karakterlerQn 

özellQklerQ açıkça görülmektedQr. Şöyle kQ; 

 

Söylem Açıklama 

Mükemmel Günler Geçm#ş günler#n en #y#s# olduğu ve geçm#şe özlem 

Üzgünüm, traf#k vardı. Kentleşmen#n sonucu bu 

Gündüz vard#yalarından nefret 
ed#yorum. Sanay#leşme ve yoğun çalışma yaşamı 

Her yerde kusmuk oluyor. Bakımsız kentler ve kentlere sah#p çıkmama 

Boşuna zahmet etmey#n, Mr. H#rayama. 
Sonra tekrar k#rlenecek. Kentlere sah#p çıkmama duygusu 

Annen sen# arıyor! Nerelerdes#n? Her 
yere baktım! Fazla uzağa g#tme 
demed#m m#?  Tüm parkı dolaştım.  

Uzaklık ve kalabalık #ç#nde kaybolma 

Şef H#rayama, ...bu #ş# gerçekten 
sev#yor musunuz? Kend#n#ze özel eşya 
ve araç gereçler#n#z var. Bu kadar zor 
b#r #şte nasıl çalışab#l#yorsunuz? Cevap 
vermek zorunda değ#ls#n#z. Sadece 
merak ett#m.  

Aşağılama, küçük görme 

Tab##! Kasetler#n ses# har#ka! İlk defa 
kasetten d#nl#yorum. İlkler her zaman 
#y#d#r! 

Esk# olan kal#tel# 

Barda ekstra vard#yam var.  Kap#tal#zm ve yoğun çalışma temposu 
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Ben hala maaşımı bekl#yorum. Bay 
H#rayama, bu ben#m #ç#n çok öneml#. 
Artık para olmayınca #nsanlar aşık da 
olamıyor. Ne hale geld# bu Dünya? 
Modern çağ ded#kler# bu mu? 

Paran varsa değer#n var, yoksa kıymets#zs#n 

Analoglar tekrar popüler oldu. Bunlar 
çok para edeb#l#r. 
Bu da 8000 eder.    

Analog d#j#tale karşı. Analog değerl# 

Nerden buldun bu kasetler#? Özell#kle 
70'ler ve 80'ler.   Esk#y# muhafaza etme 

Uzun süred#r görüşmüyorduk. Nasılsın? Çevreden #zole yaşam 

Sıkı çalışmandan ötürü! Yoğun #ş yaşamı 

Gündel#k kel#meler# terc#h ed#yor, ama 
y#ne de özel h#ssett#r#yor Eğ#t#ms#z ama özel. 

Bu aralar ne okuyorsunuz? Aya Koda 
"Trees". Doğaya duyulan #lg# 

B#z h#ç o kadar almadık. Bu doğru 
değ#l. Burada hep#m#z eş#t#z, değ#l m#? 
"Eş#tl#k" kel#mes#n# sözlükten kontrol 
etmem gerek. 

Eş#tl#k yok 

Telefonumdan bunu çalab#l#r m#y#m? 
Spot#fy'da var mıdır? B#r f#kr#m yok. 

Esk# jenerasyon #le yen# jenerasyon arasındak# 
kopukluk 

Bahsett#ğ#n dükkân. O b#r dükkân değ#l. 
Aaa, o! Teknoloj#ye duyarsızlık ve teknoloj#den uzak kalma 

Bundan mı bahsed#yorsun? Kameram 
bayağı esk#. Teknoloj#k kopukluk 

Hatırlamadın değ#l m#? Bu ağaç sen#n 
arkadaşın mı? Arkadaş mı? Öyle m#? 
Öyle. Ben#m arkadaşım... O ağaç. 

Doğa #le dayanışma 

Teşekkür eder#m. Dayı, annemle neden 
anlaşamıyorsunuz? Ne zaman senden 
bahsetsem... ...konuyu değ#şt#r#yor. 
Demek öyle. 

A#le b#reyler# arasındak# kopukluk, ayrışma. 
Sam#m#yet#n olmayışı 

Annenle kavga mı ett#n? Öyle b#r şey. 
Sık sık evden kaçar mısın böyle? Bu #lk 
defa. 

A#le #ç# huzursuzluk, mutsuzluk 

Her zaman sen#nle kalmayı 
planlamıştım. Huzuru arama 

Sen ve annem b#rb#r#n#ze h#ç 
benzem#yorsunuz. Nasıl yan#? Sen#n ve 
b#z#m farklı dünyalarda yaşadığımızı 
söyled#. Muhtemelen doğru. Öyle m#? 

İk# farklı dünya. El#t yaşam- sade yaşam 
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Bu dünya b#rden fazla dünyayı #ç#nde 
barındırıyor. Bazıları b#rb#r#yle 
bağlantılı, bazıları #se değ#l. Ben#m 
dünyam......ve annen#n dünyası oldukça 
farklı. 

Aynı dönemde de yaşasalar zeng#n#n ve sıradan 
yaşayanın dünyaları farklı 
 

Pek# ben#m dünyam? Ben hang# 
dünyadayım? Farklı dünyalar. 

Yen# jenerasyon #se dünyasını tar#f edem#yor 
 

Sonra, sonradır. Yan#... ne zaman? 
Sonra, sonradır. Ş#md# #se, ş#md# 

Modern hayatta şu an vardır. Yaşam anda yaşanır ve 
yarın yoktur 

Kardeş#m. Uzun zaman oldu. Demek 
burada yaşıyorsun? Küçük düşürmek 
#ç#n demed#m. 

Aşağılama, düşük görme ve acıma 

N#ko, eşyalarını topla. İstem#yorum! Çocuk da sade ve sıcak #l#şk#ler#n olduğu yaşamı 
terc#h ed#yor 

Babamız......artık h#çb#r şey# 
hatırlayamıyor. Onu huzurev#nde 
z#yaret edecek m#s#n? 

Modern yaşamda düşen #nsanın g#deceğ# yer 
huzurev#d#r. A#le dayanışması olmadığı #ç#n a#les# 
ona #lg#s#zd#r. 

Tuvalet tem#zled#ğ#n doğru mu? Aşağılama 

Tablo 3: F#lmdek# Söylemler#n Amaçları ve İşlevler# 
 

FQlmdekQ söylemler yoruma QhtQyaç duymayacak şekQlde hakQkate daQr 

söylemsel gerçeğQ ortaya koymaktadır. SözgelQmQ "Tuvalet temQzledQğQn doğru mu?" 

sorusu, ana karakterQn mesleğQnQn toplumsal algısını ve aQle yapısıyla olan QlQşkQsQnQ 

yansıtmaktadır. Benzer bQçQmde, "HQç yalnız hQssetmQyor musun?" sorusu, karakterQn 

Qçsel yalnızlığını ve toplumsal bağlamda yaşadığı Qzolasyonu vurgulayarak, modern 

kent yaşamının bQrey üzerQndekQ etkQlerQnQ ortaya koymaktadır. Ya da "Barda ekstra 

vardQyam var" söylemQ, yoğun çalışma temposunun bQrey üzerQndekQ etkQlerQne ve 

ekonomQk koşulların yaşam bQçQmlerQne yansımasına dQkkatQ çekmektedQr. 

 

SONUÇ  

Modern zamanlarda yaşasa da kendQne özgü sade bQr hayatı benQmsemQş 

karakterQn perspektQfQnden dünyanın okunabQlmesQne Qmkân sunan “Mükemmel 

Günler” fQlmQ, pek çok katmandan oluşan anlatım bQçQmQyle, sQnemanın görsel ve QşQtsel 

Qmkânlarını kullanarak modernleşme ve geleneksel yaşam kıyaslaması yapmakta, 

modernlQğQn sonuçları ve bu sonuçlar karşısında anlam arayışlarını ortaya koymaktadır. 

Modernleşme şehrQn yüksek bQnaları, üç katlı yolları, hız, kalabalık, statü, maddQ varlık 

gQbQ nosyonlar ve toplumdakQ bQreyQn yalnızlığı, anlam arayışını ve yaşamın basQt 
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güzellQklerQnQ keşfetme çabası Qle yansıtmaktadır. FQlmQn ana karakterQnQn QşQ günlük 

tuvalet temQzlQğQ eylemQdQr. RutQn tuvalet temQzlQğQ yan anlam olarak mütevazQlQğQ, 

vazQfe ahlâkını, düzenQ ve Qç huzuru Qfade etmektedQr. TemQzlQk eylemQn yan anlamı olan 

Qç huzur, aynı zamanda üçüncü düzey bQr anlamın gösterenQ olarak Qşlev görmekte, bu 

gösterQn gösterQlenQ kQ bu mQttQr, ruhsal arınmadır.   

 

FQlmQn anlatısı QkQlQ zıtlıkların akışı şeklQnde Qnşa edQlmQştQr.  Bu anlamda 

tüketQm odaklı modern toplum eleştQrQsQ yapılırken mQnQmalQst yaşamın verdQğQ huzur 

ve mutluluk Qse yüceltQlmektedQr. YQne teknolojQnQn ve modernleşmenQn getQrdQğQ 

yabancılaşmaya karşı bQr tepkQ olarak doğal yaşam ve doğaya dönüş yüceltQlmektedQr. 

Modern yaşamın QdealQze ettQğQ yalnızlık fQlmde doğa Qle buluşarak, kQtaplarla ve eskQ 

müzQk kasetlerQyle haşır neşQr olarak ve hep tanıdık küçük restoranda yemek yemek 

suretQyle aşılmaktadır.  

 

Yönetmen fQlmde kullandığı karelerle modern ve geleneksel olana daQr 

çağrışımları öne çıkararak mesajını Qnşa etmeye çalışmıştır. HQrayama’nın saatQ vardır 

ama Qşe gQderken saatQnQ koluna takmamaktadır. Bu tercQhle HQrayama kendQsQnQ 

modernleşmenQn zaman baskısına karşı geldQğQnQ Qfade etmektedQr.  

 

Aynı zaman dQlQmQnde farklı yaşam bQçQmlerQnQ tecrübe edQnmek mümkündür. 

KQmQsQ kendQsQnQ modernleşmenQn akıntısına kaptırırken, kQmQlerQ Qse kendQ tahayyül 

ettQğQ dünyayı pekâlâ kurup, Qç huzurla mutlu bQçQmde yaşayabQlQr hem de çağın 

sunduğu bütün teknolojQk Qmkân ve fırsatları elQnQn tersQyle Qterek; yücelttQğQ değerlerQ 

hQç sayarak. FQlmQn adında geçen mükemmel sözcüğü en QyQsQ anlamına gelmektedQr. 

YanQ geleneksel yaşamların bütün yaşam bQçQmlerQ arasında en QyQsQ olduğu Qfade 

edQlmektedQr.   

 

Söylemlerde modernleşmenQn Qnsan yaşamına getQrdQğQ trafQk sorunu, süreklQ 

çalışma, kentlerQ sahQplenmeme ve özen göstermeme, kalabalıklar, uçsuz bucaksız ve 

bQreyQn QçQnde kaybolduğu mekanlar, genQş caddelerden mesaQ yapmak üzere Qşe gQdQp 

gelQnen, yüksek apartmanlarda aQdQyet duygusundan uzak kurulan hayatlar, parçalanmış 

aQle yapıları, bütün değerlerQn yok olması, tek kıymetlQ ve geçerlQ olanın statü ve para 

olduğu ve de mutsuzluk… gQbQ hususlara vurgu yapılmaktadır. Modern hayatta anın 
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yaşandığı bQr yaşam anlayışı hakQmken geleneksel yaşamda geçmQş, şQmdQ ve gelecek 

bQrlQkte mütalaa edQlmektedQr.  BQreyler büyük kentlerde kalabalık QçQnde yok olmak 

yerQne doğa Qle dayanışarak, kendQsQne küçük ve sade dünya kurarak pekâlâ manevQ Qç 

huzur üretQp mutlu bQr bQçQmde yaşamını sürdürebQlQr. 
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