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Oz

Kiiresellesmeyle birlikte diinya sinirlarin olmadigi biiyiik bir pazar haline gelmeye baslamistir.
Bu durum, bir¢ok alanda oldugu gibi gida ve tarim sektoriindeki siireglerin de standartlagsmasina
neden olmustur. Boylece, kent kimligini yansitan yerele 6zgii degerler yok olma tehdidiyle karsi
karstya kalmistir. Kiiresellesmenin negatif etkilerine kars kiiltiirel ve biyolojik ¢esitliligi korumak
icin yavas yemek hareketi dogmustur. Hareket, geleneksel mutfag: ve kiiltiirel degerleri korumak
icin yerylizii pazarlar1 projesini hayata ge¢irmistir. Buna gore ¢aligmanin amaci, Samsun’da yer-
ylizii pazarlari projesini baslatmak i¢in pazarda sunulmaya uygun yoresel gastronomi ve el sanati
tirtinlerini belirlemektir. Nitel aragtirma yontemiyle yiiriitiilen ¢aligmada tarama deseni kullanil-
mistir. Argiv taramasi yontemiyle toplanan veriler dokiiman analizi teknigiyle ¢oziimlenmistir.
Arastirma sonunda, Samsun mutfagi ve el sanatlar1 adina cografi isaret portalinda kayitlanmis 23
iriin oldugu tespit edilmistir. Ek olarak, Kizilirmak ve Yesilirmak deltalarinda yetisen iiriinlerin
yerylizii pazarlarinda sunulmaya uygun yoresel, taze ve mevsimlik {iriinler oldugu belirlenmistir.
Bu kapsamda, Samsun’da kurulacak yeryiizli pazarlarinin basta kadin ve geng istihdami olmak
tizere ekonomik acidan yerel kalkinmaya 6nemli katkilari olacaktir. Ek olarak tiiketiciler saglikli,
taze ve mevsimlik tirlinlere ulagabildigi i¢in toplum saglig1 korunacak ve sonucta hem sosyal hem
de cevresel stirdiiriilebilirligin gelisimi saglanacaktir.

Anahtar kelimeler: Yavas yemek hareketi, yeryiizii pazarlari, gastronomi turizmi, Samsun
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Assessment of Samsun Gastronomy Products within the Scope of the Earth Markets

Abstract

Globalization has transformed the world into a vast market, standardizing consumer culture and
causing the loss of local values in the food and agriculture industry, affecting urban identity. slow
food movement aims to protect cultural and biological diversity from globalization’s negative
effects through the Earth Markets project. In this respect, the study aims to identify local cuisine
and handcraft products suitable for market display in order to launch the Earth Markets initia-
tive in Samsun. The qualitative research study employed a scanning pattern. The data obtained
through archive scanning approach was examined using the document analysis technique. The
investigation found 23 Samsun culinary and handcraft products recognized in the Geographical
Indication Portal. Moreover, the products cultivated in the Kizilirmak and Yesilirmak deltas have
demonstrated the availability of local, fresh, and seasonal items that are ideal for showcasing in the
earth market. In this context, establishing an earth market in Samsun will greatly enhance local de-
velopment economically, particularly regarding employment opportunities for women and youth.
Furthermore, as consumers gain access to healthy, fresh, and seasonal products, public health will

be safeguarded, leading to the advancement of both social and environmental sustainability.

Keywords: Slow food movement, earth markets, gastronomy tourism, Samsun

Giris

Kiiresellesme; mal, hizmet ve sermayenin sinir
tanimadan dolasabilmesini ve diinyanin biiyiik
bir pazar haline gelmesini saglamistir (Mahiro-
gullar1, 2005). Boylece diinya kiigiik ve tek bol-
geden olusan kiiresel koy seklinde algilanmaya
baslanmistir (Kan ve Kanmaz, 2022). Ancak
yeryiizliiniin kiiclilmesini saglayan bu durum,
tektiplesmeye sebep olacagi ve kiiltiirel kimligi
yok edecegi yoniinde birtakim endiseleri de be-
raberinde getirmistir (Dimova ve Gillen, 2017).
Kiiresellesme, tiiketicilerin yeme i¢cme ihti-
yacini giderme seklini homojenlestirdigi i¢in
(Nacar ve Uray, 2015) gida ve tarim sektorii de
tektiplesmeye baslamistir (Ceylan, 2019). Stan-
dardize edilmis bu tiikketim kiiltiirii, toplumlari
birbirine benzeterek yerel 6zgiinliiglin ortadan
kalkmasina ve bunun neticesinde de kent kimli-
ginin kaybedilmesine sebep olmaktadir (Glines
ve Sabur, 2023).

Kiiresellesmenin ortaya c¢ikardigi tektiplesme
toplumsal tepkilere yol agmis ve bir grup akti-
vist hizli yagam1 yansitan bu anlayisa kars1 ya-
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vas yemek hareketini baslatmistir (Ozgiirel ve
Avcikurt, 2018). Hareket, 1986 yilinda Carlo
Petrini Onciiliigiinde yerel Uiriinlerin korunmast,
geleneksel mutfagin ve kiiltiirel degerlerin ya-
satilmasi amaciyla hayata gegmistir (Radstrom,
2014). Yavas yemek hareketi, yerel topluluklar
araciligiyla kiiresel bir ag kurarak; kiiltiirel ve
biyolojik cesitliligi korumayi, gida egitimini
tesvik etmeyi ve kamu-6zel sektor politikala-
rina yon vermeyi amacglamaktadir (Slow Food,
2015). Bu dogrultuda, farkli hedef kitlelere ve
alt amaclara hizmet eden ¢ok sayida projeyi
hayata geciren Yavas yemek hareketinin hem
stirdiiriilebilir turizme hem de yerel kalkinmaya
katki sunmak i¢in baglattig1 projelerden bir di-
geri de yerylizii pazarlaridir.

Yeryiizli pazarlari, Slow Food International ta-
rafindan akredite edilmis, kii¢iik 6lgekli giftgile-
rin, treticilerin ve zanaatkarlarin belirli zaman-
larda ve alanlarda tezgahlar kurarak tiiketicilere
yerel ve mevsimlik gidalar1 sundugu pazarlardir
(Serdane vd., 2024). Biyolojik ¢esitliligin ko-
runmasinda ve yerel topluluklarin kalkinmasin-



da 6nemli bir rolii olan yeryiizli pazarlari, yavas
turizm ve siirdiiriilebilir turizm anlayislarina
katkida bulunmaktadir (Merig, 2016). Yavas
yemek hareketinin temel ilkelerine bagli olarak
2004 yilinda hayata gecgen yerylizii pazarlarinin
sayis1 glintimiizde 103’e ulasmis olup bunlar-
dan altis1 Tiirkiye’de yer almaktadir (Slow Food
Foundation, 2015a). Ancak gastronomi turizmi
i¢in zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip olmasina
(Sengtil, 2017) ve yabanci turist motivasyonu
acisindan Tiirk mutfak kiiltiirii Gist siralarda yer
almasina ragmen (Sormaz vd., 2016) yeryiizii
pazarlarinin Tiirkiye’de yeterince yayginlagma-
dig1 goriilmektedir. Dahasi, cografi 6zelliklerin-
den dolay1 Tirkiye’de Kizilirmak ve Yesilirmak
gibi nehirlerin olusturdugu deltalarda, tarimsal
potansiyeli yiiksek bolgeler de bulunmaktadir
(Simsek vd., 2022). Ornegin, Samsun bu delta-
larin olusturdugu Bafra ve Carsamba Ovast’nin
arasinda yer alan verimli bir tarim sehri olarak
bilinmektedir (Tekbalkan, 2017). Ancak Ana-
dolu, Balkan ve Kafkas kiiltiirliniin izlerini tasi-
yan zengin bir mutfagi (Canbolat ve Cakiroglu,
2020) ve delta sayesinde ilgelerinde genis bir
biyocesitliligi olmasina ragmen (Bayrak, 2024)
Samsun’da yeryiizii pazarlar1 projesinin uygun-
luguna yonelik bir arastirmaya rastlanmamastir.
Bu durum ozellikle uygulamaya yonelik bir
ithtiyacin olduguna isaret etmektedir. Dahasi,
alanyazinda yeryiizli pazarlar ile ilgili yapilan
calismalar da sinirli diizeydedir. Buna gore, yer-
ylizii pazarlar lizerine yapilan ¢alismalarin; tii-
ketici davranislar1 (Basarangil ve Tokatli, 2018;
Canavari vd., 2016), yerel kalkinma (Merig,
2016) ve yonetim (Hatipoglu ve Inelmen, 2022;
Serdane vd., 2024) alanlaria yonelik yapildig
goriilmektedir. Alanyazindaki ¢aligmalarin si-
nirli olmasindaki bu durumun, yeryiizii pazar-
lar1 projesinin oldukga yeni bir uygulama olma-
sindan kaynaklandigi ileri stirtilebilir.

Uygulamaya ve teoriye iliskin s6z konusu bos-
luklardan hareketle c¢alismanin amaci, Sam-
sun’da yerylizii pazarlar1 projesini hayata ge-
cirmek iizere pazarda sunulmaya uygun ydresel
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gastronomi ve el sanati lirtinlerini belirlemektir.
Bu dogrultuda gelistirilen arastirma sorusu su
sekildedir:

Yeryiizii pazarlarinda sunulmaya wygun Sam-
sun kiiltiiriinii yansitan yerel gastronomi ve el
sanati viriinleri nelerdir?

Nitel aragtirma yaklagiminin benimsendigi ve
verilerin dokiiman incelemesi teknigiyle top-
landig1 bu ¢alismanin hem teoriye hem de uy-
gulamaya doniik Onemli katkilarmin olmasi
beklenmektedir. Buna gore, calismayla birlikte
Samsun kiiltiiriinii yansitan yerel gastronomi ve
el sanat1 iirlinleri derlenerek literatiire kazandi-
rilacaktir. Yeryiizii pazarlarinin sunabilecegi fir-
satlar bakimindan Samsun’un gastronomi ve el
sanat1 Uriinleri degerlendirilerek yerel iireticiler
icin sosyo-ekonomik bir kalkinma modelinin
gercek anlamda hayata gecmesinin yolu agila-
cagl ileri siiriilebilir. Ek olarak, yerylizii pazar-
larinin kurulabilmesi halinde bolgede gastro-
nomi turizmi igin sira dis1 bir ¢ekim noktasinin
ortaya ¢ikacag soylenebilir.

Kavramsal Cergeve

Yavas yemek hareketi

Yavas yemek hareketi, hizli yemek (fast food)
zinciri McDonald’s’in 1986 yilinda Roma’nin
kiiltiirel agidan onemli bir bolgesinde restoran
acma girisimine kars1 Carlo Petrini tarafindan
baslatilmistir (Fusté-Forné ve Jamal, 2020).
Hareket, 1989 yilinda 6zgiin lezzetleri, yoresel
yemek gelenegini, kaliteli yiyecekleri ve sarap-
lar1 koruma amaciyla uluslararasi resmi bir ku-
rulus olarak faaliyete ge¢mistir (Pietrykowski,
2004). Zamanla kiiresel bir halk hareketine do-
nilisen bu anlayis, Slow Food Vakfi tarafindan
koordine edilen tiizel bir kisilik haline gelmis-
tir. Giinlimiizde 160'tan fazla iilkede bir milyon
liyeye ulasan hareket, Italya’daki koordinasyon
merkezi tarafindan; topluluklar (communities),
yerel sube (convivium), tematik ag ve yavas
yemek c¢iftlikleri olmak tizere dort yerel grubun
olusturdugu kiiresel ag araciligryla yonetilmek-
tedir (Slow Food, 2024a).
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Yavas yemek hareketi; iyi, temiz ve adil sek-
linde ¢ ilkeye dayanir. Buna gore, lezzetli ve
saglikli gidaya ulagmak icin iyiligi tesvik eder;
gevreye zarar vermeyen iiretim i¢in temiz olma-
y1 gerektirir; tiikketici ve Uretici i¢in adil fiyatla-
1 savunur (Demir, 2021). Hareket, bu ilkelere
bagli yerel gruplar araciligiyla ii¢ temel alanda
faaliyet gostermektedir (Slow Food, 2015):

i. Egitim: Ogretmen veya as¢1 gibi profesyo-
nel egiticiler yardimiyla insanlar1 siirdiirii-
lebilir iiretim ve tiiketim konusunda biling-
lendirmek,

il. Savunma: Kiiresel gida sisteminde siirdii-
rllebilirligi ve esitligi savunabilmeleri igin,
ilgili gruplarin uluslararasi karar alicilara
kars1 sesini duyurabilmelerini saglamak,

iii. Biyocesitliligi Koruma: Yerel gida Uriinleri-
nin kiiltiirel miras olarak korunmasi ve tani-
tilmas1 amaciyla biyolojik ¢esitlilik {izerine
caligmalar yiiriitmek.

Yavas yemek hareketi ozellikle biyocgesitliligi
korumak i¢in alt1 farkli alanda 6nemli projeler
ylriitmektedir. Bu kapsamda; 1) bitki cesidi,
hayvan tiiri ve geleneksel gida iiriinlerini ko-
rumak i¢in diinyanin en biiytik kiiltiirel gida ka-
talogu Nuh’un Ambari (Ark of Taste) projesi;
i1) yerel iireticileri desteklemek ve tiiketicilerde
farkindalik yaratmak i¢in Yavas Yemek Ascilar
Ittifaki (Slow Food Cooks’ Alliance) projesi;
1i1) stirdiiriilebilir tarimi desteklemek ve ¢evreyi
korumak i¢in Afrika'da Yavas Yemek Bahgeleri
(Slow Food Gardens in Africa) projesi; iv) yok
olma riski tasiyan geleneksel ve el yapima iirlin-
leri korumak icin Presidia projesi; v) turistleri
yerel topluluklarla bulusturmak ve yemek zev-
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kini, kiiltiir ve samimiyetle birlestirerek kalici
deneyimler sunmak i¢in Yavas Yemek Seyahati
(Slow Food Travel) projesi hayata gegirilmis-
tir (Slow Food, 2024b). Aralik 2024 itibaryla,
Nuh’un Ambar projesiyle 6643 iirlin ve Presi-
dia projesiyle 885 {iriin koruma altina alinmas,
Yavas Yemek Ascilar Ittifaki projesiyle 1488
sef aga kayit yaptirmis, Afrika'da Yavas Yemek
Bahgeleri projesiyle 2832 bahge kurulmus, Ya-
vas Yemek Seyahati projesiyle 24 yeni destinas-
yon olusturulmustur (Slow Food Foundation,
2015Db).

Yavas yemek hareketinin biyogesitliligi koru-
mak icin gelistirdigi ve ayn1 zamanda bu ca-
lismanin odag1 olan altinci projesi ise yeryiizii
pazarlardir.

Yeryiizii pazarlar projesi

Yeryiizli pazarlar1 gida iireticileri ve esnaflarin
tirtinlerini tiiketicilere tanitmak ve sunmak i¢in
olusturduklar1 bir topluluktur. Bu olusum ayni
zamanda {ireticilerin ve diger aktivistlerin daha
adil ve stirdiiriilebilir bir gida sistemi hakkinda
bilgi edinmek ve bu konuda farkindalik yarat-
mak icin bir araya geldikleri bulugma yerleridir
(Slow Food, 2024c¢). Yeryiizii pazarlarinin ku-
ruculan kiiciik tireticiler ve gida ustalaridir ve
kendileri tarafindan iiretilen {riinler satilabil-
mektedir. Tezgahlarindaki gidalari iyi, temiz ve
adil ilkeleriyle sunabildikleri i¢in lriinler yerel,
taze ve mevsimliktir, cevreye ve iireticilerin ca-
lismalarina saygilidir, satin alanlar ve satanlar
icin adil fiyatlarla sunulmaktadir (Serdane vd.,
2024). Kastamonu’da kurulan Tiirkiye nin dor-
diincii yerylizli pazarina ait birkac gortintii Sekil
1’de gosterilmistir.



Sekil 1
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Kastamonu yeryiizii pazart (Tagkopri Postasi, 2023)

Yavas Yemek aginin demokratik ve katilimci
yonetim anlayisini yansitan yerylizii pazarlari
ireticiler, yerel yonetimler, toplum gruplar ta-
rafindan is birligi i¢inde olusturulur ve yonetilir
(Hatipoglu ve Inelmen, 2020). Yeryiizli pazar-
larinda; geleneksel piyasalardan dislanan kiiciik
Olcekli tireticilere pazar firsat1 sunulmakta, kisa
tedarik zincirindeki tiriinlere mevsimlik olarak
ulasilabilmekte, iiretici ve tliketici diyalogu
gelistirilmekte, bilgi aligverisi ile tat ve dogru
beslenme egitimi verilmekte ve tlim bu siiregte
topluluk duygusu gelistirilmektedir (Slow Food
Foundation, 2015c¢). Hareketin Onciileri, yerel
gidalan tercih etme ile biyogesitliligi koruma
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arasindaki iliskinin anlasilmasi ve bu yolla da-
mak tadinin gelistirilmesi i¢in egitimin gerekli-
ligini savunmaktadir (Pietrykowski, 2004). Bu
dogrultuda, yerylizii pazarlar tireticiden tiiketi-
ciye, goniilliiden as¢iya kadar farkli paydaslarin
bulustugu ve tiiketici egitiminin desteklendigi
yerlerdir. Dahasi, bu pazarlarda miisterilerinden
ailelere ve okullara kadar deneyimsel tadim ve
derinlemesine 6grenme etkinlikleri diizenlen-
mektedir (Slow Food, 2024c¢). Sile’de kurulan
Tiirkiye’nin ilk yeryiizii pazarinda cocuklara
yonelik diizenlenen atdlye calismast Sekil 2°de
gosterilmistir.
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Sekil 2

Sile yeryiizii pazart pasta atolyesi (https://www.instagram.com/sileyeryuzupazari)

e

sile_bld

Yavas yemek hareketi; biyolojik c¢esitliligin
kaybi, iklim degisikligi ve gida israfi gibi so-
runlarin stesinden siirdiiriilebilir iiretim ve
tilketimle gelinebilecegini savunmaktadir (Ser-
dane vd., 2024). Iklim krizi ve biyocesitliligin
kayb1 gibi biiyiik 6l¢ekli sorunlardan dolayi, sa-
tin alma politik bir eylem olarak goriilmektedir.
Bu nedenle, yeryiizii pazarlar1 yerel gida politi-
kalarin1 savunarak kurumlara ve sivil topluma
satls yapma ve satin alma konusunda yeni bir
yol sunmaktadir (Slow Food, 2024c). Yavas ye-
mek hareketi biyogesitliligin korunmasi gerek-
liligini sadece teoride savunmamakta, Presidia
gibi projelerle yerel kimligi 6ne ¢ikaran iiriin-
lerin nadirligini ve geleneksel iiretim bilgisini
pratikte de korumaktadir (Mariani vd., 2021).
Benzer sekilde yeryiizii pazarlari projesi; iyi, te-
miz ve adil tiretim zinciri kurarak yerel kiiltiirii
ve el becerilerini, kiigiik iireticilerin ve zanaat-
karlarin sunumlarini bir araya getirerek biyoce-
sitliligi korumaktadir (Slow Food Foundation,
2015a).

Yeryiizii pazarlari projesine dahil olup pazar ku-
rulabilmesi i¢in belirli asamalardan olusan bas-
vuru siirecinin tamamlanmast gerekmektedir.
Ayni bolgede bir yerylizii pazar1 varsa bagvuru
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o pazar lizerinden yapilabilir; aksi halde bag-
langictan itibaren pazar kurulusu i¢in asagidaki
asamalarin tamamlanmasi gerekmektedir (Slow
Food, 2004d):

1. Uluslararasi Yonergede ve Yavas Yemek
Pazar Katilimc1 Se¢im Kriterlerinde yer
alan ilkelere uyum saglandigi kanitlanmali-
dir. Pazar katilimcilarinin iiriinlerine iliskin
secim kriterleri; hayvansal gidalar; tahil,
un ve tilirevleri; meyve, sebze ve tilirevleri;
cikolata, kahve, cay, tuz; sarap, sirke, bira,
damitilmis igkiler seklinde temel gida grup-
larinda yer alan iiriinleri icermektedir.

ii. Yavas yemek yerylizii pazar toplulugu olus-
turulmalidir. Bu topluluk; pazarda iiriin su-
nan Ureticilerden, yavas yemek convivium
tiyelerinden, ascilardan, kurum ve sivil top-
lum kurulusu temsilcilerinden ve tiiketici-
lerden olusmaktadir. Yavas yemek toplulu-
gu olabilmek i¢in pazar liyelerinin kurulus
bildirgesini ¢evrimi¢i olarak imzalamalar1
gerekmektedir.

iii. Pazarin kurulus yeri, pazarin agilis glinii ve
saati, bolgenin tarihi ve kiiltlirel 6nemi, cog-
rafi konumu gibi bir¢ok alani ilgilendiren
bilgilerin istendigi bagvuru formunun dol-



durularak ilgili e-posta adresine iletilmesi
gerekmektedir. Ek olarak, pazarda yer alan
iireticiler ve iirlinlerine iligskin bilgi formu-
nun doldurularak ilgili e-posta adresine ile-
tilmesi gerekmektedir.

iv. Bagvurunun uygunlugu dogrulandiktan

Sekil 3
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sonra yavas yemek hareketinin merkez yo-
netimi, pazarin aga girisini onaylamakta ve
yeryiizli pazar1 markasinin kullanim hakkin1
vererek resmi agilig giiniinii planlamaktadir.
Yeryiizili pazar1 projesinin ticari markasi Se-
kil 3°de sunulmaktadir:

Yeryiizii pazarlari ticari markast (Slow Food, 2004¢)

Slow

194
Food®

Earth Markets

Pazar kurulduktan sonra; pazarin adi, pazar ko-
ordinatoriiniin bilgileriyle birlikte Yavas Yemek
Biyogesitlilik Vakfi'nin internet sitesinde duyu-
rulmaktadir. Gerek kurulus agsamasinda gerekse
sonraki siiregte, pazarin ve paydaslarin belirle-
nen kriterlere ve kurallara uyup uymadig: ilgili

Cizelge 1

konuya bagli olarak hareketin uluslararasi, ulu-
sal veya bolgesel organlari tarafindan denetlen-
mektedir (Slow Food, 2004e). yeryiizii pazarla-
rinda satisa sunulabilen {irlin veya hizmet tiirleri
Cizelge 1’de sunulmustur.

Yeryiizii pazarlarinda satisa sunulabilen tiriin veya hizmet tiirleri (Slow Food, 2004f)

Hayvansal gidalar

Tahil, un ve tiirevleri

Cikolata, kahve, ¢ay ve tuz

Siit, peynir ve siit tiriinleri

Tahillar, unlar ve tiirevleri

Cikolata ve kakao bazli iiriinler

Dondurma Ekmek

Kahve

Yumurta Unlu mamuller ve

tathilar Cay ve infiizyonlar

Et, sarkiiteri ve islenmis iirlinler Kuru makarna

Aromatik ve tibbi bitkiler ve tiirevleri

Balik ve deniz iirtinleri Taze ve dolgulu makarna Tuz
Bal Piring
Meyve, sebze ve tiirevleri Sarap, sirke, bira, ickiler Diger

Meyve ve sebzeler Sirke ve Sarap

Al gotiir tiirii yiyecekler

Meyve ve sebze konserveleri Bira

El sanati tirtinler

Sizma zeytinyagt Damitilmis ickiler

Yerele 6zgii diger gidalar

Siv1 ve bitkisel yaglar

Alkolsiiz igecekler

Yeryiizii pazarlart projesi 2004 yilinda hayata
gecmis olup Aralik 2024 itibariyla diinyadaki
pazar sayisi 103’e ulagmustir. Tirkiye’deki sa-
yis1 ise alt1 olan pazarlar sirasiyla Sile, Foca,
Tarsus, Kastamonu, Mugla ve Adana sehir-
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lerinde kurulmustur (Slow Food Foundation,
2015a). Tarsus’da kurulan Tiirkiye’nin ti¢lincii
yeryiizli pazarina ait birka¢ goriinti Sekil 4’te
aktarilmistir.
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Sekil 4

Tarsus yeryiizii pazart (Mersin Haber, 2024; Tarsus Belediyesi, 2024)

LY

Samsun mutfak kiiltiri

Karadeniz Bolgesi’nin Orta Karadeniz Bolii-
mii'nde yer alan Samsun'un; kuzeyinde Ka-
radeniz, batisinda Sinop, dogusunda Ordu,
giineyinde ise Corum, Tokat ve Amasya illeri
bulunmaktadir (Yilmaz, 2007). Karadeniz’in
Baskenti ve Atatiirk’iin Sehri olarak da bilinen
Samsun; saglik, egitim, sanayi, ulagim ve tica-
ret bakimindan Karadeniz Bolgesi'nin en gelis-
mis sehri olarak nitelendirilmektedir (Canbolat
vd., 2016). Karadeniz kiyilar1 ve kiyr ardi yo-
relerini birbirine baglayan 6nemli kara ve de-
miryolu baglantilari, liman tesisleri ve havayolu
tasimaciligl, Samsun’u turizm faaliyetleri i¢in
kolaylikla erisilebilir bir kent haline getirmistir
(Sahin ve Yilmaz, 2009). Tiirkiye’ nin en biiyiik
akarsular1 Kizilirmak ve Yesilirmak deltalar
arasinda bulunmasi, Carsamba ve Bafra ova-
lartyla verimli bir tarim sehri olmasi, ikliminin
ve bitki Ortiisiiniin elverisli olmas1 Samsun’un
turizm degerini daha da arttirmaktadir (Tekbal-
kan, 2017).
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Tarihsel siiregte Samsun’a yerlesen Balkan ve
Kafkas halklar kiiltiirlerini koruyarak giintimii-
ze kadar yasatmistir. Bu sebeple Samsun mut-
fagi, Anadolu, Balkan ve Kafkas kiiltiirlerinin
izlerini tasiyan zengin igerigiyle Tiirk mutfa-
ginda ayricalikli bir yere sahiptir (Canbolat ve
Cakiroglu, 2020). Kiiltiirel cesitliligi ve cografi
ozellikleri sayesinde zengin bir mutfaga sahip
olan Samsun'da salata ¢esitlerinden tatlilara,
sebzeden et yemegine kadar uzanan yoresel bir
yemek kiiltiiri bulunmaktadir (Hakkitanir ve
Bulut, 2021). Samsun mutfagin1 digerlerinden
ayiran bir diger 6zelligi de sehirdeki pide kiil-
tiridiir. Kokeninin Osmanli Doénemine kadar
uzandig iddia edilmekle birlikte evde hazirla-
nan malzemelerin ekmek firinlarina getirilme-
siyle glinimiizdeki gibi pide yapiminin 1950
oncesi doneme rastladigi bilinmektedir (Kaya
ve Cakir-Keles, 2019). Samsun mutfaginda
agirlikli olarak misir, lahana, kuru fasulye, etli
ve hamurlu yiyecekler tiiketilirken geleneksel
yemekleri arasinda ordek ve kaz gibi kiimes
hayvanlarindan hazirlanan tirit, lepsi, herse,



kaz asma ve ¢evirme gibi yemekler de 6nemli
bir yer tutmaktadir (Tekbalkan, 2017). Bunlara
ek, genellikle diiglinlerde hazirlanan Carsamba
kivratmasi, keskek, pide ve misir ¢orbasi sehrin
kimligini yansitan yemeklerindendir (Canbolat
vd., 2016).

Yontem

Calismada, yerylizii pazarlar1 projesi i¢in pa-
zarda sunulmaya uygun Samsun mutfagini yan-
sitan gastronomi ve el sanati iiriinlerinin belir-
lenmesi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda, Tiirk
Patent ve Marka Kurumunda yer alan Sam-
sun’un tescilli ve aday cografi isaretli {irtinleri
incelenmistir. Ek olarak, Samsun mutfagini il-
gilendiren tiim basil1 ve elektronik dokiimanlar
gbzden gecirilmistir.

Nitel arastirma yaklasimiyla ylriitiilen calis-
mada, eski veya giincel durumlart oldugu gibi
betimlemeye ve yorumlamaya dayali tarama
deseni (Karasar, 2014) tercih edilmistir. Bu kap-
samda yonteme iliskin arastirma alani, verilerin
toplanmasi ve analizine iliskin siirecler asagida
sirastyla aktarilmigtir.

Arastirma alani

Aragtirmanin alani, Samsun sinirlarinda yerel
kiiltlirii yansitan el sanat1 ve gastronomi tiriin-
lerinden olusmaktadir. Pazarda sunulmaya uy-
gun tirtinler belirlenirken Yavas Yemek Biyoce-
sitlilik Vakfi'nin yerylizli pazarlar1 projesi i¢in
onerdigi temel kriterler dikkate alinmistir (Slow
Food, 2024c):

1. Bazi 0zel istisnalar disinda, her zaman tire-
ticinin kendisi tarafindan tiretilebilen tiirden
iirinler olmalidir. Bu baglamda, perakende-
ciler lirlin sergileyemez ve satamaz.

ii. Genetigi Degistirilmis Organizma (GDO)
iceren bir lirtin olmamalidir.

iii. Taze meyve ve sebzelerden ekmege, siit
irlinlerine, ete, yumurtaya ve konserve
tiriinlere kadar cesitli giinliik tiikketim iiriin-
leri sunulmalidir. Pazarin etkinlestirilmesi
icin asgari 10 {iretici olmalidir.

AYDIN GASTRONOMY, 2025, 9 (2), 537-554

Taner AKKOC

iv. Pazar teshirlerinde yalnizca dogada ¢6ziine-
bilen veya miimkiinse geri doniistiiriilebilen
dogal malzemelerden (ahsap, cam, bitkisel
lifler vb.) yapilmis iirtinler kullanilmalidir.

v. Pazar iireticileri; bolgesel, lojistik ve liretim
acisindan yakinlik ilkesine gore secilmeli-
dir.

Bu kapsamda c¢alismada, yeryiizii pazarlar1 pro-
jesi i¢in Yavas Yemek Biyogesitlilik Vakfi'nin
belirledigi kriterlere uygun, Samsun mutfagini
yansitan yerel {riinler degerlendirmeye alin-
mistir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Verilerin toplanmasinda, birincil veya ikincil
kaynak olarak nitelendirilen cesitli basili veya
elektronik dokiimanlarin elde edilmesi, gdzden
gecirilmesi ve analizi siire¢lerini kapsayan do-
kiiman inceleme yontemi tercih edilmistir (Oz-
kan, 2019). Bu kapsamda veri toplama stireci iki
asamada tamamlanmistir. Buna gore, oncelikle
Tiirk Patent ve Marka Kurumunda yer alan Sam-
sun’un tescilli ve aday cografi isaretli iiriinleri
incelenmistir. Bu yontemle hem bdlgeyi 6zgiin
kilan yoresel iirlinlerin ortaya ¢ikarilmasi hem
de bu iirlinlerin vakif tarafindan belirlenen kri-
terlere uygunlugunun goriilmesi amaclanmastir.
Dahasi, bulundugu yorenin 6zelliklerinden do-
lay1 benzerlerinden ayrilan yoresel iiriinleri ta-
nimlamak i¢in kullanilan cografi isaret son do-
nemde gastronomi turizmi i¢in Onem arz eden
bir referans kaynagi olmaya baglamistir (Kaya
ve Cakir-Keles, 2019). Buna gore, Aralik 2024
tarihinde veri toplama siireci tamamlanmis ve
Yavas Yemek Biyogesitlilik Vakfi'nin yeryiizii
pazarlar1 projesi i¢in belirledigi kriterlere uya-
bilecek {iriinler belirlenmistir. Tiirk Patent ve
Marka Kurumunda yer alan Samsun’un tescilli
ve aday cografi isaretli tirlinleri tespit edildikten
sonra, Samsun mutfagina yonelik yapilmis tiim
basil1 ve elektronik dokiimanlar gozden gegiril-
mistir. Bu inceleme yapilirken daha ¢ok Sam-
sun mutfagmin ozgilinliigiini, cesitliligini ve
gecmisini ele alan ¢alismalara odaklanilmstir.
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Veri setinin analizi i¢in nitel arastirmalarda sik-
likla kullanilan dokiiman analizi teknigi tercih
edilmistir. Bu analiz, benzer kosullarda ayni
veri seti baska arastirmacilar tarafindan ana-
liz edildiginde ayni1 sonuclar1 verdigi taktirde
giivenilir kabul edilmektedir (Altheide, 1996).
Buna gore, aragtirmaya ilk olarak cografi isa-
retli iirtinler incelenerek baslanmis, daha son-
ra Samsun mutfagi iizerine yazilmig basili ve
elektronik kaynaklar analiz edilmistir. Bu siire¢
tamamlandiginda, tespit edilen aday iirtinler
vakfin yerylizii pazarlari i¢in belirledigi kriter-
leri karsilayip karsilayamama durumuna gore
Cizelge 1°deki triin gruplartyla eslestirilmistir.

Uriin gruplarindan biriyle eslesen ve kriterleri
karsilayabilme kapasitesine sahip oldugu diisti-
niilen tirtinler, yeryiizli pazarlarinda sunulmaya
uygun iirlin olarak degerlendirilmistir.

Bulgular

Calismanin bu bdliimiinde, Samsun Kkiiltiirii-
nil yansitan yerylizii pazarlari projesine uygun
iriinleri incelenmistir. Yerylizii pazarlarinda
satig1 yapilabildigi i¢in gastronomi iiriinlerinin
yani sira yerel kiiltliri yansitan el sanati tiriinler
de degerlendirmeye alinmistir. Bu dogrultuda,
oncelikle Samsun’un hem tescillenmis hem de
degerlendirme siireci devam eden gastronomi
ve el sanat1 Uriinleri tespit edilmistir.

Cizelge 2
Samsun un tescilli ve aday cografi isaretli iiriinleri (TURKPATENT, 2024).

No Uriin ad1 Uriin grubu Tiirii Durumu

1 Bafra Pidesi Hamur Isleri Mabhreg Isareti Tescilli-2009
2 Terme Pidesi Hamur Isleri Mahreg Isareti Tescilli-2010
3 Samsun Kaz Tiridi Yemek ve Corba Mahreg Isareti Tescilli-2013
4 Samsun Simidi Hamur sleri Mahreg Isareti Tescilli-2013
5 Bafra Zembili El Sanatlart Mahreg Isareti Tescilli-2016
6 Bafra Nokulu Hamur Isleri Mabhreg Tsareti Tescilli-2017
7 Yakakent Mantis1 Hamur Isleri Mahreg Isareti Tescilli-2017
8 Vezirkdprii Semaveri El Sanatlar Mahreg Isareti Tescilli-2017
9 Carsamba Pidesi Hamur sleri Mahreg Isareti Tescilli-2018
10 Vezirkoprii Susuz Bezi Dokuma Mahreg Isareti Tescilli-2019
11 Vezirkoprii Tahtakoprii Kilimi Hal1 ve Kilimler Mahreg Isareti Tescilli-2019
12 Bafra Kaymakli Lokumu Cikolata ve Tiirevi Mahreg Isareti Tescilli-2020
13 Yumurta Topuk Carsamba Ayakkabist  El Sanatlart Mahreg Isareti Tescilli-2020
14 Carsamba Sekiz Kose Kasketi El Sanatlart Mahreg Isareti Tescilli-2020
15 Carsamba Kivratmasi Hamur Isleri Mabhreg Tsareti Tescilli-2021
16 Carsamba Keskegi Yemek ve Corba Mahreg Isareti Tescilli-2023
17 Alagam Kapakli Pidesi Hamur sleri Mahreg Isareti Basvuru

18 Samsun Manda Pastirmasi Et Uriinleri Mahreg Isareti Basvuru

19 Salipazari Kestane Bali Bal Mense Adi Tescilli-2023
20 Tekkekdy Patlican Inciri Meyve ve Sebze Menge Adi Bagvuru

21 Bafra Pirinci Diger iirlinler Mense Adi Basvuru

22 Bafra Kapya Biber Meyve ve Sebze Mense Ad1 Bagvuru

23 Cakalli Menemeni Yemek ve Corba Geleneksel Uriin Tescilli-2020
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Ek olarak, iirlinlerin cografi igaret tiirii de be-
lirtilmistir. Buna gore; mense adi: “ozelliklerini
tiretildigi yoreye bor¢lu olan ve tiim iiretim sii-
regleri ozdeslestigi yorede gergeklesen cografi
isareti”; mahreg isareti: “belirgin bir ozelligi
veya tinti, ozdeslestigi yoreden kaynaklanan
tiriinleri”’; geleneksel lirlin ad1: “mense adi veya
mahreg isareti kapsamina girmeyen ve ilgili
pivasada bir iiriinii tarif etmek icin en az otuz
vil siireyle kullanilan iiriinii” ifade etmektedir
(Turkiye Kiiltiir Portali, 2020). Bu degerlendir-
meye iliskin sonuglar Cizelge 2’de aktarilmistir.

Cizelge 2°deki verilere gore Aralik 2024 itiba-
riyla Cografi Isaret Portali’nda Samsun mutfag:
ve el sanatlar1 adina kayith 23 {iriin oldugu tes-
pit edilmistir. Bu iiriinlerin 18’1 tescilli olup bes
liriiniin tescili i¢in degerlendirme siireci devam
etmektedir (TURKPATENT, 2024). Listede ha-
mur isleri grubu sekiz iiriinle 6ne ¢ikarken, bal
ve et Urlinleri grubunun birer adet iirline sahip
oldugu goriilmektedir. Ayrica, el sanatlari, do-
kuma, hal1 ve kilim kategorileri alt1 liriinle dik-
kat cekmektedir.

Yeryiizii pazarlar1 projesinde sunulmaya uygun
iriinleri belirlemek icin cografi isaret portalinin
yani sira, alanyazindaki Samsun’un kiiltiiriini
yansitan iriinlere yonelik ¢aligmalar da ince-
lenmigtir. Buna gore, Tiirkiye nin en 6nemli ta-
rim yerlesmelerinden biri olan Bafra’da iiretilen
manda siitii ve tirtinleri de yerel kimligi yansitan
bir gastronomi degeri olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Kaya ve Cakir-Keles, 2019). Samsun’da deniz
kiy1s1 ve dogastyla 6nemli bir destinasyon olan
Yakakent ilcesi ise; Cir¢ir Katlama (bir c¢esit
gozleme), Tavuklu Tirit, Keskek, Herse, Kabak
Tatlis1, Helva Karisim Macunu ve deniz iirlin-
leriyle zengin bir gastronomi kiiltiiriine sahiptir
(Bulut ve Yildirim, 2018). Samsun mutfaginin
cesitlenmesine neden olan ilgelerden biri de di-
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ger kiy ilgelerine gore daha i¢ kesimlerde yer
alan ve bu sebeple karasal iklim 6zellikleri tasi-
yan Ladik’tir. Buna gore, il¢e dal tursusu, pan-
car pekmezi, memecik ekmegi, mihbasi manta-
r1, Ladik tandir1 ve Ladik bali gibi gastronomi
iiriinleriyle bilinmektedir (Ozel, 2016). Kiy1
boyunca uzanan Canik Daglari’nin olusturdugu
Ozel iklim sayesinde yetisebilen sebze, meyve
ve sifali bitkilerin yani sira Samsun’da 1600
farkl1 tiirde ot yetisebilmektedir. Oyle ki, Sam-
sun’da her yil Yoresel Ot Yemekleri Festivali
diizenlenmektedir (Hakkitanir ve Bulut, 2021).
Tarimsal verimlilik agisindan oldukg¢a zengin
olan Bafra il¢esinde; tiitiin, fasulye, kavun, kar-
puz, patlican, biber, turp, lahana ve bezelye gibi
cok cesitli sebze ve meyve tiiriinde iirlinler de
bulunmaktadir (Bayrak, 2024). Bafra’nin mer-
kezine yakin Siirmeli Koyii’'nde organik yetisti-
rilen {irinlerin yani sira sertifikali olmayan ama
dogal tiretilen ekmek, eriste, pekmez, regel gibi
triinler de sunulmaktadir (Kaya ve Cakir-Ke-
les, 2019).

Yerylizii pazarlar1 projesinde sunulmaya uygun
uriinleri tespit edebilmek i¢in hem cografi isa-
ret portal1 hem de alanyazindaki ¢alismalar in-
celenmistir. Bu inceleme sonunda ortaya ¢ikan
uriinler, Yavas Yemek Biyocesitlilik Vakfi tara-
findan yeryiizili pazarlar1 projesi i¢in belirlenen
Cizelge 1°deki tiriin gruplaryla eslestirilmistir.
Bu sayede, proje kapsaminda pazarda sunulma-
ya uygun {iriin yelpazesi daha belirgin hale geti-
rilmistir. Bu tiir bir eslestirmenin yapilmasinda-
ki bir diger neden ise, varsa iiriin gruplarindaki
eksiklikleri gorebilmektir. Bu yaklasim, ilgili
iirlin grubuna yonelik {iriin gelistirilmesi i¢in
uygulamaya doniik 6nerilerin yolunu acacaktir.

Yeryiizli pazarlart Uriin gruplarinda yer bulan
Samsun gastronomi ve el sanat1 liriinleri Cizel-
ge 3’te aktarilmistir.
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Cizelge 3

Yeryiizii pazarlary iiriin gruplarindaki Samsun gastronomi ve el sanati tirtinleri

Hayvansal gidalar

Tahil, un ve tiirevleri

Cikolata, kahve, ¢ay ve tuz

Samsun Kaz Tiridi Bafra Pidesi Sifali Bitki Tiirleri
Bafra Kaymakli Lokumu Terme Pidesi Ot Tiirleri
Samsun Manda Pastirmasi Samsun Simidi
Salipazar1 Kestane Bali Bafra Nokulu
Manda Siitii ve Uriinleri Yakakent Mantist
Bafra Balkaymak Dondurmast Carsamba Pidesi
Yakakent Deniz Uriinleri Bafra Pirinci
Ladik Tandir Cirgir Katlama
Ladik Bali Carsamba Keskegi
Tavuklu Tirit Carsamba Kivratmasi
Alagam Kapakli Pidesi
Memecik Ekmegi
Meyve, sebze ve tiirevleri Sarap, sirke, bira, ickiler Diger
Tekkekdy Patlican Inciri Bafra Zembili

Bafra Kapya Biber

Vezirkdprii Semaveri

Mihbag1 Mantart

Vezirkdprii Susuz Bezi

Yorede Yetisen Sebzeler

Vezirkopri Tahtakoprii Kilimi

Yorede Yetisen Meyveler

Yumurta Topuk Carsamba Ayakkabisi

Kabak Tatlis1

Carsamba Sekiz Kose Kasketi

Dal Tursusu

Cakallt Menemeni

Pancar Pekmezi

Herse

Yeryiizli pazarlar1 {riin gruplarinda daha ¢ok
tahil, un ve tiirevleri grubunda iirin bulunmak-
tadir. Hayvansal gidalar ile meyve, sebze ve
tirevleri gruplarinda da yeterince iriiniin yer
alabildigi gortilmektedir. Ek olarak, Samsun’a
0zgl alt1 farkli el sanat1 lirtinle yeryiizii pazarini
yeterince c¢esitlendirebilecegi ileri siiriilebilir.
Ote yandan, icki ve igecek tiirleri ile ilgili iiriin
grubunda Samsun’a 6zgii hicbir iiriine rastlan-
mazken ¢ikolata, kahve, ¢ay ve tuz grubunda
ise sadece iki {irlin tespit edilebilmistir.

Tartisma

Bu béliimde iki temel konu ele alinmistir. On-
celikle, Samsun’un gida ve kiiltiirel ¢esitliligine
iliskin ortaya ¢ikarilan bilgiler, Yavas Yemek
Biyocesitlilik Vakfi’nin 6nerdigi kriterler cer-
cevesinde tartisiimistir. Bu sayede, Samsun’da
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yerylizli pazarlar1 projesinin hayata gecirilebi-
lecegi ortaya konmustur. Daha sonra, Samsun’a
ait lirtinlerin sunuldugu bu tiir bir pazarin bolge
icin saglayabilecegi faydalar alanyazinindan 6r-
neklerle tartisilmistir. Boylece, pazarin yerelde-
ki katkilar1 somutlasgtirilmaya ¢alisilmstir.

Cizelge 3’te yer alan Bafra Zembili ve Carsam-
ba Sekiz Kose Kasketi gibi el sanati {irlinleri
Samsun kiiltliriinii yansitan yerel degerler ola-
rak bolgenin bilinen iirlinleridir. Ek olarak, ¢i-
zelgedeki tiim iirlinler; mahreg isareti, mensei
adi ya da geleneksel iiriin grubunda yer almak-
tadir. Bu durum, {iriinlerin yerele ait oldugunu
ve o bolgedeki iireticiler tarafindan tiretildigine
isaret etmektedir. Ornegin, Carsamba pidesinde
Carsamba tereyagi ve Bafra pidesinde ise Bafra
tereyag1 ve Bafra unu gibi yerele ait hammadde



kullanilmas1 bolgeye ayirt edici bir 6zellik ka-
zandirmistir (Kaya, 2023). Bu bakimdan Sam-
sun’un, yeryiizii pazarlar1 projesi i¢in onerilen
tiriinlerin yoresel olmast ve yerel iireticiler ta-
rafindan tiretilmesi kosulunu karsiladigi ileri
stiriilebilir.

Bafra ve Carsamba Ovalari, tarimsal potansi-
yelin ¢ok yiiksek oldugu ve hayvanciligin da
yogun sekilde yiirtitiildiigli bolgeler olarak bi-
linmektedir (Simsek vd., 2022). Bafra’da; tii-
tiin, fasulye, patlican, biber, turp ve lahana gibi
cesitli sebze ve meyve tiirtindeki liriinlerin yani
sira yoreye 0zgii manda eti, sucuk, pastirma,
doner ve salam gibi hayvansal {iriinler de bu-
lunmaktadir (Bayrak, 2024). Benzer sekilde,
Stirmeli Koyii'nde organik yetistirilen {riinle-
rin yani sira sertifikali olmayan ama dogal yol-
larla tiretilen ekmek, eriste, pekmez, recel gibi
irlinler de sunulmaktadir (Kaya ve Cakir-Ke-
les, 2019). Bu acidan bulgular, Samsun’un yer-
ylizii pazarlar1 projesi i¢cin Onerilen iiriinlerin
taze, mevsimlik ve giinliik tiretime uygun olmast
kosulunu saglayabilecegine isaret etmektedir.
Ek olarak, tarim ve hayvanciligin bu bolgenin
temel ekonomik faaliyetleri oldugu g6z oniine
alinirsa yeryiizii pazarlari projesi i¢in Onerilen
pazarin etkinlestirilmesi i¢in asgari 10 iiretici
olmasi kosulunun da kolaylikla yerine getirile-
bilecegi ileri siiriilebilir.

Samsun, Kizilirmak ve Yesilirmak deltalarinin
olusturdugu Bafra ve Carsamba Ovasi’nin ara-
sinda yer alan verimli bir tarim sehridir (Tek-
balkan, 2017). Cografi agidan Samsun’un bu
konumu projenin etkin sekilde hayata gegirile-
bilmesi i¢in 6nemli bir avantaj olarak degerlen-
dirilebilir. Clinkii, yeryiizli pazarlar1 projesi i¢in
onerilen dreticiler, bolge, lojistik ve iiretim agi-
sindan yakinlik ilkesine gore secilmeli kosulu-
nun, Samsun’un konumu sayesinde kolaylikla
saglanabilecegi soylenebilir.

Yerylizii pazarlar1 ve topluluk tiyeleri gerek ku-
rulus asamasinda gerekse sonraki siirecte belir-
lenen kriterlere ve kurallara uyulup uyulmadigi
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konusunda hareketin uluslararasi, ulusal veya
bolgesel organlar1 tarafindan denetlenmekte-
dir (Slow Food, 2004¢). Bu durum, yeryiizii
pazarlar1 projesi i¢in Onerilen driinlerin GDO
icermemesi ve ¢evreci ambalajlarla sunulmasi
kosullarinin devamli olarak saglanabilecegi an-
lamina gelmektedir.

Sonu¢ olarak gerek Samsun’un cografi 6zel-
likleri gerekse sahip oldugu el sanati ve gast-
ronomi trilinleri, bu boélgede vakif tarafindan
onerilen kosullara uygun bir pazarin kurulabi-
lecegine isaret etmektedir.

Samsun’un ayirt edici kiiltiirel kimliginin stirdii-
riilebilir olmasi i¢in 6zenle korunmasi gereken
yerele O0zgii degerleri bulunmaktadir. Benzer
sekilde, hareketin 6ziinde de yerellik kavrami
yer almaktadir. Bu sebeple, geleneksel iirtinle-
rin iiretim ve yetistirilme teknigine ve bir yerin
Ozgilinliigiine vurgu yapilarak yerel farkliliklar
one c¢ikarilmaktadir (Mayer ve Knox, 2006). Bu
baglamda hem gastronomi hem de el sanatla-
11 agisindan 6zgilin ve zengin bir kiiltiire sahip
Samsun’da yerylizii pazarlar1 projesinin hayata
gegmesi bolgenin ayirt edici kiiltiirel kimliginin
taninmasina katki saglayacaktir. Ozellikle tu-
rizm agisindan bir ¢ekim noktasi olmaya bag-
ladig1 zaman yerel halk bu degerleri daha fazla
koruma giidiisiiyle hareket edecektir. Nitekim,
yerel halkin turizme yonelik algisinin gelismesi
ve elde ettigi faydanin artmasi halinde bolgede-
ki turizm faaliyetlerine olan desteginin de artti-
&1 bilinmektedir (Kodas vd., 2022).

Yeryiizii pazarinda sunulmaya uygun Samsun’a
0zgii iiriin miktarmin bolgedeki istthdamin art-
masina katki sunabilecek diizeyde oldugu soy-
lenebilir. Sekil 1 ve Sekil 4’te aktarilan gorsel-
lerden hareketle, yeryiizli pazarlarinin 6zellikle
kadin istihdami i¢in elverigli bir proje oldugu
ileri siirtilebilir. Bolgedeki istihdam artis1 hem
tirtinlerin satisinda gorev alacak pazar temsil-
cileri i¢in hem de satislara bagli olarak artan
hammadde ihtiyacindan dolay1 iiretim tarafinda
goriilecektir. Yerylizii pazarlar1 projesinin istih-
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dama katkist i¢in Samsun’un Stirmeli Koyii’n-
deki turizm temelli kalkinma amaciyla gelisti-
rilen tarimsal déniigiim, organik tarim, ekolojik
turizm Ornek projesi incelenebilir. Buna gore,
2014 yilinda organik tarim ve hayvancilik lize-
rine egitim alan kadinlarin iiretime baslama-
styla birlikte kdydeki 37 aile iirettigi organik
dirtinleri, her haftanin son giinii kurulan pazar-
da satmaya baglamistir (Kaya ve Cakir-Keles,
2019). Bu baglamda, yeryiizii pazarlarinin yerel
ekonomiye bircok agidan katki saglayabilecegi
goriilmektedir.

Yerylizli pazarlar {iriin gruplarinda yer bulan
Samsun’un tescilli ve aday cografi isaretli tiriin-
lerine bakildiginda bir¢ogunun mahreg isaretli
oldugu goriilmektedir. Bu durum, iiriinlerin tim
tiretim siire¢lerinin degil sadece bir bolimiiniin
ya da bir 6zelliginin bolgeye 6zgii oldugu an-
lamina gelmektedir. Bu bakimdan, mensei adi
grubundaki triinlerin genisletilmesine yonelik
girisimlerin bolgedeki katma degeri arttirabile-
cegi sdylenebilir. Ornegin, Samsun’da 2021 y1-
linda basta tekstil olmak lizere ¢esitli sektorlere
yonelik Narli ve Vezir isimli iki adet tescilli ke-
nevir tohumu gelistirilmistir (Akdogan, 2021).
Lif amaclh {retilen kenevirin; organik tarim
kapsaminda yapilmasi halinde organik tekstil
iirlinleri pazari i¢in nis pazar olma potansiyeli-
nin yiiksek oldugu bilinmektedir (Aydogan vd.,
2020). Yerele 6zgii lirtin gelistirmeye yonelik
bu tiir ¢abalar bolge halkinin {iretim siirecinin
her asamasindan daha fazla yararlanmasini sag-
layacaktir. Ek olarak, icki ve igcecek tiirleri ile il-
gili tirlin grubunda Samsun’a 6zgii higbir tirline
rastlanmazken c¢ikolata, kahve, ¢ay ve tuz gru-
bunda ise sadece iki iiriin tespit edilebilmistir.
Benzer sekilde, bu tiir iirlin gruplarina yonelik
yapilacak iirlin gelistirme girisimleri hem yeni
iretim alanlarinin acgilmasini hem de istihda-
min artmasini saglayacaktir. Dahasi, bu tiir gi-
risimlerde 6zellikle kadin veya genglerin tesvik
edilmesi ekonominin yani sira sosyal agidan da
anlaml etkiler yaratacaktir.
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Yeryiizli pazarlart siirdiiriilebilir gida sistemi
hakkinda bilgi edinmek ve farkindalik yaratmak
icin bir araya gelinen (Slow Food, 2024c) iire-
tici ve tiiketici diyalogunun gelistirildigi, bilgi
aligverisi ile topluluk duygusunun gelistirildigi
toplanma yerleridir (Slow Food Foundation,
2004c). Buna gore, yerylizii pazarlarinin sadece
iretim ve satis odakli degil ayn1 zamanda top-
luluk temelli bir proje oldugu da goriilmektedir.
Bu agidan, bolgede hayata gecirilecek olan bir
pazarin ekonomiye oldugu kadar topluma da
onemli katkilar1 olacaktir. Ornegin, Adana yer-
ylizii pazarinda ekolojik etkinliklerle genglere
atiklardan komposto yapimi anlatilmakta ve ¢o-
cuklara yonelik kurulan atdlyelerde tursu yapi-
mi ve zeytin kirma gibi unutulmaya yiiz tutmus
geleneksel lirtinlerin tiretim stirect 0gretilmek-
tedir (Adana 5 Ocak, 2024).

Sonug¢

Calismada yerylizii pazarlarinda sunulmaya uy-
gun Samsun kiiltiiriinli yansitan gastronomi ve
el sanati triinlerinin belirlenmesi amag¢lanmis-
tir. Bu dogrultuda, Samsun’un hem yerytizii pa-
zarlar1 i¢in uygunluguna yonelik kosullart hem
de gastronomi ve el sanat1 iirlinleri derlenerek
somutlastiritlmistir. Aragtirma sonunda Sam-
sun’un yerylzii pazarlar1 projesi i¢in uygun bir
destinasyon oldugu ortaya konmustur. Bu bag-
lamda, ¢caligmanin amacina ulastigi sdylenebilir.
Yavas yemek hareketinin yerelin kiiltiirel ve
gida cesitliligini korumak i¢in kurmaya basla-
dig1 yeryiizli pazarlarinin sayisinin her gegen yil
arttig1 ortaya konmustur. Bu dogrultuda, Sam-
sun lizerinden bu pazarlarin yayginlagmasi sag-
lanacagi i¢in ¢alismanin giincel bir konuyu ele
aldig1 ileri siirtilebilir. Gerek stirdiirtilebilir ye-
rel kalkinma i¢in gerekse gastronomi turizmine
yonelik yeni bir ¢ekim noktas1 yaratmak i¢in ih-
tiya¢ duyulan yerel trtinleri derleyerek somut-
lastirdig1 i¢in ¢alismanin hem alanyazina hem
de uygulamaya doniik birtakim katkilarinin ola-
cag1 soylenebilir. Buna gore, ¢alisma sonunda
yeryiizii pazarlarinin sunabilecegi firsatlar ba-
kimindan yerel ireticiler i¢in sosyo-ekonomik



bir kalkinma modelinin hayata ge¢cmesi miim-
kiin hale gelmistir. Bolgeye 6zgii yeni bir cekim
noktasinin yaratilmasina katki sunan bir paza-
rin etkin hale getirilmesi basta yerel halk olmak
iizere tiim paydaslarin refahini olumlu yonde et-
kileyecektir. Samsun’un gastronomi ve el sanati
tirtinlerini derleyerek giin yiizline ¢ikarmasinin
yani sira, yerylzii pazarlari projesini kurallar
ve kriterleriyle birlikte aktarmasi agisindan, ¢a-
lismanin hem politika yapicilara hem de pazar
temsilcilerine yol gosterici olmasi beklenmek-
tedir.

Ozetle, Samsun’un gastronomi ve el sanati {iriin-
lerinin sunuldugu bir yerytizii pazarlar1 projesi-
nin hayata gegirilmesi siirdiiriilebilir kalkinma-
nin boyutlar1 olan ekonomik, sosyal ve ¢evresel
alanda onemli bolgesel katkilar1 beraberinde
getirecektir. Ciinkil yeryiizii pazarlari, temiz il-
kesi ile insan ve ¢evre saglhigini korudugu i¢in
cevresel siirdiiriilebilirlige; iyi ilkesi ile kaliteli
ve saglikli gidaya ulagimda esitligi savundugu
icin sosyal siirdiiriilebilirlige; adil ilkesi ile {ire-
tici ve tiiketici emegini korudugu i¢in ekonomik
strdiiriilebilirlige katki saglamaktadir.

Arastirmanin veri toplama yonteminden kay-
nakli sinirlilig1 bulunmaktadir. Buna goére, mev-
cut calismada Samsun kimligini yansitan gast-
ronomi ve el sanatt tirlinleri dokiiman analiziyle
tespit edilmistir. Bu yonteme ek, bolgede nitel
arastirma yontemlerinden sozIii tarih ¢aligma-
st da yiiriitiilebilir. Bu sayede, Samsun’a 6zgi
olan ve unutulmaya yiiz tutmus geleneksel gida
ve el sanat1 iiriinleri pazarlarda sunulmak tizere
ortaya cikarilabilir.

Gelecek arastirmalar i¢in de birtakim Onerile-
rin sunulmasi miimkiindiir. Samsun’un Siir-
meli Koyiinde kirsal kalkinmay1 desteklemek
icin gelistirilen projeyle 2014 yilindan bu yana
organik tarim ve hayvancilia dayali kurulan
pazarda faaliyet gosteren ailelerle gorlismeler
yaparak projenin sosyo-ekonomik ve c¢evresel
etkileri arastirabilir. Bu tiir bir calisma hem
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eksikliklerin 6nceden goriilmesini hem de pa-
zarlarin daha etkin yonetilmesi adina iyi uygu-
lamalarin transferini saglayacagi icin yerytiizii
pazarlar1 projesinin gelecegine 151k tutacaktir.
Benzer bir calisma Tiirkiye’deki tiim yeryiizii
pazarlarina yonelik de ylriitiilebilir. Bu pazar-
larda kayitl iireticilerden elde edilen veriler,
gelecekte Tiirkiye’de agilacak olan pazarlarin
daha etkin ¢alismasina katki saglayacaktir. Bir
baska arastirma, yeryiizii pazarlarini tercih eden
tiikketicilerin diislincelerini ortaya c¢ikarmaya
yonelik yapilabilir. Boyle bir calismanin yeryt-
zli pazarlarinda hizmet kalitesini arttiracagi ve
buna bagl olarak tiiketici kitlesini bliylitecegi
sOylenebilir. Yavas yemek hareketi biyogesit-
liligi korumak adia; Nuh’un Ambar1 (Ark of
Taste), Presidia, Yavas Yemek Seyahati ve Ya-
vas Yemek Ascilar Ittifaki gibi farkli projeleri
es zamanl ylriitmektedir. Cografi 6zellikleri
ve sosyo-kiiltiirel degerleriyle 6nemli bir zen-
ginlige sahip Samsun’da bu projelerin hayata
ge¢mesi adina yapilacak arastirmalar bolgeye
sosyal, ekonomik ve cevresel acidan Onemli
katkilar sunacaktir.
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