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Bu calismanin amaci, fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin 6zel 6grenme giicliigi olan 6grencilerine
yasam becerileri kazandirma adina ytriittiikleri siireglerin ve gelistirdikleri 6nerilerin belirlenmesidir.
Bu calismada 6zel durum yéntemi kullanilmustir. Olgiit 6rnekleme ile secilen calisma grubunu 10 fen
bilimleri ve 10 sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Fen bilimleri ve sinif 6gretmenleri ile yar1 yapilandirilmis
milakatlar yuritilmistiir. Arastirmada miilakatlardan elde edilen veriler icerik analizi ile
¢oziimlenmistir. Analizler, iki farkli kodlayici tarafindan bir araya getirilip incelenmistir. Her iki
arastirmacinin olusturdugu kodlar karsilastirilarak kodlama siireci daha net bir hale getirilmistir. Simif
Ogretmenleri ve fen bilimleri 6gretmenlerinin 6zel 6grenme giicligli olan dgrencilerle yiirittikleri
stireclerde, metodolojik bilgi birikimlerinin yeterli olmadig1 goriilmiistiir. Bu durum ise 6gretmenlerin
ogrencilerin yasadig1 sorunlar1 belirleyebildiklerini, ancak uygun bilimsel uyarlamalar1 se¢me ve
uygulama noktasinda yetersiz kaldiklarini ortaya koymustur. Smif o6gretmenleri ve fen bilimleri
o0gretmenleri iletisim ve takim c¢alismasi becerisinin kazandirilmasinin daha o©nemli oldugunu
belirtmistir. Bu becerilerin vurgulanmasinda 6zel 6grenme gli¢liigli olan 6grencilerin karsilastiklari
sosyal sorunlarin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin yasam becerilerini kazandirmak icin
neler yapilabilecegine yonelik farkli 6gretimsel uygulamalari belirtmelerine ragmen siniflarinda bunlari
tam olarak uygula(ya)madiklari ortaya ¢ikmistir. Calismadaki sonuglar dikkate alindiginda; ozel
o0grenme gii¢liigli olan 6grencilere etkili bir egitim-6gretim siireci sunma adina miimkiin olan en kisa
zamanda fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerine mesleki egitimlerin verilmesi onerilmektedir. Yasam
becerilerinin desteklenmesi adina 6grencilerin takimlarla ¢alismalar1 saglanabilir. Bu siirecin verimli
gecirilmesini saglamak icin egitsel oyun gibi 68rencileri stirecte aktif tutacak yontem ve teknikler hizmet
ici egitimlerle 68retmenlere tanitilabilir. Bu egitimlerde, toplumsal biitiinlesmeyi saglama, 6grenciye
ozgiiven kazandirma, 68rencinin kendini ifade edebilmesine firsat tanima ve giinliik hayatta karsilasilan
problemlerin ¢oziilebilmesine yonelik olarak 6gretmenler 6rnek olaylarla karsi karsiya getirilip bu
olaylari ¢oziimlemeleri istenebilir.

Anahtar Sézciikler: 6zel 6grenme glcliig, fen bilimleri 6gretmenleri, sinif 6gretmenleri, yasam becerileri

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the processes and recommendations that science and classroom
teachers use to enhance the life skills of their students’ with specific learning disabilities. The case study
methodology was used. The study group consists of 10 classroom teachers and 10 science teachers from
Tirkiye. We interviewed science and classroom teachers in a semi-structured method. The data collected
from the interviews were examined by using content analysis. The analyses were conducted and
reviewed by two independent researchers. The coding process was clarified through a comparison of the
codes generated by both researchers. It has been shown that science and classroom teachers'
methodological knowledge of the strategies they use with students who have certain learning difficulties
is inadequate. Although the teachers were able to recognize the problems that the students were facing,
they struggled to choose and apply the proper scientific solutions. Communication and teamwork skills
are more crucial according to science and classroom teachers. These skills are considered to be
highlighted by the social challenges faced by students with specific learning disabilities. Although
teachers provide students with a variety of instructional strategies for acquiring life skills, they are
unable to properly implement these strategies in the classroom. Students can be allowed to work in
groups to help them develop their life skills. To ensure that this procedure is efficient, teachers can
receive in-service training on strategies and approaches that will keep students engaged in the process,
such as educational games. During these trainings, teachers may be presented with scenarios and
instructed to examine the actions in order to ensure social integration, enhance students' self-confidence,
create opportunities for students to express themselves, and solve challenges they face in everyday life.
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GIRIS

Ozel egitime ihtiya¢c duyan bireylerin normal gelisim gosteren bireyler ile aralarindaki fark:
kapatabilmek amaciyla 6zel egitime verilen 6nem son yillarda artmistir (Er-Nas vd., 2021). Ozel
egitime ihtiyag duyan bireylerin bircok 0Ozellik bakimindan normal gelisim gosteren
akranlarindan farkli gereksinimleri bulundugundan toplumsal hayatla biitiinlesmeleri
gerekmektedir. Bu diislince 1s1g8inda “kaynastirma” yaklasimi (Avramis vd. 2000) adi altinda
ozel egitime ihtiya¢ duyan o6grencilerin genel egitim siniflarinda normal gelisim gosteren
akranlariyla egitim almalar1 saglanmistir. Kaynastirma uygulamalar1 Milli Egitim Bakanhgi
(MEB, 2018) tarafindan “6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle
etkilesim icinde bulunmalarini ve egitim amaclarini en st diizeyde gerceklestirmelerini
saglamak amaciyla bireylere destek egitim hizmetleri sunularak akranlariyla birlikte tam
zamanli ya da 06zel egitim simflarinda yar1 zamanli olarak verilen egitim” olarak
tanimlanmaktadir.

Ozel 6grenme giicliigii (O0OG) olan 6grenciler, 6zel egitime ihtiyac duyan 6grenci gruplar
arasinda siklikla karsilasilan gruptur (Cakiroglu & Melekoglu, 2014; Kavale & Spaulding, 2008).
Amerikan Psikiyatri Birligi'nin Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi-5
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5 [DSM-5])'na gére OOG olan égrenciler
dogru ve akict okuma, okudugunu anlama, yazili anlatim ve yazim, aritmetik hesaplama ve
matematiksel akil yiiriitme gibi baz1 akademik becerilerde problemler yasamaktadir (APA,
2013). O0G taniminda yillar icerisinde pek cok giincelleme yapilmistir. 00G olan égrencilerin
normal veya normal istii zekaya sahip olmalari, heterojen bir grup olusturmalari (okuma,
yazma, hesaplama vb.), yetersizliklerinin noérobiyolojik temelli olmasi, 6grenme kapasiteleri ile
akademik basarilari arasinda fark gozlenmesi ve yetersizliklerinin gorsel, isitsel bozukluklar ya
da duygusal rahatsizliklar gibi durumlardan ayr tutulmasi ilgili tanimlarin ortak noktalardir
(Firat & Kogak, 2018).

Fen bilimleri dersinin bilimsel verileri anlama ve yorumlama firsati sunmasi, bu dersin yasam
becerilerinin kazandirilmasi agisindan 6nemli bir ders oldugunu gosterebilir (Kirman Bilgin vd.,
2023). Fen Bilimleri Dersi (")gretim Programi, “analitik diisiinme, yaratici diisiinme, karar verme,
girisimcilik, iletisim ve takim ¢alismasi1” gibi temel yasam becerilerini icermektedir (MEB, 2018).
Yasam becerilerine yonelik literatiirde farkli siniflandirmalar mevcut olmakla birlikte UNICEF,
UNESCO ve WHO tarafindan yasam becerileri 0z-farkindalik, elestirel diisiinme, yaratic
diisinme, karar verme, problem ¢ozme, etkili iletisim, kisilerarasi iliski, empati, stresle basa
¢ikma ve duyguyla basa ¢ikma seklinde siralanmistir (Prajapati vd., 2017). Yasam becerileri,
bireylerin saglikl ve tretken bir hayat yasamalari, karar alirken bilin¢li davranmalarini saglayan
beceri, tutum ve sosyo-duygusal yeterlilikler olarak tanimlanmaktadir (UNICEF, 2018). Giinliik
hayattaki problemlerle basa ¢ikabilmek i¢in gereken becerilere yasam becerisi denir (WHO,
1999). Yasam becerileriyle bireyin yasamini kolaylastirmasi amaglanmaktadir. Yasam becerileri,
bireylerin yasama tutunmalarinda ve kariyer gelistirmelerinde kullandiklar1 becerilerdir (Ball
vd., 2016; Kirman Bilgin vd., 2023). Bu beceriler gelisim dénemleri acisindan 6grencilere
kazandirilmasi gereken becerilerdir (Kaufman, 2013). Yasam becerileri ile 6grencilerin derse
katilm diizeyleri, siniftaki davranislar1 ve akademik basarilar1 arasindaki olumlu iliskiye
(UNICEF, 2018) odaklanildiginda yasam becerilerinin egitimdeki yeri 6nem kazanmaktadir.
Ozellikle o6zel egitime ihtiya¢c duyan bireylerin gereksinimlerini karsilamak ve topluma uyum
saglamak icin yasam becerilerinin gelistirilmesi olduk¢a énemli bir hal almaktadir. Ciinkii 00G
olan oOgrencilerin akademik basarilar1 diisiik oldugundan kendileri icin beklentiyi diisiik
tutmakta, diisiik 6zsaygi ve dzglivene sahip olabilmektedirler. Ayrica bu durum 6grencinin sinif
ortaminda kendisini huzursuz hissetmesine (Connolly vd., 2012), akran baskisi veya sosyal
reddedilmeyle karsilasmasina neden olabilmektedir. Tiim bu olumsuz durumlar ise 6grencinin
akranlarina kiyasla daha az arkadasinin olmasina, kendisini yalniz hissetmesine (Hogan vd.,
2000) veya zayif sosyal iliskiler sergilemesine (Cortiella & Horowitz, 2014; Flogie vd., 2020)
sebep olmaktadir.
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Ozel gereksinimli Ogrenciler akranlariyla beraber  aymi sinif  ortaminda
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim alirken ayrica destek egitim odasinda da egitimlerini
slirdiirmektedirler. Kaynastirma/biitiinlestirme egitiminin etkili bir sekilde gerceklesmesi
amaciyla, 6zel gereksinimli 6grencilerin genel egitim siniflarinin disinda yer aldig1 Destek Egitim
Odasi (DEO), 6grencilerin akademik, sosyal ve davranissal gelisimlerini desteklemek iizere 6zel
egitim materyalleri ve planlar1 kullanilarak sunulan bir 06zel egitim hizmeti olarak
tanimlanmaktadir (Glomb & Morgan, 1991; Stinson & Kluwin, 2003). DEO’na y6nelik ¢calismalar
incelendiginde destek odadaki egitimin 6zel egitime ihtiyagc duyan bireylerin akademik
basarilarini olumlu etkiledigi goriilmektedir (Kale & Demir, 2017; Krishnakumar vd., 2011;
Unay, 2015). Ozellikle Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nin "tiim égrencileri fen okuryazari
olarak yetistirmek" hedefini g6z 6niinde bulunduruldugunda kaynastirma 6grencilerinin de fen
okuryazarligina sahip bireyler olarak yetistirilmesi son derece kritik bir 6neme sahiptir. Ilgili
literatiirde DEQ’ya iliskin yapilan ¢alismalarda 6gretmen goriislerinin incelendigi (Aslan, 2019;
Caglar, 2016; Dalga, 2019; Kaptan, 2019; Kis, 2013; Memduhoglu & Altunova, 2020; Semiz, 2018;
Sahin & Girler, 2018; Tunali-Erkan, 2018; Yazarkan, 2020), DEO o6gretmenlerinin bilgi
diizeylerinin, tutum ve yeterliklerin belirlendigi (Talas vd. 2016; Tas, 2021) tespit edilmistir.
Fen bilimleri 6gretmenleri 6grencilerin akademik destegi kabul etme noktasinda isteksiz
davranmalar1 veya 6grencileri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalar1 gibi problemlerle
karsilasmaktadir (Gokool-Baurhoo & Asghar, 2018). Fen bilimleri 06gretmenlerinin
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar1 kapsaminda OOG olan 6grencilerine yonelik farkli
uygulamalara yer vermedikleri (Er Nas & Dilber, 2020) belirtilmektedir. Ayrica fen bilimleri
o0gretmenleri 6grencilerinin ihtiyaglarini ve beklentilerini karsilamada kendilerine yeterli destek
saglanmadigini dile getirmektedir (Er Nas & Dilber, 2020; Spektor-Levy & Yifrach, 2019). Bu
durum destek egitim odalarinda verilecek egitimin 6énemini arttirmaktadir. Ogrencilere
kaynastirma/biitiinlestirme ortamlarinin yaninda destek odada yasam becerilerine yonelik
uygulamalar kendi akranlari1 seviyesinde basari gostermelerine 6nemli katkilar saglayacag:
distintilmektedir. Benzer durum sinif o6gretmenleri icin de gecerli olmaktadir. Nitekim
kaynastirma egitiminin basariya ulasabilmesi icin okul personellerinin timi is birligi icinde
olmahdir (Batu & Kircaali-iftar, 2007). Simf 6gretmenleri ilgili egitim siirecini 6grencinin
akranlariyla ayn1 ortamda siirdiirdiigiinden dolay1 bazi problemlerle karsilasmaktadir.
Karsilasilan bu problemlerin ¢éziime ulasmasi gerceklestirilen kaynastirma egitiminin
etkililigini ve verimliligini arttirabilir (Birol & Aksoy-Zor, 2018). Fen bilimlerini dersini ilkokulda
sinif ogretmenleri, ortaokulda ise fen bilimleri &gretmenleri yiiriitmektedir. OOG olan
ogrencilerin de giinliikk yasamda karsilastigi olaylari algilayabilmesi, sorgulamasi ve ¢6zebilmesi
icin fen bilimleri dersi 6gretim programinda ve yasamin her alaninda yer alan yasam
becerilerine sahip olmasi 6nem arz etmektedir. Yasamlarinin énemli bir béliimiinii okulda
geciren 00G olan 6grencilerin 6gretim siirecinde yasam becerilerinin desteklenmesi 6nemlidir.

Ozel gereksinimli bireylerin egitim ihtiyaclarinin karsilanmasi 6zel gereksinimli bireyleri
topluma kazandirmada (Diken & Sucuoglu, 1999; Er Nas & Dilber, 2020) etkilidir. Ozel
gereksinimli bireylerin gereksinimleri dikkate alinarak uygun ortamlarin sunulmasi égrencilerin
yasam becerilerinin desteklenmesine katki saglayacaktir. OOG olan o6grencilere yasam
becerilerinin kazandirilmasi topluma uyumlarini kolaylastirmasi bakimindan 6nem tegkil
etmektedir. Bu siirecte 6gretmenlerin kilit rol oynayacaklar1 diisiiniilmektedir. Bu nedenle sinif
ogretmenleri ve fen bilimleri 6gretmenlerinin OOG olan 6grencileri ile yiriittiikleri siirecin
ortaya ¢ikarilmasi siirecin aksayan yonlerinin giderilmesinde etkili olabilir. Dolayisiyla bu
0grenci grubunun toplumla biitlinlesmeleri icin gerekli olan yasam becerilerinin fen bilimleri
dersi icerisinde kazandirilmasi adina sinif égretmenleri ve fen bilimleri 6gretmenlerinin 00G
olan 6grencileri ile yiriittikleri slirecin ortaya ¢ikarilmasi ileriki ¢calismalara da yol gosterecegi
diistintlmektedir. Fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin yasam becerilerine yonelik yiiriittiikleri
slireclerin kendi bakis acilariyla degerlendirilmesi mesleki performanslarindaki eksik veya
gelistirilmesi gereken yonlerin belirlenmesine katkilar saglayacaktir. Ogretmenlerin belirlenen
eksiklikler cercevesinde mesleki gelisimlerinin desteklenmesi 6grencilerinin de becerilerine
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yonelik 6grenme ciktilarini etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin amaci fen bilimleri ve
sinif 6gretmenlerinin OOG olan 6grencilerine yasam becerileri kazandirma adina yturiittiikleri
slireclerinin ve onerilerinin belirlenmesidir.

YONTEM

Bu c¢alismada 6zel durum yontemi kullanilmistir. Bir problemin 6zel durumu iizerinde
odaklanmaya firsat vermesi bu ydntemin en 6nemli avantajlarindan biridir. Ozel durum
yonteminin diger arastirma ydntemlerinden farki ne, nicin ve nasil sorular1 yoneltildiginde
tercih edilen bir yontem olmasidir (Cepni, 2007; Wellington, 2000). Bu ¢alismada 6zel durum
yonteminin kullanilmasinin gerekgesi fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin yasam becerilerine
iliskin olasi agiklamalarini incelenmesi ve degerlendirilmesidir (Gall, Gall & Borg, 2007). Calisma
kapsaminda 6gretmenlerin yasam becerileri kazandirma adina ytriittiikleri stirecin bir biitiin
olarak incelenmesi ve kapsamli bir sekilde anlasilmasi icin (Feagin, Orum & Sjoberg, 1991) 6zel
durum yonteminden yararlanilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Trabzon ilinde gorev yapan 10 fen bilimleri 6gretmeni ve 10
sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinde destek egitim odasinda
egitim vermis olmasi, sinifinda OOG 6grencisi olmus veya su anda 6grencisi olmasi hususlardan
en az birini saglamasi kriteri aranmistir. Bu Kkriteri saglayan katimcilar arastirmaya dahil
edildigi icin amach o6rnekleme yoOntemlerinden olgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Arastirma etigi acisindan fen bilimleri 6gretmenleri B1, B2, B3,..., B10, sinif 6gretmenleri S1, S2,
S3,.., S10 seklinde kodlanmislardir. Ogretmenlerin mezun olduklari programlar ve 6grenim
derecesi Sekil 1'de sunulmustur.

Sekil 1
Ogretmenlerin Mezun Olduklart Programlar ve Ogrenim Dereceleri

DERECESI

w
*
= DERECESI
4
[d
[
(2]
S

B6, B7, B8, Bg

Sa, S2, S3, S5,
S6, S7, S8, Sa0o
Ba, B2, B3,

Ogretmenligi Ogretmel , Sa, So
Miilakat yiritillen 10 6gretmen fen bilgisi 6gretmenligi ve 10 6gretmen sinif 6gretmenligi
programindan mezun olmustur. B1, B2, B3, B4, B5, B10, S4 ve S9 kodlu 6gretmenler yiiksek

lisans mezunu iken diger 6gretmenler lisans mezunudur. Ogretmenlerin mesleki deneyimleri ve
haftalik ders saatleri Sekil 2’de sunulmustur.
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Sekil 2
Ogretmenlerin Mesleki Deneyimleri ve Haftalik Ders Saatleri

Ba, B2, B3,
B6, B7, B8
S4, S5, S9, S10

25 Yilve Uzeri

Sekil 2’de goriildiigl gibi B1, B2, B3, B7, B6, B8 ve S4, S5, S9, S10 kodlu 6gretmenler 16-20 yillik
deneyime sahiptir. B1, B2, B3, B4, B5, B9, B10, S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9 ve S10 kodlu
ogretmenler haftada 21-30 saat ders vermektedir. Ogretmenlerin lisans 6grenimi siiresince 6zel
egitimle ilgili ve destek egitim odasina yonelik ders alma durumlari Sekil 3’te sunulmustur.

Sekil 3
Ogretmenlerin Mesleki Deneyimleri ve Haftalik Ders Saatleri

B1, B2, B3,
Bs, B6, B7, B8,
Bog, B1o
S1, 3, S4,
S5, 86,57,
S9, S10

f=17

Sekil 3’te goruldugi gibi sadece B4, S2, S8 kodlu 6gretmenler lisans 6grenimi stiresince ozel
egitimle ilgili ders aldiklarim belirtmislerdir. Ogretmenlerin tamami lisans 6grenimi siiresince
destek egitim odasina yonelik ders almadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin lisans 6grenimi
siiresince yasam becerileriyle ilgili ders alma durumlan ve simdiye kadar OOG olan kag
ogrencilerinin olduguna iliskin bilgiler Sekil 4’te sunulmustur.

Sekil 4
Ogretmenlerin Lisans Ogrenimi Siiresince Yasam Becerileriyle Ilgili Ders Alma Durumlar ve

Simdiye Kadar OOG Olan Kag Ogrencilerinin Olduguna Iliskin Bilgiler
°

FaN
Bs, B6, By,
B8, By, B1o,

§1,53, 55,56,

=18 S57,58,89,510

Ba, B2, B4, B5,
B6, B7, B8, B1o,
S4, S5, S6, 57,
S8, S10

8
h =
F f-14
E

-

[}

w

4

[]

2]

5 6grencive alti
6 - 10 dgrenci

11 ve iistil 6grenci
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Sekil 4’te goriildiigii gibi sadece S2 ve S4 kodlu 68retmenler lisans 6grenimi siiresince yasam
becerileriyle ilgili ders aldiklarinmi belirtmislerdir. B1, B2, B4, B5, B6, B7, B8, B10, S4, S5, S6, S7,
S8 ve S10 kodlu 6gretmenlerin simdiye kadarki OOG olan 6grenci sayis1 bes 6grenci ve altindaki
sayidadir.

Veri Toplama Araglar:

Veriler, fen bilimleri ve simf oOgretmenleri ile yari yapilandirilmis miilakatlar yoluyla
toplanmustir. Miilakat sorularimin hazirlanmasinda éncelikle mevcut Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi incelenmistir (MEB, 2018). Ayrica fen bilimlerinde yasam becerileri egitimine yonelik
hazirlanan kitaptan (Kirman-Bilgin, 2019) yararlanilmistir. Sorular hazirlanirken iki 6gretim
liyesinin (fen egitimi ve 6zel egitim) goriislerine basvurulmustur. Ayrica yasam becerilerinin
onemi ve bu becerilerin desteklenmesine yonelik literatiir taranarak iki fen egitimi (mesleki
deneyim 13 ve 16 y1l), bir 6zel egitim (mesleki deneyim 12 y11) akademisyeni ve iki fen bilimleri
o0gretmeniyle (mesleki deneyimleri 2 ve 5 y1l olan) yiiriitiilen informal miilakatlar sonucu elde
edinilen bilgilerden faydalanilmigtir. Fen bilimleri 6gretmenleriyle yiiriitiillen miilakatlarda 00G
olan o6grencilerle nasil bir siire¢ izledikleri hakkinda bilgi edinilmistir. Gegerlik calismasi
kapsaminda miilakat sorular1 uzmanlara sunulmustur. Goriisii alinan akademisyenlerin
uzmanlik alanlari Tablo 1'de gdsterilmistir.

Tablo 1
Gortistine Basvurulan Ogretim Uyelerinin Uzmanlik Alanlar
Unvan Uzmanlik Alani Kisi Sayisi
Prof. Dr. Fen Egitimi 1
Ozel Egitim 2
Dog. Dr. Fen Egitimi 1
Sinif Egitimi 1
Dr. Ogr. Uyesi Fen Egitimi 2
Ozel Egitim 1

Gecerlik calismalar1 kapsaminda fen bilimleri ve siif 6gretmenleri miilakat sorularinin ilk hali
uzman goriisiine sunulmustur. Goriisiine basvurulan 6gretim tliyelerinin dérdi fen egitimi, ikisi
o0zel egitim ve biri sinif egitimi uzmanidir. Uzman goriisleri dogrultusunda miilakat sorularindan
once Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda yer alan yasam becerilerine yonelik bir agiklama
yapilmistir. Ayrica uzmanlar tarafindan 6gretmenlerin sinifta ve destek egitim odasinda bu tiir
ogrencilerle O6gretim siirecini nasil yirittiigii, bu O6grencilerle en etkili 6gretimin nasil
yapilabilecegi ve yasam becerilerinin kazandirilmasinda akranlarina gore nasil bir farklilasma
yaptiklarinin sorulmasi onerilmistir. Bu oneriler dogrultusunda “Sinifta bu tiir 6grencilerle
O0gretim siirecini nasil yiiriitiyorsunuz? Sizce bu 6grenciler en etkili sekilde hangi yollarla
ogrenebilir / 6gretilebilir?”, “Ozel 6grenme giicliigii olan égrencilerle destek odada nasil bir ders
streci izliyorsunuz?” ve “Yasam becerilerinin kazandirilmasinda normal 6grencilerle 6zel
o0grenme glcligl olan 6grencilerin 6gretimini nasil farklilastirtyorsunuz?” sorulari eklenmistir.
Fen bilimleri ve sinif 6gretmenleri miilakat sorularinin ilk ve son hali Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2

Fen Bilimleri ve Sinif Ogretmeleri Miilakat Sorularinin Ilk ve Son Hali

Fen Bilimleri ve Simif Ogretmenleri Fen Bilimleri ve Simif Ogretmenleri Miilakat Sorularinin Gegerlik
Miilakat Sorularinin ilk Hali ve Giivenirlik Calismalar1 Sonrasindaki Son Hali

- Ozel 6grenme giicliigiinii nasil tammlarsimz? Gézlemlerinize gore
bu 6grencilerin akranlarindan farklari nelerdir?

Ozel 6grenme giicliigii olan Sinifta bu tiir 6grencilerle 6gretim siirecini nasil ytiriitiiyorsunuz?
ogrencilere nasil bir siire¢ Sizce bu 6grenciler en etkili sekilde hangi yollarla 6grenebilir /
izliyorsunuz? ogretilebilir?

Ozel 6grenme giicliigii olan égrencilerle destek egitim odasinda
nasil bir ders siireci izliyorsunuz?
Yasam becerilerinin kazandirilmasinda normal gelisim gosteren
ogrencilerle 6zel 6grenme gli¢liigii olan 68rencilerin 6gretimini
nasil farklilastirtyorsunuz?
Sizce 6zel 6grenme gii¢liigii olan 6grencilere fen egitiminde yasam becerilerini kazandirmanin ne gibi
faydalari olabilir? Agiklayiniz.
Ozel 6grenme giicliigii yasayan 6grencilere hangi yasam becerisinin kazandirilmasinin daha énemli
oldugunu diisiiniiyorsunuz? Neden?
Bu beceri neden kazandirilmalidir? Agiklayiniz.

Bu beceri nasil kazandirilmalidir? Ag¢iklayiniz.
Bu beceriyi kazandirmak icin siz ne gibi faaliyetler yapiyorsunuz? Ornek vererek agiklayiniz.
Bu beceriyi kazandirirken 6grenci grupla mi1 bireysel mi ¢alismalidir? Neden?

Guvenirlik calismasi kapsaminda bir fen bilimleri (mesleki deneyim 10 yil) ve bir sinif (mesleki
deneyim 9 yil) 6gretmeniyle miilakat sorularinin pilot uygulamasi yapilmistir. Pilot uygulama
sonrasinda fen bilimleri ve simf 6gretmenlerine o6ncelikle OOG’yi nasil tamimladiklan,
gozlemlerine gore OOG olan 6grencilerin akranlarindan farklarinin sorulmasina gerek
duyulmugtur. Bu kapsamda “Ozel 6grenme giigliigiinii nasil tanimlarsiniz? Gozlemlerinize gore
bu 6grencilerin akranlarindan farklari nelerdir?” sorular1 miilakat sorularina eklenmistir. Ayrica
o0gretmenlerin 6zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerinin tespitine ve Ogretimine yonelik
herhangi bir egitim alma durumlarinin da 68renilmesi gerekli goriilmiis ve miilakat 6ncesinde
“Ozel 6grenme giicliigii olan d6grencilerin tespitine ve/veya dgretimine yoénelik herhangi bir
egitim aldimiz m1?” sorusunun sorulmasina karar verilmistir. Diger miilakat sorularinda
degisiklik yapilmamistir.

Verilerin Analizi

Veriler, icerik analizi kullanilarak incelenmistir. Icerik analizinin temel hedefi, elde edilen
verilerin anlamini agiklamak i¢in kullanilan kavramlari belirlemektir (Yildirim & Simsek, 2006).
Analizi kapsaminda veriler kodlanarak kategorilestirilmis ve temalar olusturulmustur. Verilerde
belirlenen temalardan anlam biitiinliigli elde edilerek, yorumlama stirecine gegilmistir. Nitel
arastirmalarda, veri analizinin giivenirligi 6zellikle kodlama asamasina baghdir. Miilakat
verilerinin analizinin glivenirligi i¢cin elde edilen veriler iki farkli kodlayici tarafindan birbirinden
bagimsiz olarak analiz edilmistir.

Analizler, iki farkli kodlayici tarafindan bir araya getirilip incelenmistir. Her iki arastirmacinin
olusturdugu kodlar karsilastirilarak, kodlama siireci daha net bir hale getirilmistir. Bu baglamda,
arastirmacilarin kategorilerinin tutarhliini degerlendirmek amaciyla kodlama glivenirligi
incelenmistir. Kategorilerin uyum orani indeksi kullanilarak kodlama giivenirligi hesaplanmistir
(Miles & Huberman, 1994). Hesaplanan uyum orani kullanilarak kodlayicilar arasindaki
tutarlilk degeri 0,85 bulunmustur. Puanlayicilar arasi giivenirligi tespit etmek i¢in kullanilan
uyum oraninin 0,70’den daha ytiksek olmasi beklenir (Tavsancil & Aslan, 2001). Sonug olarak,
kodlama glivenirliginin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdylenebilir. Elde edilen bulgular
infografik seklinde sunulmustur. Ilgili infografiklerde hangi 6gretmenin hangi kodu vurguladig
ilgili kodun temsil ettigi renk ile nokta seklinde gosterilmistir. Ogretmenlerin diisiincelerini
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yansitmak amaciyla, 6gretmenlerin kendi ifadelerinden dogrudan alintilar yapilarak okuyucuya
sunulmustur. Katilimcilarin gorisleri, gizliligi koruma ilkesine uygun olarak, isimleri
aciklanmadan kodlar kullanilarak aktarilmistir. Elde edilen oncelikle kodlanmis ardindan da
kategoriler olusturulmustur. iki farkli kodlayia1 tarafindan ayr ayr iiretilen kod ve kategoriler
karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirmalar sonucu kod ve kategoriler netlestirilmistir. Kodlama
glvenirligini saglamak adina kategorilerin ne kadar tutarl oldugunu belirlemek icin uyum orani
indeksi kullanilarak kodlama giivenirligi hesaplanmistir. Hesaplanan uyum orani kullanilarak
kodlayicilar arasi tutarlik degeri 0,85 olarak hesaplanmistir. Kod ve kategorilerde hemfikir
olunmayan kategoriler i¢cin miizakere yoluna gidilmistir. Ortak fikir cercevesinde kodlamalar
netlestirilmistir.

Arastirma Etigi

Bu arastirmanin planlanmasindan, uygulanmasina, verilerin toplanmasindan verilerin analizine
kadar olan tiim siirecte “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Y6énergenin ikinci bélimi olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden
hicbiri gerceklestirilmemistir.

Bu calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler
lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi baska bir akademik yayin
ortamina degerlendirme icin génderilmemistir.

Katilimcilara calisma hakkinda bilgi verilmis ve bilgilendirilmis goniilli olur/onam formu
imzalatilmistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Trabzon Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu

Etik degerlendirme karar tarihi: 31.01.2022

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: E-81614018-000-2200004430

BULGULAR

Bu baslik altinda fen bilimleri ve sinif 6gretmenleri ile yuriitiilen miilakatlardan elde edilen
bulgular soru soru incelenerek sunulmustur. Oncelikle miilakat sorusu yazilmis, sonrasinda ise
sorunun analizinden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Miilakatta sorulan “Ozel 6grenme giicliiiinii nasil tamimlarsimz? Gozlemlerinize gore bu
ogrencilerin akranlarindan farklari nelerdir?” sorusuna yonelik elde edilen bulgular asagida
sunulmustur.
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Sekil 5
Ogretmenlere Gére O0G Olan Ogrencilerin Akranlarindan Farkhiliklar:

Sdzlh dili
Yaritici kullanmada
islevlerini giglik
kullanmada
glglik

iletisim
becerilerinde

bl
problem Yazmada

giiglik

Sosyal
ortamdan
diglanma

Matematiksel
hesaplamada

AKRANLARINDAN
FARKLARI

Cekingen
davranis

sergileme Odaklanmada

Algilamada/
anlamacda

akademik

basar daha fazla

Normal ve zamana

normaliistii ihtiyag duyma
zekaya

sahip olma

Fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin sézlii dili kullanmada giicliik, okumada gii¢lik, yazmada
giicliik, matematiksel hesaplamada gii¢liik, odaklanmada giigliik, algilamada/ anlamada giicliik,
o0grenmede daha fazla zamana ihtiya¢c duyma, normal ve normaliistii zekaya sahip olma, diisiik
akademik basari, ¢cabuk unutma, ¢ekingen davranis sergileme, sosyal ortamdan dislanma ve
iletisim becerilerinde problem 6zelliklerine vurgu yaptiklari gértilmektedir. S5, S6, S8, S10 kodlu
siif 6gretmenleri fen bilimleri 6gretmenlerinden farkli olarak “yiiriitiicii islevleri kullanmada
glicliik” 6zelligini de belirtmislerdir. Ornek 6gretmen ifadeleri asagida sunulmustur.

S6: Anlama ayni zamanda becerilerine de yansiyor. Kaba motor becerileri ince motor
becerileri simdi anlayan 6grenci ayni sekilde verdigin komutu ya da herhangi bir seyde
yerine getirebiliyor. Ama bu sdyledigini tam olarak algilayamadigi icin kesmesi mi gerekiyor
yapistirmast mi gerekiyor bu tarz seyler de geri kaliyor. (Yiriitiicli islevleri kullanmada
glcliik)

Miilakatta sorulan “Sinifta bu tiir 6grencilerle 6gretim siirecini nasil yiiriitiiyorsunuz? Sizce bu
ogrenciler en etkili sekilde hangi yollarla 6grenebilir/6gretilebilir?” sorusuna yonelik elde edilen
bulgular asagida sunulmustur.
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sekil 6
Ogretmenlerin O0OG Olan Ogrencilerle Ogretim Siireci Uygulamalar1 ve Siireci Etkili Yiiriitme
Yollari

Aktif katiim saglama
Materyallerde gesitlilik saglama 1 2 6
1 4 Bé

Aktif katilimini saglama
Takim galismasi yapma

8
o 3 57 9
8 2 1 4
28 B2 62
9 6
11
[9 a 3377
1 Ogrenci diizeyine uygun égretim yapma
2 Basitlestirme 18 8 2
3 Akran égretimi yapma 3g 4 9 Bgrenci diizeyine uygun égretim yapma
4 Takim galismasi yapma Materyallerde cesitlilik saglama
5 Yaparak yasayarak 6grenme 179 Bi 2 Somutlagtirma
6 Giinlik hayatla iliskilendirme 18 3 Giinliik hayatla iliskilendirme
7
8

ON LA WN B
W3LNOA ITIM13

g
w
[
3
n
£
&
©
X3
0

9 Ogretmen/velilerle iletigim kurma 8 5 Basitlestirme
40 Sorumluluk verme Oyunlastirma
11 Yénlendirmelerde bulunma 3957 2 9 VYaparak yagayarak égrenme
12 Oyunlagtirma 416 10 Ogretmen/velilerle iletigim kurma
13 Sik tekrar yapma 3 3
14 Farkliuygulama yapmama 2 B8
176 5
a7
2 3
1
Bio 2
8

B1, B3, B4, B5, B6, B7 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri ve S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10 kodlu
siif 6gretmenleri 6grenci diizeyine uygun 6gretim yaptiklarini belirtmislerdir. B1, B3, B4, B5,
B6, B7, B10 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri materyallerde cesitlilik saglamaya c¢alistiklarini
ifade etmislerdir. S1, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10 kodlu sinif 6gretmenleri ise sik tekrar
yaptiklarini belirtmislerdir. Bu 6grenciler en etkili sekilde hangi yollarla 6grenebilir sorusunu
cevaplarken B1, B2, B5, B6, B8, B9 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri materyallerde cesitlilik
saglamaya vurgu yapmislardir. S1, S2, S3, S4, S6, S7, S8, S9 ve S10 kodlu sinif 6gretmenleri de
dgrenci diizeyine uygun 6gretim yapmanin etkili olacagim ifade etmislerdir. Ornek égretmen
ifadeleri asagida sunulmustur.

B4: Ozel 6grenme giicliigii ceken o6grencilere hem gorsel materyallerle desteklemem
gerekiyor hem de bir yanda sézlii ifadelerle desteklemeye calisiyorum konuyu anlatirken,
bundan dolay1 ders 6ncesinde farkli materyaller alistirma kagitlari, ¢alisma kagitlar1 gibi.
(Materyallerde cesitlilik saglama)

S$10: Sik sik tekrar etmeniz gerekiyor. Her giin de tekrar yapmaniz lazim ki yoksa unutuyor
¢ikip gidiyor aklindan. (Sik tekrar yapma)

Miilakatta sorulan “Ozel 6grenme giicliigii olan 6grencilerle destek egitim odasinda nasil bir ders
slireci izliyorsunuz?” sorusuna yonelik elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
Examining the processes used by teachers to enhance life skills of students with specific learning disabilities



Kocaeli Universitesi Egitim Dergisi | E-ISSN: 2636-8846 | 2025 | Cilt 8 | Say1 1 | Sayfa 418-446 429

Page 418-446 | Issue 1 | Volume 8 | 2025 | E-ISSN: 2636-8846 | Kocaeli University Journal of Education

Sekil 7
Ogretmenlerin O0G Olan Ogrencilerle Destek Egitim Odasindaki Ders Stireci

Materyallerde
cesitlilik

Sik saglama

tekrar
yapma

Aktif
katilim
saglama Ogirenci
diizeyine
uygun ogretim

Pekigtirec
Kullanma

o Ogrenci ile
DESTEK EGiTiM iletigim

ODASI DERS kurma
SURECI

Ogretmen/
velilerle
iletisim kurma

ogretimi
yapma
hayatla
iliskilendirme
Sorumluluk

verme . e
Basitlegtirme

00G olan 6grencilerle destek egitim odasinda nasil bir ders siireci izlendigine yénelik B1, B2, B3,
B5, B6, B7, B8, B9, B10 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri basitlestirme yaptiklarimi ifade
etmislerdir. B1, B2, B3, B4, B5, B7, B8, B9 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri ise 6grenci diizeyine
uygun 6gretim yapmaya vurgu yapmislardir. S1, S5, S6, S10 kodlu sinif 6gretmenleri aktif katiim
saglamaya calistiklarini belirtmislerdir. S4, S6, S8, S9, S3 kodlu sinif 6gretmenleri ise 6grenci
diizeyine uygun o6gretim yapmaya vurgu yapmislardir. Ornek o6gretmen ifadeleri asagida
sunulmustur.

B3: Okul miifredatina paralel olarak daha basitlestirerek kazanimdaki temel olarak bilmesi
gereken yerlere odaklanarak daha basitlestirilmis bireysellestirilmis ekstra derseniz
gorseller test de kullaniyorum. Ciinkii sinav her ne kadar yanlis oldugunu diisiinsek de bazi
konularda bu ¢ocuklarin stirekli karsisina ¢ikiyor. Hem de basardigini hissediyor ona gore
sorularla beraber degerlendirme yapiyoruz. (Basitlestirme)

B2: ...cocugun seviyesi cok 6nemli 6nce ¢cocugun seviyesini belirleyip aileden bilgi alip ondan
sonra kazanimlari ¢ikariyordum. (Ogrenci diizeyine uygun 6gretim yapma)

Miilakatta sorulan “Sizce 6zel 6grenme giicliigii olan Ogrencilere fen egitiminde yasam
becerilerini kazandirmanin ne gibi faydalar: olabilir? A¢iklayiniz.” sorusuna yonelik elde edilen
bulgular asagida sunulmustur.
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Sekil 8
Ogretmenlere Gére 00G Olan Ogrencilere Fen Egitiminde Yasam Becerilerini Kazandirmanin
Faydalari

Kavramlari
glnliik hayatla
iliskilendirme

Giinliik hayatta
karsilastign
problemleri
¢ozebilme

Sosyallesmesini

saglama AR Ozgiiven

BECERILERININ
FAYDALARI kazandirma

Yagam Bagimsiz

kalitesini

asama
yikseltme o

hazirlama

Toplumsal
butiinlesmeyi
saglama

00G olan égrencilere fen egitiminde yasam becerilerini kazandirmanin faydalarin1 B2, B3, B4,
B6, B8 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri kendini ifade edebilmeleri, B1, B3, B4, B5, B9 kodlu fen
bilimleri 6gretmenleri bagimsiz yasama hazirlama, B1, B2, B4, B6 kodlu fen bilimleri
ogretmenleri kavramlar giinliik hayatla iliskilendirme seklinde ifade etmislerdir. S2, S3, S4, S5,
S7, S8, S10 kodlu sinif 6gretmenleri giinliik hayatta karsilastig1 problemleri ¢6zebilme, S1, S4, S6,
S8, S9, S10 kodlu 6gretmenleri sosyallesmesini saglama ve S1, S7, S8, S9, S10 kodlu simf
Ogretmenleri ise bagimsiz yasama hazirlama seklinde yasam becerilerinin kazandirmanin
faydalarini belirtmislerdir. Ornek 6gretmen ifadeleri asagida sunulmustur.

B3: Genel olarak problemimiz 6zel 6grenme gii¢liigii olarak bakarsak orada da temel
problem iletisim ¢evresindeki insanlarla iletisimde problem yasiyor. Konusmada, yazmada
hatta yanlis algilanmasina sebep olduguna gore iletisim becerileri iyi olmal gibi geliyor bana.
Kendini ifade etme bir seyler ortaya koyabilme. (Kendini ifade edebilme)

S3: Hayat1 anlamlandirmasinda hayatin icerisinde gérdiigii o basit seylerin nasil meydana
geldigini gorebilmesini saglayacak. Coziim iretebilecektir. (Glinliikk hayatta karsilastig
problemleri ¢dzebilme)

Miilakatta sorulan “Yagsam becerilerinin kazandirilmasinda normal gelisim gdsteren 6grencilerle
0zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerin 6gretimini nasil farklilastiriyorsunuz?” sorusuna yonelik
elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
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Sekil 9
Ogretmenlere Gére Yasam Becerilerinin Kazandirilmasinda Normal Gelisim Gosteren Ogrencilerle
00G Olan Ogrencilerin Ogretimin Farkhiliklart

Basitlestirme

Akran
ogretimi
yapma

Sorumluluk
verme

Tartisma
ortami

Pekistirec olusturma

kullanma

Aktif katiim
saglama

Materyallerde
Yénlendirmelerde cesitlilik
bulunma saglama

Yasam becerilerinin kazandirilmasinda normal gelisim gosteren ogrencilerle OOG olan
ogrencilerin 6gretimini nasil farklilastirdiklarina yonelik B1, B2, B3, B4, B10 kodlu fen bilimleri
O0gretmenleri basitlestirme, B3, B7, B8, B6 kodlu fen bilimleri ¢gretmenleri tartisma ortami
olusturmaya vurgu yaptiklar1 goriilmektedir. S1, S3, S7, S9, S10 kodlu simif 6gretmenleri
sorumluluk verdiklerini, S1, S2, S4, S9 kodlu sinif 6gretmenleri ise pekistire¢ kullandiklarin
vurgulamiglardir. Ornek 6gretmen ifadeleri asagida sunulmugtur.

B1: Ayni seyleri biraz daha basitlestirerek daha onun anlayabilecegi tipten ama o kullanim
alanlarn kullanim yerleriniz. Genelde ayni yerler oluyor sadece basitlestiriyoruz.
(Basitlestirme)

S9: Onlara biraz daha sorumluluk vermek gerekiyor. Kendi haline biraktigin zaman zaten
kendisi girisimci olmadig1 i¢in gorev sorumluluk vermek gerekiyor. Rol vermek gerekiyor.
Senin gorevin bu bunu yapacaksin o sekilde yoksa kendi basina yapamiyor. ... Basit
sorumluluklar Olabilir gel tahtay:1 sil biraz daha ¢iksin 6n planda olsun diye. Onlar da
sorumluluk veriyor faydali oluyor onlar. (Sorumluluk verme)

Miilakatta sorulan “Ogrenme giicliigii yasayan o&grencilere hangi yasam becerisinin
kazandirilmasinin daha 6nemli oldugunu diisiiniiyorsunuz? Neden?” sorusuna yonelik elde
edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
Ogretmenlerin zel 6grenme giicliigii olan dgrencilerine yasam becerileri kazandirma adina yiiriittiikleri siireclerin
incelenmesi
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Sekil 10
Ogretmenlerin Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilere Hangi Yasam Becerisinin Kazandirilmasinin
Daha Onemli Olduguna Yénelik Goriisleri

HANGI
ASAM

Y)
BECERILERI
ONEMLI

Analitik
diiglinme

Ogrenme giicliigli yasayan 6grencilere hangi yasam becerisinin kazandirilmasinin daha énemli
olduguna yonelik B2, B3, B4, B5, B6, B8, B9, B10 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri iletisim
becerisine, B1, B3, B4, B6, B8, B10 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri takim ¢alismas1 becerisine
vurgu yapmislardir. S1, S4, S5, S7, S9, S10 kodlu sinif 6gretmenleri iletisim becerisine, S2, S6, S8,
S9, S10 kodlu simif 6gretmenleri ise analitik diisiinme becerisine vurgu yapmuslardir. Ornek
O0gretmen ifadeleri asagida sunulmustur.

S5: Benim icin bu alti yasam becerisinden en 6nemlisi iletisim. iletisimi bir numaraya
koyuyorum. Oyle bir zaman oluyor ki bir 6grenci bir haftada ¢éziiyorsun bir bakiyorsun ki iki
ay olmus halen daha 68renciyi ¢6zemiyorsun. Bu tarz sorunlarla da karsilasiyoruz. O yiizden
benim i¢in iletisim ondan sonra arkadaslariyla birlestirme ve takim ¢alismasi. Buradaki tiim
beceriler aslinda birbiriyle alakali bir sonraki digerinin baslangici oluyor veya tamamlayicisi
oluyor. (iletisim)

B1: Birincisi benim ¢ok dikkatimi ¢eken bu becerilerden birincisi takim ¢alismasi, ikincisi
girisimcilik ama bana takim ¢alismasi daha agir basiyor. (Takim ¢alismasi)

Miilakatta sorulan “Bu beceri neden kazandirilmalidir? Aciklayiniz.” sorusuna yoénelik elde
edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
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Sekil 11
Belirtilen Yasam Becerisinin Neden Kazandirilmasi Gerektigine Yénelik Ogretmen Gortisleri

1 Akademik basariya katki saglama [2 Ba ) [5 S1 5]
o 5 3 "
2 Derse ilgiyi arttirma Ozgiiven kazandirma
3 Kendini ifade edebilmeyi saglama B2 4 1., Akademik bagariya katki saglama

N/

~
L
N7 NV N N

4 Toplumsal biitlinlesmeyi saglama
5 Diger becerilerin gelisimini etkileme
6 Yasamini kolaylastirma

Kendini ifade edebilmeyi saglama
Diger becerilerin gelisimini etkileme
Toplumsal bitinlesmeyi saglama

(W) (N R)
m
w
NP
("]
w

7 Sosyallesmeyi saglama
8 iletisim becerisini destekleme

o
-

1 Sorumluluk bilinci geligtirme

2 Sosyallesmeyi saglama

3 Akademik basariya katki saglama
4 Derse ilgiyi arttirma

5 Toplumsal biitiinlesmeyi saglama
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Problem ¢cézme becerisi kazanma
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lletisim becerisinin neden kazandirilmas gerektigi yoniinde B2, B4, B5, B6, B8, B10 kodlu fen
bilimleri 6gretmenleri toplumsal biitiinlesmeyi saglamaya vurgu yapmislaridir. B3, B4, B5 kodlu
fen bilimleri 6gretmenleri ise kendini ifade edebilmeyi saglamayi belirtmislerdir. Takim
calismasi becerisinin neden kazandirilmasi gerektigi yoniinde ise B1, B6, B8, B10 kodlu fen
bilimleri 6gretmenler ise toplumsal biitiinlesmeyi saglamaya vurgu yapmigladir. iletisim
becerisinin neden kazandirilmasi gerektigi yoniinde S1, S5, S7, S10 kodlu sinif 6gretmenleri
kendini ifade edebilmeyi saglamaya vurgu yapmisladir. Ornek o6gretmen ifadeleri asagida
sunulmustur.

B10: Tiim yasam becerilerinin bireylerin topluma uyumunu kolaylastirdigini diistindigtim
icin bu becerilerin kazandirilmasi gerekti. (Toplumsal biitiinlesmeyi saglama)

B5: Ciinkii iletisim kurmay1 basarabilmis olan kendini ifade edebilen ve iletisim kurdugunda
zaten talebini de iletebiliyor gerekli yardimi da rahatlikla isteyebiliyor. Kimden ne
isteyecegini de daha iyi tespit edebiliyor gerekirse 6gretmeninden gerekirse arkadasindan...
(Kendini ifade edebilmeyi saglama)

Miilakatta sorulan “Bu beceri nasil kazandirilmalidir? Agiklayiniz.” sorusuna yonelik elde edilen
bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
Ogretmenlerin zel 6grenme giicliigii olan dgrencilerine yasam becerileri kazandirma adina yiiriittiikleri siireclerin
incelenmesi
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Sekil 12
Belirtilen Becerinin Nasil Kazandirilacagina Yonelik Ogretmen Gériisleri

2
Ba
Akran égretimi yapma

Aktif 6grenme tekniklerini kullanma

Kendini ifade etme firsati tanima
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Sorumluluk verme

Okul dis1 6grenme ortami

Takim calismasi yapma
Materyallerde cesitlilik saglama
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iletisim becerisinin kazandirilmasi icin B2, B5, B6, B8 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri
materyallerde cesitlilik saglamaya, B3, B2, B5 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri kendini ifade
etme firsati tamimaya vurgu yapmislardir. B4, B6, B8 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri ise takim
calismasi yapmay1 ifade etmislerdir. Iletisim becerisinin kazandirilmasi icin S1, S4, S9, S10 kodlu
sinif 6gretmenleri takim ¢alismasi yapmaya, S1, S4, S5, S7 kodlu sinif 6gretmenleri ise ilgi
alanlarini dikkate almaya vurgu yapmislardir. Ornek 6gretmen ifadeleri agagida sunulmustur.

B8: Sunu isterim yani bu ¢ocuklar icin gercekten 6zel gelistirilmis materyallerin olmasi
gerekiyor. Yani bu prototip olarak degil en azindan bir genel anlamda bir seyler olmasi
gerekiyor. Her ¢cocuk 6zeldir ama bunun olmasi gerekiyor. ... materyal son derece 6nemli ¢ok
ve cesitli olmasi gerekiyor. (Materyallerde ¢esitlilik saglama)

B3: lletisim becerisi ¢ocuklara ancak firsat tanirsak kazandirilabilir. Hem kendilerini ifade
edebilmeleri hem de 6grendigi konuyla ilgili dogru seyleri 6grenip 6grenmedigini test
edebilmeleri i¢in firsat tanimamiz lazim. (Kendini ifade etme firsati tanima)

Miilakatta sorulan “Bu beceriyi kazandirmak icin siz ne gibi faaliyetler yapiyorsunuz? Ornek
vererek aciklayimiz.” sorusuna yonelik elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
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Sekil 13
Belirtilen Beceriyi Kazandirmak I¢in Ogretmenlerin Yaptiklar: Faaliyetler
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fletisim becerisini kazandirmak icin B2, B3, B4, B5 kodlu fen bilimleri O0gretmenleri aktif
o0grenme tekniklerini kullanma, B2, B4, B6, B8 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri akran 6gretimi
yapma, B2, B3, B4, B6 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri kendini ifade etme firsati tanimaya yer
verdiklerini belirtmislerdir. Takim ¢alismasi becerisini kazandirmak icin B2, B4, B6, B8 kodlu
fen bilimleri 6gretmenleri akran ogretimi yapmaya yer vermislerdir. Iletisim becerisini
kazandirmak i¢in S5, S7, S9 kodlu sinif 6gretmenleri ilgi alanlarini tespit etmeye, takim ¢alismasi
becerisini kazandirmak icin ise S2, S9 kodlu sinif 6gretmenleri oyunlastirmaya yer verdiklerini
ifade etmislerdir. Ornek 6gretmen ifadeleri asagida sunulmustur.

B3: Ben illa diiz anlatayim ¢ocuklar dinlesin seklinde degil de daha ¢ok soru cevap karsilikh
iletisim icerisinde islemeyi severim. (Aktif 6grenme tekniklerini kullanma)

B6: Bireysel gorisiiyorum mesela bireysel konusmalar yapiyorum. Bazen c¢ocuklarin
aralarinda problemler oluyor. Bu ¢ocukla ilgili mesela alay edilme gibi sorunlar vardir
¢ocuklarla bireysel goriisityorum onlar1 dinliyorum. (Kendini ifade etme firsati tanima)

Miilakatta sorulan “Bu beceriyi kazandirirken 6grenci grupla mi bireysel mi calismahdir?
Neden?” sorusuna yonelik elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Havva YAMAN, Seyma Nur BEKAR, Sibel ER NAS
Ogretmenlerin zel 6grenme giicliigii olan dgrencilerine yasam becerileri kazandirma adina yiiriittiikleri siireclerin
incelenmesi
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Sekil 14
Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Belirtilen Becerinin Kazandirilirken Bireysel ve/veya Grupla
Calisilmasi Yontindeki Gortisleri ve Nedenleri

K 1 Sosyallesme
- 1 Kendiniifade edebilme 2 Akran égretimi
g 3 Kendini ifade edebilme

siM

ILETI!

1 Diistinebilme firsat sunmasi 1 Akran égretimi 1 Secilen konuya gére degisme

2 Kendini ifade edebilme

TAKIM
CALISMASI
TAKIM
GALISMASI

1 Birebirilgilenme firsati 41 Akran ogretimi

B4, B8, B10 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri iletisim becerisinin grupla kazandirilmasi
gerektigini ve sosyallesme sagladigini belirtmislerdir. B4, B8 kodlu fen bilimleri 6gretmenleri ise
takim calismas1 becerisinin grupla kazandirilmasi gerektigini ve kendini ifade edebilmeyi
sagladigini belirtmislerdir. Sinif 6gretmenlerinin gorisleri asagida sunulmustur.

wWwZrunNn

Sekil 15
Sinif Ogretmenlerinin Belirtilen Becerinin Kazandirihrken Bireysel ve/veya Grupla Cahsilmasi
Yéniindeki Gortisleri ve Nedenleri

K A A G 1 Grup tarafindan kabul gérme (bireysel)
Y 1 Ogrenmeyi destekleme 2 Akranlar tarafindan dislanma (grup)
= 3 Beceriye temel olusturmasi (bireysel/grup)

4 Yetersiz hissetmesini 6nleme

ILETISIM

ANALITIK
DUSONME

4 Beceriye temel olusturmasi (bireysel/grup)

1 Becetiye temel olusturmasi(bireysel/grup)
41 Kendini ifade edebilme (bireysel)
2 OGgrenmeyi destekleme (grup)

Sekilde de goriildiigi gibi sinif 6gretmenleri iletisim ve analitik diisiinme becerisinin bireysel
verilebilecegini, takim ¢alismasinin grupea kazandirilabilecegini, iletisim, takim ¢alismasi, karar
verme ve analitik diisiine becerilerinin bireysel ve grup seklinde kazandirilabilecegini ifade
etmislerdir. S1, S4, S5, S9, S10 kodlu sinif 6gretmenleri iletisim becerisinin beceriye temel
olusturmasi agisindan bireysel ve grup olarak kazandirilabilecegini ifade etmislerdir. Ornek
O0gretmen ifadeleri asagida sunulmustur.
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S1: Baslangigta bir alisma dénemi bireysel daha sonra yavas yavas grubun igerisine onu dahil
ederek, kendini ifade etmesini saglamak kendini gdstermesini saglamak o sekilde diye
disiiniiyorum. (Beceriye temel olusturmasi/iletisim/bireysel /grup)

TARTISMA ve SONUC

Ogretmenlere gore OOG olan 6grencilerin akranlarindan farkliliklarina yonelik olusturulan Sekil
5 incelendiginde fen bilimleri ve simif 6gretmenleri OOG olan 6grencileri tanimlarken okumada,
yazmada ve matematiksel hesaplamada giicliik gibi 00G olan 6grencilerin yasadiklarn giicliiklere
deginmislerdir. Bunun yani sira 6gretmenler gozlemlerine gore cekingen davranis sergileme,
iletisim becerilerinde problem yasama ve sosyal ortamdan dislanma gibi 6grencilerin
karsilastiklar1 problemleri belirtmistir. Ogretmenlerin géziinden égrencilerin sosyal ortamdan
dislandiklarin1 ve bu durumun 6grencilerin ¢ekingen davranis sergilemeleriyle sonuc¢landigini
diistindiikleri gorilmiistiir. Bu sonu¢ OOG olan égrencilerin yasadiklari giicliiklerin sosyal
yasamlarin1 olumsuz etkiledigini gésteriyor olabilir. Nitekim OOG olan 6grencilerin normal
gelisim gosteren ogrencilere gore akran iliskilerinin daha zayif olmasi (Zengin & Oksiiz, 2022)
veya Ogretmenlerin kaynastirma ogrencilerinin zorbalifa maruz kaldiklarin1 belirtmeleri
(Sivrikaya & Eldeniz-Cetin, 2023) c¢alismada ulasilan bu sonucu desteklemektedir. Siif
ogretmenleri O0G olan 6grencilerin yasadigl temel giigliikler arasinda olan okumada, yazmada
ve matematiksel hesaplama yapmadaki giicliiklere deginmek yerine c¢ekingen davranis
sergileme, iletisim becerilerindeki problemlere deginmislerdir. Bu sonu¢ sinif 6gretmenlerinin
00G olan 6grencilerin 6zellikle okumada, yazmada veya matematiksel hesaplamada yasadiklar
giicliikler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari anlamina gelebilir. Ayrica OOG olan
ogrencilerin yasadig giicliikler arasinda olan okumada gii¢liik miilakat yapilan sadece bir sinif
O0gretmeni tarafindan belirtilmistir. Bu durum simif 6gretmenlerinin 6grencilerin 6zellikleriyle
ilgili eksik bilgiye sahip olduklarini yansitiyor olabilir (Basar & Goncii, 2018; Cogaltay & Cetin,
2020). Ogretmenlerin okuma giicliigii olan 6grencileri tanimada yetersiz kalmalar1 (Dogan,
2013) bu sonucu gli¢clendirmektedir.

Ogretmenlerin OOG olan &égrencilerle 6gretim siireci uygulamalar1 ve siireci etkili yiiriitme
yollarina yonelik olusturulan Sekil 6 incelendiginde sinif 6gretmenleri ve fen bilimleri
o0gretmenleri sinifta daha ¢ok 6grenci diizeyine uygun 6gretim yaparak siireci yirtttiiklerini,
basitlestirmeye basvurduklarini ifade etmistir. Sinif 6gretmenleri sik tekrar yaptiklarini 6n plana
¢ikarirken fen bilimleri 6gretmenleri materyallerde cesitlilik sagladigini belirtmistir. Fen
bilimleri 6gretmenleri sinifta yiirittiikleri siiregleri ayn1 zamanda bu 6grencilere etkili olacak
yontem olarak belirtmistir. Buradan fen bilimleri 6gretmenlerinin sinifta uyguladiklari
yontemleri etkili gordiigii sonucu ¢ikarilabilir. Sinif 6gretmenleri oyunlastirmanin etkili bir
yontem olacagini belirtmelerine ragmen siniftaki siirecte oyunlastirmaya yer vermedikleri
anlasilmistir (Sekil 6). Benzer sekilde destek egitim odasinda ¢ogu 6gretmenin oyunlastirmaya
yer vermedigi sonucuna ulasilmistir. Gerek sinifta gerekse destek egitim odasinda
oyunlastirmaya basvurmamalar1 6gretmenlerin oyunlastirmanin éneminin farkinda olduklar
(Kiligel & Ertas-Kilig, 2021) ancak bu konuda yeterli olmadiklarim1 isaret etmektedir.
Oyunlastirmaya basvurmamalarinin altinda yatan sebepler arasinda oyuna ayrilan zaman,
malzeme temini, oyunu planlama ve konu ile iliskilendirme noktasinda kendilerini yeterli
gormemeleri (Ak¢anca & Somen, 2018), eglence boyutunun egitici boyutun Oniine gectigi
diisiincesi (Ttziin, 2007) olabilir. Fen bilimleri 6gretmenleri destek egitim odasinda da 6grenci
diizeyine uygun Ogretim ve basitlestirme yaptiklarini belirtmistir. Bu durum o6gretmenlerin
ogrencilerle en ¢ok birebir calisma teknigini kullandiklarim1 (Bayrake¢i & Susam, 2021),
gostermektedir. Her iki 6gretmen bransinda destek egitim odasinda akran 6gretimi birer
O0gretmen tarafindan vurgulanmistir (Sekil 7). Halbuki DEO’da 0Ogrencilerin egitim
performanslarina gore ayni seviyede olan 6grencilerle en fazla li¢ 6grencinin bir arada egitim
alacagi grup egitimine izin verilmektedir (MEB, 2018). Benzer sekilde 6gretmen/veli ile iletisim
kurmaya sadece fen bilimleri 6gretmenlerinden bir 0Ogretmen deginmistir. Bu sonug
ogretmenlerin velilerle ve 6gretmenlerle bir uyum icinde calismadiginmi ve iletisim icinde
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olmadigini yansitmaktadir. Bu nedenle 6grencinin siiregteki performans takibinin zayif oldugu
belirtilebilir.

Ogretmenlere gore OOG olan 6grencilere fen egitiminde yasam becerilerini kazandirmanin
faydalarina yonelik olusturulan Sekil 8 incelendiginde fen bilimleri 6gretmenleri daha ¢ok
kendini ifade edebilme, bagimsiz yasama hazirlama, toplumsal biitiinlesmeyi saglama ve
kavramlar1 giinliik hayatla iliskilendirmeye vurgu yapmistir. Sinif 6gretmenleri ise glinliik
hayatta karsilastig1 problemleri ¢ozebilme, sosyallesmeyi 6n plana ¢ikarmistir. Her iki brans
O0gretmenlerinin yasam becerilerinin faydalarini giinliik yasamla iliskilendirdigi goriilmektedir.
Fen bilimleri 6gretmenleri kavramlar1 gilinliilk yasamla iliskilendirmesi hususunda yasam
becerilerinin 6grencilere fayda saglayacagini belirtmis olsa da o6grencilere bu becerileri
kazandirirken giinliik yasamla iliskilendirerek kazandirmaya az sayida 6gretmenin basvurdugu
tespit edilmistir. Oysaki yasam becerileriyle bireyin egitim siirecinde amaclanan kazanimlari
glinliik yasam problemleriyle iliskilendirerek kullanabilmesi son derece 6nemlidir. Ciinki bu
sayede OOG olan 6grencilerin yasamlarim kolaylastirmalar: ve fen 6grenerek giinliik hayatlarini
yonlendirmeleri imkani dogmaktadir.

Ogretmenlere gére yasam becerilerinin kazandirilmasinda normal gelistiren 6grencilerle 00G
olan ogrencilerin 6gretimin farkliliklarina yonelik olusturulan Sekil 9 incelendiginde yasam
becerilerinin kazandirilmasinda normal gelisim gésteren 6grencilerle OOG olan égrencilerin
O0gretimini fen bilimleri 6gretmenleri basitlestirme yaparak ve tartisma ortami olusturarak
farklilastirirken; sinif 6gretmenleri sorumluluk vermekte ve pekistire¢ kullanmaktadir. Yasam
becerilerinin desteklenmesinde sorumluluk vermenin olumlu sonuglari oldugu gibi (Anilan &
Kayacan, 2015), kaynastirma 6grencilerinin problem davranmislari i¢cin de sorumluluk verme
uygulamasi etkili olmaktadir (Akalin, 2015). Katiimcilar arasinda bir fen bilimleri 6gretmeninin
motive etmeye deginmesinden dolay1r 6gretmenlerin bu 6grenci grubunda sik karsilasilan
motivasyon sorunlarina yonelik herhangi bir miidahalede bulunmadiklarini séylemek
miimkiindir (Kuruyer & Cakiroglu, 2017).

00G olan 6grencilere fen bilimleri ve simf 6gretmenleri iletisim ve takim calismasi becerisi
kazandirilmasinin daha énemli oldugunu belirtmistir (Sekil 10). Bunun yani sira fen bilimleri
ogretmenleri karar verme, girisimcilik becerisini, sinif 6gretmenleri ise analitik diisiinme
becerisinin kazandirilmasim 6n plana c¢ikarmustir. Iletisim ve takim calismasi becerisi fen
bilimleri 6gretmenleri tarafindan toplumsal biitiinlestirmeyi saglama, sinif 6gretmenleri
tarafindan kendini ifade edebilme agisindan daha énemli olarak gériilmiistiir (Sekil 11). iletisim
ve takim calismasi becerisinin daha 6nemli goriilmesinde iletisim kurmada ve sosyallesmede
problem yasama (Bayrak¢i & Susam, 2021), akranlar tarafindan reddedilme, diisiik 6zgiiven
veya Ozsaygiya sahip olma gibi OOG olan 6grencilerin karsilastiklar sorunlarin etkili oldugu
diigiiniilmektedir (Flogie, 2020; Novita, 2016; Urfali-Dadandi1 & Sahin, 2018). Ciinkii 00G olan
bir 6grenci disiik akademik basar1 gostermekte bu nedenle kendisi icin diisiik beklentiye
girmekte, diisiik 6zsayg1 ve 6zglivene sahip olabilmektedir. Ayrica bu durum 6grencinin sinifta
huzursuz hissetmesine (Connolly vd., 2012), akran baskis1 veya sosyal reddedilmeyle
(izolasyon) karsilasmasina sebep olabilmektedir. Tiim bunlar ise 6grencinin akranlarina gore
daha az sayida arkadas edinmesine, yalniz hissetmesine (Hogan vd., 2000) veya zayif sosyal
iliskiler sergilemesine (Cortiella & Horowitz, 2014; Flogie, 2020) neden olmaktadir. Nitekim
o0gretmenlerin 6grencileri tanimlarken yasadiklari sorunlara deginmeleriyle paralel olarak bu iki
becerinin daha 6nemli goriilmesinde belirleyici olabilecegi diisiiniilmektedir.

Her iki brans 68retmenleri tarafindan daha 6nemli goriilen iletisim ve takim calismasi becerisi
kazandirilirken materyallerin c¢esitlendirilmesi, oyunlastirmaya yer verilmesi, takim ¢alismasi
yapilmasi ve dgrencinin kendini ifade edecegi ortamlarin olusturulmasi gerektigi ifade edilmistir
(Sekil 12). Sinif 6gretmenleri bunlara ek olarak 6grencinin ilgi alanlarinin dikkate alinmasini
vurgulamistir. Bu becerilerin gelistirilmesinde 6grenciyle daha kolay iletisim kurma adina ilgi
alanlarinin goéz 6niinde bulundurulmasi énemli bir noktadir. Ogretmenlerin bu becerilerin
kazandirilmas1 adina belirttiklerine Kkiyasla bu becerileri kazandirma adina yiriittiikleri
faaliyetlerin daha az oldugu goéze carpmaktadir (Sekil 13). Yani 68retmenler bu becerilerin
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kazandirilmasi adina gesitli yontem ve teknikler belirtmelerine ragmen bunlarin timiini
uygulamadiklar tespit edilmistir. Bu sonug¢ 6gretmenlerin yasam becerilerini kazandirmak i¢in
neler yapilabilecegine yonelik farkli yontem, teknikleri sdylemelerine ragmen siniflarinda
bunlar1 tam olarak uygula(ya)madiklarim ortaya koymaktadir. Ozel gereksinimli bireyleri
topluma kazandirma hususunda 6zel gereksinimli bireylerin egitim ihtiyaclarinin karsilanmasi
(Diken & Sucuoglu, 1999) ve yeni 6gretim yontemlerinin kullanilmasi (Easterly & Myers, 2011)
onem kazanmistir. Yikmis ve Bahar (2002) c¢alismalarinda, 6gretmenlerin kaynastirma
ogrencisine yonelik uyarlamalar yapmadiklari sonucu ulasmislardir. Benzer sekilde Uzoglu ve
Denizli (2016) de, yaptiklari ¢alismada o6zel gereksinimli O6grenciler icin fen bilimleri
o0gretmenlerinin 6zel bir uyarlama yapmadiklar1 sonucuna ulagmislardir. Literatiirde bu sonuca
benzer sonuca ulasan calismalarin olmasi (Kargin vd., 2010), OOG olan égrencilere farkh
uygulamalar yapmak icin 6gretmenlere destek sunma ihtiyact oldugunu gostermektedir.
Belirtilen yasam becerilerin kazandirilmasinda birka¢ 6gretmen yiiriittiigii faaliyetler arasinda
o0gretmen ve veliyle iletisim kurdugunu sdylemistir. Bu sonug¢ 6grencilerin yasam becerilerinin
desteklenmesinde 6nemli bir yeri olan veli ve 6gretmen is birligi noktasindaki eksikligi isaret
etmektedir. Oysa 6grenme glicliigii olan 6grencilerin egitim-6gretim siirecinde veli desteginin
olmasi bu stireci olumlu etkilemektedir (Basar vd., 2020).

On plana cikarilan becerilerin kazandirilmasinda égretmenlerinin bireysel ve/veya grupla
calisilmasiyla ilgili goriisleri ve nedenlerine bakildiginda 6grencilerin kendilerini ifade
edebilmeleri hem bireysel hem de grupla calisma nedenleri arasinda belirtilmistir (Sekil 14, 15).
Bu sonu¢ oOgretmenlerin Ogrencilerle bireysel calisarak kendini ifade etme becerisini
kazandirilacagini ayni zamanda grupla calisildiginda bu beceriyi sergileyebilecegi bir ortam
sunacagini gostermektedir. Ogretmenler sosyallesmeyi saglamak icin grupla calismay1 tercih
ederken; ilgili beceriye temel olusturmasi agisindan hem bireysel hem de grupla calisiimasi
yoniinde goriis bildirmislerdir. Belirtilen beceriye gore bireysel c¢alisiimasinin tercih
edilmesinde birebir ilgilenme, yeterli zaman ayirabilme ve 0Ogrencinin diisiik beklentiye
girmesini onleme gibi 6grencinin bireysel farkliliklarinin dikkate alinmasi 6gretmenler icin
gerekce olmustur.

Fen bilimleri ve simf égretmenlerinin O0OG olan 6grencilerine yasam becerileri kazandirma
adina yuriittikleri siireclerinin ve Onerilerinin belirlenmesinin amaglandigi bu c¢alismada
o0gretmenlerin sosyal-duygusal ag¢idan sorunlar yasadiklarini belirttikleri, 6grencileri
tanimlarken OOG olan égrencilerin yasadig ozel giicliiklerden ziyade daha ¢ok sosyal-duygusal
sorunlara degindikleri tespit edilmistir. Ogretmenlerin bu égrenci grubuyla cesitli uygulamalar
onerdikleri ancak kendilerinin bu uygulamalarin birkagini gergeklestirdikleri sonucuna
varilmistir. Ayrica yasam becerilerini fen bilimleri 6gretmenlerinin basitlestirme yaparak,
tartisma ortami olusturarak, sinif 6gretmenlerinin ise sorumluluk vererek ve pekistire¢ sunarak
kazandirmas1  0grenci psikososyal gelisim diizeylerinin farkliifindan kaynakladig
diigiiniilmektedir. Sinif 6gretmenleri ve fen bilimleri 6gretmenlerinin OOG olan 6grencilerle
yuriittiikleri stirecler metodolojik bilgi birikimlerinin yeterli olmadig1 goriilmiistiir. Bu durum
ise O0gretmenlerin 6grencilerin yasadigi sorunlar1 belirleyebildiklerini ancak uygun bilimsel
uyarlamalar1 se¢cme ve uygulama noktasinda yetersiz kaldiklarim1 ortaya koymustur. Simif
o0gretmenleri ve fen bilimleri Ogretmenleri iletisim ve takim ¢alismasi becerisinin
kazandirilmasinm daha énemli oldugunu belirtmistir. Bu becerilerin vurgulanmasinda OOG olan
ogrencilerin karsilagtiklar1 sosyal sorunlarin etkili oldugu disiiniilmektedir. Ogretmenler
kazandirilmasini 6nemli gordiigii yasam becerilerine gore bireysel ve/veya grupla calisilacagini
gerekcelendirmislerdir. Calismadaki sonugclar dikkate alindiginda; 00G olan 6grencilere etkili bir
egitim-6gretim silireci sunma adina miimkiin olan en kisa zamanda fen bilimleri ve smif
o0gretmenlerine mesleki egitimlerin  verilmesi  Onerilmektedir. Yasam becerilerinin
desteklenmesi adina neler yapilabilecegiyle ilgili yontem, teknik ve uygulamalar bahsedilen
mesleki egitimlerin kapsami dahilinde olmaldir. Ozel 6grenme giicliigii olan 6grencilere yasam
becerilerini kazandirmak adina 6grencilerin takimlarla g¢alismalar saglanabilir. Bu siirecin
verimli gecirilmesini saglamak adina egitsel oyun gibi 6grencileri siirecte aktif tutacak yontem
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ve teknikler hizmet i¢i egitimlerle 6gretmenlere tanitilabilir. Hizmet i¢i egitim siirecinde yaparak
yasayarak Ogrenme imkanlarinin nasil sunulacagi, 6grencilerin siirece aktif katilimin nasil
saglanacagi, akran 6gretiminin 6nemi, giinliik hayatla iliskilendirme ve kavramlari basitlestirme,
sik tekrara yer vermenin dnemi ve pekistire¢ kullanmanin 6grenci tizerindeki etkilerine yonelik
bilgilendirmeler yapilmasi 6nerilir. Bu egitimlerde toplumsal biitiinlesmeyi saglama, 6grenciye
ozgiiven kazandirma, 6grencinin kendini ifade edebilmesine firsat tanima ve giinliik hayatta
karsilastig1 problemleri ¢6zebilmelerine yonelik 6gretmenler 6rnek olaylarla karsi karsiya
getirilip olaylari ¢dziimlemeleri istenebilir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu ¢alisma Trabzon ilinde gérev yapan, destek egitim odasinda egitim vermis ve/veya sinifinda
O0O0G égrencisi olan kriterlerinden en az birini saglayan 10 fen bilimleri 6gretmeni ve 10 simf
O0gretmeni ile sinirhdir.

Destek ve TesekKiir

Bu ¢alismada goniillii olarak yer alan tiim katilimei fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerine tesekkiir
ederiz.

Finansal Destek

Bu ¢alisma TUBITAK (Proje No: 121G187) projesi kapsaminda toplanan verilerin bir kismu ile
desteklenen ilk yazarin doktora tezinden iiretilmistir. Yazarlar katkilarindan dolay1 TUBITAKa
ve tiim proje ekibine tesekkiirlerini sunar.

Arastirmacilarin Katki Orani
Arastirmanin yazarlari arastirmanin tiim stireglerine esit derecede katki saglamistir.

Catisma Beyani
Arastirmanin yazarlari olarak herhangi bir ¢ikar/¢atisma beyanimiz olmadigini ifade ederiz.

Yayin Etigi Beyani

Bu arastirmanin planlanmasindan, uygulanmasina, verilerin toplanmasindan verilerin analizine
kadar olan tiim stirecte “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” bashig1 altinda belirtilen eylemlerden
higbiri gerceklestirilmemistir.

Bu calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler
tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi baska bir akademik yayin
ortamina degerlendirme icin gonderilmemistir.

Katilimcilara calisma hakkinda bilgi verilmis ve bilgilendirilmis goniilli olur/onam formu
imzalatilmistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Trabzon Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 31.01.2022
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Collaboration among all members of the school community is essential for the achievement of
inclusive education (Batu & Kircaali-iftar, 2007). Teachers are very important in inclusion
practices since they will be the ones to give parents and the school counselor the most accurate
information regarding the students (Diken, 2007; Friend & Bursuck, 2006). Teachers have an
important role in diagnosing and educating students with SLD, and they actively participate in
this process in the classroom. Because they continue the educational process in the same setting
as their students’ peers, classroom teachers face a variety of challenges. Inclusive education may
become more effective and successful by overcoming these problems (Birol & Aksoy-Zor, 2018).
In this vein, the aim of the study is to identifying the processes and suggestions that science and
classroom teachers employ to help their pupils develop life skills.

Method

In this study, the case study methodology was used. The study group consists of 10 classroom
teachers and 10 science teachers from Tiirkiye. We interviewed science and classroom teachers
in a semi-structured method. The data collected from the interviews were examined by using
content analysis.

Results

Based on their observations, teachers determined the students were experiencing a number of
problems, such as shy behavior, communication problems, and social isolation. It was evident
from the teachers' opinions that they thought the children’s preventive attitude resulted from
their social isolation.

Instead of discussing the challenges of reading, writing, and making mathematical calculations,
which are some of the most important challenges experienced by students with specific learning
disabilities, classroom teachers focused on problems concerning shy behavior and
communication skills. This study would suggest that teachers in general education need the
necessary skills to address the difficulties faced by students with special learning disabilities,
especially in the areas of reading, writing, and math.

In response, science and classroom teachers said they implement the method by using simplicity
and teaching in a way that is more aligned with the students’ level. Science teachers responded
that they provide a range of resources, whereas classroom teachers said that they repeat the
process. Additionally, science teachers claimed that students would benefit from the methods
they employed in the classroom.

Science teachers emphasized the benefits of improving life skills for students with specific
learning disabilities in scientific education, including enhanced self-expression, readiness for
independent living, social integration, and connecting concepts with everyday life. In contrast,
classroom teachers place a higher value on sociability when it comes to handling challenges in
the classroom.

By making things simple and creating a conversational environment, science teachers
differentiate their teaching of life skills for students with typical development from that of
students with specific learning disabilities. They also assign responsibilities and use
reinforcement.

Teaching teamwork and communication skills to students with learning disabilities is more
important according to science and classroom teachers.

It was stated that in order to teach communication and teamwork skills, which teachers in both
fields believe to be more important, it is necessary to use a variety of materials, incorporate
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gamification, encourage teamwork, and create an environment where students feel free to
express themselves.

Discussion and Conclusion

It is asserted that the gap in the psychosocial development of students contributes to the
explanation of why science teachers develop life skills by simplification and the creation of a
debating environment, while classroom teachers develop life skills through responsibility and
reinforcement. It has been shown that scientific and classroom teachers’ methodological
knowledge of the strategies they use with students who have certain learning difficulties is
inadequate. This instance showed that while teachers were able to recognize the problems of
their students, they were not very good at choosing and putting appropriate scientific solutions
into practice. Classroom teachers and science teachers agree that communication and teamwork
skills are more important. These skills are considered to be highlighted by the social challenges
faced by students with specific learning disabilities. It has been found that teachers are unable
(or unwilling) to completely carry out certain teaching strategies in their classrooms, even when
they teach students how to develop life skills. Teachers gave an explanation of why they choose
to work in groups or individually, citing the importance of developing these life skills. It is
proposed that these causes are influenced by the difficulties faced by the students. The results of
the study suggest that in order to provide a successful education-teaching process for students
with specific learning disabilities, science and classroom teachers should obtain professional
training as soon as possible. The suggested professional development needs to include a range of
approaches, strategies, and exercises pertaining to how to improve life skills. Students can be
allowed to work in groups to help them develop their life skills. To ensure that this procedure is
efficient, teachers can receive in-service training on strategies and approaches that will keep
students engaged in the process, such as educational games. During these trainings, teachers
may be presented with scenarios and instructed to examine the actions in order to ensure social
integration, enhance students' self-confidence, create opportunities for students to express
themselves, and solve challenges they face in everyday life.
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