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Religious Beliefs and Ritual Practices of the Rabha People

Abstract: The belief system of the Rabha people, an indigenous community in northeastern India,
centers on nature-based beliefs, rituals, and social structures. This study examines the traditional
religious and philosophical framework of the Rabha people, emphasizing their profound connection
with nature and the central role these beliefs play in their societal life. Rooted in the sanctity of nature
and ecological balance, this belief system shapes their way of life, agricultural practices, and social
interactions. The Rabha religion is not merely a system of worship but also a symbol of social
solidarity and a representation of a harmonious coexistence with nature. Adopting an analytical and
critical approach, this study aims to understand the Rabha religious beliefs by exploring their
historical and philosophical dimensions. The research delves into the rituals and spiritual practices
of the Rabha people, analyzing how these elements influence their cultural identity and strengthen
social cohesion. Employing ethnographic observations, oral histories, and a review of written
sources, the study sheds light on the continuity and evolution of Rabha cultural and religious
traditions. The religious structure of the Rabha community demonstrates a dynamic interaction with
diverse cultural and religious influences, preserving and enriching their identity. Their prominent
rituals reflect a profound spiritual bond with nature. For instance, offerings to Aya-Khoksi, the
goddess of agriculture, are intended to ensure soil fertility, while prayers to Langa, the deity of rivers,
and Hasong, the guardian of forests and wildlife, highlight their reverence for natural elements. These
practices underscore the centrality of ecological harmony in Rabha spiritual and practical life. Central
to their spiritual life is ancestor worship, which reinforces both individual connections to heritage
and collective social harmony. Rituals honoring ancestors not only seek to appease their spirits but
also serve as a means of fostering communal unity. The Rabha religion maintains a balance between
benevolent deities and malevolent spirits, with practices aimed at ensuring protection from natural
calamities or diseases believed to result from malevolent forces. Ritual sacrifices and ceremonies are
integral to maintaining this balance, reflecting the community’s emphasis on spiritual equilibrium.
This study reveals the Rabha community’s efforts to sustain their cultural identity amidst external
influences, underscoring the critical role of oral traditions in transmitting their heritage. By
understanding the Rabha religion as a way of life that integrates spiritual practices with ecological
mindfulness, the research contributes to a deeper appreciation of their unique cultural and spiritual
worldview. Beyond a belief system, the Rabha religion offers a model of sustainable living and a
framework for enduring cultural continuity through harmonious interactions with nature. The Rabha
people’s religious beliefs and practices are intrinsically linked to their social and ecological context.
Their spiritual framework prioritizes environmental stewardship, demonstrating how religious
practices can guide sustainable interactions with natural resources. This approach not only fosters
community resilience but also strengthens their cultural foundations in the face of external changes.
The Rabha religion’s integration of ecological consciousness with spiritual devotion illustrates a
holistic model for cultural sustainability, where traditional practices adapt to changing
circumstances while preserving core values. Through this exploration, the study highlights the Rabha
religion’s multifaceted role as a spiritual, social, and ecological system. It provides valuable insights
into how indigenous belief systems can contribute to broader discussions on sustainability and
cultural resilience. The Rabha religion’s emphasis on balance—between nature and humanity,
tradition and change—offers a compelling perspective for understanding the enduring interplay
between spirituality and ecology in sustaining community identity.

Keywords: History of Religions, Rabha Religion, Indigenous Belief Systems, Ancestor Cult, Cultural
Identity.



Rabha Halkinin Inang Diinyasi ve Ritiiel Pratikleri

Oz: Rabha Halkinin inang sistemi, Hindistan’in kuzeydogu bélgelerinde yasayan Rabha kabilesinin
doga temelli inanglary, ritiielleri ve toplumsal yapisina odaklanir. Calisma, Rabha halkinin geleneksel
dini ve felsefi yapisini, dogayla olan derin baglari ve bu baglarin toplumsal hayatlarindaki merkezi
rolii lizerinden inceler. Doganin kutsalligina ve ekolojik dengeye dayanan bu inang sistemi,
toplulugun yasam tarzini, tarimsal uygulamalarini ve sosyal iliskilerini bigimlendirir. Rabha dini,
sadece bir inang sistemi degil, ayni1 zamanda toplumsal dayanismanin bir sembolti ve dogayla uyum
icinde stirekli bir varolusun temsili olarak degerlendirilir. Bu calisma, Rabha dini inancini anlamak
icin analitik ve elestirel bir yaklasim benimsemis, hem tarihsel hem de felsefi boyutlariyla toplulugun
inang sistemini incelemeyi amag¢lamistir. Arastirmada, Rabha halkinin ritiielleri ve manevi pratikleri
detayli bir sekilde ele alinmis, bunlarin kiltiirel kimliklerini ve toplumsal dayanismalarini nasil
sekillendirdigi coziimlemeye calisilmistir. Arastirma, alanyazinda mevcut olan etnografik verilerin
analiz edilmesi, sozlii tarih g¢alismalarinin incelenmesi ve yazili kaynaklarin degerlendirilmesi
yoluyla gelistirilmistir. Boylece, Rabha toplumunun dini ve kiiltiirel devamliligini nasil stirdiirdiigu
ac¢iga cikarillmistir. Rabha toplulugunun dini yapisy, ¢esitli kiilttirel ve dini etkilerle esnek bir sekilde
etkilesim kurarak kendi kimligini korumus ve zenginlesmistir. Toplulugun 6zellikle 6ne c¢ikan
ritiielleri, dogayla derin bir manevi bagi yansitir. Doganin kutsallifina inang, tarimsal faaliyetlere
odaklanan ritiiellerde acik¢a goriilmektedir. Ornegin, Rabhalar, tarim tanrigasi Aya-Khoksi'ye
adaklar sunarak topragin verimliligini saglama amaci giitmektedir. Benzer sekilde, nehirler ve su
kaynaklari i¢in Langa’ya dua edilirken, ormanlarin ve yabani yagsamin koruyucusu olarak Hasong’i
kutsal kabul ederler. Rabhalar, manevi diinya ile maddi diinyanin arasindaki dengenin korunmasina
biiylik 6nem atfetmektedir. Atalara tapinma, bu toplulugun dini ve kiiltiirel yapisinda merkezi bir rol
oynamaktadir. Atalara sunulan adaklar ve yapilan ritiieller, hem bireylerin kokleriyle olan baglarinin
giliclenmesine hem de toplumsal dayanismanin pekismesine olanak tanir. Atalarin ruhlarini memnun
etmeye yonelik torenler, Rabhalar icin sadece bir dini uygulama degil, ayni zamanda bir sosyal uyum
arayisinl ifade eder. Rabha dini, iyi ve kotii tanrilar arasinda bir denge ilizerine kuruludur. Bu
cercevede, olumlu degerleri temsil eden iyi tanrilara dua edilerek refah ve mutluluk arayisi siirerken,
kétii ruhlara karsi da belirli ayinler diizenlenerek toplulugun giivende kalmasi hedeflenir. Ornegin,
dogal afetler ya da hastaliklarin kétii ruhlarin etkisi olduguna inanilan durumlarda, hayvan
kurbanlari veya ritliel uygulamalari bu etkilerin azaltilmasi amaciyla kullanilir. Bu dini pratikler,
Rabha toplumu i¢in manevi dengenin korunmasinda kritik bir rol oynar. Bu arastirmanin temel
amaci, Rabha halkinin kiilttirel kimligini koruma yontemlerini ortaya koymak ve bu kimligin dissal
dinamiklere ragmen nasil direng gosterdigini anlamaktir. Rabhalarin dini pratikleri, s6zlii gelenekler
araciligiyla nesilden nesile aktarilmis, toplumsal ve kiiltiirel bir hafiza olusturmustur. Rabha dini
iizerine yapilan bu inceleme, toplulugun inanca dayali kimligini, toplumsal yasamini ve doga ile olan
iliskisini anlamamiza katki saglamaktadir. Bu baglamda, Rabha dini, bir ibadet sistemi olmanin
Otesinde, bireylerin toplumsal rolleri ve dogayla uyumlu bir yasam tarzi sunarak toplulugun
strekliligini saglamaktadir. Rabhalar, dinlerini sadece bir ibadet sistemi olarak degil, ayn1 zamanda
yasam tarzi ve dogayla uyumlu bir varolus ¢ercevesi olarak benimsemistir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Rabha Dini, Yerli Inan¢ Sistemleri, Atalar Kiilti, Kiiltiirel Kimlik.

Giris

Rabha dini, Hindistan'in kuzeydogusunda, 6zellikle Assam, Meghalaya ve Bat1 Bengal bolgelerinde
yasayan Rabha kabilesi tarafindan benimsenen, dogayla derin bir bag ve toplumsal birliktelik
anlayisini iceren bir inang sistemidir. Tibeto-Burman dil ailesine mensup olan Rabhalar, geleneksel
olarak dogaya ve tarima dayali bir yasam silirmektedirler. Bu nedenle Rabha dini, doganin
kutsalligina ve ekolojik dengeyi korumaya dayanan bir inang¢ yapisi sergilemektedir. Din, bu



toplulugun toplumsal degerlerini, kimligini ve kiiltiirel mirasin1 sekillendiren temel unsurlardan
biridir.

Rabhaterimi, bu toplulugun Assamlilar ve diger dis gruplar tarafindan bilinen ismidir; ancak yerel
halk kendilerine “Rabatang” adin1 vermekte ve dillerini “Raba katha” olarak tanimlamaktadir.
Rabhalar ag¢isindan, bu isimlendirmenin Assamca ve Bengalce kokenli yapay bir yapi tasidigi ve yerel
dile 6zgii bir kimlik tanimin1 yansitmadig1 diisiiniilmektedir.! Bu durum, Rabha kimliginin yerel ve
dis diinyada nasil algilandigini ve temsil edildigini anlamak a¢isindan 6nem tasimaktadir. Erken
dénem kaynaklarindan biri olan Mirza Nathan'in “Baharistan-i-Ghaib?’ isimli eseri, Babiir
Imparatoru Cihangir'in (1605-1627) saltanati déneminde Bengal, Koch (Cooch) Behar, Assam ve
Bihar’in tarihini anlatan bir kronolojidir ve Rabha terimine yer vermektedir. Rabha terimi, bilindigi
kadariyla en eski olarak bu eserde yer almakla birlikte, yazili belgelerde gegmeden 6nce bile halk
arasinda kullanilmis olabilecegine dair 6nemli kanitlar sunmaktadir.? Dilbilimsel agidan Rabha dilj,
Tibeto-Burman dil ailesine mensup olup, kékeni Cin’deki Huang-Ho (Sar1 Nehir) civarina dayanan
daha genis Sino-Tibet dil grubuyla iliskilendirilmektedir.3 Rabhalar, Tibet'ten go¢ ederek 6zellikle
Assam bolgesinde yerlesmis ve bu siirecte yeni cevrelere uyum saglarken dilsel ve kiiltiirel
kimliklerini korumuslardir. Rajen Rabha, Rabhalar1 Pati, Rongdani, Maitori, Koccha, Dahari, Bitolia,
Totla and Han olmak iizere sekiz alt gruba ayirmakta, Friend-Pareira ise bu kategoriyi daha da
ayrintilandirarak Rabha toplulugunun i¢ sosyal yapisindaki gesitliliklere isaret etmektedir.#

Rabhalar iizerine yapilan ¢alismalar sinirli olsa da, bu toplulugun tarihini, kiilttirel 6zelliklerini
anlamak amaciyla, ozellikle Ingiliz somiirge déneminde baz1 etnografik kayitlarda Rabhalara yer
verilmistir. Edward Tuite Dalton’un Descriptive Ethnology of BengalF ve Alan Playfair'in The Garos®
calismalary, Rabhalarin kokenleri ve kiiltliirel oOzelliklerine deginen o6nemli erken ddnem
kaynaklaridir. Garo toplulugu iizerine yapilan ¢calismalar, Rabhalarin kokenlerine dair dolayl bilgiler
sunmaktadir, ¢iinkii bu iki topluluk arasinda kiiltiirel ve cografi benzerlikler bulunmaktadir. Ayrica
George Abraham Grierson’un “Linguistic Survey of India”” ve Bhuban Mohan Das’in® Rabha halkinin
etnik kokenine dair calismalari, bu kabileye dair 6énemli bilgiler sunmaktadir. Rabha halkinin
kokenlerine dair en eski kayitlar, bu toplulugun boélgedeki diger halklar, o6zellikle Bodo
topluluklariyla olan iliskilerine dair bilgiler ortaya koymaktadir. Dalton, Rabhalari Kachari veya Bodo
topluluklariyla birlikte ele almis ve “Rabhalar ve Hajonglarin da Kachari irkinin dallar1 oldugunu ve
Garo’larla baglantili olduklarin1” belirtmistir.® Guybon Henry Damant (1880) Rabhalari1 Kachari-
Koch alt ailesine dahil etmekte ve bu grup i¢inde Pati, Rangdoniya, Matrai ve Songga gibi alt boliimler
bulundugunu ifade etmektedir.l® Bu alt boliimlerden Matrai, irkin en saf 6rnekleri olarak kabul
edilmistir.1? William Robinson, Rabhalar1 Assam ovalarindaki ¢esitli kabileler arasinda siniflandirmis

1Joseph Umbavu Varghese Joseph, Rabha, (Leiden: Brill, 2007), s.1.

2 Mirza Nathan, Baharistan-i-Ghaibi cev.M. L. Borah, C II, (Madras: G. S. Press, 1936), s. 532.

3 Suniti Kumar Chatterji, Kirata-jana-Krti The Indo Mongoloids: Their Contribution to the History and Culture of India,
(Kolkata: The Asiatic Society, 1951), s. 22-23

+ Rajen Rabha, The Rabhas, Guwahati: Anundoram Borooah Institute, 2002), s.2; |. E. Friend-Pereira, The Rabhas (Census of
Assam - 1911). CIII, Part 1, 1912 s. 142.

5 Edward Tuite Dalton, Descriptive Ethnography of Bengal. (Calcutta: Office of the Superintendent of Government Printing
1872).

6 Alan Playfair, The Garos. (London: David Nutt, 1909).

7 George Abraham Grierson, Linguistic Survey of India, (Calcutta: Office of the Superintendent of Government Printing, 1903).
8 Bhuban Mohan Das, Ethnic affinities of the Rabha, Gauhati: Dept. of Publication, 1960).

9 Edward Tuite Dalton, Descriptive Ethnography of Bengal, s. 86.

10 Guybon Henry Damant, “Notes on the locality and population of the tribes dwelling between the Brahmaputra and Ningthi
rivers”, Journal of the Royal Asiatic Society of Great Britain and Ireland, 12 1880, s. 231.

11 Guybon Henry Damant, “Notes on the locality and population of the tribes dwelling between the Brahmaputra and Ningthi
rivers”, s. 234.



ve Kacharilerle yakindan iliskili olduklarin1 vurgulamistir.!2 L. A. Waddel, Rabhalar1 “Kachari
kabilesinin bir uzantis1” olarak tanimlamis ve bu toplulugun Hinduizm'in ince bir tabakasim
benimsedigini belirtmistir.13 Bu ¢alismalar, Rabha halkinin kékenlerinin Tibet ve Bhutan bdlgesine
dayandigini ve Assam ovalarina gog ettiklerini 6ne siirmektedir.

Benzer sekilde, Rabhalarin Kkiiltiirel ve edebi katkilarina iliskin calismalar da biiyik 6nem
tasimaktadir. Rabha edebiyati, geleneksel halk siirlerinden modern yazili eserlere kadar genis bir
yelpazeye sahiptir. Neeva Rani Phukan'in Rabha Litterateurs and Their Literary Contribution: A
Critical Study ¢alismasinda belirtildigi gibi, Rabha yazarlarinin Assam edebiyatina yaptigi katkilar ile
kendi dillerinde iirettikleri edebi eserler son derece degerlidir.!4# Phukan, o6zellikle Rabha
yazarlarinin kendi kiiltiirel degerlerini ve kimliklerini yansitan yaratici eserlerini vurgulamaktadir.
Rabha edebiyatinda, lirik siirler, kisa oykiiler, tiyatro eserleri ve elestirel yazilar gibi cesitli tiirlerde
zengin bir miras bulunmaktadir. Bu edebi katkilar, Rabha halkinin kimligini koruma ve ifade etme
slirecine katki saglamaktadir.

S6z konusu Rabha dini oldugunda, dogaiistii varliklarla derin bir iletisim kurmay: amaglayan
ritiieller, senlikler ve tapinma uygulamalarini iceren bir inan¢ oldugu soéylenebilir. Buna karsin,
Rabhalar iizerine yapilan dini ve felsefi incelemeler oldukg¢a sinirlidir. Bu arastirma, Rabha halkinin
dini diistincelerini, ritiiellerini ve toplumsal degerlerini derinlemesine analiz ederek, bu toplulugun
kiiltiirel kimligini ve diinya goriisiinii anlamay1 amag¢lamaktadir. Rabhalar, en yiice tanri olarak kabul
ettikleri Rishil> ve ona bagh diger tanrilar ve tanricalara saygi gostermektedir. Bu inang sistemi,
Rabha halkinin yasam bi¢imini, tarimsal faaliyetlerini ve toplumsal iliskilerini sekillendirerek,
dogayla uyumlu ve siirdiiriilebilir bir yasam siirmelerine rehberlik etmektedir. Rabha dini, dogaya
dayali inang sistemleri ve toplulugun kiiltiirel belleginde yer eden ritiieller aracilifiyla toplumsal
yasami sekillendirir. Bu inang¢ yapisi, bireylerin sadece manevi yasamini degil, ayn1 zamanda
toplumsal iligkilerini de belirleyen bir ¢erceve sunar. Rabha halkinin din ve kiiltiirel pratiklerine
yonelik elestirel bir inceleme, bu toplulugun kimliginin tarihsel siirecte nasil sekillendigini ve bu
kimligin giinlimiizde nasil korundugunu anlamamiza katki saglar. Dolayisiyla, Rabha dini, animist
Ogeler icermekle birlikte, yalnizca bir inang sistemi olarak degil, ayn1 zamanda bir yasam bi¢imi,
kiiltiirel dayaniklilik ve toplumsal dayanismanin bir sembolii olarak varligini devam ettirmektedir.

1. Kabile Dini

Kuzeydogu Hindistan’in kabile dinleri, topluluklarin yasam bigimleri ve doga ile kurduklar: kokli
iliski temelinde sekillenmistir. Bu bolgedeki kabile dinleri, dogatistii giiclere duyulan inang ve bu
giiclerin bireysel ve toplumsal yasam tlizerindeki etkisi lizerine insa edilmis olup rittieller, senlikler
ve atalara tapma gibi uygulamalarla kendini gosteren kompleks bir yapiya sahiptir. Edward Tylor
(1832-1917), kabile dinlerini “animist” olarak tanimlamigs ve bu dinlerin, doganin her bir unsurunun
ruh tasidifl inancina dayandigini vurgulamistir.'®6 Bu baglamda, -kabile dinleri, insan ve doga
arasindaki derin baglarin ve doga fenomenlerinin kutsalligina yonelik ruhani bir yaklasimla
sekillenmistir. Bu iligkiler, kabilelerin sadece dogayla olan pratik etkilesimlerinde degil ayni
zamanda toplumsal diizen ve kimliklerinin korunmasinda da belirleyici bir rol oynadigim
soyleyebiliriz. Kuzeydogu Hindistan’daki kabile topluluklarinin dinleri genellikle yazili bir gelenege

12 William Robinson, 4 Descriptive Account of Assam, (Calcutta: Thomas Company, 1849), s. 216

13 L. A. Waddel, “The Tribes of the Brahmaputra Valley”, The Journal of the Asiatic Society of Bengal 69/11], s. 65.

14 Neeva Rani Phukan, Rabha Litterateurs and Their Literary Contribution a Critical Study, (Guwahati: Gauhati University
Press, 2008), s. 234.

15 Hinduizm’de yer alan Risilerle karistirmamak gerekir. Rishi, Hinduizm’de Vedalar déneminde tanridan ilahi ilham alarak
dini ve felsefi bilgiler gelistiren, bilgelik ve kehanet sahibi olan kisilere verilen isimdir. Sanskrit dilinde “gérme” veya “kehanet”
anlamina gelen “rish” kokiinden tiiretilen bu terim, Tanri'nin bilgilerini insanlara ileten, kutsal metinleri olusturan kisilere
denilmektedir. Monier Williams, A Sanskrit-English Dictionary, (Delhi: Mothilal Banarsidass, 1963), s. 226-227.

16 Edward Tylor, Primitive Culture, (New York: ]J.P. Putnum’s Sons, 1920), s. 417.



dayanmamakta ve so6zlii olarak nesiller boyu aktarilmaktadir. Bu dinler, toplulugun tiim iyelerini
kapsayici bir nitelik tasir ve kiiltiirel bellegi canl tutma islevi gormektedir. Galloway, dini “insanin
kendini asan bir giice olan inanc1 ve bu inan¢ sayesinde duygusal ihtiyag¢larini karsilayip yasamina
istikrar kazandirmas1” olarak tanimlamaktadir.1? Bu tanim, kabile dinlerinin toplumsal ve bireysel
yasamda nasil merkezi bir konumda yer aldigini ve doga tizerindeki tanrisal giictin kdy ve topluluk
yasamindaki 6nemini anlamaya olanak tanir. Ayrica, Rabha dininde sikca goriillen dogaiistii
varliklarla kurulan ritiiel ve ibadet iliskisini agiklamak a¢isindan da 6nemli bir ¢erceve sunar.
Rabhalara gore doga yalnizca fiziksel degil ruhani giice de sahip bir varliktir.18 Bu tiir bir dini anlayzs,
toplulugun manevi ve sosyal uyumunun saglanmasinda kritik bir rol oynar ve ayni zamanda
toplumsal dayanisma ile kiiltiirel kimligin korunmasinda hayati bir islev {istlenir.

Kabile dinlerinde tanr1 kavrami, genellikle yaratic1 ve koruyucu bir figiir olarak karsimiza ¢ikar.
Cogu kabilede, Tanri, doganin farkli unsurlarinda kendini gésteren bir gii¢ olarak algilanir. Dogaiisti
varliklar, koytlin sagligini, bereketini ve doga olaylarini1 koruyucu niteliktedir. Rabha dini, doganin
cesitli yonleri ile baglantili birden fazla tanriya ve tanrigaya tapinmayi igerir. Bu tanrilar, firtinalar,
sel ya da kuraklik gibi dogal olaylari kontrol eden varliklardir ve bu varliklarin memnun edilmesi,
toplulugun refahi icin elzemdir.1® Bu cercevede, Rabha dinine gore doga ile olan iliski sadece fiziksel
degil ayn1 zamanda metafiziksel bir bag niteligindedir. Bu metafiziksel bag, doganin her ydniiniin
kutsalligina duyulan inancgla birlesir ve boylece toplulugun manevi diinyasinin temel yap: tasini
olusturmaktadir.

Tylor, ilkel dinleri “ruhani varliklara inang¢” olarak tanimlamis ve bu inanci, kabile dinlerinin
evrensel bir niteligi olarak kabul etmistir.2? Tylor'in tanimi, Rabha dini ve diger kabile dinlerindeki
animizm inancinin, doganin her unsurunun bir ruh tasidigi anlayisinin temelini olusturur. Animizm,
bu toplumlarin yasaminda yalnizca bir inan¢ degil, ayn1 zamanda doga ile olan etkilesimlerinde
rehberlik eden bir yasam felsefesidir. Rabha toplulugunda bu inang, doganin her unsuruna yonelik
derin bir saygiy1 ve bu unsurlarin kutsal kabul edilmesini igerir; bu saygi, onlarin dogayla kurduklari
ekolojik dengeyi ve toplumsal iliskilerindeki harmoniyi belirlemektedir.2! Animizmin bu islevi,
kabilelerin dogayla biitiinlesmis bir yasam siirmelerine olanak tanir ve ayni zamanda dogaya zarar
vermeden siirdiiriilebilir bir varolus bicimi gelistirmelerine katki saglamaktadir.

Animizm, Kuzeydogu Hindistan'daki kabile dinlerinin en belirgin 6zelliklerinden biridir.
Animizm, dogada bulunan her seyin bir ruh veya can tasidigina inanmay ifade eder ve bu inang,
taslar, agaclar, nehirler gibi dogal unsurlara derin bir saygiy1 beraberinde getirir.22 Bu inang,
kabilelerin dogayla iliskilerinde ekolojik bir denge olusturur ve dogay: kutsal bir biitiin olarak kabul
etmelerini saglar. Rabha kabilesi, bu anlayisi benimseyerek doganin her parg¢asini kutsal bir varlik
olarak kabul eder?3 ve bu kutsallik, toplulugun rittiel pratiklerinde ve manevi yasaminda merkezi bir
yer tutar. Bu ritiieller, Rabha halkinin dogaya olan bagliligini ve bu baghligi toplumsal dayanisma ile
birlestirme ¢abasini ifade etmektedir.24 Doga, bu kabileler i¢cin yalnizca yasamsal bir kaynak degil

17 George Galloway, The Philosophy of Religion, (Edinburgh: T&T Clark, 1914), s. 184.

18 Phukana Candra Basumatari, 7he Rabha Tribe of North-East India Bengal and Bangladesh, (New Delhi Mittal Publications,
2010),s. 27.

19 R. Singh, Tribal Beliefs, Practices and Insurrections, (New Delhi: Anmol Publications, 2004), s. 82.

20 Edward Tylor, Primitive Culture, s. 417.

21 Amal Kumar Das, M. K. Raha, The Rabhas of West Bengal, (Calcutta: Government of West Bengal, 1967), s. 13.

22 Edward Tylor, Anthropology: An introduction to the study of Man and Civilization, (London: Macmillan Co, 1881), s. 46.

23 Dogada bulunan her seyin bir ruhu oldugu inanci Ural topluluklarinin neredeyse tamaminda goériilmektedir. Mehmet
Mustafa Erkal, “Samilerin (Laponlarin) Kimlikleri ve Kiiltiirleri Uzerine Bir Degerlendirme”, Dini Arastirmalar 67 (20 Arahk
2024), 1,16. bk. Mehmet Mustafa Erkal, “Estonlarin Geleneksel Inanislar1 Uzerine”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi65/2 (30 Kasim 2024), 912.

24 Chinmayi Sarma, “Healing Practices and Rituals of the Forest-Dwelling Rabha Community in Assam, India”, /ndigenous
Knowledge and Mental Health, ed. David Danto, Masood Zangeneh Springer s. 60.



ayni zamanda manevi rehberdir; bu nedenle doganin korunmasi, dini ve ahlaki bir ytkiimliliik
olarak kabul edilmektedir.

Rabha dini, ayni zamanda dogaiistii varliklar ve bu varliklarin toplum tizerindeki etkileri tizerine
kurulmus bir inang sistemidir. Bu inang sistemi, doga ve insan arasindaki iliskiyi anlamlandirmaya
ve bu iliskinin siirekliligini saglamaya yénelik ritiiel pratikleri icerir. Ornegin, koy rahipleri
tarafindan gerceklestirilen ritiieller, toplulugun refahini, bereketini ve dogal afetlerden korunmasini
saglamak amaciyla yapilmaktadir.25 Rabha toplumunda bu rahipler “deori” olarak adlandirilir ve
topluluk adina tanrilari memnun etmek i¢in adaklar sunarlar.26 Bu rahipler, toplumsal ve manevi
diizenin korunmasinda énemli bir rol oynar; bu roller, Rabha toplumunun kiiltiirel ve dini yapisinin
stirekliligini saglamada merkezi bir 6neme sahiptir.2” Rahipler ayni zamanda, toplulugun doga ile
uyumunu ve tanrilarla olan iligkisini diizenleyerek hem bireylerin manevi huzurunu hem de
toplulugun refahini goézetirler. Bu pratikler, dini otoritenin ve toplumsal diizenin korunmasinda
onemli bir yer tutmaktadir. Rabha toplumunun dini yasami, ayni zamanda doganin ddngiileri ve
mevsimsel degisimlerle de yakindan iligkilidir. Ritiiel pratikler, toplulugun mevsimsel degisimlere
uyum saglamasini kolaylastirir ve bu siirecte bireylerin toplumsal rollerini yerine getirmelerine
yardima olmaktadir.28 Ornegin, tarim faaliyetlerine yonelik yapilan ritiieller, doganin bereketini
artirmay1 ve toplulugun refahini saglamay1 amaglar. Bu ritiieller, ayni zamanda bireylerin doga ile
olan baglarimi gii¢lendirir ve onlarin topluluk icindeki konumlarini pekistirir. Bu durum, Rabha
toplumunda dinin, sadece bir inan¢ sistemi olmanin 6tesinde, toplumsal yasami diizenleyen ve
bireylerin toplulukla biitiinlesmesini saglayan bir arag olarak islev gordiiglinii géstermektedir.

2. Atalar Kiiltii

Rabha toplumunda atalara tapinma, dini inanclarin ve pratiklerin dnemli bir pargasidir. Atalar,
toplulugun hem tarihsel hafizasinda hem de manevi yasaminda merkezde yer alir. Atalara tapinma
sadece Rabha toplumunda degil Hindistan’daki Nagalar?? ve Dimasa3? gibi diger kabilelerde de
yaygin bir inanistir. Rabhalar i¢in atalar, yalnizca gegmisle baglanti kurmanin bir yolu degil ayni
zamanda refahin, bereketin ve toplulugun sagliginin siirdiirtilebilmesi i¢in aktif olarak varlik
gosteren ruhani varliklardir.3! Atalara tapinma ritiielleri, Rabha toplumunun sosyal yapisini ve
manevi dengesini koruma amacini tasimakta ve bu ritiieller, Rabha toplumunun gelecek nesillerine
manevi bir koéprii olusturarak aktarilmaktadir.

Rabha atalari, ¢esitli festivaller ve ritiiellerde onurlandirilir ve bu ritiiellerin amaci, atalarin
ruhlarini memnun etmek ve onlarin hayir dualarini almaktir. Bu baglamda, “ mai-pidaan-sakaai’3?
gibi torenler, atalarin ruhlarinin topluluk icindeki varliklarini devam ettirdiklerine dair gii¢lii bir
inanci yansitir ve bu torenlerde, atalara yiyecek, icecek ve diger sunular sunulur ve bu adaklar,
onlarin ruhlarinin memnuniyetini kazanarak topluluga koruma saglamay1 amaglar.33 Rabhalar,

25 Amal Kumar Das, M. K. Raha, The Rabhas of West Bengal, s.73.

26 Mandira Bhagawati, . “Indigenised Hindu, The Deori of Assam and their Midiku”, The Routledge Handbook of Tribe and
Religions in India: Contemporary Readings on Spirituality, Belief and Identity ed. Maguni Charan Behera, (London: Taylor &
Francis, 2024), s. 374.

27 Das, Raha, The Rabhas of West Bengal, s. 74.

28 Kamei Samson, “Social Identity of an Ancestral Religious Group: A Study of the Hamai People in Northeast India”, Socia/
Change, 51/4, 2021, s. 541.

29 Braj Bhari Kumar, Naga Identity, (New Delhi: Concept Publishing, 2005).

30 Monali Longmailai, Studies on Dimasa History, Language and Culture, (New Delhi: DVS Publishers, 2017).

31 Chinmayi Sarma, “Healing Practices and Rituals of the Forest-Dwelling Rabha Community in Assam, India”, s. 50.

32 Annenin (doganin) sevgisiyle korunan topluluk veya kutsal toprakla paylasim ritiieli anlamina gelmektedir.

33 S. K. Pal, “The Rabha Customary Law in Transition: From Matrilini to Patrilini”, 7ribal Ethnography Customary Law and
Change, Ed. K. S. Singh, (New Delhi: Concept Publishing Company, 1993), s. 109.



atalarin ruhlarinin her an kendileriyle birlikte olduguna ve giinliik yasamin her alaninda etkili
olduguna inanir.34 Bu inang, topluluk icinde gii¢lii bir bag ve manevi siireklilik yaratmaktadir.

Atalara tapinma, Rabha dini yagaminin temel unsurlarindan biridir ve bu uygulama, toplulugun
gecmisle olan bagini canhi tutar.3> Bu ritliel pratikler, bireylerin hem kendi koklerine olan
baglhliklarini ifade etmelerine hem de topluluk icinde birlik ve dayanismayi pekistirmelerine
yardimc1 olur ve atalarin ruhlari, sadece bireysel diizeyde degil, topluluk diizeyinde de bir rehberlik
kaynagi olarak kabul edilir.3¢ Rabhalar, atalarinin bilgeligine ve koruyucu giiciine olan inanglarini
stirdiirerek, onlarin topluluk tizerindeki etkisinin kusaklar boyunca devam ettigine inanirlar.37 Bu
inan¢ ve uygulamalar, Rabha kiiltiiriiniin devamhligini saglamanin yani sira, toplulugun ortak
degerlerini ve kimligini korumada merkezi bir rol oynamaktadir.

Rabha toplumunda atalara tapinmanin énemli bir islevi de bu tapinma yoluyla toplulugun manevi
ve sosyal dengesini sturdiirmektir.38 Boylelikle atalarin ruhlarina gosterilen saygi, topluluk tiyeleri
arasindaki dayanisma duygusunu giic¢lendirir ve bireylerin birbirlerine olan bagliliklarim
artirmaktadir. Atalara sunulan adaklar, ge¢misin bilgeligini ve maneviyatini bugiine tasiyan
semboller olarak toplumsal yasamda yerini alir. Bu tapinma pratikleri, Rabha toplumunun varolussal
gercekligini anlamlandirmasinda ve kendi kiiltiirel kimligini korumasinda merkezi bir rol oynar.
Atalarin varligy, topluluk tiyelerine rehberlik ederken, Rabha toplumunun kiiltiirel ve dini yapisinin
stirekliligini de saglamaktadir.3® Bu baglamda, atalara tapinma, yalnizca dini bir ritiiel degil, ayni
zamanda toplulugun ortak hafizasini ve degerlerini#? gelecege tasiyan bir kopri goérevi gormektedir.

3. Tann Anlayis

Rabha dini, toplumun hem iyi hem de kot ilahi varliklarla etkilesim halinde oldugu zengin bir
mitolojiye sahiptir. Rabha toplumunda iyi tanrilar, genellikle dogurganlik, bereket, aile huzuru ve
saglik gibi olumlu degerlerle iliskilendirilirken, kotii tanrilar hastalik, kiskanglik ve dogal felaketlerin
kaynagi olarak kabul edilir. Bu iyi ve kotii tanrilarin dengesi, Rabha toplumunun manevi yasaminda
merkezi bir rol oynar ve toplulugun doga ve dogaiistii ile olan iliskisini sekillendirmektedir.

Rabhalarin tanri anlayisi, animistik unsurlar ve ¢ok tanrili bir yapiyla sekillenmistir. Rabha
toplumunda hem cansiz nesnelere hem de doga olaylarina ruhsal bir boyut yiiklenmesiyle kendini
gostermektedir Bu kapsamda, Rabhalarin inancina gore taslar, agaglar, hayvanlar gibi inorganik
varliklarin bile bir ruhu olduguna inanilir ve bu varliklarin ruhlarina biiyiik bir saygi gosterilir.4! Bu
durum, bazen bu varliklarin o6fkesinden korunmak amaciyla korku dolu ritiiellerin
gerceklestirilmesini dahi gerektirir.#? Taslar ve agac¢lar gibi cansiz varliklar, Rabhalar i¢in yalnizca
maddi nesneler degil, ayn1 zamanda ruhani bir baglantinin temsilcileridir.

Rabhalar ayrica yiice bir varlik olan “Rishi’ye de inanirlar ve Rishi, evrenin yaraticis1 ve
slirdiirticlisii olarak kabul edilen en yiice tanridir.#3 Bu tanri, Rabha halkinin inancinda oldukca

34 G. C. Sharma Thakur, Selected Essays on Tribes and Castes of Assam, (Jawaharnagar: Assam Institute of Research for Tribals
and Scheduled Castes, 2007), s. 181.

35 Rajen Rabha, The Rabhas, (Guwahati: Anundoram Borooah Institute 2022), s. 31.

36 Rajen Rabha, The Rabhas, Anundoram Borooah Institute, s.33.

37 G. C. Sharma Thakur, Selected Essays on Tribes and Castes of Assam, s. 181.

38 Rajen Rabha, The Rabhas, s. 38.

39 Rajen Rabha, The Rabhas, s. 41.

40 Rabhalarda goriilen atalar kiltiiniin bir benzeri Cuvaslarda ve Soyotlarda da goriilmektedir. Durmus Arik,
Hiristiyanlastirilan Tiirkler (Cuvaslar) (Digkapi-Ankara: Aziz Andag¢ Yayinlari, 2005), 177. Mehmet Mustafa Erkal, “Soyot
Tiirklerinin Inanislar1 Uzerine Bir Degerlendirme”, Genel Ttirk Tarihi Arastirmalari Dergisi6/12 (20 Temmuz 2024), 761-762.
41 Amal Kumar Das, M. K. Raha, The Rabhas of West Bengal, s. 13.

42 Rajen Rabha, The Rabhas, s. 32.

43 Rajen Rabha, The Rabhas, s. 45.



merkezi bir konuma sahiptir.4# Rishi'nin yani sira, birgok daha kii¢iik tanri ve ruh da bulunur ve bu
varliklar Rishi'ye bagl olarak evrendeki isleyisi siirdiiriirler.#> Rishi, ayni zamanda “Mama-Sipu-
Darmang’ olarak da bilinir ve her 6nemli sosyal ve dini torende Rabhalar tarafindan tapinilir.#6 Rabha
inancina gore Rishi, evrenin diizenini saglayan, her seyi goren ve her yerde olan bir varliktir. Onun,
Rabhalarin manevi yasamindaki roli ¢ok biiytktiir; tiim dualar ve ritiieller 6ncelikle ona sunulur.4”
Rishi’ye duyulan bu derin inang, toplulugun yalnizca dini yasaminmi degil, ayn1 zamanda sosyal
yapisini ve Kkiiltlirel degerlerini sekillendiren bir unsurdur. Bu inang¢, Rabhalarin evrenle ve
birbirleriyle kurduklar: manevi bagin temelini olusturur.

Rabha toplumunun tanri anlayisinda ilahi varliklarin cinsiyeti ve belirgin fiziksel formlar1 yoktur.
Rabha inancinda tanrilar ve tanrigalarin herhangi bir sekle biiriinebilecegine inanilir; bu nedenle
Rabhalar, putlara tapinmak yerine tanrilar ve tanricalarin sembolik temsilleri olarak kabul edilen
“Ronzumuk” adl 6zel taslara tapinir. Bu taslar, tanrilarin ilk formu olarak gériilmekte olup, bir
efsaneye gore, geng bir kizin balik agiyla buldugu ve riiyasinda 1s1k sactigini gordigi bir tas, bu
tapinma geleneginin baslangicini olusturmustur.#8 Bu durum, Rishi'nin veya diger tanrilarin
herhangi bir formda tezahiir edebilecegine dair gii¢lii bir inanci1 yansitmaktadir.

Rabha dini, toplumun refahini, doganin cémertligini ve toplulugun sosyal uyumunu saglama
amaci giider. Tarimin ve bereketin tanrigas: olarak bilinen Aya-Khoksi, topragin verimliligi icin
adaklar sunulan 6nemli bir figiirdiir.#°> Rontuk ise ev i¢i refah ve huzurun koruyucusu olarak
Rabhalarin giinliik yasaminda 6nemli bir yere sahiptir.>0 Ormanlarin ve yabani yasamin koruyucusu
olan Hasong, siirdiriilebilir avciligin ve doganin dengede tutulmasinin sembolidiir.5! Su
kaynaklarinin tanris1 Langa, nehirlerin ve sulak alanlarin bereketini korur ve Rabhalar, su
kaynaklarinin temizligi ve bollugu i¢in ona dua ederler.52 Saglik ve sifa tanris1 olarak bilinen
Darmang, Rabhalar i¢in hastalik ve salginlarla miicadelede bir umut kaynagidir.53 Jagar veya Kali ise
adaletin ve diizenin semboliidiir ve topluluk i¢cinde haksizliga ugrayanlarin korunmasi amaciyla ona
basvurulmaktadir.>* Toplumsal iliskilerin giiclenmesini ve kardeslik baglarinin korunmasini
saglayan Khelaram Thakur, topluluk iiyelerinin birlik ve beraberlik duygusunu gii¢clendiren
ritiiellerde yer almaktadir.

Rabhalar, inang sistemlerinin merkezinde sadece iyi niyetli tanrilar1 degil, ayni1 zamanda kétiiciil
ruhlari ve tanrilari da barindirirlar. Bu kétiictl varliklarin, hastalik, felaket ve toplumsal uyumsuzluk
gibi olumsuz olaylarla iligkili olduguna inanilir.55 Rabha toplumu, bu varliklarin kéti etkilerinden
korunabilmek i¢in belirli ritiieller ve ayinler diizenlerler. Bu kétiiciil ruhlar, toplumun manevi
dengesini ve giivenligini tehdit eden unsurlar olarak goriliir ve bu nedenle diizenlenen ayinlerle
yatistirilmalari hayati 6nemdedir.56 Rabhalar, bu koétiiciil varliklari yatistirmak i¢in genellikle hayvan

# Kabir Ahmed, “A Study of Ritual and Social Control: An Analysis of Religious Practices among the Rabha Community of North
Bengal in West Bengal”, Think India Journal, C. 22 /14, s. 9442.

45 Subhankar Roy, Pinak Tarafdar, “Worshipping of Goddess Rountuk: An Explorative Study on the Traditional Health Care
Practices among the Rabhas of West Bengal ”, Journal of the Indian Anthropological Society, 52/3,2017.

4 Bhupen Rabha, “Ritual Hymns and World View of the Totola Rabhas of Kataligaon”, /RA-International Journal of
Management & Social Sciences, 16/1 2020, s. 98.

47 B. C. Allen, Assam District Gazetteer, C 3, (Delhi: Manash Publisher, 1903), s. 230.

48 Rebati Mohan Saha, The Cultural Heritage of the Rabhas: An Important Section of the Indo-Mongoloids of the North-Eastern
Indja, (Calcutta: Anjali Publications, 2020), s. 131.

49 Moni Rabha, Costomary Law and Panal Code of the Rabhas, (Dudhnoi: Bontho Library, 2007), s. 45.

50 S. K. Pal, “The Rabha Customary Law in Transition: From Matrilini to Patrilini”, s. 104.

51 Moni Rabha, Costomary Law and Panal Code of the Rabhas, s. 61.

52 Moni Rabha, Costomary Law and Panal Code of the Rabhas, s. 69.

53 Chinmayi Sarma, “Healing Practices and Rituals of the Forest-Dwelling Rabha Community in Assam, India” s. 58.

54 Nilpadmini Rabha, The Rabha: A Traditional Society in Modern-Day India, (Ontario: Occam Academic Press, 2020), s. 98.

55 Nilpadmini Rabha, The Rabha: A Traditional Society in Modern-Day India, s. 65

56 Phukana Candra Basumatari, The Rabha Tribe of North-Fast India Bengal and Bangladesh, s. 58.



kurbanlari ve diger ritliel uygulamalar1 kullanirlar. Bu ritiieller, her ruhun farkli 6zelliklerine ve
getirdigi olumsuzluklara bagl olarak cesitlilik gosterir. “ B3i-Ma-ba", bu ruhlardan biri olup gebelik
sirasinda karin agrisina, diisiik riskine ve diger benzeri sorunlara neden olur dolayisiyla bu ruhun
etkilerini azaltmak ve gebelikte sagligi korumak amaciyla, genellikle bir erkek 6rdek kurban edilir ve
bu ayin su kenarinda veya koy disinda yapilir.>” “ Hudumba Bar’ ise eklem agrilarina neden olan bir
ruhtur. Bu ruhun etkilerini yatistirmak icin siyah bir erkek keci kurban edilir ve ayin kdy disinda
gerceklestirilir.58 Benzer sekilde, “/hakua Bai’ viicut agrilarina neden olur ve bu ruhun o6fkesini
yatistirmak icin sekiz taze tavuk, bir keci, bir domuz, bir kaplumbaga ve iki tavuk yumurtasi kurban
edilerek ayin diizenlenir.>® Her ruhun kendine 6zgii bir karakteri ve etkisi vardir ve bu nedenle her
birine 6zel ritiiellerle yaklasilmasi gerekmektedir. Ayrica, bu koétii ruhlarin belirli doga olaylariyla
iliskili olduguna inanilir. Ornegin, “Bakhra Bal’ ad1 verilen ruh, viicut yaralarina neden olur ve bu
ruhun etkilerini hafifletmek i¢in hastaligin belirlendigi anda bir domuzun ormanda ve su kenarinda
kurban edilmesi gerekir.69 Rabha toplulugunun bu kétii ruhlarla ilgili inanci, onlara derin bir saygi ve
korku duymalarindan kaynaklanir. Bilimsel olarak hastaliklarin mikroplardan veya hijyen
eksikliginden kaynaklandig1 bilinmekle birlikte, bazen agiklanamayan durumlar bu tiir kétii ruhlara
olan inanci giliglendirebilir.6! Bu inang, toplulugun manevi dengesini koruma amaci tasirken ayni
zamanda bu ruhsal giiclere karsi duyulan derin saygiy1 ve korkuyu yansitir. Rabhalar icin bu tiir inang
ve ritleller, sadece manevi bir goérev degil, ayn1 zamanda topluluklarinin saghigim ve giivenligini
koruma aracidir.

Rabha dini, bu iyi ve koétii tanrilarin bir dengesi lizerine kuruludur. Bu denge, toplulugun dogayla
uyum icinde yasamasini ve manevi dengenin korunmasini amaglar. lyi tanrilara yapilan adaklar ve
dualar, Rabha halkinin refahini ve mutlulugunu saglarken, kotii ruhlara karsi gerceklestirilen
ritiieller ise toplulugun giivende kalmasini ve olumsuz etkilerden korunmasini hedefler. Bu inang
sistemi, Rabhalarin doga ve dogalistii arasindaki iliskiyi siirdiirtilebilir bir sekilde yonetmelerine
olanak taniyan karmasik bir dini yap1 sunmaktadir.

4, Sozlii Gelenek ve Kutsal Sembol

Rabha toplumunun kiiltiirel yapisinin korunmasinda, s6zli gelenekler ve pratik uygulamalar
olduk¢a merkezi bir rol oynamaktadir. Yazili belgelerin sinirli oldugu ya da bulunmadigi
toplumlarda, sozlii gelenekler, kiiltiirel degerlerin, inanglarin ve pratiklerin nesilden nesile
aktarilmasinda 6nemli bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikar. Bu durum, yalnizca Rabha topluluguna 6zgii
olmayip, diinya genelinde pek ¢ok yerli kiiltirde gozlemlenen evrensel bir 6zelliktir. Khasanah ve
digerleri, sozlii geleneklerin kolektif hafizay1 ve toplumsal degerleri igerdigini, bu sayede yazili
belgelere ihtiyac duymaksizin bilginin aktarilmasini sagladigini belirtir.62 Benzer sekilde, Suraya ve
diger arastirmacilar, sozli geleneklerin kiiltiirel ifadenin yapisal bir unsuru olarak siireklilik
sagladigini vurgulamaktadir.63

57 Chinmayi Sarma, “Healing Practices and Rituals of the Forest-Dwelling Rabha Community in Assam, India” s. 52.

58 Chinmayi Sarma, “Healing Practices and Rituals of the Forest-Dwelling Rabha Community in Assam, India” s. 53.

59 Rebati Mohan Saha, The Cultural Heritage of the Rabhas: An Important Section of the Indo-Mongoloids of the North-Eastern
Indja, (Calcutta: Anjali Publications, 2020), s. 152-154.

60 Rebati Mohan Saha, The Cultural Heritage of the Rabhas: An Important Section of the Indo-Mongoloids of the North-Eastern
India, s. 156.

61 Nilpadmini Rabha, The Rabha: A Traditional Society in Modern-Day India, Occam Academic Press, s. 85.

62 Khasanabh, Sri Endah Ismatul, Tabiati, Khilmi Mauliddian, “Form, Function, and Meaning of Bebasan: The Orality of the Samin
in Bojonegoro”, Lingua Cultura, 16/1, 75-81.

63 Suraya, Rahmat Sewa, A. Ngurah Anom Kumbara, Gde Pujaastawa, Ni Made Wiasti, La Ode Topo Jers, “Function of haroa oral
tradition practices in religious life towards muna society”, International Journal of Linguistics Literature and Culture, 2020,
6/2,67-76.



Rabha dininin aktarimi1 da esasen sozlii gelenekler araciligiyla gerceklesmektedir. Yazisiz
kiiltiirlerde tarih, kiiltiirel kimlik ve dini inang¢larin korunmasi, bu tiir yontemlerle miimkiindiir. %4
Rabha dini agisindan bu ydontem, modern diinyanin hizli degisimlerine ragmen toplulugun manevi ve
kiiltiirel kimligini muhafaza etmeye olanak tanir. Asamoah-Poku'nun Gana folkloruna ydénelik
calismasi, anlati ve hikdye anlatiminin, nesiller arasi iliskileri giliclendiren ve kiiltiirel baglari
pekistiren bir ara¢ oldugunu ifade etmektedir.¢> Benzer bicimde, Rabha toplulugunda s6zlii anlatilar,
toplumsal normlarin ve degerlerin icsellestirilmesine katkida bulunur ve bu anlamda énemli bir
sosyo-kiiltiirel islev gortir.

Rabha dininin temel kavramlarindan biri olan “Niyom palikai” veya “Dhorom thekenge
rasamkai”® tanrisal kanunun strekliligini saglamayr amacglamaktadir. Rabha toplulugu igin
“Dharom” ya da ilahi kanun (sanskrit Dharma), bu diinyada, “H4” (toprak veya yer) iizerinde yasami
stirdiirebilmek ve Tanri ile uyum i¢cinde bir yasam kurabilmek icin temel bir unsur olarak kabul edilir.
Bu tanrisal kanun ebedi ve zamansiz olarak tanimlanmakta, Tanr1 tarafindan emredilmis olup
nesiller boyunca sozli olarak aktarilmaktadir. Bu baglamda, Rabha dini, sadece inananlari degil, ayni
zamanda yaratilmislari ve atalar1 da kapsayan biitlinsel bir yapi olarak ele alinmaktadir.

Rabha dini inang¢larinda kutsal semboller de 6nemli bir yere sahiptir. Bu semboller, toplulugun
doga ile kurdugu sembolik bag1 giiclendirirken, dini ritiiellerde merkezi bir rol oynar. Ornegin,
“Ronzumuk” olarak bilinen kutsal tas, Tanr1 Rishi'nin bir kiz ¢ocuguna riiya araciligiyla gériinmesi
sonucu kutsiyet kazanmis ve Rabha ritiiellerinde 6nemli bir sembol haline gelmistir.6” “Ron” kelimesi
“rongkho” yani “tas” kelimesinden tiiretilirken, “zumuk” ise “riiya” anlamina gelmektedir.® Bu kutsal
tas, Tanr1 Rishi'nin fiziksel diinyadaki varligini simgeleyen ve dini rittiellerde merkezi bir role sahip
olan sembolik bir unsurdur. Bordoloi ve Gohain, taslarin kutsalliginin yalnizca Rabhalar arasinda
degil, Glineydogu Asya’daki pek ¢ok yerli toplulukta da goriildiigiinii belirtmekte, bu taslarin ilahi
gliciin somutlasmis hali olarak kabul edildigini ifade etmektedir.6® Bu semboller, toplulugun doga ile
olan iliskisini ve dini inang¢larin1 somut bir sekilde yansitarak hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde manevi bir bag kurmaya hizmet etmektedir.

5. Ayin, Ritiiel, Orf ve Adet

Rabha toplulugunun dini inanglari, ¢esitli ayin ve ritiiellerle sekillenmistir ve bu ritieller,
toplulugun kiiltiirel kimligi ile sosyal yapisinin ayrilmaz bir parcasini olusturmaktadir. Rabhalar,
doganin ve ilahi giiciin birbiriyle i¢ ice gectigi bir diinya goriisiine sahiptir ve bu anlayis, dini
pratiklerine de yansimaktadir. Ayinler, Rabha dini inang¢larinin dinamik yoniinii temsil eder ve
toplulugun manevi dengesini koruma amacini tasir. Ralp Ross ve Ernest Van Den Haag’in da belirttigi
gibi, ayinler dinin bir disavurumu olup, inanglari somut bir sekilde uygulamaya koyar ve birey ile
dogaiisti gii¢ arasindaki bagi giiclendirir.’0 Rabha toplulugunun dini ritiielleri, sadece inang¢larin
pratige dokiilmesi degil, ayn1 zamanda toplumsal baglarin giiclenmesini saglayan, ge¢misle olan
manevi baglantiy1 stirdiiren bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

64 Korb, Katrina, Binfa Kelvin Gono, Samuel Adekunle Jinadu, Abangom Ruth John, Gabriel N. Mwoltu, Rimdan Nanle Oona,
“Effect of Instructional Medium on Students’ Performance: A Comparison of Reading and Oral Instruction in Nigeria”,
Makerere Journal of Higher Fducation, 2015, 7 /2,105 - 116.

65 Asamoah-Poku, Felicia, “Preserving traditional ghanaian folklore through storytelling”, European Modern Studies Journal,
2024, 8(2),308-318.

66 Dini torenle kabul etme, ahlaki sorumlulugu iistlenme ritiieli veya dharma’y1 benimseme ayini anlamina gelmektedir.

67 Rabha Bhupen, “Ritual Hymns and World View of the Totola Rabhas of Kataligaon” /nternational Journal of Management &
Social Sciences, 2020,16/1,31-39.s. 120.

68 Rabha Bhupen, “Ritual Hymns and World View of the Totola Rabhas of Kataligaon” s. 121.

69 Bordoloi, Nihar, Samikshya Gohain, “Culture of Stone Worship and Its Philosophical Implication with Special Reference to
the Rabha Tribe of Assam”, Dogo Rangsang Research Journal, 2023, 13/6, 36-41. s. 40.

70 Ralph Ross, Ernest van den Haag, The Fabric of Society: An Introduction to the Social Sciences, (New York: Harcourt Brace
and Company, 1957), s. 316.
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Rabhalarin sosyal yapisi, geleneksel kanunlari olan ‘Pandulipi’ “6rf ve adet hukuku” ile
sekillenmistir. Bu kanunlar, kéy halkinin ortak kararlariyla olusturulmus olup, orf, adet ve dini
inanclara dayali kurallardan meydana gelir. Pandulipi, toplulugun sosyal diizenini ve kimligini
koruyan énemli bir unsurdur.’t Bu kurallar, topluluk icinde bireylerin sosyal rollerini tanimlar ve
ozellikle cocuklarin annelerinin soyundan gelen “barai” klani gibi sosyal yapilari destekleyerek
matrilineal (ana soylu) bir sistemin korunmasina olanak tanir. Bu durum, ataerkil yapiya gecis
slirecine ragmen gecmisten kalan gii¢li bir gelenegin varligini korudugunu goéstermektedir.”2
Pandulipi, sadece toplumsal diizeni saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda Rabha toplumunun Kkiiltiirel
kimliginin devamliligini ve matrilineal yapisinin siirdiiriilmesini temin etmektedir. Bu sosyal yapilar,
toplulugun tarihsel koklerine bagliliklarini ve geleneksel degerlerini yasatmalarina olanak
saglamaktadir.

Rabhalarin dini ritiielleri, toplulugun dogayla ve ilahi giiclerle olan bagini vurgular. Bunlar
arasinda “Khokshi” ya da diger adiyla “Baikho” tapinimi, Rabhalar i¢cin olduk¢a énemlidir. Her yil
may1s ayinda gerceklestirilen bu ritiiel, toplumun sagligini, tarimin bereketini ve dogal afetlerden
korunmay1 amaglamaktadir. Baikho ritiieli sirasinda kdyiin rahibi olan “Ocha/Huci”, Ayah Baikho ve
diger tanrilara adaklar sunar ve kanli kurbanlar verir.”3 Bu ritiiel, Rabha toplumunun dogal diinyayla
ve ilahi giiclerle kurdugu simbiyotik iliskiyi temsil eder. Ritiielin amaci, doganin bereketini artirmak
ve koylin korunmasinmi saglamaktir. Bu tiir ayinler, Rabhalarin dogayla olan iligkilerini ve doga
iizerindeki ilahi kontrolii kabul ettiklerini ortaya koymaktadir.

“Cagar” tapimi da Rabha toplumu i¢in biiyiik bir 6neme sahiptir. Cagar, saglik ve yasam giiclini
temsil eden bir tanridir ve her kdyde yilda bir kez farkli tarihlerde gerceklestirilen bir ritiieldir. Bu
ritiiel sirasinda, cicekler, meyveler, c¢ig piring, sit ve seker gibi adaklar sunulmakta, ayrica
giivercinler, keciler ya da bufalolar kurban edilmektedir.”# Cagar tapimi, Hindu tanrigas: Kali ile
benzerlikler tasimakta ve Hindu ritiiellerine benzer bir bicimde icra edilmektedir.’> Bu da
Rabhalarin, Hinduizm ile nasil bir etkilesim icinde oldugunu ve dini pratiklerinde bu etkiyi nasil
yansittiklarini gostermektedir. Bu sentez, Rabha dininin kendi o6zgiin kimligini korurken,
cevresindeki diger dini geleneklerle barisgil bir sekilde var olma kapasitesini gostermektedir. Rajen
Rabha'nin belirttigi gibi, Rabha dini, geleneksel inan¢ ve Hindu etkileri arasinda bir koéprii
olusturarak kiiltiirel devamliligi saglamistir.’¢ Bu etkilesim, Rabha toplumunun kiiltiirel ve dini
yapisini zenginlestirmis ve farkli inang¢ sistemlerine olan agiklifini sergilemistir. Rabha toplulugu
icinde Rountuk Tanricasi’'na yapilan ibadetler de ¢cok 6nemli bir yer tutmaktadir. Rountuk, Rabhalar
icin bir saglik ve koruma tanrigasidir.’” Bu ritiieller sirasinda, domuz ve tavuk gibi hayvanlar kurban
edilir; piring, muz ve geleneksel likér sunulur. Bu tiir sunular, tanricaya olan baglilig1 ve toplulugun
saghk ile refahini koruma amacin tasir. Rountuk Tanrigasi’na yapilan bu ibadetler, Rabha
toplumunun manevi dengesini saglama ve hastaliklara kars1 korunma amaci giider.78

Rabhalar, ayrica tarim donglsiiniin baslangicinda ‘Langa Puca’ adiverilen ritiieli gerceklestirirler.
Langa Burha tanrisina yapilan bu tapinma, koy halkini dogal afetlerden koruma ve dogayla manevi
bir bag1 kuvvetlendirme amac1 tasir.”® Bu ritiiel, Rabhalarin dogaya duydugu derin saygiy1 ve onun

711, E Friend-Pereira, The Rabhas (Census of Assam - 1911), Vol. 11], Part-1, 1912, s. 143.

72 Nihar Bordoloi, Tribes of Assam (part1), Assam, 1987, Tribal Research Institute, s. 133.

73 Topu Choudhury, “Religion of the Rabhas of Assam: A Study”, /nternational Journal of Humanities & Social Science Studies,
1919, 5/3, 65-70, s. 66.

74 Topu Choudhury, “Religion of the Rabhas of Assam: A Study”, s. 67.

75 Amal Kumar Das, M. K. Raha, The Rabhas of West Bengal, (Calcutta: Government of West Bengal, 1967), 132.

76 Rajen Rabha, The Rabhas, (Guwahati: Anundoram Borooah Institute, 2002), s. 19.

77 Topu Choudhury, “Religion of the Rabhas of Assam: A Study”, s. 67.

78 Subhankar Roy, Pinak Tarafdar, “Worshipping of Goddess Rountuk: An Explorative Study on the Traditional Health Care
Practices among the Rabhas of West Bengal”, Journal of the Indian Anthropological Society, 52/3,2017, ss. 153-169, s. 155.
79 Topu Choudhury, “Religion of the Rabhas of Assam: A Study”, s. 67.
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bereketine olan inanclarini yansitmaktadir. Doga ve ilahi giicler arasindaki bu derin bag, Rabha
toplumunun dogayla uyum iginde yasama arzusunu ortaya koymaktadir.

Rabha toplumunda kadinlarin sosyal ve dini rolii de dikkat cekicidir. Kadinlar hem ev islerinde
hem de tarimsal faaliyetlerde aktif rol oynamaktadir. Ozellikle Rountuk Tanricas’na adanan
ibadetlerde, ailenin en yasli kadini bu ritiielleri yiiriitiir. Bu durum, Rabha toplumunda kadinin dini
ve manevi stireclerdeki dnemli konumunu géstermektedir. Kadinlar, toplumun dini yasaminin
sirdliriiclisii olarak 6nemli bir yer tutmakta ve bu da onlarin toplumsal yapidaki statiilerini
giiclendirmektedir.8? Rabha ritiiellerinde, her evin basindaki kisinin kutsal alanda sabit bir tas
iizerine oturmasi ve belirli kurallara uymasi zorunludur. Bu kurallar, topluluk icinde bireysel saygiy1
ve disiplini vurgulayan semboller olarak goriilmektedir. Her hane reisi icin ayrilmis bir “dakhom”
veya oturma yeri bulunur ve bu yer, koyiin diizenini ve bireylerin topluluk i¢indeki konumunu temsil
eder.8! Bu tiir pratikler, toplulugun uyumunu ve birlikteligini saglamada énemli bir ara¢ gorevi
gordugiini séylenebilir.

Rabhalarin dini ritiielleri hem sosyal diizeni hem de manevi dengeyi saglama amacini
tasimaktadir. Toplumun kiiltiirel kimligini ve birligini giiclendiren bu ritleller, ayn1 zamanda
bireylerin manevi yasamlarin1 da zenginlestirmektedir. ‘Pandulipi’ gibi geleneksel hukuklarin ve
ritiiellerin korunmasi, Rabha toplumunun kiltiirel siirekliligini saglama konusundaki kararliligini
ortaya koymaktadir. Rountuk Tanri¢asi’'na adanan ibadetler gibi dini pratikler, toplulugun manevi
yasaminin ayrilmaz bir parcasi ve kokli geleneksel inanglarinin bir gostergesidir. Bu ritiieller,
Rabhalarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde manevi tatmin elde etmelerine olanak tanirken,
ayni zamanda kiltlrel kimliklerini gelecek nesillere aktarmalarini saglamada 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Sonug

Rabha dini, geleneksel inanclar, ritiieller ve toplumsal degerler lizerine kurulu zengin bir kultiirel
miras sunmaktadir. Bu inang¢ sistemi, Rabha halkinin manevi yasamini sekillendirirken, ayni
zamanda onlarin kiiltiirel kimligini ve toplumsal diizenini koruma amacini tasir. Rabha dini, dogayla
i¢ ice gecmis bir yasam anlayisini yansitarak, ilahi giiciin dogal diinya aracilifiyla tezahiir ettigine
inanir. Bu durum, Rabha toplumunun dogay1 kutsal bir diizende siirdiiriicii olarak algilamasina ve
doganin her unsurunu, kutsalin bir yansimasi olarak gérmesine yol agmistir.

Rabha dini, karmasik bir yapiya sahip olmakla birlikte hem animistik hem panteistik hem de
politeistik egilimler gostermektedir. En yiice Tanri Rishi'nin varliginin kabuli ve doganin farkh
unsurlarinda ilahi giiciin tezahiir ettigine inanilmasi panteistik bir anlayisi yansitir. Ayni zamanda
dogadaki her seyin ruh tasidig1 inanci, animizmle paralellik gostermektedir. Rishi'nin haricinde
cesitli tanr ve tanrigalara olan inang ise politeistik yapiy1 gozler dniine sermektedir. Bu dinin ¢ok
katmanli yapisi, Rabha toplumunun hem dogayla hem de ruhani varliklarla kurdugu bag: ifade
ederken, onlarin kiiltiirel dayanikliligini ve esnekligini de gézler 6niine sermektedir.

Rabha dini pratiklerinin toplumsal islevi de olduk¢a dnemlidir. Ritiieller, toplulugun manevi
yasaminda merkezi bir rol oynamakta ve bireylerin birbirleriyle ve ilahi giicle olan baglarini
giiclendirmektedir. Atalara tapinma, toplulugun ge¢misle olan bagini canl tutarken, ayn1 zamanda
sosyal dilizenin ve dayanismanin devamlilifini saglar. Bu ritiieller, sadece ruhani bir pratigin
Otesinde, toplulugun birlik ve beraberlik duygusunu pekistiren ve sosyal yapinin korunmasina katki
saglayan bir arag olarak da goriilmektedir. Rabha halkinin geleneksel dini pratikleri, onlarin kiiltiirel

80 Subhankar Roy, Pinak Tarafdar, “Worshipping of Goddess Rountuk: An Explorative Study on the Traditional Health Care
Practices among the Rabhas of West Bengal” s. 158.
81 Amal Kumar Das, M. K. Raha, The Rabhas of West Bengal, s. 138.
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kimligini ve manevi degerlerini gelecek nesillere aktarma konusundaki kararliliklarini ortaya
koymaktadir.

Rabha toplumunun dini yapisindaki esneklik, bu inang sisteminin diger kiiltiirel ve dini etkilerle
etkilesim icerisinde gelismesine olanak saglamistir. Hinduizm’in Rabha dini iizerindeki etkisi, bazi
ritiiel pratiklerin ve inan¢ unsurlarinin bu gelenek icerisine dahil edilmesine yol agmistir. Bununla
birlikte, Rabha dini, kendi 6zgiin kimligini koruyarak bu etkileri kendi kiiltiirel baglamina uyarlamis
ve cevresel etkilerle zenginleserek varligini siirdirmiistiir. Bu durum, Rabha toplumunun giiglii bir
kiiltiirel dayanikliliga sahip oldugunu ve ayni zamanda farkl kiiltiirel unsurlara karsi acik oldugunu
gostermektedir.

Rabha dini, bu toplumun sosyal, kiiltiirel ve manevi yasamini derinlemesine etkileyen ve
sekillendiren koklii bir inang sistemidir. Bu din, salt bir inang sisteminden 6teye gecerek, Rabha
halkinin doga, toplum ve kutsal ile kurdugu karmasik iliskiyi kapsayan biitiinctl bir yaklasim sunar.
Bu ¢alisma, Rabha dini inang ve uygulamalarini dinler tarihi perspektifinden ele alarak, bu toplulugun
manevi yasamini ve Kkiiltlirel kimligini daha derinlemesine anlamay1 amag¢lamaktadir. Rabha dini,
geleneksel bilgi ve manevi degerlerin korunmasi konusunda sergiledigi kararllikla, toplulugun
kimliginin ve kiiltiirel siirekliliginin temel bir yapitasini olusturmaktadir. Bu inceleme, Rabha
toplumunun inang yapisini tarihi gelisimleri ve diger inang sistemleriyle olan etkilesimleri izerinden
degerlendirmektedir; bu da toplulugun manevi ve Kkiiltiirel dinamiklerinin cesitliligini ve
dayanikliligini ortaya koymaktadir.
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