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Okul Oncesi Dénemde Etkinliklerle Doga Farkindahg

Nature Awareness Through Activities in Early Childhood

Oz
Bu aragtirmada, doga etkinliklerinin okul oncesi ¢ocuklarmin doga algilart ve farkindaliklari
iizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirma, nitel arastirma yontemiyle yiiriitiilmiis olup, durum
calismasi desenine dayanmaktadir. Caligmada veriler, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden
15 ¢ocuktan, yar1 yapilandirilmig goriismeler yoluyla toplanmustir. Goriismeler, g¢ocuklarla alti
haftalik doga temelli etkinlikler 6ncesinde ve sonrasinda gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmis, ¢ocuklarin doga tanimlamalar1, dogadaki unsurlari tanima
diizeyleri ve bu unsurlar arasindaki islevsel iligkileri fark etme durumlari analiz edilmistir.
Bulgular, doga etkinliklerinin c¢ocuklarin dogay1r daha genis ve biitlinciil bir sekilde
tanmimlamalarina katki sagladigini gostermektedir. Etkinlikler sonucunda g¢ocuklarin dogadaki
unsurlar (bitkiler, hayvanlar, cansiz dogal unsurlar gibi) daha ayrintili tanimladiklar ve gesitliligi
daha fazla fark ettikleri gbzlenmistir. Bununla birlikte ¢ocuklarin bu unsurlar arasindaki islevsel
iliskileri daha iyi kavradiklart tespit edilmistir. Sonu¢ olarak, doga temelli etkinliklerin,
cocuklarin ¢evresel farkindaliklarini artirmada etkili oldugu ve onlarin dogaya yonelik algilarini
giiclendirdigi goriilmiistiir. Bu bulgular, erken ¢ocukluk déneminde doga egitiminin 6nemini
vurgulamakta ve doga etkinliklerinin g¢ocuklarin farkindaligmmi gelistirmede giiclii bir arag
oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul oncesi egitim, Doga egitimi, Doga etkinlikleri, Doga
farkindaligi

Abstract
In this study, the effects of nature activities on preschool children's perceptions of and awareness
about nature were examined. The research was conducted using a qualitative research method
and was based on a case study design. Data were collected through semi-structured interviews
with 15 children attending preschool education institutions. The interviews were conducted before
and after a six-week nature-based activity program. The collected data were analyzed using the
content analysis method, focusing on children's descriptions of nature, their ability to recognize
elements in nature, and their understanding of the functional relationships between these
elements. The findings indicate that nature activities contribute to children's ability to define
nature in a broader and more holistic manner. As a result of the activities, children were
observed to describe natural elements (such as plants, animals, and non-living natural
components) in greater detail and to recognize a wider range of diversity. Additionally, it was
found that children developed a better understanding of the functional relationships between
these elements. In conclusion, nature-based activities were found to be effective in enhancing
children's environmental awareness and strengthening their perceptions of nature. These findings
highlight the importance of nature education in early childhood and demonstrate that nature
activities serve as a powerful tool for fostering children's awareness.

Keywords: Preschool education, Nature education, Nature activities, Nature awareness
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Giris

Glintimiizde 0&zellikle teknolojik gelismelerin hizla ilerlemesi ve kentsel yasamin
yayginlagmasi, bireylerin dogal cevre ile etkilesimlerini siirlandirmaktadir. Dogadan
uzaklasma, dogal deneyimlerin azalmasina ve dolayisiyla dogaya karst duyarhiligin
zayiflamasina yol agmaktadir (Gaston ve Soga, 2020). Erken yaslardan itibaren sinif i¢i ve dist
doga egitimi etkinlikleri, cocuklara farkli deneyimler yoluyla bilgi, beceri, olumlu tutum ve
davranislar kazandirmanin yani sira, farkindalik ve doga sevgisinin gelisimine de katki saglar.
Ozellikle okul dis1 etkinlikler cocuklara zengin deneyimler sunarak doga ile baglarim
giiclendirmektedir (Ozdemir, 2016).

Erken yaslarda doga ile kurulan olumlu deneyimler, ¢ocuklarin dogaya yonelik
algilarin1 bigimlendirmekte ve gevresel farkindaliklarmin temelini olusturmaktadir (Kesicioglu
ve Alisinanoglu, 2009). Doga etkinlikleri, ¢gocuklarin doganin estetik ve islevsel bilesenlerini
kesfetmelerine olanak taniyarak meraklarini uyandirmakta ve kesfetme motivasyonlarini
artirmaktadir (White, 2004). Bu baglamda dogada gergeklestirilecek etkinlikler, ¢ocuklarin
biligsel (Cukur, 2011; Kellert, 2005; Polat ve Demirci, 2021; Wells, 2000), fiziksel (Bell,
Wilson ve Liu, 2008; Ozdemir ve Yilmaz, 2008), sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyerek, ¢evreye yonelik olumlu tutum ve davraniglarin temellerini atmaktadir (Burdette
ve Whitaker, 2005; Louv, 2010; Sobko, Liang Cheng ve Tun, 2020; Taylor ve Kuo, 2008; Wells
ve Evans, 2003). Erken yasta doga ile tanisma, ¢ocugun ¢ok yonlii gelisimi i¢in 6nemli bir
gereklilik olmasinin yani sira, doganin yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi oldugunu fark
etmelerine de katki sunmaktadir (Kosker ve Calisandemir, 2015). Dolayisiyla, doga ile erken
donemde kurulan bu etkilesimler, cocuklarin bilissel, duyussal ve fiziksel gelisimlerini
desteklemenin yani sira, ekolojik farkindaliklarini artirarak dogaya yonelik baglilik ve duyarlilik
gelistirmelerine olanak saglamakta ve ekolojik sorumluluk bilincinin olusumuna zemin
hazirlamaktadir (Ballantyne ve Packer, 2002; Chawla, 2006; Civelek ve Akamca, 2017; Keliher,
1997; Kellert, 2002; Louv, 2010; Ozdemir, 2010, Ozdemir ve Uzun, 2006; Yardimci, 2009). Bu
baglamda, dogada gergeklestirilecek egitim siiregleri, gocuklarin dogayla kurduklari iliskileri

giiclendirmek, anlamlandirmak ve zenginlestirmek i¢in 6nemli bir ¢er¢eve sunacaktir.

Doga egitimi, dogayr dogal ortamlarda tanimayi, dogal unsurlar ve iliskileri egitim
konusu ve materyali olarak degerlendirmeyi amaglayan bir egitim yaklasimidir (Keles, Uzun ve
Uzun 2010). Dogal alanlara yapilan geziler ve bu geziler sirasinda diizenlenen ¢esitli etkinlikler,
cocuklarin biitiin duyularim1 kullanabilecekleri zengin bir 6grenme ortami ve deneyimi saglar

(Erentay ve Erdogan 2009). Dogada gergeklestirilecek deneyimler, ¢ocuklarin dogal ¢evrelerini
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tanimalari, anlamalari, g¢evresel unsurlarin ve dogal siireglerin farkinda olmalar1 ve bunlar

hakkinda diisiinme becerisi gelistirmelerine yardimci olur.

Okul 6ncesi donem, ¢ocukluk caginin bir pargast olup, bir¢cok gelisimsel deneyim ve
becerinin kazanildigi, grenme hizinmn yiiksek oldugu kritik bir siirectir (Karoglu ve Uniivar,
2017). Cocuklar, erken yaslardan itibaren gérme, dokunma, duyma gibi biitiin duyularini aktif
bir sekilde kullanabildikleri, meraklarini tetikleyen, gozlem yapip deneyebildikleri ortamlarda
cok daha hizli ve etkili bir 6grenme siireci yasayabilir (Bergan vd., 2024; Erentay ve Erdogan,
2009). Ozellikle merak duygusunu harekete geciren etkinlikler, dogay1 ve dogadaki iliskileri
anlamada biiyiik bir 6nem tasir. Bu baglamda doga egitimi, cocuklarin ¢evresel farkindaliklarini
artirmada kritik bir role sahiptir. Basarili bir doga egitimi, cocuklarin dogal unsurlar arasindaki
etkilesimleri kesfetmelerine, ekosistem igindeki rollerini anlamalarina, farkindalik ve
sorumluluk kazanmalarina olanak tanir (Demirci, 2023; Ozaner, 2005). Bu siireg, zamanla
ekolojik bilincin temelini olusturacak tutum ve davraniglara doniisiir (Kosker, 2019). Cesitli
arastirmalar (Atasoy, 2005; Kosker, 2019; Cukur ve Ozgiiner, 2008, Taskin ve Sahin, 2008),
cocuklarin dogadaki siiregleri ve dogal unsurlar arasindaki iligkileri algilamakta zorlandiklarini
gostermektedir. Cocuklarda dogaya yonelik farkindaligin artmasi ve ekolojik bilincin gelismesi
i¢in yalnizca doga gozlemleri degil doganin biitiinciil yapisin1 ve dogadaki unsurlar arasindaki
iliskileri kavratmak gerekmektedir. Ornegin, bir agacin topraga, suya ve canlilara yonelik
islevsel katkisini gézlemleyen ¢ocuk, doganin biitiinciil yapisini daha iyi anlayabilir. Bu tiir
etkinlik temelli yaklasimlar, g¢ocuklarin dogaya yonelik duygusal baglarmi ve olumlu
tutumlarini gili¢lendirirken, farkindaliklarin1 da derinlestirir; doga ile iliskilerini yalnizca bilgi
diizeyinde degil, ayn1 zamanda islevsel ve iligkisel bir perspektifte yeniden sekillendirir.
Boylece, cocuklar doganin bir parcasi olduklarini hisseder, dogal kaynaklari koruma bilinci

kazanir ve bu biling, siirdiiriilebilir bir gevre yaklasimi gelistirmelerine temel olusturur.

Bu aragtirma, doga etkinliklerinin okul Oncesi cocuklarmin doga algilar, dogal
unsurlara yonelik farkindaliklar1 ve bu unsurlar arasindaki iligkileri anlama becerileri iizerindeki

etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmigtir:
1. Doga etkinlikleri, okul 6ncesi ¢gocuklarinin doga tanimlamalarini nasil etkilemistir?

2. Doga etkinlikleri, okul 6ncesi ¢ocuklarmin dogadaki unsurlara yonelik farkindaliklarii nasil

etkilemistir?

3. Doga etkinlikleri, okul Oncesi c¢ocuklarinin dogadaki unsurlara iliskin islev ve iligki

farkindaliklarini nasil etkilemistir?
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Cocuklarin dogaya, dogadaki unsurlara ve unsurlar arasindaki iligkilere yonelik
farkindaliklarini belirlemeyi amaclayan bu arastirma, nitel aragtirma yontemiyle ylriitiilmis
olup, durum caligsmas: (case study) desenine dayanmaktadir. Durum c¢aligmasi, arastirmacilarin
gercek hayattaki giincel durumlari detayli ve derinlemesine inceledigi bir nitel arastirma
yaklasimidir (Creswell, 2013). Bu desen, belirli bir durumu veya olay1 anlamak ve agiklamak
icin kapsamli bir sekilde veri toplamay1 icerir. Arastirmada ¢ocuklarin algilarini anlamak ve
doga etkinliklerinin etkilerini derinlemesine incelemek amaciyla durum calismasi deseni tercih
edilmistir. Boylece cocuklarin dogaya ve dogal unsurlara yonelik farkindaliklart ve bu

farkindaliklarin etkinlikler boyunca nasil degistigini incelemek ve tartismak miimkiin olmustur.
Calisma Grubu

Aragtirmanin katilimeilarii Kirikkale il merkezindeki bir anaokuluna devam eden 15
¢ocuk olusturmaktadir. Caligma grubunun belirlenmesinde amagli Orneklem yontemi
kullanilmistir. Bu dogrultuda, biligsel ve dil gelisimlerinin belirli bir yeterlilik diizeyine ulastigi,
cevrelerini anlama ve godzlemlerini ifade etme becerilerinin gelistigi bir donem olmasi
sebebiyle, arastirmaya 60-72 aylik ¢ocuklar dahil edilmistir. Calismaya dahil edilmeden 6nce
cocuklarin velilerine aragtirmanin amaci ve kapsami hakkinda detayli bilgi verilmis ve onaylar1
almmustir. Katilime1 segiminde goniilliiliik esasi gozetilmis olup, yalnizca katilmaya istekli olan

¢ocuklar aragtirmaya dahil edilmistir.
Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri 2024 yili Nisan ve Mayis aylarinda toplanmistir. Arastirmada
veri toplamak amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig
goriigmeler, belli diizeyde standarthik ve esneklik saglamalar1 ve belirli bir konuda
derinlemesine bilgi edinmeye yardimci olmalar1 nedeniyle tercih edilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2018). Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmg goriisme formu kullanilmigtir.
Gorligme formundaki sorular, cocuklarm bilissel ve dilsel gelisim diizeyine uygun olmasi igin
uzman goriigleri alinarak gelistirilmis ve uzman degerlendirmesi sonucunda onaylanmigtir. Her
bir ¢ocukla sinif ortaminda yaklasik 30 dakika siiren birebir goriismeler yapilmis ve ¢ocuklarin
yanitlari, olusturulan formlara kaydedilmistir. Veri toplama siireci, her ¢cocugun yanitlarinin
dogrudan ve dogru bir sekilde kaydedilmesi i¢in arastirmacilar tarafindan 6zenle yiiriitiilmiis,

gerekli durumlarda c¢ocuklarin diislincelerini daha net ifade edebilmesi igin arastirmact
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rehberligi saglanmistir. Goriismeler sirasinda ¢ocuklarin diisiincelerini ifade etmelerine olanak
taniyan agik uclu sorular sorulmus ve sorularin g¢ocuklar tarafindan daha iyi anlagilmasini
saglamak, yanitlarin1 derinlestirmek amaciyla "neden, ni¢in, nasil, ne zaman, neresi" gibi ek

sorular kullanilmistir. Calismada ¢ocuklara su sorular yoneltilmistir:
1. Doga nedir?

2. Dogada dikkatini ¢eken neler var, neler goriiyorsun?

3. Dogada gordiigiin seylerin bir gorevi var midir sence?

4. Dogada gordiiklerin arasinda sence bir iligki var m1?

Arastirmanin veri toplama siireci, 6n goriisme, alt1 haftalik doga temelli etkinlikler ve

son goriigme olmak tiizere iic asamada gergeklestirilmistir.

On Goriisme: 1k olarak, ¢ocuklarin dogaya yonelik algilarini ve farkindalik diizeylerini

belirlemek amaciyla ¢ocuklarla birebir olarak 6n gériismeler yapilmustir.

Doga Temelli Etkinlikler: On goriismelerin tamamlanmasinin ardindan, doga farkindaligini
artirmay1 amaclayan alti haftalik bir egitim siireci yiirlitilmistiir. Bu etkinlikler, ¢ocuklarin
dogadaki unsurlarin iglevlerini ve ekosistem ic¢indeki iliskileri daha iyi anlamalaria yardimci
olacak sekilde tasarlanmistir. Doga temelli etkinlikler, alanyazin taranarak (Bayraktar, 2016;
Bone, 2021; Okur ve Ugiincii, 2022) dogadaki canli ve cansiz dogal unsurlar1 temel alan bir
yaklasimla tasarlanmis ve uzman goriisiine sunulmustur. Etkinlikler, ekolojik sistemlerin
isleyisini ve dogal unsurlar arasindaki islevsel iliskileri ¢ocuklara somut deneyimler yoluyla
aktarmay1 amaclamaktadir. Canli unsurlar (bitkiler, hayvanlar) ve cansiz dogal unsurlar (toprak,
su, hava gibi) odaga alinarak, her bir etkinlik ¢ocuklarin bu unsurlarin islevlerini ve ekosistem
icindeki rollerini anlamalarini destekleyecek sekilde yapilandirilmistir. Doga temelli etkinlikler,
cocuklarin dogayla dogrudan etkilesim kurmalarini saglamak amaciyla okul bahgesi ve sinif ici
ortam dahil olmak tlizere farkli 6grenme ortamlarinda gergeklestirilmistir. Cocuklarin aktif
katilimi, deneyimsel Ogrenme yaklasimi dogrultusunda tesvik edilmistir. Her etkinlik,
cocuklarin kesfetme, gbzlem yapma, deneyimleme, tartisma ve ifade etme siireclerini
destekleyecek sekilde tasarlanmustir. Etkinliklerde ¢ocuklarin dogal materyallerle (toprak,
yaprak, agac dallar, tas, su vb.) etkilesim kurarak somut deneyimler yasamasi saglanmustir.

Etkinliklere iligskin agiklamalar Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Doga egitim etkinlikleri

Etkinlik Uygulama Uygulama Uygulamalar Amag
Ad1 Siiresi Alam
Doga ile 2 saat Okul dist Doga gozlemi ve dogal Cocuklarin doga ile etkilesimlerini
Tanigma materyal toplama, artirarak dogay1 gozlemlemeleri
Sinif Toplanan materyallerle sanat ~ ve kesfetmelerini saglamak
caligmasit
Bitki- 2 saat Okul dist Doga gozlemi Ekosistem igindeki canlilarin
Hayvan Sinif Hikaye okuma ve drama cesitliligini fark etmeleri ve
caligmasi canlilar arasidaki iliskileri
anlamalarini saglamak
Toprak 2 saat Okul dist Toprak inceleme ve drnekler Cocuklarin toprak ekosistemini
toplama, kesfetmelerini, canli unsurlarin
Sinif Toprak altindaki ve iistiindeki ~ toprakla iliskilerini anlamalarint
canlilar etkinligi saglamak
Su 2 saat Okul dist Yagmur gozlemi, Suyun dogadaki roliinii, canlilar
Sinif Hava durumu panosu icin 6nemini ve yagamin
hazirlama, Hikaye ve drama stirekliligindeki roliinii
(Su dongiisii ve yagmur anlamalarini saglamak
olusumu)
Hava-Bulut 2 saat Okul dist Gokylizii ve bulut gdzlemi Cocuklarin hava olaylarini ve
Gozlemi Sinif Bulut ve yagmur deneyi bulut olusumunu goézlemleyerek
hava ve su dongiisii arasindaki
iliskiyi anlamalarini saglamak
Cevre 2 saat Okul dis1 Okul bahgesi temizligi, Cocuklarin ¢evreye duyarlilik
Koruma ve Sinif Geri doniisiim sergisi gostermelerini, geri doniisiim
Geri bilinci kazanmalarini ve bu
Doéniisiim stireglerin dogayla olan iligkisini

anlamalarini saglamak

Etkinlikler sirasinda ¢ocuklarla birebir etkilesim kurulmus ve c¢ocuklarin siiregteki katilimlari

desteklenmistir (Gorsel 1).

Son Goriigme: Etkinliklerin tamamlanmasindan bir hafta sonra g¢ocuklarla son goriismeler
gerceklestirilmistir. Bu siiregte, etkinliklerin ¢ocuklarin doga algilart ve dogal unsurlara iliskin
farkindaliklar1 tizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla, 6n goriismede kullanilan yari
yapilandirilmig  goriisme sorular1 tekrar yoneltilmistir. Cocuklarin etkinlikler stirecinde
kazandiklar1 farkindaliklar1 belirlemek amaciyla son goriismeler c¢ocuklarla birebir olarak
gerceklestirilmistir. siirecinde kazandiklar1

Gortismeler sirasinda ¢ocuklarin  etkinlikler

farkindaliklar aragtirmacilar tarafindan detayli bir sekilde kayit altina alinmistir.
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Gorsel 1. Okul 6ncesi gocuklartyla gergeklestirilen simif igi-okul digt doga egitimi etkinlikleri

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde nitel igerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinde, birbirine
benzer veriler, belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirilerek ve okuyucunun
anlayacagi sekilde diizenlenerek yorumlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu analizde,
metinlerden kullanim baglamina uygun olarak tekrarlanabilir ve gecerli ¢ikarimlar elde etmek
amaglanir (Krippendorff, 2004). igerik analizi, veriyle tanisma, kodlarmn olusturulmasi,
temalarin belirlenmesi, tematik aglarin gelistirilmesi ve biitiinlestirme ile yorumlama
asamalarini i¢eren bes adimli bir siiregtir (Robson, 2015: 589). Arastirma kapsaminda da bu
asamalar dikkate alinmis, ¢ocuklarin birebir goriismeler sirasinda verdikleri yanitlar transkript
edilmis, ardindan ifadeler kodlanarak kategoriler olusturulmustur. Son asamada ise veriler
biitiinlestirilmis ve yorumlanmuistir.

Cocuklarin dogal unsurlara yonelik islev ve iliski farkindaliklari, ifadelerinin
incelenmesi sonucunda, "Yanlis islev-iliski Algis1", "Simrl Islev-Iliski Algis1" ve "Gelismis
Islev-iliski Algis1" olmak iizere ii¢ kategori altinda simiflandirilmistir.

Yanls Islev-Iliski Algisi: Cocuklarin dogal unsurlarin islev ve iliskilerini hatali, bilimsel
olmayan veya gergek disi ifadelerle tanimladigi durumlari ifade eder. Ornegin: " Ziirafa boyu
uzun oldugu igin insanlara yardim eder " veya " Insanlarin gérevi piknik yapmak."

Stmirly Islev-Iligki Algisi: Cocuklarin dogal unsurlarm islev ve iliskilerini yalmzca yiizeysel
veya kismen dogru sekilde ifade ettigi durumlardir. Ornegin: "Agacin gorevi hayvanlari ve
insanlar1 doyurmaktir. "

Gelismis Islev-Iliski Algisi: Cocuklarm dogal unsurlarin islev ve iliskilerini bilimsel ve
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biitiinciil bir sekilde tammladigi durumlardir. Ornegin: "Bulutlar yagmur yagdirir. Yagmur
sular1 bitkilerin ve gigeklerin koklerine iner. Oradan irmaklara gider."

Bulgularin sunumunda ¢ocuklarin ifadelerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.
Gizlilik ilkesine baglh kalmak amaciyla ¢ocuklar i¢in belirlenmis kodlamalar (C1, C2, C3...)
kullanilmigtir. Gilivenirligi saglamak amaciyla, iki alan uzmani tarafindan verilerin teyit amagl
incelenmesi gergeklestirilmis; veriler, bulgular ve yorumlar arasindaki iligkilerin tutarliligina

iligkin onay alinmistir.

Bulgular

Tablo 2. Okul 6ncesi ¢cocuklarinin doga tanimlamalari
Tema On Goriisme Son Géoriisme
Tamim Yok Cl1, C5,C6, €9, C12, C13 -
Yasam Alani C2,C3,C4,C7,C8, Cl1,C4,C8,C10
Yasam Kaynagi - C3,C5,C14
Dogal Unsurlar (Canli ve cansiz) 2 Cl,C2,C4,C6
Estetik ve Duygusal C2,Cl14 9, C12,Cl13
Mekansal - ¢2,C7,CI1, C15
Cevresel Sorumluluk C2,C4,C10,C11 -
Beseri Unsurlar C15 Cl11

Tablo 2’de goriildiigi iizere 6n goriismede doga tanimlamasi yapamayan ¢ocuklarin
tiimil, etkinlikler sonrasinda doga tanimlamasi yapabilmislerdir. Bu bulgu, doga etkinliklerinin
cocuklarin doga algilarini sekillendirme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Tanim
yapamayan c¢ocuklarin son gorigsmede dogayr “yasam alami”, “dogal unsurlar”, “estetik-

duygusal” ve “yasam kaynag1” baglaminda degerlendirdigi goriillmektedir.

On goriismede ¢ocuklarin dogayr daha ¢ok "yasam alan1" ve "gevresel sorumluluk”
baglaminda ele aldigi goriilmektedir. Ancak son goriismede "gevresel sorumluluk" temast
tamamen ortadan kalkarken, ¢ocuklarin dogay1 mekansal (orman, ¢6l, piknik alani vb.) ve
canli-cansiz dogal unsurlarin (hayvanlar, agaglar, kuslar, bocekler, denizler, su kaynaklar1 vb.)
bulundugu bir yasam kaynag (hayat, yasam kaynagi vb.) olarak tanimladiklar1 dikkati
cekmektedir. Bu degisim, ¢ocuklarin dogay1 yalnizca korunmasi gereken bir alan olarak degil,
icinde canli ve cansiz unsurlari barindiran, yasamsal islevlere sahip bir sistem olarak
algilamaya bagladiklarini diisiindiirmektedir. Ornegin, 6n goériismede dogayr “kirlenmemesi,
zarar vermememiz gereken bir yer” olarak tanimlayan bazi ¢ocuklar (C2, C4, C10, C11), son
goriismede dogayi, dogal unsurlar iizerinden bir yasam alani ve mekansal ozellikleri ile
acgiklamustir.

"Estetik ve duygusal" temas1 a¢isindan ¢ocuklarin doga algilarinda sinirli bir degisim

gozlemlenmistir. On goriismede dogay: "giizel" veya "mis kokulu" olarak tamimlayan bazi
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cocuklarin bu vurguyu son goriismede kaybettigi, ancak farkli ¢ocuklarin doganin estetik ve

duygusal yonlerine (huzur, mutluluk, giizel, ¢ok severim vb.) atifta bulundugu goriilmektedir.

Yagsam alan1 olarak doga tanimlamalarinda, 6n goriismede yer alan bazi ¢ocuklarin
(G2, C3, C7) son goriismede farkli temalara kaydigi, buna karsin 6n goriismede doga tanimi
yapamayan (C1) ve dogayr ¢evresel sorumluluk baglaminda ele alan (C10) ¢ocuklarin bu
temaya gectigi dikkat ¢ekmektedir. Benzer durum diger temalarda da gézlemlenmistir. Bu
degisim, doga algilarinin sabit bir kategori igerisinde degil, cesitli baglamlar iizerinden

sekillendigini gostermektedir. Beseri unsurlar temasi agisindan ise biiyiik bir degisiklik ortaya

¢ikmamustir.
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® On Goriisme ™ Son Goriisme

Sekil 1. Okul 6ncesi gocuklarinin doga tanimlamalari

Sekil 1°de gorildiugii lizere “Yasam kaynag1l” ve “Mekéansal” tanmimlamalar1 6n
goriigmelerde cocuklar tarafindan hi¢ ifade edilmezken, son goriismede belirgin bir artig
yasanmigtir. Bu durum, g¢ocuklarin dogayr somut, mekansal ve yasamsal bir baglamda,
algilamaya basladiklarin1 gostermektedir. Ayrica, "Dogal Unsurlar" ve "Estetik-Duygusal”
tanimlama kategorilerinde de artis yasanmustir. Bu durum ¢ocuklarin dogadaki unsurlara

yonelik farkindalik gelistirdigi seklinde yorumlanabilir.

Cocuklarin “doga nedir? sorusuna verdikleri yanitlara 6rnekler asagida sunulmustur:

On goriisme Son goriisme
Cl: Bilmiyorum. Doga kuslarmn ve hayvanlarin yasadig yer.
¢2: Doga  hayvanlarin  yasadigi,  agaglarin Doga  hayvanlarin,  agaglarin,  kugslarin,

vasadigi, kirlenmemesi gereken giizel bir  denizlerin, su kaynaklarimn oldugu ormandir.

yerdir.
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¢4: Doga canlilarin yasam alanidir. Ayilarin,  boceklerin, cir  cir  béceklerinin
Ormanlarda ¢ok agag kesmemeliyiz. bulundugu yer.

¢s: Bilmiyorum Doga yasamdir, yasamak demektir.

ci0: Doga zarar vermememiz gereken bir yer. Doga diinyadir.

clli: Doga deyince aklima temizligi ve kirliligi Orman, piknik alani, ¢ol, sehir aklima geliyor.
geliyor.

Ci3 Tanim yok Huzurdur, nesedir, mutluluktur.

Tablo 3.0kul 6ncesi ¢cocuklarin dogadaki unsurlara yonelik farkindaliklart

Unsurlar On Goriisme Son Géoriisme
f f

Dogal Unsurlar 83 126

Beseri Unsurlar 11 12

Tablo 3’te goriildiigii tizere gocuklar etkinlikler oncesinde toplam 83 dogal unsur
sayabilirken, etkinlik sonrasinda bu say1 126’ya ¢ikmustir. Bu durum, ¢ocuklarin dogada daha
fazla dogal unsur fark etmeye ve bu unsurlar1 daha ayrintili tanimlamaya basladiklarini
gostermektedir. Bu baglamda etkinlikler sonrasinda ¢ocuklarin doga ile ilgili daha fazla bilgi

edindikleri ve gozlem yeteneklerini gelistirmis olduklari sdylenebilir.

Beseri unsurlarin sayisinda ise bir artis goriinmemektedir. Bu durum ise ¢ocuklarin
dogay1 tanimlarken bazi insan yapimi unsurlari fark ettigini, ancak bu unsurlarin genel olarak

dogaya iliskin algilarinda fazla yer kaplamadigini gostermektedir.

Tablo 4. Okul 6ncesi ¢ocuklarinin tanimladiklar1 unsurlar

Tema Kategori f ifadeler
On Son On Goriisme Son Goriisme
Goriisme Goriisme
Bitkiler 22 39 Agag(f=10), Cimen (f=4), Agag(f=12),
Cicek (f=3), Orman (f=2), Cicek (f=10),
Ot (f=1), Cali (f=1), Cimen (f=95),
Elma (f=1) Bitki(f=2),

Giil(f=1), Zambak
(f=1), Fide(f=1),
Elma (f=1), Ot
(f=1), Yaprak
(£=1), K&k (£=1),
Filiz (f=1), Cilek
(f=1),

Domates (f=1)

Canh
Unsurlar
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Hayvanlar 34 46 Hayvan (f=6), Kus (f=3) Kus (f=6),
Kedi (f=2), Aslan (f=2) Kopek(f=5),Kedi(
Maymun (f=2) f=4),
Képek (f=1) Hayvan (f=4),
Ordek (f=1), Serce (f=1) Bocek(f=3),
Inek (f=1), At (f=1) Tavsan  Tavsan(f=3)
(f=1), Balik (f=1) Ay1 (f=1), Kaplan (f=3),
Sincap(f=1) An (f=2), Ay
Yilan (f=1), Panda(f=1), (f=2), Sinek (f=1),
Tirt1l (f=1) Kirpi (f=1) Oriimcek (f=1)
Oriimcek (f=1) Kelebek(f=1),
Karinca (f=1) Tilki(f=1)
Jaguar (f=1) Ugurbocegi(f=1)
Zirafa (f=1), Solucan(f=1)
Kaplan (f=1), Sincap (f=1)
Yumurta (f=1) Karinca (f=1)
Aslan(f=1),
Panda(f=1)
Yumurta(f=1)
Leopar (f=1)
Kartal (f=1)
Kaplumbaga (f=1)
insan 8 7 Insan(f=5), Cocuk(f=3) Insan (£=6),
Cocuk (f=1)
Dogal 19 33 Giines (f=7), Bulut (f=6) Giines (f=6),
Unsurlar Yagmur (f=1) Bulut(f=6),
Deniz (f=1) Toprak (f=6), Tas
Kus Yuvasi (f=1) (f=3),
Nehir (f=1) Su (f=2), Yagmur
Gokkusagi (f=1) (f=2),
Diinya (f=1) Kar, (f=1), Dag
(f=1),
Gokyuzi(f=1),
Ay (f=1)
Gokkusag (f=1)
Cansiz Deniz (f=1),
Unsurlar Hava (f=1), Yildiz
(f=1)
Beseri 11 12 Ev (f=7), Araba (f=1), Ev(f= 3), Araba
Unsurlar Okul (f=1), Hamak(f=1), (f=2),

Cop Kutusu (f=1)

Cit (f=2), Okul
(f=1), Kaydirak
(f=1),

Lamba (f=1)
Cadir (f=1)
Salincak (f=1)

Tablo 4 incelendiginde, son uygulamada canli unsurlar temasinda bitki (%77) ve
hayvan unsurlarinda (%35) artis dikkati ¢ekmektedir. Bu durum, g¢ocuklarin bitkiler ve
hayvanlarla ilgili daha ayrintili gbzlemler yapmaya basladigini gostermektedir. Bitkisel
unsurlarda “Agag, Cimen, Cigek” unsurlar1 6n ve son goriismede benzer sekilde ifade edilmis
olmasina karsin son goriismede frekans sayilarimin arttigi dikkati ¢ekmektedir (Tablo 3).

Bununla birlikte “Bitki, Giil, Zambak, Yaprak, Kok, Fide, Filiz, Cilek, Domates” gibi bitkisel
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unsurlar son goriismede ilk defa belirtilmistir.

Cocuklarla yapilan son goriismede hayvanlarla ilgili farkindaliklarin hem g¢esitlilik
hem de frekans bakimindan artis gosterdigi dikkati cekmektedir. Ozellikle “Kus, Kopek, Kedi
ve Tavsan” gibi giinliik yasamda karsilasabildikleri hayvanlarin frekanslarinin yiikseldigi
goriilmektedir. Cocuklarin yakin ¢evrelerinde goremeyecekleri yabani hayvanlari1 hem 6n
goriisgmede (Aslan, Maymun, Panda, Jaguar, Ziirafa, Kaplan) hem de son goriismede (Kaplan,
Aslan, Panda, Leopar, Tilki) ifade ettikleri dikkati ¢ekmektedir. Bu bulgu, g¢ocuklarin
hayvanlara iliskin bilgi kaynaklarimin dogrudan gozlemlerle sinirli olmadigini, ayn1 zamanda
dolayli bilgi kaynaklarindan da (medya, kitaplar, egitimsel materyaller) bilgi edindiklerini

gostermektedir.

Bununla birlikte “Ordek, Serce, Inek, At, Balik, Tirtil, Kirpi, Yilan” 6n goriismede;
“Bocek, Kelebek, Ugurbocegi, Sinek, Solucan ve Kaplumbaga” son goriismede ilk defa dile
getirilmistir. Ozellikle 6n goriismede hig ifade edilmeyen “Bocek, Kelebek, Ugurbdcegi, Sinek
ve Solucan” gibi kiigiikk boyutlu hayvanlarin son goriismede dile getirilmesi, doga
etkinliklerinin, cocuklarin gézlem becerilerini arttirdigi ve ¢evrelerindeki daha kiiglik detaylari

fark etmelerine yardimci oldugu seklinde yorumlanabilir.

Benzer sekilde cansiz dogal unsurlarin ifade edilmesinde de belirgin bir artig (%73,6)
gbzlemlenmektedir. Ozellikle, “Toprak, Tas, Su, Kar, Gokyiizii, Dag, Hava, Yildiz, Ay” gibi
unsurlar son goriisgmede ilk defa ifade edilmistir. Bu bulgu, etkinliklerin ¢ocuklarin dogadaki

cansiz dogal unsurlara yonelik farkindaliklarini artirmada etkili oldugunu gostermektedir.

Beseri unsurlarin frekansinda biiylik bir degisiklik olmamakla beraber son goriismede
gesitliligin arttigi, “Cit, Kaydirak, Salincak, Cadir, Lamba” gibi farkli unsurlarin da ifade
edildigi dikkati ¢cekmektedir.

Cocuklarin ifadelerine drnekler su sekildedir:

On goriisme Son goriisme
C2 Agaclar,  ¢alilar,  ¢imenler,  ¢igekler, Agacglar, c¢icekler, bitkiler, filizler, ¢iceklerin
hayvanlar, insan. yetistigi toprak, domates, hava, cilek yetistirilen

toprak, insanlar, tavsanlar, sincaplar, kamp yapan

cocuklar.
C3: Dogada agag, hamak, ¢imen, bulut, giines, Kus, kaplan, tilki, kdpek, insanlar, toprak, c¢im,
ev bulunur. bulut, giines
C7: Bulutlari, giinesleri, kuslari goriiyorum. Agacglar, bulutlar, toprak, tas, kuslar, ¢icek, dallar,
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Gokkusagr goriiyorum baocekler, fideler, ¢itler, kartal.
C8: Hayvanlar, insanlar, arkadaglar, nrtl, Cadw, agag, bulut, giines, gokyiizii, ¢imler, toprak,
deniz, kardan adam gériiyorum. su, kék, lamba.
C9: Agag, hayvanlar goriiyorum Cicekler, yapraklar, bulutlar, giines, tavsan, kaplan,
aslan, kedi, kopek, agag, dag, ay1, panda
Cil2: Agag, hayvan, insan, ¢imen, yagmur, ev. Ev Agaglar, gokkugsagi, ev, giines, bulut, yagmur,
dogada  bulunur. Giines var dogada. toprak, ¢imen, ériimcek, ar

Dogada renkler var.
Cl5: Agag var, panda, kus yuvasi goriiriim. Agag, Insanlar, arabalar, hayvanlar, yumurta, g¢icekler,
yumurta, yibast agaci, giines, kopek cimen, yagmur, kar.

gordiim beni kovaladi.

Doga etkinliklerinin, g¢ocuklarin c¢evrelerindeki dogal unsurlara yonelik algi ve
kavrayiglarint gelistirdigi goriilmektedir. Ancak, bu farkindaligin yalnizca dogal unsurlar
tanimakla sinirli kalmayip, bu unsurlarin islevlerini ve birbirleriyle olan iligkilerini nasil
kavradiklar1 baglaminda da degerlendirilmesi gerekmektedir. Ciinkii ekolojik bilincin
gelismesi, dogadaki unsurlarin yalnizca fark edilmesiyle degil, onlarin islevleri, karsilikli
etkilesimleri ve ekosistem dongiisiindeki yerlerinin anlagilmasiyla miimkiindiir. Tablo 5,
¢ocuklarmm dogal unsurlarin islev ve iliskilerine yonelik farkindaliklarindaki degisimi

yansitmaktadir.

Tablo 5. Okul 6ncesi ¢ocuklarina goére dogal unsurlarin islev ve iliskileri

On Gériisme Son Gériisme

Tema Kategori Islev ve iliski Farkindalig f f
Bitkiler Bitkilerin iiretici islevi 8 9
Bitki-hayvan iligkisi 4 6
Bitkilerin oksijen liretmesi 1 2
Bitki-insan iligkisi 3 5

Bitki-toprak iliskisi 2 14

Toplam 18 36

Canlh Hayvanlar Hayvanlarin islevi 6 10
Unsurlar Hayvan-insan iligkisi 1 3
Hayvan-toprak iligkisi 1 5

Toplam 8 18
Insan Doga sorumlulugu 4 4
Insan-toprak iliskisi 1 4
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Insan-bitki iliskisi 3 7
Insan-hayvan iligkisi 3 3
Toplam 11 18
Cansiz Dogal Su dongiisii 1 4
Unsurlar Giinesin islevi 12 5
Topragin islevi 8 15
Su-canlr iligkisi 1 13
Bulut-hava-riizgér islevi 3 13
Toplam 25 50

Tablo 5 incelendiginde, cocuklarin dogadaki cansiz unsurlarin islev ve iliskilerine
yonelik farkindaliklarinin daha fazla artis gosterdigi dikkati ¢cekmektedir. Bu temadaki en
yiiksek artis topragin islevi, bulut-hava-riizgar islevi, su-canli iliskisi ve su dongiisii
boyutlarinda oldugu goézlemlenmistir. Bu bulgu, ¢ocuklarin cansiz dogal unsurlarin doganin
temel isleyis mekanizmasindaki yerini ve bunlarin ekosistem ic¢in ne kadar 6énemli oldugunu

kavradiklar seklinde degerlendirilebilir.

Bitkilerle ilgili islev ve iliski farkindaliginda genel olarak bir artis godzlenmistir.
Ozellikle bitki-toprak iliskisi, bitki-hayvan ve bitki-insan iliskileri farkindaligindaki artis,
cocuklarin ekosistem igindeki etkilesimleri anlamaya basladiklar1 seklinde yorumlanabilir.
Hayvanlarla ilgili farkindalikta da bir artis goriilmektedir. Cocuklarin, hayvanlarin islevi ve

diger unsurlarla olan iliskilerini (insanlar, toprak) kavrayislarinda artig gdzlemlenmistir.

Insan ve gevresi arasindaki iliskilerde de farkindalik artis1 belirlenmistir. Ozellikle
insan-bitki ve insan-toprak iliskisi farkindaligindaki artis, cocuklarin doga ile olan
etkilesimlerin ¢esitliligini anlamaya basladiklar1 seklinde yorumlanabilir. Cocuklarin 6n
goriigmelerde farkli seviyelerde olan islev ve iliski farkindaligina yonelik ifadelerinin son
goriismelerde belirgin bir gelisim gosterdigi tespit edilmistir (Tablo 6). Tablo 6’da sunulan
bulgular, cocuklarmm dogadaki unsurlarin islevleri ve iligkilerine dair algilarinda yalnizca

niceliksel bir artig degil, niteliksel bir gelisim de yagandigini gostermektedir.

Tablo 6. Okul 6ncesi ¢ocuklarin iglev ve iliskilerine yonelik farkindaliklart

islev ve iliski On Goriisme Son Gériisme
Farkindahg
Islev farkindalig1 yok C2 -
Yanlis islev algisi C3,C5,C7,C8,C9, C10, C11 -
Smirli iglev algist C1,C4,Co,C12,C13,C14, C15 C2,C5
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Gelismis islev algis - C1.C3,C4,C6,C7.C8, €9, C10
Cl1,C12,C13,C14, C15
Iliski farkindalig1 yok C2,C3,C8,C9 -
Yanlis iligki algist C1,C5 -
Swurlt iliski algist C4,Co6,C7,C10,CI11,C12,C13 C1,C5,C10
Cl14,C15
Gelismis iliski algist - ¢2,¢3,C4,C6, C7, C8, C9,

Cl1Cl12,C13,C14,C15

Tablo 6 incelendiginde, ¢ocuklarin farkindaliklarinda 6n goriismelerde yanlis ve siirl
islev algisinin agirlikli oldugu dikkati ¢ekmektedir. Etkinlikler sonrasinda, okul Oncesi
cocuklarmin dogadaki unsurlarin islevlerine iliskin algilarinda biiylik bir ilerleme
gozlemlenmektedir. Doga etkinlikleri Oncesinde cocuklarin yalnizca bir tanesi dogadaki
unsurlarin iglevlerine dair bilgi sahibi olmadigini ifade ederken, etkinlikler sonrasinda tiim
¢ocuklarin bu konuda bilgi sahibi oldugu goriilmiistiir. Gelismis islev farkindaligina sahip
¢ocuklarin oran1 %86,7’ye (f=13) yiikselmistir. Bu durum doga etkinliklerinin, gocuklarin
dogal unsurlarin iglevlerini daha dogru ve kapsamli bir sekilde anlamalarina katkida
bulundugunu gostermektedir. Yanlis veya sinirh islev algilarinda O6nemli bir diisiis
gerceklesmistir. On goriismelerde hem yanlis hem de sinirh islev algist %46,7 iken doga
etkinlikleri sonrasinda sinirli islev algist %13,3’e diismiis (f=2), yanlis islev algisi ise tamamen
ortadan kalkmistir. Benzer sekilde dogadaki unsurlar arasi iligki farkindaliginda da 6nemli bir
artts gorillmektedir. Doga etkinlikleri oncesinde, ¢ocuklarin %26,7'si (f=4) dogal unsurlar
arasindaki iliskilere dair farkindaliga sahip degilken, bu durum etkinlikler sonrasinda tamamen
ortadan kalkmustir. Yanlhs iligki algisina sahip olan g¢ocuklarin orani, doga etkinlikleri
oncesinde %13,3 (f=2) iken etkinlikler sonrasinda bu tiir algilar gozlemlenmemistir. Sinirh
iliski algisina sahip olan g¢ocuklarin orani, doga etkinlikleri Oncesinde %60 (f=9) iken
etkinlikler sonrasinda %20’ye (f=3) diismiistiir. Geligmis iligski farkindaligina sahip ¢ocuklarin
orani %80’e (f=12) yiikselmistir. Sekil 2’de goriildiigii lizere 6n goriismelerde sikca rastlanan
yanlis islev ve yanlis iligski algilarinin doga etkinlikleri sonrasinda tamamen ortadan kalktigi

belirlenmistir.
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Islev  Yanlis islev Sinirh islev Gelismis
farkindaligi  algisi algist
yok

® On Goriisme

islev algis1 farkindalig iliski algisi

Mliski Yanlis  Swmurliiligki Gelismis
algist  iliski algisi

yok

® Son Gorlisme

c4:

C6:

Sekil 2. Okul 6ncesi gocuklarimin dogal unsurlara yonelik islev ve iligki farkindaliklart

Cocuklarin ifadelerine 6rnekler su sekildedir:

On goriisme
Agaclarin gorevi hayvanlar yemek yer ve
oksijen saglar. Gelincik bitkisi var. Cicekler
dogaya renk veriyor. Arilara polen verir.
Giines diinyayr aydnlatir ve sitir. Insan
dogada calisir. Insanlara yardim eder.
Hayvanlar dogaya renk verir, insanlara

yardim eder. Ziirafa boyu uzun oldugu icin

insanlara yardim eder.

Dogada  ¢imlerin  ¢igeklerin  sulanmast
gerekir. Insanlarin gérevi bunlart sulamak.
Bulutlarmm gorevi yagmur yagdirmak. Agacin
gorevi hayvanlart ve insanlart doyurmaktir.
Hayvanlar: kurtarir, korur. Kediler agaca
ctkar. Ciceklerin gérevi yok. Kedinin gorevi

yok. Giinesin gorevi isitmak.

Son goriisme

Toprak altinda késtebek yasar, patatesler var, Kostebek
patates yer. Toprak iistiinde insanlar durur. Agaglar
durur. Toprak olmasa agaglar tutunamaziardi ve
solardi.  Suyu insanlar icer, baliklar, tavsanlar,
kaplanlar, késtebekler su icer. Yagmur yaginca goller,
dereler dolar. Toprak altina gider su kaynagi olur.
Hava, riizgdr bizi serinleti. Hayvanlari serinletir.
Giines bizi sitir. Agaclar oksijen verir. Béceklerin
biiyiimesini saglar. Agaclardan yemek aliriz. Regine
aliriz. Golge yapar. Yemek olur. Cigekler de dogaya
renk verir. Cigekler olmasa gri, siyah olurdu.

Toprak solucanlarmm  yasamasi, c¢iceklerin  olmast,
agaglarin olmast icin gereklidir. Onlarin durmasini
destekler. Karincalar da toprakta yasar, toprak olmasa
karincalarin  evi olmazdi. Agaglarin  gérevi meyve
vermektir. Karincalar agaglarin iizerinde gezer, kuslar
agaglarda yasar. Su insanlarin yiizmesini saglar.
Meyveleri biiyiitiir. Derelerdeki sular irmaklara gider.
Irmaklarda eviere temiz su gelir. Su olmasayd: insanlar
yasayamazdi. Hayvanlar onemlidiv. Tavuk yumurta
verir, inegin siitiinii i¢eriz. Bulutlar yagmur yagdirir.
Yagmur sular bitkilerin ve ciceklerin koklerine iner.
Oradan wrmaklara gider. Insanlar kedileri, kopekleri

besler. Agaglar, ¢icekleri sular.
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C8:

C9:

Cl4

Agaglarin  gorevi  biiyiimek. Hayvanlarin
goérevi annesinin yamndan ayrimamast ve
dinlemesi.  Insanlarin

annesinin  SOztinti

gérevi  ¢evreyi  kirletmemek, agaglarin
bitkilerin gérevi biiyiimek ve meyve vermek.
Bulutlarin gorevi gece olmasi, giinesin gorevi
aydinlatmak,  topragin  gorevi  bitkileri
biiyiitmek, suyun gorevi dogay: temizlemek.
Hayvanlarin gérevini bilmiyorum. Insanlarin
gorevi piknik yapmak. Cimin dogada gérevi
yok. Topragin gorevi yok. Suyun gorevi yok.
Hayvanlarm  gérevi  yemek  bulmak.
Insanlarin  gorevini  bilmiyorum. Giinesin
gorevi gece ve sabah olmasi. Iliski var mi
bilmiyorum.

Kugslar ne ise yarar bilmiyorum karincalar
biliyorum ama unuttum. Agacin gérevi ariyt
ve bizi besliyor. Agactan kdgit yapuryor.
Insanlarin gezmek gorevi, ¢ocuklara bakmak

gorevi var.

Toprak bitkileri biiyiitmek icindir. Toprak olmasa biz
olmazdik, agaglar olmazdi, agaglar olmasa biz oksijen
alamayiz. Su  bitkileri biiyiitiiv. Insanlar, kediler,
kopekler su icer. Agaglar bitkiler meyve vermek igindir.
Meyveleri insanlar ve hayvanlar yer. Hava giines
vermek igindir. Bulutlar olur. Bulutlar yagmur verir.
Hayvanlar  insanlart  beslemek  icindir. Insanlar
yasamaya ¢alisir. Dogada 6lmemeye ¢alisir.

Toprak c¢igeklerin a¢masin saglar, yapraklar acar.
Insanlar cicekleri koklar. Toprak su dokiiliince giizel
kokar. Su bitkilerin sulanmasin saglar. Insanlar banyo
yaparken suyu kullanir. Suyu iceriz. Giines havay isutr.
Giines olmazsa ¢igekler acamaz. Yapraklar doékiiliir.
Insanlar yapraklar: ve cicekleri toplar. Bitkiler sulanir
ve ¢ci¢ek agar, insanlara da yiyecek olur.

Toprak bizi doyurur. Tohum ekildiginde biiyiitiir.
Agaglardan meyve yer. Karmncalara giibre olur.
Karincalara yemek olur. Bocekler topragi korur,
yesillendirir. Su  hayvanlari ve insanlari besler.
Hayvanlar1 biiyiitiir. Hava serinletir. Sicaklik verir.
Cigekler agaglar icin su gerekir. Hava yagmur verir.
Insanlar ormanlar: yakmamali, temiz kullanmal,
insanlar topraklari sulamali. Hayvanlar insanlarin
karmini doyurur. Siit ve et verir. Bitkiler bizi doyurur.

Hayvanlarin karnini doyurur.

Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada, okul dncesi ¢ocuklarin doga algilarinda doga etkinliklerinin etkileri

incelenmis ve cocuklarin doga tanimlari, dogal unsurlara yonelik farkindaliklar ile islev ve

iligkileri kavrama diizeylerinde 6nemli gelismeler gdzlenmistir. On gériismelerde ¢ocuklarin

bir kisminin (f=6) doga tanimlamasi yapmakta zorlandiklar1 dikkati ¢ekmektedir. Bununla

birlikte dogay1 agirlikli olarak yasam alani ve gevresel sorumluluklarla iligkilendiren ¢ocuklar

son goriismede ise daha mekansal bir perspektifte dogayr yasam alani, yasam kaynagi ve

estetik-duygusal 6zellikler gercevesinde degerlendirmiglerdir. Ayrica, dogal unsurlarin ifade

edilme sikliginda da belirgin bir artis gézlenmistir. Bu durum, doga etkinliklerinin ¢ocuklarin

algilari lizerinde bir doniisiim sagladigin1 gostermektedir.

Yasam kaynagi ve Mekansal temalar1 baglaminda yapilan tanimlamalarin doga

etkinlikleri sonrasi ortaya ¢ikmasi, ¢ocuklarin doga algilarinin bu siiregte mekansal ve daha
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biitiinciil bir boyut kazandigin1 gostermektedir. Bununla birlikte, dogal unsurlar iizerinden
yapilan tanimlamalar ile estetik ve duygusal tanimlarda bir artis dikkati ¢ekmektedir.
Cocuklarin dogay1 bir yasam kaynagi, canli-cansiz unsurlarin bir arada bulundugu bir sistem
olarak tanimlamaya baslamasi, doga deneyimlerinin hem cevresel farkindaliklarin1 hem de
ekolojik diisiinme becerilerini destekleyebilecegine isaret etmektedir. Bu bulgular, doga
deneyimlerinin ¢ocuklarda mekansal bir baglamda daha kapsamli bir algi olusturmak igin
onemli bir katki sundugunu ortaya koymaktadir. Nitekim benzer caligmalar da, doga
kavraminin g¢ocuklar tarafindan mekansal bir baglamda, estetik ve biitlinciil bir anlayisla
yasam kaynagi olarak tanimlandigin1 gostermektedir (Burgess ve Mayer-Smith, 2011; Cheng
ve Monroe, 2012; Eskidemir-Meral, Tutkun-Yasar ve Giil-Yildirimoglu, 2023; Payne, 2014;
Yardimci, 2009).

Etkinlikler 6ncesinde ¢ocuklarin ¢evresel sorumluluklar iizerinden doga tanimlamalari
yapmasina karsin, son goriigmelerde bu tiir tantmlamalara rastlanmamasi, erken yaslarda daha
normatif ve sorumluluk temelli bir gevre bilinci gelistirdikleri seklinde yorumlanabilir. Bu
durum, ¢evre bilincini kazandirma siirecinin genellikle biligsel diizeyde bilgi aktarimi ile sinirh
kaldigini ve ¢ocuklarin, doga ile bag kurmalarini saglayacak deneyim temelli uygulamalardan
yoksun olduklarini disiindiirmektedir. Cevresel egitim, agirlikli olarak doganin korunmasi
gerektigi fikrini vurgulasa da, bu bilgi, dogrudan deneyimlerle pekistirilmediginde ¢ocuklarin
doga ile daha derin bir iligki kurmalar1 zorlagmaktadir. Literatiirde, ¢ocuklarla soyut konulari
ve uzak cevre sorunlarim tartigmanin etkili olmadigi, bunun yerine yakin cevrelerine
odaklanan somut deneyimlerin ve nesnelere dokunmanin 6nemi vurgulanmaktadir (Chawla &
Cushing, 2007; Sobel, 1996). Bu baglamda, doga etkinliklerinin ¢ocuklarin dogay1 sadece
korunmasi gereken bir varlik olarak degil, ayn1 zamanda bir yasam kaynagi ve bir biitiinliik

olarak algilamalarina olanak sagladigi sdylenebilir.

On goriigmelerde dogay1 tamimlamakta zorlanan gocuklarin etkinlikler sonrasi dogay1
tanmimlayabilmeleri, dogal unsurlar {izerinden doga tanimlamalarinin artmasi; etkinliklerin
cocuklarin doga algilarim gliclendirdigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte doga
etkinliklerinin, ¢ocuklarin dogaya yonelik farkindaliklarini ¢esitlilik acgisindan da Snemli
Olciide gelistirdigi belirlenmistir. Cocuklarin dogal unsurlara yonelik farkindaliklarinda
gozlemlenen artis, doga ile dogrudan etkilesimin ¢evresel farkindalik ve gozlem becerileri
iizerindeki etkisini agikca gostermektedir. Bu bulgular, doga temelli egitim yaklagimlarmin
cocuklarda cevresel farkindaligi artirmada etkili oldugunu gostermektedir. Elde edilen

sonuglar, doga etkinliklerinin ¢ocuklarin ¢evresel bilgi ve farkindaliklarini zenginlestirdigini
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ve gozlemleme becerilerini gelistirdigini destekleyen g¢aligmalarla paralellik gdstermektedir
(Collado, Staats ve Corraliza, 2013; Johnstone ve dig., 2022; Karaoglu, 2024; Yardimci,
2009). Benzer sekilde Kong ve Chen (2024) tarafindan yapilan bir ¢calismada, okul bahcesinde
gergeklestirilen etkinliklerin, ¢ocuklarin dogaya yonelik ilgilerini artirdigi ve dogal unsurlara
dair farkindaliklarimi gelistirdigi tespit edilmistir. Ridgers ve arkadaslar1 (2012) ise
calismalarinda orman okulu etkinliklerinin, cocuklarin dogayr algilama bigimlerini

zenginlestirerek, doga ile daha giiglii bir bag kurmalarini sagladigini ortaya koymuslardir.

Doga etkinliklerinin ¢ocuklarin bitki ve hayvan unsurlarina yonelik farkindaliklarin
hem c¢esitlilik hem de frekans agisindan 6nemli olglide artirdigi tespit edilmistir. Bu bulgu,
cocuklarin dogayr ve dogadaki unsurlara yonelik farkindaliklarini, bitki ve hayvanlar
iizerinden tanimladiklarin1 gdsteren arastirmalar ile benzerlik gostermektedir (Aaron ve Witt
2011; Bulut-Ongen ve Ersay, 2024; Eskidemir-Meral, Tutkun-Yasar ve Giil-Yildirimoglu,
2023). Bitkilerle ilgili olarak, ¢ocuklarin daha once ifade etmedikleri unsurlar1 (Bitki, Giil,
Zambak, Yaprak, Kok, Fide, Filiz, Cilek, Domates) tanimlamis olmalari, gézlem becerilerinin
derinlestigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, hayvanlara iliskin farkindalikta da hem
cesitlilik hem de siklikla karsilagilan tiirlerin frekansinda artig goriilmiistiir. Ayrica, 6n
goriismede hi¢ ifade edilmeyen Bocek, Sinek, Solucan, Kelebek ve Ugurbdcegi gibi kiigiik
boyutlu canlilarin son goriismede belirtildigi dikkat ¢ekmektedir. Benzer sekilde Birinci
(2013) tarafindan ilkokul tgiincii sinif 6grencileri ile yiiriitillen ¢alismada, doga etkinlikleri
sonrasinda ari, tirtil, solucan ve ugur bdcegi, sdylenme sikligi en fazla artan tiirler olarak
dikkati cekmektedir. Bitki ve hayvan unsurlarina yonelik ¢esitliligin artmasi, ¢ocuklarin doga
etkinlikleri siiresince go6zlem yaparak dogadaki canli varliklara yonelik farkindalik
kazandiklarmi gdstermektedir. Ozellikle son gériismede bazi bitki ve kiiciik boyutlu bazi
hayvan unsurlarin ilk kez ifade edilmesi, ¢ocuklarin dogadaki cesitlilige yonelik gozlem
becerilerinin arttigina isaret etmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin ifade ettikleri hayvanlarin
on gorismede %?26,5’inin (f=9), son goriismede ise %219,5’inin (f=9) c¢evrelerinde
goremeyecekleri yabani tiirlerden olustugu belirlenmistir. Bu durum, ¢ocuklarin hayvanlara
dair algilarinin yalnizca dogrudan gozlemlerle degil, dolayl1 bilgi kaynaklar (kitaplar, medya,

egitim materyalleri) araciligiyla da sekillendigini diisiindiirmektedir.

Canli unsurlar igerisinde hem 6n goériismelerde hem de son goriismelerde en az ifade
edilen unsur ise insanlar ve beseri unsurlar olmustur. Bu durum, ¢ocuklarin insan unsurunu
doganin bir pargasi olarak algilamaktan ziyade, dogadan ayr1 bir varlik olarak gordiiklerini

disiindirtmektedir. Literatiirde de benzer sekilde, ¢ocuklarin dogal ortam ile kiiltiirel ortami
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ayrn iki farkli yagsam alani olarak degerlendirdigi belirtilmistir (Kosker, 2013; Kosker, 2019;
Phenice ve Griffore, 2003; Yardimci ve Kilig, 2010). Shepardson ve digerleri (2007)
tarafindan gergeklestirilen c¢alismada ilkokuldan liseye kadar 6grenim goren katilimcilarin
%35°1 gevre kavramini yalnizca "bitki ve hayvanlarin yasadigi dogal ortam" olarak tanimlamis
ve insanlari bu ¢evrenin bir pargasi olarak gormemistir. Bu bulgu, ¢ocuklarin doga algilarina
insan unsurunu dahil etmek i¢in egitim programlarinda daha fazla vurgu yapilmasinin énemini
ortaya koymaktadir. Cocuklara, insanin da doganin bir pargasi oldugunu kavratmak, doganin
yalnizca disaridan gézlemlenen bir yap1 olarak degil, biitiinciil ve etkilesim halinde bir sistem
olarak kavramasina olanak saglar. Bu baglamda doga deneyimleri yoluyla doganin taninmasi
ve korunmasini igeren biitinciil doga algis1 gelistiren cocuklar, ekolojik bir biling

kazanacaklardir (Cukur ve Ozgiiner, 2008).

Dogadaki toprak, su, tas, gokyiizii, hava gibi cansiz dogal unsurlarin fark edilme
sikliginda son goriismelerde %73,6 oraninda bir artis gozlemlenmistir. Bu bulgu, doga
etkinliklerinin ¢ocuklarin yalnizca canli unsurlara degil, ayn1 zamanda cansiz unsurlara
yonelik farkindaliklari1  da  artirdigini ~ gostermektedir.  Yardimer (2009) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada da ¢ocuklarin, bitki ve hayvanlardan olusan bir doga algisina sahip
olmakla birlikte son goériismede cansiz unsurlart da fark ettikleri ve 6zellikle ekosistem sz
konusu oldugunda cansiz unsurlari daha sik ifade ettikleri tespit edilmistir. Benzer sekilde
Keliher (1997), ¢cocuklarin genellikle dogay1 agaclar, ¢igekler ve hayvanlarla iliskilendirdigini,
ancak detayli gozlemler ve yoOnlendirilmis etkinliklerle cansiz unsurlarin da farkina
vardiklarini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte bu c¢alismada ¢ocuklar, doga etkinlikleri
sayesinde ekosistemin cansiz unsurlarinin canlilarla olan iligkilerini daha ayritili bir sekilde

ifade edebilmistir.

Aragtirma bulgulari, cocuklarin dogadaki unsurlarin iglevleri ve bu unsurlar arasindaki
iligkiler konusundaki farkindaliklarinin doga etkinlikleri yoluyla gelistigini ortaya
koymaktadir. On goriismelerde cocuklarin dogadaki unsurlarin islev ve iliskilerine yonelik net
bir bakis acisina sahip olmadiklar1 belirlenmistir. Bu durum, Taskin ve Sahin’in (2008)
calismasinda ifade edilen, ¢ocuklarin ¢evrelerinde agac, ¢igek, kus gibi nesneleri bagimsiz
olarak algiladiklarini ancak bu nesneler arasindaki iliskileri ifade edemediklerini ortaya koyan
bulgularla ortiismektedir. Benzer sekilde, Kosker (2019) de calismasinda, ¢ocuklarin biiyiik
cogunlugunun (%97) gozlem ya da deneyim eksikligi nedeniyle nesnelere odakli bir doga

anlayisina sahip olduklarini ve temel ekolojik iligkileri ifade edemediklerini belirtmistir.

Cocuklarin son goriismelerdeki ifadelerinde, dogadaki unsurlarin islev ve iliskilerine
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dair daha biitiinciil bir bakis agisina sahip olduklar1 gézlemlenmistir. Bitki-toprak, su-canli
iligkilerine ve cansiz dogal unsurlarin dogadaki énemine yonelik farkindalik artisi, ¢ocuklarin
karmasik islevsel ve iliskisel baglari kavrayabildiklerini gostermektedir. On goriismelerde
yaygin olarak gézlemlenen yanlis ve sinirlt islev-iliski algilarinin, doga etkinlikleri sonrasinda
yerini gelismis farkindaliklara birakmasi, etkinliklerin ¢ocuklarin algilarin1 doéniistiirdiigiinii
ortaya koymaktadir. Yanlis islev ve iliski algilarinin tamamen ortadan kalkmasi, ¢ocuklarin
dogadaki baglantilar1 daha dogru bir sekilde anlamaya basladiklarini géstermektedir. Benzer
arastirmalarla tutarh olarak, cocuklarin dogadaki unsurlarin islevlerini ve aralarindaki iligkileri
daha dogru ve kapsamli bir sekilde ifade etmeleri, doga etkinliklerinin ¢evresel farkindaligin
gelisiminde etkili oldugunu gostermektedir (Kellert, 2005; Kong ve Chen, 2024; Ogelman,
2012; Vaske ve Kobrin, 2001; Ozdemir ve Uzun, 2006; White, 2004; Yardimci, 2009).
Collado, Staats ve Corraliza (2013), dogayla dogrudan deneyimlerin, ¢ocuklarin dogaya
yonelik duyusal algilarini giiglendirdigini, ¢ocuklarin ¢evresel bilgi ve farkindalik diizeylerini
artirdig1 ve ¢evre bilincinin daha derin diisiincelerle gelistigini belirtmektedir. Bununla birlikte
bu caligmada cocuklarin sadece farkindaliklarmin gelismedigi ayn1 zamanda dogal unsurlar
arasindaki islevsel iligkileri daha ayrmtili bir sekilde anlamaya basladiklar1 tespit edilmistir.
Bu bulgu, doga etkinliklerinin, ¢ocuklarin doga ile ilgili kavrayislarim sistemsel bir ¢ergevede

sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak doga etkinliklerinin ¢ocuklarin ¢evresel unsurlar ve bu unsurlarin iglev
ve iligkileri hakkindaki algilarin1 doniistiirdiigli tespit edilmistir. Ancak bu doniisimiin
stirdiiriilebilir bir ekolojik biling olusturabilmesi igin, egitim programlarinin ¢ocuklarin
dogayla daha yakin ve anlamli baglar kurmasini destekleyen, somut deneyimlere dayali bir
yaklagimla tasarlanmasi gerekmektedir. Ozellikle insanin da doganin bir pargasi oldugu
bilincini gelistiren ve ¢ocuklarin dogay: biitlinciil bir sistem olarak algilamalarini tesvik eden
egitim iceriklerine yer verilmesi Onemlidir. Cocukluk doneminde kazandirilacak doga
bilincinin kalici bir nitelik tagiyacagi unutulmamalidir. Bu baglamda okul Oncesi egitim
programi, ¢evre egitimi agisindan siirlilik gdstermektedir (Eran-Tiiredi, 2024; Ersan ve Oner,
2022; Ogelman ve Ekici, 2010; Ozkan ve Tugluk, 2013; MEB, 2013; Demir ve Yalcin, 2014).
Bununla birlikte, 2024 yilinda giincellenen okul 6ncesi egitim programi, doga gozlemleri ve
gevre bilincinin temel seviyede gelistirilmesi acisindan Onemli bir baslangi¢c noktasi
sunmaktadir (MEB, 2024). Boylece dogaya iliskin farkindalik ve g¢evre bilinci kazandirmak
miimkiin goriinmektedir. Ancak doganin islevsel ve iligkisel biitiinliigiinii anlamaya yo6nelik bir

yap1 sunmamaktadir. Bu baglamda programin ¢ocuklarin dogadaki unsurlar arasindaki islevsel
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ve iligkisel baglantilar1 kesfetmelerine yonelik igeriklerle zenginlestirilmesi, doganin
biitiinselligini ve sistemsel niteligini anlamalar1 bakimindan énem tasimaktadir. Dolayisiyla,
erken ¢ocukluk doneminde doga egitiminin daha etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in, egitim
programlarinin nesnelere odaklanan smirlt bir yaklasimdan ziyade, dogadaki unsurlar
arasindaki baglantilar1 ve ekosistem dinamiklerini kapsayan bir anlayisla yapilandirilmasi

onem tagimaktadir (Loughland, Reid ve Petocz, 2002).

Arastirmalar okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢evre tutumlarinin (Kandir, Yurt ve
Kalburan, 2012; Giizelyurt ve Ozkan, 2018; Temiz ve Karaarslan-Semiz, 2019), ¢evre egitimi
icin On bilgilerinin yeterli olmadigimi (Giiler, 2009) gostermektedir. Okul Oncesi
ogretmenlerinin  doga temelli egitim yaklagimlarina iliskin yeterliliklerini artirilmast,
cocuklarin dogayla etkilesim kurmasini destekleyebilecek bilgi ve becerilerle donatilmalari
gerekmektedir. Bu baglamda oOgretmen yetistirme programlarinda doga temelli egitim
iceriklerinin biitiinciil bir perspektifle giiclendirilmesi ve uygulamali saha c¢alismalarinin
artirllmasi gerekmektedir. Ayrica, 6gretmenlerin hizmet i¢i egitimler ve projeler yoluyla doga

temelli egitimi deneyimlemeleri tesvik edilmelidir.

Doganin dinamik yapisi ve gesitliligi, okul oncesi donemde c¢ocuklar i¢in dogrudan
deneyimler yoluyla etkili 6grenme firsatlar1 sunmaktadir (Yalgin, Sevimli-Celik, 2020). Bu
nedenle okul dncesi egitim programlarinin, ¢ocuklarin dogay1 yalnizca korunmasi gereken bir
varlik olarak degil, ayn1 zamanda iliskisel bir biitiinliikk olarak algilamalarini saglayacak
sekilde yapilandirilmasi gerekmektedir. Bu baglamda okul oncesi egitimde okul disi doga
etkinliklerine daha fazla yer verilmeli, ¢ocuklarin ¢evreyle daha fazla etkilesimde bulunmalari
saglanmalidir. Ozellikle kentlesmenin yogun oldugu bélgelerde doga etkinliklerinin
yayginlagtirilabilmesi i¢in okul bahgeleri ve kent i¢indeki yesil alanlar egitim ortamlari olarak
degerlendirilebilir. Okullarda agik hava siniflar1 olusturularak ¢ocuklarin dogayla etkilesimi
artirilabilir. Dogrudan doga deneyimlerin yayginlagtirilmasi, cocuklari gozlem, kesfetme ve
iligkilendirme becerilerini  gelistirerek ¢evresel bilincin siirdiiriilebilir bir sekilde
olusturulmasina katki saglayacaktir. Boylece hem ekolojik biling hem de g¢evresel duyarlilik

kazandirmak miimkiin hale gelecektir.
Yazar Katkilari: Bu aragtirma, yazarlarin ortak katkilari ile yiriitiilmiistiir.

Cikar Beyam: Bu aragtirmada ¢ikar ¢atismasi teskil edecek bir durum bulunmamaktadir.
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