‘Eg% J lIA International Volume: 9, Issue: 19, November-December / Winter / 2024
&// Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art Cilt: 9, Sayr: 19, Kasim-Aralik / Kis / 2024

e-ISSN:2548-0634

ANADOLU GELENEKSEL KADIN GiYSi ORNEKLERI: ATIKSIZ GiYSi FORMLARI*

Kevser GURCAN**

Ozet

Kiiltiirel mirasin tastyiciligini iistlenen 6nemli unsurlar olarak karsimiza ¢ikan giysiler, doneminin
sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve cografi 6zelliklerinin aktarilmasinda 6nemli rol iistlenmektedir.
Anadolu geleneksel kadin giysileri de estetik dgeler olmalarinin yani sira pratik, ergonomik ve
ekonomik yaklagimlari ile 6n plana ¢ikmaktadir. Giysilerin, donemin dokuma kumaslarinin firesiz
olarak degerlendirilmesi esas alinarak tretildikleri gortilmektedir. Eskiyen yanlariin onarilarak ya
da yeni bir iirline doniistiiriilerek ¢evreye en az zarar veren tasarimlar olarak uzun siiren yasam
seyri oldugu da bilinmektedir. Bununla birlikte, insanlik tarihi kadar eski olan giyinmenin giiniimiiz
hizli tiiketim aliskanliklar1 ve tiretim siireclerindeki bilingsiz uygulamalar ile dogaya verdigi zarar
bugiiniin 6nemli giindemini olusturmaktadir. Bu noktada siirdiiriilebilir moda baglaminda, tekstil
tirtinlerinin olusumu, kullanim1 ve sonrasi siire¢lerde cevreye verilmekte olan zararin en aza
indirilmesinde ge¢mis 6rnek ve uygulamalarin referans alinmasi 6nem kazanmaktadir. Bu ¢alismada,
kaybolmaya yliz tutmus Anadolu geleneksel kadin giysileri, 6rnekler {izerinden atiksiz giysi formu
yonii ile incelenerek atiksiz giysi tasarimi ¢alismalarina referans veren detaylarmin ortaya konmasi
amaclanmaktadir. Calisma, géomlek ve entari sinifinda 10 adet giysi iizerinde yapilan inceleme ve
degerlendirmeleri kapsamaktadir. Caligma kapsaminda 6z olarak literatiir bilgisine yer verilmis,
giysiler tizerinden 6l¢ii alinarak kaliplar1 hazirlanmis, sematik teknik ¢izimleri gerceklestirilmis, dikis
ve slisleme teknikleri ile ergonomik detaylara iligkin tespitler aktarilmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda
caligma kapsaminda elde edilen bulgularin glinlimiiz siirdiirtilebilir moda tasarimi siireclerine katki
sunmasi timit edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Giysi kiiltiirii, Geleneksel giysi, Stirdiirtilebilir moda, Atiksiz tasarim, Sifir atik.

SAMPLES OF TRADITIONAL ANATOLIAN WOMEN’S CLOTHING:
WASTE FREE GARMENT FORMS

Abstract

Clothing, as a significant element of cultural heritage, plays a crucial role in reflecting the social,
cultural, economic, and geographical characteristics of its era. Traditional Anatolian women’s
clothing stands out not only for its aesthetic qualities but also for its practical, ergonomic, and
economic design approaches. These garments were typically produced with minimal fabric waste,
utilizing the entire woven textile. Their long life cycles, achieved through practices such as repair
or repurposing into new items, further highlight their environmentally conscious design. However,
the environmental damage caused by modern fast fashion consumption habits and unsustainable
production processes has become a pressing global issue. In this context, examining historical
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examples and practices is essential to minimizing the environmental impact of textile production,
usage, and post-use processes within the framework of sustainable fashion. In this study, endangered
traditional Anatolian women’s clothing is examined through examples with a focus on zero-waste
clothing design, aiming to reveal details that can serve as references for zero-waste design practices.
The study encompasses the analysis and evaluation of 10 pieces of clothing, including shirts and
traditional long dresses entari. Within the scope of the study, a review of relevant literature was
conducted, patterns were developed based on garment measurements, schematic technical drawings
were created, and observations regarding sewing and decorative techniques as well as ergonomic
details were documented. The findings of this study are expected to contribute to the processes of
sustainable fashion design today.

Keywords: Clothing culture, Traditional clothes, Sustainable fashion, Waste free design, Zero waste.
Giris

Kiiltiir, toplumun sahip oldugu bilgi birikimi olarak tanimlanmasiyla birlikte hem bireyin hem de
toplumun davranisini etkileme giiciine sahip unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Etnologlar, folklor
arastirmacilari, tarihgiler, arkeologlar ve sanat tarihgileri insanligin kiiltiir tarihini aydinlatma
yolunda caba gostermektedir. Bu yolla gilinlimiize ulasan kiiltiirel degerlerin olusumu, gelisimi,
yayilisi, etkilesimi ile ortak ve farkli yanlarinin ortaya konmasina gayret edilmektedir. Bu baglamda
antropoloji calismalar1 en biiyiik destegi vermektedir. Ozellikle sosyal ve kiiltiirel antropologlar
insanlarin farkli zamanlarda ve cografyalarda olusturduklari kiiltiirleri bir sistem igerisinde ele alarak
biyolojik ve sosyal agidan bulgu ve degerlendirmelerini literatiire kazandirmaktadir. Bu ¢alismalar
1s1ginda giysi kiiltiirtine iliskin bakis agis1 da genislemekte, insan bedeninin giyinme ve siislenme
gibi unsurlar ile toplum igerisindeki aidiyet, cinsiyet, din gibi kimligini ve statiislinii aciklayan
degerlendirmeler yapilabilmektedir (Siiriir, 1983, s.5).

Giysi yalnizca estetik bir ara¢ degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ifade bi¢imi olarak da sosyo-Kkiiltiirel
acidan analiz edilmesi gereken bir olgudur (Davis, 1997, s.97). Zaman icerisinde bu duruma paralel
olarak disiplinleraras1 ¢aligmalarla giysilerin sembolik ve bigimsel Ozelliklerinin biitiinciil bir
yaklagimla ele alindig1 ve genis bir ¢ercevede analiz edilmeye baslandig1 goriilmektir (Weiner &
Schneider, 1989, 53).

Geleneksel toplumlarda giyim tercihlerinin toplumu tanimlayan bilgiler sunan s6zsiiz iletisim araci
olarak yorumlanmasini takiple (Eicher, 1999, s.1) giysi kiiltiirii izerine zengin bir literatiir ortaya
konmustur. Boylelikle geleneksel giysiler zaman igerisinde miizelerde sanat eseri olarak deger bulan
Ogeler haline gelmistir. Diinyada oldugu gibi iilkemizde de giysi kiiltiirlinii farkli acilardan ele alan
¢ok sayida arastirma ve galigma gerceklestirilerek beraberinde kiymetli tekstil ve giysi unsurlarini
blinyesinde barindiran miizelerin sayisi da artmigtir. Buna paralel olarak da moda miizeciligi
cergevesinde sosyal, bilimsel yontemler kullanilarak mekansal ve igerik olarak Ozel tasarimlar
gelistirilmesi zorunlulugu ortaya ¢ikmistir (Petrov, 2019 s.121).

Bir kiltiir triini olarak giysinin tarihsel ve kiiltiirel biitiinlik icerisinde ait oldugu ddnemi
yansitabilecek kronolojik sunumuyla ziyaretcilerine zengin deneyimler yasatan miizelerin de
gelistirilmesi gerekmektedir (Canbakal Ataoglu, 2024, s. 198). Moda otoritelerince de benimsenen
bir anlayisla Tiirk tekstil {irtinleri ve giyim kusami zengin bir kiiltiirel miras olmasmin yani sira
uluslararas1 modaya etkisiyle de ayr1 bir 6nem kazanmaktadir (Melchoir, 2011, s. 45). Ancak
disiplinlerarast ¢aligsmalarin heniiz istenilen seviyeye ulasamamis olmasi; bilgilerin birbirinden
kopuk kalmasi, tespit edilen pek ¢ok unsurun heniiz yorumlanamamasi, bulgularin farkli bilimsel
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ve sanatsal alanlarda yeterli diizeyde kullanilamamasi ile sonuglanmaktadir. Oysa Anadolu’nun
neredeyse tamami bir acik hava miizesi olarak degerlendirilebilecek nitelige sahip bulunmaktadir.
Hemen her evde ¢eyiz sandiklarinda ge¢misin hatiralar1 ve kodlariyla sarilip sarmalanmis, nadiren
0zel zamanlarda giin yliziine ¢gikarilan naftalin kokulu giysiler, mendil, baslik, kemer gibi aksesuarlari
ile birlikte zamanimin dokusunu bugiine aktarmak i¢in kendisine temas edilmesini beklemektedir.
Bu hazineler belirli bir zaman dilimine ve bolgeye ait gibi diisiiniilse de kiiltlir ve kiiltiirel 6geler
siirlart bulunmayan ve aktarimla kusaklar boyu devam eden bir olgu olarak degerlenmektedir.

Geleneksel giysilerin 6zellikle giinliik hayatta islevsel olma ve ¢ok amagh kullanim zorunlulugu
bulunmaktadir. Bu nedenle de estetik degerleri yiiksek olmasiyla birlikte bugtinkii tiiketim merkezli
moda anlayigindan uzak sekillenmis olduklar1 goriilmektedir. Sahin’in, ‘gliniimiizde her sezon farkl
secenekler sunan moda sektoriiniin geleneksel giysi formlarindan uzaklagan yanlariin geleneksel
giysi killtiiriintin gercekligine karsin modanin tiiketime tesvik {izerine kurulu bir yapist oldugu’
sonucuna varmasi da bu anlayisa isaret etmektedir (Sahin, 2016, s. 378).

Bugiin hizli moda ve ¢ilginlik boyutuna varan tiikketim aligkanliklar1 karsisinda en hizli ve etkili
yol iiretim siireclerinde atik olusumunu engelleme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda
gelisen siirdiiriilebilir tasarim felsefesinin esasini da ¢evreye olumsuz etkilerin en aza indirilmesini
hedefleyen prensipler cercevesinde gelistirilen tasarimlar olusturmaktadir (McLennan, 2004, s.76).
Siirdiiriilebilirlik ile ilgili kaygilarin 1960’lardan itibaren baslayarak tekstil triinlerinin {iretimi
sirasinda ¢evreye verilen zarara karsi tiiketicilerde bir direng olustugu bilinmektedir (Henninger vd.,
2016, s.400). Bernado Rudofsky ve Claire Mc Cardell gibi tasarimcilarin yani sira aktivist Ernesto
Thayaht bu konuya dikkati ¢ekenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (McQuillan ve Rissanen, 2011,
s.4). 2000’lerin basindan itibaren sifir atik ve atiksiz giysi fomlar1 akademik anlamda literatiire
kazandirilarak tekstil atiklarinin olmamasi ya da ¢ok az olmasi i¢in 6ncii sanatgilarla etkili bir sekilde
miicadeleye baslanmis oldugu goriilmektedir (Rissanen, 2013, s.13, Bursaligil, 2024, s.4).

Tekstil tirtinlerinde atiklar agirlikli olarak iiretim sirasinda ve kullanimi sonrasinda olusmaktadir.
Hatalarin olusmadan 6nce dnlenmesini esas alan Toplam Kalite Yonetimi anlayigindan hareketle
atiklarin da olusumunu tasarim asamasinda Onlemek gerekmektedir. Bu kapsamda minimalist
kesim, yap-boz, mozaik gibi teknikler gelistirilirken, patchwork, drapaj gibi tekniklerden de
yararlanilmaktadir. Bu noktada hangi teknigin kullanildigindan ¢ok atik olusumunu tamamen 6nleyen
uygulamalar 6nem kazanmaktadir. Bir yandan atiksiz tasarim ve tiretim yontemleri gelistirilirken 6te
yandan zamaninin giyim anlayisi, ekonomik ve teknik yeterlikler ¢ercevesinde iiretilmis geleneksel
giysi formlarinin da g6z ard1 edilmemesi gerekmektedir. Antik Yunan “chiton ve peplos”, Hint “sari”,
Japon “kimono” gibi farkli cografyalarda bir birine uzak kiiltiirlere ait geleneksel giysiler analiz
edildiginde, pek ¢cogunun sifir atik ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis oldugu goriilmektedir (Parals,
2021, s.1459). Toplumlarin giysi kiiltiiriine ait verileri, tarihsel siire¢lerine iligskin ipuglarini bugiine
tagirken esin kaynagi olma baglaminda tekstil ve moda tasarim uygulamalarinin 6nemli materyalini
olusturmaktadir.

Atiksiz giysi modellerinin yayginlastirilmas: ve tercih edilir tasarimlarin gelistirilerek tiiketicinin
begenisine sunulmasi, liretim siirecinde olusan atiklarin yok edilmesinden daha kiymetlidir. Fark
edilen bu durum karsisinda yapilmis pek ¢ok arastirma ve ¢ok sayida yayin gerceklestirilmis olmasina
ragmen somut uygulamalara donlisme orani heniiz istenilen seviyede degildir. Siirdiiriilebilirlik
konusunun kendisi bir modaya doniismeden bu konunun 1srarla iizerine gidilmesi, somut yontem
ve teknikler oneren ¢aligmalara devam edilerek toplumda ve sektorde karsiligimi bulan ¢iktilara
doniismesi i¢in daha fazla gayret gosterilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, estetik degerlerinin yan
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sira ergonomik ve ekonomik prensipler dogrultusunda tasarlanarak iiriine donistiiriilmiis geleneksel
atiksiz formlar bugiin bu arastirmanin esasini olusturmaktadir. Tasarimcilara pratik ¢éziimler tiretme
konusunda ilham verici olmasi bakimindan mevcut iyi uygulama drneklerinin ve degerlerin ortaya
konmas1 6nem kazanmaktadir. Gergek iiriinler iizerinden yapilan caligmalar literatiir bilgilerinin
degerlendirilmesi ve zenginlestirilmesi, benzerlik ve farkliliklarin ortaya konmasi agisindan da
degerlidir. Essiz zenginligi bulunan Anadolu giyim kusam kiiltiiriiniin her bir 6gesinin giin yiiziine
c¢ikarilmasi ve aragtirmalara konu edilmesi, degeri anlagilamayarak yok olmaya mahkum edilen somut
kiiltiirel mirasin gelecek kusaklara aktariminin yani sira giiniimiiz moda diinyasina bir kilometre
tas1 olusturacaktir. Bu noktadan hareketle calismada, kaybolmaya yiiz tutmus Anadolu geleneksel
kadin giysilerinin drnekler lizerinden inceleme ve degerlendirmelerinin yapilarak literatiirde yer alan
bilgiler 1s181nda yorumlanmasi atiksiz giysi tasarimi ¢alismalarina referans veren form ve detaylarinin
ortaya konmasi amaci ile uygulamalar gergeklestirilmektedir.

Materyal ve Yontem

Bu calismanin materyalini arastirmaci tarafindan Anadolu’nun Ege, Marmara ve i¢ Anadolu
bolgelerinden farkli zamanlarda temin edilmis 10 adet kadin giysisi olusturmaktadir. Bu giysilerden
7 tanesi gomlek (gognek), 2 tanesi biretek entari/teketekli ve 1 tanesi de licetek entaridir. Caligsma
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatérliigii tarafindan
desteklenen 2022-25 nolu “Atiksiz Giysi Tasarumi Arastirma ve Uygulamalary” basglikli projenin
yayginlagtirma faaliyetleri ¢cergevesinde yayina hazirlanmistir.

Bu ¢alisma, Tiirk giyim kusaminin 6z degerleri ile akilc1 ve gevreci yontemleri 6n plana ¢ikarilarak
literatiire kaynak teskil etmesi amaciyla proje kapsaminda gerceklestirilen ve projenin “Anadolu
Geleneksel Kadin Giysileri Atiksiz Formlarimn Inceleme ve Degerlendirilmesi” bdliimiinde yer
verilen inceleme ve degerlendirmeler ile sinirlandirilmigtir. Giysilerin atiksiz giysi tasarimi prensipleri
cercevesinde teknik analizi ile elde edilen bulgularin literatiir taramasi ile elde edilen veriler 1s1g1inda
yorumlanmasina ¢alisilmistir. inceleme ve degerlendirmeler yapilirken giysilerin form 6zellikleri
esas almmustir. Giysiler tizerinden OSlgiileri alinarak 1/1 6lgekli kaliplart kalip hazirlama iglemleri
gergeklestirilerek argiv olugturulmustur. Giysi formlarinin agikg¢a anlasilabilmesi ve yayginlasmast
i¢in Olciilii sematik teknik c¢izimler gergeklestirilmistir. Teknik inceleme ve degerlendirmelerin yan1
sira karakteristik 6zelliklerin raporlanmasi ve kayit altina alinabilmesi amaciyla giysilerde kullanilan
malzeme, dikis ve siisleme teknigi ile ergonomik detaylarina iliskin tespitler de ortaya konmaya
calisilmustir.

Anadolu kadin giysi kiiltiirii; Tiirklerin Asya’dan Avrupa’ya olan yolculugunda pek ¢ok durak ve
kesisme noktasinda c¢evre halklarin kiiltiir, sanat ve inang degerleri ile etkilesimde bulunarak
gelismis, degismis ve dogal olarak da zenginlesmistir. Bu nedenle Tiirk kadin giysilerinin halklara,
cografyalara, donemlere gore tespiti ve degerlendirilmesi ¢ok genis ger¢evesi olan ve zengin
literatiirii bulunan bir konudur. Bu ¢aligmada bugiine siiregelen kadin, erkek ve ¢ocuk ortak giysisi
olarak Tirk giyim kusaminda yer alan geleneksel gomlek ve entari formunun kadin giysisi 6zelinde
gelisim ve degisimini esas alan bilgiler lizerine odaklanilmus, literatiir bilgisi teknik ¢oziimlemelere
esas olacak sekilde 6z olarak kullanilmistir. Aksi taktirde bin yillarin giysi kiiltiiriiniin tamaminin,
sinirlart bulunan bdyle bir ¢alismada ortaya konulabilmesi elbette miimkiin olamayacaktir.

Anadolu Tiirk Kadin Giyiminde Gomlek ve Entari, Tarihsel Siirecteki Degisim ve Gelisimi

Anadolu kadi giyimi Asya kdkenli olup ana hatlari ile (M.O. 5. yy) Pazirik kurganlarindan gikarilan
ilk 6rneklerle de benzerlik gostermektedir (Inan, 1967, s. 24). Selguklu ve Osmanli dénemlerinde
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Islam etkisi ve Tiirk kiiltiirii ile zenginlesen giysinin ana formu, 6n agik, yanlar yirtmacl ve uzun
kol (iistliik/kaftan) seklindedir. Bu form 9. yy. Uygur dénemi resimlerinde de kendini gostermektedir
(akt. Goriiniir, 2010, s.11). Yine bu donemlerde kaynaklar, Tiirklerin bolgelerindeki diger halklardan
farkli olarak bu kaftan formundaki giysileri, bol pagali salvar ve i¢ gdmlek/entari ile giydiklerine
isaret etmektedir (Siislii, 1989, s. 182).

13. yy. edebi metninin ana karakteri olan ve minyatiirle resmedilen “Varka ile Giilsah” basta olmak
tizere bu donemi anlatan el yazmasi eserler, duvar resimleri ve cesitli sanat eserleri de bu tezi
dogrulamaktadir. Buna gore giysisinin ana elemanlari i¢lik/ gdmlek (gdgnek), salvar ve iist entariden
olusmaktadir. Entari isminin Osmanli déneminde 16 yy. kaynaklarindan itibaren acik olarak
kullanimda oldugu goriilmekte ve erkek, kadin, cocuk olmak iizere ev i¢i ve sokak kiyafetlerine iclik
olarak herkes tarafindan giyildigi bilinmektedir (Gériiniir ve Ogel, 2006, s. 61,62). Bu giysiler kadin
ve erkek icin benzer 6zellikler tasimaktadir. Boy ve genislik acisindan ufak farkliliklar gosterse de
temelde ayni giysi parcalarindan olugmaktadir.

17. yiizyila kadar fazlaca degisiklik gostermeden devam eden bu giyinme aligkanliginin, bati ile
temaslarin ardindan farkli dokuma kumaglar ve siisleme teknikleri ile ¢esitlenmis olarak bugiine
kadar varligim siirdiirebildigi goriilmektedir. Bugiin Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde hala diigiin,
bayram gibi 6zel giinlerde bu giysiler kemer, baslik gibi aksesuarlart ile birlikte kullanilagelmektedir.

17.ve 18. yiizyillardaki Tiirk kadin1 giyimindeki genel hatlar ve detaylar, Avrupali kadin ziyaretgilerin
kaleme aldig1 mektuplar iizerinden agikc¢a anlasilabilmektedir. Buna gore gomlek, salvar ve entari
bu dénemlerde de varligim siirdiirmektedir. Ust iiste giyinme, belin kemer ya da kusakla baglanmast,
yaka boliimiinde derin acgiklik birakilmasi gelenegi ufak tefek degisikliklerle devam etmektedir.
Biirtimciik kumasla dikilmis gomlekler, ayak bileklerinin altina kadar dokiilen bol salvarlar ve
yanlar1 yirtmach dikissiz, yere kadar uzanan entariler yine 6éne plandadir (Goriiniir, 2010, s.17).

19. ylizyilda degisen, uzun etege paralel olarak bilegi kapatan uzun kol formunun manset ile bilek
hizasinda son bulmasi olmustur (Pardoe, 2004, s.152). Bu donemde Avrupali kadinlarin Tiirk kadini
kiyafetlerine ve Tirk kadmimnin ev i¢i yasam sekline ilgisi devam ederken, Tiirk kadinlarmin da
Avrupali kadnlarin giysilerine ilgi duymaya basladig1 ancak bu ilginin sarayli kadinlar diizeyinde
kaldig1 bilinmektedir.

Anadolu kadminin giinliik ve 6zel kiyafetleri zaman igerisinde bi¢im olarak degismezken kullanilan
kumas, aksesuar, nakis ve diger slisleme detaylari ile farklilagmaktadir. Bigimsel olarak one ¢ikan
formlar, Asya gelenekleri ile baglayan, geleneksel yontemlerle dokunmus, kumasin eni genisligindeki
pargalarin ergonomik ve ekonomik ilkelerle viicuda gore sekillenmis hali ile olusturulmaktadir.
Bu formlarm hem giinliik yasamin igerisindeki aktiviteler hem de 6zel glinlerin agirligina uygun
olarak kendiliginden farklilagabilmesi ile ana formun korunmasi saglanabilmektedir. Gomleklerde,
dogal kumaslar kullanilmaktadir. Yakasi agilmadan, dokuma kumasin tamami 6nden arkaya kadar
uzanmaktadir. Yan pargalar yine biitiin olarak boydan boya ayri bir dokuma kumasin birlestirilmesi
ile giysiye hacim kazandirmaktadir. Kollar ayni prensiple kumasm genisligince T seklinde ana
govdeye dikilerek bilek hizasina kadar uzayacak sekilde hazirlanmaktadir. Gerek goriildiigiinde kol
alt1 ve etek uglarina bir miktar rahatlik ve genislik vermek iizere ilave ticgen ya da dortgen parcalar
(kus) kullanilmaktadir.

Geleneksel giysilerin aragtirmalara konu edilmesi, geleneksel giysileri modasi gegmis tirlinler sinifina
iten moda olgusunun bugiiniin diinyasinda yon verme giiciinii kaybetmis olmas1 bakimindan énemli
hale gelmektedir (Hansen, 2004, s.369) Dogunun ilham verici akimlarina paralel olarak bizim de 6z

Anadolu Geleneksel Kadin Giysi Ornekleri: Atiksiz Giysi Formlari 103



@J lI A International o Volume: 9, Issue: 19, November-December / Winter / 2024
L/ Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art Cilt: 9, Sayr: 19, Kasim-Aralik / Kis / 2024

e-ISSN:2548-0634

degerlerimizden 6zgiin tasarimlar iretmeye dogru adimlarimizi hizlandirmamiz ve bunu yaparken
de siirdiiriilebilir bir sistematigi kurgulamamiz gerekmektedir.

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde 19. ve 20. yiizyillara ait oldugu diisiiniilen ancak kesin tarihi bilinmeyen kadin gomlek
ve entarilerinin inceleme ve degerlendirmelerine yer verilmistir. Goriiniir bu giysilere sozliigiinde:
Gomlek; viicudun iist kismi i¢in ince kumagtan uzun kollu yakasiz giysi, Entari; genel bir terimdir
ve i¢ camagirun tistiine giyilip ayak iistiine kadar inen giysilere denir. Genellikle tek par¢a olarak
govdeye giyilen giysidir, Eteksiz entari; Etegi kisa olan entari, Biretek entari / teketekli; 19.yy
sonlarindan itibaren giyilmeye baslanan, onii agik olmayan ve yirtmagsiz etegi biitiin olan entarilere
verilen isim. Ugetek entari; Etek kismi ii¢c parcadan olusan, énden acik, yirtmacl entari” seklinde
yer vermektedir (Goriiniir, 2010, 5.291-295).

Giysiler ve fotograflarin tamami arastirmactya aittir. Koleksiyonda yer alan giysilerin bir kismi farkli
donemlerde Anadolu’nun farkli bélgelerinden temin edilmis ve bir kismi da geleneksel giysileri
konu alan ¢aligmalarda materyal olarak kullanilabilmesi i¢in sahipleri tarafindan hibe edilmistir.

Giysi insan bedenine yakinligi ile insan yasamiin ayrilmaz bir parcasidir. Bu da giysilerin sadece
bigimsel degil, duygusal agidan da incelenmesini ayrica dnemli hale getirmektedir. Ancak bu
caligmada, siirdiiriilebilir giyinme aliskanliklart irdelenerek, gegmisteki formlarin bugiiniin ¢evreci
moda anlayisina ilham verici noktalari agisindan degerlendirilmesi s6z konusu edildiginden, birkag
kusak oOncesine ait olup kusaktan kusaga teslim edilen bu giysilere iliskin hatiralara baska bir
caligmada yer verilmistir. Ekonomik kosullarin ve dokuma yontemlerindeki sinirliliklarin sonucu
olarak gelistirilmis olan sifir atik formlar, moda sektoriinde bugiin gelinen arayislar ¢ercevesinde
yeniden ele alinmaya ¢aligilmistir.
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Olgiiler: omuzdan boy; 50 cm, omuzdan omuza genislik; 30 cm gdgiis/etek ucu gevresi; 76 cm, yaka
acikligi; 14 cm, 6n yaka diistikliigii (omuzdan); 6 cm, arka yaka diisiikligii; 2 cm, omuzdan kol boyu;
44 cm, kol agz1 ¢cevre; 16 cm.
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Giysiuzunkollu, belin agagi hizasinda sonlanan ve viicuda oturan formda bir gémlektir. Giysinin beden
boliimiinde yanlar dikissiz olup dikis g6giis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmistir. Dikisler
biirlimciik kumas yapisinin icerisinde fark edilemeyecek kadar ince, el dikisi ile gerceklestirilmistir.
Dokuma kumasg kesim yapilmaksizin eni kadar kullanilmistir. Yaka ve kol oyuntusu yuvarlak formda
oyulmus olup mevcut durumda yaka bulunmamaktadir. Kol agzi 3 cm, etek ucu 2 cm genislikte
kivrilarak dikilmistir. Kol ucu tek sira sik igne oyasi ile siislenmistir.

Giysi, bej renginde 20 cm eninde pamuk ve ipek iplik ile dokunmus biiriimciik kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Ana zeminden bir ton agik bej renkte ipek iplik ile kumag kenarinda ¢6zgii yoniinde
tek sira 7mm genisliginde kenar suyu olusturulmustur. Giyside kesik, pens ve kavisli kup hatlart
bulunmazken ana beden ve kollar biiriimciik dokuma kumag 6zelligi ile viicudu saran dar formda
dikilmistir. Giysi form agisindan digerlerinden yuvarlak yaka ve kol hatlari ile ayrilmaktadir. Daha
once yaka takilip sokiildigline dair bir ize rastlanmamaktadir. Yaka bu hali ile kullanilmis gibidir.
Boyun kisminin bir aksesuar ile kapatilarak veya cepken, yelek ve yaka bolgesini altta birakacak
bagka bir st giysi ile kullanilmig olabilecegi diisiiniilmektedir. Giysi kumasinin {izerinde zamanla
olusan yipranmis kisimlar ve dokumasinda yer yer ayrilmalar goriillmektedir. Kol u¢larindaki zarif
igne oyasi islemeler ve dokuma kumagin hassasiyeti giysinin gelinlik gibi 6zel bir giysinin icligi
olarak kullanilmig olabilecegini izlenimi yaratmaktadir. Kesiksiz, dokuma eninde diiz hatlar ile
olusturulmus bir beden yapisi bulunmasina ragmen oldukga estetik bir gériiniime sahip bulunmaktadir.

Model 2
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Gorsel 2: Geleneksel giysi koleksiyonu 2 no’lu model goérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 65 cm, etek ucu ve gdgiis ¢evresi; 112 cm, kol boyu (yakadan); 69 cm, kol
agzi cevresi; 40 cm, kol agzindan etek ucuna uzunluk; 100 cm.

Giysi uzun kollu, basen alt1 hizasinda sonlanan ve genis formda bir gomlektir. Giysinin beden
béliimiinde omuz ve yanlar dikissiz olup dikis gégiis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmaistir.
Dikisler fark edilemeyecek kadar ince, el dikisi ile gerceklestirilmistir. Kol agz1 ve etek ucu
0,5cm genislikte kivrilarak el dikisi ile dikilmigtir. Dokuma kumas kesim yapilmaksizin eni kadar
kullanilmistir. Yaka yatay-diiz kesilerek a¢ilmis olup mevcut durumda yaka bulunmamaktadir. Daha
once yaka takilip sokiildiigiine dair bir ize de rastlanmamaktadir. Giysinin bu hali ile boyun kisminin
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bir aksesuar ile kapatilarak veya yaka bolgesini altta birakacak bagska bir list giysi ile kullanilmig
olabilecegi diistiniilmektedir.

Giysi, bej renginde 30 cm eninde pamuk ve ipek iplik ile dokunmus biirtimciik kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Dokuma kenarlarinda kendi renginde bej ipek iplik ile ¢ozgii yoniinde tek sira
3 cm genisliginde serit olusturulmustur. Giysinin kol ve bedeni diiz formda olup yuvarlak hat
bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar omuz hizasindan katlanmig
olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk getirilen kenar sular1 birbirleri ile dikilerek giysiye model
ozelligi katmaktadir. Yan pargalar etek ucundan kol agzina kadar bir biitiin olarak uzanmaktadir. On-
arka ve yanlarin dokuma kumas genisliginde kesiksiz olarak kullanildig1 goriilmektedir. Kol iistii
pargalari, omuz basindan kol agzina kadar uzanmakta olup bir en dokuma kumasin ikiye boliinerek
kol tizerlerinde kullanilmis oldugu anlasilmaktadir. Dokuma kumas iizerindeki kenar sulari kol
iizerindeki parcada da yan yana getirilerek dikilmis durumdadir. Boylelikle model biitiinliigii
saglanarak giysiye estetik bir goriiniim kazandirilmistir. Gomlek bedene oturmayan genis formda
hazirlanmistir.

Model 3
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Gorsel 3: Geleneksel giysi koleksiyonu 3 no’lu model goérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 66 cm, gogiis ve etek ucu cevresi; 96 cm, yaka agikligi;15 cm, arka yaka
diisiikliigii; 2 cm, 6n yaka diigiikligii (arka yakadan); 4 cm, kol boyu (omuzdan); 42 cm, kol agzindan
etek ucuna uzunluk; 100 cm, kol agz1 ¢evresi; 36 cm.

Giysiuzun kollu, basen hizasinda sonlanan ve genis formda bir gomlektir. Giysinin beden boliimiinde
omuz ve yanlar dikissiz olup dikis gogiis hattindan gegen kup yerlerinde kullanilmistir. Dikisler fark
edilemeyecek kadar ince, el dikisi ile gerceklestirilmistir. Dokuma kumas kesim yapilmaksizin eni
kadar kullanilmistir. Yaka yuvarlak oyularak agilmis olup 6nde 26 cm uzunlugunda 2 cm genisliginde
diiz yarim pat bulunmaktadir. Pat {izerinde siral1 3 adet elde acilmis ilik ve diigme yer almaktadir.
Yaka yuvarlagi 1 cm genisliginde biye teknigi ile temizlenmistir. Yaka cevresine 5 cm genisliginde
pervaz gecirilmistir. Pat, pervaz ve biyede bej renkte dokunmus pamuklu kumas kullanilmistir. Kol
agz1 0,5 cm genislikte kivrilarak dikilmistir. Etek ucu igne oyasi- sik igne teknigi ile temizlenmistir.
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Giysi, bej renginde 24 cm eninde pamuk ve ipek iplik ile dokunmus biiriimciik kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Dokuma kumas iizerinde kendi renginde bej ipek iplik ile ¢ozgii yoniinde sag ve
sol kenarda tek sira 1,5 cm genisliginde serit olusturulmustur. Giysinin kol ve bedeni diiz formda
olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar omuz
hizasindan katlanmis olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk getirilen kenar sular1 birbirleri ile
dikilerek giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan pargalar etek ucundan kol agzina kadar bir biitiin
olarak uzanmaktadir. On-Arka ve yanlar dokuma kumas genisliginde kesiksiz olarak kullanilmustir.
Kol istii parcalari, omuz bagindan kol agzina kadar uzanmakta olup bir en dokuma kumasin ikiye
boliinerek kol tlizerlerinde kullanilmis oldugu anlasilmaktadir. Dokuma kumasin kenar sulari kol
tizerinde de yan yana gelerek bedende oldugu gibi giyside estetik goriiniim yaratmaktadir. Gomlek
genis formda olup giysinin pat bolimiinde ve kup dikislerinin bazi kisimlarinda ayrilmalar, etek
ucunda yipranmalar ve giysi lizerinde yer yer sararmalar gbze carpmaktadir.

Model 4
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Gorsel 4: Geleneksel giysi koleksiyonu 4 no’lu model goérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 70 cm, gogiis ve etek ucu gevresi; 96 cm, kol boyu (yakadan): 64 cm, kol
agzi gevresi; 36 cm.

Giysi uzun kollu, basenin alt hizasina kadar uzanan, genis formda bir gomlektir. Giysinin beden
boliimiinde omuz ve yanlar dikissiz olup dikis g6giis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmistir.
Dikisler el dikisi ile gergeklestirilmistir. Dokuma kumasg kesim yapilmaksizin eni kadar kullanilmistir.
Yaka boliimii biitiin olup heniiz agilmamistir. Kol agzi 0,5 cm geniglikte kivrilarak el dikisi ile
temizlenmis, kol ucuna ayrica bej ve bordo iplik kullanilarak igne oyasi ile siisleme yapilmistir. Etek
ucu i¢e dogru ince kivrilarak el dikisi ile temizlenmistir.

Giysi, bej renginde 24 cm eninde pamuk iplik ile dokunmus kumas kullanilarak hazirlanmistir.
Dokuma kumas iizerinde bordo renk iplik ile ¢6zgii yoniinde sag ve sol kenarda olmak iizere dokuma
kenarindan 1 cm igeride kalacak sekilde tek sira 0,5 cm genisliginde serit olusturulmustur. Giysinin
kol ve bedeni diiz formda olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka
etek ucuna kadar omuz hizasindan katlanmis olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk getirilen
kenar sular1 simetrik goriiniimii ile giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan parcalar etek ucundan
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itibaren 60 cm uzunlugunda olup omuz hizasinin 10 cm altinda sonlanmakta bu noktadan itibaren
42 cm kol pargasi takilmis bulunmaktadir. On-Arka ve yanlar dokuma kumas genisliginde kesiksiz
olarak kullanilmistir. Kol iistii pargalari, omuz basindan kol agzina kadar uzanmakta olup 7 cm
genisliginde pargalar kullanilarak hazirlanmistir. Dokuma kumasin kenar sulari kol {izerindeki dikise
denk gelmekte olup ilave iist pargalarda kenar suyu bulunmamaktadir. Béylelikle bedende bulunan
kup dikislerinde ¢ift sira, kol iizerinde tek sira serit goriiniimii olugmaktadir. Gomlek genis ve uzun
formda olup giysinin iizerinde yer yer sararmalar géze carpmaktadir. Giysinin {izerinde yaka agikligi
bulunmadig1 dikkate alindiginda bu giysinin heniiz kullanilmamis oldugu, lekelerinde sandikta
saklanmasi nedeni ile olugsmus olabilecegi diisliniilmektedir.

Model 5
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Gorsel 5: Geleneksel giysi koleksiyonu 5 no’lu model gérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 82 cm, gogiis ve etek ucu cevresi; 104 cm, yaka acikligi; 16 cm, arka yaka
diisiikliigii; 2 cm, 6n yaka diisiikliigii (arka yakadan); 5 cm, yaka yiiksekligi; 2 cm, pat uzunlugu; 21
cm, Ust pat genisligi; 2,5 cm, alt pat genisligi; 1,5 cm, kol boyu (omuzdan); 60 cm, kol agz1 ¢evresi;
30 cm.

Giysi uzun kollu, basen hizasinin altina devam eden genis formda bir gémlektir. Giysinin beden
boliimiinde omuz ve yanlar dikissiz olup dikis g6giis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmistir.
Dikisler ince ve el dikisi ile gerceklestirilmistir. Dokuma kumas kesim yapilmaksizin eni kadar
kullanilmigtir. Yaka yuvarlak oyularak sonradan agilmig olup 6nde 21 cm uzunlugunda 2,5
cm genigliginde gomlek pati bulunmaktadir. Yaka, dik yaka formunda hazirlanmis olup 2 cm
yiiksekligindedir. Yaka gevresi boncuklu gdriiniim olusturacak sekilde, yesil ve beyaz renkte iplikle
igne oyasi ile siislenmistir. Bej renkte dokunmus pamuklu kumas kullanilarak hazirlanan pat ve
yakada ilik-diigme ya da bagkaca bir kapama unsuru bulunmamaktadir. Kol agz1 yesil ve beyaz
renkte iplikle, igne oyasi ile siislenerek, etek ucu ince kivrilarak el dikisi ile temizlenmistir.

Giysi, acik tonda bej renkli pamuk iplik ile 30 cm eninde dokunmus biirtimciik kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Dokuma kumas {iizerinde yesil renkte pamuk iplik ile ¢6zgii yoniinde sag ve sol
kenarda olmak tizere tek sira 1 cm genisliginde serit olusturulmustur. Giysinin kol ve bedeni diiz
formda olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar
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omuz hizasindan katlanmis olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk getirilen kenar sular birbirleri
ile dikilerek giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan parcalar etek ucundan kol agzina kadar bir
biitiin olarak uzanmaktadir. Ancak omuz hizasindan kol ucuna devam eden boliimde dokuma rengi
koyulagsmaktadir. On-Arka ve yanlar dokuma kumas genisliginde kesiksiz olarak kullanilmistir. Kol
istll pargalari, omuz basindan kol agzina kadar uzanmakta olup dokuma kumasin kenar sular1 kol
tizerinde de yan yana gelerek bedenle biitiinliik icerisinde giyside estetik gdriiniim yaratmaktadir.
Kol ustii pargalar1 da kol alt1 hizasina denk gelen boliimdeki gibi koyulagan tonda kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Gomlek genis ve uzun formda olup ana beden kisminda biiriimciik 6zelligini kaybetmis
durumdadr.
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Gorsel 6: Geleneksel giysi koleksiyonu 6 no’lu model gérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 64 cm, gogiis ve etek ucu gevresi; 120 cm, kol boyu (omuzdan): 50 cm, kol
agzi gevresi: 45 cm.

Giysi uzun kollu, basen hizasinin altina devam eden genis formda bir gomlektir. Giysinin beden
boliimiinde omuz ve yanlar dikissiz olup dikis g6giis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmistir.
Dikisler ince ve el dikisi ile gerceklestirilmistir. Dokuma kumas kesim yapilmaksizin eni kadar
kullanilmigtir. Yaka boliimii biitiin olup heniiz agilmamistir. Kol agzi haki tonda iplikle, pullu
igne oyasi ile siislenmistir, etek ucu ince kivrilarak temizlenmistir. Dikisler makine kullanilarak
gergeklestirilmistir.

Giysi, acik tonda bej renkli pamuk iplik ile 30 cm eninde dokunmus biirtimciik kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Dokuma kumas iizerinde bordo renkte pamuk iplik ile ¢ozgii yoniinde sag ve sol
kenarda olmak tizere tek sira 1 cm genisliginde serit olusturulmustur. Giysinin kol ve bedeni diiz
formda olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar omuz
hizasindan katlanmis olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk getirilen kenar sular1 birbirleri ile
dikilerek giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan parcalar etek ucundan kol altina kadar uzanmaktadir.
Kollarin omuz hizasindan itibaren ayr1 olarak takilmig oldugu goriilmektedir. Kol iistii pargalari, omuz
basindan kol agzina kadar uzanmakta olup bir en dokuma kumasin ikiye boliinerek kol iizerlerinde
kullanilmis oldugu anlagilmaktadir. Dokuma kumasin kenar sular1 kol {izerinde de yan yana gelerek
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bedende oldugu gibi giyside estetik goriiniim olusturmaktadir. On-Arka ve yanlar dokuma kumas
genisliginde kesiksiz olarak kullanilmigtir. Gomlek genis ve uzun formdadir. Kol ucu siislemelerinde
kullanilan pullarin kararmis oldugu ve bir kisminin kopmus oldugu goériillmektedir. Bunun diginda
giyside bir yipranmiglik s6z konusu degildir. Giysinin iizerinde yaka agiklig1r bulunmadig1 dikkate
alindiginda bu giysinin heniiz kullanilmamis oldugu, ¢eyiz sandiginda saklanarak korunmus
olabilecegi diistiniilmektedir.

Model 7

kumas kat

Gorsel 7: Geleneksel giysi koleksiyonu 7 no’lu model gorseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 66 cm, gogiis ve etek ucu gevresi; 136 cm, yaka acikligi;14 cm, arka yaka
diisiikliigii; 1,5 cm, 6n yaka diigiikligii (arka yakadan); 6,5 cm, yaka yiiksekligi; 3 cm, pat uzunlugu;
28 cm, pat genisligi; 4 cm, kol boyu (omuzdan); 60 cm, kol ucu yirtmag uzunlugu; 9 cm, kol agz
manget ¢evresi; 20 cm, manset genisligi; 5 cm.

Giysi uzun kollu, basen hizasinda sonlanan ve genis formda bir gomlektir. Giysinin beden boliimiinde
omuz ve yanlar dikissiz olup dikis gdgiis hattindan gecen kup yerlerinde kullanilmistir. Birlestirme
dikisleri ¢irpma dikisi ile gerceklestirilmistir. Dokuma kumas kesim yapilmaksizin eni kadar
kullanilmigtir. Yaka sonradan oyularak agilmis olup, dnde 28 cm uzunlugunda 4 cm genisliginde
diiz yarim pat bulunmaktadir. Yaka, dik yaka formunda hazirlanmig olup 3 cm yiiksekligindedir.
Yaka ve pat ana bendendeki birlestirme dikislerinin aksine makine kullanilarak ¢aligilmigtir. Pat
tizerinde pastel tonlarda, sar1, pembe, haki, eflatun renkli iplikle ve renkli pullarla birlikte igne oyali
siislemeler yer almaktadir. Sag ve sol kenarda cift sira liggenler olusturularak hazirlanmis simetrik
kompozisyonun orta kisminda yesil ve beyaz renkli ipliklerle kazayagi teknigi ile yapilmis el dikisi
uygulama bulunmaktadir. Yakanin {ist kenarina da lacivert, acik ve koyu pembe, kirmizi, sar1 ve bej
tonlarinda gecisli iplik ile igne oyasi tekniginde siisleme yapilmistir. Pat {izerinde ilik, diigme vb.
kapama unsuru bulunmazken yaka sag tarafinda birit ilik, sol tarafinda diigme bulunmaktadir. Yaka
ve pat, bej renkte dokunmusg pamuklu ile hazirlanmistir. Kol agzi yirtmact kumasin i¢e kivrilmasi
ile olusturulmus, kol ucuna bej renkli pamuklu dokuma kumas ile (yaka ve patta kullanilmis olan)
manget takilmigtir. Yirtmag ve manget dikigleri makine ile gergeklestirilmistir. Manget lizerine pat
tizerindeki siislemeye uygun olarak sirali iiggen motifi ile pullu igne oyasi siisleme uygulanmstir.
Yakaya uygun olarak mansette de birit ilik ¢aligilmis ve diigme kullanilmigtr.

Anadolu Geleneksel Kadin Giysi Ornekleri: Atiksiz Giysi Formlari 110



‘5§% J I.I A International Volume: 9, Tssue: 19, November-December / Winter / 2024
&// Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art Cilt: 9, Sayr: 19, Kasim-Aralik / Kis / 2024

e-ISSN:2548-0634

Giysi, bej renginde 34 cm eninde pamuk ve ipek iplik ile dokunmus kumas kullanilarak hazirlanmistir.
Dokuma kumas tlizerinde pembe renkte iplik ile ¢6zgii yoniinde sag ve sol kenarda olmak iizere,
dokuma kenarindan yarim cm igeride kalacak sekilde, 7 mm ve 3 mm (aralarinda 3mm bosluk) iki sira
serit olugturulmustur. Giysinin kol ve bedeni diiz formda olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana
beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar omuz hizasindan katlanmis olarak biitlin haldedir. Kup
hizasina denk getirilen kenar sular1 birbirleri ile dikilerek giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan
parcalar etek ucundan kol agzina kadar bir biitiin olarak uzanmaktadir. On-Arka ve yanlar dokuma
kumas genisliginde kesiksiz olarak kullanilmistir. Kol iistii pargalari, omuz basindan kol agzina
kadar uzanmakta olup bir en dokuma kumasin ikiye boliinerek kol tizerlerinde kullanilmig oldugu
anlagilmaktadir. Dokuma kumasin kenar sular1 kol {izerinde de yan yana gelerek bedende oldugu
gibi giyside estetik goriiniim yaratmaktadir. Gomlek genis formda olup giysinin kup dikislerinin bazi
kisimlarinda iplik kopmalari nedeni ile agikliklar olustugu goze carpmaktadir. Kullanilan malzeme,
dikis teknigi dikkate alindiginda, gémlegin yaka, pat ve mansetinin giysinin ilk hazirlanigindan belli
bir zaman sonra takildig1 anlasilmaktadir. Yaka oyuntusunun agilmasinda yakanin kup dikislerine
olan mesafesinde orantisal olarak bozukluk dikkati gekmektedir. Bu durum kolda kuplarin birlesim
yerlerinin sag ve sol kol olarak farklilagmasina neden olsa da genel goriiniimde kotii bir durus
olusturmamaktadir.

Model 8
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Gorsel 8: Geleneksel giysi koleksiyonu 8 no’lu model goérseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 93 cm, etek ucu cevresi; 152 c¢cm, kol boyu (omuzdan); 50 cm, kol agz1
cevresi; 32 cm, kus parcasi kenar genisligi; 7 cm.

Giysi uzun kollu, diz alt1 hizasina kadar uzanan, genis formda bir entaridir. Giysinin omuzlari
dikissizdir. Gogiis hattindan gecen kup ve yan dikisler el dikisi ile birlestirilmistir. Dokuma kumasin
eni elverdigince on ve arka ortasi biitiin, kesim yapilmaksizin eni kadar kullanilmistir. Yaka bolimii
biitiin olup heniiz agilmamistir. Kol ve etek ucu ince, ice dogru kivrilarak el dikisi ile temizlenmistir.

Giysi ana bedeni 32 cm eninde, koyu tonda bej renkli pamuk iplik ile dokunmus kumas kullanilarak
hazirlanmigtir. Dokuma kumas iizerinde agik bej rengi iplik ile ¢ozgii yoniinde sag ve sol kenarda
olmak iizere dokuma kenarindan itibaren sirali ¢izgiler ile desen olusturulmustur. Dokuma kumasin

Anadolu Geleneksel Kadin Giysi Ornekleri: Atiksiz Giysi Formlari 111



qg% J I.I A International Volume: 9, Tssue: 19, November-December / Winter / 2024
&// Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art Cilt: 9, Sayr: 19, Kasim-Aralik / Kis / 2024

e-ISSN:2548-0634

tizerinde sadece on ve orta kisimda yer alacak sekilde etek ucundan yukar1 28 cm mesafeye kadar
kirmiz1 renkte ipliklerle olusturulmus yatay cizgisel formlar bulunmaktadir. Kollar i¢in agik bej
renkli iplikle yine biirlimciik dokunmus baska bir dokuma kumas kullanilmigtir. Bu kumas, 32 cm
eninde olup, kenar suyu i¢in bordo ip kullanilarak 0,5 cm genisliginde ¢izgili dokunmustur. Giyside
diiz, kare ve tiggen formlar kullanilmis olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek
ucundan arka etek ucuna kadar omuz hizasindan katlanmis olarak biitiin haldedir. Kup hizasina denk
getirilen kenar sular1 simetrik goriiniimii ile giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan pargalar etek
ucu genis, kol hizasinda daralacak sekilde liggen hazirlanmigtir. Bu yan parcalar dokuma kumasin
firesiz kullanilmasini saglayacak sekilde yukari ve asagi yonlii olarak kesilmis ve genis kisimlari etek
ucuna gelecek sekilde orta pargalara dikilmistir. Boylece gogiis genisligi korunarak etek ucuna dogru
genisleyen elbise formu olusturulmustur. Kol altina hareket 6zgiirliigli saglamak amaci ile 7 cm kenar
uzunluguna sahip kus parcalari ilave edilmistir. Kol pargalari, kup hizasindan bedene takilmistr.
Uzun entari formunda olan giysi lizerinde yer yer sararmalar géze ¢carpmaktadir. Giysinin lizerinde
yaka agikligi bulunmadig1 dikkate alindiginda bu giysinin heniiz kullanilmamis oldugu, lekelerinde
sandikta saklanmasi nedeni ile olugmus olabilecegi diigiiniilmektedir.

Model 9
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Gorsel 9: Geleneksel giysi koleksiyonu 9 no’lu model goérseli ve sematik ¢izimi.
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Olgiiler: Omuzdan boy; 120 cm, etek ucu genisligi; 146 cm, kol boyu (omuzdan); 53,5 cm, kol agzi;
28 cm, yaka agikligt; 10 cm, 6n yaka diisiikliigii; 12 cm, kol ucu ek parga; 15,5 cm, kol alt1 kus parcasi
kenar uzunlugu; 8 cm, etek ucu liggen parca (pes) genisligi; 14 cm, yirtmag yiiksekligi; 6 cm.

Giysi uzun kollu, ayak bilegi hizasina kadar uzanan, onii agik formda li¢ etek entaridir. Giysinin
omuz dikisi bulunmamaktadir. Uzerindeki tiim pargalar el dikisi ile birlestirilmistir. Dokuma
kumagin eni elverdigince ana beden olusturulmus, genisletilmek istenen boliimlerde ilave pargalar
kullanilmigtir. Arka yaka diisiikliigii kullanilmadan diiz, 6n yaka kavisli formda agilarak yaka
oyuntusu olusturulmustur. Yaka kenar1 i¢e dogru kivrilarak ¢irpma dikisi ile temizlenmistir. On ortasi
diz hizasina kadar diiz devam etmis, bu noktadan sonra 6n ortasina liggen parca “pes” ilave edilmistir.
Etek ucunda iki yanda olacak sekilde 8 cm yiiksekliginde yirtmag agikligi birakilmistir. Yaka ucundan
baslayarak 6n kenarlar, etek ve kol ucu kenarlar1 kahverengi iplikle ve t1g ile hazirlanan zincir isi
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hargla ¢evrelenmistir. Arka bedenin etek ucunda bu zincir harg iizerinde ii¢ farkli noktada bogumlu
stiisleme detaylar1 bulunmaktadir. Yirtmag kenarlarinda da benzer siisleme detay1 kenarlari birbirine
tutturarak yirtmacin agilmasini énlemek igin kullanilmistir. Etek ucuna 1 cm mesafeden tiim etek
ucunu ve yirtmag kenarlarini ¢evreleyen pembe renkli hazir harg gegirilmistir. Bu harg tutturulurken
makine dikisi kullanilmistir. Giysi lizerinde makine dikisi yalnizca burada kullanilmistir. Bu durum
harcin sonradan ilave edilmis oldugunu diisiindiirmektedir. On ortas1 bel hizasinda birit ilik ve sedef
diigme bulunmaktadir. Diigmenin hemen yaninda atki ipliklerinde kopmalar olustugu goriilmektedir.
Bu durumun ilik diigmenin kapali olarak kullanimi sirasindaki gerginlikten kaynaklandigi
anlasilmaktadir.

Giysi 40 cm eninde, acik ve koyu bej renkte pamuk iplikle ¢izgili olarak dokunan kumasla
hazirlanmigtir. Kollarda kumas eni kol boyuna denk gelecek sekilde kullanilmis, boylelikle kumasg
iizerindeki ¢izgilerin kolda da devamlilig1 saglanmistir. Dokuma kumasin eni sinirli oldugundan
kol boyunun uzatilmasi i¢in 15,5 cm uzunlukta ilave parga dikilerek kol boyu uzatilmistir. Giyside
diiz, kare ve liggen formlar kullanilmis olup sadece 6n yaka oyuntusunda kavisli, yuvarlak hat
bulunmaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek ucuna kadar omuz hizasindan katlanmis olarak
biitiin haldedir. Yan parcalar etek ucu genis, kol hizasinda daralacak sekilde liggen hazirlanmistir.
Bu yan parcalar dokuma kumasin firesiz kullanilmasini saglayacak sekilde yukar1 ve asagi yonlii
olarak kesilmis ve genis kisimlari etek ucuna gelecek sekilde orta parcalara dikilmistir. Boylece
g6giis genisligi korunarak etek ucuna dogru genisleyen elbise formu olusturulmustur. Kol altina
hareket 6zgiirliigii saglamak amaci ile 8 cm kenar uzunluguna sahip kus pargalar: ilave edilmistir.
Kol pargalari, kup hizasindan bedene takilmistir. Uzun entari formunda olan giysi {izerinde yer yer
sararmalar ve dokumasinda ¢oziilmeler gbze carpmaktadir.

Model 10
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Gorsel 10: Geleneksel giysi koleksiyonu 10 no’lu model gorseli ve sematik ¢izimi.

Olgiiler: Omuzdan boy; 108 cm, etek ucu gevresi; 172 cm, kol boyu (omuzdan); 46 cm, kol agz1
cevresi; 36 cm, kus pargasi - uzun kenar; 10 cm / kisa kenar; 6 cm, etek ucu iiggen parga - alt kenar
genisligi; 14 cm, /yan kenar yiiksekligi; 38.

Giysi uzun kollu, uzun boy, genis formda bir entaridir. Giysinin beden boliimiinde omuz dikissizdir.
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Giysiyi olusturan pargalar el dikisi ile birlestirilmigtir. Dokuma kumasin eni elverdigince 6n ve
arka ortasi biitiin, kesim yapilmaksizin eni kadar kullanilmigtir. Yaka boliimii biitiin olup heniiz
agtlmamistir. Kol ve etek ucu 0,5 cm ice dogru kivrilarak el dikisi ile temizlenmistir.

Giysi ana bedeni 38 cm eninde, bej renkli yiin iplik ile dokunmus kumas kullanilarak hazirlanmistir.
Dokuma kumas tizerinde lacivert renkli iplik ile ¢6zgii yoniinde sag ve sol kenarda olmak {izere
dokuma kenarindan itibaren 2 mm genisliginde 3 sira ¢izgi bulunmaktadir. Giyside diiz, kare ve
ticgen formlar kullanilmis olup yuvarlak hat bulunmamaktadir. Ana beden 6n etek ucundan arka etek
ucuna kadar omuz hizasindan katlanmis olarak biitlin haldedir. Kup hizasina denk getirilen kenar
sular1 simetrik goriintimii ile giysiye model 6zelligi katmaktadir. Yan parcalar dokumanin eni kadar
kullanilarak 6n ve arka parca ile birlestirilmis, kol hizasinda daralacak sekilde kumas kesilmeden
iicgen olarak ice katlanmustir. Ice katlanan bu parca ile gogiis genisligi korunarak etek ucuna
dogru genisleyen elbise formu olusturulmus ayn1 zamanda giysinin kol alti bliimiine saglamlik
kazandirilmistir. Kup parcalarina ilaveten etek ucuna 38 cm boyunda ve 14 cm genisliginde iki
adet liggen parca gecirilmistir. Kol altina hareket 6zgiirliigii saglamak amaci ile uzun kenar1 10
cm, kisa kenarlar1 6 cm olan kus parcalar1 ilave edilmistir. Kol pargalari, kup hizasindan bedene
takilmistir. Giysinin etek ucu boliimiine bordo ve lacivert renkli yiin iplikler ile bitkisel ve geometrik
formlarda sarma teknigi ile siisleme yapilmistir. Uzun entari formunda olan giysi {izerinde yer yer
sararmalar goze carpmaktadir. Giysinin iizerinde yaka ag¢ikligi bulunmadig1 dikkate alindiginda bu
giysinin heniiz kullanilmamis oldugu, lekelerinde sandikta saklanmasi nedeni ile olugmus olabilecegi
diistiniilmektedir.

Analizi yapilan giysiler, farkli zamanlarda ve farkli yollarla Anadolu’nun ¢esitli bdlgelerinden
temin edilerek geleneksel kadin giysisi olmasi gozetilerek ¢aligsmaya dahil edilmistir. Bu baglamda
birbirleri ile benzerlikleri geleneksel formlarin devamliligi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Yapilan
incelemeler ile koleksiyonda yer alan giysilerin literatiirde yer alan Asya kdkenli kadin giysi formlar
ile paralel 6zellikler gosterdigi anlasilmaktadir. Literatiir bilgileri ile degerlendirildiginde Gomlek ve
entari grubunda yer alan bu giysilerin tamaminin geleneksel yontemlerle {iretilmis dar enli dokuma
kumaslar kullanilarak hazirlanmis oldugu goriilmektedir.

Incelemesi yapilan 1., 2. ve 3. model giysilerde kullanilmis olan dikis teknigi bakimmdan ayni
terzinin elinden ¢ikmis gibidir. Dokumanin kendi ipligine yakin bir iplik ile (dokuma yapilan
iplik olmasi ihtimali yiiksektir) ince, sik el dikisi ile gerceklestirilmis olan bu dikisler, neredeyse
goriilememektedir. Boylece ne kesim ne de dikim ile kumasta herhangi bir kaybin olmadigi, kumasin
%100 oranla giysi alanlarinda kullanilmis oldugu anlasilmaktadir.

Giysilerin her birinin pamuk, ipek, yiin iplik olmak {izere dogal malzemeler ile iiretilmis dokuma
kumaglar kullanilarak hazirlandigr goriilmektedir. Gorsel 4-5-6-7-8-9’da yer alan modellerin
kumaglar1 pamukludur. Gomlek ve entarinin, i¢lik olarak dogrudan bedene giyilen giysiler olmasi,
giysilerde pamuklu kumagin agirlikli olarak tercih edilmesini agiklamaktadir. Gorsel 1-2-3’de yer
alan giysilerin ekonomik kaygi gozetilmeden ipek/pamuk karisimlardan dikildigi anlagilmaktadir.
Bu gomleklerin diigiin ve 6zel giinlerde giyilen iist kiyafetin i¢ligi olarak kullanilmasinin yan sira
st giyimin bir pargast olmaksizin dogrudan 6zel amagh kullanima yonelik dikilmis olma ihtimali
de bulunmaktadir. Koleksiyonda yer alan 1 adet entarinin materyali yiin ipliktir. Bu giysinin genel
hatlar ile kiglik olarak kullanima uygun oldugu goériilmektedir. Giysinin etek u¢larinda yer alan yiin
iplikle islenmis nakislar da giysiyi siradan giinliik bir elbiseden ayirmaktadir.

Gomlek ve entari olarak mahrem alanda tek, sosyal ortamlarda i¢lik olarak takim halinde giyilebilecek
bu giysilerin kullanicisinin hareket 6zgiirligiinii kisitlamayan yapida olduklart goriilmektedir.
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Giysilerin dokuma kumasglarin eni oraninda tasarlanmalarina karsin sadece bir en ile yetinilmeyerek,
bedende yan kup, kol iistii ilave pargalari, kol altinda kullanilan tiggen pargalar kug ve etek ucunda yer
alan iliggen parcalar pes ile giysi konforunu artirict uygulamalarin gergeklestirildigi anlagilmaktadir.
Hangi donemde olursa olsun Tiirk kadini hane igerisinde ve disarida daima aktif bir yasam sergilemistir.
Avciliktan tarla isgiligine ve annelige kadar bedensel gii¢ ve efor gerektiren goérevlerinin yani sira
evin de her tilirlii hizmetini gérmek, yagaminin dogal bir pargasi olmustur. Bununla birlikte sosyal
yasamda statli ve estetik degerler olgusu ile giysiler ¢ok yonlii anlam kazanmis ve kazandirmisgtir.
Bu cergevede ele alindiginda incelenen giysilerin de ana formlarinin ergonomik agidan son derece
kullanigh detaylar1 oldugu degerlendirilmektedir. Gorsel 1°de yer alan model, yuvarlak hatli ve
viicuda oturan bir model olmasi nedeni ile bu modelin yakin tarihte ve yine ceket, cepken gibi iist
giysiler ile birlikte giyilmek iizere iiretilmis oldugu diisiiniilmektedir. Bununla birlikte biiriimciik
kumas kullaniminin esneyen yapisi ile yine ergonomik acidan olumlu katki sundugu dikkatlerden
kagmamaktadir.

Giysilerin ortak 6zelliklerinden biri her birinin dokuma kumasin eni oraninda pargalarin kesilmeden
geometrik formlarla diizenlenerek meydana getirilmis olmasidir. Bu form, omuza dikis yapmadan
kumasin ikiye katlanarak 6n ve arka bedenin olusturulmasi ile saglanmistir. Yan kisimlara yine
kesilmeden etek ucundan kol agzina kadar bir en kumasin boydan boya dikilmesi de dikkat ¢ekici bir
uygulamadir. Giysiye hacim verilmek istenen bolgeye yine kumasin eni elverdigince parca ilavesi
yapilmistir. Giysinin dikisleri sokiildiigiinde hi¢ kesik bulunmadigindan yine dokuma kumasin
biisbiitiin kalmig oldugu goriilebilecektir. Bu da giysi olarak dmriinii tamamlayan tekstil irlintintin
ileri dontigiime yatkinligina isaret etmektedir. Bu yontem ile etek ucu, kol agzi kendiliginden belli
oranlarla genislemekte ve daralmaktadir.

Ortak yonlerden bir digeri de hepsinin yakasimin giysi dikildiginde kapali olmasi, giyilecegi zaman
sonradan a¢ilmasidir. Onii agik bulunan ii¢ etek formundaki 9. model i¢in de durum farkli degildir.
Bu giysinin de biitiin dikildikten sonra yakasinin oyuldugu ve on ortasinin kesilerek agildigi
anlagilmaktadir. Etek ucuna dogru genislemesi istenilen giysilerde gogiis genisligi korunarak {ist
kenart dar, etek ucu genis parga ilave edilerek veya par¢a kenarmin ige katlanmasi yolu ile viicut
sekline uygun elbise formu olusturulmustur. Gorsel 4-6-8-10’da yer alan modeller halihazirda yakasi
kapal1 olup heniiz hi¢ giyilmemis olduklar1 anlagilmaktadir. Bu prensiple dikilen gémleklerin ayn1
zamanda ters yone (asagi-yukari) ¢evrilerek salvar olarak da kullanilmas1 miimkiin olabileceginden
kullanimi sirasinda ihtiyaca gore agilmasi ve istenilen yaka modelinin uygulanmasina olanak
saglayacak sekilde birakilmasinin adet oldugu anlasilmaktadir. Bu durum geng¢ kizin geyizinde
bulunmak {izere gdmlek ve elbiseler hazirladigi ve diiglinii sonrasinda kullanim yerine gore giysileri
sekillendirmis olacagini da disiindiirmektedir. Gorsel 1°deki modelde yakanin oyularak, Gorsel 2°de
bulunan modelde ise diiz olarak kesilmis oldugu ancak pat igin bir kesik bulunmadigi, {izerinde
herhangi bir dikme-sdkme izine rastlanilmadigi tespit edilerek heniiz islem goérmedigi sonucuna
vartlmistir. Bu tespitten hareketle, bu giysilerin hi¢ giyilmedigi ya da bu sekli ile iclik olarak yaka
kismi goriinmeden kullanildigi diisiiniilmektedir. Giysiler biirlimciik kumas ile hazirlanmis olmast
bakimindan bu halleri ile bastan gegmesine olanak saglamaktadir. Gorsel 3-5-7 de yer verilen
modellerde ise yakanin ilik diigmeli olacak sekilde patinin dikildigi goriilmektedir. Bu giysilerin 20.
Yiizyil kullanimlarina ait oldugu diisiiniilmektedir.

Giysilerde kenar suyu seritlerin kup dikiglerine denk getirilerek giysiye simetrik ve asimetrik olarak
gorlinlim zenginligi kattig1 dikkati ¢cekmektedir. Bu durum model uygulama islemine de anlamli
bir katki saglamaktadir. Koleksiyonda yer alan giysiler sayi itibari ile iplik renk kombinasyonu
tercihlerinin belirlenmesinde yeterli degildir ancak incelenen giysilerde ana kumas renginin bej
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oldugu, dokuma sirasinda veya siislemede kullanilan renklerde agirlikli olarak kirmizi tonlarinin ve
ozellikle de bordo rengin tercih edildigi gorillmektedir.

Giysilerde birbirinden farklilagan kol formlar1 oldugu dikkati cekmektedir. Gorsel 1°de yer verilen
1. model disinda takma kol uygulanmaksizin her biri ana gévdeyi olusturan dokuma kumasin yan
kismina dikilmesi ile olusan kol formuna sahip bulunmaktadir. Bununla birlikte kol boylar1 ve kol
agzi1 genisliklerinin birbirinden ayrildig1 goriilmektedir. Bu durum kullanicisinin kol boyu gibi beden
ozelliklerinin yani1 sira kullanim yeri ve donemi ile de ilgilidir. Literatiirde yer alan, “19. ytlizyilda
Tiirk kadininin geleneksel giysilerinde degisen unsurun, uzun etege paralel olarak bilegi kapatan uzun
kol formunun manset ile bilek hizasinda son bulmas1” oldugu bilgisinin burada anlam kazandigin1
gorlilmektedir. Gomleklerin boylarinda goriilen degiskenligin nedeninin de geleneksel yontemle
dokunan kumaglarin miktari, kullanicisinin beden 6l¢iileri ve tamamlayici olarak giyilecek entari,
salvar ya da kaftana bagl degiskenler oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Sonug¢

Calisma kapsaminda Anadolu kadin1 geleneksel giysisi gomlek ve entari grubunda bulunan 10 adet
giysi incelenmis, kumas kesilmeden dikilmis olmalar1 yoniinden atiksiz giysi formu baglaminda
inceleme ve degerlendirmeler yapilmaya caligilmistir. Dokuma kumaslarin ipek-pamuk ve yiin
ipliklerden en darinin 28, en genisinin 40 cm eninde ve geleneksel yollarla dokunmus olduklar1
anlasilmigtir. Goglis bolgesinin viicut Olgiilerine yakin olarak birakilmasi, etek boliimlerinin
genigletilmesi veya kol i¢in parca ilave edilmesi sirasinda ilave parcalar gegirilirken de bu prensip
degistirilmemis; dokuma eni genisliginde diiz ve biitiin, kumasta atig1 olusturmayacak sekilde ters-
diiz tiggen ve dokuma eni ikiye boliinerek diiz olacak sekilde uygulamalar gergeklestirilmistir.

Giysilerin temel formda hazirlandigi, hazirlanirken el dikisi tekniginin kullanildigi goériilmustiir.
Kullanim amacina gore yaka, pat, manset uygulamalarinin, kol ucu ve etek ucu ve diger siisleme
detaylarinin daha sonradan uygulanmis olduklari tespit edilmistir. Bu durum pratiklik, ekonomiklik,
kullanighilik yoniiyle tasarim asamasinda ileri gortisliiliigiin bir baska kaniti olarak degerlendirilmistir.

Giysilerin ilk tiretim agamalarinda her birinin el dikisi ile dikilmis olmasi1 dikis pay1 nedeni ile
olusabilecek cok kiiciik miktardaki atiklarin dahi bertaraf edilmesini saglamistir. Ipekli dokumalarda
kumasin yumusaklig1 ve inceligi ile neredeyse goriillemeyecek derecede ¢ok ince dikisler uygulanmis,
pamuklu dokumalarda bu miktar 2-3 mm kadar az bir miktarla dikilebilmis, yiinlii kumasta ise
dikis hatlarinda en fazla 0,5 cm kadar dikis pay1 genigligi olusmustur. Bu kisimlarda da el dikisi
tekniklerinin son derece maharetli bir sekilde uygulanmis oldugu ve kenar temizliklerine son derece
dikkat edilmis oldugu gorilmiistiir.

Incelenen giysiler bir yandan atiksiz giysi formlar1 yoniinden akilci ¢dziimlemeleri ortaya koyarken
diger yandan kadin giyiminin her kosulda ne kadar 6zenli bir alan oldugunu, dikis dikebilme
becerisinin yayginligi ve terzilik mesleginin de ne kadar geliskin oldugunu gostermistir.

Arastirmanin bulgulart Tiirk kadminin bulundugu cografyalarda ¢evresinden etkilenerek ve kendi
etkileri ile iz birakarak geleneksel giysilerinin belirli prensipler dogrultusunda gelistigini, tarihsel
stirec icerisinde gesitlense de tipik 6zelliklerini yitirmeden bugiine ulastigim1 gostermektedir. 17.
ve 18. yy’lar icin batili kadinlarin Tiirk kadinlariin ist Giste giyinme, bellerini kemer ve kusakla
baglama, yakada derin aciklik birakma ile biiriimciik kumasla dikilen gomlek, ayak bileklerini
kapatan salvar ve yanlart yirtmagl dikigsiz, yere uzanan entariler giyme aligkanliklarinin devam
ettigini yazmalarinin devaminda 19. ve 20 yiizyilda da bu giyim kusam aligkanliginin siirdiiriilmiis
oldugu anlasilmaktadir.
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Bugiin her ne kadar hizli moda degiskenleri ile tiim diinyada ayni1 trendler takip edilip kiiresel anlamda
ortak tiiketim tercihlerinde bulunuluyorsa da geleneksel giyim formlarindaki kesiksiz, dolayis: ile
de firesiz tiretim yaklagimi bugiin ¢evreci moda kapsaminda en ¢ok ihtiya¢ duyulan yontemlerden
biri olarak O6nemini korumaktadir. Bu nedenle bu formlarin gelistirilerek tiiketicinin begenisine
sunmak, hazir giyim ve konfeksiyon siire¢lerine uyumlu hale getirerek sektdre entegre etmek
onemlidir. Bununla birlikte toplumda geleneksel ve kiiltiirel degerlere iliskin farkindaligin artirilarak
kusaktan kusaga gegen, somut ve somut olmayan kiiltiirel mirasina sahip ¢ikmasini saglamak ve
koruma bilincini artirmak geregi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma yolu ile sandiklarda hapsedilen,
onemi anlagilmayarak tahrip ve yok edilen geleneksel giysilerin 6zgiin ve ortak yanlarinin ortaya
konularak literatiire fayda saglamasi, tasarim gelistirme asamasinda fikir olusturarak atiksiz giysi
tasarimi ¢aligmalarina katki sunmasi ve tiikketim aligkanliklarimizin sorgulanmasinda farkindalik
olusturulmasi timit edilmektedir.
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EXTENDED SUMMARY
Introduction

Clothes, which are important elements that carry the cultural heritage, play an important role in conveying
the social, cultural, economic and geographical characteristics of the period to which they belong. When we
look at Anatolian traditional women’s clothing, practical, ergonomic and economical approaches come to the
fore, as well as being aesthetic elements. It is seen that these clothes were produced based on the use of
period textiles without wastage. The damage caused to nature by today’s consumption habits and unconscious
practices in production processes in the textile field is obvious. At this point, there is a need to understand the
concept of sustainable fashion and develop waste-free design methods. Taking past examples and practices as
a reference appears to be a good way to minimize the damage caused to the environment during the production,
use and post-processing of textile products. In this study, Anatolian traditional women’s clothings are analyzed
technically, the findings are handled with an environmentally friendly approach and details that reference
waste-free clothing design studies are tried to be revealed.

Material and Method

This study covers the findings and evaluations of the analysis of traditional Anatolian women’s clothing carried
out with the ‘Waste-Free Clothing Design Research and Applications Project’ supported by Mimar Sinan
Fine Arts University Scientific Research Project Coordination Office. The material of the study consist of 10
traditional women'’s clothing items, including 7 géynek and 3 entari, which were used or produced to be used in
different periods in Anatolia. Within the scope of the study, determinations were made regarding the materials,
sewing and embroidery techniques and ergonomic details of the clothes, and an archive was created by taking
measurements, technical drawings and making pattern.The findings obtained in the study were interpreted in
the light of the data obtained from the literature review and within the framework of waste-free clothing design
principles.

Findings and Interpretation

In this section, analysis and evaluations of women’s géynek and entari, which are thought to belong to the 19th
and 20th centuries but whose exact date is unknown, are included. The entire of clothings and photographs
belong to the researcher. Some of the clothes in the collection were obtained from different regions of Anatolia
in different periods, and some of the traditional clothes were kept by their owners so that they could be used
as preserved materials.

The similarities between the analyzed clothes are striking in terms of the continuity of traditional forms.
Through the examinations, it is understood that the clothes in the collection have parallel features with the
Asian women’s clothing forms in the literature. It is seen that all of these clothes, which are in the goynek and
entari class, are prepared using traditionally produced narrow-width textiles. It is seen that each of the clothes
is prepared using textiles produced with organic materials, including cotton, silk and wool yarn. The fabrics
of the models in visuals 4-5-6-7-8-9 are made of cotton. The fact that goynek and entari are clothes worn
directly on the body as underwear explains the predominance of cotton fabric in clothes. It is understood that
the clothes in Visuals 1-2-3 were sewn from silk/cotton blends without considering economic concerns. The
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weaving material of 1 entari in the collection is woolen yarn. The woolen thread embroideries on the hem of
the garment also distinguish it from an ordinary daily dress. It is seen that these clothes, which can be worn
individually in private areas as gdynek and entari or as a set as underwear in social environments, do not
restrict the freedom of movement of the wearer. The clothes were designed in proportion to the width of the
fabrics, and applications were made to increase the comfort of the clothes, with triangular pieces “kus” used
under the arms and triangular pieces “pes ” at the hem. Regardless of the period, Turkish women have always
led an active life at home and outside. When considered in this context, the forms of the clothes examined are
considered to have extremely useful lines in terms of ergonomics.

One of the common features of the clothes is that the fabric is folded in half to form the front and back body,
without sewing on the shoulder, and a wide fabric is sewn from hem to cuff, without cutting the side parts.
When the stitches of the garment are removed, it can be seen that the fabric remains intact since there are no
cuts. This indicates that the textile product, which has completed its life as clothing, is prone to upcycling.

Another common feature is that the collars are closed when the garment is sewn and are opened later when it
is to be worn. Some models’ collars are still closed, and it appears that they have never been worn. It is also
possible to use the clothes as salvar by turning them in the opposite direction (up-down).

Conclusion

The findings of the research show us that Turkish women have developed traditionally, by being influenced
by their environment and leaving their mark with their own influences in the geographies where they live,
and have reached today without losing their typical characteristics. It is understood that the dressing habits
described in the sources in the 16th, 17th and 18th centuries were also continued in the 19th and 20th centuries.

Today, although fast fashion has shown its influence all over the world and common consumption preferences
have emerged globally, the uninterrupted and waste-free production approach in traditional clothing forms is
one of the most needed methods within the scope of environmentally friendly fashion today. For this reason,
it is important to develop these forms, present them to the consumer, and integrate them into the sector by
making them compatible with ready-made clothing and apparel processes. In addition, it is necessary to
increase awareness of traditional and cultural values in society, to ensure that cultural heritage is protected and
to increase conservation awareness.
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