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Toplumsal Bir izdiisiimii Olarak Sporun

Sosyolojisine Cagri
______________________________________________________________________________|

Bu galisma 2018 yilinda Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde Dr. Ogr. Uyesi Seda
Giiven danigmanhginda tamamlanan “Futbol Taraftarliginin Degisen Sosyo-Ekonomik Bigimi
Uzerine Nitel Bir Inceleme” adli yliksek lisans tezinden Uretilmigtir.

0Zz: Bu calisma sporu sosyolojik bir olgu olarak ele almakta, sporun diin, bugiin ve gelecekte
sosyoloji disiplini i¢in zengin bir arastirma sahasi sundugunu géstermektedir. Geleneksel
toplumlarda spor, savasa hazirlik, dini ritiellerin icrasi, toplumsal ihtilaflarin ¢6zimi ve grup
dayanismasinin glglendirilmesi gibi islevlerle toplumsal degerlerle gugli bir bag kurmustur.
Modern dénemle birlikte spor, endustrilesme, kentlesme ve kapitalist iligkilerin etkisiyle
kitlesellesmis, profesyonellesmis ve ticarilesmistir. Calismada Huizinga’nin homo ludens (oyun
oynayan insan) kavramindan oyun kultir iligkisiyle Elias’in uygarlik siireci ve sporun toplumu
anlamadaki roliine, Foucault'nun disipliner gli¢ ve biyopolitika analizlerinden iktidar ve beden
politikalarinin sporla iligkisine, serbest zaman kavraminin modern dénem toplumsal érgltlenme
biciminde kitlelere yayillmasiyla sporun da kitlesellesmesine Bourdieu'nun begeni ve ayrim
Uzerinden tabakalagma tezahrlerine ve sinif farkhiliklarinin bedene bakis ve spor lizerinden de
okunabilmesine vurgu yaparak sporun toplumsal yapidaki iligki bigimlerini ve dénugimlerini
teorik yaklagimlar bakimindan vurgulamaktadir. Bununla beraber kiresellesme sureciyle spor
iliskisine deginilmistir. Yasanan teknolojik gelismeler ve kitle iletisim araclaryla, sporun
tatbikindense takibi 6nemli hale gelmis ve spor buylk bir endustriye dénismustir. Medya ve
popiler kiltur baglaminda sporun bu stregle iligkisi de sosyolojinin galisma alanlarindan
birisidir. Spor, modernitenin yarattigi toplumsal degisimlerin bir izdlisuimu olarak, ekonomik,
politik, kiilttirel ve sosyal sireglerin izlenmesine olanak tanir. Bu ¢alismada da sporun yalnizca
fiziksel bir aktiviteden ibaret gérilmeyip, bizzat toplumsal dokunun tim katmanlariyla i¢ ice
gecmis bir olgu olarak ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Spor sosyolojisi, geleneksel spor, modern spor, sosyal degisme,
modernite.

A Call to Sociology of Sports as a Social Projection

ABSTRACT: This study approaches sports as a sociological phenomenon and demonstrates
that sports offer a rich field of research for the discipline of sociology in the past, present, and
future. In traditional societies, sports established a strong connection with societal values by
fulfilling functions such as preparation for war, performance of religious rituals, resolution of
social conflicts, and the strengthening of group cohesion. With the advent of modernity, sports
have been transformed under the influence of industrialization, urbanization, and capitalist
relations, becoming mass-oriented, professionalized, and commercialized. The study draws on
theoretical frameworks such as Huizinga’s concept of homo ludens (playing human) and the
relationship between play and culture, Elias’s civilizing process and the role of sports in
understanding society, Foucault’s analysis of disciplinary power and biopolitics, and the
relationship between power, body politics, and sports. It also emphasizes Bourdieu’s theories of
taste and distinction, as well as the manifestation of class differences and their reflections on
perspectives toward the body and sports. Additionally, the study addresses the massification of
sports as an extension of the dissemination of the concept of leisure time within the
organizational structure of modern societies. The relationship between globalization and sports
is also examined. With technological advancements and the proliferation of mass
communication tools, the practice of sports has been overshadowed by its consumption, turning
sports into a significant industry. The interplay of sports with media and popular culture is also
identified as an important area of sociological inquiry. As a projection of the social
transformations brought about by modernity, sports provide a lens through which economic,
political, cultural, and social processes can be observed. This study highlights that sports should
not be regarded merely as a physical activity but as a phenomenon intricately interwoven with
all layers of the social fabric.

Keywords: Sociology of sport, traditional sports, modern sports, social change, modernity.
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Giris

Tarihsel slregte spor bizatihi toplumsal dinamikler icinden neset etmistir. Daha sonra-
sinda toplumun dénusimd ile ortaya ¢ikan modern dénemde spor da yeni bir hal almis ve ¢ok
boyutlu bir olguya déntusmustir. Bu bakimdan spor oldukg¢a dinamik bir akis i¢erisindedir. Bu-
gunku toplumsal iligkileri okumak icin 6nemli perspektifler sunmasindan dolayi sosyolojik ola-
rak cok boyutlu incelenmelidir.

Spor yalnizca bireysel ve fiziki bir aktivite degildir. Toplumsal yapilarin ve iligkilerin su-
reclerini anlamak bakimindan spor kendi dizeyinde kiltirel, sosyal ve ekonomik oldukga
onemli firsatlar sunar. Spor toplumsal degerler, birey ve grup arasindaki iligkiler ve sosyal kim-
liklerle girdigi etkilesimde hem kendi donligumu hem de bunlari donusturme surecleri bakimin-
dan dinamik bir alandir. Bununla beraber spor farkli toplumlarda goérilen ve geleneksel spor
olarak adlandirilan tarihsel bigimlerinde kurallarini ve degerlerini tatbik edildigi toplumun kural-
larindan ve degerlerinden almistir. Gegmis toplumlarda savasa hazirlik, bireylerin zinde tutul-
masi, dinf ritGel veya topluluklar arasinda ihtilaflarin ¢6zimu gibi amaglarla icra edilirken o
toplumdaki toplumsal degerleri, inanislari ve bedenileri yansitmaktaydi. Bu bakimdan moder-
nite dncesi toplumlarda spor-toplum iligkisi bir nevi organik bir pozisyondadir denilebilir. Mo-
dern toplumsal diizende ortaya ¢ikan isci sinifinin serbest zaman hakkini elde etmesiyle spor
kitlesellesmis ve modern kurumlarin ingasiyla beraber 6rgitlenmistir. Modern devletin ortaya
clkmasi ve devlet ile tebaasi arasinda meydana gelen yeni iligki bicimleriyle bir politika araci
haline donlismus ve siyasilesmigtir. Kurallarini toplumsal dinamikler yerine yeni endustriyel
iliskilerden almasi sonucu sekulerlesmis ve ticarilesmistir. Bunun akabinde yeni piyasa dina-
mikleri geregi spor profesyonellesmis ve endustrilesmistir. Ozellikle 20. yiizyilda meydana ge-
len degisimlerin hizlanmasiyla birlikte globallesmis, cinsiyetsizlesmis ve estetiklesmistir.
Kapitalizmle beraber hem buylk sermaye hareketlerinin oldugu hem takibi hem tatbiki baki-
minda tuketim alani haline gelen spor bugun global ¢apta takip edilen, modern olimpiyatlar ve
benzeri uluslararasi organizasyonlarla muazzam bir turizm hareketliligine yol agan bir olgudur.

Bu surecler neticesinde spor yeni bir olguya donuserek toplumsal dizendeki “organik”
pozisyonunu adeta yitirmistir. Spor sosyolojisi, modern kurumlarin tesekkull, toplumsal dize-
nin ingasi ve birey-toplum iligkilerinin donisimunde sporun oynadigi roli analiz etme agisin-
dan, sosyoloiji disiplini icinde giderek daha merkezi bir aragtirma alani haline gelme potansiyeli
tagimaktadir. Ozellikle yeni toplumsal degerlerin (iretimi ve mesruiyet kazanmasinda sporun
islevi, bu alanin 6nemini her gegen guin artirmaktadir. Bu nedenle sosyolojik bir fenomen olarak
spor toplumsal dinamiklerle dogrudan iliskilidir.

Sporun Tarihsel Gelisimine Bakis

Spor tarihsel siireg igerisinde zinde kalma ve savasa hazirlik, dinf ritliel, topluluklar arasi
ihtilaflarin ¢6zimu veyahut basarinin gruba aktarilarak kimligin pekistiriimesi gibi islevler Ust-
lenmistir. Antik Misir'da askerlerin bedensel kapasitelerini arttirmak igin birtakim idmanlar yap-
tiklari, firavunun da spor yapmasi nedeniyle halkin onu taklit ettigi, béylece sporun hem askeri
hem de firavunun tanrisalligindan dolayi sporun dinf boyutlari oldugu bilinmektedir. Yine Cin
uygarliginin eski ¢aglarindan beri stiregelen kung-fu sporu da ortaya ¢ikis bigimi itibariyla din-
sel bir motivasyon ve ayni zamanda zinde kalma i¢in hasta ve sakat bedeni ruhun hizmetgisi
olma yolunda gug¢lendirmek adina tatbik edilmekteydi (Gillet, 1975’ten akt. Dever 2015: 24-25).

Eski Turklerde gures, cirit, okguluk, avcilik gibi sporlar yapilmaktaydi (Kunter, 1938). Bu
faaliyetler bedeni zinde tutmayla beraber savasa hazirlik motivasyonuyla yapilmaktaydi. Bil-
hassa surek avlari stvarilerin belirli bir disiplin i¢erisinde arazide ¢eviklikle manevra kabiliyet-
lerini keskinlestirmesi bakimindan 6nemliydi. Talimcilere gére geleneksel sportif faaliyetler
kansiz bir savas soyutlamasi olarak degerlendirilebilir (2015: 20).

Antik Yunan’da da bedensel faaliyetler ve spor énemli bir yer teskil etmekteydi. Cesitli
sporlarin yapildigi egitim yerlerine gymnasion adi verilirdi. Platon da beden egitiminin ve beden
guzelliginin dnemini vurgulamistir (Platon, 2015: 96-97). Yunan uygarligi ve spor denilince akla
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gelen olimpiyatlar spor tarihi agisindan oldukga énemli bir yere sahiptir. Antik Yunan Olimpi-
yatlari dini motivasyonla tanrilara tapinmanin yani sira duzenlendigi her dort yilda bir savasla-
rin son bulmasi ve oyunlar vasitasiyla kiltirel yakinlagsma, bazi toplumsal degerleri ylceltme
gibi saiklerle de yapilirdi (Talimciler, 2015). Bu dogrultuda sporculara vucut gizellestirme ve
zindelik ile bir sosyal statl kazandirmasinin yani sira toplumsal iglevi bakimindan oldukca
Onemliydi. Antik Olimpiyatlar kadinlarin seyirci olarak izlemesi dahi yasakti. Kurallari ve de-
Gerleri ile tertip edilme motivasyonunu bizatihi toplumsal degerlerden almasi antik dénem olim-
piyatlarini toplumla iligkisi bakimindan organik bir pozisyonda degerlendirmemizi saglar.
Bunun disinda Avrupa’dan Orta Dogu’ya, Turkistan cografyasindan Uzak Dogu’ya kadar mo-
dernlik dncesi sportif faaliyetlerin ister dini ritlel ister savasa hazirlik gibi amaglarla tatbik edil-
sin toplumsal deg@erleri yansitmasi, toplumsal ihtiyaglara goére sekillenmesi ve toplumla
iligkisinin tabii bir surecte ilerledigi sOylenebilir.

Modern olimpiyat oyunlari, yasaklanmasindan yaklasik 1500 yil sonra ilk defa Pierre de
Coubertin 6nculigunde 1896 yilinda Atina’da tertip edilmigtir. Olimpiyat oyunlarinin yeniden
tertip edilmeye baslanmasindaki amag sporun gelismesi, fiziksel ve ahlaki kalitenin gelismesi
gibi motivasyonlardir. Coubertin spor sayesinde Ulkelerin birbirlerine yakinlasacagini savun-
maktadir (Dever, 2015). 1896 Atina olimpiyatlarina katilan sporcularin tamami erkek olsa da
1900 Paris Olimpiyatlarina katilan toplam 1206 sporcudan 19’u kadindir (Talimciler, 2015: 32).
Bu da yukarida bahsedilen modern sporun cinsiyetsizlesmesi ile kadinlarin da spora aktif ka-
tilimi sdrecinin ilk drneklerinden biri olarak gosterilebilir. Glinimuizde olimpiyatlar tim dinyada
takip edilen, her gegen yil Glkelerin daha fazla sporcuyla katildigi, milyonlarca insanin oyunlari
izlemek icin seyahat ettigi, milyarlarca euronun harcandigi, ¢esitli yayin ve pazarlama unsur-
larinin dahil oldugu bir organizasyondur. Bu bakimdan antik ddnemdeki 6nciliinden ¢ok farkh
bir hliviyete burinmustur, modern olimpiyatlar calisma boyunca ifade edilen sporun toplumsal
dénugtm surecini, toplumsal iligkileri, modern kultirdeki yerini, profesyonellesmesini, siyasi
sosyal ve ekonomik iligkileri anlamak bakimindan sosyolojik ¢calismalara imkan veren énemili
calisma alanlarindan birisidir.

Modern toplumsal dizenin ortaya ¢ikisi insanhdin daha 6nce hig tecriibe etmedigi bir
duzen igerisinde “kati olan her seyin buharlagtigi” yeni bir evreye gecisi temsil etmektedir.
Ozellikle sanayi devrimi sonrasi kapitalist toplum yapisinin sekillenme siirecinde Fransa’dan
yikselen sloganlar ve ingiltere’den ylikselen dumanlar vardir denilebilir. Yeni toplumsal di-
zene geciste sanayi devrimi, Uretim bicimi ve Uretim iligkilerinin degisimi, emegin bicim degis-
tirmesi ve metalasmasi, buyuk kentlere goéglerle nufus yapisinin degismesi gibi blyuk
degisimler yasanmistir. Endustriyellesme ve kentlesme ile baglayan degisim slrecinden spor
da nasibini almistir. Bu manada modern sporun geleneksel sporlardan ayrismasindaki temel
dinamikler sporun kitlesellesmesi, 6rgitlenmesi, globallesmesi, farkhlagmasi, gesitlenmesi, si-
yasilesmesi, sekulerlesmesi, profesyonellesmesi, endustrilesmesi, ticarilesmesi, bilimselles-
mesi, cinsiyetsizlesmesi, estetiklesmesi ve erotiklesmesi basliklari altinda literatirde yer
etmistir (Amman, 2000). Gegmiste Bati dlinyasinda yalnizca st tabakadan aristokrat erkekle-
rin pratigi olan sporun zaman igerisinde burjuvalar ve proleterlere daha sonrasinda kadinlara
genglere ve toplumun tim kesimlerine yayilmasi kitlesellesmesi surecidir. Modern sporun ku-
lipler, dernekler, federasyonlar ve konfederasyonlar seklinde ulusal ve uluslararasi dizeyde
teskilatli bir yapi haline gelmesi 6rgutlenmesi sirecini gosterir. 20. ylzyildan itibaren ve bil-
hassa ikinci Diinya Savag! sonrasinda hizlica yayilan spor globallesmistir. Spor eglenmek,
vakit gegirmek, saglik, para kazanmak gibi ¢ok farkli amaglarla yapildigindan farklilagsmig, gok
fazla sayida spor branginin gelismesi ve bunlarin hizh bir sekilde yayiliyor olmasiyla gesitlen-
migstir. Devletlerin sporu bir politika alani olarak gérmesi ve kitlelerin ideolojik saiklerle spora
tesvikiyle spor siyasilesmistir. Bununla beraber blyuk organizasyonlarda siyasi kaygilarla ka-
tilim veya gekilmeler ile gerek tribunlerin gerek de sporcularin protesto ve eylemleri de sporun
politik alanla iligkisini gdsteren sureglerdir. Spor elit seviyede yapilmaya baslanmis ve bir mes-
lek haline gelmistir, bazi branglarda astronomik kazanglarin oldugu bir alana déntserek pro-
fesyonellesmistir. Piyasa iligkileri igerisinde bir¢cok sektdrle dogrudan temas halinde spor
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endustrisi olugsmustur. Profesyonellesmesi ve endustrilesmesi sireglerinin beraberinde ticari-
lesmistir. Spora dair rekabet arttikga yeni uzmanlik alanlari olugsmus, bir¢ok bilimsel brangin
inceleme nesnesi olmus ve ¢ok disiplinli yaklagimlarin bir araya geldigi spor bilimleri alani olug-
mustur, béylece spor bilimsellesmistir. Kadinlarin da erkekler kadar spora katillim géstermesi,
hatta bazi branslarda cinsiyet farki gozetilmeksizin misabakalarin yapilmasiyla spor cinsiyet-
sizlesmistir. Spor gittikge estetiklesmektedir, hatta bazi sportif branslarda estetik kaygisi 6n
plandadir. Bununla beraber 6rtiik de olsa bazi branglarda cinsellik vurgusu ile sporun erotik-
lesmesi olgusundan bahsedilebilir (Amman, 2000: 109-114). Sporun gegirdigi bu degisim su-
recleri toplumsal degismeyi anlamak ve sosyal, siyasi, kiltirel, ekonomik suregleri ve iligkileri
gbzlemlemek bakimindan édnemlidir.

Bu calisma kapsaminda sporun sosyolojik bir fenomen olarak ele alinmasi ve sporun
toplumsal iligkileri gozlemlemek bakimindan gok boyutlu dnemiyle beraber sporun dun, bugun
ve yarin da sosyolojinin temel ¢alisma alanlarindan biri olabileceginin vurgulanmasi amaglan-
maktadir. Spor ekonomik, kilturel, politik ve toplumsal alanlarla iliskisi bakimindan toplumdaki
degerleri ve esitsizlikleri iziememize olanak saglar. Ayrica spor ginimuizde serbest piyasa
iliskileri icerisinde pazarlama stratejileri ve dijitallesmenin de etkisiyle kiresellesme sirecini
hizlandirici bir rol oynamaktadir. Bununla beraber kuresel dinamiklerle yerel kultarin etkile-
simi, kureselin yerellesmesi ve yerelin donlismesi baglamlarinda spor inceleme alanidir. Bu
calisma kapsaminda amaglanan temel hedef sporun sosyolojik yonlerinin vurgulanmasi ve
hangi bakimlardan bugtin sosyolojinin arastirma konularinin spor ile kesistigidir.

Modern Oncesinden Moderne Gegiste Toplum ve Spor

Bugtine kadar spor olgusuna sosyolojik perspektiften bakan dnemli galismalar yapilmig-
tir. Sosyal bilimlerde gesitlilik gdsteren spor tanimlari sosyal teori ekollerinin gosterdigi basat
farkhliklara dayandirilabilir. Spora ve diger toplumsal kurumlarla olan iligkilerine makro ve
mikro diizeyde bakan sosyolojik yaklasimlar toplumsal olani anlamada spor sosyolojisi baki-
mindan 6nemli bakig acilari ortaya koymuslardir. Bu ¢alisma kapsaminda vurgulanmak iste-
nen sporun sosyolojik boyutunu ortaya koyan, spor sosyolojisine dair literatirde yapilmig
baslica ¢alismalari aktarmanin faydal olacagi degerlendiriimektedir.

Oynayan insan: Homo Ludens

Huizinga dustince diinyasinda tartigilagelen insani tanimlama sifatlarina -homo sapiens
(akillh insan) ve homo faber (imalat yapan insan)- bir yenisini homo ludens (oyun oynayan
insan) olarak eklemistir. Genel manada insan uygarliginin oyun olarak, oyun igerisinde ¢iktigini
ve gelistigini dusinmektedir. Huizinga icin oyun kiltire déntsen bir sey degildir. Kultirin ken-
disi bizatihi oyunsal karakter géstermektedir ve oynanarak zaman igerisinde gelismistir. Bagari
durumunda oyunun galibi 6teki kargisinda Un ve prestij elde eder, ayrica oyundaki basari bi-
reyden gruba aktarilabilir niteliktedir (Huizinga, 2013: 75). Bu noktada Homo Ludens, toplum-
sallagan insanin bir simgesi olarak degerlendirilebilir. insanin toplu halde yasayabilmek igin
kendi hareketlerini de sinirlayan birtakim kurallari kabul etmesi gibi, oyuna katilan insan da
oyuna tamamen gonulli girmekle beraber oyunun kurallari icerisinde hareket etmek ve belli
rolleri tatbik etmek mecburiyetindedir. Her oyunun gonullu riza ile baslayan ve kendi normla-
rina sahip bir yapida olmasi bu kurallarin kaynagi konusunda bir analizi gerekli kilmaktadir.
Geleneksel olarak oyunun toplumda kazandigi fonksiyonlardan olan, dini ritlel, savascil akti-
vite, seyirlik bir edlence yahut gic¢ gdsterisi oyunun toplumla olan iligkisini kurmaktadir.
Huizinga’ya gore sporun globallesmesi ve evrensel kurallarinin belirlenmesiyle birlikte toplumla
olan organik baglari kérelmistir. Geleneksel spor ve modern spor olgulari arasindaki bu fark
calismanin girisinde ifade edilmigtir.

Uygarlasan insan: Siddet ve Davranis Diizenlemeleri

Modernitenin tarihsel surecini inceleyen ve medeniyetin ortaya ¢ikis bigimini insanligin
gegcirdigi evrelerle drneklendirerek bir butinlik igerisinde anlatan Elias, hem tarihsel sosyoloji

hem de spor sosyolojisi alaninda eserler vermis bir sosyolog olarak literatirde dnemli bir yere
konumlanir. Elias, kokleri Durkheim ve Spencer’a kadar uzanan yapisal iglevselci yaklagima
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yakin bir gizgide toplumu ve toplumsal iligkileri tanimlamak igin “figirasyon” kavramini benim-
semistir ve literatlirde bu akim figtirasyonel teori olarak adlandiriimaktadir. Bu yaklagima gore
toplum ve onu olusturan kurumlar birbiriyle surekli etkilesim halindedirler ve bir toplumun genel
Ozellikleri onu olusturan kurumlara da yansir. Bireylerin ve gruplarin kargilikh etkilesimleriyle
toplumda meydana gelen bir degisme tim kurumlari etkiler veyahut kurumlarda ortaya ¢ikan
bir degismenin tim toplumda yansimalari olur. Elias bu perspektifle toplumu ve toplumsal d6-
nustmi anlamada sporu kullanmistir. Elias bir alt sistem olan sporu, Ust sistem olan toplumun
bir laboratuvari ve aynasi olarak degerlendirmektedir (Amman, 2000).

insanlarin kibarligi, siddete yénelik dirtilerini kontrol etmeyi ve iggiidlleriyle bag gikmay
6grendigi evcillesme sonucu ortaya ¢ikan modern insanin yeme-igme aligkanlklarindan hu-
kuka, savastan eglence aktivitelerine kadar c¢esitli sosyal kurumlarda yarattigi degdisiklik Elias
tarafindan “uygarlk sureci” isimli kitabinda ele alinmistir (Elias, 2015). Spor gerektirdigi fiziki
kuvvetle birlikte fiziksel zararlara da yol agabilen dogasiyla toplumda duygularin diizenlenmesi
ve siddetin kontrolll bir sekilde disa vurulmasina imkéan taniyan bir aktivitedir. Elias’in modern
spor Uzerine galigmalari ise temelde sporda siddetin azaltilmasi Uzerine odaklanmistir. Spor
misabakalarindaki kurallarin giin gectikge bedensel tagkinligi ve heyecanlari kontrol etmeye
odaklanmasi, sporda yaralanma ve olimlerin azalmasi yine insanligin uygarlasma surecinin
bir yansimasi olarak degerlendirilmistir.

Bu perspektiften bakildiginda toplumun degisen sosyal ve ekonomik diizenini spor lize-
rinden gézlemlemek mimkundur. Modern toplumun gittikge kapitalistlesen yapisi sporun da
bir alt sistem olarak degerlendirildiginde kurallarinin ve dinamiklerinin bu dogrultuda bigimlen-
mesine yol agcmaktadir. Dini rituellere, gu¢ gosterilerine ve benzeri toplumsal degerlere refe-
rans veren sporun geleneksel bigimi yerine spor endistrilesmis, diinyevilesmis, ticarilesmis ve
profesyonellemigstir. Boylece sporu takip edenler de bu degismeden nasiplerini almistir. Taraf-
tarlarin/takipgilerin konumu sevgi ve baghlik Gzerinden degil ekonomik destek tzerinde belir-
lenmeye baslansa da bu slreg birdenbire ve keskin bigimde gergeklesmemektedir. Ginimuz
ekonomik sistemi icerisinde kar maksimizasyonu ile yaklasilan spor alaninda, spora askin bir
eylem olarak bakan spor seyircisinin mevcudiyeti spor endustrisinin romantizmi de vurgulayan
bir tutumla davranmasina yol agmaktadir (Rowe, 1996: 199-200).

Modern Devlet Spor iligkisi
Disiplin ve Biyopolitika: Modern Bir Politika Araci Olarak Spor

Modernite, ulus-devlet, kiresellesme gibi siregler sporun yapisini ve iglevini de dénis-
tirmUstur. Bu bakimdan modern devletin ortaya ¢ikisi, modern devlet i¢in nufusun nitelik ba-
kimindan 6nem kazanmasi ve devlet aygitinin nufus Uzerindeki tahakkium bicimlerinin
degismesinin izlerini sportif faaliyetler Gzerinden de okumak mimkuindir. Foucault'nun vurgu-
ladig1 gibi bedenin verimliligine yonelik otoritenin tatbik ettigi “disipliner gug” ile devlet aygitinin
tebaasinin bedeni, saghgi, sportif aktivitelere tesviki gibi “biyopolitika” gergevesinde tartisilabi-
lecek degisimler modern sporun sekillenmesinde devlet-beden iligkisini 6nemli duraklardan biri

haline getirir.

Modern gagda ortaya ¢ikan ulus devlet yapisi modern insan olarak nitelenebilecek birey
hakkinda yapilacak tartismalarda oldukg¢a dnemli bir yere sahiptir. Ulus devletler tarihte gori-
len gug¢ ve gug kullanim bigimlerinden oldukga farkl sekilde ortaya ¢ikmis ve mudilki sinirlari
oldukga netlesmistir. Bu suregte nifus nitelik bakimindan da énemli hale gelmis ve devletin
dogrudan mudahil oldugu bir alan olmustur. Foucault, Cinselligin Tarihi isimli galigmasinda ve
Toplumu Savunmak Gerekir isimli eserinde tarihsel sureg igerisinde gliciin déoniasimuni agik-
lamistir. Ayrica birey ve kitle dlgeginde “bedenin politikasi”’nin modern baglamdaki yeri ve dne-
mine vurgu yaparak beden alaninda yapilan ¢alismalarda énemli bir yere konumlanmistir.

Foucault'ya gore gli¢ ve gliclin toplumsal iz dustmleri tarihsel sireg icerisinde g farkli
formda gorulmektedir. Bunlar “hukidmdarlik iktidan”, “disipliner gi¢” ve “biyopolitik gug tur. HU-
kimdarlik iktidari modernite dncesi devirde devlet ve tebaa iligkisini buglnki formundan gok
farkli sekilde goéstermekteydi. Hikimdarin tebaasi tzerindeki en blylk gu¢ bigimi dldirme
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hakki olarak uygulanmaktaydi. Hukimdar yasasina uymayanlari 6lim cezasina c¢arptirmak
suretiyle giicinl uygularken onlarin yasam alanlarina midahale etmez ve yasamla baglanti-
sinl “yasama izin verme” yoluyla kurardi (Foucault, 1998: 136). Hukimdarligin devami igin de
halkini savaga ve 6lmeye davet etmek de iktidarin 6lim dagitici dogasini géstermekteydi. Bu-
rada iktidar ve tebaa arasindaki gug iligkisi 6lim Uzerinden yurimekteydi fakat bu oldukga
asimetrik bir formdaydi (Foucault, 2003: 240). iktidar giicii yalnizca tebaasini kontrol alaninin
disina itmekle uygulamaktaydi ve gu¢ uygulanan tebaa 6teki diinyaya génderiimekteydi.

Foucault hukimdarhgin ve iktidarligin donugsumunde keskin bir olay veya tarihsel bir nok-
taya isaret etmemistir. Bununla beraber 17. ve 19. yy arasinda gicin yeni bir forma dénustigu
doénemdeki bigimini disipliner gug¢ olarak adlandirmigtir. Bu dénemde devlet ve sermaye icin
bireylerin bedenleri dnemli hale gelmis, bu da beden terbiyesi politikalarinin ortaya gikmasina
sebebiyet vermistir. Kapitalist tretimin artmasinda o devirde 6nemli olan fiziksel kondisyon igin
bedenin terbiye edilmesi amaglanmistir. Okul, hastane, ordu ve hapishane gibi kurumlar be-
denin mekanda dagitiminda gucln Ustlendigi pozisyonu gbzler 6niine sermektedir (Foucault,
2003: 242). Yine bu dénemde fabrikalarin verimliligini artiracak sekilde diizenlenmesi bedenin
sermaye ve iktidar tarafindan disipline edilmesi motivasyonuyladir. 19. ylzyila kadar dogrudan
birey ve beden Uzerine yogunlasan disipline etme c¢abasi daha sonrasinda yerini “kitleleri
6nemseyen” bir iktidar bigimi olarak biyopolitikaya birakmistir. Biyopolitikada halk kitleleri
onem kazanmis ve dogum orani, 6lum orani, halk saglgi, egitim ve beceriler gibi tebaanin
genel kalitesine yonelik durumlar devletin dogrudan ilgi alanina girmigtir. Ayrica yine bu devir-
lerde modern tip da énemli dlgliide gelismeye baslamistir, bunu da kamu saghgdinin énemiyle
beraber okumak mimkuindur (Foucault, 2003: 250-252).

Foucault her ne kadar hukimdarlik iktidari ile disipliner iktidar ve biyopolitik iktidar ara-
sinda bir ayrim yapmissa da konu Uzerindeki analizleri disipliner ve biyopolitik iktidar bigimle-
rinin birbirlerine girigken dogalarini ortaya sermistir. ilk olarak her ikisi de hiikiimdarlik
iktidarinin aksine glglerini 6lum Uzerinden degil yasam Ulzerinden kurmaktadir. “Oldir veya
yasamasina izin ver’” mottosu yerini “yasat ve 6lime birak” dusturuna birakmistir (Foucault,
2003: 241). Bu noktada iktidarin kendi yetki alaninin disarisinda kalan 6limu bir aygit olarak
kullanmak yerine, Uzerinde hakimiyet kurmasi mumkun olan yasami bazen bireysel bedenler
bazen de yasamin evreleri vasitasiyla merkeze aldigi sdylenebilir. ikinci dikkate deger nokta
ise disipliner guc¢ ve biyopolitikanin kapitalist sistemle kurdugu iligkiselliktir. Disipliner gicun,
bireyin Uretkenligini arttirmak Uzere beden terbiyesini hedef almasi ve biyopolitikanin kitleleri
eski tebaa anlayigindan uzak sekilde emek ve sermaye kaynaklari olarak gormesi kapitalist
uretim sistemine hizmet eden sosyal goriinguler olarak karsimiza gikmaktadir (Foucault, 1998:
141). Bu politik baglamda, disipliner glg; bedenin mekénda dagihmi, beden terbiyesi, egitim,
gOzetim, duzenleme yoluyla verimliligi arttirmak, sermaye kaynaklarinin verimli kullaniimasi
amaciyla yeni teknolojiler yardimiyla amacglanmistir. Yasamin biyolojik donemileri ile ilgilenen
biyopolitika da demografi, yagsam slresi dogum-6lum oranlari, ortalama yasam suresi tzerin-
den kitlelere 6nem atfetmistir. Hi¢ siiphesiz modern ulus devletin vatandasla kurdugu bag bu
baglam Gzerinden okunabilir. Yaslilik da yine bu baglamda 6nem kazanan bir bagka kavramdir
(Foucault, 2003: 244-250). Cunkl Uretkenlik ddneminde bulunmayan yaglilar bir yandan Ure-
tim iligkilerine dahil olmazken bir yandan denklemin tiketim kanadinda bulunmaktaydi.

Bu noktada disipliner iktidar ve biyopolitik iktidarin sinirlarinin keskin hatlarla ayriimadigi
ve birbirleriyle temas eder noktalarinin oldugunu belirtmek gerekir. Oncelikle her ikisi de giici
kendilerinden 6nceki hikimdarlik iktidarinin aksine 6lim Uzerinden degil yasam Uzerinden
uygulamaktadir. Bu noktada iktidar 6lumu bir aygit olarak kullanmaktansa yasami merkeze
almis ve mudahale edebildigi alanlari tanzim etmeye girismistir. Bu iki gi¢ formunun diger
temas noktasi da kapitalist sistemle kurulan iligkidir. Bireyin uretkenliginin maksimize edilmesi
icin disipliner gliciin beden terbiyesini merkeze almasi ve toplumun kapitalist sistem igerisinde
emek ve sermaye kaynag! olarak gorilmesinden dolayi biyopolitikanin dnem kazanmasi iki
gug biciminin de kapitalizmle kurdugu iliskiyi géstermektedir (Foucault, 1998: 141). Bu bag-
lamda yeni teknolojiler vasitasiyla bedenin terbiyesi, mekanda dagilhmi, egitim, gézetim gibi
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mudahalelerle disipliner gug¢ verimliligi artirmak isterken biyopolitika da yagsamin biyolojik do-
nemleriyle ilgilenmis ve demografi, dogum oranlari 6lim oranlari ortalama yasam suresi gibi
parametrelerle kitlelerin 6nemi saikiyle hareket etmistir. Modern ulus devletin vatandasiyla olan
iliskisini, tebaasi tUzerinde politika araclari olarak kullandigi unsurlar g6z 6nine alindiginda bu
perspektiften okumak mimkinddr.

Yukaridaki kisimlarda Foucault'nun genel teorik ¢cergevesin iktidar ve beden iligkisi bag-
laminda 6zetlemek amaglanmigtir. Modern bir olgu olarak sporun ortaya ¢ikisini tarihlendire-
bilecegimiz 19. yuzyil ile disipliner ve biyopolitik gucun girigken sekilde hikim surdugu
doénemlerin 6rtismesi spor-iktidar iliskisini anlatmak bakimindan ¢alismada 6nemli bir yer tes-
kil etmektedir. Bu donemde guce beden terbiyesi ve biyopolitika bakimindan yaklasan iktidarlar
icin spor bir politika aygiti haline gelmistir.

iktidar ve beden iligkisinin en belirgin drneklerinden birisi Nazizm dénemidir ve Fouca-
ult'ya goére bu iktidarin disipliner ve biyopolitik uygulamalarinin kendi igcerisinde en basarih ol-
dugu 6rnektir (Foucault, 2003: 259). Ari irk hedefine ulagsmak amaciyla halkini spora, saglikl
beslenmeye, dogum oranini artirmaya tesvik eden Nazi iktidari zihinsel ve fiziksel engellilerin
de toplumdan ayiklanmasi uygulamalariyla beden ve iktidar iliskisinde garpici bir drnek sun-
maktadir. Nazizm ekstrem bir éjeni 6rnedi olmasina karsin bugiin vatandaslarin devletler icin
o6nemi spora tesvik baglaminda incelendiginde Foucault'nun beden Gzerine ¢alismalari ile bag-
dastirmak mumkuandur. Franklin Foer Nazi 6jenizmiyle paralellik gosteren bir diger irk gizel-
lestirme politikasi uygulamasi olarak Semitizmi isaret etmektedir. Aslinda oldukga ironik olan
bu tespitte bahsedilen 20. ylzyildaki “Muskeljudentum” kavrami, dénemin literatirinde “Biz
zayIf dusmus Yahudi bedenine kaybettidi niteligi kazandirmak, onu ding ve dayanikli, cevik ve
gucld yapmak istiyoruz.” mottosuyla temellendirilmistir. Yahudiler bu dénemde sporun tatbik
edilmesine ve bu alanlarin Uretilmesi tesvik edilmigler, spor salonlari ve atletizm pistleri inga-
atlarina yonlendirilmiglerdir. Boylece beden ve milli kimlik ingasi arasinda bir iligski kurulmasi
sebebiyle beden terbiyesi ideolojik bir anlam kazanmigtir (Foer, 2012: 72-73). Fakat bu bah-
sedilen teoriler ve slreclerle beraber bu kadar sistematik bicimde olmasa da bedenin kuvvet-
lendiriimesi ve glzelligine évgu Platon (2015: 96-97)'dan itibaren tartisilagelmistir. Ulus devlet-
spor iligkisinin birey ve kitle bedenleri Gzerindeki yansimalarini inceleyen Yigit Akin (2004)’in
“Gurblz ve Yavuz Evlatlar: Erken Cumhuriyet'te Beden Terbiyesi ve Spor” isimli galigmasi
konuyu daha genis kapsamli olarak ele alan ¢alismalara gizel bir érnektir.

Tiiketim ve Sosyal Tabakalagsma Bakimdan Spor
Serbest Zaman -Leisure Time- Kavrami ve Spor

Sporun tarihsel degisimini izlemek ve bugtnkul haliyle bir serbest zaman aktivitesi olarak
spora yaklasildiginda meseleyi anlamak bakimindan serbest zaman (leisure time) kavrami ve
modernlikle beraber degisen durumunu incelemek gerekir. Modernite 6ncesi Avrupa’da sportif
faaliyetlere katilim arti Grline sahip olan imtiyazh zimreler tarafindan yapiimaktaydi.

Orta ¢ag Avrupasr’na dair galismalara bakildiginda arti degerin yerel glglerde oldugu
gorilmektedir. Feodalizm esas itibariyla bir karsilikli akit durumuna dayanan toplumsal 6rgut-
lenme bigimidir. Can guvenligini taahhtt eden yerel beylere kargi halk da onun sahip oldugu
topragi islemekteydi. Feodal diizende aristokratlara bagl yasayan serfler haftanin 6 glinii bey-
leri igin, kalan tek giin de sinirli toprak tzerinde kendi iaseleri i¢in galismaktaydilar. (Huber-
man, 2014: 12-14). Bu toplumsal iligki agi icinde spor ve avcilik gibi serbest zaman
aktivitelerine katilim aristokratlara mahsustu. Daha sonrasinda sermaye elde etmeye baslayan
tlccar sinifi da spor ve benzeri aktivitelere ayirabilecekleri serbest zamani elde etmislerdi.

Kapitalist Gretim bigimiyle birlikte olusan yeni Uretim tarzi ve Uretim iligskilerinde de serf-
likten isci sinifina dénidsen genis halk kitleleri arasinda baglangig zamanlarinda serbest za-
mana sahiplik durumu yoktu. Daha sonrasinda serbest zaman faaliyetleri igerisine dahil olarak
ticari kultire muagteri olmuslardir (Gans, 2018: 76).
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Kapitalist paradigmanin hakim olmaya basladigi sirecte surekli Gretim piyasada bir arz
fazlasini ve duraklamayi olusturmustur. 20. ylzyilin baslarina gelindiginde dahi Uretim karsi-
sinda tuketim sinirl kalmaktaydi (Huberman, 2014: 294-295). Bu durumda yalnizca Uretim
degil tiketim de dnemli hale gelmistir. isci sinifina déniigen ziimrenin endustriyel toplumun ilk
evrelerinde ¢ok agir sartlarda calistigi bilinmektedir. Zaman igerisinde sendikal micadeleler
ve is¢i sinifi hareketleriyle mesai saatleri diizenlenmeye baglamistir. iki siireg birbiriyle paralel
ilerlerken fordizm isci sinifina yUksek Ucret ve dislk ¢alisma saati vaat ederek isgileri yalnizca
uretim degil ayni zamanda tiketim tarafinda da konumlandirmiglardir. 1930’lardan itibaren
Keynesyen gorusler basta olmak Uzere krizlere kargi tiketim tesvikini 6nermislerdir (Huber-
man, 2014: 294-296).

Boylelikle serbest zaman aktivitesi sayilabilecek spor da is¢i sinifi arasinda yayginlas-
maya baslamisti. Toplumun genis kesimlerinin tiketime tesvik edilmesi ve yikselen populer
kdltlr dalgasiyla beraber sinema, tiyatro, kultir sanat etkinliklerine katilim ile hafta sonu tatili
ve sportif musabakalarin takibi gibi yeni aktiviteler toplumsal hayatin tamamina dogru yayil-
maya baslamigti. Tam bu noktada kar maksimizasyonuyla hareket eden piyasa dinamikleri
sporun da ekonomik iligkilerle tamamen hemhal olmasina yol acti. Sporun tatbikinden ziyade
takibi 6nemli hale geldi. Bununla beraber erkeklerin yani sira kadinlarin, genglerin, ¢ocuklarin
ve toplumun tim kesimlerinin spora katilimi ve takibiyle ekonomik iligkilerine katkisi i¢in yeni
uygulamalar gelistirilmigtir

David Rowe, futbolun ticarilesmesini fordizmle baglantili olarak tartismaktadir. Spor mu-
sabakalarinin kitle iletisim araglari ile kitlelere duyurulmasi, spor malzemeleri/giyim Urdnlerinin
dretiminin yayginlagsmasi ve futbolun standartlagmasi olgularini zamanin ruhu fordizmle iligki-
lendirmektedir. Aslinda tam bu noktada ¢alismanin 6énceki kisminda ele alinan Elias’in toplum-
sal sistem alt sistemleri, alt sistemler de toplumu etkiler savini destekler bir gorisin ifade
edildigi sOylenebilir. Rowe’a gére zamanin hakim paradigmasi olan fordizmin doénlsturici
glcu yalnizca iktisadi iligkileri degil sporu da donUstirmustur. Ayrica bu fordist dontigtimle be-
raber futbolun kurumsallagsmasi ve metalagmasiyla yine bu galismada zikredilen sporun ulus
kimligi insasindaki roline de atifla “fordist modernlesmenin erken evrelerinde ulus devlete ve
ulusun simgesel bina edilisine verilen agirlik, ulusal simgelerin ve torenlerin tesis edilmesinde
ve geleneklerin yeniden icat edilmelerinde” sporun gugli bir sekilde kullanildigini belirtir
(Rowe, 1996: 196).

Sporda Profesyonellesme: Elit Spor Kitle Sporuna Karsi

Ozellikle 20. ylizyilda sporun yasadigi doniisim geleneksel spor ve modern spor ayri-
mini ortaya gikardidi gibi genel tabiriyle amator spor-profesyonel spor veyahut sosyolojik bag-
lamda elit spor- kitle sporu ayrimini da ortaya ¢ikarmaktadir. Sporun yapilis motivasyonuna
dayali bir tasnifle, klasik anlamda geleneksel amatér ve profesyonel spor ayrimi guincel litera-
tirde kitle sporu ve elit sporu seklinde kendini gdstermektedir. Bu noktada profesyonel ve ama-
tor spor ayrimi ortaya ¢ikmis, profesyonel spor maddi kazang amaglayan bir aktivite olarak
kendini gosterirken, amatdr spora eglenme, sosyallesme ve saglik gibi amaglarla yonelinmistir
(Erkal, 1986: 87-88).

Buglnin spor ¢alismalarinda ise kitle sporu ve elit sporu seklinde bir ayrim yapilmakta-
dir. Bu baglamda klasik ayrima benzer sekilde kitle sporunun bir serbest zaman aktivitesi ve
elit sporun mesleki bir faaliyet olarak ele alindigini belirtmekte fayda vardir. Sporun amaci,
zamanl, nasll ve kimler tarafindan yapildigi bu ikili tasnifin kdkenlerini isaret etmektedir (Am-
man, 2000). Boylece elit sporu para ve stati amaciyla, belirli fiziksel yetenekler, kapasite ve
yas arahdi gerektiren, kati kurallarla bir mesai i¢erisinde tatbik edilip; doping ve saldirganlik
gibi olumsuz sonuglar yaratabilirken, kitle sporu edlenme, dinlenme ve saglik gibi saiklerle,
katihm icin bir fiziksel yetkinlik ya da yas siniri gerektirmeyerek, esnek kurallarla serbest za-
manlarda oynanan ve olumsuzluklara gérece daha kapali aktiviteler olarak dusunalebilir. Elit
sporcu bdylece sporu bir is olarak ele alir, yiksek performansa ulasarak para ve statu kazan-
may1 amaglar. Kitle sporu ise haz, edlence, dinlenme ve saglik gibi saiklerle yapildigindan elit
sporun sinirlandirici dodasinin aksine dzgurlestirici bir haslettedir. Elit sporlar basari odakh
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olmasi sebebiyle fiziksel uygunluk, yetenek ve kapasite gerektirirken kitle sporu segici degildir
ve elit sporun aksine daha esnek kurallar ile oynanir. Amag, kural, secicilik ve zaman diginda
bu aktivitelerin toplumsal ve bireysel etkileri de farklihk gdstermektedir. Elit spor toplumsal ge-
rilimi azaltma, kulturler arasi iliskinin guglendirilmesi, ekonomik katki yahut siyasal gerilimlerin
yeniden Uretilmesi gibi toplumsal sonuglara yol agabilecekken, bireysel olarak ise dikey hare-
ketlilik imkani ve sakatlik intimali de dogurabilmektedir. Benzer sekilde, kazanmaya odakli olan
elit spor, rekabete dayali yapisi sonucu, doping, sike, siddet, fanatizm ve holiganizme sebep
olabilmektedir (Amman, 2000).

Begenilerin Ayrimi Uzerinden Bir Statii Géstergesi Olarak Spor

Toplumsal esitsizligin kaynagi ne olursa olsun bunun ortaya ¢ikisi, toplumsal iligkilere
yansimasi ve esitsizligin yeniden Gretimi sosyolojinin temel konularindan olagelmistir. Bour-
dieu, sinifsal farkhliklarin tiketim aligkanliklar Gzerinden de gézlemlenebildigini gbstermis ve
sporla ilgili tabaka farkliliklarini inceleyerek, siniflar arasindaki ayrimin sporun uygulanis bigi-
minden bedene yaklasimina, hatta tercih edilen branslara kadar pek ¢ok alanda kendini nasil
gOsterdigini sistematik bir sekilde agiklamistir. Bourdieu, sermaye bigimlerini ekonomik, sosyal
ve kulturel sermaye basliklar altinda inceleyerek bunlarin Ggindn birlikte degerlendiriimesiyle
sinif kavramini ele almaktadir.

Bourdieu spor sosyoloji alaninda da oldukga 6nemli galismalar ortaya koymustur. Spora
tabakalasma iligkileri bakimindan yaklasimi, siniflarin beden ve sporu anlamlandirma bigimle-
rindeki farklilar Gzerine yogunlagmistir. Toplumsal tabakalar igerisinde bedenin ve sporun farkli
anlamlarda tezahuri sporun da siniflasmasina yol agmistir (Bourdieu, 2016: 254-255). Spor
alt tabakadan insanlar arasinda bir dikey hareketlilik imkani1 saglamasindan dolayi populerdir.
Ayni zamanda bedenlerini bir giic gésterme araci olarak gérurler. Ust tabakadaki insanlar sag-
hkli ve fit olmak, sosyallesmek ve yeni sosyal baglantilari edinmek gayesiyle spora katilm
saglamaktadirlar.

Bu teorisini Fransa 6rnegi Gzerinden agiklarken iki ayri micadele sporu brangi olan glires
ve aikidoyu ele alir. Tensel temasin yogdun oldugu ve kaba kuvvete dayanan gires sporu ust
tabakadan insanlar arasinda pek populer degilken tensel temasin minimuma indirildigi aikido
sporunun Fransiz burjuvazisi arasinda oldukca yogun ilgi gérmesini 6nemli bir nokta olarak
gorur (Bourdieu, 2016: 254-255). Temelde savunma ve mucadele sporlari olan bu iki brans,
farkli sosyal siniflara hitap etmekte olup igerdigi kurallar ve prensipler butlini de bu branglara
ilgi duyan sosyal siniflarin yasam bigimleri ve zevklerine paralel olarak evrilmistir. Yine bu ¢a-
hsmada ifade edildigi Uzere sporun modernlesmesi ve kiuresellesmesi ile geleneksel formun-
daki toplumla iligki bigimin bozulmasi, daha sonrasinda modern bir olgu olarak ortaya ¢ikan
sporun modern toplumlardaki siniflarin begenileri ve zevkleri dogrultusunda kurallarinin sekil-
lenmesiyle toplumla yeniden bir temas kurdugu ifade edilebilir.

Cesitli siniflardan gelen insanlarin kendi bedenlerine ve spora karsi yaklagimlarinda go-
rilen degisiklik Turkiye 6zelinde Yuksel (2012) tarafindan incelenmistir. Ampirik bulgular gos-
termektedir ki, Ust siniflar arasinda malzemeyle yapilan sporlar ve bireysel sporlar daha sik
gorulmektedir. Ayni zamanda spora dair bilginin alt siniflardan st siniflara dogru arttigi, alt
siniflarin gugla bir vicut igin spor pratigine yonelirken Gst siniflarin fit ve saglikl bir vicut icin
spor yaptiklari gérilmektedir. Buna ek olarak golf gibi maliyetli sporlarin tst siniflarca sosyal
ve ekonomik network kurma araci olarak kullaniimasi da farkli siniflarin spor ve bedene yak-
lasim, spor bransi tercihi, sikigi ve amacinda farkhlik gosterdigini yansitmaktadir (Yuksel,
2012).

Bourdieu’ya gore Ust siniflar begeni ve tiketim aligkanliklari ile kendilerini orta ve alt
siniflardan ayirma egilimi géstermektedir (2015: 263). Buna mukabil alt ve orta siniflar strekli
olarak Ust siniflara 6zenip begenilerini ve davranislarini dénustiirmeye meyillidir, bu takip so-
nucunda uUst siniflar pozisyonlarini korumak amaciyla begenilerinde degisime gitmektedirler
(Bourdieu, 2015). Elit spor ve kitle sporu arasindaki ayrim bir dnceki bolimde vurgulandidi gibi
sporu yapilig amaciyla tasnif etmektedir. Beden sagdlidi, haz, eglenme, dinlenme gibi amagclarla
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yapilan sporlar genelde Ust ve orta tabakada yogunlasirken gtic¢li olmak ile para ve statu ka-
zanmak igin yapilan sporlar alt tabakada daha fazla gérilmektedir. Bir kitle sporu olarak futbol
Turkiye'de alt siniflarca dikey hareketlilikle sinif atlama araci olarak goérulmektedir. Konuya
sosyoloji perspektifinden yaklasan Safter ElImas’in “Ah Bir Futbolcu Olsak” (2017) ¢alismasi
bu gdrusiu ampirik bulgularla derinlemesine incelemektedir.

Bourdieu tabakalar arasi farkliliklarin spora yaklagimda tezahir edigini ince bir analizle
sOyle ifade etmistir: “Elitlerin sporu (sport de I'elite)” “kitle sporu (sport de masse)” ; kitlelerin
sporu (sport de la masse) “elit sporu”dur (sport d’elite). Elitlerin sporu kitle sporu olmaya basg-
ladiginda “kitle sporu” olmaktan ¢ikip “elit sporu”na donigmektedir.” (Amman, 2000: 141).

Bu duruma 6rnek olarak tenis sporu ve Turkiye’'deki gelisim sertuveni incelenebilir. 1980’
yillara kadar tenisin Ust siniflardaki populerliginin sonraki surecte bu sporun orta siniflar ara-
sinda yayilmasiyla Ust siniflar arasinda yavasga azaldigini gézlemlemek mimkuindur. Bununla
beraber her ne kadar dongusel bir sekilde Ust tabaka tarafindan gelistirilen begeniler ve tiketim
aligskanliklari alt ve orta tabakalar tarafindan takip ve taklit edilmeye c¢alisilsa da bazi branglara
erisim gogu zaman her tabaka igcin mimkuin olmamaktadir. Binicilik, yelken, kayak gibi ekipman
ve egitim gerektiren bir takim pahali sporlarin orta ve alt tabaka arasinda ¢ok fazla yayilma-
masl! bu duruma drnektir. Kultdrel ve sosyal sermaye kapsaminda sekillenen begeni ve tiketim
aligskanliklari ekonomik sermaye tarafindan kisittanmaktadir. Boylece Bourdieu’ntin sinif kav-
ramini Uglu bir tasnifle ekonomik, sosyal ve kulturel olarak agiklamasi anlamli hale gelmektedir.

Kiresellesme, Medya ve Popiiler Kiiltiir Caligmalan Bakimindan Spor
Kiiresellesme ve Spor

insanlik var oldugundan beri degisen ve déniisen diinyada toplumlar 20. yiizyilda daha
onceki asirlarda goérilmemis bir hizda yasamaya, iliski kurmaya ve dénismeye baglamistir.
iktisadi ve siyasi gelismeler teknolojinin de marifetiyle karmasik bir halde insanligin birbiriyle
temasini yogunlastirmistir. Bu surecte ortaya gikan ve 20. yuzyilin ikinci yarisindan itibaren
sosyal bilimler alaninda olduk¢a poptler olan kiresellesme ¢alismalarinda spor énemli bir yer
tutmaktadir.

Marshall’a gore kuresellik dinyay!i tek bir yer olarak algilayan yeni bir bilincin sekillen-
mesini kapsamaktadir. Kiresel ¢apta bir kultirel sistemin ortaya ¢ikmasi kiresellesme kura-
minin ana odagidir. Dinya ¢apinda uydu enformasyon sisteminin varhgi, kiresel tiketim ve
tiketimcilik kaliplarinin ortaya ¢ikmasi, kozmopolit yagsam tarzlarinin gelismesi, diinya ¢apin-
daki spor organizasyonlari, dinya ¢apinda Birlesmis Milletler gibi sistemlerin kurulmasi din-
yay! gittikge birbirine yaklastirmaktadir (Marshall, 2009: 449).

Sporun moderniteyle beraber gegirdigi donlisiimden ve degerlerinin toplumla olan bagi-
nin kaybolmasindan sporun sekulerlesmesi, drgutlenmesi, profesyonellesmesi ve ticarilesme-
siyle endistrilesmesi olgularindan bahsedilmisti. iste tam bu noktada sporun diinyada hizlica
yayllmasi ve drgutlenip kurallara baglanmasiyla tek tiplesmesi suregleri sporun kiresellesmesi
sureciyle bir iligkisellik icerisinde oldugundan bahsetmek miumkindir. Modern bir olgu olarak
spor tim dunyaya yayllmis, degerlerini kurallarini ve amacini modern kapitalist sistemden al-
mis, yayildig1 her bir toplumda bu degerlerin de yayilmasi, ayni zamanda yayildigi tum top-
lumlari spor ekseninde birbirine yaklastirmasi siregleri yasanmistir. Pek tabii bu tek yonla ve
etken-edilgen taraflarin oldugu bir iligki bigiminde degildir. Toplumlarin kendine has kdlturleri
ve olgulara yaklasma bicimleri de devreye girerek sporu yerel dizeyde donustirmustir. Tam
bu noktada piyasa dinamikleri de sporda pazarlama unsurlarini yerellik vurgusuyla beraber
kUyerellestirmistir. Kiyerellesme esas olarak kiresellesme ve yerellesme kelimelerinin birlegi-
minden gelistiriimis olup bilhassa pazarlama uzmanlari tarafindan uygulamada kuiresel olan
seylerin toplumlar nezdinde begeniler cercevesinde yerelleserek sunulmasidir, kavrami ilk kul-
lanan sosyolog Roland Robertson’dur (Waters, 1995). Ginimuzde en populer sporlardan olan
futbol, spor ve kiiresellesme iliskisi bakimindan oldukga verimli bir arastirma alani sunar. Tim
dinyada ayni kurallar gergevesinde oynanan, uluslararasi bir st 6rgutt bulunan futbol bir ba-
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kima kuresellesmenin tezahurlyken diger taraftan yerel dinamiklerin bigimlendirmesiyle igeri-
sine farkli boyutlar katmig ve italyan futbolu, Brezilya futbolu, Tirk futbolu gibi kavramlardan
bahsedilir olmustur. Futbol ve kiresellesme konusuna daha genis kapsamli bir bakis i¢in Pas-
cal Boniface’in “Futbol ve Kuresellesme” (2007) isimli caligmasi incelenebilir.

Medya ve Popiiler Kiiltiir

Popdler kiltir konusu da ¢agimiz sosyal bilimlerinin dnemli ¢alisma alanlarindan biridir.
Spor ve populer kiltur iliskisi sporun populer kiltirtn bir pargasi olarak nasil bigimlendigi, top-
lumsal degerleri ve normlari nasil yansittigi, ayni zamanda populer kultarin sporu nasil etkile-
digi sekliyle incelenebilir. Spor hem bir eglence hem de bir kulturel ifade bigimine déntsmustdr.

Kitle iletisim araglarinin yayginlasmasiyla spor organizasyonlari dinyada genis kitleler
tarafindan takip edilir hale gelmistir. Burada vurgulanmasi gereken 6énemli hususlardan biri
Huizinga’'nin tespitiyle sporda basarinin bireyden gruba aktarilabilir olmasidir (Huizinga, 2013:
75). Ayni zamanda bireyin sosyal kimliklerinin sekillenmesi siirecinde taraftarlik en kolay edi-
nilen sosyal kimliklerden biridir. Spor 6zellikle 1950’li yillardan sonra takibinin tatbikinden
onemli hale gelmesiyle kitle iletisim araclari vasitasiyla tum dinyada tuketilir bir alan olmaya
baslamistir. Bog zamandaki artis ile birlikte spor tliketimi ve goruntileri de artmaktadir. Spor
yayinlari vasitasiyla heyecan ve gerilim duygusu da izleyicilere yasatiimaktadir (Talimciler,
2015: 50-59).

Bununla beraber endustriyel iligkiler baglaminda kitle iletisim araglari, spor ve popduler
kultdr arasinda bir iliski agi da olusmustur. Populer kilttr ve eglence kultirt baglaminda sporu
elestirel bir perspektiften ele alan temel galismalardan birisi Rowe’un “Populer Kulttrler Rock
ve Sporda Haz PolitikasI” (1996) calismasidir. Rowe spor misabakalarinin kitle iletisim arag-
lari ile kitlelere duyurulmasi, spor malzemeleri/giyim UrUnlerinin Gretiminin yayginlagmasi ve
futbolun standartlasmasini fordist ethosla iligkili yorumlamaktadir. Bununla beraber ¢aligma-
sinda popduler kultirin ve sporun toplumsal yapilarla nasil bir iligki icinde oldugunu, bireysel
yasamlarda nasil anlamlari oldugunu ve bir stireg olarak haz tretimini inceler. Kulttrel tiketim
aliskanhgi olarak popdler kultur icerisinde rock muzikte ve sporda haz Uretimiyle/politikasiyla
sosyal denetim mekanizmalari sureclerinin tezahurlerini g6z 6nune koyar.

Endustrilesen spor blyuk sermaye hareketleriyle beraber canli yayin gelirleri, Griin pa-
zarlamasi, gesitli taraftarlik uygulamasi ve spor turizmi gibi boyutlariyla ekonomiyle dogrudan
iligkili hale gelmistir. Populer kiltirde begenilerin sekillenmesinde spor ve medya iligkisi gun
gectikge genisleyen boyutlariyla oldukga aktif ve degisken bir galisma alanidir.

Sonug

Bu calismada sosyoloji perspektifinden sporun tarihsel stregte toplumsal dinamiklerle
kurdugu cok katmanli iligskiye temas edilip modern toplum yapisinda sporun gegirdigi déna-
sumler analiz edilmeye galisiimistir. Sporun geleneksel toplumlarda savas hazirlidi, dini ritGel,
kimlik pekistirme ve topluluklar arasi ihtilaflarin giderilmesi gibi amaglarla tatbik edildigi ve bu
surecte toplumsal de@erlerle “organik” bir bag kurdugu gosterilmistir. Modern dénemde ise
modern devletin ortaya ¢ikisi, kapitalizm, sanayilesme ve kentlesme gibi buylk 6lgcekli yagsanan
dénusumler sporu da etkilemistir. Bu suregte spor kitlesellesmis, teskilatlanmig, profesyonel-
lesmis, ticarilesmis ve kuresellesmistir. Bu dogrultuda spor sadece fiziki bir aktivite olarak degil
ekonomik, kultdrel, politik ve sosyal sureclerle iligkilenen ¢ok yonli bir olgu olarak kargsimiza
cikmaktadir. Yasanan dénusim neticesinde spor toplumsal degerlerden buyuk élglide ayrig-
mistir, bu slire¢ sporun sosyolojisinin yapiimasini dnemli kilan hususlardan biridir.

Calisma kapsaminda Huizinga’nin “oyun oynayan insan” (homo ludens) kavramsallas-
tirmasi ile oyunun ve sporun kilttirin olugsmasindaki rolu irdelenmis; Elias’in “uygarlik sureci”
calismasiyla modern topluma gegcis surecini siddetin kontroll ve davranis dizenlemeleri Gze-
rinden okumasinda sporun toplumsal yapiyi nasil yansittigi incelenmistir. Foucault’nun “disip-
liner gu¢” ve “biyopolitik iktidar” analizi ise modern devletin tebaasi Gzerinde gi¢ uygulama
pratiklerini nasil degistirdigini, modern devletin bir politika araci olarak beden terbiyesi ile spora
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yaklagimini ve sporun tatbikinin kitlelere tesvikinin temel motivasyonlarini ortaya koymasi in-
celenmistir. Bununla beraber serbest zaman (leisure time) kavrami ile modern érgutlenme bi-
ciminde isci sinifinin da zaman igerisinde serbest zaman hakkini elde etmesi, sporun bir
serbest zaman faaliyeti olarak toplumun tim kesimlerine yayilmasi sureclerine deginilmigstir.
Bourdieu’'niin sermaye bicimleri ve begenilerin, tiketimlerin ve pratiklerin ayrimi bakis agisi
sporun sosyal tabakalagsmayla iliskisini gostermektedir. Farkli sinifsal gruplarin sporu yapma
amaci, spora katilm ve spor bransi sec¢imi ile bedenlerine bakiglari ve sportif miisabakalari
takibi Gzerinden de ayristigl vurgulanmistir. Tim bu kuramsal ¢ergeveler sosyolojik bir olgu
olarak sporun modernitede “endustriyel” ve “ticarilesmis” formuna evrilmesinin toplumsal izdu-
sumlerini agiga ¢ikarmakta, sporun farkli perspektiflerden incelendiginde toplumsal olani an-
lamaya katkisinin ne kadar zengin olabilecegini gostermektedir.

Sporun teskilatlanmasi, kitlesellesmesi, profesyonellesmesi, ticarilesmesi, endustriles-
mesi, kiresellesmesi ve dolayisiyla bir tiketim alanina donlismesi suregleri sosyolojinin aras-
tirma konulariyla dogrudan iligkili olan boyutlariyla ele alinmigtir. Ozellikle 1950'li yillardan
itibaren piyasa iliskileri icerisinde sporun tatbikindense takibi 6nemli hale gelmistir. Populer
kultdr ve medya ile sporun birbirlerini karsilikh olarak beslemeleri ve yayginlik kazandirmalari
sureci bu yillara tekabul eder. Bu sirecle beraber sporun izlenme, tiketiime ve anlamlandi-
rilma pratikleri karmasik bir iliski agi olusturmaktadir. Kiiresellesme surecinde yerel ve kiresel
kaltdrun etkilesimi ile yerelin donlismesi ve kireselin yerellesmesi baglaminda spor ¢ok yonli
bir inceleme alani sunar.

Bu baglamda ¢alisma hem modern éncesi toplumlarda spor ve toplum arasindaki “orga-
nik” iligki bigcimlerini hem de modern diinyada sporun ¢ok boyutlu dénisimn bir incelemeye
tabi tutarak sporun toplumsal yapiy1 anlamada guigli bir analiz araci oldugunu ortaya koymak-
tadir. Calismada sunulan tarihsel ve kuramsal gergeve, sosyolojinin toplumsal kurumlar, gig
iliskileri, tabakalasma, modernlesme gibi temel ilgi alanlariyla spor olgusunun kesistigi nokta-
lara 11k tutmaktadir. Boylelikle sporun sosyal degismeyi ve surekliligi okumak; kultrel, politik
ve ekonomik slregleri derinlemesine kavramak agisindan énemli bir inceleme nesnesi oldugu
vurgulanmaktadir.

Bununla beraber son yillarda yasanan gelismeler dogrultusunda spor sosyolojisi pers-
pektifinde gog, kimlik ve entegrasyon konularinda ¢alismalar popuilerlik kazanmaya baglamis-
tir. Olimpiyatlar ve diinya kupalarinin yaninda spor misabakalarinda taraftarlik destegi icin
sehirler, Ulkeler hatta kitalar arasi seyahat hem taraftarlik pratikleri hem de spor turizmi hare-
ketliligi bakimindan sosyolojinin konusudur. Sporda pazarlama ve sportif tiketim aliskanlhklari,
spor ve bagimhlik iligkisi ile taraftarhdin bahis iligkisi yine sosyolojik olarak incelenebilecek ol-
gulardir. Ayni zamanda e-spor alaninin ortaya ¢ikigi ile dijitallesme ve arttiriimig gerceklik uy-
gulamalariyla beraber sporun takip mekanlarinin degismesi spor sosyolojisi bakimindan
o6nemli gcalisma alanlaridir.

Sonug olarak, spor sosyolojisi yaklagsimiyla gergeklestirilen bu galisma, sporun din, bu-
gun ve gelecekte sosyoloji disiplini igin zengin bir arastirma sahasi sundugunu géstermektedir.
Spor, modernitenin yarattigi toplumsal degisimlerin bir izdligiimu olarak, ekonomik, politik, kl-
turel ve sosyal sureglerin izlenmesine olanak tanir. Bu ¢alismada da sporun toplumsal kurum-
larla iligkisi ve gug iligkileriyle bireyin, bedenin, gundelik yasam pratiklerinin ve piyasa
iligkilerinin etrafinda nasil sekillendigine dair hususiyetler vurgulanmistir. Bu da sporun yal-
nizca fiziksel bir aktiviteden ibaret goérulmeyip, bizzat toplumsal dokunun tim katmanlariyla i¢
ice gecmis bir olgu olarak ele alinmasi gerektigini agikga gostermektedir.

Spor olgusunun sosyolojik kuramsal ¢ergeveler ve ampirik aragtirmalar isiginda incelen-
mesi hem mevcut literatiire katkida bulunacak hem de toplumsal degisimin anlasiimasinda
yeni kapilar aralayacaktir. Tirk akademi camiasinda sporun sosyolojisine dair ¢calismalarin
artmasi bagslica temennimizdir.
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