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OZET:

Giris: Dil gecikmesi sorunuyla karsilasildiginda
kendiliginden = ge¢mesini  beklemek erken
miidahalenin faydalarint zorlastirabilir. Dil ve
konugsma gelisiminde erken donemde sorun
yasayan c¢ocuklarin bir kisminda dogal ¢oziilme
gozlemlense de dnemli bir kisminin uzun vadede
kalict ve potansiyel olarak engelleyici iletisim
sorunlart yasamast muhtemeldir. Bu nedenle
erken tan1 ve miidahalenin 6nemi biiyiiktiir. Dil
gelisiminin erken doneminde gecikmis konusma
sorunu yasayan okul oOncesi Ogrencileri fark
ederek aileleri yonlendirebilecek kisiler arasinda
okul Oncesi Ogretmenleri yer almaktadir. Bu
nedenle ¢alismamizda, Tiirkiye’de dordiinci
simifta okumaya devam eden okul Oncesi
ogretmen adaylarmin gecikmis konugmaya
yonelik  farkindalik ve bilgi diizeylerinin
Olciilmesi amaglanmustir.

Yontem: Calismamiz kapsaminda okul Oncesi
Ogretmen adaylarinin  gecikmis konugmaya
yonelik farkindalik ve bilgi diizeylerinin
degerlendirilmesi amaciyla arastirmacilar
tarafindan 29 sorudan olusan bir anket
gelistirilmistir. Calismaya farkli {iniversitelerde
egitim goren 63 okul 6ncesi 6gretmen aday1 dahil
edilmistir. Anket katilimcilara ¢evrimigi olarak
uygulanmistir. Verilerin analizinde frekans ve
yiizde kullanilmistir.

Bulgular: Okul o©ncesi 6gretmen adaylarinin
ankete verdigi yanitlar incelendiginde “Cift
dillilik gecikmis konusmaya sebep olur.” (%33,3)

ve “Mum iifleme, balon sisirme, pipetle su icme
gibi nefes ¢aligmalar1 gecikmis konugsmaya iyi
gelir.” (%4,8) gibi maddelerinde dogru yanit
verme oranlariin diisiik oldugu goriilmiistiir.
“Oyun, g¢ocugun dil gelisimi i¢in Onemlidir.”
(%93,7) ve “iIki yasindan &énce kitap okumak
cocuk anlamayacagi i¢in gereksizdir.” (%90,8)
gibi maddelerinde dogru yanit verme oranlarinin
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Sonu¢: Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin
gecikmis konugma sorunu yasayan Ogrencileri
yonlendirmedeki rolii  dikkate alindiginda
gecikmis konugma hakkindaki bilgilerinin sinirh
oldugu goriilmiistir. Bilgi ve farkindalik
diizeylerinin artirilmas1 amaciyla okul Oncesi
Ogretmen adaylarmin desteklemesi erken tani ve
miidahale oranlarinin artmasina katki
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: gecikmis konusma, erken
tani, yonlendirme, farkindalik, erken miidahale

ABSTRACT:

Introduction: When faced with language delay,
waiting for it to resolve on its own can hinder the
benefits of early intervention. While some
children who experience problems in language
and speech development in the early stages may
see natural resolution, a significant proportion are
likely to experience long-term, potentially
disabling communication problems. Therefore,
early diagnosis and intervention are of great
importance. Preschool teachers are among those
who can identify preschool students with delayed
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speech in the early stages of language
development and guide their families. Therefore,
our study aimed to measure the awareness and
knowledge levels of preschool teacher candidates
in their fourth year of study in Turkey regarding
delayed speech. Method: As part of our study, a
29-question survey was developed by researchers
to assess the awareness and knowledge levels of
preschool teacher candidates regarding delayed
speech. Sixty-three preschool teacher candidates
studying at different universities were included in
the study. The survey was administered to
participants online. Frequency and percentage
were used in the analysis of the data. Results:
When the survey responses of pre-school teacher
candidates were analysed, it was found that the
percentage of correct answers to questions such as
"Speaking two languages causes speech delay."
(33.3%) and "Breathing exercises such as
blowing out candles, blowing up balloons, and
drinking water through a straw help overcome
speech delay." (4.8%). The percentage of correct
answers to questions such as "Play is important
for a child's language development." (93.7%) and
"It is not necessary to read books to children under
the age of two because they will not understand
them anyway." (90.8%) was found to be high.
Conclusion: Considering the role of preschool
teacher candidates in guiding students with
delayed speech, it was observed that their
knowledge about delayed speech is limited.
Supporting preschool teacher candidates to
increase their knowledge and awareness levels
will contribute to increasing early diagnosis and
intervention rates.

Keywords: Delayed language, early diagnosis,
referral, awareness, early intervention

GIRIS

Dil gelisimi biyolojik, biligsel ve c¢evresel
faktorlerin etkilesiminden kaynaklanan karmasik
bir stirectir. Tipik olarak 10-12 aylikken, cocuklar
ana dillerinin fonemlerine uyum saglarlar ve
bunlar1 dolayli olarak ayirt edebilirler (Kuhl,
2010). Aym yasta, ilk sozlerini anlamaya ve
sOylemeye baglarlar, jestler iiretirler (Caselli,
2012). Erken donemde kelime anlama ve jest
iiretimi siki bir sekilde iliskilidir.

ASHA’ya gore gecikmis konusma, diger bilissel
veya motor alanlarda baska teshis edilmis engel
veya gelisimsel gecikme olmaksizin  dil

baslangicinda bir gecikme olmasidir. Gecikmis
konusma, dil gelisimi seviyesinin ¢cocugun yasina
gore beklenenin altinda olmasi durumunda teshis
edilir. Gecikmis konusma sergileyen yeni
ylriimeye baslayan g¢ocuklar, "ge¢ konusanlar"
veya ‘"ge¢ dil Ogrenenler" olarak da
adlandirilabilir  (American Speech-Language-
Hearing Association [ASHA], 2022).

Dil gecikmesi sorunuyla karsilasildiginda
kendiliginden  gegmesini  beklemek erken
miidahalenin faydalarin1 zorlastirabilir. Dil ve
konusma bozukluklar1 genellikle erken ¢ocukluk
doneminde  ortaya ¢ikar ve  anaokulu
ogrencilerinin %20 kadar1 atipik konusma
ve/veya dil becerileri sergiler (Beitchman vd.,
1986). Dil ve konusma gelisiminde erken
donemde sorun yasayan c¢ocuklarin bir kisminda
dogal ¢oziilme gozlemlense de Onemli bir
kisminin uzun vadede kalici ve potansiyel olarak
engelleyici  iletisim  sorunlar1  yasamasi
muhtemeldir. Bazi arastirmalar, konusmasi
gecikenlerin yaklasik 9%17-26'sinin 6 yasima
kadar dil  bozukluklar1  gosterebilecegini
gostermistir. Dil gelisimindeki bu gecikme,
gelisimsel dil bozukluguna neden olabilir (Paul,
1996; Rescorla, 2002). Konugsmas1 geciken ¢cocuk
bireysel, duygusal ve sosyal yasanti agisindan
olumsuz etkilenir (Ciyiltepe ve Tiirkbay, 2004).

Dil ve konusma gecikmesi olan okul Oncesi
donemdeki cocuklar, okula baglayacaklari
zamana geldiklerinde 6grenme giicliigii riski
altinda olabilirler. Ilkokulda okuma giicliigii
sorunu yasayabilirler, 7-8 yaglarinda zayif okuma
becerileri sergileyebilir ve 6zellikle yazili dilde
zorluk ¢ekebilirler. Bu durum genel akademik
basarisizliga ve bazi durumlarda geng yetiskinlige
kadar siirebilen diisiik IQ puanlarina yol acabilir
(Scarborough, 1990; Catts, 2002).

Ulkemizde yapilan arastirmalar incelendiginde,
ogretmenlerin ¢ocuklardaki dil ve konusma
bozukluklarina iliskin tutumlarmin ele alindig: bir
calismada bu bozukluklarin nedenlerini genellikle
"zihin engeli, genetik faktorler ve psikolojik
etmenler" olarak degerlendirdikleri  tespit
edilmistir (Mavis ve vd., 2005). Ayrica 6gretmen
adaylarmin  dil ve konusma bozukluklar
konusundaki farkindaliginin ve anneler ile
ogretmenlerin bu bozukluklara yonelik biling

diizeylerinin arastirildigi calismalarda,
ogretmenler ile 6gretmen adaylarinin bu konuda
daha  fazla  bilinglendirilmesi  gerektigi

vurgulanmistir (Togram ve Mavis, 2009; Uysal ve
Tura, 2018). Farli bir ¢alismada anneler ve okul
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oncesi  Ogretmenlerin  gecikmis  konusma
konusundaki bilgi diizeyleri incelenmistir.
Caligmada, kiigiik ¢ocuklarin ayni anda iki dili
ogrenmesinin  gecikmis  konusmaya  yol
acabilecegi, gecikmis konusma terapilerinin
agirlikli olarak oral motor egzersizleri igermesi
gerektigi ve ge¢ konusan bir cocugun ek bir
problemi  yoksa yasitlarint  her  zaman
yakalayabilecegi gibi anket maddelerine verilen
yanitlarin her iki grup tarafindan da disiik
dogruluk oranma sahip oldugu belirlenmistir
(Duru vd., 2020).

Dil Becerisinin ~ Gelisiminde Okul Oncesi
Ogretmenlerinin Etkisi

Cocuklar konusmayi, yasaminin ilk yillarindan
itibaren icinde bulundugu ortamda
ogrenmektedir. Ebeveynin ya da gittigi okuldaki
Ogretmenin ¢ocuga karsi ilgisi ve yaklagimi dil
gelisimini  etkileyen ©nemli faktorlerdendir.
[letisim ¢abas1 olan, iletisim kurmak isteyen bir
cocuga ¢evresindeki kisinin olumlu yanit vermesi
cocugun dil gelisimini etkilemektedir. Bu olumlu
yaklagimlar onlara giiven vermekte ve dili
ogrenmeleri i¢in destek saglamaktadir. Ebeveynin
ya da Ogretmenin ¢ocukla iletisim kurma
stirecindeki kullandig1 yontemler ve teknikler
cocugun dil gelisimine olumlu ya da olumsuz
katkilar saglayacagini g6z ardi edilmemelidir
(Génen vd., 2010; Pamuk ve Bal, 2019). Ozellikle
calisan ebeveynin cocuklar1 olmak iizere okula
giden c¢ocuklar bu iletisimi okul &ncesi
ogretmenler ile saglamaktadir.

Okul oncesi oOgretmenlerinin dil becerisinin
gelisimindeki  etkisi,  cocuklarm iletisim
yeteneklerinin temellerini atmak agisindan son
derece oOnemlidir. Bu donemde Ogretmenlerin,
cocuklarin dil gelisimini desteklemek i¢in uygun
stratejiler gelistirmeleri gerekmektedir.
Aragtirmalar,  Ogretmenlerin  smif icindeki
etkilesimlerinin  ¢ocuklarmn  dil  becerilerini
dogrudan etkiledigini gdstermektedir (Basalev ve
Soysal, 2020; Garip ve Goger 2023). Ozellikle
ogretmenlerin ¢ocuklarla kurdugu diyaloglar, dil
gelisimi  i¢in kritik bir rol oynamaktadir.
Ogrencilerin dil becerilerini gelistirmek icin
ogretmenlerin aktif bir sekilde katilim gostermesi
ve cocuklarin dil kullanimini tesvik eden bir
ortam yaratmasi gerekmektedir (Garip ve Goger,
2023). Okul oncesi oOgretmenlerinin ¢ocukla
yapacagi konugmalarda bazi kelimeleri ya da
ciimleleri dil seviyesine gore basit yapilarda
kullanmasi, es ya da zit anlamli kelimeler

kullanmas1 ve agiklamasi, kiiciik oyunlar
oynamast vb. durumlar c¢ocugun kelime
hazinesinin genislemesine ve dil gelisimine
katkida bulunabilir. Cocuklarin bazi kelimeleri ilk
anda anlamast beklenmeyebilir. Bu gibi
durumlarda okul Oncesi Ogretmenleri bagka
duyularla da desteklemesi iyi olabilir. Ornegin
kullanilan kelimelerin resimlerinin gosterilmesi
olabilir (Génen vd., 2010). Cocugun dil gelisimini
etkileyen diger Oonemli nokta ise cevresindeki
kisilerin gocugun gosterdigi cabaya karsi ne kadar
duyarli oldugudur (Hart ve Risley, 1995; Tamis-
LeMonda vd., 1996). Okul  oOncesi
ogretmenlerinden ¢ocugun hareketine ve sozel dil
oncesi ¢ikardigi seslere duyarli olmasi; soyledigi
kelimelere climlelere iliskili bir sekilde sabirla
cevap vermesi, kullandig1 yapiy1 genisletmesi,
cevaplayabilecegi basit sorular sormasi ¢ocugun
sOzciik dagarcigini destekleyen orneklerdir. Okul
oncesi 6gretmenleri gocugun kelimeleri sdyledigi
sirada ortaya ¢ikmasit muhtemel hatalar1 dikkatli
bir sekilde takip etmesi ve konusmasinda bir
problem gordiigii zaman aileyi bilgilendirip dil ve
konusma terapistine yonlendirmesi gerekir. Ayni
zamanda okul Oncesi Ogretmenleri ¢ocugun
climlesinin tamamlamasia firsat vermeli ve
konusma firsatlar1 yaratmasi gerekir. Ayrica okul
oncesi Ogretmeni c¢ocugun ¢evresiyle olan
ilisgkisini  arttrmahdir  (Mertol  Ilgar  ve
Yagmurtasan, 2021).

Dil ve Konusma terapisi Onleme, tanilama ve
miidahale olmak iizere birbiriyle baglantili {i¢
temel slirecten olusur. Bu siiregler, bagimsiz ele
alinamayan ve bir biitiiniin pargalar1 olarak
degerlendirilen asamalardir.  Anaokullarinda
saglanan egitim ortami, ¢ocuklarin iletisim
becerilerini dogal bir gelisim siireci igerisinde
desteklemek i¢in islevsel bir yapi olusturmay1
amaclar. Bu siirecte, cevresel faktorler, isitme,
gorsel algr ve motor beceriler gibi konusmay1
etkileyebilecek  unsurlara  dikkat edilmesi
onemlidir (Vasikova ve Zakova, 2017).
Ogretmenlerin ~ ve  &gretmen  adaylarmin,
iilkemizde sayis1 gittik¢e artan gecikmis konusma
sorunu yasayan Ogrencileri fark edip bir dil ve
konugma terapistine yonlendiril-mesindeki kritik
roli  dislniildigiinde gelecegin  Ogretmen
adaylarimin  bu konudaki bilgi diizeyi ve
tutumlarinin aragtirilmasi son derece onemlidir.
Togram ve Mavis (2009) aileler, 6gretmenler ve
dil ve konusma terapistlerinin ¢ocuklardaki dil ve
konugsma bozukluklarma yonelik tutumlarim
aragtirmig ve Ogretmenlerin dil ve konusma
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bozuklugu olan cocuklarin akademik ve sosyal
hayattaki basarisina yonelik tutumlarinda kararsiz
oldugu bulgularina ulagmiglardir. Bu kararsizligin
sebebinin dgretmen adaylarinin mezun olmadan
once konusma bozukluklar1 hakkinda c¢ok fazla
bilgi sahibi olmadiklar1 digiiniilebilir. Okul
oncesi Ogretmen adaylari-nin  heniiz  ise
baslamadan bu konudaki bilgi diizeyi bakimindan
hazir bulunuslugu; gecikmis konugma sorunu
yasayan her bir ¢ocugun erken déonemde farkina
varilmasmi ve kritik donemde miidahale icin
cocuklarin  dil ve konusma terapistine
yonlendirilmesini saglamaktadir. Bu diisiinceden
yola ¢ikilarak okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
gelisimsel dil bozukluklar1 hakkinda bilgi
diizeyleri ve tutumlar1 incelenmek istenmistir.

Mevcut calismada, Tiirkiye’de dordiincii sinifta
okumaya devam eden okul Oncesi Ogretmen
adaylarmin gecikmis konugma hakkindaki tutum
ve bilgi diizeylerinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM

Bu calisma okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
gecikmis konugmaya yoOnelik farkindalik ve
bilgilerini degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Arastirma Tirii/Deseni

Betimsel aragtirma yontemi kullanilmistir.
Aragtirmanin  yuriitiilmesinde genel tarama
modeli kullanilmistir. Betimsel arastirmada amag
arastirma konusu olan yapimnin temel 6zelliklerini
ortaya koymak ve mevcut durumu oldugu gibi
yansitmaktir (Karasar, 2012).

Katilimeilar
Arastirmanin katilimcilarini Marmara
Universitesi, Istanbul Sabahattin  Zaim

Universitesi, Ortadogu Teknik Universitesi gibi
cesitli lniversitelerde egitime devam eden
rastgele Ornekleme yontemiyle secilen okul
oncesi Ogretmenligi bolimii dordiincii  smif
ogrencileri olusturmustur. Dahil etme kriterleri,
okul 6ncesi 6gretmenligi dordiincii sinif 6grencisi
olmak; dislama kriterleri, dil ve konusma terapisi
boliimii ile yan dal veya ¢ift ana dal yapiyor
olmak ve okul Oncesi 6gretmenligi boliimiine
baslamadan 6nce dil ve konusma terapisi boliimii
mezunu olmaktir. Calismaya 63 kisi katilmistir.
Katilimcilardan 57’si kadin ve 6’s1 erkektir. Tablo
1’de katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine
iliskin bilgiler sunulmustur.

Veri Toplama Araci

Calismada verilerin toplanmasi amaci ile
“Sosyodemografik Bilgi Formu” ve “Gecikmis
Konusmaya Yonelik Tutum ve Bilgi Diizeyi
Degerlendirme Anketi” kullanilmistir.

Veri toplama aracinin gelistirilmesi

Bu ¢aligmada kullanilan anket, Duru ve digerleri
(2020) tarafindan yiiriitiillen “Anneler ve okul
oncesi Ogretmenlerin gecikmis konusmaya
yonelik  bilgi  diizeylerinin  karsilastirildigi
calismada kullanilan anketten yola ¢ikilarak
geligtirilmistir. Adi gecen calismada kullanilan
anket bu calismanin amacma uygunlugu
acisindan  aragtirmacilar  tarafindan  gdzden
gecirilmistir; anketin hem soru bakimindan bu
arastirma i¢in yeterli olmamasi nedeniyle
maddeler amaca uygun diizenlenerek yeni bir
anket olusturulmustur. Anketin i¢inde yer alan
maddelerin diizenlenmesinde Togram ve Mavis
(2009) ve Uysal ve Tura (2018) makalelerinden
yararlanilmig; adi gecen makalelere benzer
sekilde  hazirlanmistir.  Anket  gecikmis
konugmanin nedenleri, seyri, degerlendirmesi ve
miidahale stireci ile ilgili 29 sorudan
olusmaktadir. Maddelerinin  degerlendirmesi
likert tipinde tiglii derecelendirme kullanilarak
yapimustir.

Tablo 1. Katlimeilann Sosyodemografik Ozellikleri

Kadin 57 90,5

Cinsiyet 6 9.5
Erkek

Yag 23.27 2,67

n: Birey sayisi, T: Aritmetik ortalama, SS: Standart sapma

Verilerin Toplanmasi

Calismaya baslamadan oOnce tiim katilimcilar
calisma  hakkinda  bilgilendirilmistir  ve
katilimcilardan goniillii onam alinmistir. Veriler
etik kurul onay1 alindiktan sonra 2022 yilinin
Haziran aymda toplanmistir. Arastirmada veri
toplama araci1 olarak kullanilan anket internet
iizerinden  “Google Formlar”  kullanilarak
katilimcilara ¢evrimigi olarak ulastirilmustir.

Verilerin Analizi

Uygulama sonucunda elde edilen veriler IBM
SPSS 25.0 paket programi aracilifityla analiz
edilmistir. Sosyodemografik bilgilerde sayisal
verilerin analizi i¢in frekans, yiizde, ortalama ve
standart sapma kullanilmistir. Anket verilerinin
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analizi i¢in tanimlayici istatistik yontemlerinden
frekans ve ylizde kullanilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde okul dncesi 6gretmen adaylarinin
gecikmis konusmaya yonelik bilgi diizeyleri ve
tutumlar1 ele alinmistir. Bulgular, arastirma
sorular1 géz Oniine alinarak sirasi ile sunulmustur.

Katilimcilarin ~ gecikmis konusmaya yonelik
tutum ve bilgi diizeylerine iliskin bulgular1

Gecikmis konugmanin 6zelliklerine yonelik okul
oncesi 6gretmenlerinin farkindaligini belirlemek
amaciyla yoneltilen anket maddelerine verilen
yanitlarin  siklik ve yiizdeleri Tablo 2’de
sunulmaktadir.

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi 0gretmen
adaylarinin gecikmis konugmanin nedenlerine
yonelik hazirlanmig maddeler arasinda en yiiksek
oranda  “katihyorum”  yanmitin1  segctikleri
maddelerin  ekran  maruziyetinin  gecikmis
konusmaya neden olabilecegi (%385,7), isitme
kaybinin gecikmis konusmaya neden olabilecegi
(%92,1) 1ile wuyaran eksikliginin gecikmis
konugmaya neden olabilecegi (%92,1) maddeleri
oldugu goriilmektedir. Yine gecikmis
konusmanin  nedenine  yoOnelik  maddeler
icerisinde, “Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin en
cok kararsiz kaldigi madde, gecikmis konusma
genetiktir” maddesidir (%47,6). “Ge¢ konusan
cocuklarin zekasinda problem vardir” (%82)
maddesi ise gecikmis konusmanin nedenlerine
yonelik maddeler i¢erisinde okul 6ncesi 6gretmen
adaylar1 tarafindan en fazla “katilmiyorum”
yanitini alan madde olarak tespit edilmistir.

Gecikmis konusmanin seyri, degerlendirme ve
miidahale stirecine yonelik hazirlanan maddelere
bakildig1 zaman okul dncesi 6gretmen adaylarinin
en yiiksek oranda “katiliyorum” yanitini segtikleri
maddelerin ge¢ konusan c¢ocuklarin akran
zorbaligina maruz kalabilecegi (%84,1), ¢ocugun
konugsma probleminin okul hayatin1 olumsuz
etkileyecegi (%85,7) ile oyunun dil gelisimi
onemli oldugu (%93,7) maddeleri oldugu
goriilmektedir. Yine gecikmis konusmanin seyri,
degerlendirme ve miidahale siirecine yonelik
hazirlanan maddeler igerisinde okul Oncesi
O0gretmen adaylarinin en ¢ok kararsiz kaldiklar
madde, “Ge¢ konusan ¢ocuklarinin anlamada iyi
oldugu maddesidir” (%49,2). “Ug¢ yasinda tek
kelime diizeyinde iletisim kuruyorsa yeterlidir
terapiye gerek yoktur.” maddesi ise en c¢ok

katilmiyorum  yanitini
saptanmistir (%76,2).

alan madde

olarak
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Tablo 2. Katilimcilarin Anket Maddelerine Verdikleri Yanitlarin Siklik ve Yiizdeleri

Maddeler

Kararsizim (f/%)

Katihyorum (f/%) Katilmiyorum (f/%)

1-Gecikmis konugma genetiktir. 30(%47,6) 13(%20,6) 20(%31,7)
2-Ekran maruziyeti gecikmis konusmaya neden olur. 9(%14,3) 54(%85,7) -
3-Cift dillilik gecikmis konusmaya sebep olur. 14(%22,2) 28(%44.,4) 21(%33,3)
4-isitme kayb1 gecikmis konugsmaya sebep olur. 4(%6,3) 58(%92,1) 1(%1,6)
5-Uyaran eksikligi gecikmis konusmaya sebep olur. 5(%7,9) 58(%92,1) -
6-Bazi ¢ocuklar tembel ya da inat¢1 oldugu icin ge¢ konusur. 20(%31,7) 13(%20,6) 30(%47,6)
7-Erkek c¢ocuklar kiz ¢ocuklardan daha ge¢ konusur. 22(%34,9) 27(%42,9) 14(%22,2)
8-Erkek cocuklar ge¢ konustugu icin terapiye gerek yoktur beklenilebilir. 25(%39,7) 11(%17,5) 27(%42,9)
9-Gec¢ konusan ¢ocuklarin zekalarinda bir problem vardir. 10(%15,9) 1(%1,6) 52(%82,5)
10-Geg¢ konusan ¢ocuk destek almasa da zamanla yagitlarim yakalar. 25(%39,7) 1(%1,6) 37(%58,7)
11-Gecikmis konusma okula baslayinca diizelir. 30(%47,6) 4(%6,3) 29(%46)
12-Cocugun konusma problemi okul hayatin1 olumsuz etkiler. 5(%7,9) 54(%85,7) 4(%6,3)
13-Gecikmis konusma terapi almasa da diizelir. 31(%49,2) 4(%6,3) 28(%44.,4)
14-Genetikte gecikmis konusma varsa terapiye gerek yoktur beklenebilir. 17(%27) 6(%9,5) 40(%63,5)
15-Terapiler mutlaka klinik ortamda bireysel yapilmahdair. 16(%25,4) 44(%69,8) 3(%4,8)
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16-2 yasta 15 kelimesi varsa yeterlidir terapiye gerek yoktur. 27(%42,9) 11(%17,5) 25(%39,7)
17-Ug yasinda tek kelime diizeyinde iletisim kuruyorsa yeterlidir terapiye gerek yoktur. 13(%20,6) 2(%3,2) 48(%76,2)
18-Ge¢ konusan ¢ocuklar her zaman anlamada da problem yasar. 24(%38,1) 8(%12,7) 31(%49,2)
19-Ge¢ konusan ¢ocuklar her seyi anlar, anlamada iyidir. 31(%49,2) 8(%12,7 24(%38,1)
20-Geg¢ konusan gocuklar akran zorbaligina maruz kalabilir. T(%11,1) 53(%84,1) 3(%4,8)
21-Oral motor egzersizler gecikmis konuyma icin iyi bir yontemdir. 14(%22,2) 47(%76,4) 2(%3,2)
22-Mum iifleme, balon sisirme, pipetle su i¢me gibi nefes calismalari gecikmis konusmaya 11(%17,5) 49(717,8) 3(%4.,8)
iyi gelir.

23-Oyun, ¢ocugun dil gelisimi icin 6nemlidir. 4(%6,3) 59(%93,7) -
24-Cocukla karmasik yapilarla iletisim kurmak dili destekler. 23(%36,5) 19(%30,2) 21(%33,3)
25-Dil gelisimi i¢in ¢ocuktan sdyleneni tekrar etmesi beklenir. 20(%31,7) 35(%55,6) 8(%12,7)
26-Gecikmis konusmasi olan ¢ocukla konusurken basit yapilar kullanilmahdar. 8(%12,7) 53(%84,1) 2(%3,2)
27-iki yagindan 6nce kitap okumak ¢ocuk anlamayacag icin gereksizdir. 3(%4,8) 3(%4,8) 57(%90,5)
28-Ge¢ konusan gocukla iletisim sirasinda '"Bu ne? Soyle" gibi ifadeler kullanilarak 20(%31,7) 31(%49,2) 12(%19)
desteklemek gerekir.

29-Terapist ile cocugun 6gretmeni iletisim halinde kalmahdir. 5(%7,9) 57 (%90,5) 1 (%1,6)
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Dil ve konugsma gelisimini desteklemek igin
yapilabileceklere yonelik hazirlanmis maddelere
bakildig1 zaman okul dncesi 6gretmen adaylarinin
en ¢ok “katiliyorum” cevabimmi verdikleri
maddelerin oral motor egzersizler gecikmis
konusma i¢in iyi bir yontem oldugu (%76,4),
mum iifleme, balon sisirme, pipetle su igme gibi
nefes caligmalar1 gecikmis konugmaya iyi geldigi
(%77,8) maddesi ile gecikmis konusmasi olan
cocukla konusurken basit yapilar kullanilmalidir
(%84,1) maddeleri oldugu goriilmiistiir. Yine dil
ve konusma gelisimini desteklemek igin
yapilabileceklere yonelik hazirlanmis maddeler
arasindan gecikmis konugsmanin terapi almasa da
diizelebilecegi (%49,2) maddesi okul Oncesi
O0gretmen adaylarmin en c¢ok kararsiz kaldigi
madde olarak saptanmistir. Bu bdliim igerisinde
“lki yasmndan ©Once kitap okumak, ¢ocuk
anlamayacagi icin gereksizdir.” (%90,5) maddesi
ise okul Oncesi Ogretmen adaylar1 tarafindan en
cok katilmiyorum yanitini alan madde olarak
saptanmigtir. “Terapist ile cocugun Ogretmeni
iletisim halinde kalmalidir.” maddesinde ise
katilimeilar yliksek oranda katilmaktadir (%90,5).

TARTISMA

Ogretmenlerin ~ ve  Ogretmen  adaylarmin,
iilkemizde sayisi gittik¢e artan gecikmis konusma
sorunu yasayan erken dil gelisimi donemindeki
ogrencilerin fark edilip bir dil ve konusma
terapistine  yoOnlendirilmesindeki kritik  rolil
diisiiniildiigiinde gelecegin 6gretmen adaylarinin
bu konudaki bilgi diizeyi ve tutumlarinin
arastirilmasi son derece onemlidir. Okul 6ncesi
Ogretmen adaylarinin heniliz ise baslamadan
gecikmis konusmaya yonelik bilgi diizeyi
bakimindan  hazir  bulunuslugu; gecikmis
konugma sorunu yasayan her bir ¢ocugun erken
donemde farkina varilmasii ve kritik donemde
miidahale i¢in c¢ocuklarm dil ve konusma
terapistine yonlendirilmesini saglamaktadir. Bu
nedenle mevcut caligmada, Tiirkiye’de dordiincii
smifta okumaya devam eden okul Oncesi
ogretmen adaylarmin gecikmis konusmaya
yonelik farkindalik ve bilgi diizeylerinin
Olclilmesi amaclanmustir.

Bu amagla ¢alismamizda okul 6ncesi 6gretmen
adaylarma yonelik “Gecikmis Konusmaya
Yonelik Tutum ve Bilgi Diizeyi Degerlendirme
Anketi” gelistirilmis ve katilimcilara
uygulanmustir. Yapilan aragtirma sonucunda okul
Oncesi 0gretmen adaylarinin anket maddelerine
verdigi yanitlarda kararsiz kaldiklar1 ve gecikmis

konugsma hakkinda bilgi diizeylerinin kisith
oldugu gorilmektedir. Bu alanda yapilmis
arastirmalar incelendiginde ¢aligmamizla benzer
sonuclar  oldugu  goriilmiistiir. Duru ve
digerlerinin (2020) anneler ve okul Oncesi
ogretmenlerin gecikmis konusmaya yonelik bilgi
diizeylerini degerlendirdigi calismada 408 okul
oncesi Ogretmenine anket uygulanmistir. Elde
edilen sonuglarda okul Oncesi Ogretmenlerin
gecikmis konugmaya yonelik farkindalik ve bilgi
diizeylerinin yeteri kadar olmadigi anket
maddeleri bulunmaktadir. Togram ve Mavis
(2009) ebeveynlerin, Ogretmenlerin ve dil ve
konugsma terapistlerinin dil ve konusma
bozukluklar1 alanindaki sorumluluk ve rollerini
nasil  algiladiklarmi, dil  ve  konusma
bozukluklarinin nedenleri ve terapisine yonelik
diisiincelerini, dil ve konusma bozuklugu olan
cocugun akademik ve sosyal basarisina yonelik
tutumlarmi incelemislerdir. Ogretmenlerin bu
konudaki bilgilerinin smirli oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Letss ve Hall (2003) yapmis
olduklar1 c¢aligmada erken c¢ocukluk doénemi
profesyonelleri arasmna Ogretmenleri de dahil
etmistir. Calisma sonucunda erken ¢ocukluk
doneminde rol alan profesyonellerin dil ve
konusma bozukluklart konusunda egitime erigimi
oldugunu, ancak nispeten azinin bu alandaki
ihtiyaglarmin ~ tam  olarak  karsilandigini
belirtmiglerdir.

Bu c¢alismada okul dncesi 6gretmen adaylarinin
gecikmis  konusmanin nedenlerine  ydnelik
hazirlanmig maddeler arasinda yiiksek oranda
katildiklar1 maddelerin; ekran maruziyetinin,
isitme kaybinin ve uyaran eksikliginin gecikmis
konusmaya neden olabilecegi maddeleri oldugu
gorilmektedir. Medya maruziyeti ve dil gelisimi
arasindaki iliski tam olarak anlasilmamasina
ragmen, bebegin belirli medya tiirlerine maruz
kalmast daha diisik dil puanlart ile
iliskilendirilmistir (Zimmerman vd., 2007).
Ayrica Heuvelve ve digerleri (2019) 18 aylik
cocuklarda mobil medya cihaz1 kullanimi ile
iletisim gecikmeleri arasindaki iliskiyi inceledigi
bir ¢aligmada, kii¢ciik ¢ocuklarda mobil medya
cihazi kullanimi ile ebeveyn tarafindan bildirilen
konusma gecikmesi arasinda anlamli bir iliski
oldugunu gostermislerdir “Gecikmis konusma
genetiktir” maddesinde katilimcilar kararsiz
kalmislardir. Dil gelisimi agisindan risk faktorleri
degerlendirildiginde, cocuklarin yaklagik
%20’sinin ailelerinde ge¢ konusma Oykiisiine
rastlanmaktadir. Ailede bdyle bir ge¢misin
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bulunmasi, maturasyonel konusma gecikmesi
acisindan  bir risk faktorii olarak kabul
edilmektedir (Campbell vd., 2003).

Gecikmis konusmanin seyri, degerlendirme ve
miidahale siirecine yonelik hazirlanan maddelere
bakildig1 zaman okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
en yiiksek katilim gosterdikleri maddelerden biri
“Cocugun konusma problemi okul hayatini
olumsuz  etkiler.”  (%85,7)  maddesidir.
Aragtirmalar 2-5 yas aras1 dil bozuklugu yasayan
cocuklarin okul g¢aginda okuma ile ilgili
zorluklarla  karsilagtiklarin1 ~ gdstermektedir
(Kayiran vd., 2012). Okul 6ncesi donemde dil ve
konusma gelisiminde gecikme yasayan ¢ocuklar,
ilkokula bagladiklarinda Ogrenme  giicligii
acisindan risk altinda olabilirler. Bu ¢ocuklar,
erken okul yillarinda okuma becerilerinde
yetersizlik yasayabilir; 7-8 yas civarinda diisiik
okuma performansi sergileyerek ozellikle yazil
dili anlamada ve kullanmada belirgin giigliiklerle
karsilagabilirler. Bu tiir dil temelli 6grenme
sorunlari, akademik basarty1 genel olarak
olumsuz yonde etkileyebilir ve bazi1 durumlarda
geng yetiskinlik donemine kadar siirebilen bilissel
yetersizlikler ya da diisiik zeka puanlar1 ile
iligkilendirilebilmektedir (Scarborough, 1990;
Catts,2002).

Katilimcilarin gogunlugunun ¢ift dillilik gecikmis
konugsmaya neden olabilecegine inandiklari
goriilmiistiir.  Ozpolat’m  (2020) 2-7 vyas
arasidaki ¢ift dilli 60 ve tek dilli 60 ¢ocugun alici
ve ifade edici dil becerilerini karsilastirdig:
calismada ¢ift dilli cocuklar ile tek dilli cocuklarin
alic1 ve ifade edici dil becerileri arasinda anlaml
fark tespit edilmemistir. “Ge¢ konusan cocukla
iletisim sirasinda "Bu ne? Soyle" gibi ifadeler
kullanilarak desteklemek gerekir” maddesinde
katilimcilar ytliksek oranda katilmaktadir. Oysaki
cocuklara fazla soru sormak cocuklari
zorlayacaktir. Cocuklara soru sorarak onlarin
konusmasin1 ve bilip bilmedigini test edip
denemek yerine c¢ocugun ilgilendigi seyler
hakkinda dil seviyesine uygun yorumlarda
bulunulmalidir (Hamaguchi, 2010).

Gecikmis konusmaya oral motor egzersizlerin ve
nefes c¢alismalarinin  katilimcilar  tarafindan
gecikmis konusmaya iyi geldigini diisiindiikleri
veya bu konuda karasiz kaldiklar1 belirlenmistir.
Alanyazin incelendiginde gecikmis konusma icin
oral motor egzersizlerin etkili bir miidahale
yontemi olmadigi belirtilmistir (Bowen, 2005;
McCauley vd.,2009). “Dil gelisimi i¢in ¢ocuktan
sOyleneni tekrar etmesi beklenir” maddesi yiiksek

oranda kararsizzim ve Kkatiliyorum secgenekleri
isaretlenmis maddeler arasindadirlar. Cevresini
iyi gézlemleyen ¢ocuk, duydugunu tekrar edebilir
ve 1y1 bildigi bazi ciimlelerden ya da kelimelerden
cikarimlar yaparak bagka ifadeler kullanabilir.
Omegin eve gidecegim ciimlesinden disar1
gidecegim ciimlesini ve benzerlerini iiretebilir.
Yani ¢ocuk yetiskin dilini taklit etmez, dili kendi
bulur edinir ve uygular (Cigek, 2002).

“lki yasindan o6nce kitap okumak ¢ocuk
anlamayacagi i¢in  gereksizdir.” maddesi
katilimcilarin en ¢ok katilmadiklart maddedir.
Cocuklarin  kitaba duyduklar1 ilgi konusma
baslamadan Once baslar. Yapilan bir ¢aligma 0-3
yas arasindaki ¢ocuklara gorselleri ¢ok olan kitap
okumanin bu c¢ocuklarin dil gelisimlerini
destekledigini ve hizlandigim1 vurgulamaktadir
(Fletcher ve Reese, 2005). Ama iilkemizde
yapilan bagka bir ¢aligmada okul 6ncesi donemde
cocuklarima kitap okuyan ebeveynlerin oldukga az
oldugu ve bu konuda yeterli derecede duyarl
davranmadiklar1 sonucuna varilmistir (Yilmaz,
2004). “Oyun, c¢ocugun dil gelisimi igin
onemlidir.” maddesine katilimcilar  yiiksek
oranda katilmaktadirlar. Alanyazinda oyunun
¢ocugun bos zamanlarini doldurma araci olarak
goriilmemesi gerektigi; cocuga zevk veren,
eglendiren, bir faaliyet olmasinin yani sira
bedensel, duygusal, sosyal, bilissel ve dil
gelisimine Onemli yararlar saglamakta oldugu
vurgulanmustir (Bekmezci ve Ozcan, 2015).

Arastirmanin Siirliliklart

Bu arastirmada katilmci sayist  smirhidir.
Calismada elde edilen sonuglar, sinirli sayida
katilme1r ile yiiritilmiis olmast nedeniyle
genellenebilirlik acisindan dikkatle
degerlendirilmelidir.

ETIK

Bu calismanin etik kurul izni Uskiidar
Universitesi  Girisimsel ~ Olmayan  Etik
Aragtirmalar Etik Kurulu tarafindan 28/06/2022
tarihinde yapilan 07 No.lu toplantisinda
goriisiilerek onaylanmistir.

SONUC

Sonug olarak okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
gecikmis  konusma riski olan  cocuklari
yonlendirmedeki  rolii  dikkate alindiginda
gecikmis konusma hakkindaki bilgilerinin sinirlt
oldugu gorilmiistiir. Bilgi ve farkindalik
diizeylerinin artirilmas1 amaciyla okul Oncesi
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ogretmen adaylarinin dil ve konugma terapistleri
tarafindan gecikmis konugma hakkinda egitimler
diizenlenerek desteklenmesi erken tani ve
miidahale oranlarmin artmasina katki
saglayacaktir.
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