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OZET

Endustriyel isitme kaybina sahip insan sayisinin 200.000' i astigi, son yillarda yapilan
caligmalarda belirtilmektedir. Endiistride en sik rastlanan meslek hastaliklarindan biri de
gtirtiltii ile olusan isitme kayiplaridir Verimli ¢alismay1 etkileyen faktorlerin basinda gelen
giirtiltli, is¢i sagligi ve is glvenligi agisindan iizerinde Onemle durulmasi gereken

konulardan birisidir.

Bu ¢alismada, madencilikte giiriiltti sorunu ve giiriiltiiye bagl isitme kayiplari arastirilmis,
gurtiltiili bir ortamda ¢alisan is¢ilerde, giirtiltii sonucu meydana gelen isitme kayiplari ve
tipleri belirlenmistir. Ayrica, Seyitomer Linyit isletmeleri (SLI), ETI Giimiis A.S ve G.L.1.
Tungbilek Linyit Isletmelerinde yapilan giiriiltii 6lgiim sonuglari verilmis ve sonuglar
degerlendirilmistir.

ABSTRACT

It was reported that the number of people having hearing losses are in excess of 200,000
according to the recent research. One of the most important occupational disease seen in
industry is hearing losses caused by noise. Noise is not only a disturbing phenomenon in
working environment, but also a pathological effect.

[n this research, hearing losses due to noise and their types observed in workers, working in
noisy environments were determined and the noise problem in mining and hearing losses
caused by noise are investigated. Moreover, results of noise measurement made in
Seyitomer Lignite Mine (SLI), ETI Gimiis A.S (ETI-Silver Company) and in Tungbilek
Lignite Mine (GLI) were given and the result were discussed.

Anahtar Kelimeler: Giiriiltii, [sitme Kaybi, Odyometri, Maden Girtiltiileri
Key Words: Noise, Hearing Losses, Audiometry, Mining Noises

* Dumlupinar Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Maden Miihendisligi, Kiitahya

50



1.GIRIS

Giiriiltiiniin; insan saghgi lzerine fizyolojik ve psikolojik olarak olumsuz etkiler yaptigi
bilinmektedir. Giiriiltliniin, fizyolojik etkileri arasinda isitme duyusuna olan etkisi kronik
bir durum olup, isitme kaybma neden olabilecek en diisiik giiriiltii seviyesi; bir ¢ok
arastirmaci tarafindan 85-95dB olarak kabul edilmistir.

Endiistrinin ve teknolojinin gelisimi ile birlikte ¢alismanin agirligi bedensel alandan
zihinsel alana kaymus, insanlar, giiriiltiintin rahatsiz edici etkisine, ruhsal ve dolayl
zararlarina daha duyarli duruma gelmislerdir. Bu nedenlerle ve bir kag dolayh etkenin de
eklenmesi ile, giiriiltii, denetimi zor ve ileri doniik zarar verme giicii fazla bir ¢evre kirliligi
olarak ortaya ¢ikmis, zararlar1 yasanmis ve bilimsel olarak saptanmistir.

Maden isletmelerinde son yillarda mekanizasyonun artmasi ile birlikte giiriiltii sorunu da 6n
plana ¢ikmustir. Guriiltli sorunu ayrica, yeralti igyerlerinde ¢alisan personelin beden ve ruh
sagligini tehdit eden ¢evresel parametreler igerisinde énemli bir yer tutmaktadir. Yeralti ve
agik ocak maden isletmeleri, cevher hazirlama tesisleri (kirici, degirmen vb.) énemli
gtiriiltii kaynaklari olan yerlerdir.

2.GURULTUNUN TANIMI

Giirtiltli; insanlarin isitme saghigmi ve duyusunu olumsuz yonde etkileyen, fizyolojik ve
psikolojik dengesini bozan, is performansini (verimini) azaltan, ¢evrenin sessizligini ve
sakinligini azaltarak veya yok ederek niteligini degistiren, gelisigiizel bir spektruma sahip,
istenmeyen seslerden olusan dnemli bir ¢evre kirliligidir (www.rsham.saglik.gov.tr).

Giiriiltii diizeyi dB (desibel) ile verilir. Desibel, gergek anlamda bir birim olmayip, bir
oranin logaritmasidir. dB(A), belli durumlar i¢in insan kulag: duyarligi ile dengelenmis bir
6leme bi¢iminin kullanildigint gosteren simgedir. 0 desibel duyma esigi, 120 dB’de ses agr
esigi olarak kabul edilir. Ikisi arasindaki genis aralik ise kulagin duyma araligidir. Ses
diizeyi logoritmik bir biiyiikliik oldugundan aritmatik olarak toplanamaz. Yani bir
isletmedeki birka¢ makinadan ¢ikan sesin toplam degerini bulmak i¢in desibel toplamlar
almmamakta, bu toplamlar1 bulmak i¢in Cizelge 1'den yararlanilmaktadir (Baysal, 2000).

Cizelge 1. Ses Diizeyleri Arasindaki Farka Gore Yiiksek Diizeydeki Sese Eklenecek Miktar

Ses diizeyleri Daha ytiksek diizeydeki Ses diizeyleri Daha yiiksek diizeydeki
arasindaki fark sese eklenecek miktar arasindaki fark sese eklenecek miktar
(dB) (dB)

0 3,0 7 0,9

1 2,6 8 0,8

2 2,1 10 0,4

3 1,8 12 0,3

4 1,5 14 0,2

5 1,2 16 0,1

6 1,0
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2.1.Insan Kulagi Duyma Esigi

Geng ve saglikli bir insan kulagi 1000 Hertzlik bir sesi 20 pPa (mikropascal) civarinda
duyar ve bu degere insan kulagiin duyma esigi denir. insan kulaginin ac1 duyma esigi 100
pascal'lilk ses basing seviyesindedir. Aci duyma esigi kisilere gore farklihk
gosterebilmektedir. Act duyma esigi giirtiltii siddeti olarak da 120-140 dB(A) araliginda
kisilere gore degismektedir (www.rshm.saglik.gov.tr).

2.2.Frekans

Ses dalgasinin birim zamandaki titresim sayisi olan frekans, sesin tizligini (yiiksek frekans)
veya pesligini (diisiik frekans) belirler. Frekans birimi Hertz'dir (Hz). Saglikli ve geng bir
insan kulag1 16 Hz ile 20000 Hz arasindaki frekanslara sahip sesleri duyabilir; bu bolgeye
"[sitilebilir Frekans Araligl" denir. 0 ile 16 Hz frekans araligindaki seslere "Infra Ses",
frekans1 18.000 Hz'den biiyiik olan seslere de "Ultra Ses "denir (www.rshm.saglik.gov.tr).

3.GURULTUNUN OLUMSUZ ETKILERI
Ulkemizde giiriiltii {izerine genis bir arastirma yapilmamustir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan bir arastirmada, her 10 insandan birinde normal konusmayi ve

anlamay1 engelleyecek kadar isitme kaybi oldugu bulunmustur. "Yiiksek sese maruz
kalmak" en sik karsilasilan sebeptir.

Uzmanlar 85 dB tizerindeki sese stirekli maruz kalmanin tehlikeli oldugunu belirtmektedir.
Giirtiltiintin insan sagligi tizerine olan olumsuz etkileri Cizelge 2'de ki gibi siralanabilir;

Cizelge 2. Giiriiltiiniin Insan Saghgi Uzerine Olan Olumsuz Etkileri

Etki Saglik Problemi
Psikolojik Etkiler Davranis bozukluklari, 6fkelenme, genel rahatsizlik duygusu,
sikilma.
Fiziksel Etkiler Gegici veya kalici isitme hasarlari

Fizyolojik Etkiler Viicut aktivitesinde degisiklikler, kan basincinda artis, dolagim
bozuklugu, solunumda hizlanma, kalp atiglarinda hizlanma, ani
refleksler.

Performans Etkileri |Is veriminde azalma, konsantrasyon bozuklugu, hareketlerin
engellenmesi

Bunlara ek olarak, giiriiltii kisilerde bitkinligin kroniklesmesini saglamakta ve viicudun
direncini azaltarak hastaliklara yakalanma ihtimalini arttirmaktadir. Son arastirma
sonuglarina gore, prematiire dogumlar (zerinde giriiltiniin olumsuz etkileri oldugu
anlasiimaktadir (www.rshm.saglik.gov.tr).

Glriiltiden etkilenmenin boyutu asagidaki faktorlere baglhdir;

Gtirtiltiiniin siddetine,

Giirtiltiiniin frekans spektrumuna,

Giirtiltiniin sekline (stirekli, patlama, darbe, veya kesikli),
Giinliik maruz kalma siiresine,



Toplam ¢alisma stiresine,

Giirtiltiiye maruz kalan kisinin giirtiltii kaynagina uzakligina,
Calisma ortami 6zelliklerine,

Kisisel hassasiyete,

Yas ve cinse,

Mevcut kulak hastaliklarina.

Gurtltii olarak nitelendirilen istenmeyen sesin insan sagligina olumsuz etkisi ruhsal
niteliktedir. Giirliltiild bir isyerinde calismaya yeni baslamis kisilerde kalp hizi artisi,
tansiyon yiikselmesi, istahsizlik ve sinir gerginligi gibi belirtiler ortaya ¢ikabilir. Ancak bir
haftalik aligma siiresinden sonra bu sikayetler hemen hemen tiimii ile ortadan kalkabilir.

Giriiltiiniin, {izerinde durulmasi gereken en 6nemli etkisi ise kiside olusturdugu isitme
kaybidir. Bu kayip gegici yada siirekli olabilir. Isitsel yorgunluk ad1 da verilen gegici isitme
kaybu, etkisinde kalinan giriiltiilii ortamdan uzaklastiktan bir siire sonra ortadan kalkabilir
(bu stire, etkilenilen sesin diizeyi, icerdigi frekanslar ve etki altinda kalinan siireye bagh
olarak birkag saatten birkac giine kadar uzayabilir). Ancak giiriiltiilii bir ortamda, aylar ve
yillarca etkilenme sonucunda meydana gelen isitme kaybi tiimii ile ortadan
kalkmamaktadir. Bu durumda gegici isitme kayiplari, etkilenme kosullari devam ettigi
stirece kisisel fizyolojik faktorlere de bagh olarak ilerleyerek tam siireklilik kazanmaktadir.

Siirekli isitme kaybi diizeyleri, giriiltii kosullari ve etkilenme siiresine bagli olarak kisiden
kisiye degisebilmektedir. Ancak genel olarak ortalama 10-12 yil etkilenme sonucunda
meydana gelmektedir (Ilicak, 1999).

Sorunun ¢éztimlenebilmesi ve giiriiltiilii ortamlarda g¢alisanlarin korunabilmesi i¢in akustik
giirtiltiiler icin esik degerler saptanmistir. Cizelge 3 ve 4’de siireye bagh esik limit degerler
verilmektedir. Buna gore giirtiltili ortamlarda ¢alisanlarin korunmasi i¢in &ncelikle
isyerinde giiriiltii diizeyleri ve gerekiyorsa frekans dagilimi &lglimlerinin  yapilmasi
gerekmektedir (Ilicak, 1999).

Cizelge 3. Siireklilik Arzeden Giriiltiiler igin Esik Limit Degerler (TLV)

Siire (saat) Giiriiltii Diizeyi (dB) Siire (dakika) Giiriilti Diizeyi (dB)
24 80 30 97
16 82 15 100
8 85 7,5 103
4 88 3,75 106
2 91 1,88 109
1 94 0,94 112

Cizelge 4. Darbeli Giiriiltiiler Igin Limit Degerler

Giiriiltii Diizeyi | Bir Giin I¢in Izin Verilen
(dB) Darbe Sayisi
140 100
130 1000
120 10000
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Cizelge 3 ‘e gore, girilti diizeyi 94 dB olan bir isyerinde is¢inin 1 saatten fazla
calismamasi gerekmektedir. Bu siire 30 dakika oldugunda ise, giiriiltii seviyesinin 97 dB “li
ge¢memelidir. Cizelge 4’e gore ise, darbe sayisinin 100 oldugu durumlarda giiriiltii
seviyesinin 140 dB’li gegmemelidir.

3.1.Giiriiltii Diizeyleri

Meydana getirdigi olumsuz etkilere bagli olarak, giiriiltii seviyeleri bazi arastirmacilar
tarafindan Cizelge 5 'deki gibi derecelendirilmektedir (www.rshm.saglik.gov.tr).

Cizelge 5. Giiriiltii Risk Dereceleri ve Insan Saghgi Uzerine Olan Etkileri.

Risk Derecesi Gurtlti Etki
Seviyesi (dB)
1.Derece 30 (A)-65 (B) | Konforsuzluk, rahatsizlik, o6fke, kizginhik, uyku
diizensizligi ve konsantrasyon bozuklugu.

2.Derece 65-90 (B) Fizyolojik reaksiyonlar, kan basinci artisi, kalp
atislarinda ve solunumda hizlanma, beyin sivisindaki
basincin azalmasi, ani refleksler.

3.Derece 90-120 (B) | Fizyolojik reaksiyonlarin artmasi, bas agrilari
4.Derece 120 (B) I¢ kulakta devamli hasar, dengenin bozulmast.
5.Derece 140 Ciddi beyin tahribati

Uluslararasi standart ISO 1999 ve Amerikan ulusal standartt ANSI S 3-1' e gore ise; giirtiltii
seviyelerine gore isitme kayiplari Cizelge 6’da ki gibi siniflandirtimaktadir (Cetin, 2000).

Cizelge 6. Giiriiltii Seviyelerine Gore Isitme Kayb1 Seviyeleri (Cetin, 2000)

Guruijtll; (SAe)v 1yest [sitme Kayb1 Derecesi
0-26 Normal igitme
27-40 Cok hafif derecede igitme kaybi
41-55 Hafif derecede isitme kaybi
56-70 Orta derecede igitme kaybi
71-90 lleri derecede isitme kaybi
>91 Cok ileri derecede isitme kayb1

Yeralti ve yertistii maden isletmeleri ile cevher hazirlama tesislerinin ¢aligma yerlerinde de
giiriilti  énemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle yeralti maden
isletmelerindeki ¢alisma kosullarinin zorlugu, giiriiltiiniin 6nemini daha da artirmaktadir.
Bu nedenle yeralti maden isletmelerinde is¢ilerin gliriiltiilii ortamlarda ¢alismamalar ve
giirtiltitye maruz kalmamalari i¢in dnlemler alinmasi is glivenligi ve is¢i sagligi agisindan
6nemlidir.

Yeralti maden isletmelerindeki ekipmanlarin giiriiltd seviyeleri ise Cizelge 7°da
goriilmektedir (Sensogiit, Eralp, 1998).
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Cizelge 7. Yeralti Maden Ocaklarindaki Ekipmanlara Ait Giiriilti Seviyeleri

Is Cesidi Giiriiltii Seviyesi (dB)
Uzunayak iiretim, delik delme, zincirli konveyoér ile kémiir nakli 87-95
Cevher nakledilen kuyu basi 90-98
Kompresor 90-100
Jenerator istasyonlari 94-95
Ayirma elekleri 95-100
Kor kuyular cevher transfer noktasi 96-98
Kafes vagon giris-¢ikisi, skipler 98-100
Pnématik ekipmanla galeri ilerlemesi 105-112
Emici ana radyal vantilator 100-120

Glrilti yonetmeliginin 6/1 maddesinde belirtilen “Degisik giiriilti kaynaklari ve bu
kaynaklardan yayilmasina izin verilen maksimum girillti seviyeleri” Cizelge 8’de
verilmektedir.

Cizelge 8. Degisik Giiriilti Kaynaklari ve Bu Kaynaklardan Yayilmasina Izin Verilen
Maksimum Giriiltii Seviyeleri (Yo6netmelik, 1986).

Tasit Tiirii Ust Giiriiltii Seviyesi (dB)

Otomobil 75
Otobiis (kent ici) 85
Otobiis (kent dis1) 80
Agir hareketli arag (siiriict kabininde) 85
Kamyon (80 km/saat hizda) 85
Lokomotif i¢i (dizel motorlu, tam giigte ve yiikte ¢alisirken, 85
hiz1 80 km/saat ve pencereler kapali)

Elektrikli tren lokomotiflerinde 80
Vagonlar icinde 70

Gurtltilii ortamlarda galisanlarin birgogu igin isitmeye zarar verecek kritik giiriiltii diizeyi
80 dB'den baslar. Bundan daha yiiksek giiriiltii diizeylerinde tehlike hizla artar. Ani sesler
(impulslar) stirekli giirtiltiiden daha zararhdir. Giriiltiisi 80 dB'li asan islerde giinde 7,5
saatten fazla galiglmamalidir. Isitme saglig1 agisindan kabul edilebilir en yiiksek giiriiltii
diizeyleri Cizelge 9 'de verilmektedir.

Cizelge 9. Isitme Saghg1 Acisindan En Yiiksek Giiriiltii Diizeyleri (Yénetmelik, 1986).

Giirtiltiiye Maruz Kalinan Stire Maksimum Giiriiltii Diizeyi
(saat/giin) (dB)
7,5 80
E 90
2 95
1 100
0,5 105
0,25 110
1/8 115

Darbe giiriiltiisiiniin tist diizeyi 140 dB'i asmamalidir.

55



Kisa bir siire bile olsa siddetli giiriiltiiye maruz kalan kisilerin esik odyogramlar1 alinirsa
isitme esiklerinin degistigi gortlmektedir. Kisi bir siire dinlendirilirse isitme esigi
degismesi ortadan kalkar. Bu sekildeki isitme esigi defismesine ‘Gegici Isitme Esigi
Degismesi’ denir.

90 dB 'lik bir giirtiltii sonucu meydana gelen gegici isitme esigi degismesinin ortadan
kalkmasi i¢in gereken siire, bu giiriiltiiniin etkisinde kalma siiresinin en az on katidir.
Giirtiltiiden etkilenme diizeyi arttik¢a, gecici isitme esigi degismesinin iyilesme siiresi de
artmaktadir.

90dB lik bir giiriiltitye 100 dakika maruz kalinmasi sonucu meydana gelen gegici isitme
esigi degismesinin ortadan kalkmasi igin yaklasik olarak 1000 dakikalik dinlenme siiresine
ihtiya¢ vardir. En az ¢alisma siiresinin 8 saat oldugu iilkemizde; giiriiltisii 90dB olan bir
isyerinde calisanlarin, gegici isitme esigi degismelerinin ortadan kalkmasi igin yaklasik
olarak 80 saat dinlenmeleri gerekir. Oysa; en ¢ok 16 saatlik bir dinlenme sonunda yeniden
calismaya baslandigindan g¢alisanin, isitmesi normale donmeden tekrar giiriiltiiye maruz
kalmakta ve bu sekilde stirekli isitme kaybir meydana gelmektedir.

30 yil stire ile verimli bir bigimde ¢alisabilecek bir is¢i, asiri giriiltiiden gordiigi zarar ile,
on yil i¢inde kendisinden yararlanilamaz duruma gelebilir. Bu biiyiik ve ¢ok yonli bir
kayiptir.

4.GURULTUDEN KORUNMA YONTEMLERI

Girtiltiiden etkilenmenin boyutu; giirtiltiiye maruz kalma siiresi, giiriiltiiniin frekansi,
siddeti, kesikli yada sabit olmasi ve kisisel 6zelliklere baghdir. Baslangigtaki etkilenme
isitme yorgunlugu olarak tanimlanmaktadir. Sesin siddeti ve yogunlugu arttik¢a isitme
yorgunlugu da artmaktadir. 140 dB siddetinde bir darbe giirtiltiisii ani ve geri doniisii
olmayan isitme kaybina yol agabilir. Buna akustik travma denilmektedir.

Giirtiltiintin etkilerinden korunmada kullanilacak yéntemler:

1.Teknik Koruyucu Onlemler :
a) Kaynakta ve ¢evrede alinabilecek teknik koruyucu 6nlemler,
b) Kisisel koruyucu énlemler.

2.Tibbi Koruyucu Onlemler :
a) Ise giris muayeneleri,
b) Periyodik muayeneler.

Guriltt diizeyinin 6l¢iilmesi ve analizi igin ses diizeyi 6lgii aletleri, frekans analizérleri ve
kisisel yada ortam giirtiltii dozimetreleri kullanilmaktadir. Bu cihazlarla elde edilen verilere
gore onlemler saptanir. Ilk 6nlem, miihendislik yontemleriyle giiriiltiiniin kaynaginda
ortadan kaldirilmasi veya olabildigince azaltilmasi olmalidir. Bu amagla giiriiltii kaynaginin
perdelenmesi, sistemin yenilenmesi, stirekli bakimla titresim olusturan dengesi bozulan
parcalarin onarilmasi gibi 6nlemler uygulanabilir.

Giirtiltiiden korunma amaciyla gesitli kulak tikaglar ve tiim kulak kepgesini orterek ses
girisini biiytik 6l¢tide engelleyen kulak koruyucular gelistirilmistir (Sekil 1) (3M katalogu).
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Kulak tikaglarinin ve koruyucularinin kullaniminda isgiler agri, ugultu, bas donmesi gibi
sikayetlerle bu koruyucular: kullanmak istememekte ayrica kapatilmis kulaklarla gerekli
seslerin isitilememesi sonucu is kazasi olasiliginin artacagini diisiinmektedirler (Sekil 2-3)
(3M katalogu).

Ugultu, agr gibi rahatsizlik sikayetleri, basit bir alistirma problemi ile ortadan kaldirlabilir.
Buna gore is¢i, programinin ilk giintinde kulak tikacini sabah ya da vardiyanin ilk yarisinda
yarim saat siireyle takacak, ikinci yarida bu siire 1 saate cikarilacaktir. 2 giin sabah ve
ogleden sonra 1’er saat, 3. giin 2’ser saat, 4. glin 3’er saat taktiktan sonra 5. giinden itibaren
tim vardiya yada giiriiltili isler siiresince tikact kulagindan ¢ikarmayacaktir. Bu
alistirmanin basarist oncelikle kullanilan kulak tikacinin ergonomik ve endiistri hijyeni
standartlarina uygun olmasi, bunun yani sira is¢ilerin etkin bigimde egitilerek
bilinglendirilmesine baghdir.

Kulak koruyuculari kullanilmasi ile seslerin isitilememesi sorunu ise tiimii ile gecersizdir.
Ciinkii kulak koruyucular yiiksek frekansli (tiz) sesleri algak frekansli pes seslerden daha
¢ok tutmakta ve zayiflatmaktadir. Bunun sonucunda algak frekans bolgesinde insan sesleri
diger seslerle daha az engellenerek konusmalarin anlasilabilirligi artmaktadir (Ilicak, 1999).

Sekil 1 (a). Gurtltiiden Korunmak Amaciyla Gelistirilmis Kulak Tikaglar
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Sekil 1 (b). Guriiltiiden Korunmak Amaciyla Gelistirilmis Kulak Tikaglar

Sekil 2 (a). Giiriiltiiden Korunmak Amacryla Gelistirilmis Kulak Koruyuculari ve Baretleri

58



Sekil 2 (b). Gurtiltiden Korunmak Amaciyla Gelistirilmis Kulak Koruyuculari ve Baretleri

Sekil 3. Giirtiltiiden Korunmak Amaciyla Gelistirilmis Kulak Koruyucular

5.GURULTU OLCUMLERI

Madencilikte giiriiltii, diger endistri kollarinda oldugu gibi tizerinde 6nemle durulmasi
gereken bir sorundur. Yeralti ve agik ocak maden isletmeleri ile cevher hazirlama tesisleri
madencilikte 6nemli giiriiltii kaynaklar1 olusturan calisma yerleridir. Ozellikle yeralt:
isletmeciliginin ¢alisma sartlarinin agirhg: dikkate alindiginda, giirtiltiili bir ortamda
calismak, is¢inin etkili, verimli, dogru ve giivenli ¢alismasini olumsuz y6nde etkileyecektir.
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Acik ocaklarda kamyon, ekskavatér ve dozerlerin c¢alismalari, delici makinalar, delme-
patlatma ve atdlyeler ile cevher hazirlama tesislerinin kriblaj-lavvar béliimleri giiriiltiiniin
yogun olarak ¢iktigi kesimlerdir. Madencilikte giiriiltii sorununun ele alinmasina 11k
tutmas: agisindan ETI Giimiis A.S, G.LI ve S.L.I 'deki giiriiltii 6lgiim sonuclari
degerlendirilmistir. Bu isletmelerdeki giiriiltii 6lgtimleri Cizelge 10, 11 ve 15 'de
verilmektedir .

5.1.ETI Giimiis Madeni isletmesi Giiriiltii Olciim Degerleri

Cizelge 10. ETI Giimiis Madeni Isletmesi Giiriiltii Ol¢iim Degerleri

Olgiim Yeri Gtrilti Diizeyi dB(A)
Konik kirici katt 93-94
Konik kirict besleyici kati 101-102
Pano odasi 68-69
Dinlenme odasi 57-58
Ceneli kiricr yani 90-91
Ogiitme tinitesi (giris) 95-96
Ogiitme tinitesi dinlenme odasi 70-71
Degirmen kati 97-98
Degirmen {ist kati 97-98
Ogiitme iinitesi giris kat: 98-99
Degirmen alt kati 107-108
Kompresor odasi 89-90
Jenerator odasi 107-108
[zabe firin1 92-93
Regiilator 90-91
Dinlenme odasi 78-79
Is1 santrali 94-95
Dinlenme odas1 47-48
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5.2.SLi isletmesinde Yapilan Giiriiltii Ol¢iim Degerleri

Cizelge 11. Seyitomer Linyit Isletmesi Giiriiltii Olgiim Degerleri

Olgtim yeri Boliim Giirtiltii Diizeyi
(dB)
Kumanda kabini 78
Motor revizyon | Kabin dis1 102-103
testodast  Eriektor ayar odast 85
. Demir testeresi (¢alisan personel) 102-103
E Soguk demir | Demir testeresi (5 m mesafede) 99
7 atolyesi Atolye ortasi (testere duruyor) 83-86
E Serit daire testeresi (4 m mesafede) 88-90
< ) | Serit ve yatay daire test. (5 m mesafede) 92-73
Insaat atdlyesi i pn1ik makinast (3 m mesafede) 93-97
Planya 93
Planya (rolantide) 86-87
2 nolu tesis yeralt dosorleri 93-97
Bant boyu 90
= Elek sistemi 103-108
E Ayiklama bolimii 90-93
= Par¢a ambari lniteleri 89-90
< Dosor 94-95
§ Tek besleme | Bant boyu 92-93
5 linitesi T1 kiricl gevresi 100
T1 kumanda kabini 90-91
Parc¢a Katrani Kabini 84-86

SLI agik ocakta iiretim asamasinda faaliyet gdsteren kamyon ve ekskavatorlere ait fiili
calisma siirelerine gore giiriiltii diizeyleri Cizelge 12°de ayr1 olarak verilmektedir.

Cizelge 12.

Siirelerine Gore Giiriilti Diizeyleri

SLi ‘de Uretimde Calisan Kamyon ve Ekskavatorlere Ait Fiili Calisma

Makine Adi

(saat/vard.)

Fiili Calisma Stiresi | LEQ degeri
(dBA)

PH 1900 Ekskavator (Kapt No:22)

81.9

PH 1900 Ekskavator (Kapi No:29)

82.8

W85 Dekapaj kamyonu (Kapi No: 349)

84.8

W65 Dekapaj kamyonu (Kapi No: 293)

87.9

Dozer (Kap1 No: 853)

92.4

Dozer (Kap1 No: 268)

96.7

Dozer (Kapi No: 267)

LB E =Y e fexl o fo)

94.3
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SLi Bolge Miidiirliigii tarafindan belli araliklarla iscilere odyolojik tarama testleri
uygulanmaktadir. Cizelge 13’de toplam 212 isgiye uygulanmis tarama testi sonuglari

verilmektedir.

Cizelge 13. Odyolojik Tarama Test Sonuglari

Toplam

Gorevi Bagli Oldugu Birim Sayi
Agir kamyon sofori Acik ocak 81
Dozer operatorii Acik ocak 32
Ekskavator operatorii Acik ocak 25
Yiikleyici operatorii Acik ocak 12
Greyder operatorii Acik ocak 9
Delik makinesi operatérii Acik ocak 6
Yeralt1 dozorcii Komiir hazirlama 8
Klemsel operatorii Koémiir hazirlama 7
Kaporta usta Komiir hazirlama 8
Motor test usta Bakim atolyeleri 2
Soguk demirci usta imalat atolyeleri 9
Sicak demirci usta Imalat atolyeleri 2
Marangoz usta Insaat servisi 10

212

Ayrica kamyon, ekskavator ve dozerlere ait giiriiltii seviyelerinin iscilerin fiili maruz

kaldig: stireye gore degerleri Cizelge 14 “de verilmektedir.

Cizelge 14. SLI A¢ik Ocak Grubu Kamyon, Ekskavator ve Dozerlere ait Giiriiltii

Diizeylerinin Fiili Maruz Kalinan Siireleri

. Fiili Maruz Kalman Siire (dakika)
Makine | KapiNo | LEQ —g5p™T004 | 95dB | 100dB | 105 dB

351 87.9 102.6 198.72 52.92 2.16 3.6
g 293 89.5 81.36 21024 | 40.68 21.24 6.48

) 322 832 | 109.44 | 22968 | 20.52 0.36 -

3 326 845 | 10224 | 230.76 27 - -
- 321 839 | 101.88 | 250.56 5.76 1.44 0.36

§ 333 80.0 | 218.88 135 2.52 3.6 .
= 327 833 | 162.36 | 28828 7.92 0.36 1.08

" 352 88.1 7.56 272.16 | 70.56 9.72 -

= 349 84.8 87.84 | 257.04 14.04 1.08 %
325 88.2 10.8 273.96 | 73.44 0.72 1.08

853 92.4 5 7.92 231.12 0.96 -

Dozer 268 96.7 - 1.2 27.12 211.68 -
267 943 - 8.64 137.04 92.88 1.44

i 22 819 | 21636 | 135.36 4.68 3.6 .

29 82.8 96.48 251.64 10.08 1.8 -
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5.3.GLi-Tungbilek Komiir isletmeleri Giiriiltii Ol¢iim Degerleri

Cizelge 15. GLI-Tungbilek Isletmesi Isyerlerinde Giiriiltii Olgiim Sonuglari

Giriiltt Diizeyi Vardiyadaki | Calisma Stiresi
Isyeri Béliim (dB) Isci Sayisi (h/vard.)
Kompresor binasi salonu (¢alisan 2 89-90 1 2
E kompresor arasi)
5 Kompresér binasi oda igi 70-72 1 5
= Thra¢ bandi motor yani 83-84 1 5
= Monoray dairesi i¢i 84-85 1 4
£ | Vantilatorcii oda ici 73-74 1 8
s Iki ayak dokiis yeri 84-85 2 5
Bant dokiis yeri 78-719 1 6
Wabco kamyon i¢i (pencere kapali) 73-74 1 7
%’ Dozer i¢i (pencere kapali) 85-86 1 4
£ Delik makinasi (pencere kapali) 81-82 1 S
= Marion i¢i (pencere kapali) 72-73 2 i
% [ Marion (5 m yaninda) 81-82 1 7
< Ekskavator (pencere kapali) 73-74 1 i}
Ekskavator i¢i (pencere agik) 83-84 1 7
Tuvenan elekler 93-94 1 6
o Ayiklama bandi 85-86 1 6
5.2 Komiir tasnif elekleri 98-100 1 6
E '§ Kumanda dairesi 73-74 1 6
~ e R-S agir mayi yikama 90-92 1 1
= Tumba alt: dozerler 80-82 2 4
Termik bant bagi 86-87 1 6
Zemin kat 93-95 1 6
. 1. kat 95-96 1 6
56 2.kat 95-97 1 6
22 [kt 98-100 I 6
ake) 4. kat 90-92 1 6
5.kat 91-93 1 6
6. kat 92-94 1 6
Daire testere (1 m yani) 96-98 1 1
Serit testere (1 m yan1) 98-100 | 1
. Planya (1 m yani) 97-99 1 1
g | Giyotin makas (1 m yan) 95-97 1 1.5
S Boru kesme makinasi (1 m yani) 97-99 1 1
< | Sahmerdan (I m yani) 96-97 1 1
= Piring yer ocagi (2 m yani) 99-100 1 0.45
E Taslama tezgahi (1 m yant) 87-88 1 1
Torna tezgahi (1 m yani) 86-87 1 2
Tesviye salonu (salon ortast) 82-83 1 5
Soguk demirhane (salon ortasi) 85-86 1 5
- Motor test salonu (motor yani) 102-103 6 2
E 8 [ Motor test ici kabini 77-78 6 4
g £} Par¢a yikama-temizleme (2 makine 80-81 2 2
< calistyor)
5 §
S g Kiigiik serit testere (kesim sirasinda) 90-91 2 3
jan}
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6. TARTISMA ve SONUC

Her ti¢ isletmede de giirtiltii 6lgtimlerinde riskli sayilabilecek bazi sonuglar goriilmektedir.
Bu dogrultuda degerlendirildiginde ses siddeti 90 dB'in iizerinde olan isyerlerinde,
giirtiltiiniin zararl1 etkilerinden korunma konusunda bazi 6nlemler almmasii zorunlu
kilmaktadir. S6z konusu isletmelerde is¢ilere yonelik is¢i sagligi ve is giivenligi ile ilgili
egitici seminerler verilmektedir. Ayrica isyerleri tarafindan belli siirelerde giiriiltii diizeyi
olgtimleri ve is¢ilerin odyometrik taramalar1 yapilmaktadir.

Isletmelerde saptanan giiriiltii degerlerinin ¢alisan personel bazinda degerlendirilerek,
giinliik ¢alisma saatlerinin buna gore ayarlanmasi gerekmektedir. Isyerlerinin tim
béliimlerinde, giiriiltii 6l¢timii ve frekans analizi yapilarak, giiriiltii diizeyi; is¢i sagligi ve is
giivenligi tliztigiinde belirtilen degeri (80 dB) gegip gegmedigi belirlenmelidir. Bu élgiim ve
analizler 6 aylik periyotlar halinde tekrarlanarak, giiriiltii istatistiklerinin ¢ikarilmasi
gerekmektedir.

Bu bulgular 1s13inda ¢alisanlarin saglik diizeylerinin korunmasi ve iyilestirilmesi amaciyla
su 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir.

I.Teknik Onlemler : Miimkiin oldugu kadar az giriiltiilii proseslerin seg¢ilmesi ve
programlanmasi, giiriiltii kaynaklarinin diizenli bir sekilde bakimmin yapilmasi, giiriiltii
kaynaginin 6zel ses emici bolmelerle ¢evrilerek, diger béliimlerde ¢aliganlari etkilemeyecek
bir alanda s6z konusu makinelerin ¢alismasinin saglanmasi gereklidir.

2.Is¢ilere Yonelik Onlemler : Giiriiltii diizeyinin yiiksek oldugu isyerlerinde ¢alisacak olan
is¢iler, diizenli olarak saglik kontroliinden gegirilmelidir. Ayrica kulak tikaglar, kulak
koruyuculari ve kulak koruyucu baretlerin kullanimlari etkin sekilde saglanmalidir.
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