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MUSIC

Oz

Tuva Tirkleri, Budist ve samanist olmak {izere iki dini inanca sahiptir.
Giiniimiizde Tuva Budizm’i resmi din olarak kabul eden tek Tiirk toplulugudur. Budizm
ve Samanizm’in bir arada uyum iginde yasamasindaki en biiyiik etken, Tuvalarmn tabiata
duyulan saygidir. Tuva’da Sovyetler Birliginin ardinda yapilan Ustii-Hiire Festivalinde
dini inanglarin yeniden canlanmasi, bir hayat tarzinin baslangict olmustur. Ustii-Hiire
Festivali'nin kutlanmasi SSCB doneminde, ne geldikleri yoreden, ne oraya ait
deneyimlerinden ne de inanslarin kendine ozgii yapisindan bagimsiz olamamistir.
Gelenegin yeniden {iretimi siirecinde bir taraftan bir seyler yeniden iiretilerek gelecege
aktartlirken diger taraftan ortaya cikan yeni sartlar biciminde gergeklesen yeniden tiretim
nedeniyle gelecek 0Ozgiin bir formda insd olmaktadir. Bu c¢alismada, SSCB sonrasi
doneminde yeniden canlandinlan Ustii-Hiire Festival’i arastirilmaktadir.

Ustii-Hiire, Tuvalarin kiiltiirel-dini pratiklerden yola cikilarak samanizm ve
Budizm bir arada kutlanan festivaldir. Bu festivalde, Tuvalarin sdylenen modernlesen
miizikleri ve yapilan dini inanislart da yazilacaktir. Makalenin yazinsal incelenmesinde
Tuva ve Rusya arastirmacilar1 hari¢ Bati seyahatcileri tarafindan yapilan calismalar1 da
icerir. Bununla birlikte, 8-28 Temmuz 2017 yilnin arasinda Tuva’da yapilan alan
arastirmalarina dayanilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Tuva, Ustii-Hiire Festivali, Nadim, Saman Ritiieli, Tuva
Gartlak Sarkilart

Abstract

Tuvan Turks have two beliefs, Buddhism and Shamanism. Today, Tuva is the
only Turkish community that accepts Buddhism as its official religion. The greatest factor
in the harmonious coexistence of Buddhism and Shamanism is the respect of Tuvan’s
nature. The revival of Ustu-Hure Festival in Tuva is the beginning of a new way of life
after post-Soviet era. In the period of the USSR, to celebrate acceptance of Ustu-Hure
Festival was depent on the region they came from, their experiences and the unique
nature of their beliefs. In the reproduction process, tradition is reproduced from one side
and transferred to the future, while the in a unique form. It takes place in the form of new
conditions emerging from the other side.

In this article, we will try to talk about the feasts celebrated together with
shamanism and Buddhism, starting from the cultural-religious practices of Tuvan. This
bibliographical survey covers Tuva and Russian researchers except by Western travelers
works. However, the article presents the author’s field studies investigations in Tuva
between July 8th and 28th, 2017. Importantly, this article includes observations during
the time spent in the Ustu-Hure festival ’s.

Keywords: Tuva, Festival of Ustu-Hure, Nadym, Shaman’s Rituals, Tuva Throat
Singing
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GIRIS

Bu makale, Yenisey irmaginin (Tuvaca: “Ene”, ene, anne ve “sey” ise su demektedir) kiizeyinde
yasayan Tuva halkinin SSCB sonrast donemine odaklanilmaktadir. Yasadigi cografyanm kiiltiiriine uyum
saglayan ama bunun yaninda kendine 6zgii 6zelliklerini de halen devam ettiren Tuvalar, Tiirk ve Mogol
kiiltiir mozaiginin bir pargasi olmaya devam etmektedirler. Kiiresellesme doneminde Tuvalar geleneksel
kiiltiirleri ile kiiltirel kimliklerini korumaya c¢alismaktadirlar. Ayrica Tuvalar, girtlak sarkisin
sOyleyebilen ve eski gelenekleri koruyabilen halklar i¢inde ayr1 bir modernlesme 6zeliligine sahip olan
Sibirya’daki tek halk olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tuva’nin dini inanislar1 ve halk miizigi SSCB
yikildiktan sonra Tuva kimliginin bir amblemi olarak benimsenmistir. Tuva geleneksel bayramlar1 ve
torenlerinde yer alan ritiiellerde farkli dini inang tiirlerini tasimaktadir. Bu farkli inanglar Tuva geleneksel
yasam tarzlarinda kullanilan ozellikler tasiyan bir sistemdir. Bu nedenle makalenin ana konusu, Tuva
halklarinin geleneksel bayramlari ve torenlerinde kullanilan farkli dini inanglarin ritiiel ve térenleri
aciklanilacaktir. Buna SSCB ¢okiisiiniin ardinan diizenlenen Ustii-Hiire Festivali ve Nadim (Naadym)
milli bayram1 6rnek olabilmektedir.

Caligmanin sorunsali, Tuva geleneksel bayramlart ve dini ritiiellerin festivallesmesi daha ¢ok
Bat1 kiiltiiriinii yansitmaktadir. SSCB sonras1 donemde Tuva Milli Festivallerin yeniden popiilerlesmesi,
Tuva Halk Miiziklerinin modernlesmesi ve Tuva girtlak sarkilarmm diinya miizisyenlerinin ilgisini
cekmesi asla ngériilmiiyordu. Fakat, 90’larin sonlarinda Tuva vokal gruplari Ustii-Hiire Festival’inde
rock tarzinda kendi halk miiziklerini sdylemeye baglamislardir. Ustii-Hiire Festivali, hem dini 6zgiirliige
hem de miiziklerin canli sdylenmesine sahip ¢ikmuistir.

Bu calismada, Tuva geleneksel kiiltiiriiniin modernlesmesi ve halk miiziklerinin diinyaya nasil
tanitildigin1  arastirmayr amaglamaktadir. Ayrica, kiiltiirel, tarihsel ve antropolojik literatiirden
yararlanarak, Tuva girtlak sarkilarinin SSCB sonrasinda popiiler kiiltiirle iliskilendirilmesi arastirilacaktir.
Girtlak sarkilarinin, SSCB doneminden sonra nasil modern bir tarzda gelistigi analiz edilmeye
calisilacaktir. Bu caligmada oncelik olarak Tuva dini inanglar1 ve geleneksel kiiltiirler ele alinacaktir.
Artik, bu inanglarm ritlieller degil festival lizerinde bir igerikle sirasiyla analiz edilecektir. Ardindan
festivallerde modernlesen Tuva halk miizigi etrafinda sekillenen folk-rock ve folk-jazz miizik stilleri
Tuva’da gergeklesen festivallerde nasil temsil edildigi tespit edilecektir.

Makale, cogunlukla Rusca ve Ingilizce kaynaklara odaklanilmaktadir. Ayrica, 2017 yillin 8-28
Temmuz arasinda Tuva’da Ustii-Hiire festivalinde yapilan alan arastirmalari bulgularma dayanmaktadir.
Ustii-Hiire festivali hakkinda Tiirkiye’de pek az tanindigi igin bu makalenin, ileride yapilacak daha
ayrintili ¢alismalara yol agip kaynak olmasi hedeflenmistir.

1. CALISMANIN KURAMSAL CERCEVESI

Tuva geleneksel kiiltiiriiniin bir pargasi olan geleneksel halk miizigi kusaktan kusaga aktarilmasi
kendi tarzini kaybetmemesini saglanmustir. ilk antropologlardan Edward Taylor’a gore “kiiltiir
insanoglunun, toplumun bir {iyesi olarak sahip oldugu inanglar, gelenekler gibi aliskanliklarini ve
becerilerini kapsayan bir biitiindiir” (Taylor, 1958:269). Bu tanim geleneksel kiiltlirin insanin yasam
boyunca edindigi bilgi ve becerilerin gelisimini ortaya koymaktadir. Taylor’in yapmis oldugu tanimdan
sonra Max Weber; “gelenek: alisilmis giinlik hayattaki ruhsal tutumlar zincirini, giinliik ¢aligmanin
temelini olusturdugu inanci ve bunun oteden beri var oldugu bilinen ya da sanilan bir seye, inanisa
dayanan bir iktidardir” olarak belirtmektedir (Weber, 1993:253).

Kiiltiir kavraminin, gelenek kavramiyla karigtirilmasi bir disiplin olarak antropolojinin inceledigi
konunun belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bir¢ok kisi, antropolojinin istilaci, somiirgeci
Bati’nin Batili-olmayan toplumlarla karsilasmasi baglaminda ortaya c¢iktigma dikkat g¢ekmistir.
“Otekileri” anlamak antropolojik girisimin her zaman gobeginde yer almistir. Ancak daha az tartigilan
sey, bu girisimin modernite’nin “6teki”’sinin izah edilmesine dogru evrildigi gercegidir. 19. Yiizyilda,
kapitalizm diinyayr yeniden sekillendirirken, modernite doniisim anlamina geliyordu. Eger geleneksel
kiiltiir siirekliligi temsil ediyorsa, modernite de degisimi temsil etmekteydi (Kate Crehan, 2006:87).

Bu calisma, arastirilan toplumun girtlak sarkilari ile hem geleneksel hem de dini anlayisini diinya
goriigiinii irdelemek ve agiklamak {izere kurulmustur. Girtlak sarkilari Tuvalar i¢in glindelik yasam ve
kutsal torenlerde kullanilan “Kiiltiirel belirgenliktir. “Kiiltiirel belirginlik” ¢cagdas diisiincede ¢ok yaygin
bir yaklagimdir. Bunda geleneksel kiiltiiriin biiyiik etkisi vardir (Kuban, 2015:334).

Alman bilim adami Jan Assman, geleneksel miizik, masal gibi yasam tarzlarnmn Aristoteles
tarafindan sanatin roliniin “doganin taklidi” oldugunu aktarmistir. “Mimesis”, insanda bir “taklit”
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(mimesis) yetenegi ve hazzinin bulundugunu, sanat¢inin olaylarin ve varliklarin 6ziindeki ideali, fikri
taklit ettigini sdyler (Assman, 1997:117). Tuva geleneksel kiiltiiriin kaybolmasinin sebebi ise, tarih,
arkeolojik ve etnolojik incelemeler diginda antropolojik alanda “kiiltiirel bellek™ olarak incelenmektedir.
Rene Guenon, “Gelenek kelimesinin tanimlarina baktigimizda, ortak olarak vurgulanan yon, gelenegin
geemis zamanda meydana gelmis olmasi ve bir kusaktan digerine intikal etmesidir. Gelenek, s6zle intikal
eden inanglar1 oldugu kadar hem sekiiler hem de kutsal inanglar1 igine alir” (Guenon, 2005:25-26).

Tuva geleneksel torenlerin korunmasina sebep olan halk miizigi ve dini inanglardir. Ornegin,
samanizm ve Budizm inaniglariin Tuva torenlerinde ayr1 gelenek tiirii olarak ele alinmasini saglayan en
onemli faktor; SSCB sonrasinda yapilan ritiiellerin festivallestirilmesidir.

Samanizmde girtlak sarkilari, hasta insani iyilestirmek amaciyla kullanmaktadir. Samanlar girtlk
sarkilari ile cinleri ¢agirip, nazardan ve doga gercevesinin korumasi i¢in ritiiellerde séylenmektedir. Her
Saman’mn girtlak sarki tarzi ve kisisel oykisii birbirinden farkhidir. Zaman igerisinde sosyal-siyasi
degisimlerden ve etkilerden korunan Tuva girtlak sarkilarin gelisimi goriinmektedir. Halklarin “hafiza
ortamlar1” dedigi sey; miiziklerin ¢ogunlukla ritiieller ve inanglara dayali olmasindandir. Pierre Nora’nin
“hafiza mekan1” olarak sz ettigi kurumlar1 iginde ritiieller ve inanglar yer alir. Ritiiellerin “bellek
mekanlar1” olarak kabul edilmesi, miiziklerin bellek ve gelenek ile iliskisini anlamaya baslamak iizere
oldukga 6nemlidir. (Nora, 2006: 6).

Gergeklestirdigimiz alan arastirmasinin belirleyicisi “SSCB sonrasi déonemde Tuva geleneksel
kiiltiirii ve halk miiziginin modernlesmesi ile ne tiir deneyimler yasamiglar?” sorusu olmaktadir. Bu soru,
“Tuva geleneksel kiiltiirii bu deneyimleri nasil agiklamaktadir?” seklinde ifade edilebilir. Burada, Tuva
sarkicilarinin, Tibetli Budistlerin, Lamalarin, samanlarin ve gazetecilerin sundugu agiklamalar esas
almmustir. Belirli mekanlar ve toérenlerde s6ylenen girtlak sarkilari analiz edilmistir.

1.1. Tuvalarin Kokeni ve Geleneksel Miizigi

1912’de Ruslar, Tuva bolgesini “Uranhai” diye adlandirmislardir. Bu arada Tuvalar zaman
igerisinde Tiva, Tannu-Tuva, Tuva-Sayan, Tuva-Soyot, Tuva-Tofa, Tuva-Toju, Uranhay, Yenisey-
Kirgizlari olarak adlandirilmiglardir (Leonid Potapov, 1969:40). Bu adlandirmalar, Tuva Cumhuriyetinin
eski donemlerde sosyal-siyasi degisikliklerin gostermektedir. Bu nedenle, Tuvalari her zaman farkli
halklar ile yasadig1 anlagilmaktadir. Tofa Mogollarin yasadigi dénem ise, Tuva-Tofa olarak kaynaklarda
yer almaktadir. Soyot Tirkleri (Sayat Tiirkleri) ile yasadigi doneminde Tuva-Soyot olarak anilmistir
(Anohin, 1924: 25).

“Biitin Tirk Halklar1 igerisinde Tuva-Soyotlar en cok sarki sdyleyen halk oldugunu
belirtmektedir. Buna sebep olarak giinliik hayatta kullanilan esyalarn isiminin %95’inin miizikle ilgisi
vardir” diye yazmaktadir. Bununla birlikte Anohin’in girtlak sarkilarini aragtirdigi dénemde Soyotlar ve
Tuvalar’in ayni dilde konustugunu sdylemistir. Béylece, Anohin, Uranhai bolgesindeki halk miiziklerini
arastiran ilk bilim adamu olarak tanimlanmaktadir (Anohin,1924:38).

Tuva-Soyotlarinin miiziklerini Tofa Mogollar1 ile beraber yasamaya basladiginda samanlar
tarafindan yapilmistir. Yani saman yalnizca bir din adami ve biiyiicii degil, ayn1 zamanda bir miizik icra
eden kisiydi. Tuvalarin sdzsel 6gelerin ve ilk sozlerin dogurdugu ezgiler belirli aralikta iki ses iizerinde
olusmustur. Miizik yapmada ve yaratmada, 6grenmede ve dgretmede kuskusuz dogaclamanin ve gérenegi
yeri biiyiiktii. Saman olabilmek icin gerekli 6n belirtiler kararlik ve direngenlikle gdsteren geng saman
aday1, yasli bir samanda egitilir (Ali Ugan 2000:19).

Tiirklerde miizik ilk ¢agin baslarinda, kendi basina varligi olan bir sanat olmaktan ¢ok gesitli
toplumsal goriingiilerin  bir 6gesiydi. Bu dénemin ilk evrelerinde miizigin baslica gorevi,
eglendirici/dinlendirici ya da yiiceltici bir etkinlik olmaktan ¢ok, dinsel ve biiyiisel idi. Tarih Oncesine
dayanan her miizik gibi Tuvalarda da dans devinimleriyle birlikte daha ¢ok tapmmma ve biiyii amaci ile
gerceklestirildi. Ozellikte, Sibirya’da biiyii sirasinda miizige de basvuran din adami biiyiicii “saman”
disinda, “isi” ya da “meslegi miizik yapmak” olan baska bir kimse yoktu (Ali Ugan, 2016:18).

“Saman” kelimesi Rusca’dan bilim terminolojisine Saman olarak gee¢mistir. Asil kokeni
Sanskrit¢e “samana” (kahin, tabip, filozof, alim) anlamlarina gelmektedir. 19.yiizyilda Esther Jacobson
(1993) ve Berthold Laufer (2017) Mogol Tibetlerinden Hunlara gelen kelime olarak agiklamaktadir.
Sayan-Altay bolgelerinde yagan Hunlar “saman” yerine “kam” kullanmaktadir. “Kam™ bir Tiirk
kelimesidir. Kam’da Mogol samanlar1 gibi hem filozof hem de miizik yapabilen yetenekli insanlardan
olugmaktadir (Laufer, 2017: 363-364, Jacobson, 1993: 206).

Saman gelenekleri yagayan Mogolistan, Kazakistan, Cin ve Bat1 Rusya’da Altay, Tuva halklar1,
giiney Afrika’da yasayan Hosa (Xhosa) ve kuzey Kanada’nmin yerli halki Inuitler’in, girtlaktan ve
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bogazdan sdylenen sarkilarin gelencksel kiiltiire ait oldugu goriilmektedir (David Dargie, 1991:33,
Theodore Levin ve Michael Edgerton, 1999:84) Bu cografyalarda yasayan haliklarin girtlak miizigi o
halklarin geleneklerinden izler tasimaktadir. Miizigin 6zelliligi ise girtlak sarkicilar1 uzun siire ikiden
fazla sesi bir araya getirmektedir. Kendi c¢abalariyla girtlak sarkilar1 soylerler, dogal c¢evrenin,
hayvanlarm, daglarin, akarsularin ve bozkirin sert riizgarlarmin seslerini taklit ederlermis. Tuva halk
sarkilarinin %95°1 girtlaktan soylenmektedir.

Tuva halkinin animistik diinya goriisii, dogadaki objelerin sadece bigimlerine ya da konumuna
degil ayrica onlarin manevi yoniine ve seslerine dayanir. Bu yilizden, dogadaki seslerin insanlar tarafindan
taklit edilmesi girtlak miiziginin kdkeni olarak goriliir. Gergekten de, bu bdlgenin miizik kiiltiirinde;
hayvan, riizgar ve su seslerini ¢ikarmak igin ¢ok fazli enstriiman ve teknik gelistirilmistir. Ek olarak
girtlak miizigi yayilirken, giderek gesitlenmistir. Tuva halkinin girtlak miizigi icralarinda genis bir
¢esitlilik vardir ve alt1 perdeli armonilerin 6nciilerindendir (Siiziikei, 1989:83).

Girtlak sarkilar, hi¢bir miizik aleti ¢almadan agiz, girtlak, dudak, dil ve diger organlarim
kullanarak miizik icra etmektedir. Tuva Girtlak Sarkilarinin bir baska 6zelligi, sarkicinin ayni anda ikiden
bese kadar farkli miizik sesi g¢ikartabilmesidir. Diinyada “girtlak miizigi” olarak da bilinen “Tuva
Ho6mei”, 1980’11 yillarin ortalardan itibaren, rock miizigi ile artan etkilesimi ile birlikte modernlesme
yolunda adimlar atmaya baglamuistir.

1991°de Sovyetler Birligi’nin dagilmasindan sonra, Tuva halk miizigi, yani girtlak sarkilari
diinya miizigine ve uluslararasi izleyicileri etkilemistir. Bati, girtlaktan ¢ikararak séylenen herhangi bir
miizigi “saman miizigi” degil gbgebe bir duyarliliga sahip olan eski bozkirlarda séylenen miizik olarak
sekillendirmistir. Bununla birlikte, Sovyet sonrasi déneminde, Tuva miizisyenleri tarafindan yeniden
sekillendirilen girtlaktan sOylenen sarkilari “yeni geleneksel gogebe minimalizmi” (neotraditional
nomadic minimalism) olarak adlandirilmistir. Su anda Bati’da Tuva halk miiziklerin geng¢ nesil
miizisyenleri tarafindan yapilmasimnin popiiler kiiltiirii etkiledigi belirtilmektedir (Beahrs, 2014:64).

Bununla birlikte Sovyetler Birligi’nin dagilmasi, Tuva halk sarkilarin sGyleyebilen dini ritiieller
ve uluslararsi festivallerin sayisinin artmast ile goriinmektedir. Bu festivallere “Ustii-Hiire” festivali 6rnek
olmaktadir.

1.2. SSCB CoKkiisiiniin Ardindan Tuva Halk Sarkilarimin Modernlesmesi

SSCB’de soguk savas bittikten son “perestroyka” dénemi basladi. Perestroyka, SSCB’de 1980°1i
yillardan itibaren gergeklestirilen ekonomik ve siyasi sistemi yeniden yapilandirma ve reform hareketleri
demektir (Hertek, 2007: 208-228). ilk olarak 1979°da Leonid Brejnev tarafindan 6nerilmis, daha sonraki
donemin devlet baskant Mihail Gorbacov tarafindan desteklenmis ve tesvik edilmistir. 1991 yilinda,
Sovyetler’in ¢okiisiiyle Tuva, 28 Agustos’ta “Tuva Cumhuriyeti” adin1 almistir. SSCB’de sosyalizmin
artik islemez hale gelmesi iizerine ekonomiyi biraz serbestlestirerek devletin biitiinliigiinii korumaya
calisan Gorbagov, beklentinin aksine devletin parcalanmasina sebep olmustur. 2000’lerde Rus
dergilerinde “How Rock music Brought the Soviet Union Down” denilen makaleler yazilmaya basladi.
Rock’un 80’lerin sonunda daha tehlikeli bir alt-kiiltiir oldugunu birkag siyaset¢i yazmistir (Www.pri.org
Brigid McCarthy, May 19, 2011).

SSCB sonrasi dénemde “90 devrimleri” ile patlayan geleneksel kiiltiir, Sovyetler Birligi’nin
¢okmesiyle on plana ¢ikmistir. Buna sebep olan “folklor devrimi” 1960’lardan itibaren otuz yil siiresince
SSCB’yi giderek etkisi altina aldi. Edward Alekseev “Modernlesme Donemindeki Geleneksel Kiiltiir
Kavrami” (Alekseev, 1988: 129-134) adli kitabinda Tuva geleneksel miizik sarkicilarinmn dini Ustii-Hiire
Festival sahnesindeki davranislarin elestirmistir. Geleneksel miizik sarkicilari jazz, rock sarkicilari gibi
sarkilarin1 “tuhaf’ hareketlerle harmanlamasiyla eski medeniyetin doniisiinii saglamiglardir (a.g.e.).
Alekseev’e gore, Mozart’m senfonilerinde, jazz, salsa, rock arasindaki celiski ¢oziimlenmeye ¢aligilirken,
her birinin kendini esit haklara sahip olarak farkli bir tarzda ifade edebilecegini sOyleyerek, aslinda
hepsinin esit degerlere sahip olduklarmi belirtmektedir. “Bazi miizik tiirlerine ve digerlerinin yaninda bu
tiirleri kabul veya reddeden gruplari da icermek iizere yer vermezsek ne onlarin varolus nedenlerini ne de
izleyicilerinin nasil olustugunu agiklayamayiz”. Tuva gibi iilkelerin halk miiziklerden yapilan blues, jazz
ya da rock’u Alekseev, “Rusya’nin yeni iirlinleri” olarak kabul etmekteyiz” diye agiklamaktadir
(Alekseev, 1988: 135).

Nina Julanova’nin (2000) “Genglerin Folk Devrimi” kitabinda “80’lerin folk-rock sarkicilarinin
¢ogunun uyusturucu kullandigini, halk sarkilarini sahnede sOylemelerini kiiltiire karst ¢ikma olarak
gostermektedir. 80’lerin gengleri daha zor, daha yaramazlardir diye de yazmaktadir”. “Genglerin Folk
Devrimi” kitabinin “Sibirya folk gruplarmnin devrimi” adli boliimiinde, “80’lerin folk miizik devrimi
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¢ogunlukla Asya yiiz hatlarma sahip gencler tarafindan yapilmaktadir” diyerek 1980’in popiiler rock
sarkicist Viktor Tsoy (Kore kokenli, Rus folk-rock sarkicisi) hakkinda da bahsetmektedir (Julanova,
2000: 3-29).

SSCB sonrast donemde geleneksel miiziklerin modernlesmesinde kahramanlik yapmak igin
savasa gitmenin geregi yoktu. Viktor Tsoy’un “Peremen” (Changes) miizigi ile Sovyetler Birligini
protesto, itiraz etmek amaciyla bir “modernlesen kahraman” yaratilmistir (Taubman, 2017 :113).

Bu donemde geleneksel miiziklerin modernlesmesi yeni bir kiiltiirii ortaya ¢ikardi. Modernlesme
siirecinde kokenleri ayn1 olan halklar birlesmeye basladilar. Ornegin “Tuva- Rock”sarkisi gengleri ve
biitiin diinyada yasayan Tuvalar1 bir araya getirdi. Bu sarkinin nakaratinda:

“My ancestors are Hun and ancient Turki,

Ancient Uigur and ancient Kyrgyz.

Also Khakas, Salchak and Irgit,

Some Mongol, and Communist.

And | am a nomad But playing rock — Tuva.Rock™ .
Tirkge:

“Atalarim Hun ve eski Tiirkler,

Eski Uygur ve eski Kirgizlar,

Ayrica Hakas, Salgak ve Irgit var,

Bazilar1 Mogol ve Komiinist.

Ve ben bir gogebeyim Ama rock oynayan - Tuva.Rock”.

Modernlesme doneminde kapitalist iilkelerde ayni kiiltiire sahip halklar ulagim araglarmin ve
medyanin gelismesi ile birlikte hem kolay hem de hizli bigimde birbirlerine destek olabilmek igin
sehirlerarasinda gelip gidiyorlardi. Boylece SSCB sonrasi dsnemde geleneksel kiiltiirii korumaya calisan
“alt kiltiriin” destekleyicileri diinyanin bir tarafindan diger tarafina popiilerlesmeye katkida
bulunuyorlardi (Turner, 2013: 93).

Ingiliz bilim adam1 William John Thomas (1846) geleneksel kiiltiir, belli bir smirdan ¢ikarsa,
“diger kiiltiirlere hastalik gibi bulasabilir” diye tanimlayarak, ilk medeniyete ait biitiin kiiltiir, insan
gelismesinin duracagini sdylemistir. Thomas, Batida 70’lerin sonunda yayilan “Hippi”, “Viking Metal”,
“Folkers”, “Folk Rock”, “Celtomania”, “Neopaganizm”, “Rave” kiiltiirlerini, “alt kiiltiir”, “ilk medeniyet”
olarak gormektedir (Turner, 2013:44).

Barry Turner’e gore 60-70’lerde genclerin “geriye” eski, unutulmasi gereken geleneksel kiiltiirii
savundugu hakkinda yazmaktadir. Turner’e gore “Aborojenlik iliski” genclerin sosyal hayata karsi
etkisininin var oldugunu gostermektedir (Turner, 2013:76). Ciinkii “Aborojenlik iliski” kavrami
toplumlarin ¢ogu geleneksel kiiltiirii, temel, arkaik, ilk medeniyet olarak kabul ederek modernlesmeye
kars: bir alt-kiiltiir olarak tanimlamistir. Ornegin 60’larm sonundaki yirtik kiyafetleri, SSCB’de yasayan
etnik gruplarnin giydigi geleneksel kiyafetleri, folk miizikleri anlatan sarki sozlerini modernlesmeye
“kars1 ¢tkma” amaciyla yapilan kiiltiirel devrim gibi gormektedir SSCB Cokiisiiniin ardindan Sibirya halk
miizikleri egemen bir gii¢ olarak Bati iilkelerinde degerlendirilmektedir (Turner, 2013: 180).

Ik olarak 1999°da diizenlene Ustii-Hiire Festival’inde gengler, halk miizik aletleri ile elektro
gitar, klavye ve bateri gibi enstriimanlarla beraber vokal melodi (girtlak sarkilar) sdylemislerdir.
Gilinimiizde bu tarz miizkler, “folk-rock” miizik tarzinin sekilin vermektedir. SSCB’nin ¢okiisiiniin
ardindan Sayan Daglar1 arasinda yasayan Tuva iilkesine kadar yayinlanan rock plakalari, sadece sanat
avantgardi degil, ingilzce ve Rusca bile bilmeyen Tuva halk sarkicilarinim ilgisini ¢ekmistir. Saydana
Hertek’in (2007) yazdig1 gibi Tuva i¢in rock, kendi geleneksel miizik seslerin tasiyan ve giinliik hayatta
sOylenen miizik tiirti olarak kabul edilmektedir. Niifusun az, sehir kiiltiiriiniin olmadig1 ve Rusya disinda
yasayan Tuvalar, Rock miizigini yadirgamamuslardir (Hertek, 2007: 207). Tam tersine her Tuva koyiinde
Vokal Calgilar Gruplar1 (VCG) kurulmaya baslanuslardir. Her koyiin kendi VCG’s1 vardi. Artik, Ustii-
Hiire festivalinde gen¢ vokal gruplar rock, blues ve jazz tarzlarinda girtlak sarki sdylemeye
baslamiglardir. Daha sonrasinda, festival organizatorlar tarafindan en iyi “Modernlesen Girtlak Sarkilar”
iizerinde odiiller verilmeye baglamiglardir.

1.3. SSCB CoKkiisiiniin Ardindan Tuva’da Samaniziminin Yeniden Canlandirilmasi

1990’larda Sovyetler Birligi’nin dagilmasiyla birlikte inan¢ uygulamalarindaki yasaklarin
kalkmasi, Samanizm’in de yeniden canlanmasini beraberinde getirmistir. Diger inan¢ sistemlerinden
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farkli olarak, tapmak, ruhban ve yazili kaynaklar gibi kurumsallasmis araclar1 olmayan Samanizm, basta
bu uygulamalar1 gizli yiiriiten veya ailede bu gelenege Ozgii bilgileri tasiyan kimseler araciligiyla
canlandirilmstir.

Tuva Samanizmi’nin Batida bilinir hale gelmesine Michael Harner, dnemli rol oynamuistir.
Harner, 1993-1994 yillarinda, Tuva’ya kesif gezisi diizenlemistir. Finli antropolog Heimo Lappalainen
girisimiyle bu kesif gezisi Thomas Anderson yonetmenliginde filme alinmis ve 1996’da “Shamans and
Spirits” adiyla yaymlanmistir (Brunton, 1994:54). Etnosentrik yaklagimi agisindan elestirilebilecek bu
yapim, Tuva Samanizmi’nin popiilerlesmesinde dnemli rol oynamis, Tuva’da Samanizmin yeniden
canlanma hareketinin diinyada taninmasini saglamistir.

Tuva etnograf Prof. Dr. Mongus Kenin-Lopsan, Tuva Samanizmi’nin yeniden canlandirilmasi
girisimlerinde ve Bati’ya tanitilmasinda iistlendigi rol ile bir fenomen haline gelmistir. Kenin-Lopsan’in
1960’lardan itibaren Sosyalizm siiresince gizli olarak yirittiigi Tuva Samanizmi’ne dair derleme
calismalar1, 1990’larda Saman Merkezi kurma girisiminin de kaynagi olmustur.

Hoppal’a gore (1996) Tuva’da 1995°te yasanan “Samanizm Roénesans’1” eski komiinist liderlerin
milliyetciligi desteklerken, Samanizm ve Lamaizm’in canlanmasinda da destekleyici rol oynamasindan
kaynaklanmaktadir. Tuva’nin bagkenti Kizil’da kurulan ilk Saman Merkezi “Diingiir*”lin giiniimiizde
“modern (post-komiinist) kentleri’nde uygulama yapan merkezler igerisinde Onemli bir fenomen
oldugunu vurgulamaktadir (Hoppal, 1996:38). Bu merkezin klasik Tuva geleneklerine uygun olan
yapisini ise, Tuva folklorunun uzun zamandan beri yerel ve yabanci uzmanlar tarafindan g¢alisilmis bir
alan olmasiyla da iliskilendirmektedir. Bu ¢ergevede, yerel geleneklerle birlikte Samanligm
canlandirilmasi1 Tuva’da basarili olmustur.

Sibirya’da “post-modern samanlar” iki ana modele ayrilabilir. Birincisi, az veya ¢ok
geleneklerini kesintisiz bir sekilde siirdiirebilmis olan guruplarin Samanlaridir. Bunlar da kendi aralarinda
ikiye ayrilirlar. Birinci grup, Samanligin kesintiye ugramaksizin siiregeldigi gruplardir. Digeri ise
Samanligin yok edildigi siirecte son anda tesadiifen kurtulan Samanlar tarafindan siirdiirildiigi
gruplardir. Ikinci ana model ise kentlerde ortaya ¢ikan Neo-Samanizm olarak adlandirilabilecek
fenomendir.

Tuva’da yukarida soz edilen her {i¢ unsuru da gérmek miimkiindiir. 1993 yilindan itibaren
Saman merkezleri veya bagimsiz calisan Samanlar Kizil’da ve kasabalarda faaliyet gostermektedir.
Tuvalar, sosyalizm déneminde gizlilik icerisinde siirdiirebildikleri geleneklerini yeniden canlandirmis, bu
Samanlardan bir kismi uygulamalarmni kentlere tagimustir.

20. Yiizyilda Samanligin kapsaminin ne oldugu ve kimlerin “saman” olarak adlandirilabilecegi
sorusuna verilen cevaplarin da sinirlar1 genislemistir. Yiiz yili askin yazin birikimi de Samanizm’i
kapsamu1 ve icinde barindirdig: tartismalarla sunma olanagi vermistir. 2004 yilinda yayinlanan ve Walter
ve Fridman’m editorligiini yaptig: iki ciltlik “Shamanism An Encyclopedia of World Beliefs, Practices,
and Culture (Samanizm, Diinya Inanclar;, Uygulamalar1 ve Kiiltiirii Ansiklopedisi)” baslikli eserde
Samanizm’in “kiiltiir asir1 bir bakis a¢isiyla hem evrensel hem de tikel ve yerel unsurlariyla” ele alinmasi
hedeflenmistir (Fridman, 2004: xii). Bu ansiklopedik calismada SSCB sonrast déneminde Tuva
samanlarinin ritiiellerin festival seklinde diizenlenmesi anlatmaktadir.

2. YONTEM

Bu calismanin yontemi niteliksel olup Saha (Alan) arastirmasi deseninde uygulanilmaktadir.
Gozlem analizi yontemini kullanilarak, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve biitlinciil bir
sekilde ortaya konulmasina yonelik nitel bir siire¢ izlenmistir. Tuva girtlak sarkilari ve dini ritiieller
hakkinda yapilmig gorsel ¢aligmalardan belgesel filmler yorumlanarak agiklanmistir. Ayrica, literatiir
taramas1 yapilmistir. Bu calismada nitel arastirma yontemi kullanilmustir. Nitel arastirma kavraminin
birgok tanimi mevcuttur. Turhanoglu (2012), Nitel aragtirma yontemi kavramini insanlarin bakis agilarimni
ve sosyal gercekligi nasil insa ettiklerini anlamaya, sosyal olgular1 derinlemesine ve ayrmtili bir sekilde
betimlemeye ve sosyal olgu ve olaylar1 ve bunlar arasindaki karmasik iliskileri kendi baglami i¢inde
yorumlamaya c¢alisan bir yontem olarak ifade etmistir. Yildirim ve Simsek’e (2008:39) gore “Gozlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama ydntemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir sekilde ortaya konulmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi
arastirma” geklinde tanimlanmistir.

Nitel arastirma yontemi kavraminin, arastirmada izlenen yol ve kullanilan tekniklerin iizerinde
duruldugu konu, arastirma konusu, Tuva halk miiziginin veinaniglarmin SSCB sonrast donemde
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modernlesmesidir. Tuva’nin girtlaktan sdylenen miizigi, yiizyillar boyunca icra edildigi toplumun kendi
0z ekinleri ile bezenen, halk tarafindan genel kabul gorerek yasayan bir miizik tiiriidiir.

Arastirma evrenini Rusya sinirinda yasayan Tuvalar olusturmaktadir. Bu bolgede geleneksel
kiiltiirlerin korumak igin halen ritiieller yapilmaktadir. Ritiiellerin en biiyiigii “Ustii-Hiire” ve
bayramlardan en genisi Nadim bayramidir. Son yillarda ¢esitli nedenlerle hizl bir kiiltiirel degisim stireci
festival halinde yasadig1 gézlemlenmektedir. Arastirmanin drneklem grubu; niifusunun tamamini sadece
Tuvalar degil Tuva’ya girtlak sarkilar1 i¢in gég eden yabancilardan da olusturulmustur.

3. BULGULAR

3.1. Tuva Halk Kiiltiiriiniin Canlandirilmasi: Nadim Bayramm

Tuva’da gelenek ve goreneklerde oldugu gibi, yerlesim diizenini, yasam standartlarini belirleyen
en onemli unsurlardan biri, mevsimlerle esgiidiimlii olarak hayvanlarm yasam dongiisii ve buna bagh
olarak mahsul elde etme siiregleridir. Tuva’nin cografi 6zellikleri agisindan, Vainshtein’in smiflamasinda
“dag-yamag tipi gogerlik” olarak tanimlanan modele uygun olan Tuvalarmin goégerligi, yerlesim
ozellikleri bakimmdan Vainshtein’m siniflandirmasinda  “yar1  goger” kategorisine girmektedir
(Vainshtein, 1979:69).

Tuva Tiirkleri, Budist ve Samanist olmak {izere iki dini inanca sahiptir. Gliniimiizde Budizm’i
resmi din olarak kabul eden tek Tiirk toplulugudur. Budizm ve Samanizm’in bir arada uyum iginde
yasamasindaki en biiyliik etken, tabiata duyulan saygidir. SSCB ¢okiisiiniin ardindan bu iki dinin
torenlerinin Tuva festivallerinde bir arada yapilmas: gittikce artmaktadir. Ornek olarak 12 Temmuz Ustii-
Hiire Festival’inden once halkin biiyiik katilimiyla geleneksel olarak kutlanan “Nadim Festivali”
yapilmistir. Bu iki festivalin bir arada olmasi, Tuvalarin yasamlar1 ve inanglar1 i¢in ¢ok 6nemlidir.

Tuva halkinin kiiltiiriinde, Nadim bayrami 6zel bir yer almaktadir. Nadim, Tiirk-Mogol
halklarinin arasinda yayimlanan geleneksel oyunlarin ve dini inanglarmi icermektedir. Buryat’larda Nadim
geleneksel bayraminin bes anlami vardir:

Oyun, eglence;

Gece, gece dans;

Konser, gosteri

Saka, alayct;

Bagimsiz kus anlamin1 da tagimaktadir;

Mogollar’da ise, Nadim anlami: bayram, yarisma, oyun ve geleneksel yasam anlamina
gelmektedir (Pang, 2010:23). Tuva’nin gelencksel Nadim bayraminda erkeklere ait ii¢ spor yarigmasi
yapilmaktadir: at yarigmasi (“at garigtirar1”), okguluklar1 ve giires (Roy, 2005: 45 )

Genel olarak Nadim bayraminda Tuva geleneksel giires yarigmasi gerceklestirilmektedir. Diger
Tiirk halkinda oldugu gibi eski Tuvalilar gdcebe savascilardi. Bu nedenle hi¢ bir Tuva ulusal bayrami
giires, at yarislar1 ve ok atma yarigmalari olmadan diizenlenmezdi. Tuva giireste kaybederse de kazanan
da ayni sekilde saygi gormektedir. Kim kazanirsa Gok tarafindan secildigini kaybedirse de (yenilse) halk
tarafindan segildigine inanmaktadir. Bu tipleme giiresi kazanan tarafindan icra edilen “devig” yani kartal
dansinda yansitilir. Bu ifadenin kokii Tuvaca “deviskeer”, “deeskinip” kelimeleri ile ilgilidir. Her ikisi de
yirtict kusglarin yerden havalanmasi anlamma gelir. Giliresciler, kartal kanatlarii acarak ileri dogru
kosmaya baglar, amaci hava akimini1 yakalamaktir. Tuvali kartal dans1 yaparken sanki kartal gibi goklere
ucmayi, “diinya islerinden uzaklagsmay1 hayal ediyorum” demek istemektedir. Eski gocerlerde kartal
Gogiin yerdeki elgisidir, alt ve {ist diinyalar arasinda bir aracidir. Bu nedenle “devig” ayni zamanda
insanm Ebedi Mavi Goge olan saygisini dile getiren bir saman ritiielidir (Pang, 2010: 18,145)

Ustii-Hiire festivalinde de Tuvalar ulusal bayramlar1 sirasinda spor karsilasmalarinda yarisirlar,
kartal dansi da dahil ulusal danslar1 gostermislerdir. Bugiin bu danslara eskisi gibi ritiiel bir anlam
verilmez, ancak yine de Tuva’nin kiiltiir sembolleri olarak kabul edilmektedir (Mannai-ool, 1995:56).

Giirescilerin kryafeti, deri kenarli sort ve orijinal desenli kisa, acik gomlekten olusmaktadir.
Ayaklarina yumusak halk ayakkabisi giymekte ve geleneksel sapka takmaktadirlar. Giiresgilerin agik
giyinmesinin de sebebi vardir: “Tuva geleneginde kizlarin giiresmesi yasaktir. Eskiden Tuva’da yasayan
bir cesur kiz varmis. O, bayramlarda erkek gibi giyinerek biitiin erkekler ile hem giiriisiyor hem de onlari
yeniyormus. O donemde yenilen kisi sapkayr kazanan kigiye veriyormus. Onun kadin oldugunu kimse de
bilmiyormus. Bir giin Cengizhan’in bir askeri kiz1 yenip, sapkasini ¢ikartmasini istemis. Kiz sapkasini
¢ikarttiginda biitiin yenilen erkekler, Cengizhan’a sikdyet etmisler. Cengizhan da giirese kizlarin
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katilmamasi i¢in kiyafetlerinin 6nii acik ve kisa sortu Onermis. Bundan sonra giires sporu sadece
erkeklere ait olarak kabul etmislerdir” (Bkz. Resim 1).

Resim 1.
Tuva Giires Kiyafeti
| T |, Pl TV o b

Kaynak: Tuva 24, 14.07.2017

Tiirk savas kiiltiirliniin ve gdcebe yasam tarzinin bir pargasi olan okguluk, Tuvalarin hayatinda
olduk¢a 6nemli goriilmisti. Tirkler okguluk aletleri ve teknikleri konusunda istiin dzelliklere sahiptiler.
Ok, savas araci olarak kullanilmasinin yani sira av silah1 olarak da kullanilmistir. Ok ve Okguluk Tiirk
Kimligine Oylesine niifuz etmistir ki, bu iki kavrami birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Okguluk
faaliyetleri, hedef vurma (puta atis1) ve cisim delme (darp vurma) gibi disiplinlerden gergeklestirilmektir.
Okgulukta, Tirkler, ok ve yay1 en iyi sekilde kullanan milletler arasinda dnde gelmektedir. Hedef vurma
(Puta atis1) ok atma yariglar;; 200-300 adim mesafeye konan putlari; ayakta, oturarak ve diz istii
pozisyonda ok atarak vurma yariglaridir. Darp vurma (“kara adar1”) yarislari ise, sert yaylar ve demir uclu
oklar ile hedefe konulan kuzu derisini delme, ayna gibi hedefleri par¢alama yariglaridir. Darp vurmanin
en iyi sonucu kuzu derisinin gogiis kismin vurmaktir (Roy, 2005:46).

Nadim bayraminda gerceklesen at yarsmasi (“at garistirar’”) Tuva halklar1 hari¢ Tiirk tilkeleri
arasinda da (Ozbek, Kirgiz, Tatar, Altay, Kazak vs.) en eski ve en popiiler oyunlarm biri olarak kabul
edilmektedir (Pang, 2010: 49). Fakat, bu yarismadaki Tuva atlari, diger Tiirk atlarindan farklidir. Tuva ve
Mogolistan’daki atlar tiknaz ve kisa boylu ama ¢ok giiglii hayvandir. Bu hayvanlar 250-270 kg
agirhiginda ve 120-145 cm. boyundalardir. Bu, Tuva-Mogol atlar1 hi¢ ara vermeden on kilometreye kadar
kosabilirler. Oyunun en 6nemli tarafi taktik savasi yapan usta kazanmaktadir. Tuva Tiirkleri bu yarisin
yasanilan hayat tarzina yani ¢ift¢ilik hayatina ve atin terbiyesine bilyiik katki sagladigi goriisiindedirler.
Zira yarisa katilacak at onceden segilir ve uzun bir siire egitime tabi tutulur. Bu siire igerisinde at
yetistiricisi kiiglik yasta yani tay iken almarak yetistirilir. At ve onu kullanacak geng, seyisin idaresinde
her giin antreman yapar. Geng ata at da gence alistirilir. Eger yarismada kazanilirsa “Tuva Buda’larinin
“mavi (zafer rengi) atin dniine ¢ikmasi yasaktir” diye atin 6niine kimse de ¢ikmamaktadir. Eger yenilirse
samanlarin inang¢larma gore “kuyruk kesme” ritiieli yapilmaktadir. Kuyrugu kesilen at1 halk “bagarsiz at”
olarak taninlamaktadir (Pang, 2010: 54).

3.2. Ustii-Hiire Festivali: Canli Miizik ve Dini Konusmalar

Ustii-Hiire manastir1, 1905-1907’lerde kurulmustu. Insaat, 6zel olarak davet edilen Tibet Lamasi,
Kuntan Rimpoche projesi ile yapilmigtir. Fakat Tuva'nin Carlik Rusya ile birlesmesi sonucu Ustii-
Hiire’yi kapatmak zoruda kalmislardir. SSCB ¢okiisiinden sonra 1999 yilinda Rus hiikiimeti, Ustii-
Hiire’yi restore etmeye karar vermislerdir. Ustii-Hiire manastirina restorasyonuna kaynak (para) toplamak
i¢in eski saman ve Buda ritiiellerini gerceklestirdiler. Bununla birlikte, konser yoneticisi Igor Dulus, ritiiel
yerine festival kelimesini kullanarak her sene ayn1 ayda diizenlenen “Ustii-Hiire: Canli Miizik ve Inanglar
(Dini Konusmalar) Festivali” gerceklestirmislerdir (Karelina, 2009:438).

Ustii-Hiire (“Ustii”, {ist, yukar1 anlamini verir, “Hiire” ise, manastir, tapmak diye
gevirilmektedir), Tuva’nin en bilyiik ve en iinlii Budist manastirlarindan biridir. Cadan nehrinin sag
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kiyisinda ve Cadan sehrinin 7 km giineydogusunda yer almaktadir. Ustii-Hiire, Tuva toplumunun ruhani,
siyasi, ekonomik ve kiiltiirel yasantisinin merkezi olarak degerlendirilmisti.

1905-1907 yillarinda insa edildikten kisa bir siire iginde manastir, Tuva’nin en prestijli egitim
merkezlerinden biri haline gelmisti. Fakat, Tuva’da gergeklesen 1921 Halk Devriminden sonra 1930°da,
Stalin’in “Ulkede Tek Sosyalizm” politikasinin kabuliinden sonra Tuva manastirlari kapatilmaya
baslandi. 1937°de Tuva’nin ana tapinagi, Tsoggen’i kapatma karari1 alinmistt. 1956 yilina kadar Tuva’daki
biitiin tapinak binalart kapatilmigti. 1929°da 15 buda tapinagi, 4 binden fazla olan lama kesisleri ve girtlak
sarkis1 sOyleyen samanlarin sayisi iki sene sonra azalmig, 2 Buda tapmag ve 740 lama kesisleri
kalmiglartir. Daha sonrasinda samanlar ve kesisler, sosyalizme karsi miicadele etmek zorunda
kalmiglardir. Fakat samanlarin Rus topraklarinda yasamaya devam etmesi igin, sosyalizm parti tarafindan,
girtlak sarkilarini s6ylenmesi ve saman kiyafetlerinin giyilmesi yasaklandi (Kenin-Lopsan, 2006: 172).

SSCB vyikildiktan sonra, Eyliil 1992°de, 14. Dalai Lama baskanlik yaptigi donemde Tuva’ya
resmi ziyaret gerceklestirdi. Ustii-Hiire’nin yikintilarmin kaldig1 yerleri ziyaret ederek, “Bu yerlerde
inang alevlerinin heniiz sonmedi” demistir. Tibet lideri, tapmagin yeniden insa edilmesini istemistir. Buda
kesisleri tapinaginin yikintilarinin kaldigi yere alti cadir koyup dini torenler yapan ibadethane yaptilar.

Sovyet sonrasinda saman ritiielleri “festival” haline doniismiistiir. Her sene saman ritiiellerinde
soylenen girtlak sarkilari artik 1999’dan itibaren Budizm manastii Ustii-Hiire festivalinde
soylenmektedir. Festival, Sovyet Birlesik Ulkeleri yikildiktan sonra, ilk defa festivalde girtlak sarkilarmnin
sOylenmesine izin vermislerdir (Mannai-ool, 2005:58).

Uluslararas1 “Ustii-Hiire: canli miizik ve inanglar” festivali 1999 yilindan bu yana Tuva’nin
parlak bir kiiltiirel etkinligi olarak sayilmaktadir. Festivalin programi, “canli miizik” ve “dini konusmalar”
olmak iizere iki sematik konseptten olusmaktadir. “Dini Konugmalar” boliimiinde, Tuvalarin samanizm
inancin1 ve Budizmin canlandirilmasi i¢in ritiieller ve térenler gerceklestirilmektedir. “Canli miizik”
boliimiinde ise, halk miiziklerinin farkl: stillerinde sdylenen bir konser programindan olusmaktadir. Tuva
halk miizigi, girtlak sarkilarm benimsemesi ve rock, blues ve jazz tarzi miiziklerini kullanmasi Ustii-Hiire
festivalinde gerekli goriilmektedir. Festivale katilan yabanci sarkicilar da Tuva girtlak sarkilarin
soylemektedirler.

Festivalin ilk giiniine saman “oyun”lar1 ile baslanmigtir. Tuvalar, “Oyun” kelimesini saman
ritiillerinde yapilan danslar i¢in kullanmaktadir. Tuva halk terminolojisinde, “dans” kelimesi yoktur.
Birgok alan arastirmacilar1, Tuvalarin milli dansinin yok oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin Grumm
Grzhimailo’nun arastirmalarinda (1926:47) “Tuvalar’da Kalmuklar gibi “belesa” (viicut dansi),
Tirkistanliklarin -~ “sedira” dansi ve Hakaslar’in “segerge (ziplayarak dans etmek)” kelimelini
kullanmaktadir. Genellikle Saman “Oyun”lar1 (Ritiielleri) “oyun-sik” adli saman atribiitlerini
kullanmaktadir. Bazi atribiitler miizik aletleri de igermektedir: Demir homus, orba, diingiir-dorba,
kengire, kongura, kongulur vb.

Ustii-Hiire Festivaline katilan biitiin samanlar ve miizisyenler bu miizik aletlerini kullanmaktadir.
Demir homus, Batililarin Jew’s harp dedikleri bu ¢algi, Tuva’nin, hatta tiim Orta Asya’nin en yaygin ve
eski calgilarindan birisidir. Catal 6n dislere dayanir ve parmaklarla dil titrestirilir. Agiz boslugunun
rezonans kutusu gibi kullanilmasi ile ¢alinir. Eski samanlar bu ¢algiy1 ayinlerinde kullanirlarmig. Ancak
giiniimiizde sadece torenlerde kullanilmaktadir. Ornegin, orba saman davulunun tokmagidir Ancak orba
tek basina da ses ¢ikaran bir ¢alg: aleti sayilir. Ciinkii iizerindeki degisik boylarda zil ve metal pargalar
orbanin sallanmasiyla sesler ¢ikarir. Davula vuran yiizii killi deri ile kaphdir. Asi1 pengesinden yapilan
orbalar da vardir. Diingiir-Dorba vurmali ¢algisinin adinda gegen “dorba” kelimesi ise orbadan
tiiretilmistir. Yani Orba ile ¢alinan ¢algidir. Saman davuludur. 40-60 cm. ¢apinda, 10-15 cm derinliginde
bir tarafi agik diger tarafi deri ile kapli kutsal ¢algidir. Deri iizerinde gogii, yeri, kutsal ruhlar1 sembolize
eden sekiller bulunabilir. Kasnagin agik tarafina seklinde tutturulmus iki sopa hem sol elle davulun
tutulmasint hem de iizerine ¢ingwrak ve kutsal pargalarm baglanmasini saglar. Saman ayininin
vazgecilmez aksesuaridir. Kengeri ise, metal bir halkaya takilmis iic metal gubuktan olugur. Tuvalar, 18.
Yiizyilda Budizmi kabul ettikten sonra gelen vurmali ¢alg tiiriidiir. Genellikle saman elbisesinin sirtina
ilistirilir ve ayin sirasinda samanin hareketleriyle ses ¢ikarir. Kongura, bir ipe bagli metal kiire ve igine
konulan pargalardan olusan bir gesit can. Genelikle Samanlarin kiyafetlerine dikilir ve borbanadir’ sarkis
yapilirken ses ¢ikarir. Kongulur da, Can formunda ¢ingirak. Ug tiirlii formda yapilir. Birincisi kiiglik

! Borbanadir, Tuva girtlak sark: soyleme stilidir.
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oluyor. Onlar1 besikteki ¢ocugun bagligina takilir. Orta formlar kizlar evlendiginde saglarina takar.
Ucgiinciisiinii ise Konguluru samanlar elde tutarlar (Siiziiki, 2007:49).

Festivalde samanlar ile birlikte Buda kesisleri tarafindan yapilan ritiiellede 6nem kazanmaktadir.
“Ustii-Hiire” festivalinin gerceklestigi kamp alanindan baslayarak, Budist Tuvalar ve Kesisler, Cadan
sehri boyunca eski Ustii-Hiire tapmagmin kalntilarma dogru yola ¢ikmislardir. Yiiriiyiis Sirasmin en
ontinde yolculugunun ilk sirasinda “Cam” adli orkestra dans ederek miizik galgilarin ¢almislardir. Cam,
antik donemden, Buda’dan once gerceklesen téren miizisyenleridir (Bkz. Resim 2). Maske takan orkestra
iyeleri 16 km. boyunca araliksiz gosteri yapmislardir. Orkestra oOniinde Buda kesisleri mantra
okumaktadir. Orkestranin ¢ogu saksafonculari igermektedir. “Cam” orkestrasmnin sesi biitiin Cadan halki
duymas ig¢in demir hutsul trembitada c¢almaktadir. Hutsul Trembita, eskiden 10 km’lik bir yerlesim
alannda yasayan insanlara bir uyar1 veya ¢agr1 anlaminda mesaj gondermek i¢in kullanildig:
bilinmektedir. 3 — 4 metrelik demir konik bir enstriimandir. 3 ile 8 kilo arasinda bir agirlig1 vardir. Bugiin
¢ogunlukla Tibet kesisleri tarafindan kullanilmaktadir.

Resim 2.
Cam Orkestrasi

N Kaynak: Aidana Kulmanova, 15.07.2017

Saksafon, demir davul ve demir hutsul trembita ¢alan “Cam” orkestras1, birkac saat sonra Ustii-
Hiire tapinagmnin disarisindan ii¢ kez dolagsmislardir. Ara vermeden Buda tapinagmin igerisine girip Tibet
kesisleri tarafindan girtlak sesiyle mantra okunmustur. Torene gogunlukla kesisler, rahipler ve samanlar
katilmistur. Mantra 2 saate kadar devam etmistir. Mantra bittikten sonra ii¢ dini ritiiel yapilmistir. Insanlar
cebindeki biitiin altin, para ve ciizdanlarin avuglarinda tutarak géstermislerdir. Mantra bittikten sonra
halka kesisler, renkli boyalarla boyanan pilavlar dagitmistir.

Bunun gibi, Buda dini ritiielleri gerceklestikten sonra, Tuva samanlari ve Buda kesislerinin
beraber ates ritiiellini yapmislardir. Festivalin son giiniinde yakilan ates, sembolik olarak, térenin siirekli
devam etmesinin anlammna gelmektedir. Ates giizelce yandiginda samanlar atese donerek dans
etmislerdir. Tuvalarinin anlayisinda ates, evin siirekliligini ifade eder ve ates iyesi ise, kadin olarak
tasavvur edilmektedir. Her evin atesinin de o evi sahiplenen, koruyan bir iyesi oldugu kabul edilir.
Boylece, torenlerde “vatan” kelimesi anne ile birlikte ifade edilmis olmaktadir. Ates, hem doniistiirticii
hem de firetici ilke olarak, neslin devamiin, iiremenin, sosyal yagamda evin ve evliligin semboliidiir.
Saman yeni yakilan atege sunu olarak tereyagi ve ardi¢ atar, ardindan atesin Oniinde {i¢ kez secde eder.
Tereyag1 ve ardi¢ Tuvalarin atese verdigi sunularin baginda gelir. Bunlar iyi birer tutusturucu oldugundan,
atesin harli sekilde yanmasi Ates Iyesinin “sevinmesi” olarak yorumlanmaktadur.

SONUC

Bu makalede Tuva geleneksel kiiltiiriiniin modernlesmesi ve halk miiziklerinin diinyaya nasil
tanitildigini arastirmak amaglanmistir. SSCB sonrasi donemi ardindan girtlak sarkilarinin, dini inanislarin
ve geleneksel kiiltiiriin nasil modern bir tarzda gelistigi analiz edilmeye calisilmustir. Giiney Sibirya
Tuvalarmin incelendigi bu c¢aligma, toplumlar1 “gelencksel” veya “modern” olarak tanimlayan
sosyokiiltiirel ¢aligmalar i¢in bir alternatif sunmaktadir. Bu inceleme, kiiltiirin geleneksel ve modern
unsurlart arasinda keskin ayrimlar yapmak yerine bu unsurlarin birlikteligini ve is birligini ortaya
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koymaktadir. Ayrica Ustii-Hiire ritiielinin festival halinde degismesi daha genis bir perspektife sahip
olmamizi saglayarak gelenek ve modernligin esit ve yan yana, var oldugunu gosterir.

Gelenek anlayisi, hem genel hem de sosyal teori anlaminda, ge¢cmisten gliniimiize aktarilan bir
ana-oz veya degismez nitelikler tasavvur etmistir. Handler ve Linnekin’e (1984:286) gore gelenek hig
degismeden gegmisten gelecege aktarilan kiiltiiriin ¢ekirdegini olusturur. Gelenek sembolik bir siire¢ ve
ona yiiklenen bir anlamdir. Gegmisin siirekli ve su anda kuruldugunun fark edilmesine dayanir. Bu
anlamda Tuvalar arasindaki SSCB sonrasi donemde gergeklestirilen festival ve bayramlar Hosbawm ve
Ranger’in (1922) “gelenek icat edilmistir” anlayisina yakindir. “Gelenek” adin1 verdigimiz seyin siirekli
degistigi, tarihsel kiiltiir unsurlarmi modern olandan ayirmanin ne kadar gii¢ oldugunu agikca ortaya
koymustur.

SSCB sonrast donemi Tuvalari modernlesen miizikleri, samanlarin nesneleri ve ritiielleri, Ustii-
Hiire Festivalleriyle karsilastirildiginda olduk¢a sade goriinmektedir. Bununla birlikte, her sene
diizenlenen dini festivaller ve bayramlar yeni bir ¢ergeve kazandirmistir. Bu bakimdan, SSCB sonrasinda
dini sarkilarinin ve halk sarkilarinin yeniden bigimlenmekte oldugu sdylenebilir. Halihazirda nesli olan
Buda kesisleri, samanlar ve girtlak sarkicilari kendilerinden sonraki varislerini belirlemislerdir. Alan
caligmasmnin yiiriitiildiigii donem igerisinde Nadim Bayrami ve Ustii-Hiire Festivali Tuva geleneginin
doniisiimiinii izlemek agisindan yeni bir ¢alisma konusu olabilmektedir.

Geleneksel samanliktan neo-samanliga, girtlak sarkilarindan folk-rock sarkilarma ve ritiiellerde
festivallere gecis yapan siirdlirme bigimi ve varisi olarak segtigi kizina bu gelenegi nasil aktardigi, yine
gelecek galigmalara dahil edilebilecek bir diger konu olabilir.

Bu ¢alismanin bulgularindan biri de, Tuva’da SSCB ¢okiisiiniin ardindan ortaya ¢ikmis térenler
ve festivaller fenomendir. Bu fenomenin benzerleriyle, Fridman’in da isaret ettigi ilizere, Budist ve
Samanligm bir arada bulundugu cografyalarda karsilasilmaktadir (Fridman, 2004a).

[lk olarak “saman miizigi”, ardindan “gdcebe miizigi” olarak tanman Tuva girtlak sarkilart da ilk
olarak Ustii-Hiire Festivali sayesinde modernlesmistir. Son zamanlarda, bu tip miizikler sadece Ustii-Hiire
Festivalin’de degil CD ve DVD seklinde diinyanin biitiin miizik marketlerinde de satilmaktadir. Artik,
Tuva girtlak sarkicilart her giin yeni miizikler tiretmektedirler.
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