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farkinda olarak, giriste iki 6nemli uyarida bulunuyor: Duygularin ne oldugunu sormak
yerine ne yaptiklarini sormay: yegledigini soyliiyor, bir de duygularin hareketine
dikkatimizi ¢ekiyor. Duygularin bedenler arasinda dolasan, onlar1 bicimlendiren, onlar
tarafindan bicimlendirilen, biriken ve yapisan akislar oldugunu vurguluyor. Bu
bakimdan, Ahmed’inkinin kolaylikla “kitlelerin psikolojik manipiilasyonu” analizlerine
kap1 agacak tiirden bir duygu yOnetimi teorisi olmadigin belirtmek gerekir. Sanirim ne
hakkinda oldugunu anlatabilmek igin, perspektifimizi biraz genisletip kitab1 icinde
yeserdigi cografyayla birlikte gdormeye calismaliy1z; duygular sosyolojisi cografyasiyla.

1990’larin ortasinda, insan bilimlerinde yeni bir “doneme¢”ten bahsedilir olmustu:
Affective Turn'. Bagka “donemecler” gibi, bu da uzun zamandir devam eden bir siirecin
sonunda, birbiriyle konusan ¢alismalarin ve sorularin birikmesiyle ortaya ¢ikmisti. Bir
yandan feminist ¢alismalarin biiyiik katkisiyla bedenin kritik bir soru alanmi olarak
yeniden insan bilimlerine girisi, diger yandan queer sorularin duygularin yeniden ele
alinmasina yol agmasi. Biitiin donemecler gibi, bu da kendi kavramlarini beraberinde
getirdi ve tabii ki hicbiri biisbiitiin yabancisi oldugumuz kavramlar degildi. Donemece
adin1 veren “affect”, Deleuze ve Guattari'nin yeniden dolasima soktugu bir kavramdi
mesela ama kavramin tarihi ¢ok daha 6nceye, Spinoza’ya kadar gidiyordu. Deleuze ve
Guattari'nin 1972'de yayinladiklar1 kitap, Anti-Oedipus®, “arzu”yu kapitalist toplumun
temel bileseni olarak Onermesi bakimindan, “déneme¢”in habercisiydi (bu Oncii
calismanin da Reich'in 1930'larda baslattig1 bedensel terapi ve Ozgiirlestirici arzu
tartismalarina baglanmasi miimkiin tabii). Arzunun eksiklikle iliskilendirilmeyip {iretici
bir gii¢ olarak analiz edilmesi, “toplumsal makine” ile “arzu makineleri”nin birbirine
nasil bagli oldugunun gosterilmesi, arzu {iretiminin patlayic1 potansiyeline dikkat
gekilmesi... Freud'un wuygarligin arzudan vazgegis {lizerine kurulu oldugu
diistincesinden farkli olarak, kapitalizmin giicleri ile biling disinin gtiglerinin birlikte
calistiklarinin iddia edilmesi... Bir “doneme¢”ten s6z etmemize yetecek tiirden bir
paradigma degisimi gibi goriiniiyor.

Elbette unutulmamasi gereken bir bagka “paradigma degisikligi” de var tam bu
noktada: Kapitalizmin giiclerinin girdigi yeni hat. 1974 petrol krizi ve sonrasinda
billurlasan ama ondan once ilk isaretlerini vermis olan dontisiim. Mali sermayenin

ylikselisi, iretim ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeyle birlikte tiretim siirecinin

1 Affective Turn, Patricia T. Clough’un 2007'de yayinladig1 derlemenin de adi. Michael Hardt'in 6nséziiyle, Duke
University Press tarafindan basild.

2 Bu kitap Tiirkge'ye Fahrettin Ege, Hakan Erdogan, Mustafa Yigitalp tarafindan cevrildi ve Bilim ve Sosyalizm
Yayinlari tarafindan yaymlandi (2012).
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zamansal ve mekansal baglantilar1 ¢ok giiclii bir ag sistemine evrilmesi, iiretim ve
tiiketimin neredeyse es zamanl bir koordinasyon icinde yapilabilir hale gelmesi...

Arlie Russell Hochschild’in 1983 yilinda yayinlanan ve duygular sosyolojisi
alaninin baglangi¢ metinlerinden biri sayilan The Managed Heart: Commercialization of
Human Feeling® kitabi, duygularin toplumsal/kiiltiirel 6grenme konusu olduklarini
anlatir. Bu Ibn Haldun’dan beri asina oldugumuz bir fikir olmasina ragmen, kitapta
kullanilan “duygusal emek” kavrami, ekonominin “ekonomi dis1” alanlar1 hegemonize
etmesinin berrak bir analizini miimkiin kilar ve kapitalizmin gii¢lerindeki dontistime
dikkatimizi ¢eker. Feminist yazinda bir yandan “kadinin goriinmeyen emegi”, bir
yandan Gilliganin “bakim etigi”* cercevesinde tartisilmis olan duygusal emek,
Hochschild ile birlikte, cinsiyetin degil, sinifin bir kipi haline gelir (tam bu noktadan
acilan ilging bir patika, emekgiler arasindaki farkliliklarin kendilerini cinsiyet
tarkliliklar1 olarak ortaya koymalarina dair tartismalardir- “pembe yakali” teriminin
ima ettigi gibi).

Kapitalizmin giiglerindeki doniisiimii analiz eden ve Post-Fordist ekonominin
artik sadece “ekonomi”den ibaret olmayip hayatin her alanini ele gegirdigini 6ne siiren
ikinci temel metin, 1997 tarihlidir: Gayri Maddi Emek. Maurizzio Lazzarato'nun
dolasima soktugu bu kavram, daha sonra pek g¢ok elestiriye maruz kalmis olsa da,
kapitalist sistemde emegin aldig1 yeni formlar tizerine bugiin de devam eden genis
tartisma alaninin temel kavramlarindan biri olarak kald.

Lazzarato'nun makalesinin yayinlandig1 Radical Thought in Italy (1996)° bashiklh
kitabin derleyenlerinden biri olan Michael Hardt'in Antonio Negri ile birlikte yazdig:
ve 2000'de yayinlandiginda biitiin diinyada biiyiik ses getiren kitab1 [mparatorluk'ta
(2001) -ve daha belirgin bicimde de Cokluk’ta (2004)-, “gayri maddi emek” yaninda,
“duygulanimsal emek” (affective labor) kavrami kullanilir. Hardt ve Negri, duygulanimi
hem bedensel hem de zihinsel bir etki olarak nitelendirir ve duygulanimsal emegi de
duygulanumlar1 tireten ve manipiile eden emek olarak tarif ederler. Onlar da
Hochschild gibi, emekgilerin artik soyut emekle degil, egitimlerini, tutumlarin,
kigiliklerini ve yatkinhklarm da isin igine katan duygulamimsal emekleriyle

degerlendirildiklerini ileri siirerler.

3 Kitap, 20. Yilinda, yazarin “son s6z” i eklenerek, University of California Press tarafindan yeniden yayinlandu.

4 Glilnur Acar Savran ve Nesrin Tura Demiryontan tarafindan hazirlanan ve Yordam kitap tarafindan 2008'de
yayinlanan “Kadinin Goriinmeyen Emegi”, bu tartismalar igin iyi bir Tiirkge kaynak.

5 Kitabin Tiirkge cevirisi, Selen Gébelez ve Sinem Ozer gevirisiyle, 2006 yilinda Otonom Yayincilik tarafindan

yayinlandi.
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Post-Fordist donemin emek formlarmna iliskin ti¢tincii onemli giris noktasi, bence,
Eva Illouz’un Soguk Yakinliklar (2011) kitabidir. Burada da diger iki giris noktasindaki
problematikten hareket edilir; ama “duygusal emek” kavrami yerine “duygusal
sermaye” kavrami kullanilir: Bourdieu'nun 6nerdigi farkli sermaye tiirlerine bir katk:
olarak Illouz, duygusal ve ekonomik sdylemlerin birbirlerini karsilikli olarak
bicimlendirdigi bir kiltiirde, 6znelligin ve toplumsalligin kurulmasinda temel bir
bilesen olarak duygusal sermaye kavramin onerir. Kisiler aras1 ve duygusal iliskilerde
piyasa temelli kavramlar ise kosulurken, ekonomik iligkilerde de psikolojinin dili
kullanilmaktadr.

Tiirkiye’de duygular sosyolojisine iliskin son derece ilging (maalesef yarim kalmais)
bir girisim, Ulus Baker’in 6liimiinden sonra yaymlanan Kanaatlerden Imajlara: Duygular
Sosyolojisine Dogru (2015) baslikli doktora tezidir. Bu galismada Baker, giiniimiiz
toplumlarinda “hakikat” iddiasindan vazgecildigini, {istelik bu vazgecisin sosyal
bilimlerin  “demokratiklestirilmesi” gibi goriinebildigini anlatir. Kanaatlerin
diistinceymis gibi yaptigl, Ornegin insanin kendi varolus kosullar1 hakkindaki
kanaatinin bu kosullarin tespitinden daha “gercek” goriindiigii boyle bir
diizlestirmenin, ancak yeni bir sosyolojik yaklasimla alt edilebilecegini iddia eder. Bu
da Spinoza'min duygular teorisinden yararlanan bir duygular sosyolojisidir. Baker,
toplumsal tipler yaratma yontemiyle calisacak bdyle bir sosyolojinin bir yandan
edebiyata, bir yandan da sinemaya acgilacagini ongoriir. “Diislincenin kurtarilmasi”,
onun diistinceymis gibi yapan kanaatlerden, sanatmus gibi yapan reklamdan, siyasetmis
gibi yapan kose yazisindan gekilmesiyle miimkiin olacaktir. “Tabii ki her sey toplumsal
hayat icinde imajlarin, kanaatlerin ve diislincelerin aslinda bir etkilenmeler ve
duygulanmalar siireci i¢cinde anlam kazanabilecegi fikrine gotiiriiyor bizi”.

Ulus Baker’i montaj fikrine gotiiren yol, duygular sosyolojisinin sanatla
komsulugunu hatirlatir. Nitekim “affect” iizerine sosyal bilimcilerin de dahil oldugu
pek cok sanat projesi yliriitilmiistiir; bunlarin parlak bir 6rneginden, Sara Ahmed
kitabinda bahsediyor: Ann Cvetkovich’in An Archive of Feelings’i (2003). Bu ve daha
genis bir proje olarak tasarlanan Depression: A Public Feeling (2012), bu komsulugun

¢ Baker'in yeniden kesfedilmesi gerektigini dne siirdiigii Tarde sosyolojisiyle ugrasip duran Bruno Latour'un aktor-
ag kurami, kendisine yonelen biitiin elestirilere ve revizyonlara ragmen (belki de bunlarla birlikte demeliyim), bence
bugiin duygular sosyolojisinin temel yonelimlerinden birine isaret ediyor: Tipki Deleuze ve Guattari'nin “organsiz
beden”i gibi, modern diisiinceye yabanc bir faillik kipine.

Alintinin kaynagi, Korotonomedya sitesi. Burada Ulus Baker yazilarina ayrilmig bir bolim var, “Kanaatlerden
Imajlara: Duygular Sosyolojisine Dogru” baslikl yazi. Diger yazilar gibi, bunun da tarihi yok.

http://www korotonomedya.net/kor/index.php?id=21,197,0,0,1,0
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ilham verici Orneklerindendir. Bir baska komsuluk, Deleuze cevirmeni de olan Brian
Massumi'nin bedenin ve kentin cografyasini ele aldig1 calismalarinda takip edilebilir’.
Massumi'nin Parables of Virtuel (2002) kitabi, duygular sosyolojisinin post-hiimanite
calismalariyla yakinliklari tizerine diistinmek icin iyi bir giris noktasi olabilir.

Boylece, yirmi yil gibi kisa bir siirede biitiin disiplinleri etkileyen bir problematik
olarak duygular sosyolojisi gelisir. Sanatla, teknolojiyle, mimari ve ekoloji ile i¢ ige
gecme egilimindeki bu alanin Tiirkiye’de en iyi taminan mensubu herhalde Sara
Ahmed’dir.

llgisi ve dikkati her zaman “farklilik”, “sinirlar” ve dolayisiyla karsilagmalar ve
etkilenmeler olan® Sara Ahmed’in duygulari ele alis1 da bu ilgiler ¢ercevesindedir.

Ahmed, Duygularin Kiiltiirel Politikast'min igerigini, “(...) bireysel ve kolektif
bedenlerin ‘dis ylizeylerinin’ sekillendirilmesinde duygularin nasil isledigini
sorusturacagim” (s. 9) diye Ozetliyor. Boylece, bireysel ve kolektif 6zneler arasinda
dolasan, onlara temas eden, bedenlere yapisan, onlar {izerinde izler birakan duygular,
politik analizinin odagina yerlestiriyor. Ama bir yandan da hatirlatmay1 unutmuyor:
“Bedensel duyum, duygu ve diislince arasindaki analitik ayrimlari sanki insanlik
‘deneyiminin’ ayr1 diyarlar1 olarak ‘tecriibe edilebilirlermisgesine’” yapmaktan
kacinmama olanak sagladig: icin, ‘izlenim/iz” fikrini kullanacagim” (s. 16). Boylece,
duygularin “i¢imizde bir yerde” ya da “disaridan gelen ve icimize aldigimiz” seyler
olmadigina isaret ederken, sosyal teorinin Onemli meselelerinden birine, “i¢-dis”
ayrimina iligkin kritik bir yaklasim gelistiriyor. Ahmed’in yaklasimi, bu ayrimin
dikkatimizi i¢ ile dis1 ayiran temas yiizeylerinin nasil olustugundan uzaklastirmasina
izin vermeyen bir yaklagim.

Aci, nefret, korku, igrenme, utang ve sevgi {izerine boliimler, ulusun ve
diismanlarinin bedenlerinin duygularin akisi, temasi ve yapismasi ile nasil olustugunu
anlatiyor. Bunu yaparken, “ulus”un beyazlar da demek olabilecegini gosteriyor (vergi
odeyenler, erkekler, heterosekstieller...). Ulusun bedeninin simirlarinin ayn1 anda hem
cok kat1 hem de ¢ok kaygan olabilecegini ortaya koyuyor.

7 Erin Manning ve Brian Massumi (2014) Thought in the Act, University of Minnesota Press. Bu kitap igin Massumi
ile birlikte ¢alisan Erin Manning’in uzam/hareket ve diisiince baglantilarina iliskin ilgiye deger yaklasimi i¢in bkz.
http://erinmovement.com/ Bu yaklasim, duygular sosyolojisi ile sanat arasindaki komsulugun 6rneklerinden birini
de gosteriyor.

8 Ahmed’in “killing joy as a world making project” mottosuyla ii¢ yildir siirdiirdiigii Feminist Killjoys blogu, bu
ilginin heyecan verici 6rnekleriyle dolu. https://feministkilljoys.com
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Duygularin kiiltiirel politikasinin her durumda statiikonun yeniden tiretimine
yaramayabilecegini tartistig1 son ti¢ boliim (“duygular karsimiza sadece engel olarak ¢ikmaz,
ayrica yeni iletisim yollar: da acar”), Queer Hisler, Feminist Baghliklar ve Adil Duygular
bashiklarin tasiyor. Icinde rahat etmediginiz (“gomiilemediginiz”) bir diinyada nasil
yasarsiniz? Ideal queer politikasi bu rahatsizhiga m1 yatirim yapmahdir? Adaletsiz bir
diinyanin icinde rahat etmek, onun adaletsizliklerine uyum saglayacak bicimde
sakatlanmis olmanin isareti midir? Feminizm ac1 ile mi ilgilidir, 6fke ile mi? Ofkenin
kaynaklarindan biri de kusaklar boyunca kadinlarin bedenlerinde birikmis ac1 degil
midir?

Hicbir elestirel politikanin “karsit” olamayacagini, 6fkenin nesnesine “yapisik”
olmak zorunda olmadigin tartistig1 “Feminist Baglhliklar” boliimiinden bir alintiy1 da

suraya birakayim, okuma istah1 yaratmasi bakimindan:

Oyleyse feminizm, sadece patriarkiyi elestiriye yonlendirilmediginde,
ya da “kadinlar” veya “toplumsal cinsiyet”le tanimlanmadiginda,
harekete gegirme isini en iyi sekilde yapiyor demektir. Boyle bir
nesnenin kaybi feminist aktivizmin basarisizlig1 degil, hareket edebilme
ya da hareket halinde olabilme kapasitesinin bir gostergesidir.
Feminizm yine karsi oldugu seyle mdiicadele icindedir ama bu
“karsindalik” artik sadece bir nesneye yonelmis degildir. Feminizmin
bir hareket olabilmesine olanak saglayan sey, bir nesne yaratilmasindan
¢ok o nesnenin kaybidir; ¢linkii bu, su anda karst oldugumuz seylerle
kisitlanmamis yeni olasiliklar dogurur (Ahmed, 2015, s. 221).

Bahsetmek istedigim ikinci Sara Ahmed kitabi, Mutluluk Vaadi (2015), Audre Lorde’a
adanmis. Bunu bir isaret olarak degerlendirmek gerekir. Ahmed’in Lorde iizerine
yaptigr bir konusmada soylediklerini hatirlayarak: “Sozlerin  Aurde, benim
ogretmenlerim oldular. Bana gii¢ olana, beni yersiz yurtsuz, yalniz ya da yabanci

hissettirene yonelmeyi, hayat1 giiclestiren seyden kagmamay1, ona yonelmeyi ogretti.”?

? https://feministkilljoys.com/2014/02/18/happy-birthday-audre-lorde/
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Bu sozler, bana kalirsa, Sara Ahmed’in

cesareti kadar, yaptig1 calismalarla kisisel

QUEER DUSUN SE8S
hayatim birbirinden ayri tutmama tercihine de
isaret ediyor. Fenomenolojik yaklasimin son M TLUL K
derece pratik/politik bir patikasini agarken, U . U
kisisel tecriibesini ise kostuguna, yapiskan : . %
duygularla ugrasmanin cesaret kadar boyle bir V‘A‘AD‘
politik biling de gerektirdigine (“kisisel olan,

politiktir”!)... SARA RHMED

Ahmed, Duygularin Kiiltiirel W Ty o
Politikasi'nda yaptig1 isi bu kitapta stirdiiriiyor;
daha spesifik bir alanda, daha smurh bir soru
setiyle: Mutluluk ne yapar? Mutlulugun
bicimlendirdigi kisi nasil biridir? Kimler onun
disinda kalir? Mutlu olmak baskalarina karsi

sorumlulugumuzsa, mutluluklar  arasinda

kurulan bu baglarin politik sonucu nedir?

Ahmed’e gore mutsuzlugu “asip” mutlu olma sorumlulugu, bizi siirekli pozitif
olmaya, iyi hislere dogru yonelten bu zorlama-mutsuzluga ve aciya neden olan seye-
bakmamizi, onunla miicadele etmemizi engeller. Onu “asmak”, geride birakmak, onu
ortadan kaldirmaz. Bdylelikle, asabilenler ve asamayanlar, mutlular ve mutsuzlar
olarak ayriliriz. Ikinciler, mutlulugu hak edenlerdir de. Tipki “mutlu ev kadinlar1” gibi.
Raymond Williams'in duygu yapilarini inceleme Onerisini genisletir bu noktada ve
“yapiin duygularii” incelememizi 6nerir. Ciinkii ona gore yapilar, duygular kanaliyla
islemektedir, tersi degil. “Bir mecburiyet olarak mutluluga kars: miicadele, ayrica bir
ihtimal olarak mutluluk i¢in miicadeledir.” (s. 292)

Sara Ahmed bu iki kitapta fenomenolojik yaklagimin bugiin icinde yasadigimiz
diinyada ne tiirden politik araclar saglayabilecegine, yalmizca anlamak degil,
“bagbelas1” olmak i¢gin de bizi nasil giiclendirebilecegine iliskin genis ilhamlar veriyor.

Tam da simdi ihtiyacimiz olan sey...
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