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Yavuz ALKAYA

PORTRE FOTOGRAFCILIGINDA BEDEN IMGESI VE KULTUREL
FARKLILIKLAR: FOTOGRAFCILARIN YAKLASIMLARI UZERINE

0z

Portre fotografciligs, bireylerin duygu, diisiince ve kimliklerini gorsel bir an-
latim diliyle ifade eden; ayni zamanda kiiltiirel ve sosyal baglamlari aragtiran bir
sanat formudur. Fotografcilar, portre ¢ekimlerinde beden dilini kullanarak hem
evrensel hem de kiiltiire 6zgii mesajlar iletebilmektedir. Bu arastirmanin amaci,
portre fotografciliginda beden dilinin sanatsal ifade ve kiiltiirel baglamlarla olan
iliskisini incelemektir. Ayn1 zamanda farkli kiiltiirlerden gelen fotograf sanatgi-
larmin yaklagimlarini analiz ederek kiiltiirel farkliliklarin izleyiciler iizerindeki
etkilerini ortaya koymak hedeflenmektedir. Farkli kiiltiirlerden gelen portre fo-
tograf sanat¢ilarinin yaklagimlarini anlamak ve beden dilinin izleyici tizerindeki
etkilerini kesfetmek 6nem arz etmektedir. Aragtirma siirecinde verilerin toplan-
masinda iki farkli yontem kullanilmistir. Bunlardan ilki dokiiman incelemesidir.
Verilerin toplanmasi amaciyla basvurulan diger yontem ise yar1 yapilandirilmis
goriigme yontemidir. Bu kapsamda, alt1 kitadan ve 20 farkl: tilkeden segilen 20
portre fotograf sanatgisi ile goriismeler gerceklestirilmis, elde edilen veriler icerik
analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Caligma, nitel arasgtirma yontemlerinden
fenomonoloji (olgubilim) desenine dayal olarak tasarlanmis ve veriler, yar1 yapi-
landirilmis goriisme formu araciligiyla toplanmistir. Arastirmanin, beden dilinin
hem sanatsal hem de kiiltiirel baglamda oynadig1 rolii anlamak i¢in katki sunmast
ve portre fotografciligi tizerine derinlemesine elestiri ve analizlere zemin hazirla-
masi beklenmektedir. Bunun yani sira, beden dili iizerine ¢alisan veya portre fo-
tografciligina kiiltiirel bir perspektifle yaklasan sanatcilar icin bir referans kaynag:
olacag 6ngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fotograf, Portre Fotografi, Beden Dili, Kiiltiirel FarklIlik-
lar, Sanatsal Ifade.
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BODY IMAGE AND CULTURAL DIFFERENCES IN PORTRAIT
PHOTOGRAPHY: AN EXAMINATION OF
PHOTOGRAPHERS’ APPROACHES

ABSTRACT

Portrait photography is an art form that expresses individuals’ emotions,
thoughts, and identities through a visual language while simultaneously exploring
cultural and social contexts. Photographers utilize body language in portraits to
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communicate both universal and culture-specific messages. This study aims to
examine the relationship between body language in portrait photography and its
role in artistic expression and cultural contexts. Additionally, it seeks to analy-
ze the approaches of portrait photographers from different cultures to uncover
the impact of cultural differences on viewers. Understanding the approaches of
portrait photographers from various cultural backgrounds and exploring the inf-
luence of body language on viewers is of significant importance. Two different
methods were employed for data collection during the research process. The first
method was document analysis. The other method involved the use of semi-stru-
ctured interviews. Within this scope, interviews were conducted with 20 portrait
photographers selected from six continents and 20 different countries, and the
collected data were analyzed using the content analysis method. The study was
designed based on the phenomenology pattern, one of the qualitative research
methods, and data were gathered through a semi-structured interview form. The
research is expected to contribute to understanding body language’s role in artis-
tic and cultural contexts and to provide a foundation for in-depth critique and
analysis of portrait photography. Furthermore, it is anticipated to be a reference
for artists working on body language or approaching portrait photography from
a cultural perspective.

Keywords: Photography, Portrait Photography, Body Language, Cultural Dif-
ferences, Artistic Expression.

o ok 2
1. GIRIS

Portre, tarih boyunca insan deneyimlerini, toplumsal normlar1 ve sanat an-
layigini yansitan bir gorsel ifade bigimi olarak 6ne ¢ikmigtir. Insanlik tarihinin
cesitli donemlerinde, sanat¢inin bakis agisini, duygularini ve donemin toplumsal
dinamiklerini yansitmistir (Berger, 2018, s.32). Tarih dncesi magara resimlerinde
insan portrelerinin bulunmamasi, bu donemin sanatinin daha gok avcilik ve dogal
cevre gibi temel ihtiyaglara odaklandigini gostermektedir. Bu baglamda, sanatin
ortaya ¢ikigt ve gelisimi dogrudan hayatta kalma miicadelesiyle iliskilidir. Insanlar
bu dénemde kemik, boynuz ve fildisi gibi malzemelerden heykel ve siis esyalar1
yaparak zanaatin temellerini atmislardir. Bu eserler, ¢evresel ve kiiltiirel deneyim-
lerin yansimalaridir (Islimyeli, 1996, s.13). Antik Yunan portreleri ise, bireysel
ozelliklerden ¢ok toplumsal olarak idealize edilmis “insan tipi’ni yiiceltmistir. Bu
donemde, kisinin i¢ diinyas: veya duygusal durumlar1 degil, daha ¢ok viicudun
bicimi ve estetik formu one ¢ikmugtir. Ideal giizellik anlayigi, portrelerin odak
noktast haline gelirken, bu imgeler genellikle kisisel kimlikten uzak, evrensel
glizellik normlarini temsil etmistir. Bu yaklasim, sanatin estetik anlayisin1 daha
¢ok toplumsal ideallere dayandirmis ve bireysel farkliliklari, gorsel mitkemmellik
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ugruna geri plana itmistir (Gombrich, 1999, 5.98). Ronesans donemine gelindiginde
portre sanati, teknik ve estetik agidan biiyiik bir dontisiim ge¢irmistir. Bu donemde
sanateilar, insan viicudunun yapisal 6zelliklerini anlamak icin bilimsel bir yaklagim
benimsemis ve portrelerinde dogru fiziksel ozelliklerin betimlenmesine 6zen
gostermislerdir. Sanatcilar, gozlemlerini sanat eserine doniistiiriirken, dogrudan
gozlemlerle fiziksel 6zellikleri en dogru bi¢imde yansitmaya ¢aligmislardir, bu da
portre sanatinin insan dogasinin inceliklerine dayali bir ifade bi¢imi kazanmasini
saglamistir (Ozkanli, 2006, s.125). Portre sanatinin tarihsel evrimi incelendigin-
de, giiniimiiz diinyasina yaklastik¢a bireyin i¢ diinyasina ve toplumsal baglamda
kimligine dair farkli anlatimlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Alkaya, 2024,
s.247). Bu baglamda, fotografin gorsel gercekligi, izleyicinin 6znel deneyimleri ve
duygusal siirecleriyle birleserek, bir anlam tiretme siirecine doniismiistiir. Yiiz, za-
man i¢inde kimliklerin disa vurumu olarak daha anlamli bir hale gelmis ve birey-
lerin kendilerini ifade etme bi¢imi olarak simgesel bir deger kazanmistir (Breton,
2018, s.42). Dolayisiyla portre fotografi, sanatin tarihsel evrimine paralel sekilde,
varligin i¢ diinyasini ve kiiltiirel baglamini yansitan bir gorsel anlatim bi¢imi ola-
rak giiniimiizde 6nemli bir yer tutmaktadir. Portre fotografi, kisinin kimligini ve
ruhsal durumunu anlaml bir sekilde izleyiciye aktarabilmek i¢in, bu 6zellikleri
ac1ga ¢ikaran 6nemli anlar1 dogru bir sekilde yansitmalidir (Clarke, 2017, 5.116).

Portre fotografi, insan yiiziinii gercekei bir anlayisla betimleyen ancak bunu
fiziksel 6zelliklerle sinirlamayan bir gorsel sanat dalidir (S6zen ve Tanyeli, 1988,
5.249). Bu sanat formunda amag, kisinin yiiz ifadelerini, ruh halini, beden duru-
sunu ve i¢ diinyasini izleyiciye aktarmaktir (Biilbiil, 2011, s.122). Etkili bir portre,
izleyicinin yiiziin ardindaki derin anlamlar1 kesfetmesini miimkiin kilmaktadir
(Gorgiilii, 2017, s.172). David Bate’in belirttigi gibi, fotograf, izleyicinin kisisel
deneyimlerini, duygularini ve bilingaltini tetikleyerek, bir anlam arayisina y6n-
lendirmektedir. Ozellikle portre fotograflarinda, yiiz ifadesi ve beden dili gibi
unsurlar, izleyicinin gesitli igsel siireclere katilimini gerektirmektedir. Bu durum,
portre fotografini bireysel etkilesimlerle sekillenen bir anlam iiretim siirecine
doéniistiirmektedir (Bate, 2004, s.55). Portre fotografinin hem bireyin kimligini
yansitan hem de sanatginin estetik bir ifade bigimi olarak ele alindigina deginen
Umit Ozkanli ise portrelerin, ayn1 zamanda modelin kisiligini, sosyal ¢evresini
ve yasadig1 diinyay: da goézler 6niine serdigini vurgulamaktadir. Bu ¢ok katmanh
yaklasim, portre fotografinin, o figiiriin icinde yasadig1 diinya ve toplumsal bag-
lamla iligkilendirilmis anlamlar tasidigini gostermektedir. Kimlik kavraminin
portrelerde sik¢a kullanilmasi, sanatsal anlatimin bireysel ve toplumsal boyutla-
rin1 birlestiren derin bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir (Ozkanli, 2006, s.9).
Bu siiregte, bireyin kisiligi, toplumla olan iliskisi, cevresi ve yasam kosullar1 goz
oniinde bulundurularak, onun kimligini temsil etmek amaglanmaktadir. Portre-
ler, bireyin bu 6zelliklerini gorsel bir sekilde izleyiciye sunmakta ve ayni zamanda
sanat¢inin kisisel disavurumunu da yansitmaktadir (2006). Portre fotografi Hen-
ri Cartier Bressona gore bir 6liimsiizliik arayis1 tasimaktadir. Ona gore portreler,
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insanlarin kimliklerini, izlerini ve miraslarini gelecek nesillere aktarmanin bir yolu
olarak islev gormektedir (Bresson, 2006, s.20). Bu diisiince, bireylerin toplumsal
belleklerinde iz birakma ve zamanla kaybolmama istegiyle ilgilidir; bu amagla
portreler araciligiyla kendilerini kalici ve “iyi” bir sekilde sunma arzusunu tasi-
maktadir. Ayrica, insanlarin bu kaliciliga duydugu inang, bir tiir hak etme duygu-
sunun yansimasidir. Bu durum portrelerin duygusal ve psikolojik bir islevi oldu-
gunu da gostermektedir.

Cagdas gérme tarzinda ise yliz, bireyin kimligini ve kisiligini yansitan temel
bir odak noktas: olarak sunulmaktadir. Ancak, yiiz iizerinden yapilan degerlen-
dirmeler, bireyi yalnizca fizyonomik ozelliklere indirgeme egilimini yansitarak,
kisinin i¢ diinyasini ve baglamini goz ardi etme riskini tasgimaktadir (Avril, 2005,
s.114). Portre fotografciigindaki basari, fotografci ile model arasinda kurulan ile-
tisimin kalitesine dayanmaktadir. Bu iletigim, bireyin i¢ diinyasina ulasarak port-
relerin gergek giiciinii ortaya ¢ikarmaktadur. Etkili bir diyalog, fotografciya mode-
lin kisiligini ve hikayesini derinlemesine yansitma firsat1 sunmaktadir (Halsman,
1972, 5.7). Ornegin, Halsman'in yaraticisi oldugu “jumpology” yontemi, 6znelerin
dis diinyaya sunduklar1 maskeleri indirerek, gercek benliklerini yansitan samimi
bir bakis agis1 gelistirmistir (Gorsel 1). Bu teknik, psikolojik portrelerin derinle-
mesine incelenmesini saglamaktadur, ¢iinkii 6znelerin alt ve 6z benliklerine dair
daha icten bir yaklagim sunmaktadir (Tosun, 2021, s.140). Modelin dogal jest ve
mimiklerini de ortaya ¢ikarmay1 hedefleyen bu teknik, bireyin gercek benligini
ve duygusal durumlarini gozler 6niine sermekte, portre fotograf¢iligina derin bir
psikolojik boyut kazandirmaktadir.

Gorsel 1. Philippe Halsman, Jump Book American actors
Dean Martin and Jerry Lewis, 1951.
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Duygularin sozciiklerle ifade edilemedigi durumlarda, bireylerin gesitli i¢ ve
dis uyaricilara kars: viicut hareketleriyle verdikleri tepkiler, sozsiiz iletisim bigi-
mini olugturmaktadir. S6zsiiz iletisim, genellikle bilingsiz olarak gerceklesmekte
ve bireyler arasindaki mesajlarin anlamin giiglendirmektedir (Hellriegel ve Slo-
cum, 1989, 5.510). Allan Pease, beden dilini bireylerin duygularini, diisiincelerini
ve niyetlerini jestler, mimikler, durus ve diger sozsiiz ifadeler yoluyla aktardiklar
bir iletisim bi¢imi olarak tanimlamaktadir (Pease, 2002, s.17). Pease’nin tanimi
dogrultusunda, beden dili bireyin hem kendisini hem de bagkalarini daha iyi an-
lamasini saglayan bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Beden dili, sanatsal ifade-
lerde de giiclii bir iletigim araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Jestler, mimikler
ve durus gibi unsurlar, bir sanat eserinin seyirciyle etkilesimini artirmakta ve
sanatin derin anlamlarini iletmekte kritik bir rol oynamaktadir. Sema Erkanin
vurguladig: gibi, beden dili, sanat¢inin izleyiciyle giiglii bir bag kurmasini sagla-
makta ve sanat eserinin daha etkili bir sekilde algilanmasina olanak tanimakta-
dir. Ozellikle performans sanatlarinda ve gorsel sanatlarda, eserin tagidigi mesaji
giigclendirmekte ve izleyicinin esere olan duygusal katilimini artirmaktadir (Er-
kan, 2014, s.3). Bu nedenle, beden dilinin sanatsal bir ifade araci olarak kullani-
mi, sanat¢ilarin yaratici siireglerinde dikkat etmeleri gereken bir unsur olarak
one ¢ikt1g1 goriilmektedir.

Portre fotografciligi, bireyin hem fiziksel hem de duygusal diinyasini yansitma-
ya odaklanan bir sanat dali olarak, beden dili ve modelin i¢ diinyas: arasindaki bu
dinamik iliskiyi gorsellestirmektedir. Bedenin kiigiik ve bilingsiz hareketleri, insa-
nin o anki duygusal ve zihinsel durumunu agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Or-
negin; dudak bitkmek, kaygiy: ya da disiinceli bir ruh halini ifade ederken, aln1
ovmak genellikle stres ya da kafa karisikligiyla iligkilendirilmektedir. Bu basit
eylemler, bedenin disa vurdugu duygusal sinyallerin, beynin yonettigi karmagik
bir iletisim sisteminin parcasi oldugunu gostermektedir (Navarro, 2015, 5.68). Bu
noktada, sanat¢ilarin perspektiflerinden beden dilinin sanatsal ifade araci olarak
kullanimini incelemek 6nem arz etmektedir. Paul Ekman, Sal Veder’in Pulitzer
Odiilii kazanmuis bir fotografini 6rnek gostererek, fotografin ¢ekildigi anin duy-
gusal boyutunu incelemektedir. Bu fotograf, Kuzey Vietnamdaki esir kampin-
dan serbest birakilan Ust Tegmen Albay Robert Stirm’in ailesiyle bulugma anin1
gostermektedir (Gorsel 2). Ekman, fotografin duygusal igerigini tanimlayarak,
gorsel anlatimin giicinii ve duygusal etkisini vurgulamaktadir. Ekman, fotog-
rafin icerigini en iyi sekilde anlatan kelimenin “nese” oldugunu belirtmektedir
(Ekman, 2006, s.273).
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Gorsel 2. Sal Veder, Burst of Joy, California, 1973.

Yiiz ifadeleri, bireyin duygularini ifade etmek i¢in kullandig1 dolaysiz ileti-
sim araglaridir. Philippe Turchete gore, bu hareketler dogustan gelen bir 6grenme
siirecinin sonucunda gelismistir. Insanlar, yiiz ifadelerini bilingsizce kullanarak,
duygusal durumlarimi gevrelerindeki insanlara aktarmaktadir (Turchet, 2008,
s.75). Ofke, mutluluk, korku ve sagskinlik gibi temel duygular, farkli kiiltiirlerde
benzer bedensel ifadelerle iletilmektedir (Darwin, 2001, s.382). Ancak bireylerin
yasadiklar1 cogratya, iklim, yasam bi¢imi ve dini inanglar, bir kiiltiiriin beden di-
lini ve bunun toplumsal normlarini etkileyen 6nemli faktorlerdir (Kasikei, 2002).
Bu faktorler, ayn1 hareketin veya jestin farkli anlamlar tasimasina yol agmaktadir.
Ornegin; sicak iklimlerde, insanlar genellikle daha agik ve genis bir alan kullanarak
iletisim kurarken, soguk iklimlerde, kisiler daha kapali ve mesafeli bir beden dilini
tercih etmektedir. Benzer sekilde Pease, kiiltiirel bir biitiinliik olsa bile, bolgesel
farkliliklarin ve yasam tarzinin, iletisimin sozsiiz yonlerinde ne kadar belirleyici
oldugunu vurgulamaktadir. Ayni kiiltiir icinde yasayan insanlarin, farkli sehirler
veya kasabalarda, yerel geleneklere, toplumsal normlara ve giinliik yasam tarzla-
rina bagli olarak beden dilinde ¢esitlilik gosterebileceginin altini ¢izmektedir. Or-
negin; biiyiik sehirlerde yasayan bir kisi, daha hizli, daha dogrudan ve daha enerjik
beden dili kullanirken, kirsal bir bolgede yasayan biri daha sakin ve kontrolli
bir beden dili sergilemektedir (Pease, 2002, s.114). Portre fotografinin iletmeyi
amagcladig1 anlami daha kapsamli bir sekilde kavrayabilmek, bu davranislarin al-
tinda yatan nedenlerin anlagilmasina baglidir. Diger taraftan kiiltiirel farklilikla-
r1 tanimak, bireylerin ve toplumlarin bagka kiiltiirlerin inanglarina, degerlerine,
normlarina, aligkanliklarina saygi duymalarini saglamak igin 6nemli bir adimdar.
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Empati ve uyumun gelismesini saglayan bu davranis, bireylerin birbirlerini daha
iyi anlamalarina imkan tanirken, 6nyargilarin ortadan kalkmasi ve 6tekilestirme-
nin azalmasi i¢in etkili bir yol sunmaktadir. (Samovar vd., 2017, 5.405).

Kiiltiirel beden dili farkliliklari, bireylerin iletisimde kullandiklar: jest, mi-
mik ve fiziksel hareketlerin, bagl olduklar: kiiltiirlere gore farklilik gostermesi
durumudur. Her toplumun kiltirii, onlarin tarihinden, yasadiklar1 ¢evreden,
ekonomik ve dini yapilarindan, yonetim bi¢cimlerinden etkilenerek olugmaktadir.
Bu durum, diinya genelindeki kiiltiirel farkliliklar1 agiklamaktadir. Sozsiiz iletisim
davranislar1 da bu kiiltiirel olusum ve degisim siirecleri dogrultusunda sekillenmis
ve kendine 6zgii bir yap1 kazanmistir. insan da yukarida bahsedildigi gibi kiiltiirel,
toplumsal baglamlarla sekillenen, biyolojik ve sosyal 6zelliklerin bir araya geldigi
karmasgik bir varliktir. Beyninin gelismis yapusy, araglar ile semboller iiretmeyi, top-
lumsal is boliimii olusturmay: ve kiiltiiriin sekillenmesini miimkiin kilmaktadir.

Her toplum, kendine 6zgii kiiltiirel temsiller gelistirerek bu ¢esitliligi zengin-
lestirmekte ve bireylerin toplumsal yapilar icinde uyum saglamasini desteklemek-
tedir. Bu siire¢, hem bireylerin hem de toplumlarin karmasik sosyal sistemler i¢in-
de daha etkin bir sekilde varlik gostermelerine olanak tanimaktadir (Emiroglu ve
Aydin, 2003, s.521). Toplumlarin kiiltiirel ¢esitliligi ve bu ¢esitliligin anlasilmasi,
kiiltiirel temsil bigimlerinin dogru bir perspektifle ele alinmasini gerektirmekte-
dir. Wellse gore de farkl: kiiltiirleri anlamak, onlar1 kendi kavramsal ¢ercevemizle
yargilamadan, o kiiltiirlerin i¢ dinamiklerini ve anlam sistemlerini goz 6niinde
bulundurarak yapilmalidir (Wells, 1984, s.44). Kiiltiirlerin bu dinamik yapisi, in-
sanlarin yasadiklar: ortamlarin etkisiyle sekillenmekte ve farkli yasam bi¢imleri-
ni ortaya ¢ikarmaktadir. Yasam alanlari, insanlarin sosyal iliskilerini ve kiiltiirel
normlarini dogrudan etkileyen faktorlerdir. Gogebe yasam tarzi ile yerlesik yasam
arasindaki farklar, bireylerin toplumsal yapilari, degerleri ve etkilesim bigimlerini
belirlemektedir. Bu farkliliklar, toplumsal kimliklerin ve kiiltiirel degerlerin fotog-
raf sanat1 gibi gorsel temsil bi¢cimlerinde ifade edilmesine de olanak saglamakta-
dir. Portre fotografciligy, farkli yasam alanlarinda yasayan bireylerin kiiltiirlerini,
toplumsal iliskilerini ve kimliklerini yansitma giiciine sahiptir. Bu sekilde, onlarin
icinde bulunduklar: kiiltiirel baglami da gozler oniine sermektedir (Colak, 2006,
s.9). Bu noktada bir portre fotografi, icinde bulundugu dénemin sosyal ve kiiltiirel
yapilarini, degerlerini ve degisim siireglerini de temsil etmektedir. Van der Zee’nin
1926'da gektigi asagidaki fotografi, siyahi Amerikan ailesinin sayginlik, aile deger-
leri ve sosyal ilerleme ¢abalarimi1 sembolize ederken, ayn1 zamanda ge¢misin ve
gelenegin izlerini tasiyan detaylar -eski moda bagcikli ayakkabilar gibi- ile izleyi-
ciyi ge¢mise ve zamanin doniisiimiine dair diisiincelere sevk etmektedir (Gorsel
3). Bu, fotografin kiiltiirel ve tarihsel bir bellek islevi gérmesini de saglamaktadir
(Barthes, 2016, s.58).
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Gorsel 3. James Van der Zee, Aile Portresi, 1927.

Alan yazin incelendiginde, portre fotografciliginda beden dilinin sanat-
sal ifade ve kiiltiirel baglamlarla iligkisini inceleyen arastirmalarin eksik oldugu
goriilmektedir. Bu konuda, portre fotografciiginda beden dilinin evrensel bir
iletisim araci olarak kullanilip kullanilmadigy, kiiltiirel farkliliklarin bu kullani-
mu1 nasil etkiledigi ve fotografcilik pratiginde kiiltiirel farkliliklarin izleyici tize-
rindeki etkileri bu ¢aligmanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. Bu dogrultuda,
portre fotografcilig iizerine yapilan goriismelerde katilimcilara, beden dili ile
kiiltiirel farklarin fotografci, model ve izleyici iizerindeki etkilerini ortaya koyacak
sorular sorulmustur. Bu sorularla kiiltiirel farkliliklarin fotograf sanatcisi ve portre
fotograf izleyicisinin algis1 iizerindeki etkisiyle beden dilinin sanatsal ifade tize-
rindeki rolii daha derinlemesine incelenmeye ¢alisilmistir. Caligmanin sonuglari
ve sunulan Onerilerin, fotografcilikla ilgili sanatsal etkilesimlere olumlu katkilar
saglamasi beklenmektedir. Ayrica, yapilan bu arastirmanin, diger kiiltiirlerde
portre fotografciligi ve sanatla iliskili yaklagimlari karsilastirmali bir sekilde
inceleyen arastirmalara olanak sunacag, onerilerin farkli bakis agilar: gelistirmeye
katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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2. YONTEM

Calismanin bu kisminda arastirma modeli, katillmcilarin nasil se¢ildigi,
kullanilan veri toplama araglar1 ve bu araclarla elde edilen verilerin analiz siiregleri
detayll olarak agiklanmistir. Caligma, portre fotografciliginda beden dilinin
sanatsal ifade ve kiiltiirel baglamlarla olan iliskisine y6nelik tartigmanin sunuldugu
bir giris boliimiiyle baglamaktadir. Bu boliimiin ardindan, farkl kiiltiirlerden se-
¢ilmis portre fotograf sanat¢ilarinin yaklagimlarina dair alan arastirmasinin bul-
gularina yer verilmistir. Aragtirma siirecinde verilerin toplanmasinda iki farkli
yontem kullanilmistir. Bunlardan ilki dokiiman incelemesidir. Dokiiman ince-
leme, basili materyallerin yani sira film, video, fotograf, disket, CD gibi gorsel
igeriklerin, ayrica aletler, yapilar ve sanat eserlerinin incelenmesini kapsayan bir
arastirma yontemidir. Hem bagimsiz bir aragtirma yontemi olarak hem de diger
nitel aragtirma yontemleriyle birlikte ek bilgi kaynag: olarak kullanilmaktadir
(Karasar, 1999). Bu yontem, nitel arastirmalarin etkin bir pargas1 olarak gézlem
ve goriigme gibi diger veri toplama yontemleriyle birlikte kullanildiginda, “veri
cesitliligi” ve “arastirmanin gegerliligi” bakimindan 6nemli 6l¢iide katki sunmak-
tadir (Yildirim ve Simgek, 2006). ikinci yontem ise yari-yapilandirilmis goriigme
yontemidir. Caligmada kullanilan nitel aragtirma yaklasimi ve yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi, birka¢ nedenden dolayi tercih edilmistir. Oncelikle, bu yaklagim
katilimeilarin tecriibe ettikleri alandan veri toplamaya olanak tanimaktadir. ikin-
ci olarak, agik uclu sorularla katilimcilarin deneyim ve tecriibeleri derinlemesine
elde edilmektedir. Ugiincii olarak, nitel yaklagim, katilimcilarin yorumlarini ku-
ramsal bir ¢ergeveyle organize ederek anlamlandirmaya ¢alismaktadir. Son ola-
rak, literatiirde ele alinan bir durumu, katilimcilarin gériisleriyle zenginlestirme
veya dogrulama imkani sunmaktadir. Nitel yaklasim, belirli bir sorunun biitiinciil
bir bicimde agiklanmasini saglamaktadir (Creswell, 2013, 5.45). Goriisme formu,
aragtirmaci tarafindan 6zgiin olarak hazirlanmistir ve arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden birisi olan fenomonolojik yaklagimi kullanarak kisisel deneyim-
lerin ve bireysel diisiincelerin analizine odaklanmaktadir. Fenomonolojik yakla-
sim, ozellikle 1950’ler ve 1960’lar boyunca Amerika Birlesik Devletlerinde orta
sinif halkin psikolojik rahatsizliklarini ve bunalimlarini fark etmesiyle yiikselmis
varolus¢u ve hiimanist akimlarin etkisiyle sekillenmistir. Fenomonolojik yakla-
sim, nitel arastirma yontemlerinden biri olup, bireylerin kisisel deneyimlerini ve
bu deneyimlerin anlamini anlamaya yonelik bilimsel bir ¢er¢evedir. Bu yaklasim,
daha 6nce bilimsel olarak ¢ok fazla ifade edilmeyen kisisel deneyimleri anlamak
ve kesfetmek amaciyla gelistirilmistir (Horejsi ve Sheafor, 2003, 5.100). Bu aras-
tirma, arastirmacinin bir fenomenle ilgili bireylerin ortak deneyimlerini ¢6ziim-
lemesini amaglamaktadir. Az sayida katilimcinin deneyimleri ile gergeklestiri-
len bu ¢alisma, arastirmacinin veriler sayesinde arasgtirmanin 6ziine ulagmasina
olanak saglamaktadir (Giorgi, aktaran Creswell, 2014, s.42). Farkl: kiiltiirlerden
secilmis portre fotograf iiretimleriyle bilinen toplam 20 fotograf sanatcisi (12 er-




Portre Fotografciliginda Beden imgesi ve Killtiirel...

kek, 8 kadin katilimcr) ile goriismeler gerceklestirilmis ve bu goriismeler sirasinda
katilimcilara ti¢ soru sorulmustur. Katilimcilardan 12’si ile yapilan goriigmeler,
gesitli cevrimici konferans araglart -Zoom, Microsoft Teams, FaceTime gibi-
tizerinden gerceklestirilmistir. Katilimcilardan yedisi, sorular: elektronik posta
yoluyla talep etmis ve yanitlarini da yine elektronik posta yoluyla gondermistir.
Aragtirma grubundaki fotograf sanat¢ilarindan yalnizca biriyle yiiz yiize, sinif
ortaminda goriigme yapilmigtir. Gortismeler, katilimcilarin rizasi alinarak ses kayit
cihazi ile kaydedilmistir. Her katilimciya arastirma hakkinda sozlii ve yazili olarak
bilgi verilmis, goniillii olur formlar1 imzalatilarak, katilimcilardan izin alinmis-
tir. Fotograf sanatcilariyla yapilan goriismelerde, goriisme formundaki acik uclu
sorular sorulmus, anlagilmayan veya eksik bilgi verilen durumlarda ek sorular
yoneltilmistir. Bu sekilde, fotografcilardan derinlemesine bilgiler elde edilmesi
amaglanmigtir. Goriisme siirecinde, arastirmanin veri toplama asamasini olumsuz
yonde etkileyebilecek durumlardan kaginilmistir. Arastirmacinin rolii, yalnizca
ele alinan olgu baglaminda verilerin toplanmasi, analizi ve bulgularin yorumlan-
mast ile sinirh tutulmugtur.

Portre fotograf sanatinda beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki rolii ve kiil-
tiirel farkliliklarin bu siiregteki etkileri tizerine yapilan literatiir incelemesinde, bu
temalarin sanatcilarin goriis ve deneyimleri tizerinden derinlemesine ele alindig1
caligmalara oldukg¢a siurli 6lgiide rastlanmistir. Bu ¢alisma, bu alandaki 6nemli
bir boslugu doldurarak beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki etkilerini, kiiltii-
rel farkliliklarla birlikte nasil degerlendirildigini ortaya koymay: hedeflemektedir.
Katilimci fotograf sanatgilarina yoneltilen sorular asagida verilmistir.

1. Portre fotografinda beden dilinin sanatsal ifadeyle iliskisini nasil degerlen-
dirirsiniz?
2. Fotograflarinizda modelin beden diline iliskin yaklagiminiz nedir?

3. Portre fotograf sanatinda kiiltiirel farkliliklarin sanatsal anlamdaki roliinii
nasil degerlendiriyorsunuz?

3. BULGULAR

Aragtirmanin bu béliimiinde, portre fotograf tiretimleriyle bilinen -tamami
birbirinden farkl kiiltiirlerden olan- 20 fotograf sanatcisiyla gerceklestirilen yar1
yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgulara yer verilmistir. Fotografcilar
(F1, F2, F3, F4, F5, ..., F20) olarak kodlanmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Katilimcilara {liskin Ozet Bilgiler

Katilimci Uyruk Yas Cinsiyet Portre Fotograf Deneyimi
FI Israil 57 Erkek Var
F2 Ekvator 36 Erkek Var
F3 Giiney Afrika 25 Kadin Var
F4 Sili 45 Kadin Var
F5 ABD 39 Erkek Var
F6 Cekya 40 Kadin Var
F7 Iran 43 Kadin Var
F8 Italya 38 Erkek Var
F9 Peru 27 Kadin Var

F10 Ingiltere 56 Erkek Var
F11 Fransa 58 Erkek Var
FI12 Malezya 35 Erkek Var
Fi3 Rusya 50 Erkek Var
F14 Avustralya 49 Erkek Var
FI5 Sirbistan 43 Erkek Var
F16 Cin 43 Kadin Var
F17 Malta 45 Erkek Var
FI18 Filipinler 34 Kadin Var
F19 Bosna Hersek 38 Kadin Var
F20 Tiirkiye 54 Erkek Var

Goriigmeye katilan portre fotografcilarinin kitasal dagilimi incelendiginde,
katilimcilarin bityiik bir cografi cesitlilik gosterdigi goriilmektedir.

Kita Dagilimi (Bar Grafigi) Kita Dagilimi (Pasta Grafigi)
Afrika
Kuzey Amerika
Giiney Amerika
Okyanusya

e

3

3

Ea
Q

Asya
Avrupa
Avrupa ya  GineyAmerika  Afrika  Kuzey Amerika Okyanusya
Kitalar

Grafik 1. Gortismeye Katilan Fotografcilarin Kitalarina Goére Dagilimi
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Verilere gore Avrupa kitasi, toplam 20 katilimcinin sekizini icermekte olup,
en yiiksek temsil oranina sahiptir (yiizde 40). Avrupa’y: takiben Asya kitasindan
alt1 katilimer ile yiizde 30’luk bir temsil orani elde edilmistir. Aragtirmaya Giiney
Amerika kitasindan ise ti¢ katilimer (yilizde 15), Okyanusya kitasindan bir kati-
lima (ytizde 5) ve Afrika kitasindan yine bir katilimei (ylizde 5) dahil olmustur.
Kuzey Amerika kitasindan yalnizca bir katilimei (yiizde 5) aragtirmada yer almas-
tir. Grafik 1'de goriildigi tizere, Avrupa ve Asya kitalari, katilimcilarin bityiik bir
kismini temsil etmektedir. Bu iki bélge sirasiyla yiizde 40 (n=_8) ve yiizde 30 (n=6)
oraninda temsil edilerek, caligmaya katilimda en yiiksek oranlara sahiptir. Ozel-
likle Avrupa ve Asyadaki fotografcilar, portre fotografciligi alaninda yiiriitillen
caligmalara daha agik ve katilima istekli olduklarini ifade etmis; bu bolgelerdeki
sanatcilarin mesleki goriiniirliiklerini artirmak ve sanatsal tiretimlerini paylas-
mak konusunda daha motive olduklar1 gozlemlenmistir. Giiney Amerika ytizde
15 (n=3) oraninda bir katilimla {i¢iincti sirada yer alirken, Afrika, Okyanusya ve
Kuzey Amerika kitalarindan sinirl diizeyde geri doniis alinmistir (yiizde 5, n=1).
Portre fotografciligi alaninda Avrupa ve Asya kitalarinda daha aktif bir sanatci
toplulugu oldugu anlagilmaktadir. Bu durum, s6z konusu boélgelerde fotografci-
ligin sanat ve kiiltiirel ifade bi¢cimi olarak daha yaygin bir yer tuttuguna isaret et-
mektedir. Buna karsin, diisiik katilim gosteren kitalar, alana yonelik daha fazla
arastirma ve iletisim odakli ¢alismalarin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Portre fotografciliginda beden imgesinin sanatsal ifade ve kiiltiirel baglamlar-
la iligkisini derinlemesine incelemek amaciyla gerceklestirilen yar1 yapilandiril-
mis goriismelerden elde edilen temel bulgular ayrintili bir sekilde ele alinmaistir.
Aragtirma bulgulary, igerik analizi yontemiyle degerlendirilmis ve {i¢ ana baglik
altinda sunulmustur: beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki rold, fotografei ile
model arasindaki etkilesim, kiiltiirel farkliliklarin sanatsal anlamdaki etkisi. Bul-
gular, katilimcilarin bireysel goriisleriyle desteklenmis ve akademik bir ¢ergevede
ele alinmastir.

3.1. Beden Dilinin Sanatsal ifade Uzerindeki Roliine iliskin Bulgular ve
Yorum

Aragtirma sorusu “portre fotografinda beden dilinin sanatsal ifadeyle iliskisi-
ni nasil degerlendirirsiniz?” seklinde portre fotograf sanat¢ilarina yoneltilmistir.
Portre fotografciliginda beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki etkisi, katilim-
cilarin goriislerinden elde edilen bulgulara gore ¢ok 6nemli bir tema olarak éne
¢ikmaktadir. Katilimeilarin bityiik bir ¢ogunlugu, beden dilini portre fotograf
sanatinin ayrilmaz bir pargasi olarak tanimlamistir. Beden dilinin fotografin
duygusal ve estetik degerini artirdigy, izleyiciyle daha giiglii bir bag kurdugu vur-
gulanmustir. Asagida, bu tema ile ilgili ortaya ¢ikan kodlar ve frekanslar tablo
halinde sunulmustur.
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Tablo 2. Beden Dilinin Sanatsal Ifade Uzerindeki Etkisi ile Ilgili Bulgular

TEMA Frekans KOD Frekans
Beden Dilinin Estetik Anlatiya Etkisi 15 Estetik Deger 8
Gorsel Etki 5
Anlatict Giicii 2
Duygusal Ifadenin Giiclendirilmesi 12 Bag Kurma 12
Fotograf¢i-Model Etkilesimi 10 Yonlendirme ve Dogal Ifade 10
Evrensel Dil ve Anlam Olugsturma 8 Evrensellik 6
Kiiltiirleraras: Iletisim 2
Beden Dilinin Sosyal Baglantilar: 7 Sosyal Iletisim 5
Toplumsal Etki 2
Kiiltiirel Farkhiliklarin Etkisi 5 Kiiltiirel Baglam 5

Portre fotografinda beden dilinin sanatsal ifadeyle iliskisini nasil degerlen-
dirdiklerine dair katilimcilardan alinan yanitlar, beden dilinin fotografin estetik,
duygusal ve kiiltiirel boyutlariyla ciddi miktarda etkilesim i¢inde oldugunu orta-
ya koymustur (Tablo 2). Beden dilinin estetik anlatiya etkisini savunan 15 fotog-
rafci, beden dilinin “estetik deger” ve “bedenin gorsel giicii” baglaminda 6nemli
oldugunu vurgulamig, bedenin gorsel anlamda fotografin anlamini giigclendiren
onemli bir unsur olduguna deginmistir. 12 fotografci ise beden dilini “duygusal
bag kurma” olarak tanimlayarak, beden dilinin izleyiciyle kurulan duygusal bag:
destekleyen giiclinii 6n plana ¢ikarmistir. Ayrica, 10 katilimei, “fotograf¢i-mo-
del etkilesimi’ni 6n plana ¢ikararak, fotografci ile model arasindaki etkilesimin,
beden dilinin dogru ve etkili bir sekilde fotografa yansitilmasinda kritik bir rol
oynadigini belirtmistir. Sekiz fotografci, “evrensel dil ve anlam olusturma” kav-
ram1 iizerinden, beden dilinin kiiltiirel sinirlari agan ve evrensel bir iletisim araci
olarak fotografa anlam katan bir unsur oldugunu ifade etmistir. Yedi fotograf-
¢1 ise, “sosyal baglantilar” tizerinden beden dilinin sosyal iligkilerdeki etkisini
tartismig ve beden dilinin toplumsal anlam tagiyan bir iletisim bi¢cimi olduguna
dikkat ¢ekmistir. Son olarak, bes fotografci, “kiiltiirel farkliliklarin etkisi’ni vur-
gulamus, kiiltiirel baglamlarin beden dilinin anlamini ve dolayisiyla fotografin
iletisini sekillendirdigini belirtmistir. Katilimci goriisleri, beden dilinin sanatsal
ifade agisindan hem bir iletisim araci hem de bir estetik unsur oldugunu gos-
termektedir. Ozellikle portre fotografciliginda, beden dilinin duygusal bir mesaj
iletebilme kapasitesinin alt1 ¢izilmistir.

Katilimcilarin yanitlari, beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki etkisini ¢ok
boyutlu bir gekilde ortaya koymaktadir. Sanatcilarin yanitlarinda 6ne ¢ikan ana
temalar sunlardir: beden dilinin estetik degeri, duygusal bag olusturma, kiiltiirel
anlam, anlaticilik ve izleyiciyle iletisim. Bir¢ok sanat¢i, beden dilinin portre fo-
tografinin estetik boyutuyla dogrudan baglantili oldugunu belirtmistir. Ornegin
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F1, beden dilini, fotografin bir melodisi olarak tanimlamig ve karakterin gorsel
olarak bu yolla belirlendigini vurgulamistir. F9 ise beden dilini, estetik anlat1 ile
Ozdeslestirmis, Ronesans sanatinin prensiplerinden ilham alindigini ifade etmistir.
F14, beden dilini gorsel ipuglariyla hikiye anlatimini giiglendiren bir arag olarak
gormektedir. Bu bakis acisi, bedenin durusu, jestler ve hatlarinin fotografin este-
tik degerini artirdig: yontindeki genel goriisle uyumludur. Katilimcilarin bir¢ogu,
beden dilinin duygusal ifadeyi giiclendiren bir arag oldugunun altini gizmistir. Or-
negin F2, bedenin, s6zciiklerden daha etkili bir duygusal aktarim giiciine sahip ol-
dugunu belirtmistir. Benzer sekilde, F19, beden dilinin izleyiciyle duygusal bir bag
kurmanin temel unsuru oldugunu ve bu bagin fotografin estetik deneyimini de-
rinlestirdigini ifade etmistir. F8 ise beden dilinin, bir 6znenin duygusal durumunu
yansitmanin en etkili yollarindan biri oldugunu vurgulamaktadir. Bazi sanatcilar,
beden dilinin etkili bir sekilde fotografa yansitilmasinda fotograf¢i-model is birli-
ginin 6nemine dikkat ¢ekmigstir. F18, fotografc1 ve model arasindaki is birliginin
yaratici siireci etkiledigini ve istenilen duygusal sonuca ulagmada kritik bir rol oy-
nadigini ifade etmigtir. F12, cekim 6ncesi hazirlik ve yonlendirme siirecinin, beden
dilini etkili kullanmay1 miimkiin kildigini belirtmistir. Bazi katilimcilar beden dili-
nin kiiltiirel boyutuna deginmis, kiiltiirler arasi iletisimde bedenin evrensel bir dil
olarak kullanilabilecegini ifade etmislerdir. F16, bedenin sezgisel ve rastlantisal bir
anlatim bi¢imi oldugunu vurgularken, bunun sanatsal ifadeyi evrensellestirdigini
belirtmigtir. F20 ise portre fotografcilig seriiveninde beden dilini evrensel ifadeleri
yakalamak i¢in bir ara¢ olarak kullandigini ifade etmis ve farkls kiiltiirlerin ortak
duygusal ifadeler barindirdigini gozlemledigini aktarmistir. Bir diger one ¢ikan
tema, beden dilinin bir hikdye anlatma araci olarak kullanilmasidir. F10, beden
dilinin sosyal bir karakter yaratmada gii¢lii bir sembol oldugunu belirtirken, F17,
bedenin hikéye anlatmadaki 6nemini ve ytiz ifadesi ile jestlerin duygusal bir hikaye
olusturmadaki giiciinii vurgulamistir.

Fotograf sanat¢ilarinin vermis olduklar: yanitlardan bazilari su sekildedir.

E 1. “Beden dili, fotografin diger unsurlariyla birlikte, portredeki karakteri be-
lirleyen ve duygusal anlam tastyan 6nemli bir bilesendir”

E5. “Sanat ¢aligmalarimda, ozellikle portrelerimde, beden dilinin duygulari
yansitma giiciine inanirim. Bedeni y6nlendirdigimde, beden dilinin duygusal ifa-
deyi nasil sekillendirdigini gézlemleyerek, fotografin etkisini ve anlamini artiririm.”

E8. “Beden dili, fotografcilikta anlatim giiclinii artiran 6nemli bir aractir. Bir
kisinin durusu, yiiz ifadeleri ve jestleri, ana temay1 yansitarak konunun duygusal
durumunu etkili bir sekilde iletir”

F9. “Sanatsal ifade, tamamen beden diline dayanir. Ronesans donemi sanatgi-
lar1, karmasik duygular ve durumlar1 anlatmak i¢in beden dilini kullanmislardar.
Fotografcilik, resmin bir uzantisidir ve Ronesans tablolarinin kurallarina baghdir;
bu nedenle beden dili ve estetik bir biitiindiir”
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E 12. “Yaratmak istedigim konsept ve atmosfere bagl olarak fotograf ¢ekimle-
rine hazirlantyorum. Cekim 6ncesinde, durumu hayal edip simiile ederek onlara
bilgi veriyorum. Ara sira ¢ekim sirasinda belirli seyleri yapmalarini istiyorum,
ozellikle ifade ve viicut hareketleri konusunda... Istenen goriintiiyii elde etmek
i¢in kisiyle iletisim kurmak ¢ok 6nemlidir. Modellerle ¢alisirken, istediklerini yap-
malar1 ve poz vermeleri konusunda 6zgiirliik taniyorum. Ardindan, birka¢ poz
oOnerisi sunup onlarla iletisim kurarak kendi bakis agimdan kim olduklarini temsil
eden istedigim ifadeyi elde etmeye ¢alisiyorum. Genellikle model, 6nerdigim poz-
larin neredeyse %80’ini seger.”

3.2. Fotografgi ile Model Arasindaki Etkilesime iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirma sorusu “fotograflarinizda modelin beden diline iligkin yaklagiminiz
nedir?” seklinde portre fotograf sanatcilarina yoneltilmistir. Katilimeilarin verdik-
leri yanitlardan, fotografci ile model arasindaki etkilesimin, beden dilinin sanatsal
ifadeye dontstiiriilmesindeki kritik rolii agik¢a ortaya ¢ikmaktadir. Fotografeilar,
modelin beden dilini hem bir ifade arac1 hem de bir yaratici siire¢ olarak gormekte,
bu etkilesimi estetik ve duygusal baglamda giiclii bir iletisim bi¢imi olarak kullan-
maktadir. Asagida, bu tema ile ilgili ortaya ¢ikan kodlar ve frekanslar tablo halinde
sunulmugtur (Tablo 3).

Tablo 3. Fotografci ile Model Arasindaki Etkilesime Iliskin Bulgular

TEMA Frekans KOD Frekans
Fotografgi-Model Etkilesimi 15 Dogal Ifade 8
Fotografsiyla Etkilesim 7
Duygusal Bag Kurma 12 Duygusal Bag 12
Yaratic: Siireg ve Kendiligindenlik 13 Yaratici Siireg 7
Dogaglama 6
Bedenin Sosyal Ifadesi 7 Toplumsal Etki 5
Sosyal fletisim 2
Modelin Kimlik ve Ifade Ozgiirliigii 5 Bireysel Kimlik 5
Psikolojik Ifade 6 Beden ve Zihin Iliskisi 6
Sanat Tarihi ve Konvansiyonlar 4 Sanat Tarihine Atif 4

Modelin dogal ifadesinin fotografin anlamini gii¢clendirdigini vurgulayan 15
fotografci, fotografci-model etkilesiminin beden dilinin sanatsal ifadesi agisindan
¢ok onemli bir unsur oldugunu belirtmistir. Bu fotografcilar, model ile etkili bir
etkilesim ve iletisim kurmanin, beden dilinin dogru ve etkili bir sekilde fotogra-
fa yansitilmasinda belirleyici oldugunu ifade etmistir. 12 fotografci, beden dili-
ni “duygusal bag kurma” olarak tekrarlamis ve beden dilinin izleyiciyle kurulan
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duygusal baglantiy1 giiclendirme kapasitesini 6n plana ¢ikarmigtir. Bu baglamda,
beden dilinin izleyici ile anlaml bir bag kurmada kritik bir rol oynadig ifade edil-
mistir. 13 fotografci, yaratici siirecin ve spontane -kendiliginden gelisen- ifadenin
Onemine vurgu yapmustir. Yaratici siirecin fotografcilikta beden dilini yonlendir-
mede ve ifade bi¢imlerini yaratmada 6nemli bir faktér oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica, dogac¢lama ve spontane pozlar ile etkileyici anlarin yakalanabildigini, fo-
tografin daha dogal bir sekilde ifade buldugu ifade edilmistir. Yedi fotografc ise
bedenin sosyal ifadesine dikkat ¢ekerek, beden dilinin toplumsal anlam tasiyan
bir iletisim bi¢imi oldugunu belirtmistir. Beden dilinin toplumsal etki olusturdu-
gu ve sosyal baglantilarda 6nemli bir rol oynadig1 vurgulanmigtir. Bes katilimct
fotografci, modelin kimlik ve ifade 6zgiirliigiine odaklanmis ve modelin kendi
kimligini 6zgiirce ifade etmesinin fotografin sanatsal degerine biiyiik katk: sag-
ladigini belirtmistir. Katilimcilar, modelin dogal kimligini serbest birakmasinin,
etkileyici fotograflarin ortaya ¢ikmasini sagladigini ifade etmislerdir. Alti fotog-
raf¢i, bedenin psikolojik ifadesine dair 6nemli gozlemler yapmis ve bedenin zi-
hinsel durumlar: ve duygusal ifadeleri yansittigini vurgulamistir. Bu fotografcilar,
beden dilinin insanin i¢ diinyasini diga vurma sekli oldugunu belirtmislerdir. Son
olarak, dort fotograf¢i sanat tarihi ve konvansiyonlar: ele almis ve bedeni tarihsel
sanat anlayisina saygi gostererek bir ifade bi¢imi olarak kullandigini ifade etmistir.
Bu fotografcilar, fotograflarinda sanat tarihinden gelen konvansiyonlari ve estetik
normlari referans aldiklarini belirtmislerdir.

Fotograf sanat¢ilarinin, modelin beden diline dair yaklagimlar: tizerine yapilan
gortusmeler, farkl kiiltiirel ve sanatsal perspektiflerin zengin bir gesitliligini orta-
ya koymaktadir. Katilimer F1, beden dilini sanat tarihine bir sayg:1 durusu olarak
kullandigini vurgulamis, beden dilinin sanat tarihine yapilan atiflar dogrultusunda
tarihsel anlamlar tasidigini ve klasik duruglarin dahi yeni baglamlarda kullanila-
bilecegi belirtmistir. Bu yanit, beden dilinin kiiltiirel ve tarihsel kodlarla yiikli ol-
dugunu gostermektedir. Benzer sekilde, F11, denge arayisini evrensel bir tema ola-
rak ele almis, bedenin duygulara nasil aracilik ettigini sanat tarihsel bir baglamda
yorumlamugtir. Sanat tarihine ve estetik normlara atif yapan bu fotografcilar (F1,
F11), beden dilini tarihsel ve kiiltiirel bir baglam i¢inde ele almiglardir. Katilimci-
larin biiytik bir kismi, beden dilinin duygusal bag kurma ve hikéye anlatimindaki
roliine dikkat ¢ekmistir. Ornegin, F3 beden dilini, 6znenin giiciinii ve kirilganligi-
n1 gostermek icin bir arag olarak kullanirken, F18 modelin rahat hissetmesini sag-
lamanin, bedenin dogal ve duygusal ifadelerini ortaya ¢ikarmada kritik oldugunu
belirtmistir. Bu durum, beden dilinin izleyiciyle anlaml bir bag kurmanin araci
oldugunu ortaya koymaktadur.

Baz1 katilimcilar ise beden dilini yonlendirmektense, spontane anlar1 yakala-
manin 6nemini vurgulamistir. F6 ve F9 modellerin dogal halleriyle calismay: ter-
cih ettiklerini ifade ederek, dogalligin fotografin anlatim giiclinii artirdigini dile
getirmistir. F19 ise, beden dilini gii¢lii bir sanatsal ara¢ olarak degerlendirirken,
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spontane anlarin yaraticiligi tetikledigini ve fotografa dinamik bir boyut kazandir-
digini belirtmistir. Bu yaklagimlar, beden dilinin kurgusal degil, dogal bir siirecle
ortaya ¢itkmasinin daha etkileyici sonuglar verdigini gostermektedir. Katilimei F2,
beden dilini etnografik bir okuma araci olarak goérmiis ve bireyin ¢evresiyle kur-
dugu baglantilarin 6nemine dikkat ¢ekmistir. F7 ise beden dilini bireyin hayatta
kalma miicadelesini ve zaman-mekan iligkisini gostermek icin bir arag olarak ele
almigtir. Bu baglamda, beden dilinin bireysel kimlik ve toplumsal mesajlar tasiyan
gliclii bir ifade araci oldugu anlagilmaktadir. F13’te bedenin, bireyin sinirlarini kes-
fetmesine olanak taniyan bir ara¢ oldugunu ifade ederek, poz verme eylemini bir
tiir terapiye benzetmistir.

Fotografc1 ile model arasindaki iliskinin, beden dilinin ifade giictinii artirma-
da kritik bir rol oynadig1 pek ¢ok katilimer tarafindan vurgulanmustir. F12, ice
doniik modellerin bile dogru bir etkilesimle dogal hallerini ortaya koyabildigini
belirtmistir. F15 ise beden dilinin ¢ogunlukla spontane anlarla ortaya ¢iktigini
ifade etmistir. Bu goriisler, fotografci ile model arasinda kurulan bagin, beden
dilinin fotograf tizerindeki etkisini belirledigini gostermektedir. Fotograf sanatgi-
larinin modelin beden diline yaklagimlari, bireysel ve kiiltiirel farkliliklarin yani
sira, estetik ve duygusal baglamlarda giiglii bir ifade bigimi olarak dikkat ¢ekmek-
tedir. Dogallik, duygusal bag, yaratici siireg, toplumsal mesajlar ve tarihsel refe-
ranslar, beden dilinin fotografciliktaki roliinti zenginlestiren ana unsurlar olarak
one ¢ikmaktadir.

Fotograf sanat¢ilarinin vermis olduklar: yanitlardan bazilari su sekildedir.

E2. “Temel yaklagimim, beden dilini etnografik bir inceleme gergevesinde ele
almaktir. Belgesel fotografcilig: pratigimde beden ifadelerini anlamlandirmayi ve
bu ifadelerin en gii¢lii olanlarini segmeyi seviyorum. Portre ¢ekimleri ve hikaye
anlatimu siireglerinde yalnizca gozlemlerimle degil, ayn1 zamanda hislerimle bag
kurarim. Bu yaklasim, portrelenen kisinin ¢evresiyle olan baglantisini ve bedenin
dis uyaranlara tepkilerini anlamak iizerine yogunlasmamai saglar”

E4. “Psikoloji alanindan geliyorum, bu nedenle zaman zaman bireyin zihnine
girmek ve insan durumunu kesfetmek istiyorum; duygulari ve hisleri iletmek, be-
denle ilgili mahremiyet ve yalnizlikla ilgili gesitli yonleri kesfetmek. Bir fotograf
her zaman {izerinden bakilan baglamina bagli olarak degisir. Benim i¢in fotograf,
bir yolculuk ve bazen bir kesif, tekrar hayrete diisme yetenegidir. Fotograf ¢eker-
ken her zaman biitiinliigii ve agik bir kalbi korumay1 hatirlamaya ¢alisiyorum, bu
da insanlarla ve onlarin hikayeleriyle daha samimi bir sekilde baglant: kurmama
izin veriyor”

E 14. “Ben beden dilini konunun ruh halini veya kisisel durumunu gostermek
i¢in kullanmay1 seviyorum. Bu durum cinsiyete, role veya fiziksel viicut tipine
bagli olarak degisiyor”
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E 19. “Fotografci ile model arasindaki sinerjinin, modelin beden dilini sanatsal
bir ifade bigimine doniistiirdiigiine inanryorum. Spontane ve esnek bir yaklagim
sergileyerek, gercek ve duygusal agidan etkileyici anlar1 yakalamaya ¢aligiyorum.
Modeli arzuladigim ifadeye yonlendirmek, izleyiciyle bag kuran anlaml ve cagri-
sumsal anlar olusturmayi miimkiin kiliyor”

FE20. “Modelime bazen bir rol verir, bazen de kendi dogal kimligini serbest b1-
rakmasini isterim. Bu hizli kimlik degisiklikleri, modelin odaklanmasina yardim-
c1 olur ve etkili bir gorsel elde etme siirecine katki saglar. Uzun siireli ¢ekimlerde
modelimle is birligi yaparak istedigim ifadeleri elde etmeye ¢alisirim. Ancak za-
manla modelin ne istedigimi anlamasini saglarim ve kendi ifadelerini ve pozlarini
denemesine izin veririm. Bu yontemi hem yapisal hem de igeriksel agidan zengin
fotograflar elde etmek igin siirekli bir arayisin iginde kullanmaya 6zen gosteririm.
Sanatsal ve estetik tislup arayis1 agisindan, “mekansiz portreler” yaklasimi benim
i¢in oOzellikle 6nemlidir. Bu, fotograflarimin temelini olusturan benlik bir yapiy1
ifade eder ve modelin kimligini ve ifadesini ¢evresinden bagimsiz bir sekilde vur-
gulamay1 amaglar”

3.3. Kiiltiirel FarkUliklarin Sanatsal Anlamdaki Etkisi Uzerine Bulgular ve
Yorum

Aragtirma sorusu, “portre fotograf sanatinda kiiltiirel farkliliklarin sanatsal
anlamdaki roliinii nasil degerlendiriyorsunuz?” seklinde portre fotograf sanatcila-
rina yoneltilmistir. Kiiltiirel farkliliklarin portre fotografcilig tizerindeki sanatsal
etkisi, katilimcilarin goriislerinden elde edilen bulgulara gére 6nemli bir tema ola-
rak one ¢ikmaktadir. Katilimcilar, kiiltiirel ¢esitliligin sanat tizerindeki etkilerini
hem bireysel hem de toplumsal boyutlarda ele almus; kiiltiirel referanslarin, evren-
sel duygularin ve izleyici algisinin fotografin sanatsal anlamina katki sundugunu
ifade etmislerdir. Asagida, bu tema ile ilgili ortaya ¢ikan kodlar ve frekanslar tablo
halinde sunulmugstur (Tablo 4).

Tablo 4: Kiiltiirel Farkliliklarin Sanatsal Anlamdaki Etkisi ile ilgili Bulgular

TEMA Frekans KOD Frekans
Kiiltiirel Cesitliligin Sanatsal Katkis: 14 Cesitlilik 7
Yerel Kimlik 7
Evrensel Ifadenin Kiiltiirleraras: Etkisi 10 Evrensellik 6
Ortak Duygular 4
Izleyici Algist 8 Algi 4
Farkl Yorumlar 4
Sanatgimin Kiiltiirel Referanslart Kullanimi 6 Referanslar 3
Diyalog 3
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Kiiltiirel ¢esitliligin sanatsal anlamda bir katki sundugunu belirten 14 katilimei,
bu tema altinda iki farkli bakis acist gelistirmigtir. Yedi katilimci, kiiltiirel cesitlili-
gin sanata katkisini ele almis ve kiiltiirel arka planlarin fotografin sanatsal degerini
etkiledigini vurgulamigtir. Bu katilimcilar, 6zellikle farkl kiiltiirlerin beden dili al-
gisin1 sekillendirdigini ve bu durumun sanatsal ifadeye etki ettigini ifade etmistir.
Diger yedi katilimci, yerel kimliklerin sanatsal anlamda 6nemli bir unsur oldugunu
savunmus; fotografcinin, modelin bulundugu kiiltiirel baglami anlamasinin ve bunu
fotografa yansitmasinin izleyicilere giilii bir mesaj verdigini belirtmistir. Kiiltiirel
sinirlar1 asan ve ortak bir dil olusturan evrensel ifadelere vurgu yapan 10 katilime,
bu tema altinda iki temel noktaya dikkat ¢ekmistir: Alt1 katilimci, “evrensellik”
koduyla beden dilinin kiiltiirel farkliliklar1 asan ortak bir iletisim dili oldugunu ve
tim diinyada fotograf izleyicisi tarafindan benzer sekilde algilandigini ifade etmistir.
Dort katilimear ise, “ortak duygular” tizerinden, insanlarin kiiltiirel ge¢mislerinden
bagimsiz olarak tziintii, mutluluk ve sagskinlik gibi temel duygulari beden dili
araciliryla taniyabilecegini vurgulamustir. Fotografin izleyici tarafindan nasil algi-
landigina dair goriis bildiren sekiz katilimci, bu durumu iki ana baglik altinda ele
almustir: Dort katilimei, “algr” kavramuiyla, fotografin sanatsal anlaminin izleyicinin
kiiltiirel ge¢misi ve bireysel deneyimlerine bagli olarak degisebilecegini ifade etmistir.
Bu katilimcilar, beden dilinin ve fotografin, izleyici ile sanatsal bir diyalog kurdugunu
belirtmigtir. Diger dort katilimar ise, fotografin kiiltiirleraras: farkliliklar nedeniyle
cesitli gekillerde yorumlanabilecegini, bu durumun da fotografin sanatsal anlaminda
“farkli yorumlar” a zemin hazirladigini ifade etmistir. Sanat¢inin, kiiltiirel farklilik-
lar1 referans olarak fotograflarinda kullanmasi gerektigini belirten alti katilimer, iki
ana yaklasimdan soz etmistir: Ug katilimc, sanat¢inin fotografin kiiltiirel anlamini
gliclendirmek i¢in yerel ve tarihsel referanslardan yararlanmasinin 6nemine degin-
mistir. Ozellikle, portre fotografinda yerel unsurlarin kullanimiyla fotografin sanat-
sal degerinin artirlldig1 belirtilmistir. Diger ti¢ katilimar ise kiiltiirel referanslarin,
sanatg1 ve izleyici arasinda anlamli bir diyalog olusturdugunu ve bu sayede fotografin
daha etkili bir anlati sundugunu ifade etmistir. Arastirmada yer alan 20 katilimcinin
goriislerinden hareketle, portre fotograf sanatinda kiiltiirel farkliliklarin etkisi dort
tema altinda degerlendirilmistir: kiiltiirel gesitliligin sanatsal katkisi, evrensel ifade-
nin kiiltiirel etkisi, izleyici algisi, sanat¢inin kiiltiirel referanslari kullanimi.

Katilimcilarin bir kismi, portre fotografindaki anlamin izleyicinin kiiltiirel arka
planina ve bireysel deneyimlerine bagl olarak degisebilecegini ifade etmistir. F1,
izleyicilerin fotografa getirdigi farkli yorumlarin sanatsal zenginlik yarattigini be-
lirtirken, F2, kiiltiirel gegmislerin izleyicinin bir fotografi anlamlandirma bicimini
sekillendirdigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde, F7 ve F13, fotografin kiiltiirlera-
rast bir iletisim bi¢imi sundugunu ve her izleyicinin kendi deneyimleri 15181nda bir
anlam tiretebilecegini ifade etmistir. Bu baglamda, portre fotografinin, hem sanatgi
hem de izleyici arasinda bir diyalog kurarak farkli algilara agik bir alan sundugu
yorumu yapilabilir. Kiiltiirel baglamlarin izleyici yorumlarini ¢esitlendirmesi, fo-
tografin sanatsal anlamina katki saglayan 6nemli bir unsurdur.
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Beden dili, katihimcilarin ¢ogu tarafindan kiiltiirel sinirlar1 agan bir iletisim
bicimi olarak degerlendirilmistir. F3, beden dilinin evrensel bir yonii oldugunu
ve bunun fotografcinin 6zneyle daha derin bir bag kurmasina yardimei oldugunu
soylerken, F15 ve F17, duygularin ve beden dilinin evrensel olarak taninabilecegini
ifade etmistir. F9, “hepimiz aynu tiir hayvaniz” diyerek beden dilinin insan doga-
sinin bir pargast oldugunu savunmus ve bunun kiiltiirleraras: bir bag kurma araci
oldugunu belirtmistir. Diger taraftan, bazi katilimcilar beden dilinin kiltiirel fark-
liliklar nedeniyle farkl: sekillerde algilanabilecegini vurgulamustir. F8, bir kiiltirde
aciklik ifade eden bir jestin bagka bir kiiltiirde tamamen farkli bir mesaj verebile-
cegini dile getirmistir. Bu baglamda, beden dilinin hem evrensel hem de kiiltiirel
olarak sekillenen yonleri, portre fotografinda dinamik bir denge sunmaktadur.

Sanat¢inin, portrelerinde kiiltiirel referanslara yer vererek bu unsurlart vur-
gulamasi, birgok katilimer tarafindan sanatsal degeri artiran bir yaklagim olarak
gortulmistiir. F12, fotografcinin kiiltiirel referanslar: kullanmasinin, izleyicinin fo-
tografla baglant1 kurmasina yardimei oldugunu ifade etmistir. F20, “yerel kimlik
ve mekan” unsurlarini korumanin, portre fotografinin 6zgiinligiini artirdigin
belirtmistir. Bununla birlikte, baz1 katilimcilar kiiltiirel referanslarin fazlaliginin
izleyiciyi etkileyebilecegi kadar, izleyiciyle kurulan anlaml: bir diyaloga da katki-
da bulunabilecegini vurgulamistir. F14, sanat¢inin 6zne ile kurdugu samimiyetin,
fotografin duygusal yogunlugunu artirabilecegini ifade etmistir. Katilimcilarin
bir kismi, beden dilinde ifade edilen duygularin evrensel bir nitelik tasidigini be-
lirtmistir. F6, kiiltiirel baglamdan bagimsiz olarak beden dilinin sanatsal anlamin
bir araci oldugunu ifade ederken; F16, beden dilinin izleyicilerin kendi duygusal
deneyimlerini bulabilecekleri bir ifade bi¢imi sundugunu dile getirmistir. F18 ise
glilimseme gibi jestlerin kiiltiirden bagimsiz olarak herkes tarafindan benzer se-
killerde algilandigini vurgulamustir.

Katilimcilarin goriisleri, kiiltiirel cesitliligin, evrensel ifadelerin ve izleyici ba-
kis agisinin sanatsal anlamin olusumunda temel bir rol oynadigini gostermistir.
Ayn1 zamanda, kiiltiirel referanslarin, fotografin mesajin1 giiglendirerek izleyi-
ciyle daha giiglii bir bag kurulmasini sagladig: tespit edilmistir. Fotograf¢ilarin,
portrelerinde bu unsurlar: dikkate alarak kiiltiirel cesitliligi hem sanatsal hem de
evrensel bir dil ile birlestirmesi, portre fotografinin etkisini artiran 6nemli bir fak-
tor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu bulgular, kiiltiirel farkliliklarin sanat tizerindeki
etkisini derinlemesine anlamaya yo6nelik daha kapsamli arastirmalar i¢in degerli
bir temel sunmaktadir.

Fotograf sanat¢ilarinin vermis olduklar: yanitlardan bazilar su sekildedir.

E1. “Sanatin en giizel yani, 6zellikle kiiltiirel farkliliklarin bulundugu durum-
larda, her izleyicinin fotografta farkli bir sey gorebilmesidir. Dogu ve Bat1 kokenli
izleyicilerin ayn1 goriintityii yorumlama bigimleri arasinda kesinlikle farklar vardir”
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E2. “Beden dili, en temel seviyesinde evrensel bir kod tagisa da her birey, belirli
bir tarihsel siirecte, kendisini belirli bir insan grubunun pargasi yapan kiiltiirel vii-
cut kodlari edinir. Bu kodlar, beden dilinin algilanmasinda ve iletilmesinde farkli-
lik yaratarak her ifadeye kiiltiirel, sosyal ve ekonomik bir birikimden kaynaklanan
Oznel bir yiik kazandirir. Ben izleyicinin, beden dilini kendi kiiltiirel referansla-
riyla degerlendirerek sanatsal etkilesimde kritik bir rol oynadigini diisiintiyorum.”

E4. “Beden dili, pek ¢ok kiiltiirde evrensel bir iletisim araci olarak kabul edilir;
bireyler, karsilarindaki kisinin beden ifadelerine bakarak duygularini anlayabilir.
Ancak, bir fotografin yorumu biiyiik 6l¢iide izleyicinin yasam deneyimlerine ve
diinyaya bakis agisina baglhidir. Sanat¢i olarak benim igin en ilgi ¢ekici olan, izleyi-
cinin goriintiiyle kurdugu etkilesim ve bundan ne tiir anlamlar gikardigidir”

E13. “Tipki diger sanat formlarinda oldugu gibi, fotografcilikta da bir kaynak
ve bu kaynag1 yorumlayan bir alg1 vardir. Kaynak mesajini iletebilir; ancak algi,
izleyicinin kiiltiirel ve bireysel ge¢misine dayanir. Bu durum, fotografin izleyiciye,
aciklayici metinlerin oldugu film ve edebiyat gibi tiirlere kiyasla daha fazla yorum
sorumlulugu yiiklemesine neden olur”

E20. “Portre fotografinda beden dilinin, izleyicilerin farkl kiiltiirel ge¢misle-
ri ve deneyimleriyle nasil etkilesime girdigi oldukea ilging bir konudur. Kiiltiirel
farkliliklar, beden dilindeki ifadeleri ve hareketleri biiyiik ol¢iide etkiler. Portre-
lerimi gekerken, bu farkliliklar1 anlamaya ve vurgulamaya galisirim. Ozellikle lo-
kal bir kimlik ve mekanda calisirken, o kiiltiiriin 6zgiinliiglinii korumaya 6zen
gosteririm. Ancak portrelerimi uluslararas1 bir mekanda ¢ektigimde, mekéanin
kiiltiirel 6zelliklerini fazla dikkate almam. Model zaten kendi kiiltiirel baglamin-
dan kopmus bir sekilde karsima ¢iktiginda, mekénin etkisiyle onun beynelmilel
kimligi arasinda bir denge olustururum. Ancak unutulmamalidir ki, izleyicilerin
kendi kiiltiirel arka planlari, gordiikleri ifadeleri yorumlama bigimlerini etkiler.
Bir baska deyisle, herkes diinyay1 kendi gozleriyle goriir ve bellegi, bir fotografin
algilanma seklini bityiik ol¢iide etkiler”

4. SONUC VE ONERILER

Arastirma sonuglarindan elde edilen bilgilere gore, katilimcilara 6ncelikle
portre fotografciliginda beden dilinin sanatsal ifade ile iligkisini degerlendiren so-
rular yoneltilmistir. Beden dilinin portre fotografciligindaki sanatsal ifade tizerin-
deki etkisi, katilimcilarin goriislerine dayali olarak, estetik, duygusal ve kiiltiirel
boyutlarda derin bir etkilesim gostermektedir. Bedenin dili, sanat tarihinde resim,
heykel ve tiyatro gibi bir¢ok alanda anlatim bi¢imi olarak kullanilmis ve zaman
icinde farkli sanatsal gelenekler i¢inde doniisiime ugramistir (Gombrich, 1999,
5.98). Fotograf sanat1 da bu gorsel anlat1 gelenegini devam ettirerek, bedenin jest
ve duruglarini estetik bir dil haline getirmistir (Berger, 2018, 5.32). Arastirma bul-
gulari, beden dilinin, fotografin estetik degerini artiran, izleyiciyle daha giiglii bir
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bag kuran ve duygusal ifadeyi giiclendiren bir unsur olarak 6nemli bir rol oynadi-
g1 ortaya koymaktadir. Fotografcilar, beden dilinin gorsel anlatiy1 zenginlestir-
digini, fotografin anlamini derinlestirdigini ve duygusal bag kurmay: destekledi-
gini belirtmislerdir. Ozellikle portre fotografinda modelin goz temasi, viicut egimi
ve jestleri, izleyicinin zihninde belirli bir duygusal atmosfer yaratmada 6nemli bir
arag olarak islev gormektedir (Ekman, 2006, s.273).

Katilimcilara modelin beden diline iliskin yaklasimlar: soruldugunda kati-
limcilarin verdigi yanitlardan elde edilen bulgular, fotografcinin model ile etkili
bir iletisim kurarak beden dilinin duygusal ve estetik giiciinii ortaya ¢ikardigini
gostermektedir. Fotografcilar, modelin dogal ifadesinin fotografin anlamini giig-
lendirdigini vurgulamaktadir. Bununla birlikte, modelin beden diliyle verdigi me-
sajlarin kiiltiirel kodlarla sekillendigi gercegi (Pease, 2002, s.17), portre fotograt-
¢iliginda sanat¢inin bilingli bir estetik se¢im yapmasini gerektirmektedir. Ayrica,
yaratict siireg ve spontane ifadeler, etkileyici, dogal fotograflarin olugsmasinda be-
lirleyici bir faktor olarak 6n plana ¢ikmustir. Ornegin, Philippe Halsman'in gelistir-
digi “Jumpology” teknigi, modelin poz verme kaygisini ortadan kaldirarak onun
gercek karakterini ve i¢ diinyasini agiga ¢ikarmayr amaclamistir (Tosun, 2021,
s.140). Bu siirecte, modelin kimlik ve ifade 6zgiirliigiine duyulan saygi, sanatsal
degeri artiran bir diger unsur olarak gériilmiistiir. Bedensel ifadelerin toplumsal
ve psikolojik boyutlari, fotograflarda derin bir anlam yaratmada etkili olurken,
sanat tarihi ve konvansiyonlara yapilan atiflar, fotografcilarin beden dilini estetik
bir dil olarak kullanmalarina olanak saglamaktadir. Sanat tarihinde, beden dilinin
anlamini belirleyen temel unsurlar arasinda, kiiltiirel normlar, toplumsal cinsiyet
rolleri ve tarihsel baglamlar bulunmaktadir (Clarke, 2017, 5.116).

Katilimcilara son olarak portre fotograf sanatinda kiiltiirel farkliliklarin sanat-
sal anlamdaki rolii sorulmustur. Kiiltiirel farkliliklarin portre fotograf sanatindaki
sanatsal anlam {izerindeki etkisi, arastirma bulgularina gore oldukga belirgindir.
Katilmcilarin goriisleri, kiiltiirel cesitliligin sanatsal anlami derinlestirdigini ve
fotografin evrensel bir dil olusturabilecegini gostermektedir. Bununla birlikte,
farkli kiiltiirel baglamlarda beden diliyle iletilen mesajlarin anlami degisebilir; 6r-
negin, Bat1 toplumlarinda bir @istiinliik ifadesi olarak algilanan dik durus, Dogu
kiiltiirlerinde tevazu gostergesi olarak yorumlanabilmektedir (Samovar vd., 2017,
$.405). Ozellikle beden dili ve kiiltiirel referanslarin, fotografin sanatsal anlamini
sekillendiren temel unsurlar oldugu vurgulanmustir. Kiiltiirel farkliliklarin etkisi,
sadece sanat¢inin ifade bi¢imini degil, ayn1 zamanda izleyicinin fotografa yonelik
algisini da onemli dl¢iide degistirmektedir. Bu durum, izleyicinin estetik dene-
yimini etkileyerek fotografin duygusal giiciinii belirleyen temel faktorlerden biri
haline gelmektedir (Breton, 2018, s.42).

Evrensel ifadelerin, kiiltiirel sinirlar1 agan bir iletisim dili olusturduguna dair
goriisler, portre fotografciliginda beden dilinin ve duygularin ortak bir paylagim
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noktas1 sundugunu ortaya koymaktadir. Beden dilinin evrensel bir iletisim araci
oldugu fikri bir¢ok katilimci tarafindan desteklenmis olsa da, kiiltiirel baglamla-
rin bu ifadeleri nasil sekillendirdigi de vurgulanmigtir. Kiiltiirel farkliliklar, beden
dilinin algilanma bi¢imini ve sanatsal anlamini belirleyen 6nemli bir faktor olarak
one ¢ikmigtir. Katilimeilar, kiiltiirel gegmisin fotografin izleyici tizerindeki etkisi-
ni biiyiik 6l¢iide sekillendirdigini ve izleyicinin kendi deneyimleriyle fotograflar
yorumladigini ifade etmislerdir.

Bu aragtirma, beden dilinin portre fotografciligindaki ¢ok boyutlu roliinii or-
taya koymus ve bu unsurlarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde nasil anlam
kazandigini gozler 6niine sermistir. Calismanin, portre fotograf¢iligina iliskin te-
orik ve pratik bir perspektif sunarak alandaki diger arastirmalara referans olacag:
diisiiniilmektedir. Ayrica, fotografcilarin sanatsal siireglerinde beden diline daha
fazla dikkat etmeleri gerektigi yoniinde bir farkindalik yaratacagi beklenmekte-
dir. Beden dilinin sanatsal ifade tizerindeki rolii dikkate alindiginda, fotografci-
lara yonelik egitim programlarinda beden dili ve estetik ifade tizerine daha fazla
odaklanilmalidir. Bu egitimlerde, beden dilinin duygusal ve estetik etkilerini ar-
tirmak igin kullanilabilecek teknikler detayli bir sekilde islenebilir. Fotografeilar,
farkl kiiltiirlerden gelen modellerle calisirken, kiiltiirel farkliliklarin beden diline
yansiyan etkilerini anlamaya ¢aba gosterebilir. Bu dogrultuda, kiiltiirel baglamin
fotograf tizerindeki etkisini kavrayabilmek icin ¢esitli atolyeler ve seminerler dii-
zenlenebilir. Aragtirma bulgulari, fotografci ve model arasindaki iligkinin sanat-
sal siirecin basarisinda kritik bir 6neme sahip oldugunu da gostermektedir. Bu
baglamda, fotografcilar ve modeller arasinda etkili bir iletisim kurulmasini tegvik
eden uygulamali ¢aligmalar yapilabilir. Ayrica fotografcilar, modellerin 6zgiin
ifadelerini sergileyebilecegi yaratici ortamlar saglamak i¢in caba gostermelidir.
Beden dilinin portre fotograf¢iliginda sanatsal bir ara¢ olarak daha etkin kulla-
nilabilmesi i¢in teorik ve pratik yaklagimlar gelistirilebilir. Kiiltiirel farkliliklarin
sanata etkisi konusunda daha fazla arastirma yapilabilir ve fotografcilik alaninda
bu etkilesimler tizerinde durulabilir.
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