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KLASIK MUZiK DINLEMENIN RESiM-iS OGRETMENLIGI 1. SINIF
OGRENCILERININ TASARIM BECERILERINE ETKISi

EFFECTS OF LISTENING TO CLASSICAL MUSIC ON THE DESIGN SKILLS
OF FIRST YEAR STUDENTS OF ART TEACHING DEPARTMENT
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Sanat egitiminin en énemli amaglarindan birisi, 6grencilerin tasarim becerilerini gelistirmektir.
Tasarim siireci, klasik dgretim yontemleri disinda, farkli 6gretim yontemleriyle eglenceli ve aktif hale
getirilebilir. Klasik miizik dinleme etkinligi bu yontemlerden birisi olarak kullanilabilir.

Bu arastirmamn amaci, klasik miizik dinlemenin Resim-Is Ogretmenligi 1. Sumif 6grencilerinin
tasarim becerilerine etkisini ortaya ¢ikarmaktir. Bu amag, dogrultusunda toplam 36 &grenci yansiz
olarak deney ve kontrol grubu olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Deney grubuna Temel Tasarim [
dersinde, arastirmacilar tarafindan belirlenen Klasik Miizik par¢alart 8 hafta boyunca dinletilirken,
kontrol grubuna hicbir miizik dinletilmemigtir. 8 haftalik siire sonunda 6grencilerden tasarim ilkeleri
dogrultusunda 6zgiin tasarimlar yapmalary istenmistir. Elde edilen tasarimlara iliskin tasarim ilkeleri
kullaniminin tespitinde ve degerlendirilmesinde iki uzman gériisiine bagvurulmus ve kapsam gecerliligi
saglanmstir.

Aragtirma bulgulari analiz edilerek guruplar arast farkin belirlenmesi icin Mann Whitney U-testi
kullanilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda; klasik miizik etkinligine katilan 6grencilerin tasarim
becerileri grup ortalamalarinin, béyle bir etkinlige katilmayan 6grencilere gére anlamh bir sekilde daha
yiiksek olmadig1 saptanmigtir. Ancak; tasarim esnaswnda, klasik miizik dinlemenin; ‘ritim’ ve ‘denge’
ilkelerinin kullaniminda etkili oldugu bulunmustur. Klasik miizik dinlemenin ‘zithk’, ‘armoni’, ‘vurgu’
‘oran-oranti’ ve ‘biitiinliik’ ilkelerinin kullaniminda etkili olmadig: tespit edilmistir.

Arastirmanmin sonuglart dogrultusunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinlemenin, tasarim
ilkelerinin hepsinin kullaniminda etkili olmadig: tespit edilmistir. Bu dogrultuda, bu etkinligin diger
miizik tirleri ile de yapimasi énerilir. Ayrica, etkinlik dncesinde 6grencilere klasik miizik hakkinda
bilgiler verilerek, etkinlik yeniden uygulanabilir.
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Abstract

One of the most important aims of art education is to improve the design skills of students.
Besides the classical teaching methods, the design process can be enjoyable and active with different
teaching methods. Listening to classical music activity can be used as one of these methods.

The aim of this research is to reveal the effects of listening to classical music the design skills of
1st year students of Art Teaching Department. For this purpose, a total of 36 students were divided into
two groups, experiment and control group umevenly. Classical Music pieces determined by the
researchers were listened for 8 weeks in the experimental group and no music was played in the control
group in Basic Design I Lesson. At the end of 8 weeks, students were asked to make unique designs in
accordance with design principles. The classical music pieces was listened to the experimental group,
and not listened to the control group. Two expert opinions were used in the determination and evaluation
of the use of design principles for the designs obtained and the scope validity was provided.

Mann Whitney U-test was used to determine the results in terms of group averages In the
direction of the findings obtained; it was determined that the average of the design skill group of the
students who participated in the classical music activity was not significantly higher than the students
who did not participate in such activity. But; during the design, it was found that listening to classical
music is effective in the use of 'rhythm' and 'balance' principle. it has been found that listening to
classical music is not effective in the use of 'contrast, 'harmony', 'emphasis', 'proportion' and
‘completeness' principles.

In the light of the results of the research, it was determined that the listening to classical music
during design was not effective in the use of all of the design principles. In this direction, it is
recommended that this activity be performed with other musical genres. In addition, some information
about classical music can be provided to students before the experiment and it can be done again.

Keywords: Basic Design, Design Skill, Art Teaching, Listening to Music, Classical Music.
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1. GIRiS

Sanat, bir toplumun ge¢misten getirdigi kiiltiirel degerleri aydinlatirken gelecegine 151k
tutmaktadir. Bu nedenle toplumu olusturan bireylerin sanatin kiiltiirel degerinin farkinda olan ve bu
degeri zenginlestiren bilince sahip olmasi1 beklenmektedir. Bu bilince sahip olma yolu, iyi bir sanat
egitimi siirecinden gegmektedir. Sanat egitimi siirecinin iyi planlanip programlanmasi gerekmektedir. Bu
baglamda sanatin ve sanat egitiminin iyi tanimlanmasi1 onem tasimaktadir.

Ugan (2002) sanatt; insanin duygu, diisiince, tasarim ve izlenimlerini, belli durum, olgu ve
olaylar1 belli bir amag ve yontemle, belli bir giizellik anlayisina gore islenen gereglerle anlatan 6zgiin ve
estetik bir biitiin olarak tanimlamaktadir. Bu tanimdan da sanatin, insanin ‘6zgilinii ve giizeli’ arama,
bulma, olusturma, anlama ve anlatma giidiisii, dirtiisi ve arayisindan kaynaklandigi sonucuna
varmaktadir.

Bu arayis siireci igerisinde insanlar giizeli olusturmada, yani sanatsal iriinler ortaya koymada
sanat egitimi siirecine gereksinim duyabilmektedirler. Burada s6zii edilen sanat egitimi siireci Ugan’a
(2002) gore; insanlara kendi yasantilar1 yoluyla amacgli ve yontemli olarak belirli sanatsal davraniglar
kazandirma ya da insanlarin sanatsal davranislarin1 kendi yasantilar1 yoluyla amagli ve yontemli olarak
degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir.

Bu siiregte var olmasi gereken en dnemli 6zelliklerden birisi yaratici-iiretici giiclin etkinligidir.
Bu etkinligin saglanabilmesi i¢in yaraticiligin 6zgiir birakilmas: gerekmektedir. Bunun yani sira
Lowenfeld (Erbay, 1997), sanatsal yaraticilik siirecinin okutulamayacagmi uygulamalarla ortaya
¢ikarilmast ile gelistirilmesi gerektigini diiglinmektedir.

San (2003), yaratici siiregte yer alan sezgi, imgelem, deneme, uslamlama, arastirma, sinama,
bulma, kaliplardan kurtarma, yeniden kurma gibi bir takim yeti, olgu ve niteliklere, merak gibi bir ¢ikis
ve Ozgiinlik gibi bir sonucun da eklenmesi gerektigini diisiinmektedir. Bu nedenle sanat Ogretimi
ortamindaki uygulamalarda kullanilan yontemler 6grencinin yaraticiligini ve tasarim becerisini gelistirici
niteliklere sahip olabilmelidir. Uygulama g¢alismalar1 esnasinda, bu yontemler arasinda sayilabilecek olan
miizik dinletme etkinligi de siklikla kullanilmaktadir.

Calisma ortaminda miizik dinlemek insan zihnini 6zgiirlestirdigi yoniinde literatiirde pek ¢ok
arastirma yer almaktadir. Beynin 6zgiirlesmesinin nedeni ise, beyin ve miizik arasindaki etkilesimden
kaynaklanmaktadir. Bu dogrultuda yapilan arastirmalar, klasik bati ve klasik Tiirk miiziginin, insan beyni
tizerindeki olumlu etkileri oldugunu ve beyin aktivitelerini belirgin bir sekilde arttirdigini géstermektedir
(Yener, 2011).

Almanya’da, Friedrich Schiller Universitesi’nde yiiriitiilmiis arastirmalar neticesinde profesyonel
ve amatdr olarak miizikle ugrasan insanlarin beyinlerinin daha biiyiik oldugu belirlenmistir (Yener, 2011).
Diizenli olarak bir miizik aleti ¢almanin beynin gérme, duyma, hareket etme ve koordinasyonla ilgili
boliimlerinin biiyiimesini sagladigi kesfedilmistir.

Gorme ile ilgili olan bdlimlerin geligsimini destekleyen arastirmalar bulundugu goriilmektedir.
Bunlardan birisi de, miizigin de tipki matematik ya da satrang gibi yiliksek beyin fonksiyonlar: gerektiren

bir ugras oldugunu vurgulayan ve uzamsal (gorsel) zekanin temelini attig1 yoniinde bulgulara sahip olan,
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piyano derslerinin sinirleri egiterek beynin korteksindeki algisal gelismeyi sagladigi yoniindedir
(Rauscher, 1995).

Bu arastirmalar gergevesinde diisiiniildiiglinde, 6grencilere uygulama ¢alismalart esnasinda
miizik dinletmek, gorsel sanatlar dersinde uzamsal zekdnin bir sonucu olan, tasarim becerisini
gelistirmede kullanilabilecek 6gretim yontemlerinden biri olabilir.

Tasarim becerisi, bir kompozisyondaki parcalarin tutarli bir biitlinliik i¢inde toplanma yetisi
olarak da tanimlanabilir. Hurtwitz ve Day (1995), tasarimi, spesifik bir amact basaracak bicimde materyal
ve bigimlerin bir organizasyonu olarak aktarmaktadir. (Akt. Alakus, 2005).

Toplumun ihtiyaglari ¢ergevesinde belirlenen egitim programlarinin iginde gorsel sanatlar
egitimi dersinin genel amaglarina bakildiginda, yaygin sanatsal uygulamalar1 ve tasarim g¢aligmalarin
elestirel bir anlayisla ¢oziimleyerek yorumlama ve degerlendirme yetenegini kazanmis bireylerin
yetistirilmesi yer almaktadir (Ozsoy ve Alakus, 2009).

Tasarim becerisinin gelismesinde tasarim ilkelerindeki yetkinlik ©6nemlidir. Uygulama
calismalarinda, tasarim ilkelerinin iyi 06ziimsendigi uygulama galismalar1 6n planda olmasi gerektigi
sOylenebilir. Gorsel sanatlar dersinde, uzamsal zekanin bir pargasi olan, tasarim ilkelerinin iyi kurgulayan
tasarim becerisinin gelistirilmesinde hangi &gretim yontemlerinin etkili olabilecegi iyi bir bigimde tespit
edilmelidir

Bu baglamda, arastirmanin amaci, klasik miizik dinlemenin Resim-Is Ogretmenligi 1. Siif
Ogrencilerinin tasarim becerilerine etkisini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda ‘“Resim-is
ogretmenligi 1. Sinif 6grencilerinin klasik miizik dinlemelerinin tasarim ilkeleri kullanimina etkisi var
midir?” sorusuna yanit aranmigtir. Arastirmada yanit aranan diger sorular asagidaki gibidir.

1. Klasik miizik dinlemenin Resim-is 6gretmenligi 1. Sinif 6grencilerinin ritim ilkesini kullanma
becerilerine etkisi var midir?

2. Klasik miizik dinlemenin Resim-is 6gretmenligi 1. Sinif 6grencilerinin zitlik ilkesini kullanma
becerilerine etkisi var midir?

3. Klasik miizik dinlemenin Resim-ig 6gretmenligi 1. Smf O6grencilerinin armoni ilkesini
kullanma becerilerine etkisi var midir?

4. Klasik miizik dinlemenin Resim-is 6gretmenligi 1. Siif 6grencilerinin denge ilkesini
kullanma becerilerine etkisi var midir?

5. Klasik miizik dinlemenin Resim-is &gretmenligi 1. Sinif 6grencilerinin vurgu ilkesini
kullanma becerilerine etkisi var midir?

6. Klasik miizik dinlemenin Resim-is dgretmenligi 1. Smif 6grencilerinin oran-oranti ilkesini
kullanma becerilerine etkisi var midir?

7. Klasik miizik dinlemenin Resim-is 6gretmenligi 1. Simif 6grencilerinin biitinliik ilkesini

kullanma becerilerine etkisi var midir?

51



Klasik Miizik Dinlemenin Resim-Is Ogretmenligi 1. Sinif Ogrencilerinin Tasarim Becerilerine Etkisi
Armagan KONAK, Elvan GUN DURU, Elmas GUN

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma amagli yar1 deneysel desen modeline gore tasarlanmis ve aragtirmada kontrol
gruplu son test desenine basvurulmustur. Bu desende deney ve kontrol gruplari bulunmaktadir ve her iki
gruba da 6n test verilmez. Deney grubunda denel iglem kullanilir, kontrol grubunda kullanilmaz. Her iki
gruba da ayn1 anda son test uygulanir ve puan ortalamalar1 karsilagtirilir (Sonmez ve Alacapinar:2014)

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunun, 2016-2017 egitim-6gretim yili ikinci yariyilda, Akdeniz
Bolgesinde yer alan bir {iniversitede Resim-is Ogretmenligi 1. Simifa devam eden 36 &grenci
olusturmaktadir. 1-C smifinda yer alan 18 &grenci deney grubunu, 1-B grubunda yer alan 18 6grenci
kontrol grubunu olusturmaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplanma agamasinda deney grubuna denel islem uygulanmis kontrol grubunda
uygulanmamuistir. Deney grubuna, belirlenen Klasik Miizik parcalari, Temel Tasarim I dersinde 8 hafta
boyunca dinletilirken, kontrol grubuna hi¢bir miizik dinletilmemistir. Klasik miizik pargalari olarak, 17.-
19. yiizyillar arasinda bestelenmis olan temel pargalar belirlenmistir. Bu pargalar; 1.Monteverdi/Orfeo,
2.Monteverdi/L’Incoronazione di Poppea, 3.Monteverdi/Lamento d’Arianna, 4.Monteverdi/Laudate
Dominum, 5.Cavalli/La Calisto, 6.Schiitz/Psaumesde David, 7. Schiitz/Kleine geistliche Konzerte,
8.Biber/Sonata Representativa, 9.Blow/Venus&Adonis, 10.Purcell/Muzik of a while, 11.Purcell/King
Arthur, 12.Lully/Atys, Lully/Le Bourgeois gentihomme, 13.Charpentier/Te Deum, 14.Corelli/Concerto de
Noél, 15.Haendel/Water Music, 16.Haendel/Guilio Cesare, 17.Haendel/Messiah, 18.F.Couperin/Legons
de Téneébres du Mercredy, 19. F.Couperin/Deuxiéme Livre de piéces de clevecin,
20.Rameau/Castor&Pollux, 21.Rameau/Les Indes galantes, 22.Caldara/Maddalena ai piedidi Cristo,
23.Vivaldi/l quattro stagioni op.8, 24.D.Scarlatti/Sonate K.444, 25.J.S.Bach/Magnificat BWV 243, 26.
J.S.Bach/Suite BWV1068, 27. J.S.Bach/Le Clavier bien tempéré, 28. J.S.Bach/Passion selon Saint
Matthieu, 29.Pachelbel/Canon, 30.C.P.E.Bach/Symphonie pour cordes et continue, 31.Schobert/Sonate
pour pianoforte et violon op.XIV no:4, 32.Haydn/Trio pour pianoforte, violon&violoncelle no:27
Hob.XV:14, 33.Mozart/Cosi fan tutte, 34.Mozart/Concerto pour clarinette et orchestre, 35.Mozart/Sonate
pou piano no:11, 36.Mozart/Requiem, 37.Beethoven/Missa Colemnis, 38.Beethoven/Sonata pour piano
no:30, 39.Beethoven/Symphonie No:9 isimli pargalar dinletilmistir.

8 hafta siiresince her iki guruptan da tasarim ilkeleri gergevesinde tasarimlarini yapmalari
istenmistir. Bu ilkeler; ritim, zitlik, armoni, denge, vurgu, oran-orant1 ve biitiinliiktiir. 8 haftalik siire
sonunda 6grencilerden bu tasarim ilkeleri dogrultusunda 6zgiin tasarimlar yapmalar1 beklenmistir. Her iki
gruba da ayni anda ayni tasarim ilkeleri ¢ergevesinde serbest konulu 6zgiin tasarimlar yapmalari son test
olarak verilmistir. Son test olarak, 1. Sinifa devam eden, deney ve kontrol gruplarinda yer alan toplam 36
Ogrencinin tasarimina basvurulmustur. Elde edilen tasarimlara iligkin tasarim ilkeleri kullaniminin
tespitinde ve degerlendirilmesinde 2 uzman goriisiine bagvurulmus ve kapsam gecerliligi saglanmistir.

Aragtirmada, Ogrencilerin tasarim puanlarinin anlamli  bir sekilde farklilik gosterip
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orneklemden elde edilen puanlarin anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test etmek igin
kullanilir (Biiylikoztiirk, 2002). Analizde ilk olarak iki iliskisiz 6rnekleme ait puanlara, gruba
bakmaksizin en kiigiikten en yiiksege dogru sira sayilari verilmistir. En kii¢iik puana, en kiiciik sira sayisi
olan 1 degeri verilerek en yiiksek puana dogru siralama yapilmistir Analizde, iki gruba ait puanlarin sira
sayilar1 toplamlarini temel alinmistir. Elde edilen sira toplamlari, grup biiytikliiklerine boliinerek gruplarin
sira ortalamalart bulunmustur. Tasarimin alt boyutu olarak; ritim, zitlik, armoni, denge, vurgu, oran-oranti
ve biitiinliik ilkeleri degerlendirmeye alinmistir. Degerlendirmeler; “var=3, kismen=2 ve yok=1" olmak

lizere puanlanmistir.

3. BULGULAR VE YORUM
Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim ilkeleri kullanimlarindan aldiklari toplam
puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Tasarmm Ilkeleri Kullanimimin Gruplararasi U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira U p
Toplam1

Deney 16 17,78 284,50 107,500 ,438

Kontrol 16 15,22 243,50

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel calisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen 6grencilerin tasarim ilkeleri kullanimlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
bulunmustur (U=107.50, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin tasarim ilkeleri
kullaniminda etkili olmadigini gosterdigi sdylenebilir.

Arastirmanin alt problemleri ¢ercevesinde asagidaki bulgulara ulagilmistir.

Deney ve kontrol gruplarimin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “ritim” ilkesini

kullanma durumlarina iligkin aldiklart puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ritim ilkesi Kullanimimin Gruplararasi U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 20,38 326,00 66 ,02
Kontrol 16 12,63 202,00

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel ¢alisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen 6grencilerin tasarim ilkelerinden ‘ritim’ ilkesi kullanimlart arasinda anlamli bir
fark oldugu bulunmustur (U=66, p<.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin tasarimin
‘ritim” ilkesini kullaniminda etkili oldugunu gosterir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “zitlik” ilkesini

kullanma durumlarina iligkin aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Zitlik {lkesi Kullaniminin Gruplararast U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 19,50 312,00 80 ,07
Kontrol 16 13,50 216,00

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel calisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen dgrencilerin tasarim ilkelerinden ‘zitlik’ ilkesi kullanimlari arasinda anlamli bir
fark olmadigi bulunmustur (U=80, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin
tasarimin ‘zithik’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigimi gosterir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “armoni” ilkesini
kullanma durumlarina iliskin aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Armoni ilkesi Kullaniminin Gruplararas1 U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 19,38 310,00 82 ,06
Kontrol 16 13,63 218,00

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel ¢alisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen dgrencilerin tasarim ilkelerinden ‘armoni’ ilkesi kullanimlart arasinda anlamli
bir fark olmadigr bulunmustur (U=82, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin
tasarimin ‘armoni’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigini gosterir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “denge” ilkesini
kullanma durumlarina iliskin aldiklari puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Denge ilkesi Kullaniminin Gruplararast U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 20,03 320,00 71,50 ,03
Kontrol 16 12,97 207,50

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel ¢alisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen Ogrencilerin tasarim ilkelerinden ‘denge’ ilkesi kullanimlari arasinda anlamli
bir fark oldugu bulunmustur (U=71,50, p<.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin
tasarimin ‘denge’ ilkesini kullaniminda etkili oldugunu gosterir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “vurgu” ilkesini
kullanma durumlarina iliskin aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglari Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Vurgu ilkesi Kullanimimin Gruplararasi U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 19,03 304,50 87,50 ,12
Kontrol 16 13,97 223,50

p<.05
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Yukaridaki tabloya gore, deneysel ¢alisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen 6grencilerin tasarim ilkelerinden ‘vurgu’ ilkesi kullanimlart arasinda anlamli bir
fark olmadigi bulunmustur (U=87,50, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin
tasarimin ‘vurgu’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigini gosterir.

Deney ve kontrol gruplarmin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “oran-orant1” ilkesini
kullanma durumlarina iliskin aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglari Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Oran-Oranti ilkesi Kullaniminin Gruplararasi U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 17,75 284,00 108,00 46
Kontrol 16 15,25 244,00

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel calisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen Ogrencilerin tasarim ilkelerinden ‘oran-oranti’ ilkesi kullanimlari arasinda
anlamli bir fark olmadigi bulunmustur (U=108, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik
dinlemenin tasarimin ‘oran-orant1’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigini gosterir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney sonrasinda tasarim uygulamalarinda, “biitiinlik” ilkesini
kullanma durumlarina iliskin aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Biitiinliik ilkesi Kullanimimin Gruplararas1 U-Testi Sonucu

Grup n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Deney 16 18,00 288,00 104,00 ,38
Kontrol 16 15,00 240,00

p<.05

Yukaridaki tabloya gore, deneysel ¢alisma sonunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinleyen
ogrenciler ile dinlemeyen 6grencilerin tasarim ilkelerinden ‘biitiinliik’ ilkesi kullanimlari arasinda anlamli
bir fark olmadigi bulunmustur (U=104, p>.05). Bu bulgu, tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin

tasarimin ‘biitiinliik’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigini gosterir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Aragtirmanin bulgular1 dogrultusunda asagidaki sonuglar elde edilmistir.
Tasarim esnasinda, klasik miizik dinlemenin;
*  Tasarim ilkelerinin hepsinin birlikte kullaniminda etkili olmadigi,
*  Tasarimin ‘ritim’ ilkesini kullaniminda etkili oldugu,
e Tasarimn ‘zitlik’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigi,
*  Tasarimin ‘armoni’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigi,
* Tasarimin ‘denge’ ilkesini kullaniminda etkili oldugu,
*  Tasarimin ‘vurgu’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigi,
* Tasarimn ‘oran-orant1’ ilkesini kullaniminda etkili olmadigi,
e Tasarimin ‘biitiinliik’ ilkesini kullaniminda etkili olmadig: tespit edilmistir.

Konu ile ilgili literatiir taramasit yapilmis ve klasik miizik esliginde tasarim ilkelerinin
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kullanimina yonelik olarak hazirlanmis ¢aligmanin yer almadigi gozlenmistir. Elde edilen sonuglar ile bu
alanda gergeklestirilmis benzer aragtirmalara bakildiginda ise, ¢caligma ortaminda miizik dinlemenin insan
zihnini Ozgiirlestirdigi yoniinde arastirmalarin yer aldigi goriilmistiir. Klasik bati ve klasik Tiirk
miiziginin, insan beyni {lizerindeki olumlu etkileri oldugu ve beyin aktivitelerini belirgin bir sekilde
artirdigma iliskin sonuglar bulunmustur (Yener, 2011). Ayrica, Almanya’da, Friedrich Schiller
Universitesi’nde yiiriitiilmiis aragtirmalar neticesinde profesyonel ve amatdr olarak miizikle ugrasan
insanlarin beyinlerinin daha biiylik oldugu belirlenmistir (Yener, 2011). Diizenli olarak bir miizik aleti
¢almanin beynin gérme, duyma, hareket etme ve koordinasyonla ilgili béliimlerinin biiyiimesini sagladigi
kesfedilmistir. Gorme ile ilgili olan uzamsal zekanin, yiiksek beyin fonksiyonlar1 gerektiren miizik
araciligl ile temelini attig1 yoniinde bulgular da bulundugu ayrica, piyano egitiminin sinirleri egiterek
beynin korteksindeki algisal gelismeyi sagladig: tespit edilmistir (Rauscher, 1995). Bu arastirmada da,
tasarim ilkelerinden “denge” ve “ritim” ilkelerinin kullaniminda klasik miizik dinlemenin olumlu y6nde
etkili oldugu tespit edilmistir.

Aragtrmanin sonuglart dogrultusunda, tasarim esnasinda klasik miizik dinlemenin, tasarim
ilkelerinin hepsinin kullaniminda etkili olmadig: tespit edilmistir. Bu dogrultuda, bu etkinligin diger
miizik tiirleri ile de yapilmasi Onerilir.

Ayrica, etkinlik dncesinde 6grencilere klasik miizik hakkinda bilgiler verilerek, etkinlik yeniden
uygulanabilir.

KAYNAKCA
Alakus, A.O. (2005), Sanat Egitimin Kuramsal Temelleri, 1lkdgretim Sanat Egitimi Kuramlari ve

Yontemleri iginde. Ankara: Gorsel Sanatlar Egitimi Dernegi Yayinlari.

Biiyiikoztiirk, S. (2007), Sosyal Bilimler I¢in Veri Analizi EI Kitabi. Ankara: PegemA Yaymcilik.
Erbay, M. (1997). Plastik Sanatlar Egitiminin Geligimi. Istanbul: Bogazi¢i Universitesi Yaymnlar1.
Ozsoy, V., Alakus, A.O. ( 2009), Gérsel Sanatlar Egitiminde Ozel Ogretim Yontemleri. Ankara: Pegem

Akademi.

Rauscher, H., Gordon L., Shaw., Katherine N. (1995). Listening to Mozart enhances spatial- temporal

reasoning: towards a neurophysiological basis. Neuroscience Letters Journal, 185, 44-47.

San, 1. (2004). Sanat ve Egitim Yaraticilik Temel Sanat Kuramlar: Sanat Elestirisi Yaklasimlar:. Ankara:

Utopya Yayinevi.

Sénmez, V., Alacapmar, F.G. (2014), Orneklendirilmis Bilimsel Arastirma Yéntemleri. Ankara:Ani

Yaymeilik.

Ugan, A. (2002). Tiirkiye’de cagdas sanat egitiminde dgretmen yetistirme siireci ve baslica yapilanmalar.

Sanat Egitimi Sempozyumu, 08-10 Mayis 2002. Ankara, Tiirkiye, Bildiriler i¢inde. Ankara:

Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim-Is Egitimi Ana Bilim Dali.

Yener, Y.A., (2011). Miizigin ¢ocuklar ve yashlar iizerindeki etkileri, Pamukkale Universitesi Egitim

Faliiltesi Dergisi, 29 (Ocak 2011/1), 119-124.

56



