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oz

Halk saghg: icin biiyiik bir tehdit olusturan ve genellikle koti
hijyen kosullarinda hizla yayilan tifo, istanbul’da genelde yaz ve
son baharda olmak iizere, her mevsimde goriilen bir hastaliktu.
Cumhuriyet'e kadar gelen siiregte, Istanbul’da gériilen salgin
hastaliklarla miicadele i¢in bazi tedbirler alinmissa da biitiin
ilkeyi kapsayacak ve kanuni esaslara dayanan miicadele, 1930
senesinde kabul edilen Umumi Hifzissihha Kanunu ile baglamistir.
1931 ile 1937 yillar1 arasinda, Istanbul’da tifo vakalarinda, énceki
yillara gore bir artis yasanmustir. Calismada, belirtilen yillarda
istanbul’da gbriilen tifo hastaliginin, nedenleri, hastahg1 énlemek
icin bagvurulan miicadele yontemleri ve elde edilen sonuglari
ortaya koymak amag¢lanmistir. Sehirdeki yetersiz altyap: ve koti
hijyen kosullarinin hastaligin temel nedeni oldugu goériilmiistiir.
Bundan dolay1 Istanbul’da tifoyu tamamen ortadan kaldirmanin,
her seyden once kanalizasyon ve su islerinin yani alt yapi
hizmetlerinin gelistirilmesine baghh oldugu tespit edilmistir.
Tifonun oOninid almak i¢in, su sistemlerinin ve kanalizasyon
sebekelerinin modernize edilmesine, zorunlu ve iicretsiz asi
uygulamalarina y6nelik adimlar atilmissa da sehirde goriilen tifo
hastaliginin tamamen Onilinlin alinmasi, alt yapi hizmetlerinin
biitlin yonleriyle tamamlanmasi ile gergeklesebilecekti.

Anahtar Kelimeler: Salgin, Salgin Hastaliklar, Karahumma, Tifo,
Halk Saglig

ABSTRACT

Typhoid, which posed a major threat to public health and
spread rapidly in poor hygiene conditions, was a disease seen
in Istanbul in all seasons, usually in summer and autumn.
Although some measures were taken to combat epidemic
diseases observed in Istanbul during the period leading up to
the Republic, a nationwide struggle based on legal principles
began with the adoption of the Public Health Law in 1930.
Between 1931 and 1937, there was an increase in typhoid cases
in Istanbul compared to previous years. The study aims to
identify the causes of typhoid fever seen in Istanbul during the
specified years, the methods employed to prevent the disease,
and the successes achieved in combating it. It has been
observed that the city's inadequate infrastructure and poor
hygiene conditions were the main causes of the disease.
Therefore, it has been determined that completely eradicating
typhoid in Istanbul depended primarily on improving
sanitation and water services, that is, the development of
infrastructure. Although steps have been taken to modernize
water systems and sewerage networks and implement
compulsory and free vaccinations to prevent typhoid, the
complete prevention of typhoid in the city can only be achieved
by completing all aspects of infrastructure services.
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Extended Abstract

Infectious diseases are among the most important public health problems that affect the entire structure of a
society. The vulnerabilities they create in the economic, social and military spheres show that diseases are not
limited to physical effects on individuals, but also seriously shake the functioning and resilience of society. Due
to this importance, the fight against typhoid, as with other epidemic diseases, was among the main goals in the
early years of the Republic. Typhoid, which posed a major threat to public health and spread rapidly in poor
hygiene conditions, was a disease seen in Istanbul in all seasons, usually in summer and autumn. Although some
measures were taken to combat epidemic diseases observed in Istanbul during the period leading up to the
Republic, a nationwide struggle based on legal principles began with the adoption of the Public Health Law in
1930. Between 1931 and 1937, there was an increase in typhoid cases in Istanbul compared to previous years.
The study aims to identify the causes of typhoid fever seen in Istanbul during the specified years, the methods
employed to prevent the disease, and the successes achieved in combating it.

During the period under review, it was observed that inadequate infrastructure services and poor hygiene
conditions in the city were the main causes of typhoid fever. Apart from these, the fact that a large part of the
population lives in unhygienic conditions and the lack of awareness among the population about contagious
diseases such as typhoid are other reasons for the occurrence of the disease.

Therefore, it has been determined that completely eliminating typhoid in Istanbul depends, first of all, on the
development of sewerage and water works, that is, infrastructure services. Since this was a matter of time and
money, some preventive measures were taken to prevent further spread and occurrence of typhoid. Free and
compulsory vaccination has become a fundamental element in the fight against the disease. Efforts were made to
educate the public that the disease was transmitted through contact, and intense efforts were made to convince
the public about the vaccine. In addition, vaccination activities have been expanded through mobile vaccination
officers and by opening new vaccination stations. This situation has once again demonstrated the importance of
vaccination and hygiene in controlling diseases. In particular, the importance of issues such as personal hygiene
habits and hygienic food preparation was conveyed to large masses during this period.

Apart from these, measures taken against typhoid were tried to be made more comprehensive compared to the
previous year during the period examined. In this context, work has been initiated to reorganize the city's water
and sewer systems. Important steps have been taken in public health by initiating modernization efforts for old
and inadequate infrastructure facilities. These initiatives led to the creation of new water and sewerage facilities
in Istanbul in the following years. All of these meant taking the first steps for the healthy progress of Istanbul's
urbanization process. This process played a decisive role not only in terms of public health but also in the history
of modernization in Istanbul.

Although steps have been taken to modernize water systems and sewage networks and implement mandatory
and free vaccinations to prevent typhoid in Istanbul, the complete elimination of typhoid in the city could only be
achieved by completing all aspects of infrastructure services. The study reveals both the situation in Istanbul in
the 1930s and the policies pursued against typhoid in these years, and is important in terms of once again
demonstrating the gains that the Republic offered to the Turkish nation.

Giris

Humma-1 Tifoidi, Humma-1 Sibh Tifo, Kara Humma isimleriyle de bilinen tifo, Ebert Basili'nin neden oldugu, tedavi
edilmediginde 6liimciil sonuglar dogurabilen bulasic1 bir hastaliktir.! Tifo, genelde sihhi sularin bulunmadigy,
kanalizasyon gibi altyapi eksikliklerinin oldugu bolgelerde goriiliir. Bulasma yollarindan biri de ¢ig yenen meyve
ve sebzelerdir. Gelismis kanalizasyon tertibati olmayan yerlerde, lagim sularinin temiz su kaynaklarina
bulasmasi, tifonun goriilmesinin baslica nedenleri arasinda sayilabilir. Tifo hastalariyla temasta bulunmak,

1Sibh-i Tifoya Karsi Ittihaz Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye ve Mdania-1 Istilaiye’ye Dair Talimatname, Dahiliye Nezareti Sthhiye Miidiiriyet-i
Umumiyesi Nesriyatindan, [stanbul: Hilal Matbaasi, 1331, 4.
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onlarin kullandig1 esyalar1 kullanmak da hastalifin bulasmasinda etkili olan faktérlerdendir.z Tifonun kulucka
devri, 9 ila 12 gilin arasindadir. Hastaligin belirtileri ise, yorgunluk, bel, bacak ve kol agrilari, bas agrisy, istahsizlik,
yuksek ates, zayiflik, halsizlik, deride kizariklik ve dokiintiidiir.3 Hastaliga karsi alinacak tedbirler arasinda, tifoya
yakalanmis kisilerle temastan kacinmak, hastanin kullandig1 esyalari sik sik yikamak, acik lagimlar1 kapatmak
gibi 6nlemler sayilabilir.# Tifodan korunmanin en etkili yolu asidir. 1896 yilinda Pfeiffer ve Kolle tarafindan
gelistirilen tifo asisi, dnemli basarilar elde etmis ve tifo salginlari esnasinda miicadele icin basvurulacak en esasl
tedbirlerden birini teskil etmistir.5

Tifo, Hippokrates zamanindan beri bilinen bir hastalikti. Modern tibbin ve tedavi yontemlerinin bulunmasindan
once, salgin hasatliklarin tarihi ile ilgili yapilan arastirmalarin en 6nemli problemi, hastaliklarin tam taninmamasi
ve tanimlanamamasidir. Eskicag’dan hastaliklarin net olarak tespit edildigi Yakin¢ag'a kadar bir¢ok hastalik,
belirli topluluklarda ve cografyalarda tek bir adla amiliyordu. Ornegin, Hititlerde henkan denilen hastalik,
belirtileri bilinmedigi icin muhtemelen salgin hastaliklarin genel bir adiydi. Henka’nin, tifo veya kolera hastaligini
karsilayacak manada kullanildig1 da ileri siiriilmektedir.6 ilk defa T. Willis, 1659’da Ingiltere’deki salginlar
sirasinda tifo ve tifiisiin birbirinden ayri klinik bicimleriyle seyrettigini bildirmistir. K. J. Eberth de 1880’de tifo
basilini bulmustur.” Tifo, ayn1 zamanda bir ordu ve savas hastalig1 olarak, tarihteki her savasta kiiciik biiyiik
epidemiler seklinde goriilmiis, ordularin agir kayiplar vermesine sebep olmustur. Bu nedenle tifo asisy, ilk olarak
orduda uygulanmustir. ilk uygulama ingiliz ordusunda yapilmistir. 1899-1911 seneleri arasinda ise Almanya,
Amerika, Fransa ve diger iilkeler ordularinda tifo asisin1 uygulamistir. Birinci Diinya Savasi’'nda da Avrupa’da tifo
salgini ¢ikmis, ordularin agir kayiplar vermesine neden olmustur. Diger taraftan, tifo asisini diizenli uygulayan
Amerika’nin ordusu sadece 227 kayip vermistir.?

19. yiizy1l boyunca tiim diinyada oldugu gibi Osmanli Devleti’'nde de ¢evre kosullarinin elverissiz olmasi, temiz
suya erisimde yasanan imkansizliklar nedeniyle ortaya ¢ikan tifo, ¢ok sayida insanin hayatini kaybetmesine
neden olmustur.® Tifo, 6zellikle Birinci Diinya Savasi’'nda Osmanli Devleti blinyesinde 6. Ordu’da belirgin bir
sekilde goriilmiistiir. 6. Ordu’da, 1915 Aralikinda 15 tifo vakasi goriiliirken, bunlardan 10’u hayatini
kaybetmistir. Benzer sekilde 1915 yilinin ocak ayinda 74 hastadan 35’i, 1915 Subat'inda 138 hastadan 62’si ve
1916 Mart'inda 12 tifo hastasindan 4G hayatin1 kaybetmistir.1® Birinci Diinya Savasi yillarinda goriilen tifo
tizerine, 11 Ocak 1914 tarihinde tifo asisi, orduda mecburi hale getirilmistir.1? Biitiin kolordular hizla tifoya karsi
asilanmistir.12

Osmanl Devleti'nde tifo asisi uygulamasina dair ilk tesebbiis, Muallim Doktor Hiisamettin Bey tarafindan
1911’de Harbiye Nezareti'ne sunulan bir raporla gerceklesmisti. Hiisamettin Bey raporunda, tifonun sefer
esnasinda ordulara verdigi zayiati anlatmistir. Ardindan tifo asisinin tarihgesine degindikten sonra, diger
tilkelerdeki asi ile ilgili istatistikleri bildirmistir. Sonug olarak, orduda tifo asisinin bir an 6énce uygulanmasi
gerektigini vurgulamistir. Ancak bu 6neri baslarda dikkate alinmamaistir. Asi fikrinin ciddiye alinmasi, Hiisamettin
Bey’'in Giilhane’de diizenledigi ve asinin faydalarimi anlattigt konferansin ardindan gerceklesmistir. Bu
konferanstan etkilenen Harbiye Nazir1i Mahmut Sevket Pasa, asinin temin edilmesi ve tretilmesi i¢in emir
vermistir.13 Osmanl ordusunda tifo asisi ilk kez Balkan Savaslari sirasinda Catalca Cephesi'nde uygulanmistir.

2Karahumma-Tifo, Sihhat ve igtimai Muavenet Vekaleti Nesriyatindan, No 44, Ankara: Recep Ulusoglu Basimevi, 1942, 3-4.
3Karahumma-Tifo, 5-8; Sibh-i Tifoya Karsi ittihaz Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye ve Mania-1 Istilaiye’ye Dair Talimatname, 14.

4+“Tifoya Kars1”, Sthhiye Mecmuasi, Say1 1, 1329, 27-28.

5Prof. Braun ve Osman Serafeddin Celik, “Tifo Asis1 Hakkinda Baz1 Miitalaat”, Istanbul Seririyati, Sene XIX, No 12, Aralik 1937, 219; Resat
Riza, “Tifo Asis1”, Sthhiye Mecmuast, Say1 2, 1329, 146; Tevfik Saglam, Tifo Asisi, Istanbul: Kader Matbaasi, 1922, 4.

60rhan Kilig, Mikrop, Salgin ve Toplum, istanbul: Ideal Kiiltiir Yayincihk, 2021, 26-27

7Metin Menekse, “XIX. Yiizy1lda Bingazi’de Goriilen Salgin Hastaliklar (Veba ve Tifo)”, Dr. Cezmi Karasu Armagani: Ustaya Saygi, Der. Mikail
Kolutek, Caghan Sari, Orhan Kéksal, Ankara: Gazi Kitabevi, 2021, 221.

8Werner Schreiber, Infectio, Infectious Diseases in the History of Medicine, Switzerland: Roche, 1987, 140.

90smanh Devleti'nde tifo icin ayrintili bkz. Menekse Yildiz Uslu, 19. Yiizyilda Osmanli Devleti’nde Tifo ve Tifo ile Miicadele, istanbul: Nobel
Tip Kitabevleri, 2024.

10Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 2010, 297.

11{brahim Aykun, Menekse Yildiz Uslu, “Talimatnameler Isiginda XIX. Yiizyilda Tifo Salginindan Korunma Yollar1 ve As1 Uygulamasi”, Assam
Uluslararast Hakemli Dergisi, 9/20 (2022), 42; inci Hot, Sthhiye Mecmuasina Gére Ulkemizde Bulasict Hastaliklarla Miicadele 1913-1996,
Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2001, 192.

12Qkan Tore, “Osmanli’dan Cumhuriyet’e Bulasici1 Hastaliklarla Savasim”, Klinik Dergisi, 34/1 (2021),10.36519/kd.2021.02, [Erisim tarihi:
20.10.2024].

13Aykun, Yildiz Usluy, “Talimatnameler Isiginda XIX. Yiizyilda Tifo”, 42.

29



AYSE ERYAMAN

Daha sonra, Temmuz 1915’te Erzurum’da, ardindan Sivas ve Merzifon’da acilan as1 laboratuvarlarinda tifo
asisinin liretimine baslanmistir.14

7 Eylil 1914 tarihinde ise Meclis-i Viikela karari ile yayimlanan “Tifo Asisinin Liizum Gériilecek Mahallerde
Tatbikinin Mecburi Olmast Hakkinda Irdde-i Seniyye” ile tifo asisinin, gerekli goriilecek mahallerde zorunlu olarak
uygulanmas1 kararlastinlmist.’s 1914 yilinda tifonun, Istanbul’da salgina doniismesi iizerine, asilama
hizmetlerine de hiz verilmis ve merkezdeki resmi dairelerde memur, miistahdem ve bazi nezaretlere bagh
okullarin asilanmasina karar verilmistir. Ayrica igme suyu barajlarinin, su depolarinin temizligine 6nem
verilerek, bunlarin yenilenmesi i¢in girisimler baslatilmistir. Fakat belediyenin yeterli biitceye sahip olmamasi
coziime ulasmay1 geciktirmistir. Miitareke yillarinda ise Istanbul’da diger salgin hastaliklar kadar tifoya
rastlanmamakla beraber, 1921-1922 yillarinda Beyazit ve Fatih bolgelerinde kii¢lik capl salginlar gértalmiistr.
Bunun iizerine asilama ¢alismalarina gidilerek, salginin biiylimesi engellenmeye calisiimistir.16 Bu tiir asilama
faaliyetlerinin Cumhuriyet'in ilk yillarinda da devam ettigi gériilmektedir.1”

Turkiye’'de saglik hizmetlerinin devletin goérevleri arasina alinmasi ve bu alanda bagimsiz bir yénetim biriminin
olusturulmasi ancak milli hiikimetin kurulmasindan sonra mimkiin olmustur.'8 TBMM’'nin kurulmasim takip
eden giinlerde, 2 Mayis 1920 tarihli ve 3 Sayili Kanun ile Sihhiye ve Muavenet-i I¢timaiye Vekaleti kurulmustur.
1920 tarihinde tegkil edilen hususi vekalet, devletin sihhi islere verdigi 6nemi gostermektedir. Bu vekalet, cok
biiyiik ve muglak meseleler karsisinda bulunmaktaydi. Genel sefalet, gidasizlik, cocuk bakimsizlig1 vesaire gibi
biiylik sithhi sorunlar ile bulasici ve salgin hastaliklar biiyiik tahribatlara neden olmaktaydi.® Bundan dolay:
vekalet, tilkenin niifus, sosyoekonomik ve saglikla iliskili durumlar1 hakkinda bilgi edinmek ve sorunlara yonelik
coziimler gelistirmek amaciyla Tiirkiye’nin Sthhi-i Igtimai Cografyast adiyla arastirma yaptirmistir. Bu sayede
tilkedeki saglik kurumlari, saglk personeli, hastaliklar ve diger konularda bir durum tespiti yapilabilmisti. Bu
tespitler, 1920-1930 yillar1 arasinda halk sagligini etkileyen belirleyici unsurlarin, egitimsizlik, kisisel ve ¢evre
temizlik sartlari, beslenme, saglik personeli ve kurumu gibi imkanlarin ve hastaliklarla miicadelenin yetersizligini
gostermistir. Basta sitma ve verem olmak tizere frengi, cicek, difteri, kolera, dizanteri, tifo, trahom ve diger bazi
hastaliklarin halk saghgini tehdit eden en 6nemli sorunlar oldugu gézlenmistir.20

Bu calismada, Istanbul’da 1931-1937 yillar1 arasinda gériilen tifo hastaligina kars: yiiriitillen miicadele
incelenmeye ve degerlendirilmeye calisilmistir. Belirtilen yillarda iIstanbul’da goriillen tifo hastaliginin
nedenlerini, etkilerini, bagvurulan miicadele yontemlerini ortaya koymak amaglanmistir. Istanbul’da bélgesel bir
hastalik olarak hiikiim siiren tifonun, 6zellikle 1931-1937 yillar1 arasinda, 6nceki yillara oranla arttigi
gozlemlenmektedir. Bundan dolay1 ¢alismanin donemlendirilmesi 1931-1937 yillar1 arasi olarak belirlenmistir.
Arastirmada, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi slirecinde “dokiiman analizi” yontemi kullanilmigtir. Bu
yontem kapsaminda, birincil ve ikincil kaynaklara dayal detayli bir inceleme yapilmistir. Birincil kaynaklar
arasinda, déneme ait arsiv belgeleri, resmi raporlar, saglik kurumlarina ait kayitlar ve donemin stireli yayinlari
yer almaktadur. Ikincil kaynaklar ise konuyla ilgili bilimsel makaleler, istatistik yilliklari, telif ve tetkik eserlerden
olusmaktadir. Dokiiman analizi yéntemi sayesinde, 1931-1937 yillar1 arasinda istanbul’da gériilen tifo salginina
dair nedenler, hastaligin toplum tzerindeki etkileri ve uygulanan miicadele yontemleri sistematik bir sekilde
degerlendirilmistir. Elde edilen veriler, donemsel egilimleri ortaya koymak ve tifo ile miicadelede izlenen
politikalari analiz etmek amaciyla karsilastirmali olarak ele alinmistir.

14Mehmet Temel, “Birinci Diinya Savasi ve Miitareke Yillarinda Tiirkiye’de Bulasici ve Ziihrevi Hastaliklara Karst Aliman Onlemler”, iImi
Arastirmalar, 6 (1998), 238.

15Sibh-i Tifoya Karsi ittihaz Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye ve Mania-1 Istilaiye’ye Dair Talimatname, 58; “Tifo Asis1 Hakkinda ittihaz Olunan
Mukarrerat”, Sthhiye Mecmuast, Say1 5, 1330, 344-346.

16Zafer Koylu, “I. Diinya Savasi ve Sonrasi Istanbul’unda Tifo ve Verem”, 5. Balkan Tip Tarihi ve Etigi Kongresi Ozet ve Bildiri Kitab1, 11-15
Ekim 2011, Ed. Prof. Dr. Aysegiil Demirhan Erdemir, Dr. Sezer Erer, Prof. Dr. Oztan Usmanbas, Dr. Burhan Akgiin, [stanbul: Nobel Tip
Kitabevleri, 2011, 1015.

17T.C. Cumhurbaskanligl Devlet Arsivleri Baskanligi Cumhuriyet Arsivi (BCA), 180-9-0-0. 13-71-4, (16.10.1924); BCA, 180-9-0-0.13-71-3,
(18.10.1924); BCA, 180-9-0-0.12-68-18, (28.10.1924); BCA, 180-9-0-0.61-302-35, (25.10.1924); BCA, 180-9-0-0.13-71-7, (27.11.1924);
BCA, 180-9-0-0.13-71-13, (04.12.1924); BCA, 180-9-0-0.59-293-46, (17.10.1925).

18“Tiirkiye’de Sihhat ve Ictimai Muavenet Teskilati'nin Cumhuriyet Devrindeki inkisafi”, Poliklinik, No 52, Aralik 1937, 112; Saghk
Hizmetlerinde 50 Yil, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, Ankara, 1973, 7.

19Mehmet Temel, Atatiirk Doneminde Bulagici ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, [stanbul: Nehir Yayinlari, 2008, 14; “Tiirkiye’de Sithhat ve
i(,‘timai Muavenet Teskilati’nin Cumhuriyet Devrindeki inkisafl", Poliklinik, No 52, Aralik 1937, 112.

200sman Giimiis¢ii, “Osmanli‘dan Cumhuriyete Gegis ve Cumhuriyetin ilk Yillarinda Tiirkiye Halk Saghg1”, Atatiirk Arastirma Merkezi
Dergisi, 19/55 (2003), 125-146.

30



{STANBUL’DA TiFO ILE MUCADELE (1931-1937)

1930 Umumi Hifzissihha Kanunu ve Salgin Hastaliklarla Miicadeleye Genel Bir Bakis

Sihhat Vekaleti kuruldugunda, iilke pek cok zorlukla karsi karsiyaydi. Uzun siiren Diinya Savasi’nin yarattigi
sefalet ve kriz yillari, bir¢cok korkung hastalifin yayilmasina zemin hazirlamis, cephelerdeki kayiplarin yerini
dolduracak yeni can kayiplarina yol agma tehdidi dogmustu. Bakimsizlik ve cehaletin halk saglig1 tizerindeki
yikici etkileri, Anadolu’yu giderek 1ssizlastirirken, artan is yiikiinii listlenecek insan giicliniin yetersizligi tilkeyi
ciddi bir krizle karsi karsiya birakiyordu.2! Milll Miicadele sonrasi yeni devletin insas1 asamasinda, toplumun,
2/3’si sitma, verem, frengi, trahom gibi ¢esitli hastaliklarla miicadele etmek zorunda kalmisti. 12 milyon niifusun
yarisi sitma, %51 frengi, %9’u verem, %5’i trahom hastasiydi. Bu hastaliklarin yani sira toplumda kizamik, kizil,
tifo, cicek, difteri, lekeli humma gibi hastaliklar da goriilmekteydi.?? Bu vaziyet karsisinda, isin biiyiikligiini ve
glicliigiinii takdir eden vekalet, esasli ve ilmi bir programla faaliyete gecti. Once bunlar1 basaracak ve is boliimiinii
kolaylastiracak organizasyonu kurdu. Sonra kanunlar1 s6z ve yazi halinden is haline soktu.

Cumhuriyet’e kadar gelen siirecte, Istanbul’da gériilen kolera ve veba salginlari ile miicadele icin baz1 tedbirler
alinmissa da biitiin tlkeyi kapsayacak ve kanuni esaslara dayanan miicadele,?3 1930 senesinde kabul edilen
Umumi Hifzissthha Kanunu ile baslamistir. Ulkede ilk defa salgin hastaliklarla miicadele isleri bu kanunla, genel
devletisleri arasina girmis ve kanuni bir sekil almistir. Kanunun 40 maddeyi ihtiva eden ikinci babinin ikinci fasl,
tilke dahilindeki salgin hastaliklarla miicadeleye mahsustu.24 Bu maddelerle salgin hastaliklarinin ihbarinin
mecburi oldugu kabul edilmis, asi tatbiki, hastalarin veya siiphelilerin tecridi gibi miicadele usulleri
benimsenmistir.25 {hbar1 mecburi olan muayyen hastaliklar arasina sitma, trahom, tifo gibi bulasici hastaliklar
yer almistir.26 Yine salgin hastalia yakalanan bir meslek sahibinin, hastaliktan tamamen kurtuluncaya degin
meslek ve sanatini yapmasi ve hastaliklarin salgin halinde hiikiim siirdiigi mahallerdeki umumi banyo, kuyu,
dere, nehir, gol sularindan siipheli olanlarin kullanilmas1 yasaklanmistir.2? Kanunun ilgili fasillari ile sehir ve
kasabalarin hifzissihhahi yani su, lagim ve mesken isleri de ilmi esaslara gore diizenlenmistir.28 Hastaliklardan
birgogunun ortaya ¢ikmasinda ¢ok biiylik bir neden olan meskenlerin hifzissihhahi, o zamana degin ehemmiyetle
ele alinan bir mevzuu olmamisti. Bu itibarla mesken hifzissihhahi islerini daha fazla ihmal etmek ¢cok daha zararl
neticeler verebileceginden, meskenler hifzissihhasiyla ilgili maddeler, tatbik edilebilecek mahiyette
diizenlenmisti. Bu cercevede mahalli belediyelerin ruhsati olmaksizin, her nevi mesken ve umuma mahsus
binalar insas1 yasaklanmistir.2?

Ayrica Umumi Hifzissihha Kanunu’na gore, vilayet merkezleri ile kazalarda birer Hifzissihha Meclisi kurulacakti.
Bu meclisler, mahalli sihhat islerini goriisecek ve 1slah1 veya tesisi icap eden hususlari tespit edecekti. Meclisler,
mahalli sthhat ve ictimal muavenet miidiiri, nafia miihendisi, maarif ve baytar miidiirleri, mevcutsa sahil sihhiye
merkez tabibi, bir hitkkiimet ve belediye tabibi ve hastane bastabibi ile garnizon ve kita bulunan yerlerde en biiytik
askeri tabip, serbest sanat icra eden bir tabip, bir eczaci ve belediye baskanindan olusacakti.30

Diger taraftan, salgin ve bulasici hastaliklarin yayilmasini 6nlemek amaciyla, ilgili kanun, yénetmelik ve talimatlar
dogrultusunda gerekli tedbirleri uygulamak ve bu siirecte devlet kurumlariyla is birligi icinde ¢alismak
belediyelerin 6énemli sorumluluklarindan biriydi. Belediyeler, bulunduklar1 beldenin ve halkinin saglik, giivenlik
ve refahini saglamakla gorevliydi. Umuma ag¢ik alanlarin temizligini saglamak ve diizenini korumak, tiiketilecek
gida ve iceceklerin yani sira, halk saglig ile ilgili kullanilan {irtinlerin ve bu iiriinlerin satildig1 yerlerin, ilgili
kanun, yonetmelik ve talimatlara uygunlugunu denetlemek, genel olarak her tiirlii insaat, tamirat ve ek bina
yapimi i¢in ilgili kanunlara uygun sekilde ruhsat vermek, izinsiz veya ruhsatsiz baslanan insaatlar1 durdurmak

21Feridun Frik, Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Tib ve Hifzissthha Hareketleri 1923-1938, Bayer Leverkusen Almanya: Universum Basimevi, 1938,
6.

22Namik Cencen ve Ash Arslan, “Modern Tiirkiye’de Saghk (1923-2019)”, Modern Tiirkiye Tarihi, Ed. Ahmet Simsek, Ankara: Pegem
Akademi Yayinlari, 2019, 452.

23“Memleket Dahilinde Sari Hastaliklarla Miicadele”, Sthhiye Mecmuasi, Fevkalade Niishasi, 29 Ekim 1933, 32.

24Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zabit Ceridesi (TBMMZC), Dénem: 3, Cilt: 18, 17.04.1930, 2; Resmi Gazete, Say1 1489, 06.05.1930.
25“Memleket Dahilinde Sari Hastaliklarla Miicadele”, Sthhiye Mecmuasi, Fevkalade Niishasi, 29 Ekim 1933, 33; Resmi Gazete, Say1 1489,
06.05.1930.

26TBMMZC, Donem: 3, Cilt: 18, 17.04.1930, 64.

27Resmf Gazete, Say1 1489, 06.05.1930.

28“Dogrudan Dogruya Umumi Hifzissihha Islerine ve Sari ve Ictimai Hastaliklarla Miicadeleye Mahsus Kanun ve Nizamnameler”, Sthhiye
Mecmuasi, Fevkalade Niushasi, 29 Ekim 1933, 17; TBMMZC, Donem: 3, Cilt: 18, 17.04.1930, 68.

29TBMMZC, Dénem: 3, Cilt: 18, 17.04.1930, 6.

30Resmf Gazete, Say1 1628, 22.10.1930.
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ve ilgili mevzuat hiikiimlerini uygulamak belediyelerin gérevleri arasindaydi. Ayrica, bahge, tarla, bostanlarin ve
umumi yerlerin su birikintilerini kurutmak ve kurutturmak, umumi ve hususi havuzlarin sularini sartlara uygun
surette vakit vakit degistirtmek ve tazelettirmek gibi hususlar da bu gorevler arasinda yer almaktaydi.3!

Umumi Hifzissthha Kanunu ile diger kanun ve diizenlemeler, Cumhuriyet 6ncesinde ihmal edilen ve saglk
hizmetlerinden yeterince faydalanamayan halk kitleleri lizerinde 6énemli ve olumlu sonuglar dogurmustur.
Cumhuriyet rejimi, halk sagligini koruma ve yasam standartlarini ytikseltme konusunda sistemli bir yaklasim
benimseyerek bu alanda 6nemli ilerlemeler kaydetmistir. Niifusun dogal bir sekilde her yil artmasi da
Cumhuriyet doneminde saglik alaninda gerceklestirilen bu reformlarin basarili sonuclarindan biri olarak
goriilmektedir.32

1931-1936 Yillar1 Arasinda Istanbul’da Tifo ile Miicadele

Tifo, Istanbul’da uzun senelerden beri, en cok yaz ve son baharda olmak iizere, her mevsimde goriilen bir
hastalikti. Tifo vakalari genel olarak haziran ayinda artmaya baslar, agustos ve eyliilde en ytliksek seviyesini bulur
ve ekimden sonra da hizla azalirdi. Ancak lagim sularinin, icme ve kullanma sularina karistig1 yerlerde herhangi
bir mevsimde de gortlebilirdi.33

1931 ile 1937 arasinda, Istanbul’da tifo vakalarinda énceki yillara gére bir artis yasanmistir.34 Bu yillarda yapilan
as1 sayisl ve tifo hastaligindan vefat eden kisi sayisi soyledir:35

Tablo 1: 1931-1940 Yillar1 Arasinda istanbul’da Asilama ve Vefat Sayisi

Yillar As1 Vefat

1931 25.949 110
1932 9.358 83
1933 23.487 90
1934 8.987 87
1935 65.545 114
1936 91.412 177
1937 300.321 344
1938 113.500 53
1939 83.189 59
1940 48655 71

Tablo 1'de gériildiigii iizere, istanbul’da hastaligin siddetinde yillara gére degisim yasanmis ve buna gére de
asilama ve vefat sayilarinda artis ve azalislar olmustur. Tifonun en ¢ok artarak salgin boyutuna vardigi ve en
biiyiik kayiplara neden oldugu y1l, 1937’dir. Tifo hastaliginin bu sekilde baz1 seneler daha ¢ok ve bazi senelerde
daha az goriilme sebebi, mikroplarin siddetine, fer+tlerin saglik kurallarina uyma sartlarina goére degismesiydi.3¢

31Resmfi Gazete, Say1 1471, 14.04.1930.

32Cumh

uriyet Halk Partisi On Beginci Yil Kitabi, 335.

33Muzaffer Akyol, Tifo, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Yayinlarindan, No 299, Ankara: Ug-Er Ofset, 1975, 3; Dr. Feridun Frik, “Tiirkiye’'de
Tifo Istatistiki”, Dirim, Say1 10, Birincitesrin 1936, 293.

340sman Serafettin Celik, “937’de Istanbul’da Goriilen Tifo Epidemisi Hakkinda Baz1 Tetkikat”, Tiirk Tip Cemiyeti Mecmuasi, Y115, No 8, 1
Agustos 1939, 228.

35[stanbul Sehri Istatistik Yilligi 1930-1931, Cilt 1, Tiirkiye Cumhuriyeti istanbul Belediyesi Istatistik Miidiirliigii, 108; Istanbul Sehri
Istatistik Yillig1 1931-1932, Cilt 2, Tiirkiye Cumhuriyeti Istanbul Belediyesi istatistik Miidiirliigti, 102; Istanbul Sehri Istatistik Yilligr 1932-
1933, Cilt 3, Tiirkiye Cumhuriyeti Istanbul Belediyesi istatistik Miidiirliigii, 87; Istanbul Sehri Istatistik Yilligi 1936-1939, Cilt 5, Tiirkiye
Cumhuriyeti Istanbul Belediyesi Istatistik Miidiirliigii, 51 ve 169; Istanbul Sehri Istatistik Yillig1 1939-1943, Cilt 6, Tiirkiye Cumhuriyeti
Istanbul Belediyesi Istatistik Miidiirliigi, 59, 71 ve 133; Istatistik Yilhigi 1931-1932, Cilt 5, statistik Umum Mudiirliiga, 117; Istatistik Yilligi
1932-1933, Cilt 6, Istatistik Umum Miudiirligi, 110 ve 117; Istatistik Yillig1 1933-1934, Cilt 7, [statistik Umum Midirligi, 202 vd.; Istatistik
Yilligi 1935-1936, Cilt 8, [statistik Umum Miudiirligi, 114-115; Istatistik Yilligi 1938-1939, Cilt 10, No 142, [statistik Umum Miudirligu,
148vd.; Istatistik Yilligi 1939-1940, Cilt 11, Nesriyat No 159, [statistik Umum Miudurligu, 14; Kiictik Istatistik Yilligr 1937-1938, Cilt 1,
Nesriyat No 129, Istatistik Umum Midiirliigii, 59; Kiiciik Istatistik Yilligi 1938-1939, Cilt 2, Nesriyat No 141, Istatistik Umum Midiirliigi,
69; Kiictik Istatistik Yilligi 1940-1941, Cilt 4, Nesriyat No 192, [statistik Umum Midiirligi, 100.

36Murat Sertoglu, “Tifoya Kars1 Harp”, Cumhuriyet, 28 Haziran 1937, 5.
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Ornegin Gureba Hastanesi'ne 1933’de 43, 1934’te 53, 1935’de 91, 1936'da da 148 tifo vakasi gelmisti.3” Asagida
da ayrintili olarak degerlendirilecegi lizere, hastaligin siddetine gore, basvurulan tedbirlerin seyri de degisecek
ve tifonun 6nii alinmaya calisilacaktir.

1931 yilinin ilk glinlerinde 6zellikle Galata, Ortakdy, Kadikoy38 ve ayni yilin ortalarinda ise Kurtulus semtinde
tifonun arttig1 gézlemlenmistir.3® Hastaliga karsi ilk 6nlem olarak derhal, vaka goriilen semtler karantinaya
alinmis, mecburi as1#® uygulamasina gidilmistir. Ayrica seyyar as1 memurlari vasitasiyla ve yeni as1 istasyonlari
acilarak asilama faaliyetleri genisletilmistir.4! Bu bolgelerde goriilen hastaligin, daha ¢ok acik lagimlardan ileri
geldigi anlagilmisti.#2 Yaganan vaka artislar lizerine Sihhiye Vekaleti, Istanbul’daki tifo vakalar1 dolayisiyla siki
tedbirler alinmasini, gerekli mahallerde mecburi as1 tatbikini, hastalifin sebeplerinin 6nemle incelenmesini
emretmistir.+3

Diger taraftan soz konusu 6nlemler kapsaminda, Sihhiye Miistesar1 Hiisamettin Bey, Ankara’dan Istanbul’a
gelmistir.#4 Miistesar Hiisamettin Bey, sehirde goriilen tifo vakalar ile ilgili olarak temaslarda bulunmus ve
konuyla ilgili su aciklamay1 yapmistir:

“Istanbul’daki tifo vakalar1 normaldir. Esasen Istanbul gibi biiyiik bir sehirde boyle birkac vakanin ¢ikmasi
tabidir. Avrupa’nin biiyiik sehirlerinde de bu gibi vakalara her giin tesadiif edilir. Son ay zarfinda, Nisantasi ve
Kurtulus’ta bir iki vaka goriilmesi tizerine gerekli tedbirler alinmis ve bazi mahallerde as1 tatbik edilmistir. Biz,
bu hastaligin sebeplerini arayarak, bu vakalarin éniine gegmeye calisacagiz. Mevsimin yaz, sebze ve meyvenin
bol olmasi sebebiyle hastalik mikroplarinin sebzelerde mi yoksa meyvelerde mi bulundugunu tetkik edecegiz.
Istanbul’da icilen kapali sularin bu mikroplari ihtiva etmedigi kanaatindeyim. Lakin ne olursa olsun her seyi
dikkate alarak, hastaligin tamamen ortadan kaldirilmasi ¢aresini diisiinmekteyiz.”45

Tifo vakalarinda yasanan artis nedeniyle, halkin belirli tedbirleri almasi gerekiyordu. Bu miinasebetle fikirlerine
miiracaat edilen Doktor Osman Serafettin Bey su tavsiyelerde bulunmustur:

“Tifo, sular1 saf olmayan ve muntazam kanalizasyonu bulunmayan sehirlerde gériiliir. istanbul’da da
kanalizasyon mevcut bulunmadig gibi, saf icilecek su da pek az oldugundan tifo hastaligi her daim mevcuttur.
Bu hastalik, bazi mevsimlerde artar, vakalar ¢ogalir. Hatta bazen bir¢ok 6liime sebep oldugu da goriiliir. Hali
hazirda dahi Istanbul’da tifo vakalarinin biraz arttigin1 gézlemlemekteyiz. Bundan baska, hastalik gériildiigii
zaman, alinmasi gereken bazi tedbirler vardir. Evvela, tifo bulunan evlere gitmemek gereklidir. Eger gitmek
mecburiyeti olursa, hastaya temas etmemeli ve bu mahallerde su igmemeli ve yemek yememelidir. Ayni
zamanda igilecek suyun temizligine dikkat etmek gerekir. Eger temiz memba suyu bulunamazsa, sular
kaynatilarak i¢ilmelidir. Yas yemisleri de hosaf halinde veya komposto seklinde yemek tavsiye olunur. Portakal
ve elma gibi meyvelerin kabuklar1 soyulmali, sokaktan alinan stitler kaynatilmadan katiyen icilmemelidir. Bir
aile arasinda tifo ¢ciktig1 takdirde, hasta ayr1 bir odaya yatirilmalidir. Hastaya bakanlar sik sik ellerini
yikamalidirlar. Hastanin ¢amasir, yatak, yorgan ve carsaflari, lizol gibi mikroplar: kiran bir suyun igerisinde
bekletilmelidir.”46

37Celik, “937’de istanbul’da Gériilen Tifo Epidemisi Hakkinda Bazi Tetkikat”, 228.

38“Sehrimizde Tifo Var”, Milliyet, 29 Ocak 1931, 3.

39“Tifo Vakalar1 Var”, Yarin, 8 Agustos 1931, 2.

40Cumhuriyet sonrasi Tiirkiye’de a1 iiretimine yénelik ilk adimlar, Pasteur Enstitiisii’'nde egitim almis Dr. ibrahim Refik Saydam ve Dr.
Zekai Muammer Tungman’in 6nciiliigiinde gergeklestirilen tiretim denemeleriyle atilmistir. Cumhuriyet’in ilanindan bir giin sonra Saghk
Bakani olarak atanan Dr. Refik Saydam ve c¢alisma arkadaslarinin ¢abalariyla, 1926-1927 yillarinda Tirkiye’'de ilk kez verem asisi
tiretilmistir. As1 tiretiminde kaydedilen bir diger 6nemli gelisme, 1928 yilinda ¢ikarilan 1267 sayil yasa ile Ankara’da Saglhk ve Sosyal
Yardim Bakanligi'na bagh Merkez Hifzissihha Enstitlisii'niin kurulmasidir. Bu enstitii sayesinde Ankara, Sivas, Eskisehir, Kastamonu ve
istanbul’daki bakteriyolojihaneler, as1 {iretim laboratuvarlar1 ve kimyahaneler tek bir cat1 altinda toplanmigtir. Bu dénemde diinyadaki
bilimsel gelismeler de yakindan takip edilerek modern asi ve ilag iiretim yontemleri Tiirkiye’de uygulanmaya ¢alisilmistir. Bunun hemen
ardindan, 1930 yilinda kabul edilen 1539 sayili Hifzissthha Kanunu ile as1 ve serum iiretimi ile denetimi yasal bir zorunluluk haline
getirilmistir. Bu kanun kapsaminda hem yerli liretim hem de ithal edilen ila¢ ve tibbi iriinlerin siki kontrollerden gegirilmesi
hedeflenmistir. Béylece, Tiirkiye tarihinde ilk kez tiim diinyada uygulanan tibbi {iriin standardizasyonu konusunda resmi bir diizenleme
yapilmis, iiretim siiregleri ve iiriin kalitesi belirli kurallara baglanmistir. Silleyman Furkan Demirden vd, “Diinden Bugiine Tiirkiye'de
Asilama ve Ag1 Uretiminin Tarihgesi”, Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Dergisi, 52/4 (2022), 255-256.

41“Halki Tifodan Koruyan Mithim Amil”, Son Posta, 14 Agustos 1931, 1ve 6.

42“Tifo Salgin Degil Mevzi Haldedir”, Milliyet, 9 Agustos 1931, 1.

43“[stanbul’da Tifo”, Milliyet, 13 Agustos 1931, 1; “Tifo Hakkinda Sihhiye Vekaleti'nin Emirleri”, Cumhuriyet, 13 Agustos 1931, 3.
44“Umumi Sihhi Vaziyetimiz iyidir", Vakit, 16 Agustos 1931, 1.

45“Telasa Sebep Yok”, Yarin, 16 Agustos 1931, 1; “Diin Sehrin Sihhiye Vaziyeti Goriisiildi”, Milliyet, 16 Agustos 1931, 1; “Sehirde Meyve,
Sebze ve Sular Tetkik Edilecek”, Cumhuriyet, 16 Agustos 1931, 1.

46“Dr. Osman Serafettin Bey'in Vesayas1”, Cumhuriyet, 24 Subat 1931, 1 ve 3.
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Biitiin bu aciklamalar, Istanbul’daki tifo vakalarinin, temiz su ve kanalizasyon imkanlarinin yoklugu, kisisel saglik
bilgisi kurallarinin eksikligi, halkin kendini korumasini ve hatta hastaligin ne sekilde bulastigini dahi bilmemesi
gibi sebeplerden kaynaklandigim1 gostermektedir. Ayrica, hastanelerin ve apartmanlarin lagimlarinin agikta
akmasi, bu hastane ve sair yerlerden gelen lagim muhteviyatinin civardaki sebze bahcelerinde giibre olarak
kullanilmasi, bahgelerin yine bu pis kaynaklardan gelen sularla sulanmasi temel nedenler arasinda sayilabilir.47

Tifoya karsi miicadele verilirken goriilen bir durumda, halk arasinda hastaligin salgin boyutuna vardigi yoniinde
bir alginin olmasi ve bundan dogan biiylik endisedir. Bu gibi gelismeler karsisinda yetkili makamlar, sik sik
hastaligin bir salgin boyutunda olmadig1 yéniinde aciklamalarda bulunmuslardir. Ornegin, 1931 yilinda tifoya
karsi verilen miicadele sirasinda, Sthhiye Miidiirii Ali Riza Bey su aciklamay1 yapmistir: “Defalarca yaptigim
aciklamaya ragmen salgindan bahsedilmesi gariptir. Galata ve Kasimpasa arasindaki bu sene vaka, diger senelere
oranla 20 kadar fazladir. Derhal agi tatbik ettik. Ve bu asinin tesirleriyledir ki son giinlerde ancak bir iki vaka tespit
edilmigtir. Tekrar ediyorum salgin halinde tifo yoktur.”8

Diger taraftan, resmi makamlarin tifo vakalarini az gosterdigine yonelik bir alginin oldugu da goériilmektedir.
Ornegin Cumhuriyet gazetesi, “Tifo Olmaz Olur Mu?” bashg ile yazdig1 yazisinda hastaliga neden olan unsurlar
dile getirerek, elestirilerini su sekilde sunmustur:

“Tophane’den Cesmemeydani'na kadar uzanan sahada tifo vardir. Tifo baz1 mekteplerde de goriilmiistiir. Bu
sahaya yakin olan Musevi Lisesi'nde bazi vakalara rastlanmistir. Ciinkii Musevi Lisesi’nin bulundugu
Kumbaraciyokusu'nda aylardan beri bir lagim yolun tistiinde akip duruyor. Simdi tifo salginindan ve siddetli
tedbirlerden bahsediliyor. Bereket versin ki mikroplarla kardes oldugumuz i¢in, pek zalimane saldirmiyorlar.
Yoksa Kumbaraciyokusu’'nda tifoya tutulmadik insan kalmazdi. Halka as1 yapmadan dnce, biraz da onun
hastalikla asilanmasina mani olsak daha iyi olmaz m1?”4?

Yine aym dogrultuda olarak 1 Mart 1931 tarihinde, gazetelerde, istanbul’da 6énemli derecede bir tifo salgini
oldugu belirtilerek, tip 6grenci yurdunda da bircok vaka goriildiigii ve tifo asis1 tatbik edilmeye baslandig
yazilmist1.50 Gazetelerin bu yéndeki beyanina karsi, Istanbul Sihhat ve Igtimai Muavenet Miidiirliigi, yurtta
umumi bir as1 tatbik edilmedigini agiklasa da5! as1 tatbikati sirasinda gekilen bir fotografin yayinlanmasi sonucu,
durum kabul edilmistir.>2

Yukarida tizerinde durulmaya ¢alisilan 1931 yilinin yaz aylarindaki vaka artisi, sonraki yillarda da yasanacaktir.53
Yine hastaligin 6ntlinii almak icin basvurulan ilk arag, as1 olacakti. Bu noktada, vakalarin gorildiigi semtlerde
mecburi as1 uygulamasina gidilerek, yeni as1 istasyonlari agilarak asilama faaliyetleri son derece genis tutulmaya
calisilmist1.>* Asagida da goriilecegi lizere, tifoya karsi alinan tedbirler, bir dnceki yila gore daha kapsamli hale
getirilecekti.

Bu nokta tifo vakalarinin artmasi tizerine, kanalizasyon faaliyetlerinin derhal ele alinmasinin kararlastirildig
gorilmektedir.5> Belediye, genel kanalizasyon masrafindan ayirdigi bir para ile ilk olarak, Findikli-Cihangir,
Findikli-Galata, Kasimpasa-Dolapdere, Sisli-Besiktas lagimlarinin yapilmasina karar vermistir. Bunun tizerine
sehrin lagimlan kapatilmaya baslanmistir. Bunlardan basta Findikli-Cihangir kismi yapilmis, diger kisimlar da
peyderpey yapilacakti. Ayrica kanalizasyon olmayan semtlerde, meskenlere uygun beton cukurlar agilmasi mal
sahiplerine teblig edilmis, yeni yapilan ev ve apartmanlarda bu tiir ¢ukurlar actirilmadik¢a mesken olarak
kullanilmasina ruhsat verilmemesi kararlastirilmistir.5¢ Diger taraftan bahcelerin lagim sular ile sulanmasa tifo
hastaliginin baslica sebebi oldugundan, bahgelerini lagim sulari ile sulayanlarin, bahgelerinin kapatilmasi ve
sebzelerine el konulmasi da karara baglanmisti. Bu sekilde sulanan bahgelerin sebzeleri sokiilmiistii.5?

47“Faaliyete Gegiyorlar”, Yarin, 14 Subat 1931, 2; “Tifo Vukuat1 Cogaliyor”, Milliyet, 30 Agustos 1931, 3; “Sisli Tarafinda Yine Tifo Salgin1”,
Cumhuriyet, 10 Agustos 1934, 2.

48“Tifo Azald1”, Vakit, 13 Subat 1931, 3; “Tifo Salgin Halde Degildir”, Cumhuriyet, 13 Subat 1931, 2.

49“Tifo Olmaz Olur Mu?”, Cumhuriyet, 1 Subat 1931, 3.

50“Tifo Asis1”, Vakit, 1 Mart 1931, 3; “Tifo Hastalig1”, Cumhuriyet, 1 Mart 1931, 4.

51“Neden Olmiis”, Yarin, 3 Mart 1931, 2.

52“Ya Buna Ne Buyrulur Efendim? Tip Talebe Yurdunda Tifo Asis1 Tatbik Edilmemis imis!”, Cumhuriyet, 2 Mart 1931, 2.

53“Tifo Vakalar1 Cogaldi, Tedbirli Bulunmak Lazim”, Aksam, 17 Temmuz 1934, 1 ve 2; “Tifo Vukuati1 Cogaliyor”, Milliyet, 30 Agustos 1933,
3; “Istanbul’da Tifo Vakalart”, Hdkimiyeti Milliye, 16 Temmuz 1934, 3.

54“[stanbul’da Tifo Vakalar1”, Hakimiyeti Milliye, 16 Temmuz 1934, 3.

55“Sehir Meclisi'nde ki Mithim Mesele”, Vakit, 2 Subat 1932, 4.

56“Tifonun Kokl Kazinacak”, Aksam, 23 Agustos 1935, 1; “Lagim Sulari ile Sulanan Bostanlar”, Cumhuriyet, 3 Agustos 1935, 2.

57“Tifoya Karsi1 Bir Kisim Bostanlardaki Sebzeler Soktiiriiliiyor”, Aksam, 27 Agustos 1935, 3.
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Alinan biitiin bu 6nlemlere ragmen, tifonun devam etmesi {lizerine, sik sik elestiriler de giindeme gelmistir.
Ornegin Yunus Nadi, 5 Agustos 1936 tarihli “Tifo Hastaligi Belasindan Ne Vakit Kurtulacagiz?” bashg ile yazdigi
yazisinda, biiyiik kanalizasyon isinin zamana ve ¢ok masrafa ihtiya¢c gdsteren durumuna karsi dahi tifoya karsi
tedbirler almak imkani oldugunu belirtmistir. Bu konuda yapilanlarin yeterli olmadigini ileri siirerek, mesul
birimlerin harekete gecmeleri gerektigini savunmustur.>8

Soz konusu elestiriler iizerine, 1936 yilinda Istanbul Sihhiye Isleri Miidiirii Ali Riza Bey su yonde bir aciklamada
bulunmustur:

“Gerek lagim ve gerekse su isleri yerinde sayiyor degildir. Biliyorsunuz ki kanalizasyon islerinde, tasarruf
edilen 1.5 milyon lira ile Dolapdere’den baslayarak Pangalti ve Kasimpasa’'ya kadar a¢ik olan lagimlar
kapatilmaya baslandi. Bu ameliye halen devam etmektedir. $imdi, Cihangir Yanginyeri mintikalarinda biten ve
Findikli ve Tophane’ye kadar inen bu insaat Azapkapisi’na kadar gidecektir. Biitiin bu insaat, 1938 yilinin 31
Mayis glintinde bitmis olacaktir. Bunun haricinde bu bdlgede daha 7.400 metrelik bir yer acik kaliyor ki bu da
1939 senesinde biitceye konacak tahsisatla karsilanacaktir. Lagim meselesi deyip gegmeyelim, istanbul bundan
evvelki idarelerde o kadar ihmal edilmistir ki, hi¢bir tarafta uygun bir lagim yoktur. Koskoca bir sehrin
kanalizasyon islerini yapmak, her seyden 6nce para ve tahsisat meselesidir. Su meselesine gelince, lagimlardan
sonra tifo vakalarina sebep olan ikinci amil de sulardir. Halen gerek Hamidiye ve gerekse Terkos sulari
temizdir. Ancak Halkali, Kirkcesme ve Taksim sulari pistir. Bu sular, ne igcme ne de temizlik i¢cin uygun degildir.
Simdilik vilayet, Terkos suyunu kuvvetlendirerek, digerlerini kullanimdan ¢ikarmaya ¢alismaktadir.”>°

Istanbul’da yaz aylarinda yasanan tifo artislar, ozellikle eylil aymin ortalarina gelindiginde siddetini
kaybedecektir.60 Daha dncede vurgulandigi iizere hastaligin boyle bir siirecte seyretmesinin en énemli nedeni,
genel olarak bahar aylarinda yagan yagmurlarin tasmasi ve bunlarin sebze bahgelerine dahil olmasiydi. Ardindan
sicaklarin artmasi ile bu siire¢ sona eriyor ve kis aylarina girilirken tifo vakalarinda diisiisler yasaniyordu.6!

1937 Yilinda istanbul’da Tifo ile Miicadele

Incelenen zaman diliminde Istanbul’'da tifo vakalari en yogun sekilde, 1937 yilinda goriilmiistiir.62 Yilin yaz
aylarina gelindiginde, ozellikle Fatih, Eyiip, Karagiimrik, Kumkapi civarlarinda tifo vakalarinda artislar
yasanmistir.63 Istanbul’da vakalarin bu sekilde artmasi iizerine halk saghgi alanindaki reformlar ile Tiirkiye’'de
modern saglik sisteminin temellerini atan Sihhat ve i¢ctimai Muavenet Vekili Refik Saydam, istanbul’a gelmis ve
hastalikla ilgili su aciklamada bulunmustur:

“Istanbul’da son zamanlarda tifo vakalarinin arttigini biliyorsunuz. Bu sene vakalar gecen senelerde
goriilmeyen miktara cikmistir. Vekaletimiz, istanbul tifosu ile senelerden beri mesgul olmaktadir. Fakat
maalesef sehrin su ve lagim tesisati fenni bir sekle getirilmedikce bu hastaliga karsi halki asilamaktan baska
yapacak bir tedbir yoktur. Bu tesisat bu halde kaldikca, Istanbul’da her sene bazen az ve bazen ¢ok tifo
vakalarimin goriilmesini beklemek lazimdir.”

Saydam, bu agiklamalarinin ardindan istatistiki bilgiler vererek, hastaligin 1937 yilinda artis sebeplerinin neler
olabilecegi konusunda ayrintili degerlendirmelerde bulunmustur. ilk olarak son yillarda yaz aylarinda yasanan
vaka sayilarin su sekilde aktarmistir:64

Tablo 2. 1933-1936 Yillar1 Arasinda Yaz Aylarinda Goriilen Vaka Sayisi

Sene Haziran Temmuz Agustos Eyliil
1933 29 121 193 200
1934 25 109 88 90

1935 30 79 116 142
1936 51 130 185 200

58Yunus Nadi, “Tifo Hastalig1 Belasindan Ne Vakit Kurtulacagiz?”, Cumhuriyet, 5 Agustos 1936, 1.

59“Tifoya Kars1 Alinan Tedbirler”, Cumhuriyet, 6 Agustos 1936, 3.

60“Tifo Vukuat1”, Cumhuriyet, 6 Eyliil 1933, 3.

61Frik, “Tilrkiye’de Tifo [statistiki”, 294.

62Celik, “937’de [stanbul’da Gériilen Tifo Epidemisi Hakkinda Bazi Tetkikat”, 228.

63“Sehirde Tifo Var”, Kurun, 7 Haziran 1937, 3.

64“Tifo Hakkinda Sihhat Vekili'nin Beyanat1”, Kurun, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6; “Tifo Neden Cogald1? Sihhiye Vekili Refik Saydam Bu Artisin
Nedenlerini Anlatiyor”, Aksam, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6.
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1937 senesi vaka sayisinin ise, Ocak’ta 149, Subat’ta 55, Mart’'ta 46, Nisan’da 54, Mayis'ta 99 olmak iizere Haziran
ay1 sonu itibariyle 741’e ulagtigini belirtmistir. Vakalarda yasanan artis nedeniyle, Istanbul’da yaptiklar tetkikat
neticesini de su sekilde aciklamistir: 65

“Istanbul’da asirlardan beri beledi bir halde devam eden tifo hastalig1, son aylarda evvelki senelere oranla bir
artis gostermektedir. Bu artisin sebebi kesin olarak sdylenemez. Bununla beraber vakalarin, sehrin en fakir,
temizlik ve saglik sarti bakimindan koétii olan yerlerinde ve hayatini giicliikle temin ederek, bir odada bes alt1
kisi birden kalma mecburiyetinde olan insanlar arasinda goriilmesi, bu vakalarin insandan insana ve temas
yoluyla gectigini gostermektedir. Hastalik ¢ikan evlerin fena sartlar altinda olmasi ve abdesthanelerle
misterek kuyularin goriilmesi, bulasta bir rol oynadigi fikrini verebilir. Bundan baska, bu sene ilkbaharin kurak
gecmesi, sicaklarin erken baslamasi, meyve ve ¢ig yenen yiyeceklerin bollugu ve karasineklerin pis yerlerde
sikca gorilmesi de hastaligin artmasinda bir neden sayilabilir. Bugiinkii vakalar1 kati surette sularla alakal
gormek giictiir. Bununla beraber sehrin kanalizasyon vaziyeti, sehirdeki birtakim bostancilarin da her tiirli
takibe ve cezalara ragmen sebzelerini lagim sularn ile sulamaktan vazge¢cmemeleri, mahallerdeki su
nakliyatimin sekli, istanbul’daki tifoyu beledi bir halde idame ettirmektedir.”

Bu agiklamalarimin ardindan, istanbul’un biitiin sihhi sartlara sahip olduk¢a bu gibi vakalarin asgari hadde
inecegini belirten Saydam, asirlarca ihmal edilmis sehri on senede her tiirlii vasitalarla donatmanin kolay bir is
olmadigini vurgulamistir.66

Diger taraftan tifonun Istanbul’dan tamamen ortadan kaldirilmasinin, hangi unsurlara bagh oldugunu acikca
ortaya koyabilmek icin Dr. Tevfik Saglam’in su miitalaasina da aynen yer verilebilir:

“Tifoya tamamen son vermek icin sehrin sihhilestirilmesi gereklidir. Bu da lagim, su ve yeme igme maddeleri
meselelerinin ¢dziilmesine bagh bir istir. Su meselesi cok karisik bir meseledir. Istanbul’da, Terkos, Elmali ve
Hamidiye sulari harig, digerlerinin hepsine siipheli yaklasmak gerekmektedir. Fakat halk, temiz olan sular agir
geldigi icin tercih etmektedir. Bu itibarla su isini kokiinden halletmenin yegane caresi, her eve dogrudan sihhi
borularla iyi kalitede su sevk etmektir. Ve bu sular1 halki sarni¢ ve kuyu sularina muhtag¢ birakmayacak
derecede ucuz olarak vermek gereklidir. Ciinkii kuyu ve sarnic¢ sular birinci derecede siipheli sulardir. ikinci
olarak, Istanbul’da kanalizasyon biiyiik bir dert halini almigtir. Simdiye kadar bu ise 7.5 milyon lira sarf edildigi
halde, kanalizasyona ancak birka¢ ev baglanabilmistir. A¢ik kalan lagimlar da Istanbul’un eski bir derdidir. Yani
demek istedigim sey evvela bu sebepler ortadan kaldirilmalidir. Ondan sonra giderek daha biiyiik isler
yapilabilir.”67

Gerek Saydam’in ve gerek Saglam’in aciklamalarindan da anlasilacag lizere, Istanbul’da tifoyu tamamen ortadan
kaldirmak, her seyden dnce kanalizasyon ve su islerinin halledilmesine bagli idi. Bu da zaman ve para meselesi
oldugu icin, o zamana kadar yapilacak tek sey, tifonun daha fazla genislemesi ve ortaya ¢cikmasini engellemekti.
Bagvurulacak ilk ve en dnemli tedbir ise as1 idi. Halka bu hastaligin temaslarla gectigini iyice 6gretmek ve asi
konusunda halki ikna etmek de 6nemli idi. Biitiin bunlardan ayr1 olarak, donemin 6nde gelen doktorlari, tifoya
kars1 alinabilecek tedbirler konusunda sik sik aciklama yapmaktaydilar. Basvurabilecek 6nlemler su sekilde
siralanmaktaydi. Havuz ve sarni¢ gibi durgun sularin kullanilmasini yasaklamak, sebze bahgelerini sehir icinden
kaldirmak, lagim sular ile sulanan bostanlar1 kapamak, sokak ve caddelere bitisik olan ve duvarla ayrilmamis
bahcelere yiiksek duvarlar ¢cekmek.68

1937 yilinin haziran ayinin sonuna gelindiginde, istanbul Sihhiye Meclisi toplanmis, salginin seyri ve alinan
tedbirlerin hastalik iizerindeki etkisini degerlendirmistir. Hastaligin mevcudiyetinde temaslarin biiyiik bir roli
oldugu, tedbirlere devam etmekle vakalarin daha fazla indirilebilecegi anlasilmistir. Bundan dolay1 da yeni bazi
kararlar verilmistir. Bu kararlara gore; yiyecek, icecek satan esnaftan asi yaptirmayanlarin isimleri tespit
edilecek, bunlar vakit gecirmeden derhal mecburi asiya tabi olacaklardi. Esnaftan tifoya yakalananlar iyi olduktan
sonra da uzun miiddet miisahede ve kontrol altinda bulundurulacaklar ancak mikrop tasimadiklari kati surette
anlasildig takdirde tekrar gida maddeleri alim satimi ile mesgul olmalarina miisaade edilecekti. Sehir sulari
muhtelif yerlerde daima olarak kontrol edilecek, memba sularinin sise ve damacanalara doldurulduklar:

65“Tifo Hakkinda Sihhat Vekili'nin Beyanat1”, Kurun, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6; “Tifo Neden Cogaldi? Sihhiye Vekili Refik Saydam Bu Artisin
Nedenlerini Anlatiyor”, Aksam, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6.

66“Tifo Hakkinda Sihhat Vekili'nin Beyanat1”, Kurun, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6; “Tifo Neden Cogald1? Sihhiye Vekili Refik Saydam Bu Artisin
Nedenlerini Anlatiyor”, Aksam, 2 Temmuz 1937, 1 ve 6.

67Murat Sertoglu, “Tifoya Kars1 Harp”, Cumhuriyet, 24 Haziran 1937, 6.

68Murat Sertoglu, “Tifoya Kars1 Harp”, Cumhuriyet, 26 Haziran 1937, 3; Murat Sertoglu, “Tifoya Karsi1 Harp”, Cumhuriyet, 28 Haziran 1937,
5.
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yerlerdeki kontrol memurlari ¢ogaltilacak ve siselerin el degmeden doldurulmasina dikkat edilecekti. Sthhat
Heyeti, sehrin temizligine daha fazla dikkat edilmesine ve devam etmekte olan asiya da daha fazla ehemmiyet
verilmesine de karar vermisti. Bunun icin sehrin muhtelif semtlerinde mevcut 30 as1 istasyonuna ilave olarak,
Haydarpasa, Cocuk, Cerrahpasa, Haseki, Gureba ve Beyoglu Hastanelerinde de as1 yapilmaya baslamisti. 6
Temmuz 1937 tarihi itibari ile sehirde ¢esitli istasyonlarda yapilan as1 miktarinin 85 bine ulastig1 agciklanmistir.
Gerek sihhat miidirii gerekse sihhat mitehassislari, ikinci asi olmadan birinci asinin katiyen bir koruma
saglayamayacagini, bunun i¢in de halkin derhal ikinci asilarin1 yaptirmalarini1 6nemle istemekteydiler.6°

Aksam gazetesi halkin asiya olan ilgisini “Asiya Biiyiik Bir Hiicum Var” bashigl ile yazdig1 haberle sunmustur. Bu
alaka ile Beyoglu’'nda vakalarin sayisinin azaldigini vurgulayan gazete, ayrica Hamidiye suyu ile Terkos’tan baska
su satanlarla, siipheli sulardan limonata ve serbet yapanlarin kaplarinin kursun miihiirle miihiirlendigini
duyurmustur.”0

Diger taraftan alinan bu tedbirlerin faydalarinin hissedilmesi {izerine salginin seyrini degerlendirmek icin, 13
Temmuz 1937 tarihinde Istanbul Sthhat Meclisi yeniden toplanmustir.”! istanbul’'un sihhi durumunu gézden
geciren meclis, tifo meselesi lizerinde yeni kararlar da vermistir. Buna gore, tifonun en yogun sekilde gorildugi
Fatih ve Eminonii semtlerinde tarama yapilacakti. Polis karakolu, muhtar ve bekgiler araciligi ile hastalarin adedi
ve hastaliklarin cinsi 6grenilerek, bunlardan tifoya tutulmus olanlar hakkinda tedavi carelerine basvurulacakti.
Ayrica, atesi bes glinden fazla stiren kisilerin, siipheli tifo sayilarak ihbar1 mecbur tutulmus ve sehrin sihhi
vaziyetini kontrol altinda bulundurmak tizere bir ikinci sthhat komisyonunun kurulmasi da kararlastirilmisti.72

Biitiin bunlardan ayri olarak Kirkcesme?3 sular1 zaten dteden beri yiiksek miktarda koli basilleri ihtiva etmesi ve
bu suyun sehirde lagimlarla temas halinde bulunmasindan dolayi, Kirkcesme sularinin yerine Terkos
cesmelerinin yapilmasina da karar verilmisti.”* Belediye Sular idaresi, derhal faaliyete gecerek sehirde bulunan
150’ye yakin Kirk¢cesme suyu ¢cesmesinin mithim bir kismini Terkos ¢esmesi ile degistirmistir.”> Baslangicta bir
su epidemisi olmadig1 vurgulansa da, epideminin birden bire parlamasi ve sonra birden bire sénmesi ve bu
azalisin Kirkcesme sularinin kapatilmasi zamanina gelmesi, sularin da salginda etkili oldugunu gostermistir.7¢

1937 yili temmuz ayimnin ortalarina gelindiginde ise, niifus yogunlugu ¢cok olan Eminénii ve Fatih kazalarinda
mecburi as1 tatbik edilmesine ragmen, tifonun giin gectikce arttigl gozlemlenmistir. Ayrica Fatih, Eminoni
kazalarindan baska Eyiipsultan, Bakirkdy, Beyoglu, Besiktas, Uskiidar ve Kadikdy gibi nispeten niifusun seyrek
oldugu kazalarda da bir¢ok tifo vakalar1 goriilmiistiir.”” 1937 yilindaki hastalik esnasinda, hastaligin en ¢ok artis
gosterdigi eyliil ve agustos aylarinda Gureba Hastanesi’'nde 195 hasta tedavi edilmis ve bu hastalardan 18’i vefat
etmistir. Bu halde vefat nispeti %9,5 olarak tespit edilmisti. Bu oran, onceki yillara gore yliksekti. Zira diger
senelerde vefat nispeti %6,5’ti.”8

Tifo vakalarindaki gézlenen bu artis, yeniden endiseye sebep olmus, bundan dolay1 Sihhiye Vekaleti erkaninin
Istanbul’da tekrar incelemelerde bulunmasi ve yeni bazi kararlar almasi zorunlulugu dogmustu. Bu gelismeler
lizerine Hifzissthha Reisi Asim Bey ve Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Miistesar1 Doktor Hiisamettin Bey,
Vekil Saydam’dan aldig1 direktif {izerine Istanbul’a gelerek, sehrin muhtelif semtlerinde, hastanelerde ve sular
lizerinde incelemelerde bulunmustur. Hifzissihha Reisi Asim Bey, yaptigi incelemeler sonucunda, alinan
tedbirlerin biiyiik bir kisminin uygulandigini ve bunun sonuglarinin yakinda gorilecegini belirtmistir. Ardindan
birinci asilarim1 yaptiranlarin sayisinin 180.000’e ulastigini, bunlardan 102.000 kisinin ikinci asilarini da

69“Tifo ile Miicadele igin Yeni Kararlar Verildi”, Aksam, 6 Temmuz 1937, 7; “Kuyu Sular1 Muayene Ediliyor”, Aksam, 13 Temmuz 1937, 3.
70“Ag1 Istasyonlarina Biiyiik Bir Hiicum Var”, Aksam, 3 Temmuz 1937, 1 ve 4.

71“Tifo Salgin1 Ne Halde?”, Kurun, 14 Temmuz 1937, 3.

72“Tifoyla Miicadele”, Haber, 14 Temmuz 1937, 7.

3{stanbul’'un zamanla artan su ihtiyacini karsilamak amaciyla Kaniini Sultan Siileyman devrinde Kirkcesme tesisleri yaptirildi. Bu tesisler,
o doneme kadar insa edilen tesislerin en mitkemmeli oldugu gibi miithendislik bakimindan Mimar Sinan’in en énemli yapis1 ve hacim
yoniinden de en biiyiik eseridir. Kirkgesme sularinin sehre gelisi yani isale hatt1 esas itibariyle iki koldan tesekkiil eder. Bunlardan suyu
en bol olani Kagithane deresinin kollarindan Kirazli, Topuz ve Pasa derelerinden su alan dogu kolu, digeri yine Kagithane deresinin biraz
daha memba tarafinda bulunan Ayvat deresi, Orta dere ve Bakrag deresinden su alan bati
koludur. https://islamansiklopedisi.org.tr/kirkcesme-sulari [Erisim tarihi: 30.11.2024]

74BCA, 30-10-0-0.177-222-2, (18.03.1938); TBMMZC, Dénem: 5, Cilt: 65, 24.05.1938, 166.

75“Istanbul’da Tifo Vakalar1 Azaliyor”, Ulus, 3 Agustos 1937, 2; “Su Meselesi”, Aksam, 19 Temmuz 1937, 1 ve 4.

76Celik, “937’de [stanbul’da Gériilen Tifo Epidemisi Hakkinda Bazi Tetkikat”, 231.

77“24 Saatte 26 Tifo Vakas1”, Aksam, 17 Temmuz 1937, 3.

78Celik, “937’de [stanbul’da Gériilen Tifo Epidemisi Hakkinda Bazi Tetkikat”, 231.
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oldugunu, boylece tifoya karsi korunma yolunda biiytik bir adim atildigin1 vurgulamistir. Diger alinan 6nlemleri
de su sekilde dile getirmistir:

“Micadele islerinde en mithim amillerden biri olan hastalarin tecridi ve portorler iizerinde tetkikat isleri de
emniyetle yiiriimektedir. 8 Agustos sabahi Istanbul sehrinde tarama suretiyle kontrol yapilacaktir. Bu kontrol
neticesinde kendisini veya yaninda calistirdig1 kimseleri iki defa asilatmamis olanlarin diikkdn, magaza,
ticarethane, imalathane, eglence yeri ve oteller derhal kapatilacaktir.”7?

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti Miistesar1 Doktor Hiisamettin Bey de yaptiklar1 incelemeler sonucunda elde
ettikleri sonuglari su sekilde aciklamistir:

“Hastaligin basladig1 giinden itibaren yapilacak tedbirler tespit edildi. Tedbirlerin tatbiki hususunda Istanbul
vilayet ve belediyesinin gosterdigi faaliyet tesekkiire sayan oldugu gibi, istanbul halkinin bu tedbirleri
kolaylastiran cok medeni hassasiyeti de takdire sayandir. Istanbul icinde 67 as1 istasyonu meydana geldigi gibi,
baskaca seyyar ekipler vasitast ile de as1 tatbik edilmektedir. Simdiye kadar Istanbul sehri dahilinde, 251.919
kisi birinci ve 185. 571 Kisi ikinci defa agilanmigtir.”80

Yukarida tizerinde durulmaya ¢alisilan s6z konusu 6nlemlerle, tifonun seyri dalgali sekilde azalip artacaktir.
Alinan tedbirler ve tatbik edilen asilarla tifo hastalig ilk glinlerdeki tesirini kaybedecek, temmuz ayinin sonlarina
gelindiginde giinliik tifo vakalarinda azalmalar goriilecektir.s!

Yasanan bu gelismelerle ilgili olarak Yunus Nadi, “Netice: Tifoya Karst Devamli Miicadele Lazimdir” bashgi ile
yazdig1 yazisinda, uzak ve yakin ihtimallerin timi g6z 6niine alinarak, hepsine kars1 stirekli bir harbe ihtiyac
oldugunun kesin sekilde anlasildigini vurgulamistir. Tifoya karsi verilen savasta elde edilen neticeleri
degerlendiren yazar, verilecek miicadelenin gergek bir miicadele sayilabilmesi icin, olaganiistii tedbirlere
mutlaka ihtiya¢ oldugunu ve bdyle tedbirlerin mutlaka olumlu sonuglar verecegini dile getirmistir. Ayrica son
bes alt1 sene zarfinda Istanbul’da tifo her yil bir 6ncekine gore artarak devam ettiginden, miicadelenin ¢cok daha
esasl tutularak ve devamli bir surette yuriitilmesine ihtiya¢ olduguna da deginmistir. Bu konuda Sihhat ve
Ictimai Muavenet Vekaleti'nin gosterdigi caba ve hassasiyetin de tesekkiire sayan oldugunu dile getirmistir.82

Sonug¢

Bulasic1 hastaliklar bir toplumun tim yapisini etkileyen en 6nemli halk saghig1 problemleri arasinda yer alir.
Ekonomik, sosyal ve askeri alanlarda yarattiklar1 zafiyetler, hastaliklarin yalnizca bireyler iizerindeki fiziksel
etkilerle sinirli olmadigini, ayni zamanda toplumun isleyisini ve dayanikliligini da ciddi sekilde sarstigini
gostermektedir. Bu 6neme binaen, Cumhuriyet'in ilk yillarinda diger salgin hastaliklarla oldugu gibi, tifo ile
miicadele de temel hedefler arasinda yer almistir. istanbul’da 1931 ile 1937 yillan arasinda tifo vakalarinda
gorilen artis, 1930’da ¢ikarilan Umumi Hifzissihha Kanunu’'nun énemini ortaya koymus, bu kanun biitiin salgin
hastaliklarla miicadelede siirecinde 6énemli bir doniim noktasi olmus, altyapinin gelistirilmesi ve halk sagligi
acisindan gelecege yon vermistir.

Incelenen zaman diliminde, sehirdeki yetersiz altyap: hizmetlerinin ve kétii hijyen kosullarinin tifo hastaliginin
temel nedeni oldugu goriilmiistiir. Bunlardan ayri olarak, halkin biiyiik bir kisminin hijyenik olmayan kosullarda
yasamasl, halk arasinda tifo gibi bulasici hastaliklar hakkinda yeterli farkindaligin bulunmamasi, hastaligin
goriilmesinin diger nedenlerini olusturmustur.

Bundan dolay1 istanbul’da tifoyu tamamen ortadan kaldirmanin, her seyden énce kanalizasyon ve su islerinin
yani alt yap1 hizmetlerinin gelistirilmesine bagl oldugu tespit edilmistir. Bunu saglamak, 6zellikle bir zaman ve
para meselesi oldugu icin, o zamana kadar tifonun daha fazla genislemesi ve ortaya ¢ikmasini engellemek icin
Onleyici bazi tedbirlere bagvurulmustur. Hastaliga karsi miicadelede, iicretsiz ve zorunlu as1 temel unsuru
olusturmustur. Halka hastaligin temasla gectigi 6gretilmeye calisilmis ve as1 konusunda halkin ikna edilmesi icin
yogun ¢aba sarf edilmistir. Ayrica seyyar asi memurlar1 vasitasiyla ve yeni as1 istasyonlar1 acgilarak, asilama
faaliyetleri genisletilmistir. Bu durum hastaliklarin kontrol altina alinmasinda asilama ve hijyenin énemini bir

79“Istanbul’daki Tifo Vakalar1 Hakkinda Hifzissihha Reisi B. Asim’in Mithim Beyanat1”, Ulus, 27 Temmuz 1937, 1 ve 5; “Hifzissithha Reisi
Asim Bey Diyor Ki!”, Kurun, 27 Temmuz 1937, 1 ve 3.

80“[stanbul’da Tifo Azald1”, Ulus, 7 Agustos 1937, 1 ve 5; “Istanbul’da Tifo Vakasi Kalmadi Gibi”, Kurun, 7 Agustos 1937, 4.

81“Tifo Azaliyor, Kurun, 29 Temmuz 1937, 3.

82Yunus Nadi, “Netice: Tifoya Karsi Devamli Miicadele Lazimdir”, Cumhuriyet, 9 Temmuz 1937, 1.
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kez daha gostermistir. Ozellikle, kisisel hijyen aliskanliklar, hijyenik gida hazirlama gibi konularin énemi, bu
donemde genis kitlelere aktarilmistir.

Bunlardan ayri olarak, incelenen zaman diliminde tifoya karsi alinan tedbirler, bir 6nceki yila gére daha kapsaml
hale getirilmeye calisiimistir. Bu cercevede, sehrin su ve kanalizasyon sistemlerini yeniden diizenleme
calismalar1 baslatilmistir. Eski ve yetersiz altyapi tesislerinin modernize edilme ¢alismalar1 baslatilarak, halk
saghg1 konusunda énemli adimlar atilmistir. Bu girisimler, ilerleyen yillarda istanbul’a yeni su ve kanalizasyon
tesislerinin kazandirilmasina yol agmigtir. Biitiin bunlar, istanbul’'un sehirlesme siirecinin saglikh bir sekilde
ilerlemesi icin, ilk adimlarin atilmasi anlamina gelmekteydi. Bu siireg, yalnizca halk sagligi acisindan degil,
Istanbul’un modernlesme tarihinde de belirleyici bir rol oynamistir.

[stanbul’da tifonun 6niinii almak icin su sistemlerinin ve kanalizasyon sebekelerinin modernize edilmesine ve
zorunlu ve licretsiz as1 uygulamalarina yonelik adimlar atilmissa da sehirde gortilen tifo hastaliginin tamamen
Oonlinlin alinmas1 ancak alt yapi hizmetlerinin biitiin yonleriyle tamamlanmasi ile gerceklesebilecektir.
Calismanin ortaya koydugu gerek Istanbul’'un 1930’lu yillardaki durumu ve gerek bu yillarda tifoya kars: takip
edilen politikalar, Cumhuriyet’in Tiirk milletine sundugu kazanimlari bir kez daha géstermesi acisinda 6nemlidir.
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