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Universite Ogrencileri Arasinda Su¢ Korkusunun Arastirilmasi ve
Siber Zorbalik Magduriyetinin Degerlendirilmesi ve Korunmaya
Yoénelik Oneriler

Nur Izel Akgéltekin®, Buse Sabiha Bozaslan™

Oz: Giiniimiiz dijital caginda bireyler sadece fiziksel diinyada degil, siber or-
tamda da sug korkusu ve magduriyet yasamaktachr. Universite 6grencileri, di-
jital cagin etkisiyle su¢ korkusu ve siber zorbalik magduriyeti gibi sorunlarla
kars1 karsiya kalmaktadir. Ozellikle cevrimici platformlarin yaygin kullanimu,
ogrencilerin siber zorbaliga ugrama riskini artirirken, su¢ korkusu da fizik-
sel ve dijital ortamlarda giivenlik kaygilarim tetiklemektedir. Bu calisma,
Uskiidar Universitesi Bagimlilik ve Adli Bilimler Enstitiisii doktora, yiiksek
lisans, Adli Bilimler lisans ve Otopsi Yardimcihig1 6n lisans programlarinda
egitim goren 250 6grenci arasinda sug korkusu ve siber zorbalik magduriyeti
diizeylerini incelemeyi, bu iki degisken arasindaki iligkileri anlamaya ve ko-
runmaya yonelik oneriler sunmay1 amaglamaktadir. Demografik bilgiler ve
gecerlilik giivenirlik calismalar1 yapilmis 6lgekler aracihigiyla nicel veri top-
lama yontemi kullamlmustir. Su¢ Korkusu Olgegi (SKO), Suga Maruz Kalma
Risk Algis1 Olgegi (SMRAO), Siber Zorbalik ve Magduriyet Olgegi (SZMO)
ve Siber Zorbahga iliskin Duyarhlik Olgegi (SZDO) kullanilmistir. Degis-
kenlerin dagilimim belirlemek amaciyla tamimlayici istatistikler hesaplan-
mugtir. Normal dagihm gosteren degiskenler icin parametrik testler (bagimsiz
orneklem t-testi ve ANOVA), normal dagilim gostermeyen degiskenler icin
ise non-parametrik testler (Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis H) uygulan-
mugtir. Gruplar arasi farkliliklar post-hoc analizlerle incelenmistir. Calismada
kadin 6grencilerin sug korkusu diizeyleri erkeklere gore daha yiiksek tespit
edilmistir. Sug korkusu ile suga maruz kalma risk algisi arasinda giiclii ve po-
zitif bir iligki tespit edilmistir. Siber zorbaliga iliskin duyarhlik diizeyi arttikca
su¢ korkusunun azaldif1 gézlemlenmistir. Ogrencilerin sosyal medya kulla-
mm siireleri arttikca siber zorbalik magduriyet diizeylerinin de yiikseldigi be-
lirlenmistir. Coklu dogrusal regresyon analizine gore, su¢ korkusunu en gok
etkileyen faktorler arasinda cinsiyet (kadin olmak) ve siber zorbalik magduri-
yeti 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma, su¢ magduriyetine iliskin risk faktorlerinin
belirlenmesi, giivenlik stratejilerinin gelistirilmesi ve dijital ortamda islenen
suclara yonelik adli yaklagimlarin gelistirilmesi icin bir cergeve sunmakta-
dir. Bu ¢alisma, tiniversite 6grencileri arasinda sug korkusu ve siber zorbalik
magduriyetinin yayginligim ortaya koymakta ve bu sorunlarla etkin sekilde
basa cikabilmek icin korunma stratejilerine yonelik 6neriler sunmaktadir.
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Crime Prevention Strategies Associated with Investigating Fear
of Crime and Assessing Cyberbullying Victimization Among
University Students

Nur Izel Akgéltekin®, Buse Sabiha Bozaslan™

Abstract: In today’s digital age, individuals experience fear of crime and vi-
ctimization not only in the physical world but also in the cyber environment.
University students face challenges such as fear of crime and cyberbullying
victimization due to the impact of the digital age. The widespread use of on-
line platforms increases the risk of cyberbullying, while fear of crime triggers
security concerns in both physical and digital environments. This study aims
to examine the levels of fear of crime and cyberbullying victimization among
250 students enrolled in doctoral, master’s, undergraduate Forensic Science,
and associate degree Autopsy Assistant programs at Uskiidar University Ins-
titute of Addiction and Forensic Sciences. Additionally, it seeks to explore the
relationship between these two variables and provide recommendations for
protection. Quantitative data were collected through demographic informati-
on and validated scales. The Fear of Crime Scale (FCS), the Risk Perception
of Exposure to Crime Scale (RPECS), the Cyberbullying and Victimization
Scale (CBVS), and the Cyberbullying Sensitivity Scale (CSS) were utilized.
Descriptive statistics were calculated to determine the distribution of variab-
les. Parametric tests (independent sample t-test and ANOVA) were applied
for normally distributed variables, while non-parametric tests (Mann-Whitney
U and Kruskal-Wallis H) were applied for variables that did not show nor-
mal distribution. Differences between groups were examined through post-
hoc analyses. The study found that female students exhibited higher levels of
fear of crime compared to male students. A strong and positive relationship
was identified between fear of crime and the perception of risk of exposure to
crime. It was observed that as sensitivity to cyberbullying increased, fear of
crime decreased. Additionally, increased social media use was associated with
higher levels of cyberbullying victimization. According to multiple linear reg-
ression analysis, gender (being female) and cyberbullying victimization were
identified as the most influential factors affecting fear of crime. This study
provides a framework for identifying risk factors related to crime victimiza-
tion, developing security strategies, and establishing forensic approaches to
crimes committed in digital environments. It reveals the prevalence of fear of
crime and cyberbullying victimization among university students and offers
recommendations for prevention strategies to effectively address these issues.

Key Words: Fear of Crime, University students, Victimization, Cyberbull-
ying, Crime Prevention
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Giris

Sug, insanlik tarihinin ilk giinlerinden bu yana varhgini siirdiiren ve toplumlarin
kars1 karsitya oldugu en énemli sosyal problemlerden biridir. Sug, toplumsal dii-
zenin korunmasi amaciyla belirlenen normlara aykiri eylemler olarak tanimlan-
makta ve onemli bir sosyal problem halini almistir (Burkay, 2008). Sug olgusu,
cesitli bilim dallarinin inceleme alanina girmistir. Bireylerin su¢ olgusuna dair
algilari, genellikle kisisel deneyimler, cevresel faktorler ve medyanin etkisiyle
sekillenmektedir (Cohen ve Felson, 1979). Bireylerin suga iliskin algilar1 ve sucu
algilama bicimleri, maruz kalinan bilgi ve deneyimlere gore sekillenmektedir.
Suc algisimin yogunlugu, suc korkusunu artirabilir; bu durum ise bireylerin yasam
kalitesini dogrudan etkilemektedir (Karasu, 2017). TDK’ya gore korku, “tehlike
ya da kotii bir durumla karsilasma diisiincesinin dogurdugu kaygi, {iziintii” ola-
rak tanimlanmaktadir (TDK,2011). Sug korkusu, Ferraro’ya (1995) gore, birey-
lerin su¢ magduru olma olasiligina kars: gelistirdigi bilissel ve duygusal tepkileri
kapsamaktadir. Su¢ korkusu, sosyal, demografik, cevresel ve medyatik faktorlere
baglh olarak degisebilmektedir (Hale, 1996). Sug¢ korkusu kavrami, 6zellikle de-
zavantajh gruplar arasinda daha yaygin olarak goriilmektedir. Kadinlar, yashlar
ve gengler gibi gruplar, fiziksel veya duygusal zarar gérme korkusu nedeniyle sug
korkusunu daha yogun hissedebilirler (Cardak, 2016). Suc¢ korkusu, cogu zaman
dogrudan bir magduriyet yasanmaksizin da ortaya ¢ikabilmekte; medya aracili-
giyla yayilan suc haberleri, sosyal ¢cevreden duyulan olaylar ve kisisel giivenlik
hissi gibi faktorler bu korkuyu besleyebilmektedir (Karasu, 2017). Bireylerarasi
siddetin bir tiirli olan zorbalik, gii¢c dengesizligi bulunan iligkilerde giiclii tarafin
daha zayif veya savunmasiz tarafa kasitli ve tekrar eden saldirgan davraniglari
olarak tamimlanmaktadir (Mavis, 2021; Olweus, 1991). Teknolojinin ilerlemesiy-
le birlikte bu geleneksel zorbalik bi¢imi dijital ortama taginmis ve siber zorbalik
olarak adlandirilan yeni bir boyut kazanmustir. Siber zorbalik, dijital platformlarda
bireylere zarar vermek amaciyla gerceklestirilen tehdit, hakaret ve asagilayici ige-
rik paylasimi gibi davranislar icermektedir (Cornish ve Clarke, 1986). Bu eylem-
lere maruz kalma durumu ise siber zorbalik magduriyeti olarak adlandirilmakta
olup 6zellikle genc niifus arasinda giderek yayginlasan bir sorun haline gelmistir
(Ulugay ve Melek, 2017). Geleneksel zorbaliktan farkli olarak, magdurlar icin sii-
rekli bir tehdit olusturmakta ve bu durum, bireylerin sadece dijital ortamda degil,
fiziksel diinyada da giivensizlik hissetmesine neden olmaktadir (Shariff, 2005).
Literatiirde yapilan ¢alismalar, {iniversite dgrencileri arasindaki su¢ korkusu-
nun sosyal kirillganlik, cinsiyet ve gecmis magduriyet deneyimleri gibi degisken-
lerden etkilendigini gostermektedir (Gokulu, 2011). Ozellikle kadin 6grencilerin,
erkeklere kiyasla daha yiiksek diizeyde su¢ korkusu bildirdikleri sikca vurgulan-
mustir (Gokulu, 2011). Diger taraftan, iiniversite gengligi arasinda siber zorbalik
vakalarinin oldukga yiiksek oranlarda goriildiigii tespit edilmistir (Dursun ve ark.,
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2020). Bu grubun genis capta dijital teknoloji kullanmasi, onlar1 ¢evrimigi zorba-
liga kars1 savunmasiz kilmakta ve siber zorbalik magduriyetini yayginlagtirmak-
tadir. Nitekim yapilan aragtirmalar, iniversite 6grencileri arasinda siber zorbalik
magduriyetinin ciddi boyutlara ulastigini ve kadin &grencilerin ¢evrimici plat-
formlarda erkeklere gore daha sik magdur oldugunu ortaya koymaktadir (Dursun
ve ark., 2020). Zorbalik magduru olma deneyiminin, bireylerin genel giivenlik
algilarini olumsuz etkileyebilecegi de bilinmektedir. Magduriyet hipotezine gore
su¢ icerikli bir saldirtya maruz kalan bireylerin ilerleyen dénemlerde sug korkusu
seviyeleri belirgin bicimde yiikselmektedir (Franklin ve ark., 2008).

Bu calismada, iiniversite d6grencilerinin sug korkusu diizeyleri ve siber zorba-
lik magduriyetine maruz kalma durumlar arasinda belirli bir iliski bulunmakta-
dir. Ozellikle, siber zorbalik magduru olan 6grencilerin sug korkusu diizeylerinin
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan 6grencilerin cogunlugu,
cevrimici ortamlarda maruz kaldiklar taciz veya tehdit gibi durumlarin fiziksel
diinyadaki giivenlik algilarim1 da olumsuz etkiledigini belirtmistir. Bulgular, 6zel-
likle kadin 6grencilerin sug korkusu diizeylerinin erkeklere kiyasla daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢alismanin amaci, iiniversite 6grencileri arasin-
da sug korkusu ve siber zorbalik magduriyetinin diizeylerini inceleyerek, bu iki
kavram arasindaki iligkiyi ortaya koymak ve suc¢ 6nleme stratejileri baglaminda
korunmaya yonelik dneriler sunmaktir.

Gerec ve Yontemler

Bu arastirma, gecerlik ve giivenirlik calismalar1 yapilmis 6lcekler kullanilarak
nicel yontemle gerceklestirilmistir. Orneklem seciminde kolayda érnekleme yén-
temi kullanilmistir. G Power analizine gére korelasyon analizleri i¢in minimum
196, faktor analizleri icin ise en az 107 kisilik bir érneklem biiyiikliigiine ihtiyag
duyuldugu belirlenmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda, Uskiidar Universi-
tesi Bagimhilik ve Adli Bilimler Enstitiisii’ne bagh yiiksek lisans ve doktora 6g-
rencileri ile Adli Bilimler lisans ve Otopsi Yardimciligi 6n lisans programlarinda
egitim goren calismaya goniillii olarak katilmayi1 kabul eden 250 6grenci 6rneklem
olarak secilmistir. Etik ilkeler dogrultusunda gergeklestirilen calismada, Uskiidar
Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan gercekles-
tirilen toplantida etik kurul onay: almistir (Etik Kurul Onay No: 61351342/020-
910). Yalnmzca bilgilendirilmis onam veren bireyler tamamen goniilliiliik esasi-
na dayal olarak arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama siirecinde geleneksel
anket yontemi tercih edilmis, katilimcilara ilk olarak aragtirmaci tarafindan ha-
zirlanan bes soruluk demografik bilgi formu sunulmustur. Bu formun ardindan,
ogrencilerin Su¢ Korkusu, Su¢a Maruz Kalma Risk Algisi, Siber Magduriyet ve
Siber Zorbalik deneyimlerini degerlendiren 6lcekler uygulanmistir. Veriler SPSS
26.0 Paket programinda analiz edilmistir. Tammlayici test istatistikleri icin; or-
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neklem biiyiikligii (n), yiizde (%), ortalama (X), standart sapma (ss), en yiiksek
/ en diisiik deger (Maks./Min.), mod ve medyan verilerine bakilmistir (Giiris ve
Turanli, 2018). Test ve normal dagilim kosulunu saglayan degiskenler ikili karsi-
lastirmalarda bagimsiz 6rneklem t testi; ikiden fazla kategorili karsilagtirmalarda
ise ANOVA test istatistigi; test ve normal dagilim kosulunu saglamayan degisken-
ler icin ise ikili karsilastirmalarda Mann-Whitney U testi; ikiden fazla kategorili
karsilagtirmalarda Kruskal-Wallis H test istatistigi kullamlmistir (Pallant, 2002).
Coklu karsilagtirmalar icin Post hoc analizi yapilmistir (Tabachinick ve Fidell,
2013). Parametrik korelasyonlarda Pearson, parametrik olmayan korelasyonlar-
da ise Spearman’s rho katsayisina bagvurulmustur. Korelasyon katsayisi 0,10 ila
0,29 ise diistik, 0,30 ila 0,49 ise orta ve 0,50’nin tistiindeyse yiiksek derecede
korelasyon oldugu kabul edilmistir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2008). Coklu dogrusal
regresyon analizinde enter metodu benimsenmistir (George, 2020). Olgeklerin
giivenirlilik sonuclan i¢in Cornbach’s Alfa katsayisina (o) bakilmis olup (Pallant,
2002), olceklere iligkin giivenirlilik katsayilart EK-1’de gosterilmistir.

Sug¢ Korkusu Olcegi (SKO)

Ferraro (1995) tarafindan gelistirilmis ve Kul (2009) tarafindan Tiirkceye uyarlan-
mus olan “Sug Korkusu Olgegi” kullanilmigtir. Ferraro (1995), bu 6lgegin giivenilir-
lik agisindan alfa katsayisinin 0.90 oldugunu belirtmektedir. Bu calisma kapsamin-
da yapilan analizlerde, 6lcegin giivenirlik degeri 0.91 olarak saptanmustir.

Suca Maruz Kalma Risk Algis1 Olcegi (SMRAOQ)

Ferraro (1995) tarafindan gelistirilen ve Kul (2009) tarafindan Tiirkceye uyarla-
nan “Su¢ Magduriyeti Risk Algis1 Olcegi” Su¢c Magduriyeti Risk Algisim 6lcmek
amaciyla, kullamlmistir. Ferraro (1995), bu 6lcegin giivenilirlik katsayisini .87
olarak belirlemistir. Kul’un (2009) gerceklestirdigi uyarlama caligmasinda ise gii-
venilirlik alfa katsayisi .94 olarak saptanmistir. Olcegin toplam varyans agiklama
oran1 %77°dir ve 6l¢ek 11 maddeden olugmaktadir.

Siber Zorbalik ve Magduriyet Olcegi (SZMO)

Cetin, Yaman ve Peker (2011) tarafindan gelistirilen bu 6lcek, bireylerin siber
zorbalik (SZO) ve siber magduriyet (SMO) deneyimlerini 6l¢meyi amaglamakta-
dir. Olgek, her biri 22 sorudan olusan iki paralel formdan meydana gelmektedir ve
siber dilsel zorbalik/magduriyet, kimligi gizleme ve siber sahtecilik olmak {izere
ti¢ alt boyut igermektedir. Giivenirlik analizlerinde, SMO’niin i¢ tutarlilhk katsa-
yis1 .89 olarak bulunmustur. Ayrica, SMO’niin alt boyutlarina iliskin i¢ tutarhlik
katsayilari, siber sahtecilik igin .86, siber dilsel zorbalik icin .80 ve kimligi gizle-
me icin .68 olarak tespit edilmistir. SZO’niin i¢ tutarhlik katsayisi da.89’dur. SZO
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alt boyutlarinin i¢ tutarhlik katsayilari ise siber sahtecilik icin .83, siber dilsel
zorbalik icin .81 ve kimligi gizleme icin .69 olarak belirlenmistir.

Siber Zorbaliga iliskin Duyarlihk Olcegi (SZDO)

Geng Yetiskin Formu, Aricak, Avcu, Topgu ve Tutlu (2020) tarafindan madde-tep-
ki kurami dogrultusunda 18-26 yas grubu icin gelistirilmistir. Yedi maddeden olu-
san dlgegin, gegerlik calismasi yapilmigtir. Olgegin norm galismasi yapilmadigi
icin kesme puani bulunmamaktadir.

Bulgular

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %80,8’i kadin, %19,2’si erkektir. Katihimcila-
rin biiylik cogunlugu, adli bilimler ve otopsi yardimcilig1 gibi alanlarda egitim
alirken, %10,8’lik bir kesim ytiksek lisans ve doktora 6grencisidir. Instagram
(%27,3), YouTube (%25,3) ve Twitter (%17,6) en yaygin kullanilan platformlar
arasinda yer alirken, TikTok ve Snapchat gibi uygulamalara da belli bir kullanici
kitlesi tarafindan ilgi gosterilmektedir. Katilimcilarin sosyal medya kullanim sii-
resi, ortalama 4+2 saat olarak belirlenmis olup, en sik belirtilen kullamm siiresi 3
saattir. Bu da cogu katilimcinin sosyal medya kullanim stiresinin 2 ile 6 saat ara-
sinda oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin yas ortalamasi 21+5 olup, medyan
yas degeri de 21°dir.

Ogrencilerin cinsiyetine gére su¢ korkusu 6lcek ortalamalarinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (t=5,876, p<0,001). Kadinlarin sug
korkusu diizeyi (Xx=39,6), erkeklerin su¢ korkusundan (x=29,3) daha yiiksektir ve
bu farkhlik istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,001). Cinsiyet ile su¢ korkusu ara-
sinda orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunustur (r=-0,321,
p<0,05).

Katilmcilarin 6grenim gordiigii boliime gore suc¢ korkusu 6lgek ortalamala-
rinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamistir (F=1,994, p>0,05).
Ogrenim goriilen béliime gére sug korkusu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
iligki tespit edilmemistir (r=0,071, p>0,05).

Kullanlan sosyal medya platformuna gore sug korkusu 6lgek ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik saptanmistir (F=27,072, p<0,001). Farkli-
ligin hangi kategoriden kaynaklandigini anlamak i¢in post hoc analizi yapilmistir.
Telegram kullanan katilimcilarin, diger sosyal medya platformlarini kullananlarin
su¢ korku diizeylerinden istatistiksel olarak farklilik olusturacak diizeyde daha
diisiik oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Yas ile suc korkusu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon tespit
edilmemistir (r=0,011, p>0,05).

Sosyal medya kullanim siiresi ile su¢ korkusu arasinda istatistiksel olarak an-
lamh bir iligki bulunmamistir (r=0,050, p>0,05).
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Ogrencilerin cinsiyetine gére suca maruz kalma risk algis1 dlcek ortalamala-
rinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik tespit edilmistir (t=5,722, p<0,001).
Kadinlarin algiladiklar sug risk diizeyi (x=35,6), erkeklerin algiladig1 sug risk dii-
zeyinden (x=26,6) daha yiiksektir ve bu farklilik istatistiksel olarak da anlamhdir
(p<0,001). Cinsiyet ile suca maruz kalma risk algis1 6lgegi arasinda orta diizeyde
ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunustur (r=-0,345, p<0,05).

Katilimcilarin 6grenim gordiigii boliime gore suca maruz kalma risk algi-
s1 Olgek ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamistir
(F=1,589, p>0,05). Ogrenim goriilen béliime gére suca maruz kalma risk algisi
arasinda bir iligki tespit edilmemistir (r=0,071, p>0,05).

Kullanilan sosyal medya platformuna gore sugca maruz kalma risk algis1 6lcek
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik saptanmistir (F=31,306,
p<0,001). Post hoc analizine gore Telegram ve Facebook kullanan katilimcilarin,
diger sosyal medya platformlarimi kullananlarin algiladiklar suga maruz kalma
risk diizeylerinden istatistiksel olarak farklilik olusturacak diizeyde daha diisiik
oldugu belirlenmistir (p<0,05). Suca maruz kalma risk alg: diizeyi ortalamalari-
na bakildiginda; Twitter (x=35,0), Snapchat (x=34,9), TikTok (x=34,9), Youtube
(X=33,7), Instagram (x=33,6), Facebook (x=31,8) ve Telegram (x=31,5) biiyiikten
kiiclige dogru siralandigi goriilmektedir.

Yas ile suca maruz kalma risk algisi arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
korelasyon tespit edilmemistir (r=0,053, p>0,05).

Sosyal medya kullanim siiresi ile suca maruz kalma risk algis: arasinda dii-
siik ve pozitif yonlii istatistiksel olarak anlamh bir iligki belirlenmistir (r=0,126,
p<0,05). Sosyal medyay! kullanim siiresi arttik¢a, arastirmaya katilan égrencile-
rin suca maruz kalma risk algis1 da artmaktadir.

Siber zorbalik magduriyeti 6lcegi ile katilimcilarin siber zorbalia maruz kal-
ma deneyimleri &lgiilmiistiir. Ogrencilerin cinsiyetine gére siber zorbaliga ma-
ruz kalma o6lcegi ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur
(U=4565,00, p>0,05). Kadinlarin siber zorbaliga maruz kalma 6lgek ortalamasi
x=33,0 olup, erkeklerin 6lcek ortalamasindan (x=34,7) daha diisiiktiir, ancak bu
istatistiksel olarak anlamli degildir. Cinsiyet ile siber zorbalia maruz kalma 6l¢e-
gi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki yoktur (r=0,040, p>0,05).

Katilimcilarin 6grenim gordiigii boliime gore siber zorbaliga maruz kalma 61-
cegi ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik vardir (KW=11,560,
p<0,05). Siber zorbaliga maruz kalma 6lcegi ile 6grenim goriilen boliim arasinda
pozitif yonli zayif bir iliski bulunmustur (r=0,161, p<0,05).

Kullanilan sosyal medya platformuna gore siber zorbaliga maruz kalma 6lcek
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik belirlenmistir (F=9,555,
p<0,001). Farklihigin hangi kategoriden kaynaklandigini anlamak i¢in post hoc
analizi yapilmistir. Telegram kullanan katilimcilarin siber zorbalia maruz kalma
olcek ortalamasi; TikTok, Snapchat, Instagram, Twitter ve Youtube kullananlar-
dan; Facebook kullananlarin siber zorbaliga maruz kalma 6lcek ortalamasi; Tik-
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Tok, Telegram, Snapchat, Instagram, Twitter ve Youtube kullananlardan istatistik-
sel olarak anlaml farklilik olusturacak diizeyde daha yiiksektir (p<0,05).

Yas ile siber zorbaliga maruz kalma 6lcegi arasinda pozitif yonli, diistik dii-
zeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon tespit edilmemistir (r=0,232,
p<0,001). Yas arttikca, siber zorbaliga maruz kalma 6l¢ek puanlari da artmaktadir.

Sosyal medya kullanim siiresi ile siber zorbaliga maruz kalma 6lgegi arasin-
da pozitif yonlii, zayif ve istatistiksel olarak anlamh bir iliski vardir (r=0,105,
p<0,05). Sosyal medya kullanim siiresi arttik¢a siber zorbaliga maruz kalma 6lcek
skoru artmaktadir.

Ogrencilerin cinsiyetine gore siber zorbalik 6l¢egi ortalamalarinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir (U=3831,0, p<0,05). Erkeklerin siber
zorbalik 6lcek ortalamasi x=30,5 olup, kadinlarin 6lcek ortalamasindan (x=27,1)
daha yiiksektir ve bu farklilik istatistiksel olarak da anlamhidir. Cinsiyet ile siber
zorbaliga maruz kalma o6lgegi arasinda zayif diizeyde ve istatistiksel olarak an-
lamh bir iligki vardir (r=0,144, p<0,05).

Katihmcilarin 6grenim gordiigii béliime gore siber zorbaliga maruz kalma
Olcegi ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihik bulunmamistir
(KW=0,330, p>0,05). Siber zorbalik ile 6grenim goriilen boliim arasinda istatis-
tiksel olarak anlamh bir iligki yoktur (r=0,001, p<0,05).

Kullanilan sosyal medya platformuna gore siber zorbalik 6lcek ortalamalarin-
da istatistiksel olarak anlaml bir farklilik belirlenmistir (F=4,209, p<0,001).

Yas ile siber zorbalik 6lcegi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon
bulunamamistir (r=0,007, p>0,05).

Sosyal medya kullamim siiresi ile siber zorbalik 6lcegi arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir iliski bulunmamistir (r=-0,027, p>0,05).

Ogrencilerin cinsiyetine gore siber zorbaliga iliskin duyarhlik 6lgek ortalama-
larinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik saptanmistir (t=2,998, p<0,05). Ka-
dinlarin siber zorbaliga iliskin duyarhlik 6lcek ortalamasi x=17,8 olup, erkeklerin
Olcek ortalamasindan (x=16,2) daha yiiksektir ve bu farklilik istatistiksel olarak
da anlamhdir. Cinsiyet ile siber zorbaliga iliskin duyarlilik 6lcek arasinda zayif
diizeyde ve istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardir (r=-0,162, p<0,05).

Katihmcilarin 6grenim gordiigii béliime gore siber zorbahga iliskin duyarli-
lik 6lgegi ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(F=2,663, p<0,05).

Siber zorbaliga iliskin duyarlilik 6lcegi ile 6grenim goriilen boliim arasin-
da zayif diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon tespit edilmistir
(r=0,143, p<0,05).

Kullanilan sosyal medya platformuna gore siber zorbaliga iliskin duyarh-
lik 6lgek ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(F=6,145, p<0,001). Post-hoc analizine gore; Instagram kullanan 6grencilerin
siber zorbaliga iliskin duyarlilhik 6lgek ortalamasi (x=17,3), Tiktok (x=17,6),
Telegram (X=17,9), Snapchat (x=18,0), Facebook (x=17,9), Twitter (x=17,6) ve
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YouTube (x=17,6) kullananlardan istatistiksel olarak anlamli farklilik olugsturacak
diizeyde daha diisiiktiir.

Yas ile siber zorbaliga iligskin duyarlilik 6lcegi arasinda istatistiksel olarak an-
lamh bir korelasyon bulunamamistir (r=0,094, p>0,05).

Sosyal medya kullamim siiresi ile siber zorbaliga iliskin duyarhilik 6lcegi ara-
sinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardir (r=0,191, p<0,05). Sosyal medya
kullamim siiresi arttikca, 6grencilerin siber zorbaliga iliskin duyarliliklar1 da art-
maktadir.

Tartisma

Bu arastirmada iiniversite 6grencileri arasinda sug korkusu ve siber zorbalik mag-
duriyeti arasindaki iligkiler kapsaml istatistiksel analizler kullanilarak incelen-
migtir. Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri ile sug korkusu, siber zorbaliga
iliskin duyarhlik diizeylerini ve siber zorbaliga maruz kalma durumlari arasindaki
iligkileri degerlendirmeye olanak saglamistir Elde edilen bulgular, su¢ korkusu ve
siber zorbalik magduriyeti arasinda anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir.
Arastirma kapsaminda incelenen en 6énemli degiskenlerden biri cinsiyet olmus-
tur. Arastirma bulgularina gore, kadin katilmcilarin su¢ korkusu diizeyleri, erkek
katihmcilara kiyasla istatistiksel olarak anlamli 6lciide daha yiiksek bulunmus-
tur. Bu bulgu, toplumsal cinsiyet rollerinin su¢ korkusu tizerindeki etkisini ortaya
koymaktadir. Literatiirde de siklikla vurgulanan bu durum, kadinlarin toplumsal
cinsiyet rolleri nedeniyle daha fazla savunmasizlik algisi yasadigi ve bunun sug
korkusunu artirdig1 gorisiiyle ortiismektedir (Ferraro, 1995; Keith ve Martin,
2005; Odac1 ve Berber Celik, 2018). Ozellikle kadin katihmcilar, cinsel saldiri
ve oldiiriilme gibi suglardan daha fazla korktuklarim ifade etmis, ancak bu sug-
lara maruz kalma risklerini nispeten daha diisiik olarak degerlendirmislerdir. Bu
bulgu, Ferraro>nun (1995) anket calismalarinda elde ettigi sonuglarla benzerlik
gostermektedir. Sug korkusu literatiirde semsiye bir kavram olarak ele alinmakta
olup, bireylerin suga maruz kalma korkusunu, suca iliskin genel kaygilarin ve gii-
vensizlik hissini iceren genis bir cercevede degerlendirilmektedir (Ferraro, 1995;
Warr ve Ellison, 2000). Arastirma bulgulari, kadin katihmcilarin sug korkusunu
daha yogun deneyimledigini ve bu korkunun temelinde fiziksel ve cinsel saldiriya
ugrama endiselerinin yer aldigini gdstermektedir. Ancak, su¢ korkusunun yalniz-
ca dogrudan magduriyetle iligkili olmadigini, sosyal cevre ve dijital medya kul-
lanmimu gibi faktorlerden de etkilendigi goriilmektedir (Talu ve Avci, 2019). Siber
zorbalik magduriyetinin su¢ korkusu tizerindeki etkisi de calismanin 6énemli bir
bulgusudur. Kadin katilimcilar, siber zorbaliga daha fazla maruz kaldiklarini be-
lirtmislerdir. Bu durum, kadinlarin dijital ortamda daha fazla hedef alindigini ve
siber zorbaliga kars1 daha savunmasiz olduklarini géstermektedir (Aricak, 2009;
Odaci ve Berber Celik, 2018). Siber zorbaliga maruz kalma agisindan cinsiyetler
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arasinda anlamh bir fark bulunmamis olsa da, erkeklerin siber zorbalik uygula-
yicisi olarak daha fazla yer aldig: tespit edilmistir (Li, 2007; Yigit ve Seferoglu,
2019). Sosyal medya kullaniminin sug¢ korkusu ve siber zorbalik magduriyeti tize-
rindeki etkisini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin giinliik sosyal medya kullanim
siireleri ile su¢ korkusu ve siber zorbalik magduriyeti arasinda pozitif yonlii an-
laml iligkiler bulunmustur. Sosyal medya kullanim siiresi arttikca, dgrencilerin
siber zorbalik magduriyetine daha fazla maruz kaldiklari belirlenmistir. Bu bulgu,
literatiirdeki benzer aragtirmalarla da uyumludur (Smith ve ark., 2008; Ozdemir
ve Akar, 2011).

Sosyal medya platformlarinin su¢ korkusu diizeyleri tizerinde farkh etkiler
yaratabildigini gostermektedir. Ozellikle Telegram gibi daha giivenli ve kapal
sistemlere sahip platformlarin, su¢ korkusunu daha diisiik seviyelerde tuttugu be-
lirlenmistir. Instagram, TikTok ve YouTube gibi genis kitlelere hitap eden plat-
formlarda, siber zorbalik magduriyetinin daha yiiksek olmasina ragmen duyarlilik
diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu durum, bireylerin ¢evrimigi or-
tamda maruz kaldiklar tehditleri nasil algiladiklar1 ve bu tehditlere verdikleri tep-
kiler ile dogrudan iliskilidir (Smith ve ark., 2008; Li, 2007). Sug korkusu ile suca
maruz kalma risk algis1 arasinda yiiksek diizeyde pozitif bir iligki bulunmasidir.
Regresyon analizleri, suca maruz kalma risk algisimin su¢ korkusu iizerinde an-
laml bir etkisi oldugunu gostermistir. Bu bulgu, bireylerin kendilerini daha fazla
risk altinda hissetmelerinin su¢ korkularini artirdigini ortaya koymaktadir. Ayrica,
siber zorbalik magduriyetine iliskin duyarhilik ile su¢ korkusu arasinda pozitif
yonlii ve orta derecede bir iligki bulunmustur. Siber zorbaliga daha fazla duyarh-
lik gosteren bireylerin suc korkularinin da artig gosterdigi saptanmistir (Peker ve
ark., 2012). Arastirmamiz, sosyo-demografik degiskenlerin, su¢ korkusu ve siber
zorbalik magduriyeti tizerindeki etkilerini anlamak agisindan 6nemli bir gerceve
sunmaktadir. Ozellikle cinsiyetin su¢ korkusu iizerindeki etkisi, toplumsal cinsi-
yet rollerinin yeniden degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Sosyal medya
kullamim stiresi ve tercih edilen platformlarin, sug korkusu ve siber zorbalik mag-
duriyeti lizerindeki etkilerinin daha detayli arastirilmasi, gelecekteki calismalar
icin 6nemli bir arastirma alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonug

Bu ¢alisma, tiniversite 6grencileri arasinda sug korkusu, su¢a maruz kalma risk al-
gis1 ve siber zorbalik magduriyeti gibi olgularin birbirleriyle olan iliskilerini kap-
saml bir sekilde incelemistir. Arastirma, bu degiskenlerin sosyodemografik fak-
torlerle iliskisini degerlendirerek, dijital diinyada karsilasilan tehditlerin yalmzca
cevrimici yasami degil, aym zamanda bireylerin giinliik giivenlik algilarim da
etkiledigini ortaya koymustur. Arastirmanin yapilma amaci, adli bilimler 6grenci-
lerinin sug korkusu ve siber zorbalik magduriyeti konularina kars: farkindaliklari-
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nin, diger 6grencilere kiyasla farklilik gosterip gostermedigini degerlendirmektir.
Adli bilimler 6grencileri, su¢ ve magduriyet konularin derslerinde detayl olarak
islemeleri ve bu konularla dogrudan temas halinde olmalar1 nedeniyle, sug kor-
kusu ve magduriyet algilarinda diger 6grencilere kiyasla belirgin farkliliklar gos-
terebilirler. Bu kapsamda, Adli Bilimler Kompleksi’nde bu caligmaya katilmak
isteyen katilimcilar goniilliiliik esasina dayal olarak arastirmaya dahil edilmistir.
Bu aragtirmada kullanilan 6rneklem tiirii, kolayda 6érnekleme yontemidir. Cilinki
katilimcilar, arastirmaya goniilliiliik esasina dayali olarak katilmis ve 6zellikle
adli bilimler 6grencileri tercih edilmistir.

Kadin katihmailarin sug korkusu diizeylerinin erkeklere kiyasla istatistiksel
olarak anlamli derecede yiiksek bulunmasi yer almaktadir. Bu durum, toplumsal
cinsiyet rollerinin etkisiyle kadinlarin fiziksel ve dijital gtivenlik tehditlerine kar-
s1 daha hassas olduklarim gostermektedir. Ozellikle cinsel saldin ve &ldiiriilme
gibi ciddi suclardan endise duyulmasina ragmen, kadinlar bu suclara maruz kalma
olasiliklarini daha diisiik degerlendirmektedirler. Bir diger 6nemli bulgu, sosyal
medya kullanim stiresi ile siber zorbalik magduriyeti arasinda pozitif yonlii giigli
bir iliskinin tespit edilmesidir. Daha uzun siire sosyal medya kullanan bireylerin,
siber zorbaliga daha fazla maruz kaldig1 ve dijital diinyadaki anonim hesaplarin bu
tiir tehditleri artirdig1 goriilmiistiir. Cinsiyetin siber zorbalik magduriyeti tizerin-
deki etkisi anlamli bulunmamakla birlikte, erkeklerin siber zorbalik uygulayicisi
olarak daha sik yer aldig1 belirlenmistir. Aragtirma sonuclari ayrica, sosyal medya
kullanim siiresinin artmasinin bireylerin siber zorbalik magduriyetine daha faz-
la maruz kalmasina neden oldugunu gostermektedir. Sosyal medya platformlar:
arasindaki farklihiklarin da bu stireci etkiledigi gortilmektedir. Telegram gibi daha
giivenli platformlar1 kullanan bireylerin su¢ korkusunun daha diisiik seviyelerde
oldugu tespit edilmistir. Buna karsilik, Instagram, TikTok ve YouTube gibi genis
kitlelere hitap eden platformlarda siber zorbalik magduriyeti daha yiiksek olmasi-
na ragmen, duyarhlik diizeylerinin daha diisiik oldugu gézlemlenmistir.

Arastirmada, adli bilimler 6grencilerinin su¢ korkusu ve siber zorbalik mag-
duriyetine kars1 farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum,
egitim diizeyi ve 6grenim goriilen boliimiin suc algis1 tizerinde etkili olabilecegini
gostermektedir. Yag ve egitim diizeyinin suga duyarhlik ve magduriyet algisindaki
belirleyici rolii, gelecekte bu konuda yapilacak aragtirmalar agisindan 6nemli bir
gerceve sunmaktadir. Orneklem grubunun biiyiik bir kisminin kadinlardan olus-
masi (kadin %80, erkek %20) nedeniyle, arastirma bulgularinin cinsiyet farkl-
liklan tizerinden sekillendigi gozlemlenmistir. Gelecekte yapilacak ¢alismalarda,
dengeli bir 6rneklem grubuyla daha kapsamli ve genel gecer sonuglar elde edil-
mesi onerilmektedir. Kadinlarin sug korkusu diizeyleri yiiksek olmakla birlikte,
magduriyet risklerini daha diisiik olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Diinya
literatiirii ve bu aragtirmanin bulgulari, kadinlarin en fazla tecaviiz ve 6ldiiriilme
gibi agir suclardan korktugunu, ancak bu suglara maruz kalma ihtimallerini diisiik
gordiiklerini ortaya koymaktadir. Bu ¢alismanin bulgular, sug¢ korkusu ve siber
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zorbaligin bireylerin yasam kalitesi tizerindeki etkilerini anlamada 6énemli bir cer-
ceve sunmaktadir. Adli bilimler uzmanlari, bu tiir sorunlara yonelik etkili su¢ 6n-
leme politikalar gelistirmek i¢in elde edilen verileri kullanabilir. Dijital suclarin
onlenmesi adina sosyal medya platformlan ile i birligi yapilmasi ve kullanici
giivenligini artirmaya yonelik diizenlemeler gelistirilmesi ¢nerilmektedir. Siber
zorbaligin magdurlar tizerindeki etkileri, yalnizca psikolojik boyutta kalmamakta,
aynm zamanda bireylerin sosyal yasamlarini da dogrudan etkilemektedir. Bu bag-
lamda, tiniversitelerde dijital okuryazarlik egitimleri verilerek bireylerin cevrimi-
¢i tehditlerden korunmalari saglanmalidir. Bu egitimler, gizlilik ayarlarinin etkin
kullanimi, siber tehditlerin taninmas: ve yasal haklarin bilinmesi gibi konular:
icermelidir. Magdurlan icin psikolojik destek mekanizmalarinin olusturulmasi,
magdurlarin duygusal iyilesme siireclerine katkida bulunacaktir.

Gelecekte yapilacak arastirmalar, daha genis bir érneklemle farkl sosyoeko-
nomik ve kiiltiirel gruplarin dahil edilmesi ile, calismanin kapsamini genisletebi-
lir. Farkli akademik disiplinlerde 6grenim goren 6grencilerin su¢ korkusu ve siber
zorbalik algilarinin nasil degistigini arastirmalidir. Adli bilimler 6grencilerinin,
su¢ ve magduriyet konularin1 akademik perspektiften ele aldiklar igin, sug kor-
kusu ve magduriyet algilarinin diger boliimlerde egitim goren 6grencilerden fark-
lilik gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Farkh disiplinlerde yiirtitiilecek caligsmalar,
su¢ algisinin egitime bagh olarak nasil degistigini ortaya koyabilir. Arastirma-
nin yalnizca nicel yontemlerle gerceklestirilmis olmasi nedeniyle, bireylerin sug
korkusu ve siber zorbalik deneyimlerini daha derinlemesine anlamak igin nitel
yontemlerle desteklenmesi onerilmektedir. Uzunlamasina calismalar yapilarak,
bireylerin sug¢ korkusu ve risk algilarinin zaman igindeki degisimi incelenebilir.
Bu ¢alisma, sug korkusu ve siber zorbalik olgularinin bireyler tizerindeki etki-
lerini anlamak icin 6nemli bir bilimsel cerceve sunmaktadir. Elde edilen bulgu-
lar, tiniversiteler ve ilgili kurumlar icin dijital giivenlik konusunda farkindalik
olusturmanin gerektigini ortaya koymaktadir. Giivenlik dnlemlerinin artirilmasi,
dijital suclarin 6nlenmesi ve bireylerin ¢evrimici tehditlere kars1 farkindalik ka-
zanmalarinin saglanmas gerekmektedir. ileride farkli yonde yapilacak daha genis
kapsaml arastirmalar, su¢ korkusunun azaltilmasi, siber zorbalik magduriyetinin
onlenmesi ve bireylerin giivenliginin korunmasina yonelik etkili stratejilerin ge-
listirilmesine olanak taniyacaktir.
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EK-1: Olgeklerin Giivenirlik Testleri

Cornbach’s Alfa katsayisi (a)

Sug¢ Korkusu Olgegi (11 Madde)

Suca Maruz Kalma Risk Algis1 Olcegi (11 Madde)
Siber Magduriyet-Zorbalik Olcegi (SZMO 22 Madde)
Siber Magduriyet-Zorbalk Olcegi (SZO 22 Madde)
Siber Zorbahga iliskin Duyarhhk Olgegi (7 Madde)

0,937

0,925
0,933
0,892
0,824

Tiim 6lgeklerin Cornbach’s Alfa katsayisi 0,70’in tizerinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 1. Universite 6grencilerinde siber zorbalik magduriyeti ve iligkili degisken-
lere yonelik hipotezler ve sonuglar.

Hipotez
Kodu

Hipotez

Sonug¢

Aciklama

H1

Universite 6grencileri arasin-
da Siber Zorbalik Magduri-
yeti diizeyleri, Sosyal Medya
Kullanim Sikhig ile pozitif
yonde anlamli bir iligki gos-
termektedir.

Desteklenmistir

Yapilan analizlere gore, sos-
yal medya kullamm siklig1
arttikca siber zorbalik mag-
duriyetinin artis gosterdigi
bulunmustur.

H2

Universite égrencilerinin sug
korkusu diizeyleri, Suca Ma-
ruz Kalma Risk Algisi ile po-
zitif yonde anlamli bir iliski
gostermektedir.

Desteklenmistir

Daha yiiksek suc¢ korkusu,
suca maruz kalma risk al-
gisinin artmasina neden ol-
maktadir.

H3

Universite égrencilerinin sug
korkusu diizeyleri, Siber Zor-
balik Magduriyeti diizeyleri
ile pozitif yonde anlamh bir
iligki gostermektedir.

Desteklenmistir

Suc¢ korkusu yiiksek olan
Ogrencilerde, siber zorba-
Iik magduriyet diizeyinin de
yiiksek oldugu bulunmustur.

H4

Universite  6grencilerinin
suc¢ korkusu diizeyleri, Sos-
yal Medya Kullanim Sikhig
ile negatif yonde anlamh bir
iligki gostermektedir.

Desteklenmemistir

Sosyal medya kullanim sik-
lig1 ile su¢ korkusu arasinda
anlamli bir iliski saptanama-
migtir.

H5

Universite ogrencilerinin
Siber Zorbalikk Magduriyeti
diizeyleri, cinsiyet degiske-
nine gore anlamh bir farkhihik
gostermektedir.

Desteklenmistir
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Kadin 6grencilerin siber zor-
balik magduriyeti diizeyleri,
erkek ogrencilere gore daha
yliksek bulunmustur.





