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Dostoyevski’nin ‘Budala’ Eseri Isiginda Edebi Eserde
Suc ve Suclu Profili

Sule Berktas”

Oz: Edebiyat ve Kriminoloji disiplinleri arasindaki baglantidan yola ¢ika-
rak, edebi eser iizerinden potansiyel suclu profili ¢gikarma konusu yenilik
arz eden ve dikkat cekici bir calisma konusudur. Edebiyat, Kriminoloji ve
Psikoloji disiplinleri arasindaki baglanti bu ¢alisma konusu i¢in 6nem arz
etmektedir. Bu disiplinlerin arasindaki bag1 gdzler dniine serebilmek adina,
F. M. Dostoyevski’nin Budala eseri kaynak olarak secilmis, eser Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yayinlari’ndan (E. Altay, Cev. 2019) temin edilmistir. Ese-
re, eserde yer verilen su¢ ve sug¢lu profillerine yakindan bakip, Psikoloji ve
Kriminoloji disiplini ile iligskilendirme geregi duyulmustur. Bu baglamda
calismada metin analizi ve disiplinler aras1 yaklasim kullanilmustir.
Calismanin ele alinan ilk unsuru su¢ ve su¢lu olmus, devaminda bireyi
suca yonelten etkenlere deginilmistir. Dostoyevski’nin Budala eserinden
orneklere yer verilerek, su¢ olgusu iizerinde psikolojik etkenler ile birey
ve toplum iligkisinin etkileri gozler oniine serilmeye ¢alisilmistir. Ayrica
su¢ oranlarmin diislirilmesi adina, potansiyel suclu profilleri ele alinmasi,
bireylerin psikolojisinin su¢a meyilli olmasindaki etkiler ve bu etkilerin
azaltilmasi veya tamamen ortadan kaldirilmasi icin birtakim ¢alismalarin
yapilmasimin gerekliligine dikkat ¢ekilmeye g¢alisilmistir. Sonug olarak,
Budala eseri 15181nda, edebi eserlerden, yapilacak dogru analizler sonucu
psikolojik etkenlerin alt1 ¢izilerek, potansiyel su¢lu profilleri ¢ikarilabi-
lecegi sonucuna ulasilmistir. Caligmada kullanilan yabanci kaynaklardan
alint1 yapilan metinler, orijinal kaynaklardan alinarak tarafimizca Tiirkceye
cevrilmistir. Cevirilerde anlam kaymalarini engellemek amaciyla metinler,
miimkiin olan en dogru sekilde aktarilmaya ¢aligilmistir.
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Crime and Criminal Profile in a Literary Work in the Light of
Dostoyevsky’s ‘The Idiot’

Sule Berktas™

Abstract: Based on the connection between the disciplines of Literature
and Criminology, the subject of profiling criminals through literary works
is an innovative and remarkable study subject. The connection between the
disciplines of Literature, Criminology and Psychology is important for the
subject of this study. In order to reveal the bond between these discipines,
Fyodor Mikhailovich Dostoyevsky’s The Idiot was chosen as the source
and the work was obtained from Tiirkiye Is Bankasi Culture Publications
(E. Altay, Trans. 2019). It was felt necessary to look closely at the work and
the crime and criminal profiles included in the work and relate them to the
discipline of Psychology and Criminology. In this context, text analysis and
interdisciplinary approach were used in the study.

The first element of the study discussed was crime and criminal, and then
the factors that lead individuum to crime were mentioned. By giving
examples from Dostoevsky’s The Idiot, the effects of psychological factors
and the relationship between individuum and society on the phenomenon of
crime have been tried to be revealed. In addition, in order to reduce crime
rates, it was tried to draw attention to the need to address potential criminal
profiles, the effects of individuals’ psychology on their tendency to commit
crime, and the need to carry out some studies to reduce or completely elimi-
nate these effects. As a result, in the light of the work The Idiot, it has been
concluded that potential criminal profiles can be created by underlining the
psychological factors, from literary works. The texts quoted from foreign
sources used in the study were taken from the original sources and trans-
lated into Turkish by us. In order to prevent any shift in meaning during
translation, the texts have been tried to be conveyed in the most accurate
way possible.

Keywords: Dostoevsky, Idiot, Criminal Psychology, Criminal Profiling,
Crime, Society,
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Dostoyevski’nin ‘Budala’ Eseri Isiginda Edebi Eserde
Suc ve Suclu Profili

Edebiyat, Kriminoloji ve Psikoloji disiplinlerinin ortak bir odak noktas1 vardir. Bu
odak ‘insan’dir. Bu ii¢ disiplinin de temelinde insan1 anlama ve ona ulagma ama-
a1 kendini gostermektedir. Bu disiplinler birbirlerinin alanlarina da dahil olmak-
tadir. “Insanla ilgili her seyi konu edinen edebiyat ve psikolojinin birbirlerinin
alanlarina dahil olmasi, bu iki beseri bilim dalinin birlikte arastirilmalarda
kullanilmasi, ¢esitliligin ve c¢ogulculugun tercih edildigi giiniimiizde artik
kaginilmazdir.” (Kerim,2015, s.247) Bu ii¢ disiplin arasindaki baglantiy1 anlata-
bilmek ve Budala eseri ile iligkilendirebilmek adina eserin yazari F. M. Dostoyev-
ski’nin anlatimina deginmekte fayda goriilmiisttir.

F. M. Dostoyevski’'nin, yazarlik kimliginin yam sira eserlerindeki basarili
psikolojik ve sosyolojik tasvirleri, doneminin toplumsal ve bireysel sorunlarina
yaklagim big¢imi, arastirmalarimiz dogrultusunda bizleri onun ayni zamanda bir
diistince adami oldugu gercegine itmektedir. Eserlerinde kargilagilan karakterle-
rin diisiinceleri ve ruhsal yapilari, zihinlerde Dostoyevski’nin, bir psikolog gibi
cesitli vaka ve birey ilizerinde inceleme yapip, elde ettigi sonuclara gore kahra-
manlarini yarattig1 kanisini dogurmaktadir. Psikolojik detaylarin yani sira, biiyiik
yazarin eserlerine daha yakindan bakildiginda, suc temasi dikkatleri cekmektedir.
S6z konusu durum, Dostoyevski’nin kriminoloji ile de yakinlik kurmus oldugu
diisiincesini akillara getirmektedir. Kleymenov, yazarin iine kavusmasina sebep
olan ve su¢ temasiyla donatilmis biiyiik eserlerinin kriminolojik icerige doymus
oldugunu ve eserlerinin ¢cogunun adeta kriminoloji ders kitaplar1 oldugunu dile
getirmektedir. (Kneiiménos,2021, s.240-241). Bu kriminolojik detaylar, bir ede-
biyat eserinde sucun ne denli ele alinabildigi konusunda bir merak uyandirmak-
tadir. Dostoyevski’nin hayatina kisaca yer verip, sonrasinda su¢ temasini iceren
Budala eserine daha yakindan bakilacaktir.

Fyodor Mihailovi¢ Dostoyevski ve Budala

F. M. Dostoyevski, 1821’de Moskova’da Mihail Dostoyevski ve Maria Negae-
va’nin ¢ocuklari olarak diinyaya gelmistir. Biiyiik yazarin egitimiyle ilk etapta
babasi ve annesi ilgilenmis, ileri seviyede egitimler icin 6zel 6gretmenler tutul-
mustur. Yazarin babasi doktor, annesi ise tiiccar bir aileden gelmektedir. Ailesinin
yaninda almis oldugu egitimler sonrasi St. Petersburg’a gelen yazar, burada mii-
hendislik egitimi almis, bir donem miihendis-tegmen olarak gorev yapmis ancak
daha sonra istifa edip gontil verdigi edebiyatla ilgilenmeye baslamistir. Yazdig1
ilk eserden sonra Yeni Gogol olarak amlmistir. Car’a kars1 bir araya gelen Pet-
rasevski grubu iiyesi oldugu gerekcesiyle tutuklanmis, yargilama sonrasi idam
cezas1 almis ancak infazdan hemen 6nce bu gruba dahil olan suglularin affedildigi
ilan edilmigtir. Boylelikle idam cezasi yerine siirgiine génderilmistir. Bu siirecte
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karsilagtig1 bircok kisi ve olay Dostoyevski’yi etkilemis, buradaki izlenimlerine
daha sonraki stirecte eserlerinde yer vermistir. Budala eseri de siirgiin sonrasi or-
taya koymus oldugu eserlerdendir. F. M. Dostoyevski 1881 yilinda hayata veda
etmistir. (Kocuiipina,2021)

Dostoyevski, Budala eserinde sevgi temelli insan iliskilerine farkli bir bakis
acistyla yaklagmistir. Eserin ana karakterleri olan Miskin ve Rogojin, sevginin
iki farkli yoniinti gozler oniine sererken, ayn1 zamanda birbirine zit iki karakter
olduklarimi da gostermektedirler. Prens Lev Nikolayevi¢ Migkin, bir hastaligi-
nin tedavisi amaciyla himayesi altinda bulundugu Sneyder tarafindan isvicre’ye
gonderilmis ve burada 4 yildan fazla kalmistir. Bu siire zarfinda cesitli olaylarla
karsilagmis, bunlarin kendisini derinden etkiledigini eserin ilerleyen kisimlarin-
da sikca dile getirmistir. Bir miras isi icin Rusya’ya dénmesi gerektigi zaman,
akrabas1 Lizaveta Prokofyevna Yepangina ve esini bulmakla ise baslamaya ka-
rar vermistir. Nitekim asil olaylar bu ziyaret sonrasi gerceklesmeye baslamistir.
Miskin’in trende tamstig1 Parfyon Semyonovi¢ Rogojin, ilk goriiste sik oldugu
veya asik oldugunu diisiindiigii Nastasya Filipovna Baragskova ve Prens Migkin’in
kendisi, biiyiik olaylarin bag kahramanlaridirlar.

Nastasya Filipovna, ailesinin yok oldugu bir yangin felaketinden Afana-
siy Ivanovig Totskiy tarafindan kurtarihip, himaye altina alinmistir. Totskiy’nin
golgesinde biiyiiyen Nastasya Filipovna, kendi i¢inde farkl buhranlar gecirmek-
tedir. Kendi dogum giinii partisi davetinde, evlendirilmek istendigi Gavrila Arda-
lionovig Ivolgin’i ve o an kendisine evlenme teklifi eden Prens Migkin’i reddedip,
takintili as181 Rogojin’le kagmistir. Migkin, onun isteyerek gitmedigini diisiinerek
uzun siire Nastasya Filipovna’nin pesinde oradan oraya siiriiklenmistir. Miskin,
Nastasya Filipovna’dan uzaklasip kendini Aglaya ivanovna Yepangina’ya kaptir-
dig1 sirada Nastasya Filipovna ortaya ¢ikmigtir. Sonunda Migkin, Nastasya Filipo-
vna ve Aglaya Ivanovna arasinda tercih yapmak zorunda kalmis ve istemeden de
olsa Nastasya Filipovna’y1 se¢cmistir. Sonralari bunun sadece Nastasya Filipovna
kendine gelene kadar yapilmasi planlanan bir eylem oldugunu dile getirse de ar-
tik secim yapilmigstir. Nastasya Filipovna ile Prens Miskin’in diigiin hazirliklar
baslamistir. Diigiin giinii Nastasya Filipovna yine Rogojin’le ka¢gmis ve artik ka-
¢inilmaz son meydana gelmistir. Araya farkh karakterler, itiraflar, yargilamalar,
suclar ve suclamalar girmis ise de biiyiik final yine ti¢ karakterin arasinda gercek-
lesmistir. Nastasya Filipovna’nin gelgitleri, Rogojin’in sevdasi ve Migkin’in mer-
hameti bir cinayetle sonuclanmustir. Eserdeki sug olgusunu kavrayabilmek adina,
suc ve suclu tammina deginmek yerinde olacaktir.

Suc ve Suclu

Toplumun temel tasi olan birey, en temel ihtiyaglarim (6zellikle yeme, icme ve
hayatta kalma gibi) karsilayabilmek adina, diinyaya geldigi cevre ve dogaya ayak
uydurmakta ve diger bireylerle iletisim kurmaktadir. Bu iletisim, bireyi sosyalles-
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meye ve cevresine uyuma iter. Bu, bireyin hayatta kalma i¢giidiisiiyle hareket et-
tigini gostermektedir. “Insanin ihtiyaglarini karsilayabilmesi icin is birlii icinde
yasamini stirdiirmesi, bir toplum diizeninin varligini ortaya ¢ikarmigtir. Bireylerin
bir arada yasayarak ihtiyaglarini karsilamasi igin ¢evre ne kadar gerekli ise
toplum da o kadar gerekli goziikmektedir.” (Baran, 1993, s.264) Birey, bulundugu
cevreyi hayatini idame ettirecek duruma getirirken, toplum denen yapinin olugu-
muna katki saglamakta ve kendisine bir yasam alani yaratmaktadir. Baran’a gore
insan bir yandan dogay1 bicimlendirirken, ayni sekilde doga da insam sekillendi-
rir. (Baran,1993, s. 263)

Birey kendine has niteliklerini kazanirken ve sorumluluklarini yerine getirir-
ken, toplum normlar1 bireyin ilerleyecegi yonii belirlemektedir. Bireylerin sahip
oldugu bireysel eylemler ve sorumluluklar sebebiyle, toplumun bir tiir ¢esitli-
lige, dahas: kendi igerisinde olagan farkliliklara sahip oldugu goriilmekte, ayni
zamanda bu ¢esitliligin toplumu olusturan en 6nemli unsurlardan biri oldugu dii-
siinlilmektedir. Eylem agisindan bakildig1 zaman ise bireylerin gergeklestirdigi
eylemlerin, bireysel oldugu kadar toplumu da etkiler nitelikte oldugu goriilmekte-
dir. Her birey gerceklestirmis oldugu eylemden mesulken, toplum her bir bireyin
gerceklestirmis oldugu biitiin eylemlerden mesul tutulabilmektedir.

Birey ve toplum arasindaki iliskiden yola ¢ikilarak, baz1 durumlarda bireyin
toplumdan dislanmis hissetmesi, psikolojik degisimleri ve toplumdan uzaklagma-
st durumlartyla karsilagilabilmektedir. Bu i¢sel ¢atigmalar ve dislanma duygusu
bireyin kendini farkli alanlarda gostermeye, fark edilmeye ve kanitlamaya c¢a-
lismasina sebep olmakla birlikte, boyle bir durum s6z konusu oldugunda ortaya
¢ikan eylemler hem olumlu hem olumsuz olarak sekillenebilmektedir. Bu noktada
sugun tanimi énem arz etmektedir.

Sug, bir veya birden fazla kisinin bir araya gelerek gerceklestirmis oldugu, ka-
nunlarim belirledigi, uygunsuz olarak kabul gérmiis eylem veya eylemlerdir. Tara-
fimizca yapilan bu tanima gore, bu eylemleri gerceklestiren kisi veya kisilere de
‘suclu’ adi verildigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Yiicel’e gore (1986) sugun teme-
linde ¢ok kiigiik, belki de 6nemsiz goriinen sebepler yatiyor olabilmektedir. Yine
asagidaki goriiglere bakacak olursak Yiicel, bir topluma mensup her bireyin, top-
lum yapisina gore potansiyel bir su¢lu olma ihtimaline isaret etmektedir. Kimlerin
suc isleyebilecegi hususunda sunlar1 dile getirmektedir; “Bu soruya verilebilecek
cevap ‘ben ve siz’ biciminde olmakla beraber, fazla telas etmeye gerek yoktur. Sizi
adam 6ldiirme, miiessir fiil, hirsizlik ve wrza ge¢me suglariyla itham etmiyorum...
Taslak halinde bir su¢ egilimli kisilik, en olgun insanda bile soz konusudur. Alkol,
kiskanghik, gereksinme, duygusal gevseme, tesvik gibi cesitli etkenler en dogru
insanda bile bunu kériikleyebilir ve vicdan dizginini gevsetmek suretiyle nefis
yargisint zayiflatabilir” (Yicel, 1986, s.14) Bu durumda kisinin kendisi ne kadar
akli baginda olursa olsun, dis etkenler, kalitsal 6zellikler, psikolojik rahatsizliklar
ve anlik gelisebilecek olumsuzluklar bireyi suga itebilir sonucuyla kars: karstya
kalinmaktadir.
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“Karin agrisi viicuttaki gesitli arazlarin sonucu olabildigi gibi, sugta insanin
hayattaki ¢esitli uyumsuzluklarinin sonucu olabilir.” (Yiicel, 1986, s.13) Bu du-
rumda bireyleri suga, sug islemeye yonlendirmede sebeplere ihtiya¢ vardir. Bu
sebepler igerisinde toplumun, bireyin psikolojik yapisinin veya kalitsal birtakim
sebeplerin yer almasi miimkiin goziikmektedir. “Bir kitlede, her duygu ve her ey-
lem bulasici (sirayet edici) 6zellik tasir. Ustelik bu bulasicilik éyle bir boyutta-
dir ki birey, kitlenin ¢ikarlari i¢in kendi kisisel ¢ikarlarini feda etmeye hazirdir.”
(Freud,2023, s.12) Bu durumda bireyin i¢inde yasamis oldugu toplum ve genle-
rinden gelen 6zelliklerle sug islemesi durumu da bulasicilik olarak ifade edilebilir.
“Sadece bir grup igindeki bireyin kendi bilingsiz i¢gtidiisel itkilerine uyguladigi
baskiy1 gevsetmesine miisaade edecek kogullara kavustugunu sandigini séylemek
bizim i¢in kdfi gelecektir. Bireyin o zaman sergiledigi goriiniiste yeni olan 6zellik-
ler ise aslinda, insan ruhundaki biitiin kétiiliikleri birer yatkinlik olarak igeren bi-
lingaltinin disa vurumlarindan ibarettir. Bu kosullar altinda, bilincin veya sorum-
luluk duygusunun ortadan kaybolmasini anlamakta ise giicliik ¢cekecegimizi hi¢
sanmiyoruz.” (Freud,2023, s.11) Bu bilgiler 1s181inda bulasicilik, bilingalt1 zaten
kotiiliiklerle dolu olan bireyin sadece telkinle, bu yatkinhigini agiga ¢ikarmasiyla
iligkilidir, yorumu yapilabilir. Bilingaltinda uyku halinde olan kotiiliik, kendine
uygun bir zemin buldugu an -ki bu ¢cogunlukla bir bahanedir- harekete gecmekte
ve somutlasmis hali su¢ olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Boylelikle sucun teme-
linde psikolojik etkenlerin yattig1 diisiincesi de dogmaktadir.

Suc ve Sucluya Psikolojik A¢cidan Bakis: Psikanaliz

Temel amaci insan1 anlamak olan Psikoloji, insanin i¢ diinyasini, isteklerini,
dirtiilerini anlamak, anlamlandirmak, ortaya ¢ikarmak pesinde olup, bu saye-
de bireyin yonelimleri ile ilgili tahmin yliriitme, bireyin davraniglarini dnceden
kestirebilme yetenegine sahip olmaya ¢alismaktadir. Sug eylemini agiklamada da
Psikoloji insan1 anlamakla ise baglar. Buradaki temel soru, bireyin ‘sug’ atfedilen
eylemi gerceklestirirken biling bir takim psikolojik diirtiilerin etkisinde mi kal-
mustir, olmalidir. “Diirtii uyaricilari, organizmanin iginden kaynaklanmalar: ne-
deniyle bu mekanizmayla halledilemezler. Bu nedenle sinir sisteminden daha faz-
la talepte bulunurlar, bu durum sinir sisteminin dis diinyada i¢ uyar: kaynagina
doyum saglamaya yetecek degisiklikler yapan karisik, anlasilmas gii¢ eylemlere
kalkismasina sebep olur; her seyin otesinde, sinir sistemini uyaricilar: engelleme
amacindan feragat etmeye zorlarlar ¢iinkii kendileri devamli, 6nlenemez bir uyart
akist saglarlar.” (Freud,2023, s.56-57) Bu durumda biling, beklenmedik olumsuz
eylemler gerceklestirirken daha ziyade diirtii uyaricilarini takip etmektedir de-
mek miimkiindiir. Oyle ki baz1 eylemlerin izahinda gekilen giigliik bizleri eylemin
altinda yatan sebeplere daha cok ¢ekmektedir.
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Bu baglamda insanin bilingli veya bilingsiz sekilde sergilemis oldugu davranig-
larinin ardinda bir gerekce yattig1 diisiincesi dogmaktadir. “Freud’un Psikanalitik
Kurami’nin ortaya ¢ikisi da Spinoza tarafindan ortaya atilan bu “nedensellik”
kavramina dayanmaktadir.” (Saghk, 2021, s. 438) Freud insan davraniglarinin
altinda yatan sebeplere odaklanir. “Psikanalize gére insan davranislar tesadiifi
degildir. Ruhi sebeplere dayanir. Rastgele oldugu izlenimi veren davraniglarin,
siradan oldugu zannedilen riiyalarin, anlam verilemeyen dfke nébetlerinin, gii-
liip gecilen dil siir¢melerinin, gaflarin vs. esasen psikopatolojik bir kirtlmanin
tezahiirii olmast kuvvetle muhtemeldir. Boyle bir biling yarilmasi esnasinda ki-
sinin zihninde ne varsa ortaya sagiliverir.” (Akt., Turna,2020, s.4) Bu noktada
denilebilir ki; sucun tiirleri ve eyleme dokme seklindeki cesitlilik, altinda yatan
sebeplerin de cesitliligine isaret etmektedir. Bir sucun islenme biciminin, failin
olay 6ncesi ve olay sonrasi psikolojisini ele verdigi diisiiniilmektedir.

Her ne kadar su¢ kelimesinin teorik bir anlami1 varsa da ayn1 zamanda 6zellikle
toplum icerisinde kendine somut yer bulamayan, soyut birtakim hisler de psi-
kolojik su¢ olarak adlandirilabilmektedir. Ornegin bireyin kendine kars1 islemis
oldugu suglar (kendine yalan sdylemek, hakkini yedirmek, kendine kars1 kotii-
ciil psikolojik yaklasimlarda bulunmak, intihar gibi) ve bazi olumsuz duygular
bu sug kategorisine girebilmektedir. Freud ayni zamanda telkin ve bulasiciliktan
s0z etmektedir. “Bir telkinin etkisi altindayken kisi, karsi konulmaz bir tez can-
hilikla belirli birtakim eylemleri yerine getirme isini tistlenecektir. Bu tez canli-
Ik, kitlelerde, hipnotize edilmis tek bir bireyin durumunda oldugundan ¢ok daha
kars1 konulmaz bir boyuttadir ¢iinkii kitlede biitiin bireyleri egemenligi altinda
tutan telkin, bireyler arasindaki etkilesim sonucu daha da biiyiik bir gii¢ kazanir.”
(Freud,2023, s.13) Demek oluyor ki birey, gerceklestirme girisiminde bulunma-
yacag1 bir eylemi, kendisine karsi yoneltilen soylemleri telkin olarak algilaya-
rak gergeklestirecek boyuta gelebilmektedir. Bu durum, psikolojisi bozulan veya
hastalikli 6zellikler tasiyan bireyin, ¢evresel faktorlerin etkisiyle de suca meyilli
olusuna dikkat ¢ekmekte olup, durumun toplumlar i¢in biiyiik tehlikeler arz etti-
gini gozler oniline sermektedir. Toplumun daha saglikli bir yasam alanina sahip
olabilmesi adina bu bireylerin belirlenmeye ¢alisilmas: gerekli goriilmektedir. Bu
durumda sug igsleme potansiyeline sahip bireylerin etrafinin net ¢izgilerle ¢izilip
cizilemeyecegi merak konusu olmustur.

Her bireyin karakteristik Ozellikleri birbirinden farklidir. Birey gerek aile
gerekse toplum i¢inde kendini diger bireylerden ayiracak belirli 6zellikler ser-
gilemektedir. Bu belirleyici 6zellikler, tipki fiziki 6zellikler gibi (sa¢ rengi, ten
rengi, boyu, kilosu, durusu vs.) ¢esitli ve birbirinden tamamen olmasa da biiyiik
oranda farkli ve ayirici nitelik tasimaktadir. Kriminoloji disiplininin daha once
su¢ islemis bireyleri inceleyerek belirleyici 6zelliklerine gére potansiyel suclu
listeleri olusturabilmesi ve herhangi bir su¢ eyleminde faili ele alirken bu liste-
den yararlanabilmesi miimkiin goriilmektedir. “Karsilasilan bir sugta, olay yeri
ve kurbanla alakali bilgilere dayanarak, daha dnceden tespit edilmis kriterler
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wiginda failin kimligi ile alakali tahmin yapma tesebbiisiine profilleme denir.”
(Onder ve Géniiltas,2005, s.37) Bu noktada profilleme isleminin, potansiyel suclu
adaylarinin belirlenmesi, islenebilecek suclarla ilgili tahminlerde bulunulabilmesi
ve eyleme dokiilmiis sugun failinin bulunmasini kolaylastirdigi sdylenebilir.

Suglu profillemede, psikolojik tahliller olduk¢a 6nemli goziikmektedir. Psi-
kolojik olarak saglikli bir kisilige sahip olmayan birey, olumsuz eylemler ger-
ceklestirmeye yatkinlig1 sebebiyle siipheli listesindeki yerini alabilir. Bu noktada
onemli olan sugun gergeklestigi alanin ve delillerin dogru analiz edilmesi gibi
goriilmektedir. Sonuca ulagmanin hizli ve daha kolay olmasi i¢in potansiyel suclu
profillerinin ortaya ¢ikarilmasi ve siipheli listesi olusturulmasi bu noktada biiyiik
6nem arz etmektedir. Ayrica suclu profillerinin ¢ikarilmasi demek, suc¢ eylemi
gerceklesmeden bu eyleme yatkinligi bilinen bireylere yaklasimin degismesi,
gerekli onlemlerin alinmasi1 ve bilinglenme ile sugun 6nlenebilmesine yardime1
olabilecegi kanisin1 dogurmaktadir.

“Saldirgan profili ¢ikarmanin profesyonel ve etik standartlarim diizenleyen
bir yapt yoktur. Profil ¢ikaran, belli bir meslek kolunun kayith bir iiyesi olabilir ya
da olmayabilir. Ayrica, saldirgan profili ¢ikarmak igin akademik bir derece yoktur
ve konu tizerinde ¢ok az akademik literatiir vardir. Profil ¢itkarma becerilerinin
ogrenilmesi ve gelistirilmesi i¢in resmi bir form yoktur.” (Akt.Onder & Géniiltas,
2020, s.38-39) Bu da edebiyat ve kriminoloji alaninda yapilabilecek dogru calis-
malarla, suclu profillemede yeni ve faydali bir kolun ortaya ¢ikisina olanak sagla-
yacagi goriisiimiizii destekler niteliktedir. Bu noktada, suglu bireyi suga yonelten
nedenler ve sug iglemede bilincaltinin etkisini 6grenme istegi dogar.

Freud, bireyin davranislarinin temelinin iggiidiiler ve cinsel diirtiiler oldugu-
nu, bu dirtiileri ve icgiidiisel istekleri bastirmaya calisirken bir takim olumsuz
eylemler gergeklestirebilecegi goriisiinii savunmaktadir. Bu olumsuz davraniglar-
da belirli bir sinir vermeyen Freud, bireyin diirtiileri bastirmaya c¢alisirken, bunu
basaramayan bireylerde ortaya ¢esitli nevrozlarin ¢ikabildigini dile getirmektedir.
“Psikanalitik yaklagimin temelini olusturan isimlerden Freud’a gére benlik kendi
icerisinde farkli ve birbirine karsit unsurlardan olusan bir yapyt icermektedir.
Freud bireyin benligini Id, Ego ve Siiperego kavramlart iizerinden incelemektedir:
Freud Id’in bireyin giidiilerinin kaynagi olan temel arzularimizin oldugu kisim
olarak betimler. Bireyin en temel arzularinin cinsiyet ve cinsellikle ilgili oldugunu
vurgulamaktadir. Freud’a gore Ego ise birey benliginin rasyonel mantikli tarafini
olusturan kismidwr. Ego genellikle bireyin isteklerini nasil ger¢ek¢i bir bi¢imde
elde edecegini soyledigi taraftir. Son olarak benligin iigiincii kismini olusturan
Stiperego ise bireysel arzu ve itkilerden ziyade ahlaki olani temsil eden rehber
boliimiinii olugturur.” (Akt., Gokulu,2019, s.1482) Buradan yola ¢ikarak, birey-
lerde baz1 psikolojik egilimlerin ve olumsuz davranislarin ortaya ¢ikisinda, Ego
ve Siiperego c¢atismasi etkilidir demek miimkiindiir. Freud’a gore bazi bireyler
Siiperego’nun az gelismesi sebebiyle sug isler, ancak diger taraftan ¢cok gelismis
Siiperego da fark edilmek ve cezalandirilma konusunda istekli olus, haz duyma
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sebebiyle suc¢ islemektedir. Suga en yakin, baska bir ifadeyle olumsuz eylemler
sergileyebilecek bireyler, nevrotik 6zellikler (bir takim akil hastaliklari, sara has-
talig1, psikopat, sosyopat, kisilik bozukluklari, vb.) gbsteren bireyler gibi goziikse
de etkiye ve tetikleyicilere normal bireylerden daha agik olduklari i¢in bu yorum
yapilabilmektedir.

Ozetle, Ego catismasi, az gelismis zihinsel yetkinlikler, bir takim psikolojik
rahatsizliklar sebebi ile normal kabul edilemeyecek davraniglar sergileyen birey-
ler, normal bireylere nazaran suca daha yatkindir ¢ikarimi yapilabilir.

F. M. Dostoyevski’nin Budala Eserinde Suc¢ ve Suclu

Dostoyevski, insani insanda aramistir. Onun i¢in insan olmak, insan kalmak kiy-
metlidir. Bunun da ancak tanrisal insanliktan uzaklasmadan miimkiin olacagini
savunmaktadir. Rus filozof Frank, Dostoyevski’den aldig1 ilhamla sunlan dile
getirmektedir: “Insan varolusunun bu son temeli, askin odadi ve yiice otorite-
si, bildigimiz gibi, Tanr1’dir. Dolayistyla Tanri’ya karsi tutumun, Tanri ile bagin
insanin éziiniin belirleyici bir ézelligi oldugunu séyleme hakkina sahibiz. Insa-
ni insan yapan, insanda insanligin baslangici olan sey onun Tanri-insanhgidir.”
(Akt., Tapacos, 2021, s. 17) Dostoyevski’ye gore insan, onu sinirlayan, varolus
sebebi olan tanrisal insanligindan uzaklastikca diinyevilesip kotiiye yaklasmak-
tadir. Yazara gore bu durum belirli bir toplum igin gecerli degildir. Dostoyevski,
sinirlarin 6tesine, zamansiz bir elestiri ve 6nsezi ile bu diistinceler iizerine egil-
mistir. “Kiiresellesen ve karmasiklasan modern diinyada teknolojik gelismelerin
de etkisi ile sug¢ olgusu yeni dinamikler ve gériiniimler ve ulus étesi kiiresel bag-
lantilar ile karsimizda durmaktadir.” (Giilli,2014, s. 106)

Budala eserini daha iyi anlayabilmek, su¢ ve suglu unsurlara dikkat ¢ekmek
icin eser, psikanalitik yaklasim ve kriminoloji arasinda iliski kurarak yorumlan-
maya calisilacaktir. Ciinkii bilinmektedir ki “...psikanalitik yorumlar sayesinde
ele alinan eserler daha iyi anlasilabilmekte, gizli kalmis unsurlar ortaya ¢ikabil-
mektedir.” (Akt., Kerim,2015, s. 254)

Dostoyevski’nin diinya ¢apinda {ine kavusmus oldugu eserlerinden biri olan
Budala, diger bircok eseri gibi suc¢ temasi icermektedir. Rogojin’in cinayet is-
leme sekli, cinayet sonrasi cesedi saklama kosullari, ayrica cesetten gelebilecek
kokular1 engellemek i¢in almis oldugu 6nlemler ve Dostoyevski’nin bu ani anla-
tis bicimi, dahas: eserindeki kriminolojik detaylar, onun bu tiir olaylarla ilgili ne
denli bilgisi oldugunu ve aslinda yazarlik disinda kendisine kriminolog unvaninin
da yakistirllmasinin sebeplerini gozler éniine sermektedir. Dostoyevski, bilindi-
gi lizere dort yil hapis cezasi almis, dliimle burun buruna gelmis bir yazardir.
“Yazarin derin diisiinceleri kendi kisisel deneyiminden -6liime mahkiim edilmis,
o6liimiin dehsetinden kafasinda torbayla hayatta kalan bir adamin deneyiminden-
kaynaklantyor .... Fyodor Mihailovig, hayatinin bu korkung¢ béliimiinden ana
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dersi altyor: ‘Hayatinin kritik anlarinda bir insana her seyden daha yakin olan
sadece Tanri’dir.”” (Kneiménog,2021, s. 75). Bu durum goz oniine alindiginda
Dostoyevski’nin bu kadar iyi sug analizi yapmasinin arkasindaki gercek anlasil-
maktadir.

Budala eserine genel olarak bakildig1 zaman, ortada biiyiik bir su¢ ve bu bii-
yliik sucun etrafinda irili ufakl suclarin, olay orgiisiinde kendi yerini aldig1 goriil-
mektedir. Budala’da, Rogojin’in Nastasya Filipovna’y1 éldiirmesi bir sug psiko-
lojisi 6rnegidir. Rogojin, cinayeti bir bicak yardimiyla isler, tistelik vahsice degil
gayet basit, kiiciik bir bicak darbesiyle. Ancak bu cinayeti isleme sekli bizi sugun
islendigi andaki psikolojik durumu {izerinde diisiinmeye yoneltir. Goriiniiste be-
lirgin bir hastalifa sahip olmayan Rogojin, takintili davramslar sergilemektedir
ve cinayetten ¢ok once, bu durumu kanitlar nitelikte Nastasya Filipovna ile kar-
silikli birden fazla diyaloglari mevcuttur. Bunlara 6rnek olarak asagidaki diyalog
verilebilir:

Nastasya Filipovna: “Peki, ya bagislamazsam seni, seninle evlenmezsem?”

Rogojin: “Soyledim, suya atacagim kendimi,” (Dostoyevski,2019, s.269)

Yine Prens Migkin’le yaptig1 bir konusmada Nastasya Filipovna ile arasinda
gecen bir olay1 Rogojin su sekilde anlatmaktadir:

Rogojin: “Degil senin karin olmak, simdi seni yanima usak bile almam,’ dedi.
O zaman ben soyle dedim: ‘Ben de suradan suraya gitmem, o kadar.” Soyle kar-
silik verdi: ‘Oyleyse simdi ¢agiryorum Keller’i, sdyleyecegim ona, yakandan
tuttugu gibi kap1 disar edecek seni.” Uzerine saldirdim, yiizii gézii mosmor olana
dek dovdiim...” (Dostoyevski,2019, 5.267)

Ozellikle burada dikkati Rogojin karakterinin saldirganhig1 cekmektedir. Ay-
rica Prens Migkin ile Nastasya Filipovna’nin diigiinii 6ncesi, Rogojin’in sik sik
ortaya cikip Nastasya Filipovna’y1 gozetlemesi de dikkate deger bir ayrintidir.
Rogojin’in dengesiz davraniglari, ani ¢ikislari, gereksiz kibri ve eserin ilk boliim-
lerinden itibaren fark edilen siddete meyli, bizlerde onun nevrotik oldugu siiphe-
sini uyandirmaktadir.

Dikkati geken farkli bir husus ise cinayet sonrasi sergilemis oldugu davranis-
lardir. Soyle ki, Rogojin’in Nastasya Filipovna’y: 6ldiirmeyi istemesi durumunda
bir tezatlik s6z konusudur ve sanki cinayeti tam olarak gerceklestirme niyetinde
olmadig! izlenimi verilmektedir. Cinayet sonrasi iginde bulundugu psikolojik sar-
sint1 ve dengesizlik durumu, sokta olusu, cinayetin plansiz ve istemeden gercek-
lesmis oldugunu diisiindiirmektedir. Bu tip gergin anlar ve durumlarda yasanan
cinayet vakalar1 icin bir tamim mevcuttur: “Bir cinayet olayinda su¢lu davranisina
bakilarak, failin daha dénceden niyeti olmadigi halde cinayeti islemesine “krimi-
nal tirmanis” denmektir. Fail sonucu istemeden gergeklestirir. Cikan siddet hizl
bir davranis degisikligi seklindedir.” (Goniiltas ve Onder, 2005, s.50) Bu durum-
da cinayet sonrasi gelinen psikolojik durum, bir kriminolojik tirmanis yasanmis
olabilecegi ihtimalini kuvvetlendirmektedir.
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Bu 6nemli ve neredeyse eserin tamamini kaplayan cinayet sugunun yani sira
Dostoyevski, eser icerisinde yozlagmis topluma isaret etmek adina pek ¢ok suca
ve suca yonlendirmede etkin olabilecek bazi davranislar sergileyen, potansiyel
suclu sayilabilecek karakterlere de yer vermistir. Bunlardan bazilar1 Lebedev,
General Ivolgin, yine gengler arasindan érnek verilebilecek olan Doktorenko ve
Keller gibi karakterlerin islemis olduklari, kiiciik géziiken ancak bireyi devaml
ve daha agir suglara yonlendirebilecek (yalan, 6fke problemleri, hirsizlik, koti
aliskanliklar sebebiyle yasanan biling kaybi sonrasi islenen siddet suglar1 gibi)
olumsuz davranislardir.

Her ne kadar bireyin karsisina ¢ikan kotii érneklerin varhgindan soz edilse
de ayni sekilde olumlu bir 6rnegin yoklugu da bireyi suca yoneltebilir diisiin-
cesi akillara gelmektedir. Bu acidan bakildiginda eserde sosyal simif farklarinin
ve durumlarinin sug ve sucluyu bastan tayin ettigi goriilmektedir. Bireyi nasil ki
bir toplumdan ayr1 tutmak miimkiin degilse, bireyin davraniglarin1 da bulundugu
toplumdan bagimsiz kabul etmek dogru olmayacaktir. Bu nedenle 6rnek verilen
karakterlerin islemis olduklar suglar ve suca yoneltebilecek davramiglarin sergi-
lenmesi durumu, cevresel etkenler dahilinde meydana gelebilmektedir denebilir.

Eserde sadece bireysel bir su¢ yoktur. Ayn1 zamanda gruplarin sergilemis ol-
dugu, bireyi suca yonlendirebilecek bazi tutum ve davraniglarin da yer aldigini
dile getirmek gerekir. Yazara gore donemin Rusya’sinin toplumsal ve siyasi yapisi
insanlar tizerinde olumsuz etkiler dogururken, dedikodu, yalan ve iftira ile insan-
lan kiiglik gorme, dislama, yargilama gibi olumsuz toplumsal davranislar da sikga
karsimiza ¢ikmaktadir. “Bir kitlenin duygulari her zaman son derece basit ve son
derece cogkuludur. Oyle ki bir kitle kuskunun da belirsizligin de neler oldugu-
nu bilmez bile. Isleri dogruca en ug noktaya kadar gétiirebilir; bir kusku ortaya
vurulmaya gérsiin o anda degistirilmesi miimkiin olmayan bir kesinlik bigimini
alir; hafif bir antipati azgin bir nefret haline doniistir.” (Freud, 2023, s.15) Bura-
dan yola ¢ikildiginda eserde en ¢ok dikkati ceken durumlardan biri olarak elbette
toplumun bazi kanilara kapilmasi, kisi veya kisilere karsi ani bir érgiitlenme ile
cephe almaya, hatta onu diglamaya hazir olmasidir, ki bu da toplumun sergilemis
oldugu olumsuz davranislara 6rnek teskil etmektedir. ipolit ve Nastasya Filipovna
toplumun diglamasina maruz kalan karakterlere o6rnek verilebilecekken, Aglaya
da toplumun 6n yargisina verilebilecek bir érnektir. Prens Migkin’in de bu karak-
terler arasina girdigi, neredeyse bulundugu her ortamda budala olarak anildig1 go-
riilmektedir. Bunun sebepleri arasinda elbette yozlagmis topluma ayak uydurama-
masl, yalan, sahtekarlik, kumar, hirsizlik vb. herhangi bir kotii aliskanliga sahip
olmayisi gosterilebilir. Hatta bu huylar bir kenara, tek bir kotii s6z dahi kullanma-
yan, toplumun algisina ters oldugu i¢in budala olarak nitelendirilen bir karakterdir
Migkin. Toplum denilen yapida 6yle bir durum s6z konusudur ki yerlesmis bazi
anlayislara, genel gecer kurallara uygun goriilmeyen en saf diistinceler, davra-
nislar bile anormal kabul edilmektedir. Bu yapi, Migkin 6rneginde de goriildiigii
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gibi en saf en temiz duygular aptallik olarak kabul eder. Dostoyevski bu eseriyle
aslinda okuyucuya ayni zamanda bir toplum trajedisi 6rnegi de sunmaktadir.

Dostoyevski eserde, toplumun yenilikler ve teknolojik gelismeler sonrasi yoz-
lasmasindan da sikayetcidir. Yiicel’in sug olgusunun artisin1 bagladigi iki neden-
den birisi de budur; “Toplumun gelisme halinde olusu, sehirlesme ve endiistri-
lesme siireci ile i¢ gbgler. Halk artik eskisi gibi kanaatkdr degil, daha fazla para
istiyor; baskasinin malina karst saygi azalmis ve su¢ da para sahibi olmak igin
kolay bir vasita olarak belirmektedir.” (Yiicel, 1986, s.17) Eserde sikca meydana
gelen yeniliklerden, diinyadaki ve Rusya’daki yeni diisiinceler ve teknolojik ge-
lismelerden s6z edilmektedir. Dostoyevski’ye gore bu gelismeler insanin 6ziinden
kopusu, inang sisteminin ¢okiisiinii ve olumsuz davranislarin sergilenmesindeki
artis1 meydana getirmektedir. Ayrica yeniliklerin, yeni gelismelerin savunucusu
bir kitlenin var olusu da sugun ve suclu oraninin artmasi, normallesmesi duru-
munun kaynagi olarak isaret edilmek amaciyla Dostoyevski tarafindan ¢zellikle
konu edilmistir.

Budala Eserinde Ortaya Cikan Suclu ve Potansiyel Suclu Profilleri

Budala eseri, yozlagmis toplum, degisen diinya diizeni ve maddeye verilen &nemin
artisini elestirmek {izere, durumu anlatmada yardimci olmasi amaciyla bir cinayet
ve birden fazla sucu konu alan bir kurguya sahiptir. Dostoyevski bu kurguda, top-
lumda karsilasilan veya karsilagilmasi muhtemel potansiyel suglu profillerine yer
vermistir. Bunlardan ilk ve en 6nemlisi, yazarin siirekli cinayete hazirlamig oldugu
Rogojin karakteridir. Rogojin karakteri, takintili ve davranis bozukluklar sergile-
yen, ailesi ile iyi gecinemeyen ve toplumun telkin ile suca yonlendirmesine agik
bir bireydir. Ayrica Rogojin karakteri icin daha 6nce nevrotik olarak adlandirila-
bilecegi degerlendirmesi de yapilmstir. “Insan maruz kaldig baskilar karsisinda
bir denge kurmaga c¢alisir. Bu arada sahis i¢in manali olan bazi sembol ve
isaretler belirir. Bazi sahislar istikrarsiz ve zayif bir yasama egitimi gormiis olup,
sozli edilen belirti ve isaretler karakter bozukluklari olarak sahista sabitlenmistir.
Bu sahislara ruhsal patolojide psikopat (sosyopat) denilmektedir. [...] Biitiin bu
akil hastalarinda miisterek olan husus, kendi sahislarina veya disariya yénelmis
tecaviizkar, yikici ve tekrarlanan fiillerin varhgidir.” (Yticel,1986, s.36) Dolayi-
siyla, aile hayati diizenli olmayan, 6zellikle ailesiyle sorunlar yasadigi i¢in diizgiin
bir aile yagami olmayan ve Nastasya’yla ilgili takintili, tekrarlanan davraniglari
sebebiyle Rogojin, bu tanima uygun goriilmektedir. Nitekim onun sug isleyebile-
cegi, sergilemis oldugu davranislar sebebiyle sik sik dile getirilmis, sonuc da tipki
tahmin edildigi gibi olmustur. Prens Miskin, bu karakterin suca meylini fark etmis
ve onu bundan vazgecirmek icin bazi 6nemli adimlar atmigsa da (6rnegin inanci
kullanmak gibi) bu pek bir ise yaramamuistir.
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Bunun yani sira, gerceklestirdigi eylemler sebebiyle suglu ve potansiyel suclu
aday1 olarak gosterilebilecek, alkol kullanan ve bunun etkisiyle suc isleyebilen,
alkol kullanabilmek adina ve her tiirlii durumda yalan soyleyebilen, bundan zevk
alan, toplumun diglamalarina, asagilamalarina hatta birtakim cezalandirmalarina
maruz kalmasina ragmen, belki de kabul gérmek adina bu eylemlerine devam
eden bir veya birden fazla isim sirlanabilir. Bu isimlerin basinda gelenler Lebe-
dev, Keller ve General ivolgin’dir. “Bilincaltindaki ¢atisma insanda sugluluk his-
si, endigse ve bu sugluluk hissini gidermek igin kendini cezalandirmak arzusu do-
gurur, denilmektedir. Sahista beliren sugluluk hissi ifadesini sug islemekte bulup,
sug sonucu verilen ceza ile sahis gegici olarak sulh ve siikuna kavusmaktadir.”
(Yiicel, 1986, s.36). Belki de siirekli olarak cezalandirilmalar1 Yiicel’in de ak-
tarmis oldugu gibi suclarin sonuglarindan almis olduklar1 hazdir. Ancak General
fvolgin, yalan séyledigi icin siirekli diglanmalara ve alkoliin etkisine daha fazla
dayanamaz ve vicdanen rahatsiz hissettigi icin hastalanir ve hayatini kaybeder. Bu
6liim insanin bir yerlerde hala 6ziine olan inancina 6rnek verilebilir.

Para icin Nastasya Filipovna ile evlenmeye kalkan, bunun icin tiirlii oyunlar
ceviren, kotiiciil diistincelerin etkisi altinda olan Gavrila karakteri de potansiyel
suclu profillerine verilebilecek bir bagka 6rnektir. Onun sucgu ahlaki bir sug sayi-
labilmektedir.

Potansiyel suclu adaylan olarak kanser hastas: Ippolit, suga ve her tiirlii bas
kaldiriya hazir, para koparmak icin Prens Miskin’i bile kandirmaya miisait geng-
ler Keller, Doktorenko, Burdovskiy érnek verilebilir. Ippolit, hastaliginin arkasina
saklanarak, sug iglese dahi agir bir ceza almayacagina dair senaryolar yazmakta-
dir. Ancak burada dikkati ceken baska bir durum vardir ki o da ippolit’in zaten
hasta oldugu icin bir¢ok kimse tarafindan dikkate alinmayisidir. Bu diglanmanin
sonu ippolit’in kendi canina kastina kadar gider. Bireyin kendine kars: islemis
oldugu suclar da eserde siralanabilecek suglardan ve sucluluk durumundan kabul
edilebilir. Ayrica aralarinda Ippolit’in de bulundugu ve Prens Migkin’e kars1 sozde
ayaklanan gengclerin suca yatkinlig ile ilgili Prens Migkin sunlar dile getirmek-
tedir: “Gegenlerde cezaevlerini dolastim, birkag mahkiimla, sanikla tanisma fir-
satim oldu. Hatta onlarca insani 6ldiirmiis ve hi¢ pismanlik duymayan ¢ok daha
korkung katillerle tanisma firsatim da oldu. Bakin bu arada neyi fark ettim: En
azili, en acimasiz bir katil bile suglu oldugunu biliyor, yani hi¢ pismanlik duy-
masa da kétii bir sey yaptigini vicdaninda kabul ediyor. Ve hepsi béyledir. Oysa
Yevgeniy Petrovi¢’in sdyledigi katiller kendilerini suglu bile kabul etmezler, buna
haklari oldugunu, hatta... iyi bir sey yaptiklarin diistiniirler. Yani asagi yukari
béyledir. Bana sorarsaniz, korkung fark buradadir iste. Unutmaymn ki, bunu
yapanlar genglerdir, yani ¢arpik diisiincelere kendilerini kolayca kaptirabilecek
yasta olan gengler...” (Dostoyevski, 2019, 5.428)

Psikanalistler, sara hastaliginin da psisik stireclere sahip oldugunu ve nébet
oncesi gelen anlik bilingdis1 hareket olasihigina gore, bu hastaliga sahip olan bi-
reylerin olumsuz davranis sergilemeye miisait oldugunu belirtmislerdir. “Lombro-
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so da “suclu atavizmi” teorisinin sug, ahlaki gilginlik ve sara’ya bagh oldugunda
gecerlilik kazanacagim vurgular “Beynin eksik beslenmesi ve sara hastalig1 nede-
niyle iflas etmis bir sinir sistemiyle hastalikl1 olma durumu canavarlikla birlegir.”
(Akt., Ruggiero,2009, s.17-18) Eserde sara hastasi olan Prens Miskin, anlik da
olsa kendini kaybettigi icin potansiyel suclu aday: olma konusunda siiphe gekici
goziikmektedir. Prens Miskin’in suca yatkinligina, sara nobetinin hemen 6ncesin-
de gelen garip hissiyat ve diislinceler silsilesi isaret edilmektedir. Prens Miskin,
bir diikkan vitrinindeki sap1 islemeli bicag1 goriince adeta kendini kaybetmistir.
O anlar eserde su sekilde aktarilmaktadir: “Istasyondan kosarak ¢ikmus, ancak bir
bigakg diikkaninin éniinde, vitrinindeki altmis kapik deger bictigi, sapi islemeli
geyik boynuzundan bir seye bakarken gelmisti kendine. Tuhaf, korkung bir iblis
iyice eline ge¢irmisti onu, birakmiyordu.” (Dostoyevski,2019, 5.293-294) Burada
Prens, sara nobeti 6ncesi bir etkinin altindadir ve onu korkung diistincelerle tutsak
etmektedir. Her ne kadar nobet 6ncesi boyle bir diisiinceye dalmis olsa da Prens
Migkin kendine ¢abuk gelir. Dostoyevski, bu olayla belki de insanin iyi ve kotii
arasinda tercih yapma yetisine ve iyiyi se¢me iradesine sahip olduguna isaret et-
mek istemistir.

Eserde Dostoyevski’nin belirtmek istedigi bir husus vardir ki, o da Rogojin’i
de Gavrila’y1 da General Ivolgin’i de hatta hasta Ippolit’in bireysel suca yonel-
mesini de etkileyebilecek olan, yonlendirme ve telkin kabiliyetine sahip, bireyi
suca yonelten toplumun gergeklestirmis oldugu suc¢’a tesvik durumudur. Toplum,
gecen zamanla ve 0zellikle 6ziinli unutma, modernlesme, diinyevilesmeyle; te-
miz, saf, normal ve dogustan gelen insani davraniglara, sozlere ve yaklagimlara
kendini kapatmakta, bunun disindaki her tiirlii kétiiciil yorum ve davranisi normal
kabul etmektedir. Hatta Prens Migkin’i bile sik sik kendini sorgulama durumun-
da birakmakta, onlar gibi olmazsa toplumda kabul gérmeyecegini gostermekte-
dir. Dolayisiyla Budala eserinde insan yapisinin suga meyilli olusunun cevresel
faktorler, toplumsal yapi ve yozlasma, dislanma, psikolojik baskilar gibi etkiler
sonucunda, bireyin psikolojik yapisinin bozulmalara ugramastyla ortaya ¢iktigi
acikca vurgulanmaktadir.

Dostoyevski’nin Budala eserinde ¢izdigi potansiyel suclu profilleri ve sug si-
niflandirmalari 15181nda insanin 6ziinden uzaklastig1 vakit, derece derece ne kadar
kotiiye yaklasabildigi de ayrica gozler Oniine serilmektedir. Dostoyevski, insanin
tanrisal bir yonii oldugunu ve yapacag: tercihlerle suclu sifatina biirtiniip biirtin-
memeye karar vermesinin kendi elinde oldugunu anlatmaya calismistir. Bu se-
beple yazar, eserlerinde insanin 6ziine deginmekte ve onun igsel giiciinii aciga
cikarmaya calismakta 1srarcidir. Daha ¢ok insanin tanrisal bir yan oldugunu ve
bu yanindan uzaklastikga onun asil bulunmasi gerektigi yoldan ayrildigin vurgu-
lamaktadir. Biitiin iyiliklerin, giizelliklerin insanin tanrisal 6ziinde var olduguna,
insanin o yontine odaklandiginda dogru yola girebilecegine, insanin tanrisal saf-
higinda kalmasinin gerekliligine deginmektedir. Dostoyevski’ye gére bu tanrisal
insanhigin en giizel 6rnegi elbette Hz. Isa’dur.
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Budala’da Dostoyevski’nin genel anlamda Tanrinin yolunun dogru yol oldu-
gunu vurguladigr goriilmektedir. Bu durum eserde sosyeteden bazi kimselerin bu-
lundugu ortamlarda yapilan sohbetlerde, Prens Migkin’in genel yasam prensibi ve
tavirlarinda goriilmektedir. Hatta Dostoyevski bu durumu dénemin genel inancin
elestirerek de vermeye calismistir:

Prens Migkin: “Orada, Avrupa’da halkin biiyiik ¢cogunlugu énce cabhillikten,
yalan dolandan inanmamaya baslamis, simdi ise fanatizmden, kiliseye ve Hristi-
yanliga olan nefretinden inanmiyor!” (Dostoyevski, 2019, 5.689)

Prens Migskin: “Bilindigi gibi, sosyalizm Katolikligin ve Katolik gergegin bir
tiriiniidiir! O da kardesi tanritanimazlik gibi, umutsuzluktan, dinin kaybolan etik
degerinin yerini almak, ici yanan insanlarin atesini séndiirmek ve onlari Isa ile
degil, yine zorbalikla kurtarmak i¢in dogmustur!” (Dostoyevski, 2019, 5.690)

Eserde sikca rastladigimiz budala tabirinin, Hz. Isa prototipi olarak verilen bir
karakter icin kullanimi akillar1 karistiran bir kelime oyunudur. Latince ash ‘idiot’
olan, Dostoyevski’nin de orijinal metinde aynen kullanmis oldugu bu kelimenin
oncelikle kokenine bakilmasi gerekmektedir. Latince ‘idiota’ “cahil, diinyadan
habersiz” sozciigiinden evrilmistir. Yunancada ise sozciik Eski Yunanca yazili
ornegi bulunmayan idios <*"widios 610G “kendi” sozciigiinden tiiretilmistir. (Eti-
moloji- Tiirkce Etimoloji So6zliigi, 2024)

Buradan yola cikarak gortilmektedir ki, Ruscada budala kelimesini karsilayacak
kelimeler arasindan yazarin idiot’u se¢mesi tesadiif degildir. Dostoyevski Rusya’da
idiot kelimesine yeni bir anlam, yeni bir soluk getirmistir. Dostoyevski’nin ‘idiot’u
insanin 6ziini, benligini, gercek insani, insanin kendi’sini ifade eder.

Asagida Prens Miskin’in budala olarak anildigi birkag 6rnege yer verilmistir:

Aleksandra: “Bence bu prens budala falan degil, diipediiz bir diizenbaz.”
(Dostoyevski,2019, s.66)

“Lebedev’in yegeni kétii kétii giiliimsedi. -Siz yalmizca saf degil, sanirim saf-
tan da 6te bir seysiniz prens.” (Budala kastediliyor.) (Dostoyevski,2019, 5.347)

Keller: “Nasil oluyor da budala diyorlar size, aklim almiyor!” (Dostoyevs-
ki,2019, s.395)

Lizaveta Prokofyevna: “...Oysa ‘bi¢imsiz sey’, ‘budala’ diyordu senin igin.”
(Dostoyevski,2019:404)

Ayrica Ippolit karakteri Prens Migkin igin su tammu yapiyordu: “Cizvit, asir
tath ruhlu, budala, iyilik budalasi, milyoner...” (Dostoyevski,2019, s.380-381)

Sozde ‘budala’ bu sekilde dile getirilirken yukarida da bahsetmis oldugumuz
‘insanin 0zii’ anlamina Prens Migkin’le yapilan sohbetlerde veya onu tamdiktan
sonra insanlarin iizerinde birakmis oldugu etkilerde rastlamak miimkiindiir.

Budala’daki hemen her karakter, Prens Migkin’le karsilastiktan veya konus-
tuktan sonra anlamsiz bir rahatlama yasadigim ve hemen her defasinda insanin
kendini ¢ok garip hissettigini, Miskin’in anlamsiz bir sekilde sucluyu, koétiiyi,
simariklig1 affetmesinin garip oldugunu dile getirmektedir.
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“General Ivan Fyodorovi¢ Yepangin- Prens orada oldugu ve her seyi duymus
olabilecedi i¢in kaygil bir ifade belirdi yiiziinde. Ama bir anda gecti kaygisi. Prense
bir bakista insanin biitiiniiyle rahatlamasi olasiydi.” (Dostoyevski,2019, 5.38)

Keller:“Ansizin derin bir psikolojik gézlem giictiyle ok gibi giriyorsunuz insa-
nin ruhuna.” (Dostoyevski, 2019, s.393)

Ippolit: “Cok sastigim bir sey de prensin ‘kétii riiyalar’ gordiigiimii nasil
anladigi...Bir tip adami midir, yoksa her seyi sezinleyebilen olagandiistii zeki biri
mi? (Ama sonugta bir ‘budala’ oldugu da kesin.)” (Dostoyevski,2019, s.493)

Yevgeniy Pavlovic: “Essiz bir insansiniz, yani adim basi yalan soyleyenlerden
degilsiniz, belki hayatinizda hi¢ yalan sdylememissinizdir; bana da dost ve akil
hocasi olarak gerekli bir insansiniz. Clinkii su anda tam anlamiyla mutsuz bir
insanim...” (Dostoyevski,2019, s.469)

Idiot kelimesinin koékeni ile Prens Migkin karakterinin varsayimsal kesisimi
burada ortaya ¢ikmaktadir. Prens Migkin ile konusan her karakter aslinda kendi
kendisiyle konusmakta, bir nevi vicdan muhasebesi yapmaktadir. Bu konugmalar
once karakterleri rahatlatsa da kimi zaman kendini 6liimle cezalandirma, kimi
zaman insanlardan uzaklasma ve kimi zaman da vicdan azabiyla yataklara diisme
sonucunu dogurur. Bu da psikolojik acidan bireyin kendi kendini cezalandirmasi
sayilabilir. Ornegin Rogojin’in Nastasya’y1 oldiirdiikten sonra Migkin’i gizlice
eve almasi, onunla karanlikta diz dize oturmasi, — kaldi1 ki Rogojin’in 6ziine en
yakin oldugu zamandir denebilir bu sahne igin — Migkin oradayken higbir sey ol-
mamis ve sanki Miskin orada degilmis gibi davranmasi psikolojik olarak bireyin
kendisiyle bag basa kaldig1 izlenimini vermektedir.

Ayrica Prens Miskin’le yapilan sohbetler, Dostoyevski’nin Prens Migkin’e
bigtigi rolii g6zler dniine sermektedir. Dostoyevski kendine Hz. isa’y1 Budala ese-
rinde anlatmak icin Prens Miskin’i seger. Ayrica Dostoyevski’de Hz. Isa=Insanin
0zii’diir, yani olmasi gereken insan profilidir. Migkin karakteri gliniimiiz insanla-
rindan farklidir, Tanr ile insan arasina higbir diinyeviligin girmemesi gerektigi-
ni diistiniir, insanlara saf ve temiz duygularla, tanrisal sevgi ile yaklasmaktadir.
Bunun en belirgin 6rnegi olarak Mari, Aglaya, Nastasya Filipovna ve ¢ocuklara
olan saf sevgisi, merhameti gosterilebilir. Prens Migkin biitiin kotiilemelerine,
yaramazliklarina, haylazliklarina ragmen en ¢ok cocuklara 6zen gosterir ki, bu
da onlar iizerinden, biitiin insanlarin giinahsiz olarak bu diinyaya geldikleri ancak
diinyevi birtakim hirslarin, bulasici kétiiliiklerin onlar degistirdigi, bu saf temiz
haldeyken olumsuz érnek teskil edecek bireylere doniistiigii mesajin1 vermektedir.
Bahsedildigi iizere Dostoyevski’nin Prens Migkin ile Hz. isa’y1 ézdeslestirme ga-
basindan hareketle, daha dnce bahsedildigi lizere, Prens Miskin karakteri ile yapi-
lan sohbetler, adeta bir giinah ¢ikarma eylemini cagristirmaktadir.

Hz. isa figiiriiniin kullamldig1 bir bagka durum da s6z konusudur. Ancak bu kez
bahse konu olan “Olii Isa’ tablosudur. Bu tablo Rogojin’in evinin duvarinda yer alir
ve Prens Miskin’in Rogojin’i ziyareti sirasinda ¢ok dikkat geker. Ayrica ippolit bu
tablo ile ilgili diisiincelerini su sozlerle dile getirir; “Carmihtan yeni indirilmis Isa
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vardi tabloda. Hatirladigim kadartyla, ressamlar Isa>y1 tablolarinda ya ¢armihta
ya da ¢armihtan indirilmis, olaganiistii giizel bir yiizle vermislerdir. En biiytik
acilari gekerken bile bu giizelligi eksik etmezler yiiziinden. Rogojin’in evindeki
tabloda bu giizellikten eser yoktu.” (Dostoyevski, 2019, s.516) Burada 6nemli
olan Dostoyevski’nin vermek istedigi mesaji almaktir. Daha énce de bahsedildigi
gibi Miskin karakteri Hz. isa’y1 yansitmaktadir. Ancak Dostoyevski burada Hz.
isa’y1 6lii gostererek, insanlar tarafindan saf ve temiz duygularin, ¢ikarsiz sevgi-
nin, dahasi tanrisal insanhgin 6ldiiriildiigiinii, artik inanc {izerine hareket etmedik-
lerini, diinyevilestiklerini ve fayda pesinde kostuklarinm dile getirmek istemistir.

Sonug

Calismanin ilk béliimiinde hem kriminoloji hem psikoloji hem de edebiyatla ilgili
gortisler dile getirilmistir. Edebi eserin gerceklesmis veya gerceklesme olasiligi
diistiniilen olaylar etrafinda meydana geldigi, insandan ve insana dair her alandan
etkilendigi de belirtilmistir. Dostoyevski’nin de odak noktasinin insan oldugu
soylenebilmektedir. Dostoyevski’de insan her zaman bir soru isaretidir. Yazara
gore insan, diinyaya en saf ve temiz haliyle gelir, ancak bu sekilde kalmaz. “Her
insan iyilik (ve sonsuz yasam) ile kétiiliik (ruhun 6liimii) arasinda béyle bir se¢im
yapmak zorundadir ve biiyiik kriminolog bize, yani torunlarimiza su ¢agriyla ses-
leniyor: ‘Insan kalmak istiyorsaniz, dogru segimi yapin.!”” (Kneliménos, 2021,
s.81) lyilik ve kétiiliik arasindaki miicadeleyi, yasamindan almis oldugu derslerle
birlikte eserlerinde aktarmaya ¢alismis ve dogru yolu se¢menin, tanrisal-insanli-
gin en dogru yol oldugunun mesajini vermeye calismistir {inlii yazar.
Dostoyevski, yazmis oldugu eserlerde ve bu eserlerde yer vermis oldugu te-
malarda yozlasmis toplum, kiigiik biiyiik suclar ve cinayet dahil bircok soruna yer
vermistir. Eserleri psikanalistler tarafindan incelenmeye deger goriilmiis ve hatta
Psikanaliz’in kurucusu Freud tarafindan ilk analiz konusu iki eserden biri olarak
(Karamazov Kardesler) secilmistir. “Dostoyevski’nin insanda kesfettigi bilingli ve
bilingsiz, sosyal ve asosyal (mitolojik, arkaik vb.), rasyonel ve mantiksiz sorunlar,
F. Nietzsche, Z. Freud, A. Gide, K. Jung, E. Fromm ve digerlerinin ¢alismalarin-
da daha da gelistirilmistir. Yazar su¢ sorununu ideolojik boyuta baglamaktadir.”
(Cyxapes, 1999, s.95) Bu durum Dostoyevski’nin kendisine ve eserlerine krimi-
nolojik yaklagimlarda bulunulmasi ve onun eserleri 1s181nda potansiyel suclu pro-
filleri cikarma calismalarinin dogru bir yaklagim oldugunu destekler niteliktedir.
Budala eseri 6zelinde bakildig1 zaman, eserde yer alan suclu ve sug isleme po-
tansiyeli yiiksek karakterler, psikanalistlerin suc islemeye meyilli olarak gordiik-
leri karakterlerle ortiismektedir. Eser, biling dis1 hareketlerin, sara hastaliginin,
bazi saglik problemlerinin, kétii aligkanliklar sonucu ortaya ¢ikan sucluluk du-
rumunun, toplum baskisi veya toplumun telkin etkisi ile meydana gelen suclarin
yer aldig1, adeta bir kriminolojik degerlendirmeler biitiiniidiir. Yapilacak olan bir
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caligsma ile eser karakterleri iizerinden potansiyel suclu adaylarinin profillerinin
¢ikarilmasi ve bu bilgiler 1s181nda kriminolojik ¢alismalar yapilabilmesi miimkiin
goziikmektedir.

Bahsi gecen profilleme ¢alismasi, su¢ arastirmalar yani kriminoloji alaninda
yenilikci ve gelecegi parlak bir alan gibi goziikmektedir. “Dinamik ve kompleks
bir yapiya sahip sug¢ olgusunu analiz etmede dinamik bir teorik sosyolojik analiz
cergevesi onemlidir. Bu teorik dinamizmi olustururken kiiltiirel ve toplumsal ya-
pinin kodlarini dikkate alarak ¢ézecek (decoder) bir dil gelistirilmesi son derece
onem arz etmektedir. Olusturulacak bu dilin su¢u dnlemeye yoénelik toplumsal
islevi ayrica ifade edilmesi gereken bir noktadir. Toplumu olusturan bireylerin
diistinsel, davranigsal ve inangsal kodlarini okumaya caligsarak gelistirilecek sug
teorisi gergek¢i bir teori olacaktir.” (Giillii,2014, s.106-107) Edebi eserler iizerin-
den birey psikolojisine yakindan bakilmasi, suc¢ temali eserlerin analizi ile pro-
filleme calismalarinin yapilabilmesi, {ilkemizde bu disiplinde olusturulacak olan
yeni bir arastirma alan1 gibi goziikmektedir. Sug evrenseldir ve belirlenecek olan
suclu profilleri genis bir cercevede sucun engellenmesi ve azalmasi yoniinde fay-
da saglayacaktir. Biz de bu alandaki ¢alismalardan biri olan ¢calismamizin, iilke-
mizde daha sonra yapilacak ¢alismalara 151k tutacagi kanisindayiz.

Son olarak Dostoyevski’nin insan i¢in ve insanin 6zii gibi temiz kalabilmesi
icin vermis oldugu miicadele ve eserlere ithafen, Kleymenov’un aktarmis oldugu
su goriisli paylasmak yerinde olacaktir. “... ‘Millet, uyanik olun!’ Ve bir sey daha:
‘Insan kalmak icin Dostoyevski’yi okuyun!”” (KneliméHos,2021, s. 244)
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