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SURDURULEBILIR GRAFIK TASARIMDA CEVRE DOSTU AMBALAJ YAKLASIMLARI

ENVIRONMENTALLY FRIENDLY PACKAGING APPROACHES IN SUSTAINABLE
GRAPHIC DESIGN

Nebican TASKAN®

0z

Modern diinyada cevresel sorunlarin giderek artis gostermesi, sirdirilebilirlik kavramini
yalnizca giindelik yasamin degil, endustriyel ve grafik tasarim sireglerinin de ayrilmaz bir
pargasi haline getirmistir. Ozellikle ambalaj tasarimlari hem {iretim sireclerindeki cevresel
etkileri hem de tiiketim aliskanliklarini yénlendirme potansiyeliyle bu dénisimin merkezinde
yer almaktadir. Bu ¢alismada, grafik tasarim alaninda gevreye duyarli ambalaj ¢ézlimlerine
odaklaniimis, mevcut durum ve ¢6zim yaklasimlari derinlemesine arastirilmistir. Veriler,
literatr taramasi, Grlinlerin resmi web siteleri ve firmalarin yayimladigi strdurilebilirlik
raporlari (zerinden elde edilmistir. Ardindan on farklh ambalaj Grind, sekiz temel
surdarulebilirlik 6lglta Gzerinden, icerik analizi ydontemiyle incelenmistir.

Calismanin temel bulgulari, bazi ambalajlarin surdirilebilirlik ilkelerine daha iyi uyum
sagladigini gosterirken, digerlerinin ise belirli alanlarda iyilestirme potansiyeli tasidigini ortaya
koymaktadir. Ozellikle cogu markanin atik azaltma cabasi iginde oldugu ancak biyobozunur
malzeme konusunda ayni hassasiyeti gostermedigi tespit edilmistir. Bu calisma, grafik tasarim
alaninda sirdirilebilir ambalaj uygulamalarinin glicli ve zayif yonlerini vurgulayarak,
gelecekteki tasarim yaklasimlari icin bir rehber sunmayi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ambalaj, Cevre, Geri Donlstiim, Grafik Tasarim, Strdurulebilirlik

Abstract

The growing number of environmental problems in the modern world has made the concept
of sustainability integral to everyday life as well as industrial and graphic design processes.
This transformation is especially evident in packaging design, given its environmental impact
during production and potential to influence consumption habits. This study focuses on
environmentally sensitive packaging solutions in graphic design, investigating the current
situation and solution approaches in depth. The study's objective is to provide a
comprehensive overview of the state of the art in sustainable packaging, drawing on a
rigorous and systematic review of the latest developments.

The study's key findings indicate that while some packaging is more aligned with sustainability
principles, others have room for improvement in specific areas. Notably, most brands
demonstrate efforts to reduce waste, yet they do not consistently prioritize biodegradable
materials. By underscoring the strengths and weaknesses of sustainable packaging practices
in graphic design, this study aims to provide a framework for future design approaches.

Keywords: Packaging, Environment, Recycling, Graphic Design, Sustainability
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Giris

GUnUmuzde cevresel stirdirilebilirligin, toplumsal ve endistriyel alanlarda giderek artan bir 5neme
sahip oldugu gorilmektedir. Ancak, grafik tasarim disiplininde bu konunun yeterince dikkate
alinmadigi disinldlmektedir. Cevresel sirdirilebilirlik agisindan blyik bir potansiyel bulunmasina
ragmen, ¢ogu zaman estetik kaygilarin 6n planda tutuldugu kabul edilmektedir. Ozellikle Giretim
slreclerindeki malzeme segimi, enerji tiiketimi ve Grlnlerin kullanim sonrasi geri donisimindeki
yetersizlikler, cevresel etkilerin goz ardi edilme egilimini ortaya koymaktadir. Bu baglamda hem
endistriyel hem de grafik tasarimin kesisim noktasinda yer alan ambalaj tasarimlarinin daha da
onemli hale geldigi dustinlilmektedir.

Onde gelen istatistik platformlarindan biri olan Statista (2024) tarafindan saglanan kiiresel endiistri
ve pazar verilerine gore diinya genelinde yillik tiketim; yaklasik 170 milyon metrik ton plastik
ambalaj, 40 milyon metrik ton kagit ve karton ambalaj, 15 milyon metrik ton metal ambalaj ve 10
milyon metrik ton cam ambalaj seklindedir. Bu biytk 6lcekli tiketim, ambalaj endistrisinin ¢cevresel
etkilerini gbzler 6niine sermekte ve surdirilebilir ambalaj ¢6zlimlerine duyulan ihtiyaci acikca
ortaya koymaktadir.

Modern endistri uygulamalarinda sirdirulebilir ambalaj tasarimlarinin, cevresel etkilere
duyarliligin artmasi ve dongisel ekonomiye gegisin hizlanmasiyla birlikte 6nem kazandig
bilinmektedir. Sdrdirilebilir ambalaj tasarimlari, yalnizca ekosistemin korunmasina katki
saglamakla kalmayip, ayni zamanda tiiketici farkindaligini da yikselterek surdirilebilir tiketim
aliskanliklarinin yayginlasmasina éncllik etmektedir. Chick ve Micklethwaite (2011), glinimizdeki
tasarim pratiklerinin biyik bir bolimiinin sirdirilebilirlik ilkeleriyle uyumlu olmadigini, bir gilin
uyumlu olmasi durumunda sirdirulebilir tasarim kavramina olan ihtiyacin ortadan kalkacagini
belirtmektedir. Bu mevcut durumda hem tasarimcilarin hem de firmalarin, sirdirilebilir tasarim
pratiklerini benimsemesi ve dogru uygulamasi oldukg¢a elzemdir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmada mevcut ¢evre dostu ambalaj tasarimlarini belirlenen sirdirilebilirlik kriterlerine gore
incelemek, firmalarin bu kriterlere ne 6l¢lide uydugunu degerlendirmek, bu tasarimlarinin gevresel,
ekonomik ve sosyal boyutlarini ortaya koymak amaglanmistir. Belirlenen sekiz adet Olgege gore
ambalaj tasarimlarinda sirdirlebilirlige, ¢cevre dostu olmaya ve geri donlisime ne kadar 6nem
verildigi, bu hususlara ne 6l¢tide uyuldugu ayrintili olarak irdelenmistir. Arastirmanin 6nem noktasi,
grafik tasarim alaninda slrdurilebilir ambalaj tasarimlarinin eksikliklerini ve glgli yonlerini
belirleyerek, gelecekteki tasarimlar icin rehberlik edecek bilgi ve dneriler sunmaktir.

Arastirmanin Yontemi

Bu calismada strdirilebilir ¢evre dostu ambalaj tasarimlarinin, belirlenen sekiz adet kriter
cercevesinde degerlendirilmesi icin on adet ambalaj Grlnl secilmistir. Bu drlinlerin  besi
strdirilebilirlik konusunda iyi ¢6ziimler sunan markalara ait olup, diger besi ise rastgele secilen
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orneklerden olusmaktadir. Calismanin yontemi, literatlir taramasi ve igerik analizi olmak Gzere iki
asamadan olusmaktadir. ilk asamada, siirdiiriilebilirlik kavrami ve grafik tasarim alaninda bu hususta
yapllmis c¢alismalar arastirilmistir.  Bu literatlir taramasi, calismanin teorik cergevesini
olusturmaktadir. ikinci asamada ise veri toplama siireci, belirlenen sirdirilebilirlik kriterleri (Geri
Dénistirilebilirlik, Biyobozunur Malzeme, Cevre Dostu Uretim, Atik Azaltma, Enerji Tasarrufu,
Yeniden Kullanilabilirlik, Cevre Dostu Mesaj, Minimize Karbon Ayak izi) esas alinarak yapilmistir.
Veriler, Grlinlerin resmi web siteleri, Uretici firmalarin yayimladigi raporlar ve diger ilgili bilgi
kaynaklarindan toplanmistir. Her bir Grin, belirlenen kriterlere uygunlugu agisindan incelenmis ve
elde edilen veriler tablo halinde gosterilmistir. Veri analizi asamasinda, toplanan veriler icerik analizi
yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Her Grlinlin 6zelinde bilgiler verilmis, artilar ve eksiler goz
oniine sunulmustur. icerik analizi, verilerin sistematik ve objektif bir bicimde incelenmesine yardimci
olmustur. Bu sayede Urilnlerin surdirilebilirlik performansi ayrintili olarak ortaya konmustur. Her
bir kriter icin Grdnlerin uygunluk dizeyleri "evet", "hayir" veya "kismen" olarak isaretlenmis,
ardindan detaylh yorumlamalar gercgeklestirilmistir.

Sinirhiliklar

Calismanin sinirliliklart arasinda, incelenen ambalaj Uriinlerinin grafik tasarim Griini olmasi,
sayilarinin on adet ile sinirh olmasi, ayni zamanda veri kaynaklarinin dogruluk ve glivenilirligi yer
almaktadir. icerik analizinin belirlenen sekiz adet objektif él¢iite dayandiriimasi, degerlendirmenin
glvenilirliginin saglamlasmasi maksadiyla yapilmistir. Bu sinirlamalarin bilinciyle elde edilen bulgular
dikkatle incelenmis ve sonuglar titizlikle detaylandiriimistir.

1. Surdiirtlebilirlik Kavrami ve ilkeleri

Surdiralebilirligin, glinimiizde hem akademik literatiirde hem de pratik uygulamalarda sikga
tartisilan bir kavram oldugu bilinmektedir. Daly (1990) sirdirilebilirlik konusunda, ekonomik
faaliyetlerde ekolojik sinirlarin asilmamasi ve gelecek nesillere zarar verilmemesi gerektigini
belirtmektedir. Bu noktada, ekonomik ve c¢evresel sirdirilebilirlik arasindaki denge
vurgulanmaktadir. Diger yandan, Goodland (1995) siirdiirilebilir kalkinmayi ¢evresel sinirlar icinde
ekonomik ve sosyal gelismenin saglanmasi olarak gormekte, buna ek olarak, ekosistem hizmetlerinin
korunmasi ve sosyal refahin artirilmasi gerektigini de belirtmektedir.

Bu bakis agisi, strdirilebilirligin sadece ¢evresel degil, ayni zamanda sosyal boyutlarinin da 6nemli
olduguna dikkat cekmektedir. Elkington (1997) ise surdrulebilirlikte, cevresel, ekonomik ve sosyal
boyutlarin birlikte degerlendirilerek dengelenmesinin elzem olduguna vurgu yapmaktadir. Daha
sonra kendisi, "Ugli Alt Cizgi" (Triple Bottom Line) yaklagimini ortaya koymustur. Yaklasimda,
slirdirdlebilirligin butincll bir bakis acisiyla ele alinmasi gerektigine dikkat ¢cekmektedir. Bu
baglamda siirdirilebilirlik kavrami, l¢ ana bilesen icermektedir. Bunlar ¢evresel, ekonomik ve
sosyal surdurilebilirliktir.

Cevresel surdirilebilirlikte, daha ¢ok dogal kaynaklarin korunmasi ve ekosistemlerin dengelenmesi
ile ilgilenilmektedir (WCED, 1987; Elkington, 1997). Ekonomik siirdirilebilirlik, ekonomik
faaliyetlerin uzun vadede saglikli bir sekilde devam edebilmesini saglamak icin kaynaklarin etkin
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kullanimini icermektedir. Sosyal stirdirilebilirlik ise toplumsal esitlik, adalet ve sosyal bitiinlesme
gibi 6nemli konulari kapsamaktadir (Daly, 1990).

Surdurulebilirlik kavrami, tarihsel olarak, 20. ylzyilin ikinci yarisinda gevresel ve sosyal sorunlarin
artmasiyla daha da dnem kazanmustir. ilk olarak 1972 yilinda Stockholm'de gergeklestirilen Birlegsmis
Milletler Cevre Konferansi, surdirilebilirlik konusundaki uluslararasi farkindaligi artirmaya
calismistir (United Nations, 1972). Bu konferansta, ¢evresel koruma ve ekonomik kalkinma
arasindaki 6nemli iliskinin ilk kez genis ¢apta ele alindig bilinmektedir. Ayni zamanda bireylerin ve
kurumlarin aktif katilimi sayesinde kiresel is birliginin 6neminin vurgulandigi da goérilmektedir.
Netice itibariyla bu konferansin, sirdirilebilirlik konusu kapsaminda tarihte énemli bir yere sahip
oldugu kabul edilmektedir.

Onceki siirecte dnemli girisimler ve calismalar olmus olsa da siirdiiriilebilirlik kavraminin en énemli
donliim noktasi, 1987 yilinda yayimlanan Brundtland Raporu olmustur. Brundtland Raporu, resmi
adiyla "Ortak Gelecegimiz" (Our Common Future), Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan
hazirlanmistir. Raporda, strddrilebilir kalkinma kavrami ilk kez tanimlanmis ve su sekilde ifade
edilmistir: "Strdurtlebilir kalkinma, buglinin ihtiyacglarini karsilarken gelecek nesillerin kendi
ihtiyaclarini karsilama yeteneklerini tehlikeye atmadan yapilan kalkinmadir" (WCED, 1987: 43). Bu
ifadede cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlarin entegrasyonu vurgulanmaktadir. Bu ¢cerceveye gore
sirdarilebilir kalkinmada yalnizca mevcut nesillerin degil, gelecekteki nesillerin refahlari da goz
ondnde bulundurulmalidir.

Brundtland Raporu'nun yayimlanmasinin ardindan 1992 yilinda Brezilya'nin Rio de Janeiro sehrinde
gercgeklestirilen Dlnya Zirvesi (Earth Summit), strdurtlebilir kalkinma konusundaki diger 6nemli
donlim noktalarindan biri olarak kabul gérmektedir. Bu zirve, cevre ve kalkinma konularinda
uluslararasi arenada is birligi ve stratejiler gelistirilmesi amaciyla diizenlenmistir (United Nations
Conference on Environment and Development, 1992). Konferansta kabul edilen Rio Deklarasyonu,
surdarilebilir kalkinmanin saglanmasi igin ¢evresel koruma ve sosyal adaletin bir arada ele alinmasi
gerektigini vurgulayan 27 temel prensip icermektedir.

Ayrica, zirvede kabul edilen Giindem 21, stirdirlebilir kalkinma igin stratejiler ve eylemler iceren
kapsamli bir programdir. Bu baglamda Giindem 21, cevre koruma, sosyal adalet, ekonomik kalkinma
gibi bircok alanda uygulanacak politika ve eylemleri belirlemekte, ayrica kiresel Olcekte
surdirilebilirlik icin rehberlik etmektedir (United Nations, 1992). Bu sebepler neticesinde, organize
edilen konferans ve zirvede kabul edilen belgeler, siirdlrilebilir kalkinma hedeflerine ulasmak icin
uluslararasi toplumu bilinglendiren ve yonlendiren temel araglar olarak kabul edilmektedir.

Diinya Bankasi'nin strdurilebilir kalkinma raporlarina gére stirdirulebilirlik ilkeleri, sosyal adalet ve
cevresel koruma alanlarinda 6nemli ilerlemeler kaydetmistir (World Bank, 2021). Ancak son yillarda
strdurulebilirlik ilkeleri yalnizca g¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlarla sinirli kalmayarak daha
kapsamli bir yapi haline gelmistir. Birlesmis Milletlerin 2030 icin Siirdiirilebilir Kalkinma Hedefleri
(Sustainable Development Goals-SDGs), siirdirilebilirlik ilkelerini giincelleyerek ve genisleterek
yeni hedefler eklemistir.

188



D-SANAT

‘ ‘ GUZEL SANATLAR KDPU Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi
< FAKULTESI Mart 2025 / Cilt: 1, Sayr: 9
e-ISSN: 2757-8011

Bu hedefler, yenilenebilir enerji, iklim degisikligiyle micadele, toplumsal cinsiyet esitligi ve
yoksullugun azaltilmasi gibi olduk¢a 6nemli hususlarda siirdirilebilir kalkinmayi tesvik etmektedir.
SDGs projesine destek vererek one cikan Ulkeler arasinda ABD, Almanya, Japonya, Birlesik Krallik,
Kanada ve isvec gibi gelismis (lkeler yer almaktadir. Bu llkeler, SDGs'yi gerceklestirmek icin
finansman, teknolojik destek ve bilgi paylasimi saglamaktadir. Ornegin ABD, dzellikle saglk, egitim
ve yenilikcilik alanlarinda projeler yiuriutmektedir. Almanya, bu projeyi ulusal sirdirilebilirlik
stratejisine entegre etmistir.

Ulke, yenilenebilir enerji kullanimini artirma, enerji verimliligini tesvik etme ve iklim degisikligiyle
miucadele konularinda 6nci politikalar uygulamaktadir. Ayrica, gelismekte olan llkelere mali ve
teknik destek saglayarak kiiresel stirdirtlebilir kalkinmaya katkida bulunmaktadir. Tirkiye de bu
hedeflere cesitli projeler ve yatirimlar yoluyla katkida bulunmaktadir.

Birlesmis Milletler Tirkiye Ofisi, yoksullugun azaltiimasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve
iklim degisikligiyle miicadele gibi konularda g¢alismalar yapmaktadir (United Nations, 2023). Bu
baglamda artik sirdirilebilirlik ilkeleri, sadece dogal kaynaklari muhafaza etmeyi degil, ayni
zamanda toplumsal refahi artirmayi, ekonomik kalkinmayi tesvik etmeyi ve teknolojik yenilikleri
benimseyerek daha kullanilabilir hale getirmeyi de kapsamaktadir. Dolayisiyla, sirdirilebilir
kalkinma hedeflerine ulasmak icin uluslararasi is birligi ve koordinasyonun dnemi her zamankinden
daha fazla dikkate alinmaktadir. Bu genisletilmis ilkeler, slirdiirilebilir bir gelecegi insa etmek igin
gerekli olan tim nitelikleri bir araya getirmeye calismaktadir. Bu hedeflenen gelecege ulasilabilmesi
icin toplumun tim kesimlerinin ortak caba gostermesi ve her bireyin elini tasin altina koyarak
sorumluluk Gstlenmesi gerekmektedir.

2. Grafik Tasarimda Siirdiirilebilir Tasarim Uygulamalari

Gegmisten glinimuze kadar grafik tasarim alani hakkinda dile getirilen bircok tanim ve agiklama
bulunmaktadir. Ornegin, Meggs ve Purvis'in (2016) goriisiine gore grafik tasarim, gorsel dgelerin
kullanilmasiyla bilgilerin veya mesajlarin estetik ve etkili bir sekilde sunulmasidir. Diger yandan
Mercin ve Yavuz (2023), grafik tasarim alaninin populer haberler kadar dikkat ¢ekici olmasa da gorsel
iletisim amaciyla uretilen lrlnler sayesinde giderek daha fazla dikkat ¢ektigini, glinlik hayatimizda
blyilk bir ihtiya¢ haline geldigini ve vazgecilmez bir iletisim araci olarak yerini saglamlastirdigini
vurgulamaktadir.

Her iki tanim da kabul edilebilir niteliktedir ¢linkii grafik tasarim zaman gectikce gelisen, degisen ve
donisiim geciren bir alandir. Bu alan, son yillarda sanat ve teknoloji ile i¢c ice ge¢mis olup, bircok
farkh disiplinin bir araya gelmesiyle zenginlesmistir. Artik grafik tasarim, genis bir yelpazede
uygulama alanina sahiptir. Baslica alanlar arasinda basili yayin tasarimlari, web ve dijital medya
tasarimlari, kurumsal kimlik tasarimlari, reklam tasarimlari, sosyal medya tasarimlari, ambalaj ve
etiket tasarimlari, 6zellikle son dénemde ise yeni medya ile yapay zekad destekli tasarimlar yer
almaktadir.

Grafik tasarimda sirdurdilebilirlik; cevresel, ekonomik ve toplumsal sorumluluklari bir arada ele alan
bir tasarim yaklasimidir. Bir diger deyisle dogal kaynaklarin verimli kullanilmasi, ¢evre dostu lretim
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siireclerinin benimsenmesi ve uzun vadeli etkilerin gézetilmesiyle sekillenmektedir. Oztiirk (2024),
grafik tasarimda strdurdlebilirligin, estetik ve islevselligi bir araya getirirken ayni zamanda ¢evreye
duyarli malzeme ve yontemleri kullanmayi gerektirdigini belirtmektedir. Bu anlayis, gorsel iletisim
Urlinlerinin yalnizca tasarim degeriyle degil, ayni zamanda cevresel etkileriyle de degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir.

Surdurdlebilir tasarim ilkeleri gergevesinde isverenlerin ve tasarimcilarin sorumluluklari oldukga
onemli hale gelmistir. isverenlerin, ¢alisanlarini ¢evre dostu tasarim siirecleri hakkinda
bilgilendirmesi ve yenilikci teknolojileri desteklemesi gerekmektedir. Tasarimcilarin ise malzeme
seciminden Uretim slreclerine kadar tiim asamalarda sirdurulebilirligi gozetmeleri, cevre bilincine
sahip ¢éziimler Gretmeleri elzemdir. Ornegin, basili materyal yerine dijital ¢g6ziimlerin tercih edilmesi
hem maliyetlerin disliriilmesini hem de ¢evreye verilen zararin azalmasini saglayabilmektedir.
Ancak dijital uygulamalarda da enerji tiiketimine dikkat edilmesi ve bilincli sekilde kullanilmasi 6nem
arz etmektedir.

Grafik tasarim sektoérinde yapilan uygulamalar, cevre lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu etki
cogunlukla kullanilan malzemeler, liretim siirecleri ve enerji tiiketimiyle iliskilendirilir. Ozellikle basili
materyallerde kullanilan kagit, mirekkep ve plastik gibi malzemeler, tretim ve bertaraf siireclerinde
oldukga ciddi cevresel zararlara yol acabilmektedir. Bir ton kdgidin geri dénistlrilmesi, 4.100 kWh
eneriji, 1.720 litre petrol, yaklasik 32.000 litre su ve ortalama 17 agaci korumanin yani sira 27 kg hava
kirletici maddenin emisyonunu 6nlemektedir. Ayni miktardaki kagidin yakilmasi ise yaklasik 750 kg
karbondioksit aciga ¢ikarmaktadir. Neticede kartonun geri doniistirilmesi, yeni karton Uretimi igin
gereken enerjinin yalnizca %75'ini gerektirmektedir (Bureau of International Recycling, 2024).

Bu durum, 6zellikle ambalaj tasarimlarinda sirdirdlebilir tasarim uygulamalarinin, sektor genelinde
benimsenmesi gerektiginin énemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Aslinda bu noktada is
verenlerin ve marka sahiplerinin tutumlari, tiiketicilere nazaran daha 6nemli olarak gortlmektedir.
PDI sirketinin 2024 yili strdirdlebilirlik raporuna gore, tiketicilerin %80'i strdirilebilir Griinlere
daha fazla para 6demeye istekli hale gelmistir (PDI Technologies, 2024).

Ayni zamanda 2023 tarihli McKinsey raporunun da bu durumu destekler nitelikte oldugu
gorilmektedir. Rapora gére COVID-19 pandemisi sonrasi hijyen konusundaki asiri kontrol durumu
azalirken, tiketicilerin satin alma kararlarinda hala hijyen ve raf émri en 6nemli faktorler olarak 6ne
¢ikmaktadir. Ambalaj malzemelerinin sirdirilebilirligi konusunda ise tiiketiciler arasinda tam bir
fikir birligi olmamakla birlikte, kompostlanabilir ve bitkisel bazli ambalajlar bircok tlkede yiksek
puan almaktadir. Tiketicilerin genellikle en yiksek Ucreti siirdiiriilebilir taze meyve, et ve kiimes
hayvani ambalajlarina 6dedigine de dikkat ¢ekilmektedir (McKinsey ve Company, 2023).

1999'da Communication Arts dergisinde yayimlanan bir yaziya gore, Amerika'da ¢ope giden
malzemelerin yaklasik Ggte birini ambalajlar olusturmakta ve cevresel atiklarin dértte biri geri
dondsturilemeyen plastik malzemelerden meydana gelmektedir (Becer, 2014; aktaran Ceken ve
Bliytkcakilc,, 2024). Bu baglamda cevre dostu ve sirdirilebilir o6zellikte olan ambalaj
tasarimlarindan 6rnekler gérmek hem bilgilendirici hem pekistirici olacaktir. ilk 6érnek olarak
Reformation markasinin kompostlanabilir ambalaji incelenmektedir (Gorsel 1).
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Moda markasi Reformation, geri donistirilebilir ambalajlari ve sirdirilebilirlige olan baghhgiyla
taninmaktadir. Uriinlerini teslim etmek icin plastik icermeyen ve giibrelenebilir posetler
kullanmaktadirlar. Alicilar posetle isleri bittiginde, hicbir zarari olmayacagini bilerek poseti organik
atiklarinin icine atabileceklerdir. Cop sahasi atiklarini azaltmak icin elbise askilari da geri
dontstirilmis kagit kullanilarak Gretilmistir (The Reformation, 2024).

Gorsel 1. The Reformation, Kompostlanabilir Ambalaj

Baslangicta yalnizca Griinleri koruma ve saklama amaci tasiyan ambalajlarin, zamanla ek 6zellikler
Ustlenerek daha da akilli ve islevsel duruma geldigi goriilmektedir. Akilli ambalajlarin, teknolojiyi
kullanarak Uriinleri korumak ve muhafaza etmek gibi temel islevlerin 6tesine gecerek daha fazla
fayda sagladigi bilinmektedir. Akilli ambalajlar yalnizca cevre dostu malzemeler kullanilarak
Uretilmekle kalmayip, gida zehirlenmesini 6nlemeye de yardimci olabilmektedir.

Ayrica, Urinlerin tazeligini kaybetme zamanini gostererek gida israfini azaltmaya da katki
saglamaktadir. Akilli ambalajlar, gida Urinlerinin yani sira, tibbi ve glizellik Griinlerinde de etkili bir
kullanim sunmaktadir (Blue Bite, 2024). Bu baglamda akilliambalajlar, gida paketleme endistrisi igin
onemli bir atilim olarak degerlendirilmektedir (Gorsel 2).

Gorsel 2. Blue Bite, Akilli Ambalaj
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Ambalaj tasariminda kullanilan ham maddenin geri dontstirilebilir olmasi artik tiim insanlk igin
blylik 6nem arz etmektedir. Ecovative markasinin bu hususta, mantar paketleme adinda yeni bir
yontem gelistirerek geri donlisiim konusunda 6nemli bir adim attigi gortilmektedir (Gorsel 3).

Bu yoéntemde ana malzeme olarak mantar kdpiigu kullaniimaktadir. Kullanilan képuk, mantar kokleri
ve kenevir liflerinden elde edilen yenilenebilir malzemelerden Uretilmektedir. Mantar bazh bu
polistiren ikamesi, geleneksel plastikten daha esnek, dayanikli ve etkili olup %100 biyolojik olarak
parcalanabilmektedir. Ancak, diger képik ek pargalari gibi nakliye sirasinda darbe alabildigi ve
kaliplanmis kagit ambalajlara kiyasla daha fazla alan kapladigl belirtiimektedir (Mushroom
Packaging, 2024). Bu bilgiler dogrultusunda mantar paketlemenin sirdirilebilir ambalajlama
alaninda 6nemli bir ilerleme oldugu gorilmektedir. Yenilenebilir malzemelerden Uretilen bu ambalaj
tiri hem cevresel ayak izini azaltmakta hem de kaynaklarin daha verimli kullaniimasini
saglamaktadir.

i
8 s
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Gorsel 3. Ecovative, Mantar Paketleme

2.1. Geri Donistiirilebilir Malzemeler

Geri donusiim, kullanim Omrini tamamlamis bir Grdnd gesitli islemlerden gegirerek ana
hammaddesine dénistiirme ve yeni bir Griin elde etme siireci olarak bilinmektedir. Buna karsin geri
kazanim, mevcut bir irlini enerji ve zaman kaybi olmadan yeniden kullanma islemidir. Bu nedenle
geri kazanim, geri donlisime kiyasla ekosisteme daha fazla saygi gostermekte, ayrica sirdirilebilir
grafik tasarimin sosyal, ekonomik ve ¢evresel boyutlarini destekleyerek tasarruf saglamaktadir (Dal
ve Cengiz Gokcge, 2019). Bu baglamda geri donlstirilebilir ve geri kazanima elverisli malzemeler
hem cevresel etkileri minimize etmek hem de tiiketici bilincini artirmak icin kritik bir 5neme sahiptir.

Ozellikle grafik tasarim sektoriinde, geleneksel baski siireclerinin gevresel etkilerinin oldukga biiyiik
oldugu bilinmektedir. Yiiksek enerji tiketimi, kimyasal atik Gretimi ve geri donUstiirlilemeyen
malzeme kullaniminin bu sirecin en blyik problemlerinden oldugu kabul edilmektedir. Bu noktada
cevre dostu baski uygulamalarini benimsemek gerekmektedir. Bu uygulamalar, daha az enerji
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tiketen, daha az kimyasal atik treten, geri donlstirulebilir malzemeler kullanarak cevresel etkileri
minimize eden baski yontemlerini kapsamaktadir.

Bu yontemlerden bir tanesi geri donistlrilmis kagitlar tercih etmektir. Kagit kullaniminin
azaltilmasi cevre icin faydah olsa da bazi durumlarda mecbur kalinabilmektedir. Bu noktada en
azindan geri dénustlrilmds, klorsuz ya da FSC (The Forest Stewardship Council) sertifikal kagitlar
kullanmak daha sorumlu bir davranis olarak gorilecektir (Bajaj, 2023; Environmental Paper
Network, 2023). Bu tutumun yayginlasmasi sayesinde hem saf kdgida olan talep azaltilmis hem de
enerji ve su tasarrufu saglanmis olacaktir. Diger dikkat edilmesi gereken hususlardan biri de
mirekkeplerdir. Baski yapilmasi gerektiginde, tasarimcilarin bitkisel bazli mirekkep kullanimi ve
soya bazli inkjet baski gibi alternatif yontemlerini tercih etmesi, ¢evre icin daha zararsiz olacaktir.
Bunun nedeni, soya bazli miirekkeplerin petrol bazli mirekkeplere kiyasla daha az ugucu organik
bilesik (VOC) yaymasi ve hava kirliligini azaltmaya yardimci olmasidir.

2.2. Kagitsiz iletisim

Dijital donlisiim, iletisim paradigmasinda 6nemli bir kirllma yaratarak cevresel sirdirilebilirlik
hedeflerine ulasmak icin cesitli imkanlar sunmaktadir. Geleneksel baski yontemlerinin aksine dijital
kaynaklara yonelmek, kagit ve mirekkep tiiketimini minimize ederek ormanlarin korunmasina, atik
miktarinin azaltilmasina katki saglayabilmektedir. Bu baglamda, basili materyallerin yerine e-
kitaplar, dijital broslirler ve c¢evrimici reklamlar gibi dijital alternatiflerin kullaniimasi,
sirdiardlebilirlik agisindan  6nemli bir potansiyel tasimaktadir. Ancak dijital teknolojilerin
yayginlasmasiyla ortaya cikan enerji tiiketimi ve depolama gibi cevresel etkilerin de dikkatle
degerlendirilmesi gerekmektedir (Zenkova, 2023).

Dijital tasarim sireclerinde cevresel etkinin en aza indirilmesi amaciyla cesitli stratejiler
uygulanmaktadir. Bu baglamda, farkli cihazlarda optimum performans gésteren duyarli (responsive)
tasarim yaklasimlari ve web gelistirme siireclerinde enerji tliketimini azaltan verimli kodlama
teknikleri biyiik 5nem tasimaktadir. Ozellikle, dosya boyutlarini kiigiiltmek yoluyla depolama alani
ihtiyacini ve yikleme sirelerini azaltmak, enerji tiketimini distirmede kritik bir rol oynamaktadir.
Bu hedefe ulasmak i¢in JPEG veya WebP gibi kayiph sikistirma algoritmalarina sahip gorinti
formatlari da tercih edilebilmektedir. Ayrica, tasarimlarin hayata gegcirildigi cihazlarin donanim ve
yazilim teknolojileri de bu siirecte géz 6niinde bulundurulmasi gereken bir diger 6nemli faktordur.

Enerji dostu teknolojilerin kullanimi, dijital tasarimlarda karbon ayak izini 6nemli olclde
azaltabilmektedir. LED ekran gibi teknolojilerin, diger ekranlara kiyasla daha az elektrik tiikettigi ve
daha uzun 6mirli oldugu bilinmektedir. Bu nedenle tasarim projelerinde gevreye duyarl elektronik
cihaz kullanimini tesvik etmek hayati dneme sahiptir. Ornek olarak Samsung markasi bu noktada
onemli bir adim atarak energy star sertifikali Grlinler gelistirmektedir. Bu sayede Samsung’un, 2009
yiindan bu yana Grlinlerinin verimliligini artirdigi, kullanim asamasinda musterilerinin 350 milyon
metrik tondan fazla karbondioksit salinimini dnlemesine yardimci oldugu goérilmektedir (Samsung,
2024). Bu iyilestirmeler, ¢evresel siirdirilebilirlik hedeflerine ulasma bakimindan biyik bir adim
olarak degerlendirilmektedir.

3. Siirdiiriilebilir Cevre Dostu Ambalaj Tasarim Orneklerinin incelenmesi

Tuketim kaltirinin yayginlasmasiyla birlikte ambalaj atiklarinin doga (zerindeki olumsuz etkileri
daha da belirginlesmektedir. Gerekge itibariyla strdirilebilir ambalaj ¢dziimlerine olan ihtiyacin
kacinilmaz oldugu kabul gormektedir. Bu nedenle, calismanin mevcut safhasinda slirdirilebilir
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ambalaj tasarimlarinin 6nemi baglaminda one ¢ikan bazi 6rnekler incelenmistir. Yapilan incelemede
on farkli ambalaj Urind, belirlenen sekiz adet sirdirilebilirlik kriteri cercevesinde icerik analizi
yontemiyle degerlendirilmistir.

Tide Eco-Box

Procter & Gamble'in ¢cevre odakli bir yaklasimla gelistirdigi Tide Eco-Box deterjan Urinu, geleneksel
ambalaj anlayisina meydan okuyan bir tasarim olarak goriilmektedir. TerraCycle is birligi sayesinde
%100 geri dondstirulebilir bir yapiya sahip olup, dis karton ve i¢ plastik posetin ayrilmasiyla geri
donlisim sireci desteklenmektedir. Biyobozunur malzeme kullanimi hakkinda net bir bilgi
olmamakla birlikte, geleneksel siselere kiyasla %60 daha az plastik icerdigi belirtiimektedir. Cevre
dostu Uretim slrecinde %30 daha az su kullanilmasi, kaynaklarin verimli kullanildigina isaret
etmektedir. Atik azaltma konusunda daha az plastik kullanimi, daha konsantre deterjan ve ikincil
ambalaj ihtiyacinin ortadan kaldirilmasi etkili gériilmastir.

Enerji tasarrufu agisindan 1,814 kg daha hafif olmasi, nakliye sirasinda daha az enerji tiiketimine
katki saglamaktadir. Geri donilisim konusunda %100 etki sunulsa da yeniden kullanilabilirlik
konusunda yeterli bilgi yer almamaktadir. Cevre dostu mesaj olarak, ambalaj lizerinde geri doniisiim
yonlendirmeleri ve stirdlrilebilirlik iddialari (%60 daha az plastik, %30 daha az su) bulunmaktadir.
Minimize karbon ayak izi hedefiyle daha az plastik, daha hafif ambalaj, daha az su kullanimi ve daha
az nakliye enerjisi tiketimi saglandig1 gorilmektedir (Alpha Commerce, 2020; Hand, 2019).

Netice olarak, Gorsel 4’te yer alan Eco-Box Urliin ambalajinin strdirilebilirlik ilkelerine dnemli
olglide dikkat edilerek tasarlandigi ve gevreyi korumak igin katki sagladigi gortilmektedir.

Gorsel 4. Tide Eco-Box, Deterjan Ambalaj Uriinii
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SuCo Matara

Tirkiye'nin ilk katlanabilir ve saglkli su matarasi olarak 2015 yilindan beri faaliyet gésteren SuCo,
Korozo Ambalaj parkurlarinda firmanin kendi tasarimlari ve Uriin gelistirme ¢alismalari sonucunda
ortaya cikmistir (Gorsel 5). Markanin temel amacinin, tek kullanimhk plastik siselerin cevreye verdigi
zarari azaltmak oldugu kabul edilmektedir. Uriin, geri déniistiiriilebilir malzemeden iiretilmektedir
ancak bu faaliyet Tiirkiye’de gerceklesememektir. Bu nedenle marka, kullanim émriinii tamamlayan
Uranlerin toplanilmasi ile ilgili projelerini sosyal medyada duyurmaktadir.

Uriin, ic kissmdan dis kisma dogru sirasiyla PE (Polyethylene), OPA (Oriented Polyamide) ve PET
malzemelerinden olusmaktadir. Bu sayede su ve pet birbirleri ile temas etmemektedir. Ayni
zamanda Urinin BPA, aldehit, GDO, agir metal atik ve kursun icermedigi belirtiimektedir. Ancak
Urinde biyobozunur malzeme kullanilip kullaniimadigi hakkinda net bir bilgi yer almamaktadir.
SuCo’nun, cevre dostu {retim siireclerine 6nem verdigi, Avrupa Birligi ve Amerikan Gida ve ilag
Dairesi standartlarina uygun olarak tGretim yaptigi gérilmektedir.

SuCo’nun, atik azaltma konusunda 2024 yilinin ilk yarisinda 10 milyonun Uzerinde tek kullanimlik
plastik sisenin dogaya karismasini engelleyerek onemli bir performans sergiledigi kabul
edilmektedir. Enerji tasarrufu konusunda ise %72 daha az fosil yakit kullanildigi ve %83 daha az sera
gazi salinimi olustugu belirtilmektedir. Ayrica, hafif ve katlanabilir yapisi sayesinde lojistik siireclerde
bir kamyona 700.000 adet Uriin sigabilmektedir. Tek kullanimlik plastik siselerde ise bu sayinin
100.000 oldugu vurgulanmaktadir.

Yeniden kullanilabilirlik 6zelligi ile SuCo, tekrar tekrar kullanilarak atik olusumunu azaltmaya
yardimci olmaktadir. Ayrica markanin, cevre dostu mesaj verme konusunda da sosyal medyada aktif
calismalar ylrittGagi gorilmektedir. Son olarak, karbon ayak izini minimize etme hedefiyle iretim,
lojistik ve paketleme sireclerini silirekli gelistirmeyi amaclayan SuCo, bu alanda iyilestirmeler
yapmaya calismaktadir (SuCo, 2024). Bu baglamda SuCo Urlnlerinin strdarilebilirlik kriterlerine
uygunlugu incelendiginde bazi alanlarda 6nemli adimlar attigl, bazi alanlarda ise daha iyiye gitme
potansiyeli tasidigi gorilmektedir.

195



D-SANAT

“ GUZEL SANATLAR KDPU Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi
‘ FAKULTESI Mart 2025 / Cilt: 1, Sayi: 9
e-ISSN: 2757-8011

Gorsel 5. SuCo, Matara Ambalaj Uriinii
Pringles Cips

Pringles’in, diinya ¢capinda bilinen bir cips markasi olarak son yillarda ambalajlarinin strdirilebilirligi
konusunda 6nemli adimlar attig1 dikkat cekmektedir. Bu noktada markanin, cips ambalajlarinda
sirdaridlebilir ve cevre dostu olma hususlarindaki ¢abalari tek tek ele alinmaktadir. Geri
donistirdlebilirlik agcisindan yeni ambalaj tasariminda %90 oraninda kagit ve geri donistlrilmis
malzeme kullanildigi gérilmektedir (Gorsel 6). Bu durum, ambalajin geri donisiim sirecine daha
kolay etki etmesini saglamaktadir.

Ancak ambalajin biyik bir kisminin kagit bazli olmasina ragmen, plastik kapagin ayri olarak geri
dontstiridlmesi gerekliligi, tam bir uyum olmadigini géstermektedir. Biyobozunur malzeme
kullanimi konusunda kesin bir ifade bulunmamaktadir. Cevre dostu (retim sirecine bakildiginda,
geri donustlirilmis malzeme kullanimi olumlu bir adim olarak degerlendirilse de tim Uretim
asamalarinin cevre dostu olup olmadigina dair net bir bilgi yer almamaktadir. Atik azaltma
konusunda, ambalajin geri dondstirilebilir yapisi sayesinde atik miktarinin  azaltiimasi
hedeflenmektedir. Ancak eneriji tasarrufu konusunda kaynaklarda bu konuyla ilgili spesifik bir bilgi
gorilmemektedir.

Pringles ambalajinin yeniden kullanilabilirlik durumu, ambalajin dogrudan tekrar kullanilamamasi,
yalnizca geri donistirilerek yeniden kullanima kazandirilabilmesi seklinde ifade edilebilmektedir.
Pringles’in cevre dostu mesaj verme cabasi, yeni ambalaji ile sergiledigi cevreye duyarli yaklasim ve
sirdirilebilirlik hedefleriyle desteklenmektedir. Minimize karbon ayak izi hedefi agisindan,
ambalajin kagit bazli olmasi haricinde baska bir veri yer almamaktadir. Markanin, tim bu hedefleri
dogrultusunda 100 milyon Avro yatirim yaptigi belirtiimektedir (Pringles, 2024). Bu bilgiler
dogrultusunda Pringles’in sirdirilebilir cercevede hareket etmeye calistigl, ancak plastik kapak ve
enerji tasarrufu hususlarinda daha ¢ok iyilestirme yapmasi gerektigi distiniilmektedir.
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Gorsel 6. Pringles, Cips Ambalaj Uriinii
Beypazari Dogal Maden Suyu

Beypazari'nin, Turkiye'nin 6nde gelen ve kokli dogal maden suyu markalarindan biri oldugu kabul
edilmektedir. Sirketin, maden suyu kaynaklarini koruma ve tiiketicilere en vyiksek hijyen
standartlarinda Urinler sunma hedefiyle hareket ettigi bilinmektedir. Strdirilebilirlik ilkesini is
modelinin merkezine yerlestiren Beypazari’'nin ambalaj ve Uretim sirecleri, cesitli stirdtrtlebilirlik
kriterleri acisindan degerlendirilmektedir. Geri dontsiim konusunda, cam siseler tercih edilerek bu
kritere uyuldugu anlasilmaktadir (Gorsel 7). Ayrica, cam atiklarinin geri donlsim icin Depozito
Yonetim Sistemi (DYS)'ne oncilik edilmesi de bu ¢abayi destekler niteliktedir. Geri donustirilebilir
cam sise kullanimi sayesinde atik azaltimi da hedeflenmektedir. Ancak biyobozunur malzeme
kullanimina iliskin bir bilgi goriilmemektedir. Beypazar’nin, enerji ve su tiketimini azaltan
teknolojilere yatirim yaparak cevre dostu liretimi destekledigi kabul edilmektedir.

Ayni zamanda markanin, liretimde enerji tasarrufu saglayan teknolojilere yatirim yapmanin yani
sira, yenilenebilir enerji kaynaklarini (riizgar enerjisi, solar enerji, termal enerji) kullanma hedefi de
bulunmaktadir. Yeniden kullanilabilirlik konusunda ise cam siselerin uygun kosullar saglandiginda bu
kriteri sagladigi gérilmektedir.

Beypazari Dogal Maden Suyu’nun, her platformda tiiketicilerine maden suyu kaynaklarinin
korunmasi ve gevrenin surdirilebilirligi konusunda bilgilendirmeler yaptigi kabul edilmektedir.
Enerji verimliligi ve yenilenebilir enerjiye gecis cabalari sayesinde, karbon ayak izini azaltma yoniinde
adimlarin atildigi ve ilerlemelerin olacagi belirtilmektedir (Business News Turkey, 2024; DrinkTech,
2024).

Sonug olarak Beypazari, stirdirilebilirligi benimseyen ve ¢evre dostu uygulamalara bliyik olglide
onem veren bir marka olarak kabul edilebilmektedir.
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3 DOGAL MADEN SUYU

Gorsel 7. Beypazari, Dogal Maden Suyu Ambalaj Uriinii
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Nespresso Kahve Kapsiilii

Nespresso, ozellikle tek kullanimlik kahve kapsiilleri ile 6zdeslesen bir marka olarak bilinmektedir.
Bu kahve kapstilleri, 6zel kahve makinelerinde kullaniimak tGizere tasarlanmis olup, pratik ve hizh bir
kahve hazirlama yontemi sunabilmektedir. Son yillarda Nespresso’nun, strdirdlebilirlik konusuna
giderek daha fazla 6nem verdigi ve cevre dostu ¢oziimler gelistirmeye calistigl gérilmektedir. Bu
baglamda sirketin cevresel etkiler ve surdirilebilirlik cabalari, dnemli bir konu olarak kabul
edilmektedir.

Nespresso, aliminyum kapsullerde %80 oraninda geri donisiim imkani sunarken, yeni kagit bazl
kapsiillerin de evde kompostlanabilir 6zellikte oldugunu belirtmektedir (Gorsel 8). Bu nedenle geri
donstirdlebilirlik agisindan olumlu bir adim atildigi kabul gérmektedir. Biyobozunur malzeme
kullaniminda ise kagit bazli kapstllerin bu kritere uyum sagladigi, ancak aliminyum kapsiillerin uyum
saglayamadig gorilmektedir.

Kaynaklarda Nespresso'nun Uretim veya dagitim slreglerinde enerji tasarrufu sagladigina dair agik
bir bilgi bulunmamaktadir. Ancak, Nespresso’nun B Corp sertifikasi alarak siirdirilebilirlik, seffaflik
ve sorumlu ticaret konularinda iyilestirmeler yapmaya calistigi da belirtiimektedir. Yeniden
kullanilabilirlik konusunda ise Urlinlerin, geri dénlsime uygun oldugu fakat yeniden kullanima
uygun olmadigi gorilmektedir. Nespresso ambalajlari Gizerinde ¢evre dostu bir mesaj veya ibare olup
olmadigina dair bir bilgi ise yer almamaktadir. Son olarak Nespresso'nun karbon ayak izini minimize
etme g¢alismalari hakkinda agik bir bilgi bulunmamaktadir.

Ancak, slrdurilebilir kaynaklardan elde edilen malzemeler kullaniimasi ve B Corp sertifikasinin
bulunmasi bu konuda olumlu bir yaklasim olarak diisinilmektedir (Nespresoo Tirkiye, 2024). Bu
baglamda Urinin sdrdirilebilirlik konusunda farkindalik olusturmaya calistigl, diger yandan
biyobozunur malzeme konusunda, 6zellikle aliminyum kapsillerin gelistirilmesi gerektigi
gorilmektedir.

Gorsel 8. Nespresso, Kahve Kapsiilii Ambalaj Uriinii
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Duru Organik Sivi Sabun

Duru markasinin yeni organik sivi sabun ambalajlarinda, strdirdlebilirlik ilkeleri dogrultusunda
hareket edilmeye calisildigi kabul edilmektedir. Ambalajlarin %100 geri donustirilebilir
malzemeden (retilmesi, atik yonetimi ve dongisel ekonomi agisindan olumlu bir gelisme olarak
degerlendirilmektedir (Gorsel 9). Ancak, ambalajlarin biyobozunur olup olmadigi konusunda net bir
bilgi bulunmamaktadir.

Uretim siireglerinde siirdiiriilebilirligin 6n planda tutuldugu belirtilse de bu siireglerin tiim detaylar
hakkinda yeterli bilgi olmamasi, bu konuda kismi bir degerlendirme yapilmasina neden olmaktadir.
Geri donustirulebilir ambalaj kullanimi atik azaltma cabalarini desteklerken, enerji tasarrufu
konusunda daha fazla bilgiye ihtiyac duyulmaktadir. Yeniden kullanilabilirlik agisindan ise
ambalajlarin bu 6zellige sahip olmadigi anlasiimaktadir.

Duru, %100 geri donisturilebilir ibaresini kullanarak cevre dostu bir mesaj sunmaktadir. Karbon
ayak izini azaltma konusunda geri donistiirilmis malzeme kullaniminin olumlu etkisi olsa da bu
konuda daha ayrintil bilgilere ihtiyag duyulmaktadir (Duru, 2024). Bu baglamda, Duru ambalajlarinin
strdurilebilirlik performansi, geri donustlrilebilirlik, atik azaltma ve cevre dostu mesaj
kriterlerinde olumlu bulunurken, biyobozunur malzeme ve yeniden kullanilabilirlik gibi alanlarda
gelisim potansiyeli tasimaktadir. Ayrica, gcevre dostu Uretim, enerji tasarrufu ve minimize karbon
ayak izi kriterlerinde daha seffaf ve detayli bilgiler paylasilmasi, markanin stirdirdilebilirlik cabalarini

daha saglikh hale getirebilecektir.

SAF SUIGERIR

Gorsel 9. Duru, Organik Sivi Sabun Ambalaj Uriinii
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Puma Clever Little Bag

Puma'nin "Clever Little Bag" ambalaji, geleneksel ayakkabi kutularinin yerine gegen, ¢evre dostu ve
sirdaridlebilir bir alternatif olarak goriilmektedir. Bu yenilik¢i tasarimda sadece ayakkabilarin
korunmasiyla kalmayip, ayni zamanda Uretim, nakliye ve tiketim sireclerinde cevresel etkinin
azaltilmasi da hedeflenmektedir. Ambalaj, Gorsel 10’da gorildigi gibi karton bir yapi ve kumas
torbadan olusmaktadir. Karton yapi ayakkabilar kutu seklinde tutarken, kumas torba ise hem
kutuyu hem de ayakkabilar dis etkenlerden korumaktadir.

Ambalajin karton kismi, tek bir diz parca halinde kesilerek Uretilmekte ve ek bir montaj
gerektirmemektedir. Bu sayede geri donisim slrecine daha hizh dahil olunabilecegi
disinilmektedir. Torbanin, baslangicta kompostlanabilir bir malzeme olarak tasarlandigl,
sonrasinda ise geri donustirilebilir polyesterden (polipropilen) Uretilmeye baslandigi
gorilmektedir. Bu durum, torbanin biyobozunurluk kriterinde kismi bir eksiklik olusturduguna
isarettir. Cevre dostu liretim hususunda, Grlnler icin daha az su, enerji ve dizel yakit tiketilmektedir.
Clever Little Bag tasariminda, geleneksel ayakkabi kutularina kiyasla %65 daha az karton
kullanilmakta, bu sayede plastik atiklarin azaltilmasina katki saglanmaktadir.

Ayrica ambalaj hafif oldugundan, nakliye sirasinda enerji tasarrufuna olanak saglamaktadir. Yilda 20
milyon megajul elektrik, 1 milyon litre su, 500.000 litre dizel yakit ve 8.500 ton kagit tasarrufu
saglanmaktadir. Bu sayede karbon ayak izi de azaltilmis bulunmaktadir. Uriiniin bu sekilde
tasarlanmis olmasi hem cevre dostu bir mesaj vermekte hem de sonrasinda islevsel olarak
kullanilmasina katki saglamaktadir. Ayrica bu ambalaj tasariminin; Green Dot Award, Green GOOD
Design Award, AIGA (Re)Design Award, D&AD Award, iF Award gibi prestijli yarismalarda 6dul aldig
da bilinmektedir (Fuseproject, 2018). Neticede, Puma'nin "Clever Little Bag" ambalajinin, belirtilen
sekiz strdarilebilirlik kriterine goére biyobozunur malzeme hari¢ tamaminda basarili sonuglar ortaya
koydugu ve ambalaj sektoériinde 6rnek bir model oldugu kabul edilmektedir.

Gorsel 10. Puma, Clever Little Bag Ambalaj Uriinii
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Sleepy Bio Coziiniir Temizlik Havlusu

Sleepy markasi, pazara girdigi ilk glinden beri dogaya ve insana duyarh Grlnler Gretmeyi misyon
olarak belirtmistir. Bu noktada Urilinlerinde, Uretim sireclerinde ve tedarik zincirinde stirekli
iyilestirmeler yapmaya calismakta oldugu bilinmektedir. Ayni zamanda Sleepy, yalnizca nihai Giriin
Ureticisi olmakla kalmayip, ilk hammadde kaynagindan itibaren tiim siiregleri kontrol ederek dogaya
ve insana duyarli Uriinler Uretmeyi taahhiit etmektedir. Uriin ambalajlarinda %100 geri
donsturdlebilir filmler kullaniimasi ve tasarimlarda minimalist bir yaklasim benimsenerek bitki bazli
boyalarin tercih edilmesi, markanin geri donistirilebilirlik ve biyobozunur malzeme kullanimina
verdigi 6nemi ortaya koymaktadir (Gorsel 11).

Operasyonlarda ve teknolojik yatirimlarda da sirdirilebilirlik esaslarina uygun ¢éziimler tercih
edilerek cevre dostu Uretim slregleri benimsenmektedir. Atik azaltma hedefi dogrultusunda
minimalist ambalaj tasarimlari ve geri donistirilebilir malzeme kullaniminin mevcut oldugu
bilinmektedir. Ayrica eneriji tasarrufu konusunda kaynaklarda direkt bir bilgi bulunmamakla birlikte,
srdarilebilir Gretim yaklasimi ile bu konuda da ¢alismalar yapildigi belirtilmektedir. Yeniden
kullanilabilirlik hususunda ise kaynaklarda dogrudan bir bilgi yer almamaktadir. Markanin genel
misyonunda cevre dostu mesajlar bulunmaktadir. Karbon ayak izini azaltmaya yonelik net bir bilgi
verilmese de bu yonde calismalar yapildigina dikkat ¢ekilmektedir (Sleepy, 2023). Sonug olarak,
Sleepy markasinin siirdirilebilirlik misyonu ve c¢evreye duyarli Uretim anlayisi gergevesinde,
UrGnlerinin  ve ambalajlarinin  bahsedilen  kriterlere biylk 06l¢ide uyum sagladig
degerlendirilebilmektedir.
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Gorsel 11. Sleepy, Bio Céziiniir Temizlik Havlusu Ambalaj Uriinii
Mattel Oyuncak

Mattel, Amerika Birlesik Devletleri merkezli bir oyuncak sirketi olarak bilinmektedir. Genellikle
Barbie bebekler ve Hot Wheels arabalar ile taninmaktadir. Oyuncak Dernegi'nin, Oyuncak ve Oyun
Trendleri 2023 raporuna gore sirdirulebilirligin, ebeveynlerin %78'i igcin 6nemli oldugu
gorllmustiir. Bu noktada Mattel, son yillarda surdirilebilirlik konusuna blylik 6nem vermekte ve
bu alanda ¢esitli hedefler belirleyerek uygulamalar baslatmaktadir.

Mattel, ambalajlarinda %100 geri donustirilebilir malzeme kullanmayi hedeflemekte ve bu
dogrultuda ¢alismalar yapmaktadir. Ancak su an igin bu kritere ne kadar uyuldugu hakkinda net bir
bilgi bulunmamaktadir. Mattel, 2030 yilina kadar oyuncak rilnlerinde biyo-bazli malzemeler
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kullanmayi hedeflese de bitki bazli plastiklerin biyolojik olarak ayrisabilir olmadigi belirtilmistir. Diger
yandan sirket, geri donlstlrilmis malzeme kullanimini artirarak ve FSC sertifikali kagit kullanarak
cevre dostu liretim yapmayi hedeflemektedir.

Mattel, ambalajlarinda kullanilan plastik miktarini azaltmayi ve geri doniisim programlari ile atik
miktarini diistirmeyi hedeflemektedir. Ayrica, oyuncaklarin tamirini destekleyerek de atik azaltmayi
amaclamaktadir. Sirdirilebilir malzeme kullanimi ve Uretim silreglerindeki iyilestirmeler, eneriji
tasarrufuna katkida bulunabilmektedir. Ana kartonlarin tasarimi, %90'dan fazlasi geri
donistiridlmis elyaftan dretilen ¢ift duvarli oluklu mukavvadan, tek duvarh oluklu mukavva ile
degistirilmistir (Gorsel 12).

Mattel, "Mattel Playback" programiyla oyuncaklarin yeniden kullanilmasini ve geri dénustirilmesini
tesvik etmektedir. Bu durum, ambalajdan ziyade Urlnlerin 6mriini uzatmayi hedeflemektedir.
Cevre dostu mesaj konusunda ise ambalajlarda etiketlere ve ibarelere yer verildigi gérilmektedir.
Biyo-bazli malzemeye gecilme hedefi haricinde, karbon ayak izi azaltimi hakkinda bir bilgiye
ulasilamamaktadir (Mattel, 2025). Bu baglamda Mattel'in strdarilebilirlik ¢alismalarinin sadece
cevre dostu ambalajlarla sinirli kalmayip, Griinlerin kendisinin de geri donlstirilebilir veya biyo-
bazli olmasini kapsadigi goriilmektedir. Ancak plastik malzeme konusunda iyilestirmeler yapilmasi
gerektigi distindlmektedir.

ﬂshzroprlce
J "
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Gorsel 12. Mattel, Oyuncak Ambalaj Uriinii

Colgate Dis Macunu

Colgate, diinya capinda taninan bir sirket olarak bilinmektedir. Ozellikle agiz bakimi ve kisisel bakim
gibi kategorilerde Urinler sundugu kabul edilmektedir. Colgate, dis macunu tlplerini geri
dondustirilebilir hale getirme konusunda 6nemli adimlar atmistir ve 2025 yili boyunca tiim tlplerin
geri dondstirilebilir olmasini hedeflemektedir. Bu tiplerin, 2-HDPE plastikten dretildigi ve geri
donlisim tesislerinde islenerek yeni Grinlere dénistirilebilecegi belirtiimektedir (Gorsel 13).
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Colgate, bu teknolojiyi diger sirketlerle paylasarak geri donistirulebilir tiplerin yayginlasmasini
tesvik etmektedir. 2023 sonu itibariyla, Kuzey Amerika'da dis macunu riinlerinin yaklasik %90' geri
dondstardlebilir tiplere gegis yaparken, diinya genelinde ise bu oran %60 civarindadir. Biyobozunur
malzeme kullanildigina dair net bir bilgi yer almamaktadir. Colgate, lretim sireclerinde cevresel
etkileri azaltma yoninde iyilestirmeler yapmaktadir.

Sirket, LEED sertifikali yeni tesisler insa etmekte ve enerji verimliligini artirmaya calismaktadir.
Sirketin, genel olarak ambalajlarinda daha az plastik kullanmayi ve atik miktarini azaltmayi
hedefledigi belirtilmektedir. Colgate, operasyonlarinda enerji tasarrufu saglamayl amaglamaktadir
ve 2030 yilina kadar %100 yenilenebilir enerjiye gegmeyi hedeflemektedir. Bu hedef dogrultusunda,
sirketin Teksas'ta bir glines enerijisi santraline yatirim yaptigi ve ABD'deki operasyonlarinin enerji
ihtiyacinin tamamini bu santralden karsilamayi planladigi belirtilmektedir.

Diger yandan yeniden kullanilabilirlik hususunda bir bilgiye rastlaniimamaktadir. Colgate, web sitesi
ve diger iletisim kanallari aracihgiyla sirdirilebilirlik mesajlari vermeye galismaktadir. Ayrica,
ambalajlarin Gzerindeki SmartLabel etiketler sayesinde dijital olarak Urinlerin igerikleri ve geri
donusturdlebilirlikleri hakkinda bilgiler sunulmaktadir. Son olarak, 2040 yilina kadar net sifir karbon
emisyonuna ulasmak hedeflenmektedir (Colgate-Palmolive, 2024). Netice olarak Colgate Total dis
macunu ambalajinin mevcut sirdirilebilirlik durumu degerlendirildiginde, gelecege yonelik
hedeflerin ve taahhiitlerin daha 6n planda oldugu gorilmektedir.

NEWT630L(16g

Gorsel 13. Colgate, Dis Macunu Ambalaj Uriinii
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Bulgular

incelenen ambalaj uriinleri, sekiz temel sirdiirilebilirlik kriteri cercevesinde analiz edilmistir. Bu
baglamda, geri donistirilebilirlik, bir ambalajin kullanim 6mri sona erdikten sonra cesitli
islemlerden gecerek tekrar hammaddeye donistirilip yeni Griinler icin kullanilabilme potansiyelini
ifade etmektedir. Biyobozunur malzeme, ambalajin dogal sirecler sonucunda dogaya zarar
vermeden ¢ozlinebilme 6zelligini ifade etmektedir.

Cevre dostu Uretimde, ambalajin lretim asamasinda cevreye zarar veren eylemlerin en aza
indirilmesi hedeflenmektedir. Atik azaltma, ambalaj tasariminda ve malzeme seciminde atik
olusumunu en aza indirme amacini tasimaktadir. Enerji tasarrufunda, ambalajin Uretim, nakliye ve
bertaraf sireclerinde enerji tiketiminin azaltilmasi hedeflenmektedir. Yeniden kullanilabilirlik,
ambalajin ilk kullanim amaci disinda tekrar kullanilabilme potansiyelini belirtmektedir.

Cevre dostu mesaj, tiketicileri stirdirilebilirlik konusunda bilinglendiren bilgilerin ve ifadelerin
bulunmasini ifade etmektedir. Son olarak, minimize karbon ayak izi, ambalajin tim yasam dongisi
boyunca, tiretimden tiiketime ve bertarafa kadar tiim asamalarda karbon salinimini azaltma hedefini
icermektedir. Yapilan analiz sonucu elde edilen bilgiler Tablo 1'de gosterilmektedir.

. . Cevre . . Cevre Minimize
- . G Biyob Atik E Yenid
URUN VEKRITER | o' IYOROZUNUI | posty : neni eniden | nostu | Karbon
Donlsim | Malzeme o Azaltma | Tasarrufu | Kullanim R L
Uretim Mesaj | Ayak lzi
Beypazari Dogal
Evet Hayir Evet Evet Evet Evet Evet Kismen
Maden Suyu
Colgat
c.>ga € Kismen Hayir Evet Evet Evet Hayir Evet Kismen
Dis Macunu
Duru Organik Evet Hayir Kismen Evet Kismen Hayir Evet Kismen
Sivi Sabun
Mattel Oyuncak Kismen Kismen Evet Evet Evet Kismen Evet Kismen
Nespresso J— Evet Kismen Evet Evet Kismen Hayir Kismen Kismen
Kahve Kapsiilii
P'uma Clever Evet Hayir Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Little Bag
Sleepy Bio
Cozinir Temizlik Evet Evet Kismen Evet Kismen Hayir Evet Kismen
Havlusu
SuCo Matara Kismen Hayir Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Tide Eco-Box Evet Hayir Evet Evet Evet Hayir Evet Evet

Tablo 1. Ambalaj Uriinlerinin Siirdiiriilebilirlik Kriterlerine Uygunlugu.
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Sonug ve Oneriler

icerik analizi yontemiyle incelenen ambalaj uriinlerine bakildiginda, bazilarinin siirdiiriilebilirlik
kriterlerine daha iyi uyum sagladigi, bazilarinin ise belirli alanlarda daha fazla gelisime ihtiyac
duydugu gorilmektedir. Puma'nin "Clever Little Bag" ambalaji, genel olarak sirdirilebilirlik
konusunda en iyi 6rneklerden biri olarak dne ¢ikmaktadir. Bu ambalaj, geri donistirulebilirlik, atik
azaltma, enerji tasarrufu ve cevre dostu mesaj verme gibi bircok alanda basarili bir pozisyondadir.
Tide Eco-Box urinil, doga odakli tasarimiyla geri donistlrilebilir yapisi ve daha az plastik
kullanimiyla dikkat cekmektedir.

Yerli bir girisim olan SuCo matara, tek kullanimlik plastik siselere alternatif olarak gelistirilmis, geri
donisturdlebilir malzemeden yapilmis ve daha az fosil yakit kullanimi ile 6ne ¢ikmaktadir. Beypazari
Dogal Maden Suyu, cam sise kullanimi ve Depozito Yonetim Sistemi ile geri donisime katkida
bulunurken, Sleepy Bio Cozlinlir Temizlik Havlusu ise bitki bazli boya ve minimalist tasarimla cevre
dostu bir yaklasim sergilemektedir.

Diger taraftan, bazi Urlnler belirli sirdirilebilirlik kriterlerinde eksiklikler gostermektedir.
Nespresso kahve kapsilleri, aliminyum kapsillerinin geri donistirilebilir olmasina ragmen,
biyobozunur malzeme kullaniminda yetersiz kalmaktadir. Yeni kagit bazl kapsiller kompostlanabilir
olsa da aliminyum kapsuller bu kritere uymamaktadir. Mattel oyuncak ambalajlari, geri
donisturdlebilir malzeme kullanimini hedeflese de biyo-bazli malzeme kullanimi konusunda heniiz
tam olarak basarili gbziikmemektedir.

Sirket, geri donlstirilmis malzeme ve FSC sertifikali kagit kullanimi konusunda iyilestirmelere
devam etmektedir. Colgate dis macunu, geri donustirilebilir tiplere gecis yapmis olmasina ragmen,
biyobozunur malzeme kullanimina dair bir bilgi vermemektedir. Duru Organik Sivi Sabun ambalajlari
tamamen geri donstirilebilir olsa da biyobozunur malzeme kullanimi ve enerji tasarrufu
konusunda daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Pringles cips ambalaji, yeni tasariminda ylksek
oraninda kagit ve geri donlistirilmis malzeme kullanmasina ragmen, plastik kapagin ayri olarak geri
dontstiridlmesi gerektigini belirtilmistir. Bu durum, tam bir uyum olmadigini géstermektedir.

incelenen driinlerde bazi ortak sonuglar bulunmaktadir. Bahsedilen bu sonuglar arasinda, birgok
markanin geri donustirilebilir malzeme kullanimina 6nem vermesi ve atik azaltma cabasi icinde
olmasi yer almaktadir. Ancak, biyobozunur malzeme kullanimi konusunda ayni hassasiyetin
gosterilmedigi gorilmektedir.

Ayrica, enerji tasarrufu ve karbon ayak izini minimize etme konularinda da ¢ogu markanin daha fazla
¢aba gostermesi gerekmektedir. Cevre dostu mesaj konusunda ise genellikle ambalajlarda ya da
iletisim kanallarinda mesajlarin dogru bir sekilde iletildigi gorilmektedir.

Calisma, belirli sinirlar gcergevesinde gergeklestiginden, gelecek arastirmalar igin 6nerilerde bulunma
gerekliligi dogmaktadir. Tlketicilerin strdirilebilir ambalajlara yonelik tutum ve davranislari,
slrdirilebilir ambalaj kullanimini tesvik eden yasal dizenlemeler ve politikalar konuya dabhil
edilebilir. Ek olarak disiplinlerarasi c¢alisilarak arastirmaya daha detayli bir akademik boyut
kazandirilabilir.
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