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Ozet: Bityiime viicutta, hacimsel olarak meydana gelen ve zamanla sona eren artig oran '
seklinde tammlanir, Bu artig; tiim vicudun veya organ ve dokularm afmhgt seklinde
slciilebilmektedir. Ergin ¢agda beklenen viicut kompozisyonu ve bu kompozisyona ulagihncaya
kadar meydana gelen tim olaylar genler tarafindan kontrol edilmekle beraber, dengesiz
beslenmeden ileri gelen sorunlar = nedeniyle, pratikte bu potansiyele her zaman

ulasilamamaktadsr.
Growth and Effect of Nutrition on Growth in Farm Animals

Abstract: The word growth implies a rate, an increase in size over time. This quantity can be
measured in terms of weight of the whole body, or of organs and tissues. Potential body
composition at maturity, and the optimum path by which to reach that composition, are
defined by the animal's genes, but in practise this potential is rarely achived since mtake is
often constrained by properties of the feed. ' : :
Giris

Doku ve organlardaki biiyiime, onlar: olusturan hiicrelerin say1 veya hacimlerinin , va
da esas olarak yag ve proteinlerin, kemikler s6z konusu ise mineral madde miktannmn artmasi
sonucunda gerceklesmektedir (1). Buna ragmen, ideal olarak bityiime iskelet ve kas gibi yapisal
dokularla organlann kitlece artmasi oldufundan, bunu yagn ilerlemesi ile meydana gelen
dokulardaki yaj depolanmasmdan aywrmak gerekmektedir (2). Daha topluca bir fade ile,
biiyiime, “dogumdan énce baglayp ergin blyiklige ulasincaya kadar, viicut kitlesinin belirli
zaman araliklarmda tiiriine d2gii bir bigimde uyumlu olarak artmast” seklinde tanimlanabilir. Bu
nedenle, her tiir ve ki kendine dzgii bir bilyime egrisi vardr Hatta, aym wktan hayvanlar
arasmda bile, bu agidan 6nemli bireysel farkhliklar bulunabilir (Sekil 1 ve 2).

Beslenme ¢ok dnemli bir etmen olmasina kargm, ne kadar iyi beslenirse beslensin, hi¢
bir hayvan kalisal yapismm izin vermedifi bir biyime gicane ulagamaz. Bununla birlikte,
kahtsal yapist ne kadar istin olursa olsun, hig bir hayvan yeterli ve dengeli olarak
beslenmedikce normal sekilde biiyiiyemez. Baska bir deyisle tire 5zgti olan potansiyel bitylime
oramna, ancak uygun bir besleme ile ulagmak miimkindiiz. Tiketilen yemin besin madde
gereksinimlerini kargilamadifis durumlarda, bilyiime oraninn azalmas, ya da vicut depolarmm
titketilmesi kaguulmazdir (3). ;

Biiyiime, hayvanlarm daha sonraki verimleri agisindan da oldukga onemlidir. Geligme
déneminde tiiriine 6zgii bir bilyiime gostermeyen hayvan, erginlik doneminde ok iyi beslense
bile, kendisinden beklenen verimi saglayamaz.
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Sekil 1: Farkh wklara ait bitytime egrileri (4)

—&— HEREFORD(ERKEK)
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—&—ANGUS(DIS

YA {ay)

*  Sekil 2: Irk ve cinsiyetin bilylime iizerine etkisi (5)
Hilicre Biiyiimesi

Hayvan viicudundaki hiicreler bilyiime-gelisme Szelliklerine gore g grup altnda
toplanabilirler (6).

1- Yenilenen hiicreler
2;____(j¢ni51_¢ye__r_1____hiicreler
3- Degismeyen hiicreler

Venilenen hiicreler baz: eserlerde "labil hucreler” olarak da isimlendirilmekte olup,
bunlardan émriini dolduranlar liir ve yerine yenileri yapilir. Epitel dokusu ve uteriis mukozast
(endometrium) Hle kismen de iskelet dokusu bu tip hiicrelerden olugmaktadur.
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Yine baz kitaplarda "stabil hiicreler" olarak da adlandinlan, genisleyen hicreler,
karacier ve bobrek gibi organ dokulan ile salg: bezleri ve kismen de iskelet dokusunda
yogunlasmislardir. Bunlar eginlik donemlerine kadar, yani biiylime ¢ag boyunca sayisal olarak
cogalir, sonrasmda sabit kalirlar.

Cizgili kas ve sinir hicrelerini olugturan degismez nitelilcteki hiicreler (sabit hiicreler)
dopum oncesi (prenatal) hayatin ilk donemlerinde sayisal olarak artar, daha sonra erginlik
¢ajmna kadar sadece hacimsel bityiime gosterirlet.

Hiicrelerin biiyiimesini ikiye ayrmak miimkiindiir.

1- Saysal (hiperplazik) biiyiime
2- Hacim veya agtrlik bakimindan (hipertrofik) biyume

Dikkat edilirse, yenilenen hiicrelerde strekli bir hiperplazik - biiyiime sz konusu oldugu
halde, genisleyen hitcrelerde hiperplazik bilyiime, sadece biiytime doneminde vardar. Sabit
haicrelerde ise dofum Oncesinde hiperplazik, sonrasmda hipertrofik biiyiime goriiliir, Yine
dikkat edilirse, bityiime ve geligmenin esasim, hayvamn erginlik ¢agmna kadar, sayisal yam
hiperplazik biiytimesini siirdiiren stabil hicreler olugturmaktadir. Her ne kadar biiyiime ¢agmda
labil hiterelerde sayisal artig sz konusu olsa da, bunun canh agirhfia veya karkas agwhima
katkis: Snemsenmeyecek diizeydedir (7).

Bir losrm kesip ahnan karacifier ve bobreklerle, ince bafwsak, adrenal bezleri,
yurmrtatiklar, tiroid bezi, pankreas ve tiikritk bazleri hipertrofik biylime gosterebilir.

Biiyiimenin dl¢iisii

Ekonomik canl afirhk kazancma dayah gergek bir gelisme kas, kemik ve organ
dolcularmdaki artislan ifade eder; vag depolanmasi geklindeki artiglar bu anlamda gehisme
sayilmaz. Bagka bir deyisle, gelisme viicutta protein, mineral (ve sv) birikimidir. Geng
hayvanlarm yashlara gére, daha ekonomik canli agirhik artist yapmalarinm altnda yatan gergek
budur. Zira, gengler viicut bayiikliklerine oranla yaghlardan daha gok yem yiyebilirler;
yedikleri yemin daha az bir kisnum yasama pay: igin kullanir; yukarida belirtildigi gibi, daha
fazla kas ve daha az yag baglarlar (7).

Bitylimenin dlgisii olarak gegitli dlgiitler kullamlmaktadi. Bunlarmn hichiri kusursuz
olmayip, herbirinin diferlerine gore tistin ve eksik taraflan vardir. Bunlarm baglcalar: kisaca
sovle tanihlabilir, .

Viicut agirhi veya canh afirhk artign: En yaygin gekilde kullanilan yontem budur.
“Herhangi bir yastaki canh agirhk” seklinde kullamilabildi3i gibi, “herhangi bir stre icerisindeki
(ginlitk, haftallk, aylik, yilhk) canh afurbk artig” veya “belirli bir yasa kadarki toplam afirhk
kazanclari” seklinde de degerlendirili. En bityiik iistinlifii kolay ve ucuz olmasi vaninda,
kantar, baskiil terazi gibi apwlk olgen aletlerden baska Ozet bir donamma gerek
gostermemesidir. Eksiklikleri olarak, dzellikle et hayvanlarmda elde edilen afirhk artigmn
niteligi hakkmda (et mi, kemik mi yoksa yag ) bilgi vermemesi, dlcimde kullanilan aletlerin
dogiru olmama olasthfy; sindirim igerigi, yapafi, cevre kogullani ve tartm siklifn gibi gegithi
faktorlerin elde edilen sonuglan etkileyebilmesi gosterilebilir (4).
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Baz aragtrmacilar bitfyiimeye iliskin ¢aligmalarda canli agirbk yerine, canh agihktan
(W) hesaplanan metabolik vicut agwhgm (W*”) kullanmay: tercih ederler, Zira metabolik
viicut afichg, farkh genotip ve yastaki hayvanlarm karglastniimasinda diferinden daha

uygundur (5).

Viicut konformasyonu: Cidago yiikseklifi, st yiikseklii, sagn yiksekligi, kuyruk
sokumu yiksekligi, viicut uzunlufu, gofiis neunlugu, kiirekler arasi gogiis genislifi, sagri
geniglikleri, gogis derinlifi, gogus cevresi, but cevresi, dn incik cevresi, gibi viicut dlgileri,
gesith viicut ve karkas kisimlarmin boyime srasmdaki gelisme durumisrni belirlemekte
kullansimaktadir (8). Bu, siiphesiz, biyiime ve gelismenin icerigi hakkinda canh afrhktan daha
ayrmtih bilgi vermektedir. Ancak herbirinin, farkhi seylerin veya farkh vilcut kisimlarmm $lglitit
olmas: dezavantajdwr, Bunu gidermek igin bazilar: afrhk ile kimi viieut dlgiilerini (drnedin canh
afirhikla cidago yiikseklidini) birlikte kullanmayi tercih etmektedirler.

Viicut kompozisyenu: Canh hayvanm viicut kompozisyonunu belirlemekte gegitli
yontemler kullamimaktadir. Omegin, vicuda iki (deuteriated) veya ii¢ deferli (tritiated) su
(D;0 veya TOH) ya da antipinin enjekte edilerek viicudun su oran1 saptanabilic. Viicudun 8zgiil
agrhfm: (spesifik gravitesini) baz &zel yéntemlerle tespit etmek de miimkindir. Benzer
sekilde, deri alts yag dokusunun kalinly¥i ile g6z kast (m longissimus dorsi) sahasinm genigligi
ultrasonla belirlenebilmektedir ki, bunlarm her ikisi de viicudun yaghlik durumunun Slgitleri
olarak kullaniimaktadir (9).

%Potasymn, vagda birikmedifi, kas dokusunda da diger dokulardan ¢ok fazla biriktigi
ign, ("K) izotopu izlenerek viicudun kas miktar1 veya orani saptanabilir,

Bunlarm diginda, vine uygun aletlerle, yag ve kas dokularndan biyopsi émekleri alarak
viicudun yag ve et oranlanm belirlemek milmkiin olmaktadir.

Karkas kompozisyonu: Kesilmis bayvanlarm govdelerinde yapilan analizlerle
gerpeklestiriir. Govdenin tamam dogranip kiyilarak analiz edilebilecedi gibi, organ doku ve
iinftlere bolinerek, ya da kemik, kas ve adipoz doku ayriarak, herbiri ayr: ayrt analiz
edileblir, Burada uygulanacak ydntem tiire ve aranilacak ozelliklere bagh olarak deisir. Elde
edilen onuclarm dofrulufu agwemdan fistin bir yol olmasma karsm, hayvan odldirmeyi
- gerektirmasi, dzellikle biyiik hayvanlarda maliveti arttirict bir nedendir. Ayrica, yarmm karkas
tzerinde qligiiyorsa, karkasin ikiye ayrilmasinda yapiacak hatalarmn, et/kemik oramma iligkin
olarak elde dilecek verilerde yaniltic: sonuglara yol agabilecesi unutulmamahdur.

Biiylimeye Eki Eden Faktirler

Biiyiime, gerek dokular ve organlar diizeyinde, gerekse viicudun tiimi bazinda bir cok
faktérden etkilerir. Normal kogullarda bir hayvamin biiyiime seyri agagidaki faktorlere bagh
olarak gergeklesir ‘1):

1. Genetik yapi
2. Bakim ve gevre ie ilgili kogullar
3, Besleme

Gerek dogum Oncesi gerekse sonrasinda, organlarla gegitli viicut kisimlarmn
birbirerine oranlar1 degigmedin ayni kalir, Bununla beraber, tiim organ ve kismlann biyiime
hizlarthep aym olmayip, bell donemlerde bazilari daha hizh, digerleri yavas biiyiir. Ancak,
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organlarin defiisik zamanlardaki bitylime huzlar difer organ ve dokular tarafindan deneflenir
).

Organ ve dokulann bityiime hizlari ve ergin bityiikliige ulagmalart aym olmayp, bu,
hayvanm genetik yapisina baghdir. Bazilari yasamin erken doneminde hizh bityiirken, bazilari
bityiimeye ge¢ baglar. Omefin, maksimum bilylime hizina once santral sistemi ulasir; bunu,
kemik ve kaslar izler; adipoz doku en sona kalir.

Fizyolojik gereksinimler, bazi organ ve dokularm fonksiyonel kapasitelerini yiikseltmek
igin biiyiimelerini arttirabilir. Viicudun oksijen gereksiniminin arttig durumlarda eritrosit
(alyuvarlar) sayisinm artmasi, viicut svilarmda Na oram yiikselince bobregin hiperplazik
biyiimesi, enfeksiyon hallerinde lemfatik organlarm geniglemesi, fiziksel cahyma ile kaslarda
mevdana gelen hipertrofik biiyiime bunlara ornek gosterilebilir, Benzer sckilde, mikropsuz
yapay bir ortamda yetigtirilen hayvanlarda lemfatik sistemin daha az gelistigi veya koti beslenen
hayvanlarda baz: doku ve organlarn yeterince gelismedigi de bilinmektedir (5).

Hayvanmn kabtsal yapis: yanmda, yagt, ¢evre sicaklift, gevreye uyum yetenefi, sires
kosgullani, parazitler ve besleme gibi gibi etmenler de biiylimede ¢ok tnemlidir. Bu konuda baz1
genellemeler yapmak gerekirse, iri genotiplerin kiigiik ciisselilerden daha huzh biyidigi, tim
genotiplerde yasammn erken dénemlerinde bilyiimenin hizli olup, ergin yasa yaklagildikea
giderek yavagladi sdylenebilir (Sekil 1 ve 2).

Yas ilerledikce adipoz doku miktar: artar ve viicut yaglamr (Sekil 3). Erkeklerde adipoz
doku daha az olup, yemi ete gevirme yetenefi disilerden yiiksektir. Kastre edilmig erkeklerde
kas kiitlesi artar, yaJj azahr. Benzergekﬂdeerkeklm‘dekemﬂckahm&mdiaﬂerdendahafnﬂa
olup, kastrasyon bunu azaltir. Etci wkiarda da kemikler digerlerinden daha kalm ve kasadir.
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Sekil 3: Yasm ilerlemesi ile birlikte degisik tiirlerde karkas yag oranmn degtisimi (10)

Domuzlar en hizhi bityiimeyi 20-25 °C'ler arasmda yaparken, bifyiime i¢in en uygun
cevre sicakligi civeiv ve pliglerde 27 °C'dir. Benzer sekilde, yiiksek sicakliklara Shorthorn
sigirlars Brahmanlar kadar dayanikli olmayip biiylimeleri siddetle etkilenir (11). Sekil 4'de
degisik sicakliklarda, kuzularda biyiimenin degisimi gésterilmistir.
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Sekil 4: Cevre sicakhfmm kuzularda biytimeye etkileri (12)

Sindirim sistemindeki parazitlerin hayvanlann verimlerini onemli derecede etkiledigi
bilinmektedir. Bu etki yemden yararlanmanin azalmas: sonucunda, byiimenin yavaglamast
yada canli agulik kayb: seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir (13).

Bunlarm diginda anne-babanmn kalitsal yapssi, annenin vasy, siiri biyiikliigii, gebelik
kogullars ve analik yetened, stiril bityiikligi gibi bir cok faktor daha meveuttur ki, bunlarm da
blyimeye Gnemh etkﬂen vardir

Beslemenin Bitylime Uzerine Etkisi

Hizh bir bliyiime igin en onemli faktor hayvammn genotipik yapis olmakla beraber,
mevent kapasitenin ortaya konabilmesi igin uygun besleme sarttir.

Hizh biiyiime daima daha fazla besin maddesi, yitksek enemh, lezzetli ve dengeli rasyon
demektir. Biiyime hizi maksimum olan hayvanlar yemden daha iyi yararlanir ve bu sayede 1 kg
canlt agirhk artis1 icin emsallerinden daba az besin maddesi ve yem tiiketirler (7). :

Normal kosuilarda genetik kapasitesinin izin verdigi en yiksek canh agwhk artig hizina
ulagilmas: ideal olmakla beraber, bazen bu arzulanmaz. Ornegin hizh gelisen sifwlann
viicutlarinda fazla yag biriktirilmekte olup bunlar arzulanan pazar agirhgmna ulagmadan yag
baglamaya baglar ve semirtme doneminde de istenilenden daha yavag agulk kazanirlar. Bazi
durumlarda, hizh agirhk artist igin kullamimast zorunlu tahillar pahal oldugu igin, hizhi artiy
ekonomik olmayabilir. Bunlarin diginda, hizl: bilyiime sonucu agmi yaglanmanm iireme

faaliyetlerini olumsuz yonde etkiledigi de gergektir (7).

Once de belirtildigi gibi, biiyiime ¢agmdaki vetersiz besleme, gelismeyi oldugu kadar
yagarn geri kalan kismmm da etkiler. Geligme ¢aginda yetersiz besleme (1) Buyime ve agxrhk

artigini yavaslatmakta; (2) Cinsi olgunluk yasm geciktirmektedir. Eger bu donemdek yetersiz
besleme uzun siireli ve siddetli degilse, yaratti1 etkiler, ileride normal beslemeye gegidiginde

telafi edilebilir. Ancak, uzun siireli ve giddetli yetersizliklerin etkileri kalici olup, ergin ya.slarda
bile hayvanm verim ve saghgu:u olumsuz yonde etkilemeye devam eder. 1% oy

208



Normalin altinda beslenen hayvanlar, yeterli ve dengeli beslemeye gegildiginde
emsallerinden daha az yemle daha huzh afrhk kazanmaktadirlar. Besiciler zayif hayvanlari
toplayp besiye alarak, "telafi beslemesi” denilen bu olgudan yararlanmaya caligirlar.

Ozellikle tavukeulukta etci damizlikgilarla ve kahverengi yumurtacilarla calisan ticari ve
damuzlike1 isletmelerde, piliclere uygulanan "smirl yemleme" agir beslerenm hayvanlan erken
cinsi olgunluga sokarak yol agti olumsuzluklan gnlemek amaciyla yapilmaktadur.

Biiyiime ¢agndaki hayvanlarm besin madde gereksinitnleri teorik olarak (yasama pay1 +
canh agirhk artist) seklinde ifade edilebilir, Ancak gergek gereksinimler bundan daha yiikselktir.
Zira canh afwlikta besin maddelerinin depolandig formlar, bir cok biyokimyasal metabolik
islemler sonucu meydana getirilmektedir ki, bu srrada kayiplar olmaktadir, .

Beslemenin en dnemli rollerinden biri, biiyiime ve diger metabolik islevier icin gerekli
enerjinin saglanmasidir. Yas tlerledikce vicut kompozisyonu ve buna bagh olarak enerji degeri
degisir. Normal biiyiime siireci iginde, yagama pay! ile beraber canh agurhk artigi i¢in gereksinim
duyulan enerji miktar, biyiime hiz ile orantih olarak artig gostermektedir (14). Vilcutta yag
depolanmasmmn artufy, protein depolanmasin azaldin ergin gaglarda, yag dokusunun
olugturulmas: igin, proteine gére daha fazla enerji gerekmektedir. Bu nedenle, birim canh
afirlik artigi igin gereksinim duyulan enerji miktan,, yagla birlikte artmaktadir. Yag ve su
dikkate alnmadignda, ideal buiyiimede viicutta protein birikimi siireklidir. Biiylime sadece
viieut hacmindeki artislar1 degil, aym zamanda protein birikimi ile protein kompozisyonundaki
degigiklikleri de kapsamaktadir ($ekil 5).

—s——a— Toplam wiicut proteini ———— Kzs profeini
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Sekil 5: Sur, tavuk ve koyunlarda canli apirlik fle toplam viteut ve iskelet kasi protein
- miktan arasmdaki iliski (15).

 Bilylime igin protein gereksinimi, biylimeye ek olarak, yasama pay ihtiyacm: da
icermektedir. Genellikle, ergin déneme yaklagidikca hayvann yasi ve viicut hacminin
artmasina bagh olarak, giinlik protein gereksinimi de artar. (14, 16). Yemlerle alinan
proteinlerin bir kismt sindirim ve metabolizma sirasinda kaybolmaktadir. Bu nedenle bitytime
icin protein gereksinimlerinin hesaplanmasinda yemdeki proteinin sindirilebilirliinin de dikkate -
almmas: gerekmektedir (2). Rasyon proteininin miktar ve kalitesinin enerjiden yararlanmayt,
buna bagll olarak da viicut agwhgm etkiledigi bildirilmektedir (17). Geng¢ ruminantlar,
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rumenleri gelignceye kadar, tek midelilerden .farksiz olup selliioz gibi kompleks
karbonhidratiarla, kitin ve keratin gibi bazi proteinleri sindiremezler. Viicutlarinda esansiyel
amino asitlerini sentezleyemedikleri igin de, verilen proteinin miktan kadar, kalitesi de
onemlidir. Benzer sekilde, esansiyel yaj asitleri ile suda enyen vitaminlerin de
sentezlenemedigi uputnlmamahdir,

Pek ¢ok mineral madde igin karacier, kan, kaslar ve kemikler dnemli birer depo
yeridirler. Geng hayvanlarda yasin ilerlemesine bagh olarak, viicudun kiil icerifi, iskeletteki
yogun miteralizasyon nedeniyle artar ve hzla o tiire 62g{ ergin hayvan seviyesine ulasir.
Hayvanm dengeli beslenmesinde, dzellikle minerallerle ilgili bir aksama oldugunda, vicat kil
igeriindeki azalmadan dolay1 bitylimede gerileme veya yetersiz bliyiime meydana gelir (18).
Nitekim taviklarda viieut kil miktan ile yafsiz dokularin agrlklar: arasmda dogrusal bir iligki
saptanmistir (19).

Vitaminlerin bliyiime ozerine etkileri, mmerallerle bilyiik benzerlik gosterir. Bununla
beraber, yagda eriyen vitamin gereksinimierinin viicut agrlifs ile orantili olarek arttig, B grubu
vitaminlerin gofunhifunun ise (tiyamin, riboflavin, nivasin, pantotenik asit, folik asit, biyotin ve
pridoksin), karbonhidrat metabolizmas ile iligkileri nedeniyle, rasyonda karbonhidrat miktan
arttkca bunlara duyulan gereksinimlerin de artacad: unutulmamahdir (2). Ancak rummantlarda
B vitaminlerinin mikrobiyai yolla sentezi, vitarminfare olan ihtiyacm giderek azalmasina neden
olmaktadur.
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