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Hemsirelik Ogrencilerinin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Durumlarinin incelenmesi*

Examination of Nursing Students' Utilization of Information Technologies *

Dilek CELIK EREN!, Mehmet Arda KUMBETLIOGLU!, Burakhan KARAER!

Ozet: Bu calismanin amaci hemsirelik 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma durumlarini
incelemektir. Tanimlayici tiirde gergeklestirilen ¢aligmanin evrenini bir iniversitenin 2023-2024 egitim dgretim
yilinda hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 559 6grenci, drneklemini ise Kasim 2023 - Nisan 2024 tarihleri
arasinda ulagilabilen ve calismaya katilmayr kabul eden 391 &grenci olusturmaktadir. Veriler “’Kisisel Bilgi
Formu’’ ve ’Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olcegi® kullamlarak arastirmacilar tarafindan toplanmistir.
Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler, t testi, Mann Whitney U, Anova ve korelasyon testleri
kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi olarak p<0.05 degeri kabul edilmistir. Arastirma igin gerekli izinler alinmstir.
Ogrencilerden %54.7’sinin hemsirelik egitiminde siklikla teknolojiden yararlandig1, %46.6’inin bazen literatiir
taramasi yaptigi, %88.2’sinin teknolojik aletleri kullanmalar1 kisitlandiginda islerinin aksadigi, %92.3’{iniin
teknolojik aletlerden en ¢ok telefonu kullandigi, %41.4’liniin saglik alaninda yapilan bilimsel arastirmalar1 takip
ettigi, %87.7’sinin saglik alaninda yapilmis ya da yapilacak olan buluslarin is hayatim1 kolaylastiracagini
diislindiigili, %73.4’lintin hastanelerde bulunan teknolojik aletlerin neler oldugunu ve kullanimimi kismen bildigi
saptanmugtir. Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi puan ortalamalari 56.41+8.25 olarak bulunmustur.
Ayrica siif seviyelerinin, hemsirelik egitiminde teknolojiden yararlanma ve literatiir taramasi yapma sikliklarmin,
saglik alanindaki buluglarin is hayatin1 kolaylastiracagini diisiinme ve teknolojik aletleri kullanmalar
kisitlandiginda islerinin aksama durumlarinm bilisim teknolojilerinden yararlanma 6lgegi toplam puan ortalamasini
etkiledigi goriilmistiir (p<0.05). Arastirma sonuglarina gore hemsirelik 6grencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanma durumunun orta diizeyde oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilisim Teknolojileri, Hemsire, Hemsirelik Ogrencisi, Teknoloji, Kanita Dayali Hemsirelik.

Abstract: The aim of this study is to examine the utilization of information technologies among nursing students.
The population of the descriptive study consists of 559 students studying in the nursing department of a university
in the 2023-2024 academic year, and the sample comprised 391 students who could be reached between November
2023 and April 2024 and agreed to participate in the study. The data were collected by the researchers using the
"Personal Information Form" and the "Information Technology Utilization Scale". Descriptive statistics, t test,
Mann Whitney U, ANOVA and correlation tests were used to evaluate the data. A value of p<0.05 was accepted
as the level of statistical significance. Necessary permissions were obtained for the research. It was determined that
54.7% of the students frequently used technology in nursing education, 46.6% sometimes conducted literature
reviews, 88.2% reported that their work was disrupted when their use of technological devices was restricted, 92.3%
most frequently used smartphones among technological devices, and 41.4% followed scientific research conducted
in the field of health, 87.7% believed that the inventions made or to be made in the field of health would facilitate
ppprofessional life, and 73.4% partially knew what technological devices were available in hospitals and how to
use them. The mean score of the Information Technology Utilization Scale was found to be 56.41+8.25. In addition,
it was observed that grade level, frequency of using technology in nursing education and doing literature review,
thinking that inventions in the field of health would facilitate ppprofessional life, and disruptions in work when the
use technological devices was retricted affected the total score average of the Information Technology Utilization
scale (p <0.05). According to the results of the study, it was determined that nursing students' utilization of
information technologies was at a moderate level.
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GIRIiS
Hemsirelik, her yastan, aileden, gruptan ve
topluluktan, hasta veya saglikli bireylerin ve her
ortamda 6zerk ve isbirlik¢i bakimini kapsamaktadir
(DSO, 2024). Saglik sisteminin ayrilmaz bir pargasi
olan hemsireler, sagligin gelistirilmesi,
hastaliklarin 6nlenmesi, hasta ve engelli kisilerin
bakimi i¢in saglik sisteminin yeterliligini saglamak
amaciyla planlama, uygulama ve degerlendirme
islevlerini diger saglik profesyonelleri ve diger

kamu hizmeti sektorii ¢alisanlariyla birlikte aktif
rol almaktadir (ICN, 2024).

Saglikla ilgili acil durumlar ilk tespit edenler,
hastaliklarin 6nlenmesinde koruma, 6nleme, tedavi
ve rehabilitasyon da dahil olmak tizere temel saglik
hizmetlerinin sunulmasinda ©6n saflarda calisan
hemsireler; hem o©n saflarda hem de yonetim
diizeyinde saglik eylemlerinin organizasyonu ve
uygulanmas1 konusunda hayati bir role sahip, bir
hastanin gorecegi ilk ve bazen tek saglik uzmani
olarak calismaktadirlar (DSO, 2024). Hemsireler,
bakim bireyin  gereksinimlerini
belirleme, bakim plant olusturma, girisimleri
uygulama, degerlendirme ve dokiimantasyon gibi
cok boyutlu sorumluluklar iistlenmektedir. Bu
siireclerin etkin ve glivenli bigimde ylriitiilmesi,
zaman yonetimi, dogru karar verme ve bakimin

surecinde

standardizasyonu acisindan biligim
teknolojilerinden  yararlanmayr zorunlu hale
getirmektedir (Bilgi¢ ve Sendir, 2014).

Klinik bilgi sistemleri, elektronik saglik kayitlari ve
karar destek sistemleri; hemsirelere bakim
stireclerini daha kisa siirede ve daha az hata riskiyle
yliritme olanagr sunmaktadir (Huang ve ark.,

2015). Bilisim  teknolojilerinin  hemsirelik
uygulamalarinda  kullanomi;  kanmita  dayali
uygulamalarin yayginlagmasina, bakimin

izlenebilirliginin artmasina ve hasta giivenliginin
giiclenmesine katki saglamaktadir (Hartley ve ark.,
2019; Rouleau ve ark., 2017).

Elektronik kayit sistemleri sayesinde bakimin
stirekliligi  desteklenmekte, ekip ici iletisim
kolaylagmakta ve uygulama hatalarina bagh

malpraktis  riski  azaltilabilmektedir.  Ayrica
hemsirelerin idari ve dokiimantasyon yiikiiniin
azalmasi, dogrudan hasta bakimina ayrilan zamanin
artmasina olanak tanimaktadir (Piscotty ve ark.,
2015). Bilisim teknolojileri; bilginin toplanmasi,
islenmesi, saklanmasi ve gerektiginde erisilebilir
hale getirilmesini saglayan sistemler olarak

tanimlanmaktadir (Bhaskar ve ark., 2021).

Saglhik alaninda bu teknolojiler; hastaliklarin
tanilanmasi, bakim siireclerinin
planlanmasi, uygulanmast ve kayit altina
alinmasinda kullanilarak saglik bakim kalitesinin
artirlmasina ve tibbi birimler arasi iletigimin
giiclendirilmesine katki saglamaktadir (Bilgi¢ ve
Sendir, 2014). Bilisim  teknolojilerindeki
gelismeler, Ozellikle hemsirelik uygulamalarinda

tedavi ve

onemli degisimlere yol ac¢mis; dokiimantasyon,
bilgi paylasimi ve klinik karar verme siireclerini
daha etkin hale getirmistir. Elektronik sistemler,
hemsirelik verilerinin kayit altina alinmasini ve
deneyime  dayali  bilgilerin
kolaylastirarak bakimin daha hizli, giivenli ve
izlenebilir bigcimde olanak
tanimaktadir.

paylasilmasini

sunulmasina

Hasta gereksinimlerine yonelik bakim planlarinin
olusturulmasi, uygulamalarin diizenli bi¢imde
yiriitiilmesi ve elde edilen verilerin elektronik
ortama aktarilmas1 gibi kritik sorumluluklar goz
onilinde bulunduruldugunda, bilisim
teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarinda etkin
kullanim1 biiylik 6nem tagimaktadir. Son yillarda
hemsirelik alaninda bilisim teknolojilerine yonelik
caligmalarin artmasi, bu teknolojilerin bakim
kalitesi ve hasta gilivenligi tizerindeki etkisini
ortaya koymaktadir (Zhang ve ark., 2021; Cakarlar
ve Mendi, 2016).

Bu gelismeler
teknolojilerinin

dogrultusunda bilisim
hemsirelik  uygulamalarinda
kullanimi, hemsirelik bilisimi, dijital saghk
okuryazarlig1 ve e-saglik yeterlikleri gibi kavramsal
cergeveler  kapsaminda  ele alinmaktadir.
Hemsirelik bilisimi; hemsirelik bilimi, bilgi bilimi
ve bilgisayar bilimini bitiinlestirerek bakim



stireclerini destekleyen ve klinik karar verme, hasta
giivenligi ve bakim kalitesini artirmay1 amaglayan
bir alan olarak tanimlanmaktadir. Bu kapsamda
gelistirilen hemsirelik bilisimi yeterlik ¢erceveleri,
saglik profesyonellerinin bilgiye erigsme, bilgiyi
degerlendirme, dijital sistemleri kullanma ve klinik
uygulamalara entegre etme
vurgulamaktadir (McGonigle ve Mastrian, 2022;
Kleib ve ark., 2021).

becerilerini

Dijital saglik okuryazarligi, saglik
profesyonellerinin  dijital ortamlarda  saglik
bilgisine ulagma, anlama ve kullanma yeterliklerini
kapsamakta olup, bu yeterliklerin bakim
stireclerinin etkinligi ile yakindan iliskili oldugu
bildirilmektedir. Nitekim yeni mezun hemsireler
tizerinde yapilan gilincel bir calismada, dijital
okuryazarlik yeterliginin hemsirelik uygulamasina
hazirhik diizeyini anlamli bi¢imde etkiledigi
gosterilmistir (Kim ve Kim, 2025). Bu baglamda,
hemsirelik 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden
yararlanma durumlarinin incelenmesi; gelecekte
sunacaklart bakimin niteligi, hasta giivenligi ve
saglik hizmetlerinin kalitesi agisindan Onem
tasimaktadir.

Ogrencilerin  bu  alandaki  yeterliliklerinin
degerlendirilmesi, hem egitim programlarinin
gelistirilmesine hem de klinitk uygulamalara
yonelik tyilestirme caligmalarina katk1
saglayacaktir. Bu ¢alismada, hemsirelik bilisimi ve
dijital saglik okuryazarlig1 ¢ercevesinde, gelecekte
saglik bakim sisteminde yer alacak olan hemsirelik
ogrencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma
durumlarinin belirlenmesi amag¢lanmistir.

Arastirma Sorulari

1. Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanmaya iligkin 6zellikleri nasildir?

2. Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanma Olcegi toplam puan ortalamalar1 ve
alt boyut ortalamalar1 ne diizeydedir?

3. Ogrencilerin tanitic1 ve bilisim teknolojilerinden
yararlanma  Ozelliklerine gore  bilisim

teknolojilerinden yararlanma 6lgegi toplam puan

ortalamalarina arasinda farklilik var midir?

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin bilisim

teknolojilerinden yararlanma diizeylerini
belirlemek amaciyla tanimlayici olarak
tasarlanmustir.

Arastirmanin evrenini 2023-2024 egitim 0gretim
doneminde bir devlet iiniversitesinin hemsirelik
boliimiinde Ogrenim goren toplam 559 Ggrenci
olusturmustur. Arastirma Orneklem se¢imine
gidilmeden, Kasim 2023-Nisan 2024 tarihleri
arasinda ulagilabilen ve calismaya katilmay1 kabul
eden 391 (evrenin  %67’si) Ogrenci ile
tamamlanmistir. Arastirmaya; 18 yas ve ilizeri olan,
hemsirelik boliimiinde aktif olarak 6grenim goren,
2023-2024 egitim-6gretim doneminde kayitli olan
ve arastirmaya goniillli olarak katilmay1 kabul eden
ogrenciler dahil edilmistir. Veri toplama formlarini
eksik ya da hatali dolduran Ogrenciler ile
aragtirmaya katilmayi kabul etmeyen Ogrenciler
calisma dis1 birakilmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada veriler, Kasim 2023-Nisan 2024
tarthleri arasinda bir devlet {iniversitesinde
arastirmacilar tarafindan toplanmistir. Veri toplama
siirecinde, Ogrenciler iizerinde olas1 baski ve
yonlendirme etkisini azaltmak amaciyla, veri
toplama akademik
aracilifiyla basili olarak Ogrencilere iletilmis ve
doldurulan formlar yine danigsmanlar araciligiyla

formlar1 danigmanlar

toplanmistir. Veri toplama formuna caligmanin
amacint agiklayan bir bilgilendirme boliimii ve
gontlli  katim  onam  bolimii  eklenmistir.
Arastirmaya goniillii olarak katilmay: kabul eden
391 o6grenciden veri elde edilmistir. Veri toplama
stirecinin her bir katilimci igin yaklasik 15-20

dakika stirdiigii belirlenmistir.
Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verileri iki boliimden olusan veri
toplama formu kullanilarak toplanmistir. Veri
toplama formunun birinci boliimii arastirmacilar



tarafindan gelistirilen ve Ogrencilerin tanitici ve
bilisim teknolojilerinden yararlanmaya iliskin

ozelliklerini; ikinci bolimi “Bilisim
Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi’ni
icermektedir.

Tamtica ve bilisim teknolojilerinden

yararlanmaya iliskin ozellikleri iceren birinci
boliim:

Yas, cinsiyetiniz, uzun siire yasanilan yer, aile gelir
durumu, aile tipi, mezun olunan lise, ikamet edilen
yer, akilli telefona, bilgisayara ve tablete sahip
olma durumu, internet erisimi bulunma durumu,
hemsirelik egitiminde teknolojiye ihtiya¢ duyma
siklig1, literatlir taramasit yapma sikligi, saglik
alaninda yapilmis ya da yapilacak olan bulusglarin ig
hayatin1 kolaylastiracagini diistinme, hastanelerde
bulunan teknolojik aletlerin neler oldugunu ve
kullanimim1  bilme, saglik alaninda yapilmis
bilimsel c¢aligmalar1 takip etme, hastanelerde
bulunan teknolojik aletlerin kullanimi i¢in yardim
alma, teknolojik aletlerin kullanimi kisitlandiginda
islerin aksama durumu, en sik kullanilan teknolojik
alet ve hastenlerde kullanilan teknolojik aletlerin ne
amacla kullanildigini bilme durumlarini sorgulayan
20 soruyu icermektedir.

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi
(BTYO)

Ozmusul tarafindan 2011 yilinda gelistirilen
Olcek4’li likert tipte [higbir zaman (1), bazen (2),
genellikle (3), her zaman (4)] olup toplam 18
maddeden olusmaktadir. Olgekten alman puanin
artmas1  bilisim  teknolojilerinden yararlanma
diizeyinin arttigin1 gostermektedir. Bes alt boyuttan
olusan Glgekten alinabilecek en yiiksek puan 72, en
diisiik puan 18°dir.

Bu maddelerden 5’1 (1, 2, 3, 4 ve 5. maddeler ) bilgi
edinme alt boyutunda, 3’ii (6,7, ve 8. maddeler)
arastirma-inceleme alt boyutunda, 5’1 (9, 10, 11, 12,
ve 13. maddeler) iletisim alt boyutunda, 3’1 (16, 17
ve 18. maddeler) oyun-eglence alt boyutunda ve
2’sinin de (14 ve 15.maddeler) kendini ifade etme
alt boyutunda yerlestikleri goriilmiistiir.

Olgegin  giivenirlik  katsayis1  0.85  olarak
bulunmustur (Ozmusul, 2011). Bu arastirmada ise
Olcegin  giivenirlik katsayis1  0=0,80 olarak

hesaplanmustir.
Istatistiksel Analiz

Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) versiyon 22.0
programi ile  degerlendirilmistir. ~ Verilerin
normallik  dagilimim1  degerlendirmek  i¢in
Kolmogorov-Smirnov testi kullanilmistir. Sayi,
ylizde, ortalama ve standart sapma gibi tanimlayici
istatistiklerin yani sira gruplar arasindaki fark: test
etmek i¢in bagimsiz Orneklem t-testi, Mann
Whitney U testi ve ANOVA,; yas ile dlgek toplam
puan ortalamast arasindaki iligkinin
degerlendirilmesinde Pearson korelasyon analizi
kullanilmistir.  Olgegin  giivenirlilik analizinde
Croncbach alfa katsay1r hesaplamasi yapilmistir.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak kabul
edilmistir.

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri tanitict ve
bilisim teknolojilerinden yararlanmaya iliskin

ozellikleridir. Bagiml degisken  bilisim

teknolojilerinden yararlanma diizeyleridir.
BULGULAR

Arastirma  kapsamindaki  Ogrencilerin  yas

ortalamast 20.50+1.58 (min:18; max:30) yil,
%82.4’ti  kadm, %27.1’1 3. smifta Ogrenim
gormekte, %89’u ¢ekirdek aileye
%45.3’tinlin en uzun siire yasadigi yer il,
%70.6’smin aile geliri giderine denk, %93.4’1
saglik alaninda olmayan bir liseden mezun ve
%64.7’si yurtta, %25.1°1 ailesi ile birlikte ikamet
etmektedir (Tablo 1).

mensup,



Tablo 1. Ogrencilerin Tanitic1 Ozellikleri (n=391)

Degisken X+SS Min.- Mak.
Yas 20.50+1.58 18-30
Degiskenler n %
Cinsiyet
Kadin 322 82.4
Erkek 69 17.6
Sinif
1. simif 101 25.8
2. siif 90 23.0
3. smif 106 27.1
4. simf 94 24.0
Aile tipi
Cekirdek aile 348 89.0
Gentis aile 43 11.0
En uzun siire yasanilan yer
il 177 453
Ilge 162 41.4
Koy 52 133
Aile gelir diizeyi
Gelir giderden fazla 62 15.9
Gelir gidere denk 276 70.6
Gelir giderden az 53 13.6
Mezun olunan lise tiirii
Saglik alaninda 24 6.1
Saglik alaninda degil 367 93.9
Ikamet edilen yer
Yurtta 253 64.7
Aile ile birlikte 98 25.1
Evde tek basina 22 5.6
Evde arkadaglarla 18 4.6
) kolaylastiracagini diistindiigi, %73.4’linlin
Ogrencilerin %99.5’inin akillt telefona,

%358.6’s1n1n kisisel bilgisayara, %27.1’inin tablete
sahip oldugu; %96.7’sinin internet erisimi
bulundugu, %54.7°sinin hemsirelik egitiminde
siklikla teknolojiden yararlandigi, %46.6’inin
bazen, %?28.6’sinin nadiren literatiir taramasi
%88.2’sinin

teknolojik aletleri

yaptigi,
kullanmalar1 kisitlandiginda islerinin aksadigi,
%92.3’1iniin teknolojik aletlerden en ¢ok telefonu
kullandig1, %41.4’liniin saghk alaninda yapilan
bilimsel c¢alismalar1 takip ettigi bulunmustur.

Katilimer 6grencilerin %87.7’sinin saglik alaninda

yapilmis ya da yapilacak olan buluglarin is hayatini

hastanelerde bulunan teknolojik aletlerin neler

oldugunu ve kullanimin1  kismen  bildigi,

%70.8’inin  hastanelerde kullanilan teknolojik
aletlerin ne amacla kullamildigmmi  bildigi,
%76.7’sinin  hastanelerde kullanilan teknolojik
aletlerin kullanim1 i¢in yardima ihtiya¢ duydugu

saptanmistir (Tablo 2).



Tablo 2. Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Ozellikleri (n=391)

Degiskenler n %
Akilli Telefona Sahip Olma Durumu
Sahip Olan 389 99.5
Sahip Olmayan 2 0.5
Bilgisayara Sahip Olma Durumu
Sahip Olan 229 58.6
Sahip Olmayan 162 414
Tablete Sahip Olma Durumu
Sahip Olan 106 27.1
Sahip Olmayan 281 72.9
Internet Erisimi Bulunma Durumu
Bulunan 378 96.7
Bulunmayan 13 33
Hemsirelik Egitiminde Teknolojiden Yararlanma Siklig1
Her Zaman 120 30.7
Siklikla 214 54.7
Bazen 57 14.6
Literatiir Taramas1 Yapma Siklig1
Her Zaman 5 1.3
Siklikla 77 19.7
Bazen 183 46.8
Nadiren 112 28.6
Higbir Zaman 14 3.6
Saglik Alanindaki Buluslarmn Is Hayatim1 Kolaylastiracagini Diisiinme Durumu
Evet 343 87.7
Hay1r 3 0.8
Kismen 45 11.5
Hastanelerde Bulunan Teknolojik Aletlerin Neler Oldugunu ve Kullanimini Bilme Durumu
Evet 67 17.1
Hayir 37 9.5
Kismen 287 73.4
Saglik Alaninda Yapilan Bilimsel Caligmalar1 Takip Etme Durumu
Evet 162 41.4
Hay1r 229 58.6
Hastanelerde Kullanilan Teknolojik Aletlerin Kullanimu i¢in Yardima fhtiyag Duyma Durumu
Evet 300 76.7
Hay1r 91 233
Teknolojik Aletleri Kullanmalar1 Kisitlandiginda Islerinin Aksama Durumu
Evet 345 88.2
Hayir 46 11.8
En Sik Kullanilan Teknolojik Alet
Akilli Telefon 361 923
Bilgisayar 24 6.1
Tablet 6 1.5
Arastirma  kapsamindaki  G6grencilerin  bilisim puan ortalamasi 16.59+2.67, oyun ve eglence alt
teknolojilerinden yararlanma &lgegi toplam puan boyut puan ortalamasi 8.57+1.97, kendini ifade

ortalamas1 56.41+8.25, bilgi edinme alt boyut puan etme alt boyut puan ortalamasi 5.65+1.47 olarak
ortalamasi 15.70+2.59, arastirma ve inceleme alt bulunmustur (Tablo 3).

boyut puan ortalamas1 9.90+1.61, iletisim alt boyut



Tablo 3. Ogrencilerin BTYO Alt Boyut ve Toplam Puan Ortalamalar1 (n=391)

Degiskenler X+SS Min.- Mak.
Bilgi Edinme 15.70+2.59 9-20
Arastirma ve Inceleme 9.90+1.61 6-12
Iletisim 16.59+2.67 10-20
Oyun ve Eglence 8.57+£1.97 5-12
Kendini Ifade Etme 5.65+1.47 2-8
Toplam Puan 56.41£8.25 36-72

Arastirma kapsamindaki hemsirelik 6grencilerinin
BTYO toplam puan ortalamalari ile tanitict ve
bilisim teknolojilerinden yararlanma 6zelliklerinin
karsilagtirldiginda; 6grencilerin BTYO toplam
puan ortalamalari ile yaslari arasinda anlamli bir
iligkinin ~ bulunmadigi  saptanmustir  (p>0.05).
Hemsirelik 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinif
diizeyi, hemgsirelik egitiminde teknolojiden
yararlanma siklig81, literatiir taramas1 yapma siklig1,
saglik  alanindaki  buluslarin  is  hayatim
kolaylastiracagina iligkin goriisleri ve teknolojik
aletlerin kullaniminin  kisitlanmas1  durumunda
islerin aksama durumu ile BTYO toplam puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

farkliliklar saptanmistir (p<0.05).

Ogrencilerin BTYO toplam puan ortalamalar1 ile
cinsiyet, aile tipi, uzun siire yasanilan yer, aile gelir
diizeyi, mezun olunan lisenin saglik alaninda olup
olmamasi, ikamet edilen yer, akilli telefon,
bilgisayar ve tablet sahipligi, internet erisimi
bulunma durumu, hastanelerde bulunan teknolojik
aletlerin taninmasi ve kullanimima iliskin bilgi
diizeyi, saglik alaninda yapilan bilimsel ¢aligmalar1
takip etme durumu, teknolojik aletlerin kullanimi1
icin yardima ihtiyag duyma durumu ve en sik
kullanilan teknolojik alet degiskenleri arasinda
anlamli  bir  farklilik

istatistiksel  olarak

saptanmamustir (p>0.05) (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin BTYO Toplam Puan Ortalamalari ile Tanitic1 ve Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Ozelliklerinin Karsilastirilmasi

(n=391)
Degisken X+£SS (min.-mak.) Test ve p
Yas r=-0.014* p=0.789
Cinsiyet
Kadm 56.51548.256 7=-0.902 p=0.367
Erkek 55.91348.254
Siif
1. Sinif 53.237+£7.810
2. Smif 55.41149.007 F=0.807 p=0.049
3. Suuf 56.688+8.586
4. Smif 59.23447.555
Mezun Olunan Lise
Saglik Alaninda 58.12549.076 Z=-1.185 p=0.236
Saglik Alaninda Degil 56.297+8.192
Bilgisayara Sahip Olma Durumu
Sahip Olan 56.659+8.018 t=-0.713 p=0.246

Sahip Olmayan 56.055+8.576
Internet Erisimi Bulunma Durumu
Bulunan

Bulunmayan

56.505+8.268
56.615+7.411

Z=-0.855 p=0.392
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Hemsirelik Egitiminde Teknolojiden Yararlanma Siklig

Her Zaman 59.358+8.326

Siklikla 55.976+7.346 F=18.252 p=0.000
Bazen 52.834+8.972

Literatiir Taramas1 Yapma Siklig1

Her Zaman 66.600+5.154

Siklikla 57.727+6.886

Bazen 56.683+8.621 F=4.089 p=0.003
Nadiren 54.509+7.696

Higbir Zaman 57.243+8.694

Saglik Alanindaki Buluslarin Is Hayatini1 Kolaylastiracagini Diisiinme Durumu

Evet 56.982+7.964

Hayir 47.667+11.060 F=7.498 p=0.001

Kismen 52.622+49.056

Teknolojik Aletleri Kullanmalari Kisitlandiginda Islerinin Aksama Durumu

Evet 56.690+8.275
Hayir 54.304+7.817

Z=-1.807 p=0.045

X4£SS: Ortalama+ Standart sapma; Z: Mann Whitney U testi; T: t testi; F=Anova testi; *Korelasyon katsayisi

TARTISMA

Hemgsirelik 6grencileri hemsirelik siirecinin tim
(veri toplama, tanilama, planlama, uygulama ve
degerlendirme) asamalarinda bilisim teknolojileri
ile siklikla karsilagsmaktadir. Teknolojiye hakim
olmak Ogrencilerin is ylkiinii azaltmakta, hakim
olamama korku, endise yetersizlik gibi duygularin
yasanmasina neden olmaktadir. Bilisim
teknolijilerinin etkin ve dogru kullanimi bunlarin
yaninda meslegin bilimsel olarak taninmasinda da
onemli rol oynamaktadir (Cakir, 2017). Tim bu
bilgiler dogrultusunda bu c¢alisma hemsirelik
ogrencilerinin bilisim tenkolojilerinden yararlanma
durumlarinin incelenmesi amactyla
gerceklestirilmistir.

Aragtirma kapsamindaki hemsirelik 6grencilerinin
teknolojik aletlerin  kullanimi incelendiginde;
%99.5’inin  akilli telefona, %58.6’smin kisisel
bilgisayara, %27.1’inin tablete sahip oldugu,
%96.7’sinin internet erisimi ~ bulundugu
bulunmustur. Literatiir incelendiginde Yates ve
arkadaslarinin  ¢alismasinda (2015) arastirma
kapsamindaki 6grencilerin = %89 unun  kisisel
bilgisayara %78’inin akilli telefona sahip oldugu,
%85 1nin internet erigsimi bulundugu belirlenmistir.
Benzer sekilde Tathh ve arkadaslarinin (2018)
hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin bilisim
teknolojilerini kullanma durumlarini inceledikleri

calismalarinda katilimcilarin = %96.1°inin  akilli
telefona sahip olduklari saptanmistir. Terkes ve
arkadaslarinin  (2019) hemsirelik Orencilerinin
teknoloji  kullanimina  yonelik  yiiriittiikleri
caligmalarinda o6grencilerin = %95.3’iniin  akilli
telefona,  %54.7°sinin  kisisel  bilgisayara,
%31.1’1nin tablete sahip oldugu gortilmiistiir. Her
tirli  bilgi erigimi, iletisim, arastirma, vb.
uygulamalarin saniyeler i¢cinde teknolojik aletlerle
gergeklesmesi, bu durumun zamandan ve is
giiciinden tasarruf saglamasi saglik alaninda ve bu
alanda Ogrenim goriirken son derece yararh
olacagindan bu sonuglarin beklenen sonuglar
oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmadaki hemsirelik 6grencilerin %1.3’inin
her zaman, %19.7’sinin siklikla, %46.8’inin bazen,
%28.6’smin ise nadiren literatiir taramas1 yaptigi
belirlenmistir. Evcimen ve Ayyildizin (2019)
calismasinda hemsirelik Ogrencilerinin
%69,9’unun hi¢ bir zaman literatiir taramasi
yapmadigr goriilmektedir. Bir bilim olarak
hemsireligi 6grenme ve bilgiyli uygulamaya
yansitmada Onemli etkisi olan literatlir tarama
becerisinin ve yetkinliginin kazanilmasinin hemsire
adaylar i¢in 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu
baglamda caligmamiza katilan 6grencilerin farkli
sikliklarla literatiir taramasi yapiyor olmasi bu
aligkanligin bliytiik oranda kazanildigini
gostermektedir.



Ogrencilerin yaklasik yarisinin  (%41.4) saglhk
alaninda yapilan bilimsel ¢aligmalar1 takip ettigi
bulunmustur. Bodur’un hemsirelik 6grencilerinin
bireysel yenilikg¢ilik (inovasyon) diizeyleri ile
girisimcilik egilimleri arasindaki iliskiyi inceledigi
calismasinda (2018), ogrencilerin  %30.3 {liniin
saglik bakim sistemindeki yenilik¢i uygulamalari
takip ettikleri goriilmiistiir. Gao ve arkadaglarinin
(2021) hemsireler ile yiiriittiigii c¢alismalarinda
hemsirelerin  saglik alaninda yapilan yeni
calismalar1 takip etme diizeylerinin diisiik oldugu
ve yikseltmek i¢in hemsirelere yonelik bir calistay
programi uygulandigr belirtilmektedir. Uygulanan
programin hemsireleri aanda yapilan yenilikei
calismalar takip etme diizeylerinin anlamli oranda
arttigt (p<0.001) bulunmustur. Hemsirelerin ve
hemsire adaylarinin bilimsel gelismeleri takip
etmesinin, yeniliklerden haberdar olmasi, yeni
bilgiler hemsirelik
aktarmasia ve dolayistyla hemsirelik bakiminin
kalitesinin artirilmasina 6nemli katkilar1 olacagi

uretmesi  ve surecine

diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda hemsirelerin ve
hemsirelik 6grencilerinin saglik alaninda yapilan
bilimsel arastirmalari takip
desteklenmesi, takip eden sayisinin artirtlmasi alan
i¢in 6nemli olacaktir.

etmelerinin

Arastirma  kapsamindaki  Ogrencilerin  bilisim
teknolojilerinden yararlanma o6lgegi toplam puan
ortalamast  56.41+8.25 olarak  bulunmustur.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 18, en yiiksek
puan 72°dir ve bu ¢alismadaki 6grencilerin bilisim
teknoljjilerinden yararlanma durumlarinin orta
diizeyde oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde
Baltac1 ve Deniz (2019)’in calismasinda ve Iseri ve
Atasayar (2021)’1n ¢aligmasinda da benzer sekilde
hemsire adaylarmin bilisim teknolojilerinden orta
diizeyde yararlandiklar1 bildirilmistir. Ghonem ve
Ibrahim (2023)’in calismasinda ise hemsirelerin
bilisim teknolojilerinden yararlanmaya yonelik
olumsuz tutum ig¢inde olduklar1 bulunmustur.
Baltact ve Deniz (2019)’un ¢alismalarinda bilisim
teknolijiilerinden yararlanma ile kanita dayali
hemsirelige yonelik tutum arasinda pozitif yonli
bir tutum oldugu belirlenmistir.

Bu bulgular, hemsirelik 6grencilerinin bilisim
teknolojilerinden
hemgirelik siireciyle iligkili becerilerle birlikte ele
alinmasi1 gerektigine isaret etmektedir. Hemsirelik
ogrencilerinin; 6grenim gordiikleri sinif seviyeleri,

yararlanma diizeylerinin

hemsirelik egitiminde teknolojiden yararlanma
sikliklari, literatiir taramasi yapma sikliklari, saglik
alanindaki bilimsel calismalarin is hayatini
kolaylastiracagin1 diisiinme durular1 ve teknolojik
aletleri kullanmalar1  kisitlandiginda iglerinin
aksama durumlar1 ile bilisim teknolojilerinden
yararlanma durumlarini etkiledigi bulunmustur. Bu
dogrultuda arastirma kapsamindaki O6grencilerin
siif seviyeleri en yiiksek olan doérdiincii sinifta
O0grenim gorenlerin, hemsirelik egitimi alirken
teknolojiden her zaman yararlananlarin, her zaman
literatlir taramasi yapanlarin, saglik alaninda
yapilan bilimsel c¢aligmalarin i yasaminda
kolayliklar ~ saglayacagini
teknolojik aletleri kullanimlar1 kisitlandiginda
islerinin  aksadigim1 ifade edenlerin bilisim

distinenlerin ~ ve

teknolojilerinden yararlanma diizeylerinin
beklendik sekilde digerlerinden daha yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Bu calismanin bulgulari, hemsirelik egitiminde
bilisim teknolojileri ve dijital okuryazarlik
becerilerinin sistematik bigimde ele alinmasinin
onemini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin bilisim
teknolojilerinden yararlanma diizeylerinin orta
seviyede olmasi, mevcut miifredatlarin teknoloji
temelli yeterlikleri gelistirme acisindan
giiclendirilebilecegine isaret etmektedir.

Bu dogrultuda, hemsirelik egitim programlarina
dijital saghik uygulamalari, bilgi okuryazarligi ve
klinik bilisim becerilerini kapsayan yapilandirilmis
ders igeriklerinin entegrasyonu; simiilasyon, e-
O0grenme ve dijital karar destek sistemlerinin
Ogretim siireclerinde daha etkin kullanilmasi
oOnerilebilir.

Bu tiir yaklasimlarin, Ogrencilerin mezuniyet
sonras1 klinik ortamlarda teknolojiye uyumlarini ve
bakim siireglerindeki etkinliklerini artirabilecegi
diistiniilmektedir.



Siirhliklar

Bu arastirmada verilerin akademik danigsmanlar
araciligiyla toplanmasi, Ogrencilerin  goniilli
katillmim1  kolaylastirmakla  birlikte,  sosyal
begenirlik yanliligi ve secici katilim olasiligi
acisindan bir sinirhilik olusturmaktadir. Ayrica
calismanin tek merkezde (2023-2024 egitim
Ogretim doneminde bir devlet {iniversitesinin
hemsirelik boliimiinde 0Ogrenim goren birinci,
ikinci, ligiincii ve dordiincii sinif 6grencileriyle) ve
tanimlayict tasarimda yiiriitiilmiis olmasi, elde
edilen bulgularin genellenebilirligini
sinirlamaktadir. Ayrica bu c¢alismanin kesitsel
tasarimi, degiskenler arasindaki iligkilerin zaman
icindeki yoniinii ve nedenselligini ortaya koymaya
olanak tanimamaktadir. Bu nedenle bulgular,
yalnizca incelenen zaman dilimi ve Orneklem
cer¢evesinde degerlendirilmelidir.

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmanin sonuglarina gore; hemsirelik
Ogrencilerinin bilisim teknolojilerine erisimlerinin
yiiksek oldugu ancak bu teknolojilerin akademik ve
mesleki amagclarla kullaniminin  smirlt  oldugu
bulunmustur. Ogrencilerin bilisim
teknolojilerinden yararlanma diizeylerinin simf
seviyesi, egitimde teknolojiden yararlanma ve
literatiir taramas1 yapma siklig1 gibi degiskenlerle
iliskili olmasi, bu becerilerin egitim siirecinde

gelistirilebilir nitelikte oldugunu
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disiindiirmektedir. Bu dogrultuda, hemsirelik
egitim programlarinda bilisim teknolojilerinin
kanita dayali uygulamalarla biitiinlestirilmesi,
literatiir tarama ve dijital kaynak kullanimi

becerilerinin  giiglendirilmesi  Onerilmektedir.
Gelecek arastirmalarda, bilisim teknolojileri
temelli  egitim  yaklagimlarinin ~ hemsirelik

ogrencilerinin mesleki yetkinlikleri ve klinik karar
verme becerileri iizerindeki etkilerinin deneysel ve
uzunlamasina caligmalarla incelenmesi

Onerilmektedir.
Etik Kurul Beyam

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in bir liniversitenin
Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik
Kurulu’ndan etik kurul izni (No: 2023-843/ Tarih:
27.10.2023), Saghk Bilimleri Fakiiltesi’nden
kurum almmigtir.  Ayrica, aragtirmada
kullanilacak olcekler i¢in 6lgek sahiplerinden izin
alimmigtir.  Arastirmaya  katilan  Ogrencilere

izni

olusturulan soru formunun ilk bdliimiinde
calismanin amaci, arastirma ekibinin tanitimi
yapilmis, katilimin goniilliilik esasina dayandigi,
bilgilerinin gizli tutulacagi ve arastirma sonunda
elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amach
kullanilacag1 ifade edilmistir. Bu ydntemle
katilimcilarin - aydinlatilmis onamlar1 alinmistir.
Calismanin asamalarinda Helsinki

Bildirgesi’ndeki (2018) etik ilkelere uyulmustur.
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