MASUMIYET FiLMINDE COCUK, TELEViZYON
VE BAGLANMA ILiSKiSi
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Cekirdek aile yapisinin 6nemli bir 6gesi olan ¢ocuk, Tiirk sinemasinda hemen her
filmde yer alir. Ozellikle 1960 sonrasinda Tiirk sinemasinda yasanan canlanma ¢o-
cuk yildizlarin sinemayla tanigmasina paraleldir. Bu dénemde c¢ekilen filmlerdeki
cocuk imgesi, donemin diger filmlerinde temsil edilen kahramanlarla aynm 6zellik-
ler tagir. Klasik anlati yapisina uygun yaratilan ikili karsitliklar baglaminda iyi, saf,
masum olani temsil eden gocuk ilerleyen yillarda farkli cocuk imgeleriyle karsimi-
za ¢ikar. 90’11 yillar Tirkiye i¢in hem sinemada hem de toplumsal alanda biiyiik bir
degisimin yasandig1 bir donemi niteler. Yesilcam’in klasik film anlatim tarzlarinin
ve Oykiilerinin inandiriciligini yitirmesi, sinematografik dilin yetersiz kalis1 yeni si-
nemacilarin ortaya ¢tkmasinda itici gii¢ olmus ve geleneksel anlati tarzinin disinda
bireysel karakterlerin sorunlar ile ilgili filmler liretilmeye baslanmistir. Bu dénemde
¢ocuk imgesi genellikle ana hikayenin tamamlayict 6gesi olarak kullanilmistir. Reel
toplumsal yasama yakin anlatim dili agisindan bu dénemde iiretilen filmler, toplum-
sal yasamda beliren kimi sorunlari gézlemlemek ve anlamak a¢isindan 6nemlidir.
Bireyin yasami boyunca karsilastigi sorunlarin temelinde baglanma sorunu goz-
lemlendiginden ¢ocukluk donemlerinde kurulan baglanma tipleri iizerine calismalar
yapmak gerekmektedir. Cocugun iletisim becerisi iizerinde 6nemli bir etkisi olan
baglanma, Zeki Demirkubuz’un ikinci uzun metraj filmi Masumiyet’te bir¢ok farkli
anlamda karsimiza ¢ikar. Ozellikle ¢ocuklarin televizyon ile kurdugu bag dikkat ce-
kicidir. Bu ¢aligmada Masumiyet filmindeki ¢ocuk baglanma stilleri baglanma kura-
mi ¢er¢evesinde transaksiyonel analiz yontemiyle incelenecektir.
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CHILD, TELEVISION AND ATTACHMENT
RELATION IN THE FILM MASUMIYET

ABSTRACT

The child being an important element of the core family structure appears in almost
every film of Turkish cinema. Especially after 60s, rise of Turkish cinema shows
parallelism with appearance of child stars in cinema. The image of children in mov-
ies shot in this period has same characteristics with the film heroes represented in
other films in that period. The child representing the good, pure, innocent charac-
teristics in the context of dichotomies being suitable for classic narrative structure
appears with different child images in the advancing years. 90s is a period in which
Turkey faces a big change both in cinema as well as in social field. The loss of cred-
ibility of the classic film narrative style and story of Yesilcam, inability of the cine-
matographic language has been a driving force in the emergence of new filmmak-
ers, and therefore, it has started to shoot films apart from traditional narrative style
concerning problems of individual characters. During this period, child image is of-
ten used as complementary elements of the main story. Narration of films produced
in this period, is close to the real social life and is important in regard to observe
and understand some problems in social life. It is necessary to study on attachment
styles carried out during childhood as the problem of attachment has been observed
at the basis of the problems that the individual has encountered throughout his/her
life. Attachment, a significant influence on the child’s communication skills, emerges
in many different meanings in Zeki Demirkubuz’s second feature film Masumiyet.
Especially, the rapport that children build with television is important. In this study,
child’s attachment styles in the film Masumiyet will be examined using transactional
analysis methodology within the framework of attachment theory.

Key Words: Child image, attachment, television, ego state, transactional analysis.
GIRIS

Sinema icat edildigi ilk yillardan bugiine diger sanat dallar ile siirekli etki-
lesimde bulunmustur. Edebiyat, tiyatro, siir gibi farkli tiir sanat dallarindan
yararlanarak dilini zenginlestirmis ve izleyicilere farkl tiirlerde {irlinler ver-
mistir. Bunun i¢in diger sanat dallar ile kurdugu bagi ¢esitli yontemlerle iz-
leyiciye aktarmaya calismistir. Bu baglamda sinemanin psikoloji ile kurdugu
iligki 6ne ¢ikmaktadir. Sinemanin psikoloji ile iligkisini ilk kez Miinsterberg

incelemis ve bununla ilgili ¢caligmalar yapmistir. Sinemanin plan, sekans,
sahne gibi parcalara ayrildigini ve bunlarin daha sonra montaj teknigi ile bir
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araya getirilip birlestirilerek izleyiciye sunuldugunu belirten Miinsterberg’e
gore, biitlin, parcalardan hem farklidir hem de daha fazlasidir (Buyan, 2013,
s. 23). Zira ekranda beliren imgeler insan zihninde -kendi yasantilariyla ya-
kinlik, benzerlik kurarak- yeniden inga edilmektedir. Bu durum insanin kendi
geemisi ile kurdugu bagin ekrandaki goriintiilerle birlestirilip yeni bir anlam
insa edilmesini saglar. Bu baglamda sinema-psikoloji iliskisi ele alindigin-
da sinemanin salt teknolojik bir ara¢ olmadigi, zihinsel pratiklerin yansitici-
s1 olarak kendini konumladig1 sonucuna ulasilabilir. Sinemanin psikoloji ile
kurdugu bu denli yakin iliski, gdrsel-isitsel yayimlarin izleyiciler tarafindan
neden tercih edildigi konusunda bulgulara ulasmamiz i¢in yol gostericidir.
Bireylerin, ¢ocukluktan yasliliga kadar deneyimledigi televizyon izleme alis-
kanliklar1 da, teknolojik bir arag ile kurduklar1 bagin incelenmesi gerekliligi-
ni dogurmaktadir.

Baglanma, cocukluktan baslayip yasamimizin her aninda karsilastigimiz,
‘besikten mezara’ insan davranisinin biitiinleyici bir pargasidir (Hazan ve
Shaver, 1998, s. 14). Yasamin her alaninda karsilasilan sorunlarin temelinde
baglanma veya baglanamama sorunu gozlemlendiginden baglanma, sosyal
psikolojide 6nemli bir calisma alan1 haline gelmis ve son yillarda arastirma-
cilarin yogun ilgi gosterdigi alanlardan birisi olmustur. Cogunlukla ¢ocugun
bakicisi ile kurdugu iliski baglaminda arastirmalara konu olan baglanma, ye-
tigkinler arasindaki romantik iligki, bir nesneye ya da esyaya baglanma gibi
farkl sekillerde de karsimiza g¢ikabilmektedir. Bu nedenle hayatin basindan
sonuna kadar insanla birlikte siirekli var olan baglanma kavraminin irdelen-
mesi son derece dnemlidir. Ozellikle teknolojinin giin gectikte gelismesi ve
bireylerin giindelik yasam pratiklerinde 6dnemli bir yer edinmesinden sonra
birey-birey ve birey-nesne arasinda kurulan iletisim ve baglanma bigimlerin-
de degisim gozlenmektedir.

Modern toplumsal yasamda ebeveynlerin ¢ocuklartyla zorunlu veya zorunlu
olmayan bir¢ok nedenden dolay1 daha az zaman gecirmesi ¢ocuk ile kuru-
lan duygusal bag iliskisini zedeleyebilmektedir. Ebeveyn ile gerekli duygusal
bag1 kuramayan ¢ocuklar, duygusal bogluklarini farkli yollarla gidermeye ca-
lisarak nesnelerle iletisimlerini kuvvetlendirme egilimi sergileyebilmekte; bu
egilim sonucu teknolojik cihazlar araciliiyla kurulan giiglii bag, ¢cocuklarin
teknolojik cihazlarla siirekli temas halinde olmalarina neden olabilmektedir.
Ozellikle modern yasamin iirettigi ¢ekirdek aile ile kapitalist ekonomik sis-
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tem ic¢inde anne ve babanin ¢alisgmak zorunda olmasi' aile i¢i iletisimde an-
ne-baba ile gocuk arasinda iletisim eksikligini dogurmaktadir. Bu baglamda
ailesi ile saglikli iletisim kuramayan ¢ocuklarin kisilik ve toplumsal gelisim-
leri de eksik kalmaktadir.

Anne, baba, ¢ocuk, aile gibi toplumun 6nem verdigi temel kavramlar ve
iligkiler her ne kadar psikolojinin konusu olarak goriinse de sinemanin ilk
yillarindan bugiine isledigi ana konular igerisinde yer almaktadir. Ozellikle
1960’11 yillardan sonra Tiirk sinemasinda basrole yiikselen ¢ocuk oyuncular,
gecmisten giinlimiize farkli ¢ocuk imgeleri ve islevleri yiiklenerek perdeye
yansitilir. Buna kargin yerli sinemanin en iiretken doneminde g¢ocuk imge-
sinin sinemadaki konumu ilerleyen yillarda ikinci plana diiger. Tiirkiye’nin
70°1i yillarda televizyon ile tanigmasi sinema endiistrisinin sikintili bir déne-
me gireceginin sinyallerini verir. Yeni teknolojik aracin evlerde izler kitlenin
yeni eglence araci olmasi sinemaya ilginin azalmasina neden olur. Yasanan
sikintili donemin atlatilmasi igin yaklagik yirmi yil ge¢mesi gerekmis, bu
siiregte Tiirkiye’de Yesilcam’dan bagimsiz farkl iiriinler veren yonetmenler
yetismistir. Ulkemizde &zellikle 90 sonrasi ‘yeni sinemacilar’ ile baslayan
yeni anlatim teknikleri, sinema-psikoloji iliskisi baglaminda bireyin modern
diinyada yasadig1 sikintilar, varolus sorunu gibi ¢esitli konular iizerinde se-
killenmistir. Bireysel, toplumsal ve politik konulara agirlik veren Avrupa sa-
nat sinemasi anlayigina yakin iiretilen bu filmlerde ¢cocuk imgesi hikayenin
her zaman bir yerine eklemlenmistir. Zeki Demirkubuz’un Masumiyet filmi
incelendiginde ¢ocuk, hikdyenin ana ekseninde yer almasa da hikayenin alt
katmanlara ayrimlanmasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Demirkubuz’un filmleri i¢inde melodramin, ihanetin, tesadiiflerin yer aldig:
psikolojik dram tiirii igerisinde degerlendirilebilir. Genellikle birey iizerinden
var olan toplumsal sorunlar1 yansitma yolunu se¢en yonetmenin filmlerin-

1 Geleneksel aile tipinde erkek ve kadinin rolleri modern yasama gecis sonrasi yeni-
den diizenlenmek zorunda kalmistir. Geleneksel ailede erkek calisan ve evinin maddi
yonden bakimini saglarken kadin ev islerini organize edip ¢ocuklarla ilgilenir. Sa-
nayilesme, go¢, kentlesme gibi modern yasam kavramlarinin ortaya ¢ikmasi aile ti-
pinde degisikligi zorlayarak anne ve babanin aile i¢indeki rollerinde degisime neden
olur. Ozellikle 1980 sonra uygulanan ekonomi politikalarin modern kent yasaminda
bireylere daha fazla baskisi ve kiiresellesme ile birlikte bireylerin ihtiyaglarinin de-
gismesi kadinin ev diginda ailesine maddi katki yapmasi yoniinde zorlamigtir. Ca-
lisan anne ve babanin eskiye oranla sayisinin artmasi modern aile tipindeki rolleri
degistirmistir. Bu durum &zellikle kadinlarin is hayatina ayirdiklar1 zaman nedeniyle
ailelerine ayirdiklar1 vakti sinirlamistir (Duxbury & Higgins, 1991).
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de ‘televizyon’ ¢ok onemli bir yer tutar. Hemen her filminde karakterlerin
televizyon izledigi goriilmektedir. Televizyon izleme pratigi Masumiyet fil-
minde ¢ocuk karakterlerin televizyonla kurdugu iligki ile Yesilgam filmleri
iizerinden sekillenir. Calismada Masumiyet filmindeki ¢ocuk imgeleri bag-
lanma kurami gergevesinde degerlendirilip ebeveynleri ile kurduklari iletisim
siirecinde ebeveynlerin ego durumlari ile ¢ocuk baglanma stilleri arasindaki
iligki incelenecek ve ¢ocuklarin televizyon ile kurduklar1 bagin nedenleri an-
lagilmaya calisilacaktir.

Filmin Konusu

Filmin ana karakterlerinden Yusuf’un hapis cezasi sona ermistir. Ancak ken-
disi on yildir ayn kaldig1 disaridan hem korktugu hem de gidecek higbir yeri
olmadig1 i¢in hapishane miidiiriine dilek¢e yazar ve ¢ikmak istemedigini be-
lirtir. Talebi miidiir tarafindan reddedilen Yusuf, son care izmir’e ablasinin
yanina gitmeye karar verir. Sehre vardiginda ikinci sinif ucuz bir otele yer-
lesen Yusuf burada pavyonlarda sarki séyleyen Ugur ve onun bir nevi koru-
mast olan Bekir’le tanigir. Ertesi giin Yusuf enistesini ziyaret eder ve aksam
onlara misafir olur. Ablasi Yusuf’un gelisine olumlu ya da olumsuz bir tepki
vermez. Gegmiste yasanan olaylardan dolayr kendini disg diinyaya soyutla-
yan karisia kars1 acimasiz davranan enistenin ablasin1 dovmesi iizerine Yu-
suf, evden haber vermeden ayrilir. Otele geri donen Yusuf, burada Bekir ve
Ugur’la zaman gecirmeye baslar. Yusuf, Bekir ve Ugur, zaman icinde gec-
mislerinden konusarak birbirlerini daha iyi tanirlar. Bu konusmalardan Be-
kir’in Ugur’a saplantili bir sekilde asik oldugunu ancak bu agkin karsiliksiz
oldugunu 6greniriz. Ciinkii Ugur’un hapiste Zagor adinda bir sevgilisi vardir
ve o da Zagor’a saplantili bir sekilde asiktir. Zagor, hapishanede siirekli so-
run ¢ikardigindan yurti¢inde farkli hapishanelere siiriiliir. Sehir degistirdikce
Ugur’da onun pesinden siiriiklenir, Bekir de Ugur’un pesinden gider. Bir giin
karsiliksiz agkin acisina daha fazla dayanamayan Bekir kendini vurur. Be-
kir’in 6limiinden sonra Yusuf, Bekir’in konumuna geger ve Ugur’u koruma-
ya baslar. Sonrasinda o da Ugur’a agik olur. Ugur sevgilisiyle kaginca Yusuf,
Cilem’i annesine goétiirmek iizere yola diiser ancak bulamaz.

Baglanma Kuram

Baglanma kavrami, psikolojide ¢ocuk ve ¢ocuga bakan kisi arasindaki iliski-
ye dayali, cocugun bakicisi ile kurmaya ¢alistigi duygusal yakinlik arayisidir.
Bu yakinlik arayist 6zellikle baski altinda kendini gosterirken, tutarli ve da-
imi bir 6zellik gosterir. Baglanmanin siireklilik gostermesi, bireyin ilerleyen
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yillarda diger insanlarla kuracagi iligki bigimi belirler.(Kesebir vd., 2011,
s. 322) Bu baglamda baglanma, bireylerin erken donemlerinde anneleri ve/
veya bakicilari ile baglayan, gelisimlerini ve ¢evre ile kurduklari iletisimleri
etkileyen ve yasamlari boyunca devam eden iki tarafli bir iliskidir (Tiiziin
ve Sayar, 2006, s.31). Baglanma kurami, John Bowlby’in psikoanalitik ku-
ramlarin kavramlarina dayanarak olusturdugu bir kisilik gelisim kuramidir.
Bowlby’in baglanma kuramina iligkin ¢aligmalarinin baslangict uyum sorunu
olan g¢ocuklarla yaptig1 caligmalar sirasindaki gozlemlerine dayanmaktadir
(Sar1, 2008, s. 26). Bu gozlemleri ve daha sonraki incelemeleri sonucunda
Bowlby, anneyle olan iliskisinin ¢ocuk i¢in ¢cok énemli olduguna ve anne-go-
cuk iligkisindeki 6nemli kopmalarin gelecekteki psikopatolojinin habercisi
olduguna inanmigtir (Bahadir, 2006, s. 3). Cocuk dogdugu andan itibaren
biliylime stireci igerisinde ailesiyle kurdugu etkilesimlerden ¢ikardig: sonug-
lart 6ziimseyerek kisiliginin ve ruhsal yapisinin® temellerini olusturmaktadir
(Islam, 2009, s. 39). Bu baglamda baglanma iliskilerinde ¢ocugun anne ile
kurdugu sicak iligki, gelecek yillarda kendi ¢ocuklari ile kuracag iliskisinin
temellerini olusturmaktadir. Baz1 arastirmacilar ¢ocukluk donemindeki so-
runlu iliskilerin yetigkinlik déneminde yasadiklar1 sorunun temelinde oldu-
gunu bulgulamiglardir (Fraley & Shaver, 2000, s. 133).

Bowlby’in temellerini attigi baglanma kurami, Ainsworth ve arkadaglarinin
yaptiklari aragtirma ve deneylerle gelistirilmistir. Yapilan denerlerde bebegin
anneden ayrildig1 ve tekrar bulustugu anlara 6nem verilmis, bu anlarda be-
begin tepkileri gdzlemlenerek baglanma tarzlari belirlenmeye ¢aligilmugtr.
Ainsworth ve ¢aligma arkadaslari, yabanci bir ortamda anne, bebek ve ya-
banci ile gergeklestirdikleri deney sonucu (Ainsworth vd., 1978), bebeklerin
anne ve yabanciya verdigi tepkilere karsilik {i¢ farkli davranis tiirii belirle-
mistir. Buna gore ayrilma ve kavusma anlarinda ¢ocuklar temelde giivenli ve
giivensiz olmak tizere iki baglanma tarzini sergilemekte; giivensiz baglanma
sergileyen bebekler ise kendi iclerinde kararsiz ve kaginmaci olarak ikiye ay-

2 Cocukluk yillarinda sekillenen kisilik ve ruhsal yapi, ¢evresel faktorlerden de etki-
lenmektedir. Bowlby, ¢ocuklar ve ergenler iizerinde yaptig1 incelemelerde; psikolo-
jik sorun yasayan kisilerin gegmiste anneleri ile yeterince vakit gecirmedigini ve bu
nedenle duygusal baglanma eksikligi sonucuna ulagmistir. Bowlby, yaptig: arastirma
ve ulastigi sonuglara gore anne-bebek ya da c¢ocuk iligkisinin sadece aglik giidiisii
tizerine temellenmedigini belirtir. Boylece baglanma, bebeklerde i¢gdiisel bir davra-
nigsal egilim olarak ortaya ¢ikar. Erken yasta eksik birakilan bu duygusal gereksinim
ilerleyen yillarda bireylerin toplumsal iliski bigimlerinde sorun yasamalarini saglar
(Bowlby, 1979; Bowlby, 1973).
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rilmaktadir. Glivenli baglanma davranisi sergileyen ¢ocuklar anneden ayril-
ma aninda normal bir gerilim yasarken, anneyi mutlu ve sevingli bir sekil-
de karsilarlar. Kararsiz baglanmada c¢ocuklar, anne ile ayrilma aninda asirt
lizlintli davranisini sergilerken, anne ile tekrar bulugma aninda anneye karsi
ofkelidir. Kaginmaci ¢ocuklar ise, anneden sakin ve tepkisiz ayrilirken, bu-
lusma aninda anneye yakin olmaktan kacinan, ilgisiz bir goriiniim sergilerler
(Tiiziin ve Sayar, 2006, s. 27).

Baglanma iizerine yapilan g¢aligmalar, baglanmanin ebeveyn ve ¢ocuk arasin-
da karsilikli bir uyum siireci oldugunu ve bu uyum siirecinin karsilikli et-
kilesim sonucu her bir {iyenin diger {izerinde biraktig1 iz ile gelistigini gos-
termektedir. Ozellikle annenin bebek ile kurdugu duygusal bag, baglanma
dinamiklerini belirlemede 6nemli bir dlgiittiir. Bu baglamda ¢ocugun kendini
kesfetmesi ve tanimasi, karsilikli etkilesim i¢inde bulundugu baglanma figii-
rine 6nem atfetmektedir. Boylece ¢ocugun fiziksel ve duygusal ihtiyaglari-
nin kargilanmasi, kendisinin degerli ve 6zel hissetmesini saglayacaktir. Tersi
durumda ¢ocuk ihmal edilirse veya tamamen reddedilirse kendisini degersiz
hissedecek, benlik duygusu zedelenecektir (Arslan ve Teze, 2016, s. 74).

Baglanma davraniglari, anne ile ¢ocuk arasinda kurulan iliskiye ve deneyim-
lere gore sekillenir.* Bebek, dogumundan sonra giiven duygusunu anne ile
kurdugu iliski ¢ercevesinde temellendirir. Bu da gelecek yillarda ¢ocugun
hayata kars1 giiven duymasini saglayacaktir. Ozellikle aile igi iletisimde te-
sis edilen kisileraras1 baglanma bic¢imi, rasyonel olmaktan ¢ok duygusaldir.
Bu durum, anne ve ¢ocuk iliskisinde sadece fiziksel varligin yetmeyecegi an-
lamina gelmektedir. Ciinkii anne ve ¢ocuk iligskisinde kurulan baglanma bi-
cimleri, annenin hangi duyguyla ¢ocuguna yaklastig1 ile degismektedir. Bu
baglamda anne ve ¢ocuk arasindaki duygu aligverisi baglanma bigimlerinin
temelini olugturmaktadir. Bu durumda annenin gocugunun yaninda duygusuz
bir bigimde bulunmasi, ¢ocugun kendisini makine gibi hissetmesine neden

3 Cocugun ruhsal ve duygusal gelisiminde anne ile kurdugu iligki iizerine bircok
aragtirma yapilmis olmasina ragmen babanin rolii ile ilgili yapilan ¢aligmalar olduk-
ca azdir. Genellikle baba-¢ocuk arasindaki iliski arastirma konusu yapildiginda ba-
banin “bakic1” rolii izerine yogunlasilmistir. Hayvanlar {izerinde yapilan ¢aligmalar
erkegin, aile i¢indeki temel gorevinin “koruma” iizerine sekillendigini gostermekte-
dir. Bu nedenle ¢ogunlukla anne-gocuk arasindaki baglanma iizerine odak c¢alisma-
lar1 yapilmaktadir. Ayrica baba ile cocuk arasindaki baglanma, genellikle anne-baba
arasindaki iliskinin olumluluk derecesine gore sekillenmektedir. Diger bir deyisle,
anne ile baba arasindaki gerilim, baba ile ¢ocuk arasinda “olumsuz duygulanima”
neden olabilmektedir (Soysal vd., 2005: 93).
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olabilmektedir (Ruppert, 2011). Ainsworth ve ¢aligma arkadaglarinin yaptigi
deneyler sonucu ortaya ¢ikan bulgular1 degerlendiren Masterson baglanma-
bicimlerini su sekilde kategorize eder (Masterson, 2008, s. 25, 26):

Giivenli Baglanma: Bebeklerin anneleriyle giivenli bir bag gelistirmesi s6z
konusudur. Ebeveynlerinin yokluklarinda az huzursuzluk yasadiklar1 fark
edilmistir. Ancak ayrilma siralarinda 6zledigini ifadeleyen tepkiler verir ve
ikinci ayrilmalarda genellikle aglar.

Kagmmaci Baglanma: Bu tiirde bebekler anneleri odadan ¢iktiginda ¢ok faz-
la tepki gostermezler. Yakinlik ve temas aramaz ya da ¢ok az ister. Bu siirec-
te genellikle oyuncaklarima odaklanir.

Direngli Baglanma: Bebekler anneleri odadan ¢iktiginda endigelidir. Siireg
boyunca yogun bir sikinti, kaygir ve kizginlik sergiledikleri gozlenmistir.
Ebeveyn ile bir araya geldiginde rahatlar.

Diizensiz Baglanma: Genellikle ebeveyn ile bir aradayken bebekler diizensiz
hareketler sergiler, gecici bir siire nasil davranacagini bilmez bir haldedir.

Baglanma kavrami, ¢alismanin basinda da belirtildigi gibi “besikten mezara”
devam eden bir olgu oldugundan ¢ocukluk dénemi i¢in yapilan arastirmalar
haricinde bireyin ilerleyen donemlerinde de arastirma yapilmasi gerekliligi
ortaya ¢cikmistir. Son yillarda yetiskinler lizerinde yapilan ¢aligmalar ise ‘bi-
reysel farkliliklarin’ baglanma kavraminda siiflandirilmas: sonucunu dogur-
mugtur. Bartholomew ve Horowitz, baglanma stillerini, gelistirdigi yetiskin
baglanma modelinde benlik ve digeri olarak ayrimladigi modellerle birbirini
tamamlayic1 ve her iki modelin birbirini dogrulayici bi¢imde tekrar tanim-
lamiglardir. Burada bireyin benlik ve digeri hakkinda olumlu ya da olumsuz
temsillerine sahip olmasindan yola ¢ikarak iki boyutun caprazlanmasiyla
dort kategorili baglanma modelini tanimlamiglardir (Bartholomew ve Ho-
rowitz, 1991, s. 227, 228);

Giivenli Baglanma: Bu baglanma tarzinda bireyler, hem kendilerini hem de
bagkalarini olumlu gérme egilimindedirler. Yakin iligkilere deger verirler, bu
tiir iligkileri baslatmakta ve stirdiirmekte basarilidirlar.

Terkedebilen Baglanma: Bireyler, kendilerini olumlu, bagkalarini olumsuz
gorme egilimindedirler. Bagimsizliklarina diiskiindiirler, kimse ile kolayca
yakin iligki gelistirmezler.

Takintili Baglanma: Bireyler, kendileri hakkinda olumsuz, baskalar1 hakkin-
da olumlu diisiinme ve hissetme egilimindedirler. Bagkalarinin onayim ka-
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zanmak bu kisiler i¢in ¢ok dnemlidir. Bagkalarini zihinlerinde idealize eder-
ler.

Korkulu/Kaygili Baglanma: Bireyler, hem kendini hem de bagkalarini olum-
suz gorirler. Kendilerine de bagkalarina da giivenmezler.

Benlik Modeli
(Bagimhhk)
Pozitif (Yiksek) (g}tl(l)\llleolglli Takintili
Newati Viiksek ve yakmlik liskilere
egati (Yiiksek) konusunda rahat saplantili
Terkedebilen Koékﬂluill((?yglh
Digeri Modeli  Pozitif (Diisiik) Yakimlig: Yorkan /|
. onemsemeyen / Sosyallikten
(Sakinma) Negatif (Yiiksek) Kargi-bagimlh cekinen

Sekil 1. Yetiskin Baglanma Modeli (Bartholomew ve Horowitz, 1991, s. 227)
Televizyon ve Cocuk

Giliniimiiz dijital ¢aginda ¢ocuklar birden fazla iletisim araciyla etkilesim ku-
rabilmekte ve bu araglara kolaylikla erisebilmektedirler. Bu durum yurtigi ve
yurtdisinda ¢ocuk ve teknolojik arag iliskisi ilizerine yapilan aragtirmalarda
gozlemlenmekte; bu teknolojik araglar iginde televizyonun en cok iletisim
halinde olunan ara¢ oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye’de Radyo ve Tele-
vizyon Ust Kurulu (RTUK) ve Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan
gerceklestirilmis arastirmalar konu hakkinda detayl veriler sunar. RTUK ’iin
1999 yilinda yaptigi kamuoyu arastirmasinda c¢ocuklarin giinde 3.42 saat
televizyon izledigi, 2006 yilinda yine RTUK tarafindan yapilan gocuklarin
televizyon izleme aligkanliklarini 6lgen bir arastirma 7-10 yas arasi ¢ocukla-
rin %67.2, 11-14 yag arasi ¢ocuklarin %62.4’liik diliminin bog zamanlarinda
televizyon izledigini saptanmistir (RTUK, 1999; RTUK, 2006). Ayn1 sekilde
TUIK’in 2014 y1l1 verileri incelendiginde Tiirkiye’de gocuklarmn dijital tek-
nolojilerle tanigmasi ve kullanima baslama yaslari diisme egilimi gostemek-
tedir. Buna gore ¢ocuklar bilgisayar1 8 yasinda, interneti 9 yasinda ve cep te-
lefonunu 10 yasinda kullanmaya baglamaktadir. Ayrica ¢ocuklarin %92.51ik
kism1 hemen her giin televizyon izleme pratigini gergeklestirmekdir (TUIK,
2014). Bu durum gelisen teknoloji ile birlikte televizyon izleme siiresini ki-
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saltmig olsa da diger iletisim araglarinin kullanim miktar: ile birlikte biitiin
iletisim araglariyla harcanan zamanda artig oldugunu gostermektedir.

Ozellikle 90’1 yillarin ikinci yarisindan sonra giderek artan televizyon ka-
nallar1 ve programlari, aile, okul, dini kurum gibi toplumsal kurumlarin
online gegerek cocuklar tizerinde etkili bir araca doniligsmiis, oyun ¢aginda-
ki ¢ocuklar1 goz alici renklerle ve cekici yontemlerle kendine baglamay1
basarmigtir. Televizyonun giindelik yasam pratiklerinde birinci sirada erken
yaslarda yer almasi literatiirde televizyon ile ilgili farkli gorlislerin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir. Bu bakimdan televizyona olumlu ve olumsuz
yaklasan goriisler mevcuttur. Televizyona olumlu yaklagan arastirmalar ge-
nellikle ¢ocuklar igin liretilmis programlarin ¢ocuklarin zihinsel ve ruhsal
gelisimlerine katki saglayabileceklerini, sosyal etkilesim becerilerini art-
tirmalaria ve paylasma, isbirligi gibi olumlu &zelliklerini desteklemeleri-
ne yardimci olabileceklerini savunurlar. Buna karsin televizyona olumsuz
yaklasanlar 6zellikle durus ve oturus bozukluklar1 ve goz saglig1 agisindan
cocuklara zararli oldugunu iddia ederler. Bununla birlikte televizyondan ak-
tarllan enformasyonlarla birlikte ¢ocuklarin davranislarinda negatif yonde
egilim gdzlenen arastirmalar da mevcuttur. Ozellikle cocuklar igin iiretilme-
yen televizyon programlarindaki siddet igeriklerine* maruz kalan g¢ocukla-
rin reel yasamlarinda da aym egilimde davranig sergilediklerini gostermistir
(Mares ve Woodard, 2010; AAP, 2001). Televizyonun ¢ocuklar {izerindeki
olumsuz etkilerine Neil Postman farkli bir yaklagimla “gocuklugun yok olu-
su” olarak deginir. Cocuklugun tarihsel agsamalarini iletisim teknolojisindeki
gelisim siiregleri ile iliskilendirerek televizyon gibi kitle iletisim araglarinin
sosyo-kiiltiirel etkileri ¢ercevesinde degerlendirir. Postman, televizyon gibi
herhangi bir beceri gerektirmeyen teknolojik araclarin erisilebilirliginin ko-
lay olmasiyla nesiller arasi smirlarin kayboldugunu, ¢ok yogun enformasyon
bombardimanina maruz kalan ¢ocuklarin kendilerini koruyamayip ¢ocukluk-
larin1 yitirdiklerini ileri siirer. Bu yitikligi yetiskinlere 6zenme ile agiklamaya
calisgan Postman, ¢ocuklarin beslenme, giyim-kusam gibi temel isteklerin-
deki degisme iizerinden yorumlar (Postman, 1995). Bu baglamda basta te-
levizyon olmak iizere higbir iletisim araci tamamen olumlu ya da olumsuz
olarak degerlendirilemez. Ancak giderek dijitallesen diinyada toplumsal ¢ev-

4 Televizyon ve gocuk arasindaki iliskiyi temel alan arastirmalar genelde televiz-
yonun ¢ocuklar iizerindeki etkisini siddet haricinde cinsiyet¢i sdylemler, beslenme,
basmakalip yargilar, irk¢r sdylemler ve ¢evre gibi degiskenlerden olustugunu gos-
termektedir. Bununla birlikte televizyonun okuma aliskanligini ve hayal giiclinii de
etkiledigini tartisan bazi arastirmalar mevcuttur (Tekinalp, 2011: 357).
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renin medya ile kusatilmasi, medyay1 bireylerin 6zel ve kamusal yagamlari-
nin merkezinde yerlestirmektedir. Bu durum ¢ocuk ve televizyon arasindaki
iligkiyi zamansal acidan etkilemekte ve ¢ocuklarin televizyon ya da farklh
iletisim araglariyla vakit gecirme siirelerini arttirmaktadir. Ancak televizyon
karsisinda gecirilen siirenin artma egilimi anne ve babanin kontrolii altinda
faydali igeriklerle destekleniyorsa televizyonun fiziksel, toplumsal, biligsel
ve zihinsel olumsuz etkileri engellenebilir. Buna karsin modern toplumsal
yasamin zorlayicit kosullar1 ve yiikselen yasam standartlari ile birlikte aile igi
iletisimde kopukluklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum giindelik yasam pratik-
leri degisen aile fertlerinin birbirine ayirdig1 zaman da etkiler.

Modern diinyada aile fertlerinin ¢aligmak zorunda olmalari ve bunun zorunlu
sonucu olarak ¢ocuklara gosterilen ilgisizlik ve zaman ayiramama durumu?’,
cocuklarin uzun siire boyunca televizyon karsisinda kalmalari i¢in bir neden
olarak gosterilebilir. Ayrica 6zel televizyon yayimnciliginin ortaya ¢ikmasi ve
yayginlagmasi ile birlikte artan tematik kanallarin ¢ocuklar i¢in programlar
iiretmesi, yeni nesil ¢gocuklari ekrana baglayan diger etmenlerdendir. Biiyiik-
baykal’a gore televizyon cocuklart birgok baglamda etkilemektedir. Ozellik-
le 1980 sonrasi neoliberal politikalarm uygulanmaya baslamasi ile birlikte
belirginlesen tiiketim toplumu olgusu, kitle iletisim araclarmin yeni nesli bu
bilingle yetistirilmesini neden olmaktadir. Bununla birlikte ¢ocuklarin “cin-
sel kimliginin olugsmasi ve karsi cinsle olan iligkileri” de televizyon program-
lar1 araciligiyla inga edilmektedir. Ayrica televizyonun “anne-baba ile iligkisi
lizerine, siddet egilimlerine, okumaya, diislinmeye ve basariya, kiiltiirel ya-

maktadir (Biiyiikbaykal, 2007, s. 35).

Cocugun televizyon ile kurdugu iligki birgok farkli etken ile degismektedir.
Ailenin sosyo-kiiltiirel yapisi ve gocugun televizyonu hangi aile bireyleri ile
hangi programlar izledigi, cocugun televizyon izleme pratigini etkileyen de-
giskenlerdir. Ayrica bu degiskenlere ¢cocugun yasi ve televizyon izleme sii-
resi de dahil edilmelidir. Televizyondaki goriintiilerin gegis hizi ve televiz-

5 Aile ve ¢ocuk arasindaki iletisim kopukluguna iinlii yazar Grigory Petrov, Beyaz
Zambaklar Ulkesinde adli yapitinda iilkenin gelismesine engel olan en énemli sorun-
lardan biri olarak bakar. Petrov’a gore bir iilkenin gelisimi o iilkenin gelecegi olan
¢ocuklarla miimkiindiir. Bu baglamda ¢ocuga yiiklenen gelecegin kurtaricist misyo-
nu reel toplumsal diizlemde ¢ocugun 6nemini artirmaktadir. Cocugun ilk olarak aile-
sinde egitildigini, bu nedenle ihmal edilmemesi gereken bireyler olduklarini séyler
(Petrov, 2010).
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yondan aktarilan enformasyonlarin yogunlugu, ¢cocugun takip etme hizindan
oldukga fazladir. Bu durum ¢ocugun dikkatini kirarak televizyondaki enfor-
masyonu anlamlandiramamasina neden olur. Bdylece televizyona kendini bi-
rakan ¢ocuk reel yasamdaki katilimciliktan koparak kurgusal diinyay: seyre-
den pasif izleyici haline geger. Yetiskin bir birey ile ayni fiziksel 6zelliklere
sahip olmayan ¢ocuk, ekrandan gecen goriintiileri birbirine baglama yetisine
sahip degildir. Ayrica yapilan aragtirmalar, giinde 4 saatten fazla televizyon
izleyen ¢ocuklarda dikkat eksikligi oldugunu, ¢ocuklarin televizyon karsi-
sinda giderek tembellestigini ve dikkat biitiinliigiinii kaybettigini belirtir (Er-
tiirk, 2004, s. 271-274). Cocugun televizyon ile kurdugu bagi anlayabilmek
icin yapilacak ¢aligmalar cesitlidir. Bunu sanatsal diizlemde gerceklestirmek
gerceklige en yakin anlatim diline sahip sinema sanatinda miimkiin goriin-
mektedir. Bu nedenle sinemada ¢ocugun temsil edilis bigcimi 6énem kazan-
maktadir.

Sinemada Cocuk

Insanoglu var oldugundan beri farkli dénemlerde ve toplumlarda gocuk fark-
I1 misyonlar yiiklenmistir. Ilkgagda diinyaya gelen gocuk ile sanayi devri-
minden sonra diinyaya gelen ¢ocuk arasinda nasil belirgin farkliliklar varsa
Afrika’nin bir kabilesinde diinyaya gelen ¢ocuk ile Istanbul’da diinyaya ge-
len ¢ocuk arasinda da farkliliklar vardir. Bu nedenle ‘sinemada ¢ocuk’ kavra-
m1 zamansal ve ¢evresel faktorler goz 6niinde bulundurularak incelenmelidir.
Cocuk kavraminin uzun yillar boyunca yasamin ilk yillarin1 kapsadigi dii-
siiniilmiis ancak iizerinde yapilan arastirmalarla 6zelliklerinin belirlenmesiy-
le birlikte, giinlimiizde bebegin olusmaya baslamasiyla birlikte bir cocukluk
doneminin basladigi ve bu donemin 18 yasinda ya da ergenlikte sona erdigi
kabul edilmektedir (Milliyet Biiyiik Larousse, 1986, s. 7666). Bu donem ice-
risinde ¢ocuklar, biiylidiikleri aile ve ¢evresel faktorlerden etkilenerek kendi
kimlik ve deger yargilarini olusturmaktadirlar.

Sinemada ¢ocuk imgesinin arastirilabilmesi i¢in dncelikle sinema ve ¢ocuk
iligkisini tim yonleriyle gorebilmek gereklidir. Cocuklar: ailelerinden ve
aileleri toplumdan soyutlayarak degerlendirmek miimkiin degildir. Toplum-
larin degerlendirilmesinde de onlarin iginde yasadiklari iletisim ortamindan
koparilmasi, soyutlanmasi olasi degildir. Bu bakimdan gitgide genisleyen bir
cember icinde degerlendirdigimizde ¢ocuk, ¢cemberin iginde ve hatta merke-
zinde yer almaktadir (Pembecioglu, 2006, s. 28). Sinema tarihsel baglamda
incelendiginde belirli dénemlerde ¢ocuklara ihtiyag duydugu goriilmektedir.
Bu ihtiyaci1 Deleuze, ¢ocugun eylemde bulunmayan ancak seyreden bir var-
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lik olmasi tizerinden tanimlar. Cocugun bu 6zelligi sinemasal uzamda olay
oOrgiisti i¢inde gesitli durumlara “maruz kalmasi”na neden olur (Baker, 2017,
s. 314). Bu baglamda eyleme gecemeyen ve gelisen olaylara maruz kalan ¢o-
cuklar filmin anlatisinda iglevsel olarak degisik gorevler iistlenerek anlatinin
o6nemli bir pargasini olustururlar. Charlie Chaplin’in The Kid filminde anla-
tinin merkezinde yer alan ¢ocuk karakterler, Eisenstein’in Potemkin Zirhli-
si’nda hikayenin ana ekseninde yer almasada Odessa merdivenlerinden asagi
dogru yuvarlanan, iizerine basilan ya da ugurumdan asagiya atilan hikdyenin
tamamlayici 6gesine doniismiistiir. Filmlerde farkli gérevler iistlenen ¢ocuk-
lar, filmdeki uygunluk ve biitiinliigiin saglanmasi, filmin amagliliginin, bil-
giselliginin, kabul edilebilirliginin ve metinler arasi gecisin saglanmasina
yardime1 olur. Filmin genel anlaminin yani sira, alt anlamlarinin ve yan an-
lamlarmin da anlasilabilmesi i¢in, zaman zaman ¢ocuk imgesi kagimilmazdir
(Pembecioglu, 2006, s. 74). Bu baglamda ¢ocuk imgesi, kimi yonetmenler
tarafindan sosyo-politik kosullar ve kiiltiirel formlarla bagmtinin saglam te-
mellendirilmesi i¢in sembolik, teorik ve felsefi a¢idan Onemlidir (Olson,
2014, s. 4).

Diinya sinema tarihinde ¢ocuk ¢ok farkli islevler yiiklenerek izleyici karsisi-
na ¢ikmustir. Ozellikle bagimsiz sinema ve Avrupa sinemasinda ¢ocuk, klasik
anlat1 yapilarinin sik¢a kullandig1 “cocugun masumiyeti”ne vurgu yapmadan
reel diinyada var olan sorunlara egilerek gercekei bir bigimde yansitmaya ca-
lismustir. Ornegin, Rossellini’nin Almanya, Sifir Yili’nda savagimn yikict etki-
sinden kurtulmaya cabalayan bir ailenin hikayesinde intihar eden ¢ocuk, “De
Sica’nin Bisiklet Hirsizlari’nda babasinin asagilanmasina sahit olan ¢ocuk”
islevi yiiklenir (Baker, 2017, s. 312). Yakin dénem sinema 6rneklerine bakil-
diginda M. Night Shyamalan’in filmleri cocuk imgesi agisindan oldukc¢a zen-
gindir. Filmlerinin ortak 6zellikleri incelendiginde 151k kullanimi, mizanseni
ve anlat1 yapisi ¢cocuklar “6teki” olarak konumlandirir (Wisniewski, 2015, s.
3).

Diinya sinemasinda farkli temsil bigimleriyle karsimiza ¢ikan gocuk imge-
si, Tiirk sinemasinin ilk yillarindan bugiine farkl islevler yiiklenmistir. Kimi
zaman Aysel Batakli Damin Kizi filmindeki gibi gayrimesru ¢ocuk imgesi
olarak, kimi zaman da Bos Besik filmindeki gibi kacirilan ¢ocuk imgesi ola-
rak kargimiza ¢ikar. Selvi Boylum Al Yazmalim gibi bazi filmlerde ise ¢ocuk
birden fazla imge yiiklenebilir. Filmde Samet’e, baba tarafindan terk edilen
cocuk, annesinin bakmak zorunda kaldig1 ¢cocuk, bir yabancinin baktigi ¢o-
cuk, bir yabancinin bakacagi cocuk gibi farkli imgeler yiiklenmistir.
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ARASTIRMA ALANI ve YONTEM

Bu ¢alismada Masumiyet filmindeki gocuk karakterler ele alinacaktir. Co-
cuklarin gosterildigi sahnelerle sinirlandirilan ¢aligmada oncelikle hangi ¢o-
cuk imgelerinin yaratildigi, sonrasinda ¢ocuk imgelerinin ebeveynleriyle ve
diger kisi ve nesnelerle arasinda kurulan ‘bag’ lizerinde durulacaktir.

Ulkemizde gesitli toplumsal simflarin arasindaki ayrimm iyice belirginles-
meye baslamasi1 90’11 yillarin basina rastlamaktadir. Ulkenin siyasi ve ekono-
mik yapisindaki degisiklikler bireylerin kabuk degistiren toplumsal yapiyla
bag kurmasini zorunlu kilmig ve bu degisim siirecinde de ¢esitli sancilar be-
raberinde getirmistir. Zengin ile fakir arasindaki ugurumun giin be giin artti-
g1 Tiirkiye’de ekonomik sikintilarla bogusan toplumun alt ve orta kesiminde
kadinin ¢aligmasi da zorunlu hale gelmistir. Ataerkil aile yapisinda ‘anne’nin
gorev tanimi ‘ev hanimi’ ¢ergevesinde sinirli iken bugiin erkegin yapabildi-
gi her isi yapan bir kadin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Biitiin bunlar olur-
ken bunlardan en fazla etkilenen ¢ocuk olmustur. Ev hanimiyken ¢ocugu ile
siirekli iletisim halinde olan, aciktiginda mamasini veren, uykusu geldiginde
ninni soyleyip uyutan veya agladiginda kucagina alip 6piip koklayan, anne
caligmaya bagladiktan sonra ¢ocukla ¢ok fazla vakit gegiremez olmustur.

Modern ¢ocugun temel sorunu olarak kargimiza ¢ikan anne baba zamansiz-
l1g1 kisisel ve ruhsal geligimi temelden etkilemektedir. Giiniin biiyiik bir bo-
limiinii model almas1 gereken kisiler olan anne ve babadan ayr1 gegiren ¢o-
cuk, degisen toplumsal yasam ve gelisen teknoloji ile birlikte farkli islevler
yliklenmektedir. Bu baglamda ailede ve toplumda gocugun degisen kimligi,
onun iletisimini de farklilagtirmaktadir. Bunlarla birlikte hemen hemen biitiin
evlerde kullanilan televizyonun da kisilerarasi iletisimi etkiledigini unutma-
mak gerekir. Ozellikle dzel televizyonlarm yaymn hayatina baglamalarindan
sonra televizyon, sabahtan aksama kadar farkl tiirde programlarla insanlari
kendisine bagimli kilmaya baglamistir.

Bu bilgiler 1s18inda ¢alismada genellikle psikoloji alaninda kullanilan tran-
saksiyonel analiz yontemi kullanigmistir. Bu yonteme gore ebeveyn — ¢ocuk
arasindaki iligki ile ¢ocugun kurdugu baglanma stili arasindaki iliskiyi ¢o-
ziimlemek i¢in sinirlanan sahnelerde yetiskinlerin {i¢ benlik durumu incelen-
mis ve elde edilen bulgular sonucu ¢ocugun ebeveyn ve nesneler ile kurdugu
baglanma stilleri anlagilmaya ¢alisilmistir. Bdylece ¢cocugun kurdugu baglan-
manin ebeveynin ego durumuna gore sekillenip sekillenmedigi gézlemlen-
mistir.
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Transaksisyonel Analiz

Transaksiyonel Analiz, Eric Berne tarafindan gelistirilmis, psikolojinin ile-
tisim, psikopatoloji, egitim gibi alanlartyla ilgili bilgiler veren kuramsal bir
yaklagimdir (Akkoyun, 1995). Transaksiyonel Analiz, genellikle kisilik kura-
mi1 olarak arastirmalarda kullanilsa da bireylerin gevre ile kurduklari iletigimi
anlayabilmek i¢in iletisim ¢aligmalarinda da oldukga faydali bulgular sagla-
maktadir. Bu yaklagima gore her insanin kisiligi ‘Ebeveyn Ben’, ‘Yetigkin
Ben’ ve ‘Cocuk Ben’ olmak iizere ii¢ benlik durumundan olusur (Dékmen,
1985, s. 54). Ebeveyn benlik durumu, bireylerin kendi anne ve babalar1 gibi
insanlara 6glitler veren, davraniglari konusunda onlar1 uyaran kisimdir. Buna
gore bireyler, ebeveynliklerini kendi anne-babalarindan nasil gordiilerse o
sekilde gergeklestirmeye egilimlidirler. Ebeveyn benlik durumu kendi i¢in-
de ikiyi ayrilir: Elestirici ebeveyn ve Koruyucu ebeveyn. Elestirici ebeveyn
benlik durumu, belirli normlar dahilinde belirlenmis kurallar ¢ergevesinde
bireyleri elestirme s6z konusudur. Koruyucu ebeveyn benlik ise karsisindaki
bireyi hi¢ bliylimemis kabul eder, ne olursa olsun ona 6giitler verip stirekli
onu ¢esitli zararlardan korumaya calisir. Cocuk Ben, bireyin yasi ne olursa
olsun ¢ocukluk donemine benzeyen davranislar sergiler. Cocuk benlik duru-
mu, Dogal ¢ocuk ben ve Uygulu ¢ocuk ben olmak iizere ikiye ayrilir. Dogal
cocuk ben, genellikle fiziksel ihtiyaglarin1 6n planda tutup iginden geldigi
gibi davranir. Literatiirde kisiligin egitilmemis yani olarak kabul edilir. Uy-
gulu cocuk ben ise, kendi iginde ‘asi ¢ocuk ben’ ve ‘uslu gocuk ben’ ola-
rak ikiye ayrilir. Uslu ¢ocuk ben, kurallara bogun egen ve c¢evrenin istedigi
sekilde davranan, otorite tarafindan egitilmis benlik durumudur. Asi ¢ocuk
ben ise uslu ¢cocugun tersine otoriteye karsi gelen, kurallar1 dinlemeyen ben-
lik durumudur. Yetiskin Ben, ebeveyn ben ile ¢cocuk ben arasindaki dengeyi
kuran genellikle problemleri ¢é6zmeye yonelik davraniglar sergileyen benlik
durumudur. Bern’e gore yetiskin benlik durumu, ebeveyn benlik durumunun
Onyargilarindan ve ¢ocuk benlik durumunun akilci olmayan tutumlarindan
bagimsiz, reel diinya ile rasyonel bir iliski kurup gerekli siire¢ ve olasiliklar
hesaplar (Odabasi, 2012, s. 87,88; Keler, 2008, s. 22,23; Dokmen, 1985, 54).

Transaksiyonel Analiz’e gore, her birey kendi yasantisinda bu ii¢ benlik du-
rumunu secip ona gore davranabilir. Ornegin, kendisinden yasca kiiciik kar-
desi olan bir birey, kardesine ebeveyn benlik durumunda davranis sergiler-
ken, anne-baba ya da yasca kendisinden biiyiik olan bireylere karsi ¢ocuk
benlik durumunu sergileyebilir. Ayn1 sekilde anne-baba gibi yasca biiyiik
aile fertleri, genellikle ebeveyn ve yetiskin benlik durumunda kalsalar da,
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kimi zaman g¢ocuk benlik durumuna gegis yapabilirler. Bu nedenle saglikl
bir birey i¢in benlik durumlarinda 6nemli olan dengesel biitlinliigli sagla-
maktir. Diger bir deyisle, siirekli olarak ayni benlik durumunda kalmamaktir.
Ornegin, siirekli ebeveyn benlik durumunda kalan kisi, cevresi ile kurdugu
iletisim bakimindan siirekli elestiren, yargilayici, sert bir kimlik yapis1 insa
ettiginden cevre ile kurulan iletisimi negatif yonde etkiler. Aynmi sekilde sii-
rekli ¢cocuk benlik durumunda kalan bireyler ¢evre ile kurduklar iletisimde
sosyopatik egilim sergilediklerinden sorun yasarlar. Yetiskin bireyler i¢in en
saglikli benlik durumunu niteleyen yetiskin benlik durumunda kalan biri,
olay ve durumlan siirekli rasyonel bir ¢ercevede diisiinmeye calisan meka-
niklesmis bir insana doniigebilir. Bu bakimdan ¢evre ile saglikli iletisim ku-
rabilmek i¢in her {li¢ benlik durumunda davranis sergilenmesi gerekmektedir.
Ozellikle ebeveynlerin ¢ocuklari ile iletisimleri sirasinda bulunduklar: benlik
durumlar ¢ocuklarin baglanma bigimleri iizerinde etkili olabilmektedir.

BULGULAR ve YORUM

Aragtirmamiz kapsaminda incelenen Masumiyet filminde Ugur’un kizi
ve Yusuf’un ablasinin oglu olmak iizere iki ¢ocuk karakter bulunmaktadir.
Filmde ebeveynlerin ¢ocuklar ile iligkisindeki ego durumlari transaksiyonel
analiz ¢ercevesinde ¢oziimlenecek ve g¢ocuklarin baglanma stilleri bulgula-
nacaktir. Filmde yapilacak olan analiz bu iki ¢ocuk karakterin bulundugu se-
kanslara gore smirlandirilacaktir. Bunun i¢in 6ncelikle iki ¢ocuk oyuncunun
filmde hangi imgelerle izleyiciye yansitildigi arastirilacak, devaminda ebe-
veynin ¢ocuk ile iliskisinde bulundugu ego durumu saptanip ¢ocugun gelis-
tirdigi baglanma stili ile iliskisi incelenecektir.

Cocuk Imgeleri ve Baglanma — Baglan(a)mama Sorunu

Islevsel ¢ocuk imgesinin Masumiyet filmdeki goriiniimlerine bakildiginda
cocuk karakterler hem goriintiiniin hem de konunun bir parcasi olarak go-
rlintlilenir. Film bagladiktan yaklasik on dakika sonra ilk ¢ocuk karakteri ‘Ci-
lem’ goriiniir. Bu sahnede Cilem otel lobisinde tek basina televizyonun karsi-
sinda uyuyakalmig veya bayilmigtir. ‘Yalniz kalan ¢cocuk imgeleri’ genellikle
kendisine bakacak kimsenin olmayisi ile izleyiciye aktarilmaktadir. Cilem,
anne ve babasi polis tarafindan tutuklandigi i¢in o giinli yalniz gecirmistir.
Filmin ana kahramani Yusuf otele giris yaptiktan sonra lobide Cilem’i rahat-
s1z bir sekilde uyuklarken goriir, sasirir ancak ilkin herhangi bir eylemde bu-
lunmaz. Sonrasinda ¢ocugu kipirdamadan ayni pozisyonda gordiikten sonra
¢ocukla ilk temasini gerceklestirip atesine bakar. Yusuf’un kimsesiz goriinen
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cocuga yaklagip onunla ilgilenmesi ‘Koruyucu Ebeveyn Benlik’ durumu-
na gectigini gostermektedir. Sonrasinda hemen otel gorevlisini bu durum-
dan haberdar eden Yusuf, ¢ocugun hasta oldugunu ve doktora gotiiriilmesi
gerektigini belirtir. Buna karsin otel gorevlisi gayet sakin ailesinin birazdan
gelecegini, hep bdyle gec¢ kaldigim sdyler. ‘Thmal edilen gocuk imgesi’nde,
genellikle galisan annenin ¢ocuk bakiminda is saatlerinde ¢ocugun yaninda
olamamasindan kaynakli bir ihmal s6z konusudur. Bekir ve Ugur’un bir 6n-
ceki sahnede polis tarafindan karakola gotiiriilmesi, kanuna uygun olmayan
bir seyler yaptiklarin1 gostermektedir. Bu durumda ¢ocugunu ihmal eden
Ugur, “Cocuk Benlik” durumunda davranmaktadir. Cocuk benlik durumu,
cogunlukla Freud’un id ego olarak tanimladigi, kurallara uymayan, asi ka-
rakterli benlik durumunu nitelemektedir. Ugur’un film boyunca baskin ola-
rak i¢inde bulundugu ego durumu olan “Cocuk Benlik” durumu, Ugur-Cilem
arasindaki iligkiyi anlamak agisindan da 6nemlidir. Ugur, hem ¢ocuguna hem
de hapishanedeki aski ‘Zagor’a bakmak icin pavyonlarda sarki sdyleyen ve
fahiselik meslegini icra eden bir kadindir. Bu nedenle 6zellikle aksam ve ge-
celeri ¢ocugunun yaninda olamamaktadir. Filmin ayni sahnesinin devamin-
da Yusuf odasina yerlestikten sonra otel gorevlisinin panik halde odaya girip
kizin durumunun iyi olmadigim séylemesiyle Cilem, Yusuf ve otel gorevlisi
tarafindan hastaneye kaldirilir ve tedasi yapildiktan sonra otele geri doniiliir.
Bu durumda otel gorevlisi ve Yusuf, “Ebeveyn Benlik” durumunda davran-
maktadir.

Ertesi giin Yusuf enistesiyle birlikte ablasinin evine gider. Evde Cilem’le
asagl yukar1 ayni yasta bir erkek cocuk vardir. Cilem gibi hi¢ konusmayan
ve ‘siirekli televizyon izleyen’ ¢ocuk karakter filmde, yardimci oyuncu ve
hikayenin biitiinleyici bir pargasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ikinci gocuk
oyuncunun goriintiilendigi ilk sahnede ¢ocuk, dizleri iizerinde hipnotize ol-
mus bir sekilde televizyon izlemektedir. Bu sahnede baba-¢ocuk arasindaki
iligki babanin sdylem ve eylemleri iizerinden incelendiginde televziyonun
cocuk icin bir siginak veya kagis alani oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Babanin
cocuk ile ilk sozlii diyalogu “Dayina hosgeldin dedin mi, oglum? ”dur. De-
vaminda ¢ocugun tepkisizligine sinirlendikten sonra ayagi ile gocugu uyarip
“Kalk lan kalk, hoggeldin de. Elini 6p” diye ekler. Toplumsal normlar cer-
cevesinde eve gelen misafire hosgeldin deme zorunlulugunu ¢ocuguna zorla
dayatan baba, bu sahnede “Ebeveyn Benlik” durumunda ¢ocuga davranmak-
tadir. Sonrasinda annesini isaret ederek “Insan bu kadar yabani olur mu, Yu-
suf ? Cocugu da kendine benzetti. Her gece biri geciyor televizyon karsisina,
biri de odaya. Ses yok, seda yok” seklinde yaptig1 konugmada “Elestirel Ebe-
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veyn Benlik” durumunda davranir. Ayni sahnede yine belirli normlar ¢erge-
vesinde diisiinen baba, sofra kurulduktan sonra gocugun masaya gelmesini
beklemektedir. Ancak ¢ocuktan herhangi bir tepki alamadigi icin ilkin “Gel-
sene lan! Davetiye mi ¢ikaralim” diye s6zIi uyarisin1 yapar. Cocugun tepki-
sizligine giderek daha fazla sinirlenen baba, hem normlara karsi geldigi hem
de soziinii dinlemeyip otoritesini sarstif1 icin ¢ocuga “Inadina mi yapiyor-
sun lan, gel buraya!” dedikten sonra ensesinden sert bir sekilde tutarak zorla
yemek masasina oturtur. Bu sahnede babanin ¢ocuga karsi sdylemleri “Otur
sOyle”, “Yemegini ye” gibi ne yapmasi gerektigi konusunda emir ciimlelerini
icermektedir. Bu baglamda baba ¢ocuga karsi hala “Elestirel Ebeveyn Ben-
lik” durumunda davranmaktadir. Gordiigii siddetten dolay1 veya televizyon-
dan koparildig1 i¢in aglamaya baglayan ¢ocuga iyice sinirlenen baba kiifredip
onu masadan kovar. Babanin ¢ocuga konusma tarzi ve davraniglari ile anne-
nin ¢ocugu goérmezden gelmesi ‘ithmal edilen ¢cocuk imgesini’ ve ‘siddet go-
ren ¢ocuk imgelerini’ pekistirmektedir. Babanin anne ile iletisimi de “Eles-
tirel Ebeveyn Benlik” durumunda devam etmektedir. Babanin karisina “A/
gotiir sunu yerine!” seklinde kurdugu emir kipli ciimle ve annenin kocasinin
emrine itaatkar bir sekilde uymasi, annenin “Uslu Cocuk Benlik” durumunda
davrandigimi gostermektedir. Bu sahnede anne, evin otoritesinin istedigi se-
kilde kurallara uyan bir birey olarak davranmaktadir.

Ertesi giin Bekir, Yusuf’un yanina gelip ¢ocukla ilgilendigini ve atesinin diis-
tiigiinii soyler. Bekir’in ¢ocuk ile kurdugu iletisime bakildiginda Cilem’le
ilgilenmesi, yemek yerken sefkatle ona bakmasi, giilimsemesi “Koruyu-
cu Ebeveyn Benlik” durumunda davrandigini gostermektedir. Aym giin Ci-
lem’in yaninda olmayan annesi Ugur hapishaneye sevgilisini géormeye gider-
ken “Dogal Cocuk Benlik” durumunda i¢inden geldigi gibi davranmaktadir.
Toplumun belirledigi kurallarin diginda i¢inden geldigi gibi davranan Ugur,
cevresel baskiy1 bu benlik durumunda goz ardi eder. Ayni aksam Cilem yine
anne ve babasi yaninda olmadan televizyon izlerken goriintiilenir. Yusuf’un
kendisiyle konugmaya ¢abalamasina tamamen kayitsiz kalan Cilem i¢in otel
gorevlisi kizin 6ziirlii oldugunu soéyler. Genellikle ‘bakim gerektiren ¢ocuk
imgesi’nin yer aldig1 filmlerde, cocuk kimsesiz degilse ya da ¢ok kiigiik bir
bebek ve sahipsiz degilse, bakim gerektirmesinin 6zel bir sebebi bulunur. Bu
ya ¢ocugun dogustan getirdigi bir hastalik ya da 6ziir olarak karsimiza ¢ikar
(Pembecioglu, 2006, s. 264).

Ilerleyen zamanlarda Bekir, Yusuf ve Cilem’i gezmeye ¢ayirlik bir alana go-
tiirlir. Ancak Ugur yorgun oldugu i¢in geziye katilmak istemez. Ugur’un ¢o-
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cugu ile vakit gecirmeyip dinlenmeyi tercih etmesi “Dogal Cocuk Benlik”
durumunda davrandigini géstermektedir. Ayn1 zamanda Cilem’i diisiindiigii-
nii de belli eden Ugur, Bekir’e “Dikkat et ¢cocuga, icip icip oralarda unut-
ma!” dedikten sonra Yusuf’a “Bana bak Yusuf. Cilem’e dikkat et. Bu deliye
giiven olmaz” seklinde tembihte bulunur. Ugur’un Cilem’le dolayli kurdugu
bu iletisim “Koruyucu Ebeveyn Benlik” durumunda davrandigini gdsterir.
Bu sahnede Bekir’le Yusuf’un konusmalarindan Cilem’in neden sagir ve dil-
siz oldugunu ortaya ¢ikar. Ugur, Zagor’a kactig1 i¢in hamileyken eski koca-
sindan dayak yemistir. Burada Cilem’in 6z babas1 tarafindan daha dogmadan
terk edildigi anlasilir ve ‘babanin terk ettigi cocuk’ olarak konumlandirilir.

Film boyunca Cilem aksam saatlerinde anne ve babasi yaninda olmadan
televizyon izler. Yusuf’un otele yerlesmesinden sonra anne ve baba rolii-
nii daha ¢ok Yusuf iistlenmistir. Cilem televizyon izlerken uyuyakaldiginda
Yusuf, kucaklayip yatagina gotiiriir. Bu durumda Yusuf, Cilem’le iletisime
gecerken genellikle “Koruyucu Ebeveyen Benlik” durumda davranmakta-
dir. Ancak Bekir’in intiharindan sonra Yusuf da Cilem’i televizyon izlerken
yalniz birakir. Bu durumda Yusuf “Koruyucu Ebeveyn Benlikten “Uygulu
Cocuk Benlik”e gecer. Ugur’un otoritesine boyun egen Yusuf, onun direk-
tifleri dogrultusunda hareket etmeye baslar. Bu durum Yusuf’un kisiliginde
de degisimi gerceklestirir. Filmin bagindan Bekir’in intiharina kadar genelde
“Yetigkin Benlik” ya da “Ebeveyn Benlik” durumunda davranan Yusuf, bir
sahnede sokak ¢ocugunun “Abi 100 lira versene” sdzi lizerine “Yiirii lan!”
seklinde sert bir cevap vererek sokak ¢cocuguna karsi “Dogal Cocuk Benlik”
durumunda davranir.

Filmde Ugur’un benlik durumu Yusuf ile yaptig1 konugmada belirgin bir se-
kilde ortaya ¢ikar. Yusuf’un “Sen neyine giiveniyorsun, herkese rest. Hi¢cbir
seyi taktigin yok. Ben ¢ocugu diisiiniiyorum” demesi lizerine Ugur’un “Sana
ne lan, tasast sana mi diistii?” seklinde cevab1 Ugur’un film boyunca “Asi
Cocuk Benlik” durumunda davrandigim gostermektedir.

Filmin ilerleyen sahnelerinde Ugur, Zagor’la birlikte kagip hi¢ diisiinmeksi-
zin agkini ¢cocuguna tercih ederek “Dogal Cocuk Benlik” durumuda davranig
sergiler. Burada Cilem terk edilen ¢ocuk imgesinin farkli bigiminde ‘annenin
terk ettigi cocuk’ olarak konumlandirilir. Otel gorevlisi araciligiyla Ugur’dan
haber alan Yusuf, Cilem’le birlikte Ugur’a ulasmak icin yola koyulur. Once
Aydin’a sonrasinda Ankara’ya giderler. Cilem filmin bu noktasinda ‘annesini
arayan ¢ocuk’ figiirii olarak karsimiza ¢ikar.
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Ankara’da Mehmet Gonca isimli birini bulmak i¢in bir pavyona gelen Yusuf
pavyonun Oniinde karsilastiklari biriyle konugsmaya baslar. Yusuf, Mehmet
Gonca’nin alt1 kardesinin Zagor’u bulmaya ¢aligtiklarini ve hatta Cilem’in
onun kizi oldugu 6grendiklerinde Cilem’e bile acimayacaklarini 6grenir. Yu-
suf’un Cilem’i korumaya ¢aligmasi ve bunun iizerine diismanlarindan kagir-
mas1 yeniden “Koruyucu Ebeveyn Benlik” durumunda davrandigini gosterir.
Bunun iizerine Cilem’le birlikte otobiisle Istanbul’a gider. Bu sahneden son-
ra Cilem, ‘kagirilan ¢ocuk imgesi’ islevini yiiklenir. Genellikle Tiirk sinema-
sinda kotii amagh kullanilan ‘¢ocuk kagirma’ eyleminin tersine bu filmde iyi
niyetli bir kacirma eylemi s6z konusudur. Zagor ile birlikte kagan Ugur’un
cocugunu aramamasi “Cocuk Benlik” durumunun devam ettiginin bir gos-
tergesidir. Dogal ¢ocuk benlikte insan kendini diger insanlardan daha fazla
diisiiniir. Bu baglamda ¢evrenin ya da iletisimde bulundugu kisilerin ne dii-
stiniidiigiinii oGnemsemez. Bu durum anne ile ¢ocuk arasindaki iletisim eksik-
ligini ortaya ¢ikaran en 6dnemli unsurlardandir.

Yusuf’la Cilem dinlenme tesislerinde yemek yerken televizyondan Ugur ve
Zagor’un 6ldiigli haberi verilir. Hem annesini hem de babasini1 kaybeden Ci-
lem artik kimsesiz kalmistir. Ugur’un ortadan kayboldugu andan itibaren ‘bir
yabancinin bakmak zorunda kaldig1 ¢ocuk’ olarak konumlandirilan Cilem,
Ugur oldiikten sonra da aymi sekilde ‘bir yabancinin bakacagi ¢cocuk’ olarak
konumlandirilir. Ayni sahnede Cilem gozlerini ayirmadan televizyon izledigi
icin yemegini Yusuf yedirir. Yusuf’un yola koyulduktan sonra Cilem’e kar-
s1 koruyucu tavr siireklilik saglayarak “Koruyucu Ebeveyn Benlik” durumu
devam etmektedir. Cocuklarin ekranda goriinmedigi sahnelerde diger karak-
terlerin konugmalarinda ve eylemlerinde ‘olmasi istenmeyen g¢ocuk imgesi’
ve ‘ugruna fedakarlik yapilan cocuk imgesi’ de hikayenin tamamlayici dgesi
olarak verilir.

Tartisma

Masumiyet filminde ¢ocuk imgeleri yedi farkli sahnede on bir islev yiikle-
nerek izleyiciye aktarilmistir. Bu islevlerden ‘ihmal edilen cocuk imgesi’ her
iki ¢ocuk karakter tarafindan yiiklenilmistir. Bu bakimdan film boyunca ¢o-
cuklarin aileleri ile kurdugu iletisim imgesel 6zellikleri ile anlasilabilmekte-
dir. Diger bir deyisle ebeveynlerin ¢ocuklarini ihmal etmeleri, ¢cocuklariyla
kurulan iletisimsizligin basat nedenidir. Ayrica Masumiyet filminde baglan-
ma kavrami anne-baba ve c¢ocuk arasinda olusan yakinlik arayigimi asarak
farkl1 nesnelerle kurulan baga dogru evrilmistir. Ozellikle nesne (televizyon)
ile kurulan bag filmin en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden biridir.
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Bowlby’nin baglanma kuraminda ¢ocugun kisisel 6zelliklerinden, baglanma
bi¢imlerinden, ebeveynlerin ¢ocuklara yaklagim bi¢imlerinden s6z edilmek-
tedir. Bu baglamda Cilem’in televizyona baglanmasini ¢oziimleyebilmek
icin onun psikolojik, fizyolojik ve sosyo-ekonomik alanlarda incelenmesi ge-
rekmektedir. Daha dogmadan 6nce gordiigii siddetten dolay1 sagir ve dilsiz
olan Cilem ¢evresindeki insanlardan fizyolojik olarak eksik biiyiimektedir.
Ayrica stirekli sehir degistirdiklerinden kismen gocebe hayati yasamaktadir.
Gezdigi sehirlerde cocuklarla arkadaslik kursa bile bu arkadasliklar1 kalict
olmamig annesinin pesinden sehir sehir dolasmistir. Annesinin ve babasinin
yaptigi islere bakildiginda biiyiik ¢ogunlugu miisliiman olan Tiirkiye’de ¢cev-
re tarafindan hos karsilanmayan islerdir. Cilem’in annesi ve babasi ile ileti-
simsizligi, kendi bireysel kimligini olustururken iletisim eksikliginin ortaya
cikmasina neden olur. Bu nedenle ¢evresindekilerle iletisim kurma sorunu
yasayan Cilem i¢in televizyon, reel diinyanin zor, sikic1 ve bunaltici atmosfe-
rinden kagis1 simgelemektedir. Bu baglamda televizyon ile kurdugu bag, onu
kisisellestirip en yakin arkadasi konumuna sokmaktadir. Bu durum Cilem’in
siirekli Yesilgcam klasiklerini izlemesiyle desteklenmektedir. Genellikle mut-
lu sonla biten Yesilcam filmlerinde Cilem kendini karakterlerle 6zdeslesti-
rip o hayali diinyanin i¢ine dahil etmekte ve sonunda da mutlu olmaktadir.
Cilem’in ilk goriindiigii sahnede yiiklendigi “yalniz kalan ¢ocuk imgesi” de
bunu desteklemektedir. Ayni sahnede anne ve babasinin yaninda olmadigi
Cilem tek basina televizyon izlerken goriintiilenir ve yine ayn1 sahnede has-
talandig1 anlagilan Cilem’in yaninda anne ve babasi yoktur. Cilem’in annesi
ile kurdugu bag, Ainsworth’un dort baglanma tipinden “Kaginmaci Baglan-
ma”ya uymaktadir. Buna gore yakinlik ve temas aramayan ¢ocuk karakter
genellikle oyuncagina yani televizyona odaklanmaktadir. Cilem’in bu tiir bir
baglanma stili gelistirmesinde Ugur’un benlik durumlari ile paralellikler var-
dir. Film boyunca analizi yapilan sahnelerde Ugur {i¢ kez dogal ¢ocuk ben-
lik, bir kez asi ¢ocuk benlik, bir kez koruyucu ebeveyn benlik durumlarinda
davranmustir. Yapilan ¢aligmalar saglikli bir iletisimin gelistirilmesinin ben-
lik durumlarinin dengesi ile miimkiin oldugunu gostermektedir (Berne, 2016;
Clarkson, 2013, s. 15). Masumiyet filminde Ugur ve Cilem’in ego ve baglan-
ma stilleri anlaml1 iligkiler mevcuttur. Buna gore annenin dogal ve asi gocuk
ego diizeyi yiikseldik¢e ¢ocugun “kagimmmact baglanma” diizeyinin de yiik-
seldigi gdzlemlenmektedir.

Filmdeki diger ¢ocuk karakterine bakildiginda ise Cilem’le ayni eylemi —te-
levizyon izleme- uyguladig1 goriiliir. Tek sahnede karsimiza ¢ikan erkek ¢o-
cuk, televizyonla arasindaki bagin babasi tarafindan koparilmasina aglayarak
reaksiyon verir ve tekrar televizyon izlemesine izin verildiginde higbir sey
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olmamig gibi izlemeye devam eder. Aslinda bu noktada televizyonun ¢ocuk-
larin sosyal ve psikolojik gelisimleri bakimindan ¢ok biiyiik dnem tasiyan
oyun veya arkadas ortamlarindan uzak tuttugu goriiliir. Biitiin bu ortamlar-
dan uzak kalan ¢ocuk yetiskin bir birey oldugunda toplumsal iligki kurmada
zorluk ¢ekmesi kagimilmazdir. Ayrica saatlerce ekran karsisinda hareketsiz
bir sekilde televizyon izlemek c¢ocuklarin fizyolojik gelisimlerini de etkile-
mektedir. Bunlarla birlikte televizyon, 6zdesim kurma egiliminde olan ¢o-
cuklara sundugu rasyonel ve gergek¢i olmayan 6zdeksel modellerle olum-
suz yonde etkilemektedir (Arslan, 2004, s. 5). Babanin ¢ocuga karsi siirekli
elestirel ebeveyn benlik modelinde davranmasi ¢ocugun “kaginmaci baglan-
ma” stilini gelistirmesinde en dnemli etmenlerdendir. Bu bakimdan elestirel
ebeveyn ego durumu ile kaginmaci baglanma arasinda da anlamli bir iligki
kurulabilir. Ayn1 zamanda annenin baba otoritesi altinda kalmas1 ve uslu ¢o-
cuk benlik durumunda davranmasi, ailede ¢ocuk ile saglikli iletisim kuran
ebeveynin olmadigimi gostermektedir. Bununla birlikte babanin anneye sid-
det uygulamasi ¢ocugun saglikli bir ortamda biiylimediginin gostergesidir.
Bu baglamda yukarida Cilem’in reel diinyanin zor ve sikict atmosferinden
kagigini simgeleyen televizyon erkek ¢ocuk karakteri iginde ayni1 gérevi gor-
mektedir.

Gilinlimiizde, baglilik noktasindaki sorun, anne-baba-cocugun artik birbiri-
ne bagl olmaksizin bagimsiz duygular i¢inde yasamim siirdiirebilmesidir.
Bu da zamanla toplumsal yalmzlik dedigimiz olguyu dogurur. Bu, herkesin,
kendi soyutlanmig diinyasinda yasadigi, kimsenin kimseden haberinin ol-
madig1 yapay bir diinyadir. Anne-babalarin ¢ocuklarina kaliteli zaman ola-
rak giinde neredeyse 10 dakika ayirdigi boyle ortamda, baglilik hissinin de
yavas yavas ortadan kalkmaya basladigi goriilmektedir (Pembecioglu, 2008,
s. 14). Bu baglamda, filmde gelencksel anne-gocuk iligkisine rastlanmaz.
Ainsworth’un ‘Cocugun Yabanci Durumdaki Davranislariyla Benzer Mo-
deller’ isimli ¢alismasina bakildiginda Cilem’in ‘kag¢inmaci baglanma’ stili
gelistirdigi goriiliir. Kaginmaci davranis modelinde ¢ocuk, ebeveynden ayri-
lirken aglamaz, yakinlik veya temas aramaz ya da ¢ok az ister, endiseli veya
kizgin degildir. Ebeveyne karsi duygusuzdur. Siire¢ esnasinda oyuncakla-
ra veya ortama odaklanir (Masterson, 2008, s. 25). Film boyunca Cilem’in
anne, baba ya da Yusuf’a kars1 duygusuz iletisimi, televizyon izledigi sirada
oyuncagina yani televizyona odaklanmasi ve anne-babasinin gelmedigi giin-
lerde yokluklarimi yadirgamamasi kaginmaci baglanma stili gelistirdiginin
gostergesidir . Bu durumun anne-baba ve ¢ocuk iletisimsizliginin ¢ocuk ile
televizyon iligkisini tetikledigi sdylenebilir. Bu baglamda Cilem’in televiz-
yon ile iliskisi sirasinda goziinii ayirmamasi, giiliimseyip tepki vermesi gii-
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venli baglanma stilini gelistirdigini gostermektedir. Biraz 6nce sdylendigi
iizere televizyon, Cilem igin giivenli bir ortam saglamaktadir.

SONUC

Masumiyet filminde ebeveynlerin Berne’in kuramsallagtirdig: ii¢ benlik du-
rumundan ¢ocuk benlik ve ebeveyn benlik durumlart gézlenmistir. Bu benlik
durumlarinda ¢ocuk karakterlerin anne ya da babalarmin ¢ogunlukla dogal
cocuk ve elestirel ebeveyn benlik durumunda kaldiklar1 ve ¢ocuklar ile ile-
tigimlerini bu benlik durumlari lizerinden gelistirdikleri anlagilmistir. Cocuk-
lar ile kurulan iletisim sirasinda gézlemlenen benlik durumlarimin ¢ocuklarin
baglanma stilleri tizerinde etkileri oldugu goriilmiistiir. Ayrica aile igi ileti-
sim eksikliginin televizyon ile kurulan baglanmay: tetikledigini sdylemek
miimkiindiir. Buna gore dogal cocuk ve asi ¢cocuk benlik durumunda davra-
nan Ugur ile Cilem arasinda kaginmaci baglanma stili gelistigi gézlenmistir.
Bununla birlikte Yusuf’un koruyucu benlik durumunda davranmasi bakici
konumunda olmadig1 icin kaginmaci baglanma stilinde bir degisiklige ne-
den olmamistir. Erkek cocugun babasinin elestirel ebeveyn, annesinin uslu
cocuk benlik durumunda davranmalar1 da ¢ocugun kaginmaci baglanma sti-
lini gelistirmesinin nedenlerinden sayilabilir. Buna goére ebeveynlerin benlik
durumlari ile ¢ocuklarin baglanma stilleri arasinda bir iliski oldugu varsayi-
labilir.

Anne ve babalarin ¢ocuklari ile kurduklari iletisim bigimleri ¢ocuklarin sag-
liklh gelisimlerinde etkisi ¢ok biiyiiktiir. Calismadan elde edilen veriler 151-
ginda ¢ocugun anne ve babanin kendisi ile ilgilenmesine, zaman gegirme-
sine, oynamasina ihtiyaci vardir. Bununla birlikte fiziksel olarak yalnizca
¢ocugun yaninda bulunmak yeterli olmamaktadir. Calismanin birinci bolii-
miinde Ruppert’in belirttigi iizere annenin ¢ocugunun yaninda duygusuz bir
bicimde bulunmasi, ¢ocugun kendisini makine gibi hissetmesine neden ola-
bilmektedir. Filmde erkek gocuk karakterinde belirginlesen bu davranis bi-
¢imi baba ile ¢ocuk arasinda iletisim ¢atismasini dogurmaktadir. Bu bakim-
dan ¢ocuk ile kurulan iletisimin Oncelikle yetiskin ego kontroliinde ¢ocuk
ego durumunda olduguna dikkat edilmelidir. Ayn1 sekilde ¢ocugun yaninda
olmayip koruyucu ebeveyn benlik durumunda kalmak cocuk ile fiziksel te-
mas kurulmadig: siirece etkili olmayacaktir. Filmde Ugur’un Yusuf ve Be-
kir’e gocuga dikkat etmelerini tembihlemesi Cilem’in yaninda bulunmadig:
ve onunla zaman gec¢irmediginden giivenli baglanma icin yeterli degildir.

Glinlimiiz modern toplumsal yasami teknolojinin gelismesiyle birlikte hizla
degismektedir. Bu degisimle birlikte aile, is, arkadaslhik kavramlari yeni an-
lamlar kazanmaktadir. Ozellikle modern sehir yasaminda her iki ebeveynin
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calistig1 ailelerde aile i¢i iletisim farklilasmig ve gocugun aile igindeki ko-
numu degistirmistir. Giiniimiizde anne ve babanin ¢ocuk ile kurdugu iletigim
zamansal agidan giderek azalmis, kadinin toplum igindeki konumu degismis
ve is hayatina entegresiyle zayiflamaya baslamistir. Ekonomik agidan bir
ailenin gecinebilmesi glinimiiz sartlarinda &zellikle biiyiik sehirlerde ka-
ri-kocanin ¢alismasi ile miimkiin olmaktadir. Bu bakimdan giliniimiizde an-
ne-baba-¢ocugun birbirleriyle gegirdikleri vakit is veya okul arkadaglariyla
gecirdikleri vakitten daha azdir. Hatta daha ileri gidilecek olursa insanlarin
bilgisayar, telefon, televizyon gibi cihazlarla gecirdikleri vakit insanlarla ge-
cirdikleri vakitten daha fazla olmaya baslamistir. Bu da beraberinde psikolo-
jik sorunlar1 getirmekte ve sagliksiz bir toplum dogurmaktadir. Bu durumdan
en ¢cok anne ve babanin ilgisi ve sevgisine muhta¢ ¢ocuklar etkilenmekte-
dir. Bir ¢cocugun kendi kisilik ve sosyal gelisimi ailesinin ¢ocuk ile kurdu-
gu iletisimin kalitesi ile dogru orantili oldugundan ebeveynlerin g¢ocuklar ile
kurdugu iletisim ¢ocuklarin gelecek yillardaki sosyallesme becerilerini etki-
lemektedir. Bu bakimdan ¢ocuklarin televizyon, bilgisayar, tablet gibi dijital
cihazlarla kurdugu giiclii bagin en énemli nedenleri aile igi iletisim eksikligi
ve ¢ocuklarla gecirilen verimli zamanin giderek azalmasi goriinmektedir.

Modern toplum teknoloji ile ig ige bir haldedir. Oyle ki; televizyon, bilgisa-
yar, telefon vb. biitlin cihazlarin hayatin her alanina s1zdig1 ve onsuz hicbir
sey yapamadigi bir toplum olma yolunda ilerlemektedir. Bu durum g¢ocuk-
larin teknoloji ¢aginda 6zellikle anne ve babalariyla iletisimsizlik sorunuyla
karg1 karsiya kalmasina neden olmaktadir. Giiniimiizde bilgisayar oyunla-
rinin ¢ocuklarda oynama yasi iki yasina kadar distiigii géz oniine alinacak
olursa, gelecek yillarda bireyselcilik yiikselen bir olgu olarak karsimiza ¢ika-
caktir. Cocuklarin sosyal alanlarda diger ¢ocuklarla oyun oynamaya ihtiyag-
lar1 vardir. Eger ki bu ihtiya¢ cansiz nesnelerle gecistirilmek istenirse etrafi-
na yabancilagsmig yetiskinlerin oldugu bir toplum ufukta géziikmektedir. Bu
nedenle teknolojik gelismelerin olumlu ydnleri ele alinarak bunlardan fay-
dalanmak ve giindelik hayati destekleyici sekilde kullanmak gerekmektedir.

KAYNAKLAR

AAP - American Academy of Pediatrics (2001). Children, Adolescents and
Television, Pediatrics. 107, 2.

Akkoyun, F.(1995). Transaksiyonel Analize Giris. Ankara:72 TDFO.

Amsworth, M.D.S., Blehar, M.C., Waters, E. ve Wall, S. (1978). Patterns of
Attachment: A Psychological Study of The Strange Situation. Hillsdale: Law-
rence Erlbaum Associates.

24



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi-2018/ U. Baloglu

Arslan, A. (2004). Bir Sosyolojik Olgu Olarak Televizyon. Uluslararast In-
san Bilimleri Dergisi, 1, 1-17.

Arslan, E., Teze, S. (2016). Baglanma Kurami. Nurten Sargin (Ed.) Selahat-
tin Avsaroglu, Ali Unal, Egitim ve Psikolojiden Yansimalar. Konya: Cizgi
Kitabevi.

Bahadir, S. (2006). Romantik Iliskilerde Baglanma Stilleri, Catisma C6zme
Stratejileri. (Yaymlanmus yiiksek lisans tezi).

Baker, U. (2011). Beyin Ekran. istanbul: Birikim Yayinlar1.

Bartholomew, K. & Horowitz, L.M. (1991). Attachment Styles Among
Young Adults: Test of A Four Category Model. Journal of Personality and
Social Psychology, 61(2), 226-244.

Berne, E. (2016). Transactional Analysis In Psychotherapy. A Systematic In-
dividual and Social Psychiatry. Pickle Partners Publishing.

Bowlby, J. (1979). The Making and Breaking of Affectional Bonds. Lon-
don:Tavistock Publications.

Bowlby, J. (1973). Attachment and Loss: Separation, Anxiety and Anger.
New York: Basic Books.

Buyan, B. (2013). Hiigo Miinsterberg. Sinema Kuramlar1 1: Beyazperdeyi
Aydinlatan Kuramcilar. Zeynep Ozarslan (Ed.) (s.19-34). Istanbul: Su Yayi-
nevi.

Biiyiikbaykal G.N. (2007). Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkileri. Is-
tanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, 28, 31-44.

Clarkson, P. (2013). Transactional Analysis Psychotherapy: An Integrated
Approach, Routledge: NewYork.

Dokmen, U. (1985). Aile I¢i Iletisim Catismalarmin Transactional ve Graph
Analiz ile Incelenmesi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Der-
gisi, 18 (1).

Duxbury, L.E., Higgins, C.A. (1991). Gender Differences in Work-Family
Conflict.Journal of Applied Psychology, 76 (1), 60-74.

Ertiirk, Y.D. (2004). Cocuk ve Televizyon Etkilesiminde Aile, I. Uluslararasi
Cocuk ve Iletisim Konferansi: Ankara, s. 271-277.

Fraley, R.C. & Shaver, P.R. (2000) Adult Romantic Attachment: Theoretical
Developments, Emerging Controversies, and Unanswered Questions: Uni-
versity of California.

Hazan, C & Shaver, P. R. (1998). Baglanma: Yakin Iliskilerle Ilgili Arastir-
malar i¢in Bir Cerceve. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Der-
gisi.

25



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi-2018/Masumiyet Filminde...

Islam, S. (2009) Karmasik Dissosiyatif Bozukluk ve Major Depresyonun
Aleksitimi, Bilissel Icgorii, Kisilerarasi Baglanma ve Intihar Egilimi A¢isin-
dan Karsilastirilmasi. (Yayimlanmamis Uzmanlik Tezi).Istanbul.

Keler, H. (2008). Liseli Ergenlerin Transaksiyonel Analiz Ego Durumlar: Ile
Baglanma Stilleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. (Yayrmlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi). Istanbul

Kesebir, S., Kavzoglu, S., Ustiindag, M.F. (2011). Baglanma ve Psikopatolo-
ji.Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 3(2), 321-342.

Mares, M-L., Woodard, E. (2005). Positive Effects Of Television On Child-
ren’s Social Interactions. A Meta-Analysis. Media Psychology, 7 (3), 301-
322.

Masterson, J.F. (2008). Baglanma Kurami ve Nérobiyolojik Kendilik Geligi-
mi Agisindan Kisilik Bozukluklar:. Istanbul: Litera Yaymcilik.

Milliyet Biiyiik Larousse, Sozliik ve Ansiklopedisi (1986) 6. Cilt, Milliyet
Yayinlari: Istanbul

Odabasi, B. (2012) .Batililasma Fikri ile Kentlilik Ozdeslesmesinde Ornek
Eser: Ahmet Mithat Efendi’nin Felatun Bey ve Rakim Efendi Adli Eserinin
Transaksiyonel Ac¢idan Incelenmesi, Yerel Politikalar Dergisi, 2.

Olson, D. (2014). Children In The Films Of Alfred Hitchcock, Palgrave
Macmillan: Newyork.

Pembecioglu, N. (2006). Tiirk ve Diinya Sinemasinda Cocuk Imgesi. 1stan-
bul: Ebabil Yayincilik.

Pembecioglu, N. (2008) istanbul Cocuk ve Iletisim Giinleri, 5.Uluslararasi
Cocuk ve Iletisim Kongresi: Istanbul

Petrov, G. (2010). Beyaz Zambaklar Ulkesinde. Istanbul: Akvaryum Yayine-
Vi.

Postman, N. (1995). Cocuklugun Yok Olusu. Ankara: Imge Kitabevi.

Radyo Televizyon Ust Kurulu (1999). Tiirkiye Televizyon Yayilar1 Kamuo-
yu Aragtirmasi, Subat 1999

Radyo Televizyon Ust Kurulu (2006) Televizyon Izleme Egilimleri Arastir-
masi, Hittps://Www.Rtuk.Gov.Tr/Assets/Icerik/Altsiteler/Televizyon-izle-
me-Egilimleri- Arastirmasi-20060053.Pdf, Erigim Tarihi: 14.06.2017

Ruppert, F. (2011). Travma, Baglanma ve Aile Konstelasyonlari. Fatma Zen-
gin (Cev.). Istanbul: Kakniis Yaynlari.

Sar1, T. (2008). Universite Ogrencilerinde Romantik iliskilerle Tlgili Akilct
Olmayan Inanglar, Baglanma Boyutlar: ve Iliski Doyumu Arasindaki Iligki-
ler. (Yayimlanmamis doktora tezi). Ankara.

26



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi-2018/ U. Baloglu

Soysal, S., Bodur, S., Iseri, E., Senol, S. (2005). Bebeklik Dénemindeki Bag-
lanma Siirecine Genel Bir Bakis. Klinik Psikiyatri Dergisi, Cilt. 8, 88-99.
Tekinalp, S. (2011). Karsilastirmali Radyo ve Televizyon. Istanbul: Beta Ba-
sim Yayim.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (2013) Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullanim
Arastirmasi, Http://Tuik.Gov.Tr/Prehaberbultenleri.Do?1d=13569, Erisim Ta-
rihi: 05.05.2016

Tiirkiye Istatistik Kurumu (2014)v Basin Odasi Haberleri, Say1 38, Http:/
Www.Tuik.Gov.Tr/Basinodasi/Haberler/2014_38 20140619.Pdf, Erisim Ta-
rihi: 05.05.2016

Tiiziin, O., Sayar, K. (2006). Baglanma Kurami1 ve Psikopatoloji. Diisiinen
Adam, 19 (1), 24-39.

Wisniewski, K. (2015). Betwixt And Between: The Child in M. Night Shya-
malan’s Films. Ed. Alexander N. Howe, Wynn Yarbrough, Kidding Around:
The Child In Film And Media. New York: Bloomsbury Publishing Inc.

27



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi-2018/Masumiyet Filminde...

Extended Abstract

Cinema has been in constant interaction with other art branches since the
first years it was invented. Utilizing different kinds of arts such as literature,
theater and poetry, it has enriched its language and gave different kinds of
products to the audience. For this it tried to convey the connection with other
art branches to the audience through various methods. In this context, the
relationship established by the cinema with psychology is of importance.
The icons that appear on the screen are rebuilt in the human mind - with
similarities and closeness to their own experiences. This makes it possi-
ble for a person to build a new meaning by combining the images of his/
her past with the images on the screen. In this context, when the relation-
ship between cinema and psychology is considered, it is clear that cinema
is not a purely technological tool, but it is a reflection of mental practices.
This close relationship that Cinema has with psychology is the guideline
for reaching the findings about why audiovisual broadcasts are preferred
by viewers. The television viewing habits experienced by individuals from
childhood to old age also necessitate the examination of the bonds they es-
tablish with a technological tool. In modern social life, parents spend less
time with their children for many reasons, both compulsory and non-compul-
sory, which can damage their emotional connection with the child. Children
who cannot make the necessary emotional connection with the parent can
exhibit a tendency to reinforce object communication by trying to move their
emotional gaps in different ways; the strong link established through these
trending technological devices can cause children to be in constant contact
with technological devices. Especially the core family produced by modern
life and the fact that mother and father have to work in capitalist economic
system causes the lack of communication between mother-father and child
in family communication. In this context, children who cannot communi-
cate well with their family show some lack in their personality and social
development. In order to understand the connection that the child has with
television, there are a variety of activities to be done. Realizing this in the
artistic plane seems possible in the art of cinema, which has the nearest nar-
rative language. For this reason, the way the child is represented in cinema
is very important. In this study, children characters in the film Masumiyet
are discussed. In the study, that is limited to the scenes in which the children
are depicted, the primary focus is on how children’s characters are created,
secondly how these characters have a ‘bond’ with the parents, other people
and objects. The main problem of the modern child is the lack of time of
their parents which affects their personal and spiritual development. The
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child who needs a model to look at in a large part of the day but lives away
from mother and father shows different functions with changing social life
and developing technology. In this context, the changing identity of the child
in family and society differentiates its communication. It is important to re-
member that television, which is used in almost all houses, affects interper-
sonal communication. Especially since the start of the broadcasting of pri-
vate TVs, television has begun to make people dependent on it with different
kinds of programs, from morning to evening. In the light of this information,
in this study transactional analysis method has been used which is generally
used in psychology field. According to this method, the three self-states of
the adults were examined, in the limited scenes, to analyze the relationship
between the parent-child relation and the child’s attachment style, and from
the obtained findings it was tried to understand the attachment styles that the
child made with the parent and the objects. Thus, it has been observed that
the connection established by the child is shaped according to the ego con-
dition of the parent. In the film Masumiyet, which is examined in the scope
of the research, there are two child characters, the daughter of Ugur and the
son of Yusuf’s elder sister. The analysis of the study is limited by the se-
quences in which these two child characters are present. For this, first of all,
it was researched how the two child players were reflected in the film, the
ego status of the parent in relation to the child was determined and the re-
lationship with the attachment style developed by the child was examined.
In the film Masumiyet children’s images was transferred to the audience by
loading eleven functions in seven different scenes. The function ‘neglected
child image’ is showed by both child characters. In this respect, the commu-
nication that children establish with their families throughout the film can be
understood with their imaginative characteristics. In other words, negligence
of parents for their children is the dominant cause of lack of communica-
tion with their children. In addition, the concept of attachment in the film
Masumiyet has evolved into a bond established with different objects, ex-
ceeding the closeness between parents and children. Especially the bond es-
tablished with object (television) is one of the most striking features of film.
In the film Masumiyet, child self-state and parent self-state were observed in
three self-conceptualized theories of parents by Berne. In these self-states,
it has been understood that the mother or father of the child characters are
mostly natural children and have a critical parental self-states and develop
their communication with their children through these self-states. During
communication with children, observed self-esteem was found to have an
impact on children’s attachment styles. It is also possible to say that the lack
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of communication within the family triggers a child’s connection with the
television. According to this, it has been observed that the avoidant attach-
ment style developed between Ugur and Cilem, who acts as a natural child
and rebellious child self. However, since Yusuf’s behavior in the case of
a protective self is not in the position of a caretaker, the avoidant has not
caused a change in attachment style. The fact that the father of a boy is a
critical parent and that mother’s behavior is one of the reasons for his/her
improvement in the avoidance of attachment style. Accordingly, it can be
assumed that there is a relationship between parents’ self-esteem and chil-
dren’s attachment styles. The way parents communicate with their children
has a great impact on the healthy development of children. In the light of
the data obtained in this study, the child needs the attention of his/her moth-
er-father, needs their time and needs them to play with him/her. In addition
to this, only being physically available with the child is not enough. Having
a mother in a non-sentimental form alongside the child can cause the child
to feel himself/herself like a machine. This behavior, which is evident in the
character of the boy in the film, shows a communication gap between the fa-
ther and the child. In this respect, it should be noted that the communication
with the child is primarily important for the development of control of ego in
the childhood which will go along through adulthood. In the same way, be-
ing a very protective parent but not being physically available with the child
will not be effective unless there is physical contact with the child. In the
film, Ugur’s instructions to Yusuf and Bekir to watch out for the child is not
enough to make a secure connection because he is not with Cilem and does
not spend any time with him.
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