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Abstract. The development of cognitive and social skills is one of the most important benefits of
reading habits, and these skills also contribute to an individual's understanding of society and the
world. The development of reading habits is a process that can be started and developed at any stage
of life. It is clear that the educational institutions are the most suitable environment for the
development of this crucial skill. It has been demonstrated that reading habits acquired in schools
have a significant impact on both students' academic and social development. Considering the role
of reading habits in an individual's development process, the importance of developing this habit
becomes apparent. The purpose of this study is to examine the results of interventions carried out
over an academic year to support the acquisition of reading habits in primary school students. The
research was conducted within the scope of the Develop-Apply-Share project organised by the
Ankara Provincial Directorate of National Education. In this action research study, data were
collected using a survey, structured observation form, and a semi-structured interview form
designed by the researchers. These tools were carefully designed by the researchers to ensure the
collection of comprehensive and detailed data. Teachers who voluntarily participated in the study
formed the study group. Teachers’ views and observations, as well as students’ survey responses,
were analysed before, during, and after the intervention. The findings of the study indicated that the
implementation of additional intervention activities over the course of an academic year led to
specific changes in students' reading behaviour. It is recommended that practitioners and decision-
makers consider the findings of this study when making recommendations.

Keywords: Reading, Reading habit, Primary school students, Action research

How to cite: Yurdusever, A., Turan Bora H., Tayarer S., Sariaslan, T., & Yilmaz, K.O. (2025). ilkokul

ogrencilerine okuma aliskanlig1 kazandirma: Bir eylem arastirmasi. Journal of Children’s Literature and
Language, 8 (2), 162-183.

"The findings of this study were presented at the national congress on Develop-Implement-Share organized by
Ankara Provincial Directorate of National Education.
" Abdurrahim Karakog Primary School, Ankara, Tiirkiye, yurduseverayla@gmail.com
Bagkent University, Departmant of Educational Sciences, Ankara, Tiirkiye haticeturan0882@gmail.com
Sehit Erhan AR Primary School, Ankara, Tiirkiye tayarselda@gmail.com
Sehit Erhan AR Primary School, Ankara, Tiirkiye tugces 03@hotmail.com
Sehit Erhan AR Primary School, Ankara, Tiirkiye ozgeuman@gmail.com

bk,

*****

******

162.


mailto:yurduseverayla@gmail.com
mailto:haticeturan0882@gmail.com
mailto:tayarselda@gmail.com
mailto:tugces_03@hotmail.com
mailto:ozgeuman@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-2923-9832
https://orcid.org/0000-0002-7335-5019
https://orcid.org/0009-0003-7277-4849
https://orcid.org/0009-0004-5041-9632
https://orcid.org/0009-0007-7045-3530

Ilkokul Ogrencilerine Okuma Aligkanlig1 Kazandirma: Bir Eylem
Arastirmast’

Ayla YURDUSEVER ", Hatice TURAN BORA™, Selda TAYARER"", Tugge
SARIASLAN"", K. Ozge YILMAZ"""

Oz. Okuma aligkanlig1 bireylerin biligsel ve sosyal becerilerini gelistirirken, toplumu ve
diinyay1 anlamasina da katki saglamaktadir. Okuma aliskanlif1 sonradan kazanilabilir ve
gelistirilebilir. Bu gelisimin saglandig1 en etkili yerler okullardir. Okullarda kazanilan okuma
aligkanligi 6grencinin akademik gelisiminin yaninda sosyal gelisimini de etkiler. Okuma
alisgkanliginin ~ bireyin  gelisimindeki  yeri disiiniildiigtinde, bu  alisgkanligmnin
kazandirilmasimnin 6énemi de ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirma ilkokul 6grencilerine okuma
aligkanligin1 kazandirilmasini desteklemek amaciyla bir egitim 6gretim donemi siiresince
yapilan miidahalelerin sonuglarinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma Ankara 11 Milli
Egitim Miudiirligu yuritictiligiinde diizenlenen Gelistir-Uygula-Paylas projesi kapsaminda
yapilmistir. Eylem arastirmasi deseninde yiiriitiilen bu arastirmada veriler arastirmacilar
tarafindan tasarlanmis anket, yapilandirilmis gézlem formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme
formu ile toplanmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan 6gretmenlerin siniflar1 calisma
gurubu olarak belirlenmistir. Ogretmenlerin miidahale 6ncesi, miidahale esnasinda ve
miidahale sonrasindaki goriis ve gozlemleri ile 6grencilerin ankete verdikleri cevaplar analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda bir egitim 6gretim doneminde yapilan ilave miidahale
eylemleri ile Ogrencilerin kitap okumaya iliskin davranislarinda bazi degisiklikler
gozlemlenmistir. Arastirmanin sonuglar1 kapsaminda uygulayici ve karar vericilere yonelik
Oneriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Okuma, okuma aliskanligy, ilkokul 6grencileri, eylem arastirmasi.

* Bulgular Ankara 1l Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan organize edilen Gelistir-Uygula-Paylas konulu ulusal
kongrede sunulmustur.
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1. Giris

Okuma insanin gelisim ihtiyacinin bir sonucudur. Insanlar okuma sayesinde yeni kelimeler
ogrenir, diistince yapisini degistirir, yaraticiligini gelistirir (Akyol, 2018). Toplumlarin
gelismislik seviyeleri iiyelerinin okuma seviyesiyle ile ilgilidir (Ortas, 2014). Okuma
aligkanli$1 sonradan kazanilabilir, gelistirilebilir ve bu gelisimin saglandig1 en etkili yerler
okullardir. Aligkanliklar erken yaslarda olustugundan, ozellikle ilkokul dénemi ¢ocugun
okumaya baslamasi ve okumay1 aliskanlik haline getirmesi agisindan kritik bir dénemdir
(Aslantiirk ve Saracakloglu, 2010). Okullarda kazanilan okuma aligkanhigi Ogrencinin
akademik gelisimini etkiler. Okuma aliskanlig1 olmayan ve okudugunu anlamakta zorluk
ceken Ogrencilerin okulda basarili olmalar1 ve kelime dagarciklarini artirmalari: beklenmez
(Unalan, 2006). Ogrencilerin temel dil becerilerinin kullanimin gelistirilmesi igin okumanin
aligkanlik haline gelmesi gerekmektedir (Marshall, 1994). Ancak cesitli ¢calismalar okuma
alisgkanliginda diisiise isaret etmektedir. Tiirkiye’de toplam niifusun %69 unun hig¢ kitap
okumadigma iligkin veriler mevcuttur (Tiirkiye istatistik Kurumu [TUIK], 2023). Dahas1
Tiirkiye’de haftalik kitap okuma ortalamasi alt1 saat iken, bu siirenin diinya ortalamasinin
(yaklasik yedi saat) altinda kaldigy goriilmektedir (World Population Reviews, 2022). Bu
durum okuma becerileri ile iliskili olabilir. Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi
[PISA] 2022 raporu incelendiginde Tiirkiye'nin 456 puan ile okuma becerileri alaninda
ortalamanin (476) altinda kaldig1 goriilmektedir (Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii
[OECD], 2023).

Literatiir incelendiginde okuma aliskanlig1 tizerine farkli ¢alismalarin yapilmis oldugu ve
okuma aligkanliginin sebep ve sonuglarinin tanimlanmaya ¢alisildigr goriilmiistiir. Okuma
aligkanligini kazanilmasinda okumaya karst olumlu tutum gelistirme de rol oynamaktadir.
Demir ve Giir (2016) ilkokul dordiincti sinif 6grencileri ile yaptiklar: ¢alismalarinda olumlu
okuma tutumunun okuma aliskanliginin 6n kosulu oldugunu belirtmislerdir. Tella ve Akande
(2007) Botsvana’daki ilkogretim oOgrencilerin okuma tutumlarmi inceledigi ¢alismasinda;
kiginin kendi deneyimlerini daha iyi anlamasina yardimci olan okumanin; bilginin kapsamini
ve dogrulugunu, okuyucularin tutumlarini, inanglarini, yargilarini ve eylemlerini etkileyen en
etkili ve bilingli 6grenme siireci oldugunu belirtmektedirler. Kurulgan ve Cekerol (2008)
okuma aliskanlig tizerine yaptiklari ¢alismalarinda okumanin, bireyin entelektiiel gelisimini
sagladigini, anlama giictinii gelistirdigini, baskalariyla iletisimini kolaylastirdigini, elestirel
diistince yapisina temel olusturdugunu belirtmisler ve okuma aligkanligina, temel

okuryazarligin 6tesinde bir kavram olarak bakmislardir.

Literatiirde okuma aliskanliginin ekonomik, toplumsal, ruhsal, kiiltiirel, vb. pek ¢ok boyuta
sahip oldugu ve bu aligkanligin kazanilmasi icin en uygun zamanin, genglik ve cocukluk
donemi oldugunu ifade edilmistir (Yilmaz, 1991). Dahas1 Cakmak ve Yilmaz’a (2009) gore
okuma aligkanliginin ¢ocuklarda genellikle ilkokul déneminde davranisa dontismesi beklenir
ancak bu durumun gergeklesebilmesi i¢in okumaya olan ilgi temellerinin erken g¢ocukluk

doneminde atilmasi gerekmektedir. Bu nedenle c¢ocuklarin okumay: aliskanlik haline
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getirmesi icin oOgrenciligin ilk yillarindan itibaren ©nlemlerin alinmasi gerekmektedir.
Yilmaz’a (2006) gore bireyin kisiligini gelistiren, diisiince dagarcigini zenginlestiren ve
dolayisiyla onun toplumda daha iyi bir yer edinmesini saglayan en onemli ara¢ okuma
aliskanligidir ve okuma aliskanlifinin gelismesinde bireyin ¢ocukluk doneminde evden,

okuldan ve gevreden aldig: egitimin rolii biiytiktiir.

Okuma aligkanligr hakkinda yapilan arastirmalarin bazilar1 6gretmenlerin bu aliskanlig:
kazandirmadaki yerine vurgu yapmaktadir. Ogretmenler dgrencilere drnek olarak, onlart
yonlendirerek, rehberlik ederek, farkli aktiviteler planlayarak okumay: sevdirebilmektedir
(Arici, 2005; Gokge, 2012; Guthrie vd., 1993; Glines, 2017; Yalinkilig, 2017). Karakullukgu ve
Celik (2020) ogrencilerin okuma aliskanlig1 kazanmalarina katkida bulunmak ve severek
okumalarinmi saglamak icin bazi noktalara dikkat etmek gerekliligine dikkat ¢cekmektedir.

Bunlar:
¢ Okuma etkinlikleri 6grencinin yasam sekline ve kiiltiiriine uygun olmals,

. Ogrencinin farkli metinleri (masal, oykii, biyografi, fabl, bilim kurgu, hayal {iriinii

anlatim, siir vb.) okumasi saglanmali,

¢ Smifta kitaplik olusturmali ayrica gazete, dergi gibi gilincel kaynaklardan yararlanarak

ogrenmeyi de olumlu sekilde destekleyen bir sinif ortam olusturulmals,

* Cocuklar tesvik eden ve okumaya karsi merak uyandirarak giidiileyen bazi aktiviteler

diizenlenmelidir.

Aytas (2003) da yapmis oldugu calismada okuma egitimi yapilirken, genel bir diizeyden
hareket etmenin yanhs bir tutum oldugunu, okumanin yaglara ve egitim siireclerine gore
farkliliklar gosterdigi bilinerek, bu yas gruplarina uygun yontemler uygulanmas: gerektigini
ifade etmistir.

Okuma aliskanligiin sonuglarina yonelik yapilan arastirmalarda bu aligkanligin 6grencilerin
problem ¢ézme becerilerini artirdig1 goriilmiistiir. (Karakilig ve Arslan, 2019; Ozsoy vd., 2015).
Ayrica iyi bir okuma aligkanliginin 6grencilerin yeni bilgileri 6grenmelerini destekleyen
becerileri de gelistirdigi belirtilmistir (Grabe ve Stoller, 2013, s. 12). Daniel vd. (2017) okuma
siirecinde analitik, yaratict ve degerlendirici diisiinme ve akil yliriitme becerisinin
gelisebildigini vurgulamistir. Okumay1 aliskanlik haline getirmis kisilerde okudugunu
anlama becerisinin (Dreher, 2002) yaninda konusma ve biligsel gelisimde artmaktadir (Hughes
ve Rodge, 2007). Okuma biligsel ve duyussal bir siirectir. Aytag'mn (2005) ¢alismasinda da
okuma egitiminin, egitimin her doneminde yapilmasi ve c¢ocuklara bunun faydasmin
kavratilmasinin gerekliligini belirtmektedir. Bu kavratma isleminde, sadece okuma ile ilgili
temel bilgilerin verilmesinin yetmedigi dikkate alinmali, okuma amag ve hedeflerinin de ¢ok
iyi tespit edilerek, buna uygun bir egitim stratejisinin olusturulmasi gerekmektedir. Son
yillarda okuma aligkanligini incelemeye yonelik yapilan c¢alismalara yogunlasildig:
goriilmektedir (Kirs ve Kinay, 2023; Sevgi ve Kaya, 2021; Yilmaz ve Ertem, 2020; Yurtbakan ve
Erdogan, 2020). Bu ¢alismalar okuma aligkanliginin arastirmacilarin dikkati ¢eken bir problem
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oldugunu gostermektedir. Ulusal aragtirmalarda 6grencilerin okuma aliskanligl diizeyinin
distikliigti gozlenmektedir (Kirs ve Kinay, 2022). Okuma aliskanliginin kazandirilmasinin
onemi ve bu aligkanli§in tiim hayatin tlizerindeki olumlu etkisi degerlendirildiginde
ogrencilere okuma aligkanliginin kazandirilmasimin gerekliligi bir kez daha 6ne ¢tkmaktadar.
Bu eylem aragtirmasi ilkokul 6grencilerine okuma aligkanligini kazandirilmasini desteklemek
amaciyla bir egitim Ogretim donemi siiresince yapilan miidahalelerin sonuglarmnmn
incelenmesi amaglanmustir. Bu arastirma literatiirde siklikla karsilasilan 6grencilerin okuma
aligkanliklarinin  diizeyini inceleyen arastirmalardan farkli olarak okuma aliskanliginin
kazandirilmasini okul temelli bir sorun olarak tanimlamakta ve bunun ¢6ziimi i¢gin ilave
miidahalelerin sonuglarini incelemektedir. Bu arastirmanin sonuglar1 uygulayici 6gretmen ve
yoneticilere, 6grencilerine okuma aligkanligi kazandirmalarinda bir i¢ gorii saglayabilir.
Ayrica arastirmacilara okuma aliskanli1 ve okul temelli miidahale calismalar1 yapmalarina

yonelik ilham verebilir.
2. Yontem

2.1. Arastirmanin Deseni

Arastirma igbirligine dayali bir eylem arastirmasidir. Ferrace’in (2000) eylem arastirmasi
smiflandirmasina gore egitim orgiitlerinde eylem arastirmalari: bireysel, isbirligine dayali, okul
caginda ve bolge capinda olarak ayrilabilir. Mevcut arastirma bir okulda birden fazla sinifta ortak
bir konu {izerinde yapildigindan is birligine dayal bir eylem aragtirmasidir. Bu desenin
se¢ilmesindeki amag, arastirmacilarin okulun bir problemine ¢6ziim bulmak igin bir siireg
i¢cinde yapilan miidahalelerin izlenmesini hedeflemeleridir. Eylem arastirmasi bir program,
orgiit ve topluluktaki 6zel problemleri ¢dzmeyi amaglar (Patton, 2014, s. 221). Eylem
arastirmasi stire¢ odakli arastirmalardir. Belirli bir siirecin kendi ortami i¢inde uzun bir siire

calisilmasi ve odaklanilan soruna iligkin veri toplanmasi s6z konusudur.
2.2. Calisma Grubu

Bu arastirma Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigli yiiriitictiligiinde 2022-2023 egitim ve
ogretim yilinda diizenlenen Gelistir-Uygula-Paylas projesi kapsaminda yapilmistir. Projeye
katilan okullardan bir ilkokulda Ogrenim goren oOgrenciler bu c¢alismanin evrenini
olusturmaktadir. Calisma evreninden 6rneklem alma yoluna gidilmemis, ¢calismaya katilmaya
goniillii olan 6gretmenlerin siniflar 6rneklem olarak belirlenmistir. Orneklem birimi siiftir
ve Orneklem yontemi kolay ulasilabilir 6rneklemedir. Uctincii ve dordiincii siniflardan ikiser
sinif olmak iizere toplam dort siniftan 98 6grenci (53 erkek, 45 kiz) ve bu 6grencilerin 6grenim

gordiigii smiflarin siif 6gretmenleri (dort 6gretmen) arastirmaya katilmstir.
2.3. Verilerin Toplanma Siireci

Eylem arastirmasi belli basamaklar: iceren ve siireklilik gosteren bir arastirma yontemidir.
Literatiirde eylem arastirma siireci Johnson (2019) tarafindan; i. Soru sorma, ii. Problem

durumu belirleme, iii. Veri toplama siirecini planlama, iv. Verileri toplama ve ¢6ziimleme, v.
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Eylem plani hazirlama, iv. Eylem planini paylasma olarak siralanmistir. Creswell (2012) ise

asagidaki sekiz adim1 6nermektedir.

1. Eylem arastirmasinin ¢alisma i¢in uygunluguna karar verme
Problemi belirleme

Problem ¢ozmeye iliskin kaynaklara yonelme

Ihtiya¢ duyulan bilgileri belirleme

Verileri toplama

Verileri analiz etme

Eylem plan1 hazirlama

® NS »N

Plan1 uygulama ve yansitma

Eylem arastirmasi yontemi literatiirde farkli basamaklar ile ifade edilse de temelinde isaret
ettigi noktalar benzerdir. Ornegin Stringer’e (2014) gore eylem arastirmalari bak-diisiin-
hareket et (look-think-act) adimlarmi izler. Sekil 1’de sunulan Bassey’in (1998) eylem
basamaklar1 daha ayrintilidir. Bu arastirmada eylem adimlar: belirlenirken Stringer (2014) ve

Bassey’in (1998) modellerinden esinlenilmistir.

Diizenlenmis
Evlem

Arastirmanin Degisimin gézden
tanum lanmas gegirilmesi

il ]

Degisim hakkinda
Durumm veri toplama ve
agiklanma si analiz

g T

Weri toplama ve Degisimin
analizi izlenmesi
Verilerin gézden ] Degigimin

zegcirilmesi baslatlmas:

Sekil 1. Eylem Arastirmasi Basamaklar:

Bu arastirmada oncelikle problemi gorme ve {izerinde diisiiniip tanimlama ile baglamistir.
Tablo 1’de miidahale siirecinde yapilan toplantilarin bilgilerine yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmacilar tarafindan yapilan toplantilar

Toplant: tarihi Gortisiilen konular

1. Tarih: 07 Ekim 2022 Arastirmanin tanimlanmasi ve planlamani yapilmasi, arastirmaya

Yiiz yiize toplanti katilacak siniflarin belirlenmesi

2. Tarih: 15 Ekim 2022 Veri toplama araglarina son halinin verilmesi, eylemlerin
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Tablo 1. Devam

3. Tarih: Aralik 2022

Yiiz yiize toplant1

4. Tarih: Ocak 2023

Siirecte yapilan etkinliklere iliskin 6gretmen goriislerinin alinmasi,
ogrenci tepkilerinin degerlendirilmesi

Bitis verilerinin degerlendirilmesi

Yiiz ytlize toplanti

Arastirmacilar problemin tamimlanmasi, ¢alisma grubunun belirlenmesi, veri toplama

araglarinin hazirlanmasi, eylem plani adimlarina karar verilmesi, veri toplama siirecinin
degerlendirilmesi, verilerin raporlanmasi icin siire¢ toplantilari diizenlemistir. Eylem
arastirmalarinda her bir eylem adimimin acik sekilde tanimlanmasi arastirmanin giivenirligi
acisindan gereklidir. Tablo 2'de eylem plani goriilmektedir. Her bir eylem adimi1 ve uygulanan
etkinlikler 6nceden belirlenmis ve zaman planlamasi yapilmistir. Yapilandirilmis plan dort

farkli sinifin ortak hareket etmesini hedeflemektedir.

Tablo 2. Arastirmada uygulanan eylem plan

Tarih Eylem Plam Uygulanan Etkinlikler
Ekim 2022 Qkul C-11§1nda bir kiitiiphane Millet Kiitiiphanesi ziyaret edilmistir
ziyareti
Ekim 2022 Okul kiitiiphanesi ziyareti C).kl',ll lfut.uphanesme derslerde siklikla toplu olarak
gidilmistir
Kitabin bir boliimiinii resimleme
Kitaba yeni kapak tasarimi yapma
Karakteri kolaj, plastik hamur vb. calismas: ile
Ekim 2022 gorsellestirme
Tasarim i
Kasim 2022 Kitap ayract yapma
Kitapla ilgili diistincelerini anlatan resim, kolaj vb.
yapma
Boyama kagidindaki ilgili gorseli boyama g¢alismasi
yapma
Ekim, Siniflar veya okul diizeyinde en ¢ok kitap okuyan
Kasim ve Kitap kurdu ogrenciler aym okuyan 6grencisi olarak belirlenmis
Aralik 2022 ve duyurulmustur.
Ekim, . . T
- Smiflarda haftada en az bir ders saati okuma etkinligi
Kasim ve Ilave okuma apilmistir
Aralik 2022 yaprmish
Kasim 2022  Kitap tanitma C)grencﬂer okuduklari kitaplari siifinda tanitmistir.
Bu etkinlikte kiitiiphanedeki kitaplar Ogrenciler
tarafindan  elden  gegirilmis, zarar  goren,
Kasim 2022  Okul kiitiiphanesi seni bekler ~okunmayacak durumda olan vb. kitaplar ayirilmus;

goniilli 6grencilerden de sahip olduklari, zarar
gormemis ve okul kiitiiphanesine uygun oldugunu
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Tablo 2. Devam

diistindiikleri kitaplardan bir tanesini bagislamalar:
istenmistir.

Bu etkinlikte Ogrenci sevdigi bir kitabi1 kapaginm

yeniden tasarlar. Getirilen kapaklar smifa asilir ve

ogrencilere biitlin kitap kapaklarmi incelemeleri

Tasarla, tahmin et bilene sOylenir. I.nceleme 1?1 blttlkfcen sonra he1: ogrena

Kasim 2022 . . sirayla gelir ve kapagini yeniden tasarladig: kitabin

hediye et etkinligi . <

konusunu anlatir. Anlatilan olay ile tasarlanan kapag:

dogru eslestiren 6grenciye o kitap hediye edilir. Tiim

ogrenciler tahtaya ¢ikip kendi kitabini anlatana kadar
oyun surer.

Y 1 Y1l Emine Delimeh ile soylesi
Aralk 2022 Yazar ile soylesi azar Veysel Yildiz ve Emine Delimehmet ile sdylesi
yapilmustir.

Farkli kitap evlerine ogretmenler esiginde ziyaret

Aralik 2022 Kitapevi ziyareti
yapilmistir.

Eylem plan1 adimlar incelendiginde ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ile yapilan
etkinliklerde dort smnifin es giidiimlii hareket etmesi hedeflenmistir. Ekim ve aralik aylar
arasinda yapilan her uygulama ayrintilandirilmistir. Eylem adimlar1 ve etkinlikler
belirlenirken ana amag¢ okuma aliskanliginin desteklenmesi ve okumanin sevdirilmesidir.

2.3.1. Veri toplama araclar1

Arastirmada anket, yapilandirilmis gozlem formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile
veri toplanmigtir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen; Ogretmenlerin ve &grencilerin
gortislerini incelemek igin hazirlanan anket formu, gozlem ve goriisme formlar1 kullanilarak
okuma  algkanli§inin  kazandirilmasina  yonelik  uygulamalarmin  sonuglarinin
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Eylem arastirmalarinda farkhi tiirde toplanan veriler
arastirmanin gilivenirliligini artirmay1 saglayabilmektedir. ~Anket, gozlem ve goriisme
formlar1 gelistirilme siirecinde, ilk olarak alanyazin taramasi yapilarak benzer nitelikteki
olgme araglar1 gozden gegirilmis ve taslaklar olusturulmustur. Veri toplama araglarmimn
gecerliginin saglanmasi i¢in, her sorunun veya maddenin incelenmekte olan konu ile iligkili
olmasina ve biitiin konuyu kapsamasina dikkat edilmis, uzman goriisiine sunulmus, alinan
elestiriler dogrultusunda diizeltilerek gelistirilmistir. Ayrica, 6n uygulama sonunda veri
toplama araglar1 yeniden gozden gegirilerek gerekli diizeltmeler yapilmis ve uygulamaya
hazir hale getirilmistir.

2.3.2. Veri toplama siireci ve veri analizi

Aragtirmada kullanilan anket, yapilandirilmis gézlem formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme
formu ile ilgili ayrintili bilgiler ve veri toplama stireci asagida verilmistir.

2.3.2.1. Anket

Anketin tamami kapali uglu sorulardan olusmaktadir. Anketin ilk boltimii 6grencilerin kitap
okuma aligkanliklarinin durumunu incelemeyi hedeflemistir. “Kitap okumay: severim”, “Okul

kiitiiphanesinden odiing kitap alirim” bu boliimdeki sorulara Ornektir. Anketin ikinci boliimii
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ogrencilerin keyif aldiklar1 aktiviteyi tanimlamay1 hedeflemektedir. “kitap okumak”, “oyun
oynamak” ve “diger” secenekleri arasindan kedilerine uygun olani se¢meleri istenmistir.
Anketin {igiincii boliimii 6grencilerin ilgi duydugu kitap tiirleri ile ilgilidir “en sevdikleri
kitaplar” ve “arkadaslarina onermek istedikleri kitaplar” hakkinda secim yapmalar1 istenmistir.
Dérdiincii boliim kiitiiphane hakkindadir. Ogrencilerden kiitiiphanenin sevdikleri ve
sevmedikleri yonlerini secmeleri istenmistir. Besinci boliim kitap okumayi sevdiren sebepleri
hakkindadir. Ogrencilerden kitap okumayi onlara sevdiren sebeplerden uygun olani
isaretlemeleri istenmistir. Bu anket formu 6grencilere miidahale siireci basinda ve siireg

sonunda olmak tizere iki kez yoneltilmistir.
2.3.2.2. Yapilandirilmis gozlem formu

Ogretmenler &grencilerini  onceden hazirlanmig 11 soruya gore degerlendirmeleri
beklenmektedir. “okul kiitiiphanesinden ddiing kitap alir”, “Okula evinden kitap getirir” ve “kitap
okumay1 sever” bu sorulara érnek verilebilir. Ogretmenler her bir dgrenciyi evet ve hayir
seceneklerini isaretleyerek degerlendirilmistir. Bu gozlem formunu 6gretmenler miidahale

suireci basinda, slire¢ devam ederken ve siire¢ sonunda olmak tizere ti¢ kez doldurmustur.
2.3.2.3. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Arastirmaya katilan 6gretmenlere 6grencilerin okuma aliskanliklarini degerlendirmek igin 3
goriisme sorusu yoOneltilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme sorular: ”Ogrencileriniz okuma
aliskanliklar1 nasildir?”, “Ogrencilerinizin okumaya karsi olumsuz tutumlarinin sebebi
nedir?” ve “dgrencileriniz okumaya karst olumlu tutumlarinin sebebi nedir?” dir. Ogretmenler
ile gortismeler miidahale stireci basinda ve miidahale siireci sonunda olmak tizere ikiz kez

yapilmistir.
2.3.2.4. Veri analizi

Arastirmada anket, gozlem ve goriisme formlari ile toplanan nicel ve nitel veriler ayr1 ayri
analiz edilmistir. Nicel veriler betimsel istatistik analizi ile excel programi kullanilarak analiz
edilmistir. Nicel analizde ortalama puanlar gosterilmistir. Nitel veriler betimsel analizi

yapilarak analiz edilmistir.
3. Bulgular

Ogrencilerin siire¢ dncesi ve sonrasinda doldurduklari anketlerde verdikleri cevaplar Tablo
3’te sunulmustur. Tablo 3’te dgrencilere yoneltilen kapali uglu anket sorularina olumlu yanit
verenlerin ytizdeleri yer almaktadir.

Tablo 3. Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklarina yonelik cevaplari

Sorular Stire¢ Oncesi  Siireg Sonrasi

(Evet) (Evet)
Kitap okumay severim %92 %97
Ders kitaplarim disinda kendine ait kitaplarim var % 84 % 93
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Tablo 3. Devam

Okul kiitiiphanesinden kitap 6diing alirrm %74 % 68
Harghiklarimin bir boliimiinii kitaba ayiririm % 79 %84
Evde kitap okurum % 95 9094
Arkadaglarimla kitap degistirerek okumay1 severim %94 %96
Okulda en ¢ok kitap okuyan 6grencinin 6diil almasini isterim %93 %93

Ogrencilerin anket sorularina verdikleri cevaplar incelendiginde kitap okumay1 sevdigini
sOyleyenlerin sayisinin artmis oldugu goriilmektedir. Arastirma kapsaminda yapilan
etkinliklerin bu duruma katkis1 oldugu soOylenebilir. Ders disinda kitabi1 oldugunu
sOyleyenlerin ve hargliklarinin bir kismini kitap almaya ayiranlarin sayisinin artmasinda yine
arastirma kapsaminda yapilan kitabevi gezisinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmen
goriisme anketlerinde de 6gretmenlerin hemfikir oldugu noktalardan biri olan miifredat
yogunlugunun ogrenci anket sonuglarina da yansidigimi soyleyebiliriz. Evde kitap
okudugunu belirten oOgrencilerin sayisinda anlamli  bir degisiklik goriilmemistir.
Arkadaglariyla kitap degistirerek okumaktan zevk alanlarin sayisinda goriilen artisgin da

“Tasarla-Tahmin Et-Bilene Hediye Et” etkinliginin olumlu sonucu olarak nitelendirebiliriz.

Tablo 4’teki bulgular ogrencilerin anketteki diger sorulara verdikleri agirlikli yanitlara gore

diizenlenmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin keyif aldiklari aktivite

Siire¢ Oncesi Siire¢ Sonrasi
Kitap Oyun . Kitap Oyun .
D D
okumak oynamak et okumak oynamak 1Bet
Ogrencilerin
. . %023 957 %20 %41 %40 %19
ylizdesi

Tablo 4 incelendiginde Ogrencilerin keyif aldiklari aktivite sorusuna siire¢ oncesi kitap
okumak %23, oyun oynamak %57 ve digerleri %20 oldugu goriiliirken siire¢ sonrasinda kitap
okumak %41, oyun oynamak %40 ve digerlerin %19 oldugu goriilmektedir. Bu bulgular
ogrenciler ile yapilan etkinliklerin kitap okumayz tercih etmelerinde bir artis saglarken oyun
oynamada bir diisiisiin yasandig1 ydniinde yorumlanabilir. Ogrencilerin siireg ncesi ve siireg
sonrasi anket verileri incelendiginde “En ¢ok keyif alinan aktivite nedir?” sorusuna verilen “Kitap
okuma” cevabinda goriilen artis arastirma kapsaminda yapilan etkinliklerle 6grencilerde kitap

okumayla ilgili bir farkindalik gelistiginin gostergesi olabilir.
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Tablo 5. Ogrencilerin en sevdikleri kitaplar

Siireg Oncesi Siire¢ Sonrasi
Turk Avrupa ok . Turk Avrupa ok -
satan Diger satan Diger
masallari masallar: . masallar1  masallan .
kitaplar kitaplar
Ogrend %63 %11 %10 %16 %69 %14 %5 %12
ylizdesi

Ogrencilerin siire¢ dncesinde en ¢ok sevdigi kitap tiiriinde belirgin bir degisiklik olmadig,
sadece siire¢ sonrasinda ¢ok satan kitaplar (%5) ve diger (%12) cevabi yerine Tiirk masallar:
(%69) ve Avrupa masallar1 (%14) seklinde daha belirgin cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Bu
bulgu sevdikleri kitaplarin degistigi yorumu igin yeterli olmamak ile birlikte 6grencilerin bu
siirecte kitaplara ile daha ¢ok birlikte olduklari igin kitaplar1 daha ¢ok tanidiklari seklinde

yorumlanabilir.

Tablo 6. Ogrencilerin arkadaglara énermek istedikleri kitaplar

Siirec Oncesi Stire¢ Sonrast
Kitap tiirii . .
Tiirk Avrupa Cok satan Sser Tiirk Avrupa Cok satan Diser
Masallari Masallari Kitaplar & Masallari Masallari Kitaplar &
Orenci %67 %10 %9 %14 %65 %10 %10 %1
ylizdesi

Ogrencilerin bu sorulara verdikleri yanitlar incelendiginde siire¢ sonunda baglangigtan ¢ok
farkli olmayacak oranda Tiirk masallar1 (%65) ve Avrupa masallarmin (%10) arkadaslarina
yogunlukla tavsiye ettikleri kitaplar oldugu goriilmektedir. Burada dikkat ¢eken bulgu diger
cevabinin siire¢ sonunda diismesidir (%1). %14 diizeyinden %1 diizeyine diisiisiin sebebi tablo
5’te oldugu gibi 6grencilerin bu siiregte kitaplara ile daha ¢ok birlikte olduklari igin kitaplar:
daha ¢ok tanidiklar: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 7. Ogrencilerin okul kiitiiphanesinin en sevdikleri yanlar

Siire¢ Oncesi Siire¢ Sonrasi
COk COk
Sessiz _ Arkadaslarla Diser Sessiz o Arkadaslarla Diser
Olmas1 ~ Kitap Olmak J Olmasi P Olmak J
Olmast Olmast
Ogrenci
- . %43 %41 %5 %11 %29 %60 %5 %6
ylizdesi

Ogrenciler siire¢ baginda kiitiiphanenin sevdikleri yonii olarak %43 ile sessiz olmasimi
belirtirken, siire¢ sonunda %60 ile ¢ok kitap olmasi cevabini vermislerdir. Bu bulgu miidahale
siirecinde kiitiiphanedeki kitaplara daha ¢ok temas etmelerinin ile agiklanabilir.
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Tablo 8. Ogrencilerin okul kiitiiphanesinin en sevmedikleri yanlari

Siire¢ Oncesi Siire¢ Sonrasi
Sevmedigim oy sk Guriltili Diger o U™ yicik Guriiltili  Diger
yan1 yok yani yok
Ogrenci
N . %63 %12 %9 %16 %69 %14 %5 %14
ylizdesi

Ogrenciler siire¢ baginda kiitiiphaneye yonelik daha ¢ok olumlu cevaplar vermistir (%63).
Stire¢ sonunda bu oranin artmasi (%69) kiitiiphanede yapilan ilave etkinliklerin bir sonucu
olarak yorumlanabilir.

Tablo 9. Ogrencilere kitap okumayi sevdiren sebepler

Siirec Oncesi Siire¢ Sonrasi
Bilgilenm Kitziliard Ai  Ogretm Dig Bilgilen KitZiliard Ai Ogretm Dig
ek Maceralar le en e mek Maceralar le en e
Ogren
yuczl de %35 %30 %3 %10 %22 %16 %24 %9 %15 %36

S1

“Bilgilenme (%35)” slirecin baginda 6grenciler i¢in en 6nemli bir itici gii¢ olarak yorumlanabilir.
Yine siire¢ basinda kitaplarin siiriikleyici olmasi da Ogrencileri kitap okumaya tesvik
etmektedir (%30). Siire¢ sonunda bu oranlarin azaldig1 ve 6grencilerin verdikleri yanitlarin
farklilasmaya basladig1 goriilmektedir. Bu farklilasma siire¢ sonrasi kisminda “diger (%36)”
“aile (%9)” ve “dgretmen (%15)” bashgr altinda kodlanmis yanitlardir. Diger cevabi veren
ogrencilerden sebebi agiklamasi istenmistir. “Ogretmenimle kitabevine gitmek”, “Kitaplarla ilgili

etkinlik yapmak”, “Yazarlarin okula gelmesi” gibi yanitlar sik karsilagilan yanitlardar.

Asagida ogretmenlerin siire¢ oncesinde etkinlikleri siiresince ve siire¢ sonunda yaptiklar:
gozlemlerin bulgulari verilmistir. Ogretmenlerin grenci temelinde doldurduklari gozlem

formlarindaki veriler 6grenci yiizdesi ile Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Ogretmen gdzlem formu bulgulari

Siirec Oncesi Siirec Ici Stire¢ Sonrasi
Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir

Bos zamanlarda (teneffiis, serbest
etkinlik vb.) goniillii olarak kitap 74 26 69 31 81 91
okur
Okuma saatinde uyarilmadan kitap 7 08 71 29 7 08
okur
Okul kiitiiphanesinden 6diing kitap 59 41 74 2% 75 25

alir

Kitabini yogunlagarak okur. 55 45 73 27 83 17
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Tablo 10. Devam

Arkadaslarina kitap onerir. 40 60 83 17 80 20
Okudugu kitap hakkinda konusur. 64 36 79 21 82 18
Okudugu kitap ile ilgili etkinliklere 54 16 81 19 84 16
katilir.

Okula evinden kitap getirir 66 34 83 17 85 15
Okul/sinf kitapliklarina kitap 64 36 80 20 86 14
bulunmasinda yardimai olur.

Arkadaslariyla kitap degistirerek 74 % 83 17 83 17
okur.

Kitap okumayi sever. 65 35 73 27 82 18

Tablo 10 incelendiginde, 6gretmen Gozlem Formu etkinlikler dncesinde, etkinlikler devam
ederken ve etkinlikler tamamlandiktan sonra doldurulmustur. Ogrenci temelli
degerlendirmeler incelendiginde; neredeyse tiim formlarda verilen cevaplarda olumlu yonde
degisim gozlenmistir. En dikkat cekici degisim “Arkadaslarina kitap énerir”, “Okudugu kitap ile
ilgili etkinliklere katilir”, “Kitap okumay: sever”, “Kitabini yogunlasarak okur” ifadelerine verilen
cevaplar olmustur. Bu ifadelere siireg ve siire¢ sonrasinda verilen olumlu yamtlarda “Tasarla-
Tahmin Et-Bilene Hediye Et” ve slire¢ oyunca iki kere diizenlenen “Cocuk kitab1 yazarlari ile soylesi
“etkinliklerinin faydas1 oldugu diisiintilmektedir. Diger bir dikkat cekici degisim ise “Okul
kiitiiphanesinden odiing kitap alir”, “Okula evinden kitap getirir”, “Okul/simif kitapliklarina kitap
bulunmasinda yardimct olur” ifadelerine verilen cevaplardir. Ogrencilerin kiitiiphaneye karst
duyduklar: aidiyet hissinin artmasi, okul kiitiiphanesinin kullanimini arttirmistir. Bunda da

okul kiitliphanesini zenginlestirmek i¢in yapilan ¢alismalarin etkisi oldugu diistiniilmektedir.

Ogrencilerin okuma aligkanliklarini etkileyen unsurlari 6gretmen goziinden inceleyebilmek
icin siiflarinda etkinliklerin yiritildiigi dort ogretmenlerin siire¢ Oncesi ve siireg

sonrasinda goriisme sorularina verdikleri cevaplar Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11. Ogretmenlerin dgrencilerin okuma aligkanliklar1 hakkinda goriigleri

Katilimci Siire¢ Oncesi Siire¢ Sonrasi
O1 Okuma aliskanlig1 yaygin degil Kitap okumaya karsi ilgi artt1
02 Okul disinda okuma aligkanlig1 az Okul dis1 okuma aliskanlig1 nispeten artti
Ogrencinin akademik
(OX] sorumluluklar1 artttkca okumaya Kitap okumaya karsi ilgi artt1

karst ilgisi azaliyor

Sinif genelinde okumaya karsi artan bir ilgi

O4 Okuma sevgisi yaygin degil var

Ogretmenlerin siire¢ baginda sinifta okuma aligkanligmnin yetersizligi konusunda ortak bir
goriigleri mevcuttur. Siire¢ sonunda ilginin arttigina yonelik gortisler de dikkat gekidir. Bu

bulgu umut verici olsa da 6gretmenlerin arastirma stireci hakkindaki bilgileri ve etkinlikleri
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ylriitmiis olmalar: gibi sebepler ile siire¢ sonunda olumlu goriis vermeye yatkin olabilecekleri

degerlendirilmektedir.

Tablo 12. Ogretmenlerin ogrencilerinin okumaya kars: olumsuz tutumlarinin nedenleri hakkindaki
goriisleri

Katilimar Siirec Oncesi Siire¢ Sonrasi
O1 Evde rol model olmamasi Kitapla ¢ok geg yasta tanistirilmalar:
02 Ailenin 6rnek olmamasi Okumanin angarya olarak goriilmesi
O3 Teknolojinin olumsuz etkileri f;fi?;:lmaIijece akademik  basanya
O4 Ebeveynlerin okumamast Teknolojinin olumsuz etkileri

Ogretmenlerin 6grencilerin okumaya kars1 olumsuz tutumlariin nedenlerini siireg dncesinde
¢ogunlukla ailenin rol modelliginde eksiklige baglarken, siire¢ sonunda erken yasta kitap ile
tanisma, okumanin zor goriilmesi, ailenin akademik basar1 beklentisi seklinde cevaplar
verdikleri goriilmektedir. Teknolojinin olumsuz etkileri siire¢ Oncesi ve siire¢ sonrasinda
vurgulanmastir.

Tablo 13. Ogretmenlerin &grencilerinin okumaya karsi olumlu tutumlarmin nedenleri hakkindaki
goriisleri

Katilimci Siire¢c Oncesi Stire¢ Sonrast

Hayal diinyalarinin genis ve kendi

O1 tarzint kesfetmis olmalar: Okuyan 6grencinin takdir edilmesi

o2 Evde okuyan rol model olmasi Smifta okuma ile ilgili etkinlikler yapilmasi
O3 Hayal diinyalar1 genis olmasi Sevdikleri kitap tarzini kesfetmis olmalar1
Aa Ebeveynin okumast Smifta olusan rekabet ortamimin sinifa

olumlu yansimasi

Ogretmenlerin 6grencilerin okumaya karst olumlu tutumlariin nedenlerini siire¢ 6ncesinde
¢ogunlukla 6grencinin kisisel 6zellikleri ve ailesine baglarken siire¢ sonunda 6grencinin takdir
edilmesi, smif igi etkinlik, smif i¢i rekabet ortami gibi okul igi faktorlere bagladiklar:

gortilmektedir.
4. Tartisma ve Sonug

Tlkokul dgrencilerine okuma aliskanligini kazandirilmasini desteklemek amaciyla bir egitim
Ogretim donemi siiresince yapilan miidahalelerin sonuglarinin incelenmeyi hedefleyen bu
arastirmaya ait bulgular incelendiginde Ogrencilerin siire¢ sonrasinda kitap okumay
sevdiklerine yonelik ifadelerinde artis gozlenmistir. Bulgulardan hareketle ilkokul
ogrencilerinin okuma aliskanlig1 kazanmasinda onlarda farkindalik yaratabilecek etkinliklerin
faydali olabilecegi soylenebilir. Farkindalik yaratici ve yonlendirici faaliyetler ile okuma
aligkanliginin yasam boyu siirdiiriilebilir olmas1 miimkiindiir. Baker ve Wigfield'in (1999)
belirtildigi gibi okuma edimi, bireyler tarafindan gerceklestirilip gerceklestirilmeyecegine
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karar verilen zahmetli bir etkinlik olarak diistiniilebilir. Bu bakimdan okuma aligkanlig1
sadece zihinsel beceriler iizerine yogunlasmis bir etkinlik olarak gormek eksik bir
degerlendirme olacaktir. Okuma aligkanligi zihinsel becerilerin yaninda ayni zamanda
duygulara dayali birtakim etmenlere de bagh bir etkinliktir. Oyle ki, okuma becerisi, icinde
duygulara dayali becerilerin de rol aldigi bir etkinlik olarak, i¢sel ve digsal motivasyon
unsurlarmin etkisi altindadir. Bu baglamda 6grencinin ilgi ve meraki i¢sel motivasyon
unsurlari olarak goriiliirken 6gretmen, aile, arkadas gevresi ve iyi bir okuyucu olarak taninma
gudiileri gibi bir¢ok etmen digsal motivasyon unsurlari olarak degerlendirilmektedir (Akyol
vd.,2010). Bu arastirmada Ogrencilere uygulanan etkinliklerin 6grencilerin kitap okuma
aliskanli$1 hakkindaki goriislerinde degisikliklerin sebebi olarak goriilebilir. Bu etkinliklerden
kitap degis tokusu, kiitiiphane ziyaretleri, kitap tasarimi eylemleri gibi diger 6grenciler ile
ortaklasa yapilan etkinlikler, okuma aligkanlig1 kazandirma siirecinde 6gretmen faktoriiniin

yani sira akran iligkilerinin de etkili oldugunu gostermektedir (Karakulluk¢u ve Celik, 2020).

Okul kiitiiphanesinde ¢ok kitap olmasi 6grencilerin okuma motivasyonu tizerinde olumlu
etkisi bulundugu sonucuna da ulagilmaktadir. Ho’ya (2016) gore kiitiiphanenin kalitesi
ogrencilerin kitap okumasini kolaylastirmaktadir. Benzer sekilde Kutay (2014) kiitiiphanelerin
¢ocuklara okuma sevgisi asilamak i¢in 6nemli oldugunun belirtmistir. Ameyaw ve Anto (2017)
arastirmalarinda Ogrencilerin okullarindaki kiitiiphane olanaklarinin eksikliginin okuma
aligkanliklarina engel oldugunu gozlemislerdir. Kiitiiphaneler zenginlestirilirken okuldaki
ogrenci say1sy, ilgi ve gereksinimleri mutlaka dikkate alinmali, 6grencilerden goriis alinmals;
ogrencilerin kiitiiphanede kitap okumaya ve kiitliphaneden odiing kitap almaya
ozendirilmeleri gerekmektedir (Suna, 2006). Arastirmaya katilan 6grenciler, yogunlukla kitap
okuyarak bilgilendiklerini ve kitaplarin siiriikleyici oldugunu bu nedenle kitap okumay:
sevdiklerini belirtmislerdir. Giines” e (2017) gore ¢ocuktaki okuma ilgisinin aktiflesmesini onu
pesinden siiriikleyebilen, ilgi duydugu konularda daha fazla bilgi sahibi olabilmek igin
arastirma yapmaya itebilen kitaplar saglamaktadir. Ailelerin ¢ocuklarina kitap segerken ve
smif ogretmenleri siif kitapligini olustururken 6grencilerin tercihlerini dikkate almalarmin

onlarin okuma aligkanlig1 kazanmalarinda destek saglayabilir.

Ogrencilerin  verdikleri cevaplarda olumlu ydnde degisim miidahale siireci ile
iliskilendirilebilir. Ogretmenlerin &grencileri ile yaptiklari ilave etkinlikler onlarm kitap
okumaya olumlu tutum gelistirmesine destek olmus olabilir. Literatiirde yapilan
aragtirmalarin  dikkat c¢ektigi bir nokta Ogretmenlerin kitap okuma aliskanhg:
kazandirilmasinda misyonudur. Ogretmenlerin dgrencilere ilham vererek onlar1 okumaya
motive ettikleri (Dotji, 2020) ve okumaya yonlendirdikleri (Yamoah, 2015) gozlenmistir. Gerek
ornek olmak gerekse okuma aliskanlig1 kazandirilmas: hususunun pratikte uygulanabilirligi
konusunda Ogretmenler daha akilct ve yaratici hareket tarzlari {iretebilir. Derslerinde,
iceriginde merak uyandiric1 ve 6grencinin ilgisini cekebilecek kitaplar nerebilir. Ogretmen
goriismelerinde 6grencilerin kitap okumama nedenleri hakkindaki goriisleri soruldugunda
agirhkh olarak evde kitap okuyan bir rol model olmamasi cevabr alinmigtir. Yapilan

aragtirmalarda Ogrencilerin kitap okuma aliskanhigimin desteklenmesinde ailenin rolii
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gortilmiistiir (Balci, 2009; Kirs ve Kinay, 2022; Kutay, 2014). Aileler, okuma ilgisi olusturma ve
okuma aligkanlig: siireclerinde etkin rol oynamalidirlar. Okuma aligkanli$1 kazandirma; ana
diisiince biitiinciil bir anlayis olmak tizere, okul idaresi, 6gretmenler ve ailelerin ortakligiyla
ele alinmali, okuma ilgisini artiracak Onerilere ve 6grencinin ilgi alanina gore daha yaratict

etkinliklere yer verilmelidir.

Ogretmen cevaplarindan ¢ikan bir diger sonug ise teknoloji kullaniminin artmasiyla birlikte
ogrencilerin kitaba kars1 gosterdigi ilgi ve ayirdig1 vaktin azalmas: yoniindedir. Bu bulgu,
Demirer, Yildiz ve Siinbiil'tin (2011) yaptiklar1 arastirmayla benzerlik gostermektedir. Bu
aragtirmaya gore giinde 1 saatin {izerinde bilgisayarla vakit geciren 6grencilerin diizenli
okuma aligkanliklarinin, haftada 1-2 saat vakit gegiren Ogrencilere gore oldukga diisiik
diizeyde oldugu gozlenmigtir. Ofretmen goriismelerinde &grencinin okumayl sevme
nedenleri arasinda One ¢ikan ortak goriisii 0grencinin sevdigi kitap tiiriinti kesfetmis
olmasidir. Okuyan c¢ocuk kelimeler ile 6nceki yasantilar1 arasinda bag kurar, bu bagdan
yararlanarak da kendi ilgi alanina yonelik bilgi ve kahramanlar1 secer (Tanju, 2010). Siireg
sonrast Ogrencilerinde okumaya karsi ilginin arttigini belirten 6gretmenler bunda proje
kapsaminda yapilan arastirmalarin etkisi oldugunu diistinmektedirler. Akyol’a (2007) gore de
kitaplar hakkinda merak uyandirici ve okumaya giidiileyici faaliyetler diizenlenmesi
cocuklara okuma aliskanliglr kazandirmada dikkat edilmesi gereken prensiplerden biridir.
Smif 6gretmenleri kitap okumayi sevdirmek igin aileler ve meslektaslar: ile isbirligi iginde
olmali, okul icinde ve disginda etkinlikler diizenlemeli ve bunlar1 periyodik olarak devam
ettirmelidir (Milli Egitim Bakanhgi [MEB], 2017). Diizenlenecek olan kitapevi ve kitap fuar:
gezilerinde, cocugu olabildigince 6zgiir birakarak kitaplari incelemesine ve istedigi kitab1
almasma izin vermek ona okumanin yer ve zaman fark etmeksizin farkli diinyalara
yapabilecegi bir yolculuk oldugunu hissettirecektir. Ayrica orada kitapla ilgilenen insanlar1
gormesi ¢ocukta, kitap okuma alisgkanliginin herkes tarafindan benimsenmis bir davrams

oldugu bilincini olusturacaktir (Tanju, 2010).

Oneriler

Ogrencilerin kitap okuma aliskanhiklarmin olusumunda okulun, 6gretmenin ve akran
grubunun 6nemi bir¢ok arastirmada ortaya koyulmustur. Bu arastirma okuma aliskanliginda
okul i¢i etmenlerin farklilik yaratabilecegine odaklanmistir. Arastirma sonuglarinda bir egitim
ogretim doneminde yapilan ilave etkinlikler ile 6grencilerin kitap okumaya ve kitap edinmeye
olan bakis agilarinda degisimler gozlenebildigi goriilmiistiir. Bu sonugtan yola ¢ikarak karar
verici, uygulayici ve arastirmacilara birtakim &neriler sunulabilir. Oncelikle okul temelli
miidahale arastirmalarmnin artirilmasi igin tiniversite ve okul is birligini destekleyecek
protokoller yapilabilir. Akademisyenlerin okullar ile simbiyotik is birligi kurmas: igin
politikalar olusturulabilir. Okul yoneticilerinin okullarda arastirma yapmaya tesvik edilerek
bu arastirmalarin sonuglarini sunabilecekleri ortamlarin sayisi artirilabilir. Okuma
aligkanligin artirilmasi igin yapilan bu miidahale arastirmasinin sonuglar: iyi uygulamalar

olarak paylasilarak diger okullarda yayginlasmas: saglanabilir. Pratik olarak okul
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kiittiphanelerinin gelistirilmesi, okulda konuk yazar imza giinii ve seminer gibi etkinlikler
artirilabilir. Arastirmacilar tarafindan genellenebilir ve biiyiik Olcekli nicel arastirmalar

yaninda okul temelli nitel veya karma arastirmalara daha ¢ok yonelim saglanabilir.

Yazar Katki Oranlar

Birinci ve ikinci yazar arastirmanin planlanmasi ve alan yazin taramasi siirecini
gerceklestirmistir. Tiim yazarlar veri toplama siirecine katki saglamistir. Birinci ve ikinci yazar
analizleri gerceklestirmistir. Tiim yazarlar makalenin yazimina katki saglamis ve arastirmanin

son halini okumus ve onaylamistir.

Cikar Catisma Beyani

Yazarlar arastirma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar c¢atismasi

bulunmadigini beyan etmektedir.
Etik Kurul izin Bilgisi

Arastirma icin etik izin Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler ve Sanat Arastirma
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Extended Summary
1. Introduction

Reading habit improves individuals' cognitive and social skills and contributes to their
understanding of society and the world. Reading habits acquired in schools affect the social
development of students as well as their academic development. However, various studies
point to a decline in reading habits. In 2022, it was reported that 69% of the total population in
Tiirkiye has never read a book (TUIK, 2022). The habit of reading books directly affects
students' school success. In this context, childhood, youth, and adulthood periods stand out
as the three most effective periods in the acquisition of reading habits. For reading education
to achieve a certain success, it is necessary to arouse a desire for books starting from the first
stage of education, to gain a love for books and to enable children to create a unique library.
In this study, it was aimed to analyse the results of the interventions made during an education

period in order to support the reading habits of primary school students
2. Method

The study is action research. The purpose of choosing this design is that the researchers aim
to monitor the interventions made in a process to find a solution to a problem of the school.
Action research is process-oriented studies. It involves studying a specific process in its own
environment for a long time and collecting data on the focussed problem. In the study, data
were collected through questionnaire, structured and unstructured observation forms.
Sampling was not taken from the study population, and the classes of the teachers who
volunteered to participate in the study were determined as the sample. Four teachers and their

classes participated in the study.

Action research follows the steps of look-think-act. This study started with seeing the problem,
thinking about it and defining it. With the beginning of the first academic year of 2022-2023,
the questionnaire form was directed to the four teachers and students participating in the
study. In addition, teachers filled out observation forms for students. The first data collection
aimed to get information about the current situation before starting the research.
Subsequently, some additional actions were started to be carried out. During this intervention
process, observation forms for student process evaluation observations were filled in twice by
the teachers. After the actions were completed, teacher and student questionnaires and student
observation forms were filled in again. Therefore, quantitative and qualitative data collected

through questionnaires and observation forms were analysed separately.
3. Findings, Discussion and Results

When the answers given by the students in the questionnaires filled out before and after the
process are analysed, it is seen that the number of those who say that they like reading books
has increased. It can be said that the activities carried out within the scope of the research
contributed to this situation. There was no statistically significant change in the number of

students who stated that they read books at home. The increase in the number of students who
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enjoy reading by exchanging books with their friends can be considered as a positive result of
the "Design, Guess and Gift" activity.

Teacher Observation Forms were filled in before, during and after the activities were
completed. When the student-based evaluations were analysed, positive changes were
observed in the answers given in almost all forms. The most striking change was the answers
given to the statements "Recommends books to friends", "Participates in activities related to
the book he/she reads", "Likes reading books", "Reads the book with concentration". The
positive responses to these statements during and after the process are thought to be the result
of the activities "Design, Guess, Gift to the Knower" and "Interview with children's book
authors" organised twice during the process. Another remarkable change is "Borrows books
from the school library”, "Brings books from home to school", "Helps to find books for
school/class libraries". The answers given to the statements. The increase in students' sense of
belonging to the library increased the use of the school library. It is thought that the studies

carried out to enrich the school library influenced this.

At the end of the process, teachers emphasised that their students' interest in reading
increased. While the teachers attributed the reasons for the students' liking for reading mostly
to the personal characteristics of the students and their families before the process, at the end

of the process, it is seen that they attributed it mostly to in-school factors.

When the findings of the research carried out to determine the factors affecting primary school
students' acquisition of book reading habits were analysed, an increase was observed in the
students' statements that they liked reading books after the process. In addition, it was
observed that students mentioned reading books as their favourite activity more at the end of
the process. Based on the findings, it can be said that activities that can create awareness in
primary school students can be useful in gaining reading habits. With awareness-raising and

guiding activities, it is possible for the reading habit to be sustainable throughout life.

The most important limitation of this research is the short intervention period. Keeping the
intervention process longer in this type of research can enrich the research results by making
them more evident. Another limitation of the study is that the opinions of the families were
not included. Based on these limitations, it can be suggested to diversify the data sources and
extend the research process in subsequent studies.




