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Michel Foucault’nun Giig, S6ylem ve Disiplin Perspektifinden
'Joker' Filmi: Toplumsal Cokiis ve Psikolojik Yikimin Anatomisi
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oz

Bu makale, Todd Phillips’in y6netmenligini yaptigt ve Joaquin Phoenix’in bagroliinde yer aldigi Joker filmini, toplumsal
bozulma ve bireysel psikolojik ¢okis temalart baglaminda, Michel Foucault’nun ortaya koydugu kavramsal ¢erceveden hareketle
analiz etmektedir. Calismada, Arthur Fleck karakterinin maruz kaldig1 travmalar ile toplumun dislayict yapisinin bireysel psikolojisi
tzerindeki etkileri, Foucault’nun giic, disiplin, biyopolitika ve séylem kavramlart dogrultusunda ele alinmustir.

Makale, Foucault'nun disiplinci iktidar, biyopolitika ve séylem araciligiyla toplumsal normlarin bireyler Gizerindeki etkisini
acikladigi kuramsal yaklagimlari temel alarak, Joker filmindeki olaylart bu teorik baglamla iliskilendirmektedir. Ozellikle Arthurun
ila¢ kullanimi, sosyal hizmetlere erisimdeki yetersizlikler ve toplum tarafindan dislanmast gibi durumlar, Foucault’nun biyopolitik
kontrol ve gbzetim mekanizmalart cercevesinde degerlendirilmigtir. Bununla bitlikte, Arthur’un Murray Franklin sovunda
gerceklestirdigi ylizlesme sahnesi, iktidarin tiretken ve direnisi tesvik eden dogasint goriintr kilmaktadir.

Filmin gorsel atmosferi ve toplumsal yapilart elestiten anlattmi, modern toplumlarin bireyler tzerindeki kontrol
mekanizmalarinin, kimlik insast ve direnis pratikleri tizerindeki etkilerini anlamak agisindan 6nemli bir zemin sunmaktadir. Bu
baglamda calisma, Joker filmini Foucault'nun glg iliskileri, disiplin ve biyopolitika kavramlart cercevesinde degerlendirerek,
toplumsal bozulma, bireysel psikolojik ¢Okis ve iktidar dinamiklerinin modern toplumlarda nasil isledigine dair elegtirel bir
perspektif gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu analiz, sinema ile toplumsal elestiri arasindaki iliskiye katki sunarken, Foucault’nun
kuramsal yaklasimlatinin sinema alaninda uygulanabilirligini de ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Michel Foucault, joker Filmi, Disiplin ve G6zetim, Biyopolitika, Sosyal Dislanma

Michel Foucault's 'Joker' Movie from the Perspective of Power,
Discourse and Discipline: Anatomy of Social Collapse and
Psychological Destruction

ABSTRACT

This article analyzes the film Joker, directed by Todd Phillips and starring Joaquin Phoenix, in the context of the themes of
social degradation and individual psychological breakdown, based on the conceptual framework put forward by Michel Foucault.
In the study, the traumas that the character Arthur Fleck is exposed to and the effects of the exclusionary structure of society on
his individual psychology are discussed in line with Foucault's concepts of power, discipline, biopolitics and discourse.

Based on Foucault's theoretical approaches in which he explains the impact of social norms on individuals through
disciplinary power, biopolitics and discourse, the article relates the events in the movie Joker to this theoretical context. In
particular, Arthur's drug use, inadequacies in access to social services and his ostracization by society ate evaluated within the
framework of Foucault's biopolitical control and surveillance mechanisms. However, Arthut's confrontation scene on the Murray
Franklin show makes visible the productive and resistance-encouraging nature of power.

The film's visual atmosphere and narrative that criticizes social structures provide an important basis for understanding the
effects of modern societies' control mechanisms on individuals, identity construction and resistance practices. In this context, the
study aims to develop a critical perspective on how social degradation, individual psychological breakdown and power dynamics
operate in modern societies by evaluating the film Joker within the framework of Foucault's concepts of power relations,
discipline and biopolitics. While contributing to the relationship between cinema and social criticism, this analysis also reveals the
applicability of Foucault's theoretical approaches in the field of cinema.
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1. Girig

Sinemanin toplumsal yapilari, iktidar iliskilerini ve bireysel deneyimleri yansitma kapasitesi, modern
toplumlarin elestirel ¢éziimlemesinde giiglii bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Williams, 2001). Sinema,
yalnizca bir sanat formu degil, aynt zamanda ideolojilerin, normlarin ve toplumsal kontrol
mekanizmalarinin yeniden uretildigi bir séylem alanidir. Bu baglamda Todd Phillips’in yonetmenligini
tstlendigi ve Joaquin Phoenix’in basrolint ustlendigi Joker filmi, toplumsal ¢Okis, bireysel psikolojik
bozulma ve marjinallesme siire¢lerini dramatik bir bicimde ele almasiyla dikkat ¢ekmektedir.

Joker, yalnizca bir karakterin psikolojik kirilma anini degil, ayni zamanda modern toplumun iktidar
yapilarinin bireyler Gzerindeki donistiirticti ve disipline edici etkilerini de gézler 6niine seren bir anlati
sunmaktadir. Arthur Fleck’in dislanma, damgalanma ve gdzetim stirecleri iginde sekillenen déniistimi,
bireyin 6znelliginin nasil iktidar iliskileri icinde kuruldugunu anlamak acisindan 6nemli bir 6rnek teskil
etmektedir. Ancak mevcut literatlr incelendiginde, Joker filminin Michel Foucault'nun g, delilik, disiplin,
gbzetim ve séylem kavramlari gergevesinde yeterince analiz edilmedigi goriilmektedir.

Michel Foucault’nun gelistirdigi gt iliskileri, disiplinci iktidar, biyopolitika ve sdylem teorileri, modern
toplumlarda bireylerin bedenleri ve zihinleri Gzerinden nasil yonetildiklerini, nasil dislandiklarint ve nasil
Oznelestirildiklerini anlamak i¢in giicli bir teorik ¢erceve sunmaktadir. Foucault’ya goére iktidar, yalnizca
yasa koyucu ve baskict bir mekanizma degildir; aynt zamanda bireylerin davranslarini, arzularni ve
kimliklerini tretken bicimde diizenleyen, bedenleri disipline eden, zihinleri sekillendiren bir iliskisellik
agidir. Bu anlamda iktidar, hem bastirict hem de {iretici bir nitelige sahiptir ve direnisi de kendi i¢inden
tretme kapasitesine sahiptir.

Bu calisma, Joker filmindeki toplumsal ¢okis ve bireysel psikolojik ¢oziilme streglerini Foucault'nun
teorik perspektifiyle ele alarak, filmin sundugu toplumsal elestirileri disiplinci iktidar, biyopolitika, gbzetim
ve sOylem kavramlari dogrultusunda analiz etmeyi amaglamaktadir. Arthur Fleck’in toplumsal dislanma,
saglik hizmetlerinden mahrum birakilma ve siirekli denetime tabi tutulma deneyimleri, modern toplumun
bireyler tzerindeki kontrol mekanizmalarinin birer yansimast olarak ele alinacaktir. Bu baglamda,
Arthur’un “anormal” olarak etiketlenmesi, ila¢ bagimliligy, isyerindeki zorbalikla karst karsiya kalmast ve
nihayetinde Joker kimligini benimsemesi, iktidarin birey tzerindeki disiplin ve Uretim stratejilerinin
sinematografik bir temsili olarak degerlendirilecektir.

Literatiirde Joker filmi {izerine yapian c¢alismalarin biyik bir kismi, karakterin psikolojik profili,
toplumsal elestiriler veya palyago imajt Gzerine odaklanmaktadir (Venieri, 2021; Amerongen-Kruisselbrink,
2020; West, 2020; Langley & Uslan, 2019). Ancak bu calismalar Foucault’nun disiplin, biyopolitika,
gozetim ve sbylem gibi temel kavramlarini sistematik bicimde ele almamaktadir. Bu makale, literatiirdeki
bu boslugu doldurmayt hedefleyerek, Foucault'nun gii¢ iligskileri teorisinin sinema analizine nasil
uygulanabilecegine dair yeni bir bakis actst sunmayt amaglamaktadir.

Arastirma deseni, filmin belirli sahnelerinin Foucault’nun teorik kavramlart cercevesinde tematik
analizine dayanmaktadir. Calisma, hem filmin tematik yapisii derinlemesine incelemeyi hem de
Foucault’nun teorilerinin modern sinema ve toplumsal elestiri baglaminda nasil isleyebilecegini analiz
etmeyi hedeflemektedir. Boylece, disiplinci iktidarin bireyleri nasil bicimlendirdigi, biyopolitikanin yasami
nasil yonetilebilir kilddigt ve sOylemin bireyleri nasil kategorilere ayirarak kimlikler trettigi Joker filmi
tizerinden tartismaya agilacaktir.

2. Michel Foucault’nun Teorik Cergevesi

Michel Foucault, modern toplumlari anlamak icin iktidar, bilgi, séylem ve birey arasindaki iligkilere
odaklanan ¢ok boyutlu bir kuramsal yaklasim gelistirmistir. Foucault'nun calismalari, bireylerin toplumsal
sistemler icerisinde nasil kontrol altina alindigini, normlara nasil uymaya yonlendirildigini ve bu siireglerin
tarihsel kokenlerini ¢6ztimlemektedir. Bu béliimde, Foucault’nun kuramsal ¢ercevesi kapsaminda ele aldig
delilik, disiplin, biyopolitika ve sOylem kavramlart incelenmekte; bu kavramlarin toplumsal kontrol
stireclerindeki islevleri tartistimaktadir.

2.1. Delilik ve Toplumsal Diglanma
Michel Foucault, Deliligin Tarihi adli eserinde, deliligin tatihsel siire¢ boyunca farkli sSylemler
araciligtyla yeniden tanimlandigint ve bu tanimlarin toplumsal normallik anlayisinin insasinda islevsel bir rol

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi e 57 / 2025
302



Michel Foucault'nun Gug, Séylem ve Disiplin Perspektifinden 'Joker' Filmi: Toplumsal Cokis ve Psikolojik Yikimin Anatomisi

Ustlendigini stirmektedir (Foucault, 2017, s. 15-23). Foucault, Ozellikle Orta Cag’da deliligin kimi
baglamlarda kutsal ya da tantisal bir tecriibe olarak yorumlandigini, diger yandan ise seytani etki ya da
giinahkar bir sapma biciminde ele alindigini belirtir. Rénesans déneminde ise deliligin, hem estetik bir
yaratict gii¢ olarak yiiceltildigini hem de akildisilik ve tehlikeli bir sapkinlik biciminde damgalandigint ortaya
koymaktadir (Cakmak, 2023). Modern dénemde ise deliligin, psikiyatri sOylemi icerisinde tibbi bir
kategoriye déntsturilerek patolojik bir sorun olarak ¢ercevelendigi gorilmektedir. Bu tarihsel déntstimiin,
deliligin yalnizca bireysel bir ruhsal bozukluk degil, ayni zamanda bireyleri diglama, siniflandirma ve
kontrol altina alma amaciyla islevsellestirilen bir toplumsal mekanizma haline geldigini géstermektedir
(Akin, 2014). Foucault, O6zellikle “Buyik Kapatilma” baglikli bélimde, modern toplumun deliligi
kapatilacak bir tehdit unsuru olarak konumlandirmasint ve bu yolla nasil bir yénetim stratejisi gelistirdigini
detayli bicimde incelemektedir (Foucault, 2017, s. 85-121). Bu baglamda akil hastaneleri ve benzeri
kurumlar, yalnizca deliligi tedavi etme islevi istlenmekle kalmaz; ayni zamanda toplumsal normallik
sinirlarint belirleyen ve bu sinirlari ihlal eden bireyleri izole eden disipliner mekanizmalar olarak islev goriir
(Bal, 2023). Deliligin normallik ile sapkinhk arasindaki sinirlart ¢izen ve iktidarin bilgi dretimi yoluyla
isleyen bir s6ylemsel ara¢ haline geldigi bu siirecte, modern psikiyatri séyleminin deliligi normatif bir
bicimde yapilandirarak, bireylerin toplumdan dislanmasint  ve izole edilmesini megrulastirdig
vurgulamaktadir (Grler, 2017).

Foucault'nun bu ¢6zimlemesi, deliligin yalnizca bireysel bir ruhsal durum degil, toplumsal insa
stireclerinin bir sonucu olarak ele alinmast gerektigini géstermektedir (Giing6r, 2018). Bu perspektiften
bakildiginda, deliligin modern iktidar bicimlerinin bireyleri disipline etme, kategorize etme ve dislama
stratejilerinde merkezi bir rol Ustlendigi anlagilmaktadir. Béylelikle delilik sOylemi, normallik algisini
pekistiren ve toplumsal diizenin stirekliligini saglayan iktidar mekanizmalart icinde etkili bir ara¢ olarak
konumlanmaktadir (Foucault, 2017, s. 269-313). Bu ¢er¢evede, deliligin modern iktidarin bireyleri disipline
etme, siniflandirma ve dislama streclerinde nasil bir ara¢ olarak islev gbrdiigini ¢oziimlemek, normallik
algisinin nasil Gretildigini ve toplumsal diizenin devamliliginin bu siirecler araciligtyla nasil saglandigini
anlamak acisindan 6nemli bir kavramsal ¢erceve sunmaktadir(Celik & Babaoglan, 2024).

2.2. Disiplin ve Gozetim: Panoptikon ve Oznelesme

Michel Foucault, Disiplin ve Ceza: Hapishanenin Dogusu (Sutveiller et punir, 1975) adli eserinde,
modern toplumlarda iktidarin isleyis bicimlerinden biri olarak disiplinci iktidar kavramim gelistirmistir. Bu
iktidar formu, yalnizca bireyleri bask: altina almakla siurli kalmaz; ayni zamanda onlarin bedenlerini,
davranslarini, digincelerini ve arzularini sekillendirerek bireyleri “6zne” haline getirir  (Deleuze &
Atmaca, 2024). Foucault’ya gore disiplinci iktidar, bireyleri yonetilebilir ve denetlenebilir kilmak amaciyla
normatif diizen i¢inde onlari yeniden insa eden ve toplumsal normlarin tastyicilart haline getiren bir
mekanizma olarak islemektedir (Foucault, 20006, s. 175-200).

Bu iktidar bi¢imini anlamada Foucaultnun en ¢arpict analitik araglarindan biri, Jeremy Bentham
tarafindan tasarlanan Panoptikon modelidir (Ortaoglan, 2023b). Panoptikon, bireylerin strekli gbzetim
altinda olduklart hissine kapilarak kendi davranslarini kendilerinin denetledigi bir mekanizmay: simgeler.
Foucault, Panoptikon’u yalnizca hapishanelerle sinirlt bir model olarak gérmez; aksine, bu yapinin modern
toplumun ¢esitli kurumlarina —okullar, hastaneler, fabrikalar gibi— uyarlanabilir bir denetim sistemi
oldugunu belirtir (Ozdel, 2012; Agin, 2022). Bu sistemde gdzetimin fiziksel varligina ihtiyag duyulmadan,
bireylerin stirekli izlendigi algisi, onlarin kendi davranslarini diizenlemeye sevk eder. Bu sayede 6zdenetim
ve itaat, bireylerin icsellestirdigi bir pratik haline gelir. Panoptikon béylece, modern iktidarin gériinmez
ama etkin denetim tekniklerini anlamak i¢in giiclii bir metafor sunmaktadir (Akbas, 2024).

Disiplin mekanizmalarinin etkisi yalnizca bedenlerin ve davramslarin denetlenmesiyle siurlt degildir;
aynt zamanda diisinceler, duygular ve arzularin da belirli normatif kaliplar dogrultusunda bicimlendirilmesi
s6z konusudur (Celik & Babaoglan, 2024). Bu cercevede, egitim sistemi, bireylere belirli bilgi, norm ve
degerleri aktararak disiplinin en etkin araclarindan biri haline gelir. Egitim, bireyleri yalnizca itaatkar
Ozneler olarak sekillendirmekle kalmaz; ayni zamanda bu normlari icsellestiren ve yeniden ireten dzneler
olmalarini saglar (Sentiitk & Turan, 2012). Béylece disiplin, yalnizca dissal bir kontrol mekanizmasi degil,
aynt zamanda igsel bir 6znelesme siireci olarak isler.
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Foucault’nun disiplin ve Panoptikon anlayisi, modern iktidarin dogasini ve strekliligini ¢6ziimlemede
temel bir teorik ¢erceve sunar. Disiplinci iktidar, bireyleri yalnizca bask: altinda tutan bir ara¢ degil, onlarin
Ozdenetim gelistirerek iktidarin normatif degerlerini igsellestirmelerini saglayan bir formasyondur
(Ortaoglan, 2023a). Bu stireg, bireylerin hem denetlenen hem de denetleyen konumuna gelmelerine zemin
hazirlar. Boylelikle disiplin, bireylerin normatif cerceveler dogrultusunda yeniden sekillendirilmesini
mimkuin kilar ve modern toplumlarda diizenin ve iktidarin strdirilebilirligini saglamada merkezi bir rol
ustlenir.

2.3. Biyopolitika: Niifus ve Beden Uzerindeki Iktidar

Michel Foucault, biyopolitikayt modern iktidarin, bireylerin biyolojik yasamlarini dizenlemek ve
kontrol etmek amactyla gelistirdigi bir yonetim teknigi olarak tanimlamaktadir (Foucault, 2005, s. 241-270,
Foucault, 2007). Bu kavram, iktidarin yalnizca bireylerin davraniglarint degil, aynt zamanda onlarin
biyolojik varliklarint da yoneterek toplumsal diizenin devamini saglamayi hedefledigini ortaya koyar.
Foucault’nun biyopolitika anlayisy, iki temel boyutta ele alinmaktadir:

1. Bedenin Disiplini:

Biyopolitikanin birinci boyutu, bireylerin bedenlerini iiretkenliklerini artirmak ve toplumsal normlara
uygun hale getirmek icin disipline etmeye odaklanir (Kog, 2018). Egitim, saglik ve calisma sistemleri gibi
kurumlar aracihigtyla bireylerin bedensel islevleri denetlenir, optimize edilir ve toplumsal diizenin isleyisine
entegre edilir (Canpolat & Ural, 2024). Bu siireg, bireylerin fiziksel kapasitelerinin artirilarak ekonomik ve
sosyal yapilarin ihtiyaglarina uygun hale getirilmesini amaglar. Ornegin, saglik politikalari, bireylerin hem
fiziksel hem de zihinsel kapasitelerini artirmaya yonelik bir kontrol mekanizmasi olarak islev goérir.

2. Niufusun Yonetimi:

Biyopolitikanin ikinci boyutu, bireylerin Stesine gecerek nifusun genel dizeyde yonetimine odaklanir.
Dogum ve 6liim oranlari, halk sagligi diizenlemeleri, salgin hastaliklarla miicadele ve diger demografik
stregler, biyopolitikanin temel ilgi alanlari arasindadir. Devletler, bu stregleri diizenlemek igin niifus
istatistiklerini ve biyolojik verileri kullanir. Bu yonetim teknikleri, bireylerin biyolojik yasamlarint
diizenlemenin Stesinde, toplumun genel refahini ve verimliligini artirmayi amaglamaktadir (Foucault, 2005,
s. 281-283). Ornegin, ast kampanyalari veya dogurganlik politikalari, biyopolitikanin somut 6rnekleri
arasinda yer almaktadir.

Foucault’ya gore biyopolitika, bireylerin biyolojik yasamini politik bir mesele haline getirir. Bu baglamda
iktidar, yalnizca baski yoluyla degil, bireyleri gériinmez bir iktidar agina dahil ederek islemektedir
(Foucault, 2005, s. 245-250). Bu siiregte bireyler, toplumsal normlara uyum saglamaya tesvik edilir ve kendi
bedenlerini disipline etmeye yonlendirilit. Modern toplumlarda saglik politikalari, bireylerin biyolojik
yasamlarint yoneterek toplumsal ihtiyaclara uygun hale getiren araglar olarak kullantlir (Arpaci, 2016).
Ornegin, halk sagligt 6nlemleri ve salgin hastaliklarin kontrol altina alinmast gibi uygulamalar,
biyopolitikanin bireyler ve ntfus tizerinde nasil etkili oldugunu gostermektedir.

Foucault’nun biyopolitika kavrami, modern toplumlarda iktidarin bireylerin yasamlarinin her alanina
niifuz ettigini ve bireyleri birer yénetim nesnesi haline getirdigini agiklamaktadir. Bu baglamda biyopolitika,
bireylerin biyolojik varliklarini toplumsal isleyisin merkezine yerlestirerek hem bireyleri hem de niifusu
diizenlemeyi miimkiin kilan bir iktidar bi¢imidir. Tktidar, bireylerin biyolojik yasamlarini diizenlemenin yant
sira, onlart normatif degetleri ve davranislart igsellestirmeye yonlendirerek toplumsal diizenin stirekliligini
saglamaktadir (Yilmaz, 2018). Bu perspektif, modern iktidarin tGretken ve diizenleyici dogasini anlamak icin
giclii bir teorik ¢erceve sunmaktadir.

2.4. Séylem ve Dil: Gergekligin Ingast

Michel Foucault’ya gbre sOylem, bilgi ve iktidarin kesisiminde yer alan bir tretim alanudir. S6ylem,
yalnizca mevcut bir gercekligi yansitmakla sinirli kalmaz; aksine, neyin gerceklik olarak kabul edilecegini
belirleyen, bu gercekligi insa eden ve doniistiren bir iktidar mekanizmast olarak isler (Foucault, 1999, s.
47-90). Bu baglamda s6ylem, gercekligin sinirlarini ¢izen, neyin konusulabilir, neyin distintlebilir oldugunu
belirleyen bir normatif alan olusturur. Boylece séylem, bireylerin davranslarini, diisiincelerini ve toplumsal
yapilar icindeki konumlarini bigimlendiren temel bir mekanizma haline gelir.
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S6ylemin bu kurucu islevi, onu yalnizca bir iletisim aract olmaktan cikarir; sylem, ayni zamanda
bireyleri belirli bilgi rejimleri icerisinde 6zneler olarak kurar. Bu siirecte bireyler, séylem araciligiyla belli
normlara gére tanimlanir, kategorize edilir ve toplumsal normlarin tastyicilart haline gelir  Ornegin, tibbi
sOylem, bireyleri “saglikli” ve “hastalikl’” olarak siniflandirmakla kalmaz; ayni zamanda bu siniflandirma
tzerinden bireylerin biyopolitik dlzenlemelere tabi kilinmasina zemin hazirlar. Hukuki séylem ise
eylemleri yargilamanin Stesinde, bireyleri belirli davranis normlart ¢ergevesinde sekillendirir (Canpolat &
Ural, 2024).

Foucault’nun analizine gére, sGylemler yalnizca bireylerin 6znelliklerini sekillendirmez; ayni zamanda
toplumsal kontrol mekanizmalarinin islerligini de saglar. S6ylem, hangi bilgilerin mesru, hangi kimliklerin
kabul edilebilir oldugunu belitleyerek bireyleri yalnizca siniflandirmaz; onlart, bu normlar igsellestiren ve
yeniden Ureten 6zneler haline getirir (Sahin, 2017). Bu nedenle s6ylem, bireylerin pasif nesneler degil,
iktidar iliskileri icerisinde etkin 6zneler olarak kuruldugu bir alan sunmaktadir. Séylemin bu tretken giici,
yalnizca toplumsal rollerin degil, aynt zamanda bu rollerin i¢sellestirilme bicimlerinin de tretildigi bir zemin
olusturur. Foucault’ya gore, dil ve séylem aracihiftyla inga edilen gerceklik, bireylerin kimliklerini, 6znellik
bicimlerini ve toplumsal rollerini belirler (Foucault, 1999). Bu insa streci, ayni zamanda kimi seslerin
duyulabilir kilinmasi, kimilerinin ise sessizlestirilmesi anlamina gelir. Boylece séylem, toplumsal diizenin
strekliligini saglayan bir iktidar teknolojisi olarak islemektedir.

Foucault’'nun séylem anlayist, modern toplumlarda iktidarin bireyler Gizerindeki etkisini aciklamak igin
gicli bir teorik cerceve sunar. SOylem, yalnizca bireyleri tanimlama ve kontrol etme aract degil; ayni
zamanda toplumsal yapinin, bilgi formlarinin ve normatif diizenin yeniden duretildigi kurucu bir
mekanizmadir. Bu nedenle séylem, bireylerin toplumsal rollerini ve normatif diizenle iligkilerini belirleyen
temel bir unsur olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

2.5. Iktidarin Dogast: Baskict m1 Uretken mi?

Michel Foucault, modern iktidarin dogasini analiz ederken, bu iktidarin yalnizca baskict bir yapt
olmadigini, ayni zamanda tretken bir islev tasidigini vurgulamaktadir. oucault’ya gore iktidar, bireyleri
disipline ederek onlarin bedenlerini, zihinlerini ve arzularini bicimlendirir; béylece yalnizca itaati saglamaz,
aynt zamanda O6znelesme streclerini de Uretir (Foucault, 2000, s. 175-210; Foucault, 2003, s. §9-115). Bu
tretkenlik, bireyleri gbriinmez ve yaygin bir kontrol agmna dahil ederek, onlarin yasamlarinin her alanini
diizenlemeye hizmet etmektedir.

Disiplinci iktidar ve biyopolitika, modern toplumlarda iktidarin bireyler tizerindeki diizenleyici etkisinin
iki temel mekanizmasint olusturur. Disiplinci iktidar, bireylerin bedenlerini disipline ederek onlarin
hareketlerini, aliskanliklarint ve fiiretkenliklerini optimize etmeyi hedefler (Ozdemir, 2021). Egitim,
hapishane, ordu ve fabrika gibi kurumlar, bireylerin davranislarini denetleyerek onlari toplumsal isleyise
uygun hale getirir. Biyopolitika ise daha genis bir Olcekte, niifusun genel saglik durumunu, dogum
oranlarini, yasam sirelerini ve Olim oranlarini diizenleyerek toplumsal diizenin sirdirilebilirligini
saglamaya calismakatadir (Erdem vd., 2022). Her iki mekanizma da bireyleri gbriintr bir baskidan ziyade,
bireylerin 6zdenetim yoluyla normlari i¢sellestirdigi bir kontrol bicimiyle yonetmektedir.

Foucault’nun diisincesinde iktidar, yalnizca bireyleri bastiran bir gii¢ degil, aynt zamanda onlari
Oznelestiren bir iliskiler agidir. Bu iktidar formu, bireylerin eylemlerini, diisiincelerini ve arzularim
sckillendirirken, toplumsal normlarin igsellestirilmesini saglar ve bu normlarin bireyler tarafindan yeniden
tretilmesine olanak tanir (Foucault, 2000, s. 210). Boylelikle bireyler hem denetlenen hem de denetimi
igsellestiren, hatta yeniden treten 6zneler haline gelmektedir.

Bu baglamda Foucault, iktidarin yalnizca disipliner ve biyopolitik diizlemde islemedigini, ayni zamanda
hiikiimet etme sanatr (governmentality) aracihifiyla ekonomi, 6zglrlik ve yonetim bicimleriyle de iligkili
oldugunu belirtmektedir. Hiikiimet etme, bireyleri yonetmenin Otesinde, niifusu, toplumsal kurumlart ve
ekonomik stirecleri diizenleyen iktidar bicimlerini kapsar. Bu, iktidarin yalnizca yasa koyan bir egemenlik
bigimi degil, yasami diizenleyen bir teknikler biitiinii oldugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan
Foucault’ya gore iktidarin var oldugu her yerde direnis de vardir. Direnis, iktidar iliskilerinin disindaki bir
alan degil, bu iliskilerin i¢kin bir par¢asidir. Iktidarin iiretkenligi, bireyleri bigimlendirirken aynt zamanda bu

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi e 57 / 2025
305



Michel Foucault'nun Gug, Séylem ve Disiplin Perspektifinden 'Joker' Filmi: Toplumsal Cokis ve Psikolojik Yikimin Anatomisi

bicimlendirme siireglerine karst potansiyel direnis hatlarint da tretir. Bu baglamda, modern iktidar hem bir
denetim mekanizmasi hem de 6zgiitliik alanlarinin bicimlendirildigi bir zemin sunmaktadir.

Foucault'nun iktidar anlayisi, modern toplumlarda iktidarin yalnizca baskict degil, ayni zamanda
tretken, diizenleyici ve bicimlendirici bir mekanizma oldugunu ortaya koymaktadir. Bu iktidar, bireylerin
davranslarin, distincelerini ve arzularini yonlendirmekle kalmaz; aynt zamanda kimliklerini ve 6znellik
bicimlerini de dretir. Béylece modern iktidar, bireylerin 6znelliklerini bicimlendiren ve toplumsal diizenin
strekliligini saglayan bir bilgi-iktidar rejimi olarak islev gérmektedir.

3. Yontem

Bu ¢alisma, Todd Phillips’in yonetmenligini tistlendigi Joker filmini, Michel Foucault’nun giic, delilik,
disiplin, biyopolitika ve séylem kavramlari cergevesinde analiz eden nitel bir arastirmadir. Aragtirma,
Foucault'nun bilgi-iktidar iliskilerine dayali teorik yaklasimini temel alarak, filmin tematik yapisini,
sOylemsel orintilerini ve karakterlerin 6znelesme bicimlerini ¢bziimlemeyi amaclamaktadir.

3.1. Aragtirma Deseni

Aragtirma, betimsel analiz yontemi temel alinarak yiriitilmuistiir. Betimsel analiz, bir olgu veya olayin
ayrintilt sekilde incelenmesini ve bu incelemenin belirli bir teorik gerceveyle iliskilendirilmesini icerir
(Simsek & Yildirim, 2021). Bu calismada, Joker filmindeki toplumsal bozulma ve bireysel psikolojik ¢okus
temalart, Foucault’nun giic, delilik, disiplin, biyopolitika ve sGylem kavramlari dogrultusunda ele alinmigtir.

Arastirmada, Foucault’nun teorileri, filmin tematik yapisin1 anlamak ve bireylerin toplumsal normlarla
nasil sekillendirildigi ile marjinallestirildigini tartismak icin bir analiz araci olarak kullandmuistur.

3.2. Veri Toplama Y6ntemi

Bu calismada, gérsel metin ¢éziimlemesi yéntemi benimsenmis ve film, séylem ¢6ziimlemesine uygun
olarak sistematik bir bicimde analiz edilmistir. Arastirma siirecinde asagidaki adimlar izlenmigtir:

1. Film I3leme ve Not Alma:

Joker filmi, nitel arastirmalar i¢in uygun olan tam izleme yéntemiyle analiz edilmistir. Film dikkatlice
izlenmis, sahneler, karakterlerin davranslar, diyaloglar ve toplumsal yapiyt yansitan unsurlar ayrintilt bir
sekilde not edilmistir. Bu siirec, gérsel metinlerin analizi icin saglam bir temel olusturmustur (Simgsek &
Yidirim, 2021).

2. Tematik Cerceve Olusturma:

Filmdeki belitli sahneler, Foucaultnun teorik kavramlarina uygun olarak belirlenen temalara gbre
kategorize edilmistir. Bu temalar su sekilde olusturulmustur: Giic dinamikleri, Normallik ve sapkinlik
(delilik), Disiplin ve gézetim mekanizmalari, Biyopolitik kontrol, Séylem ve dislanma

3. Kodlama ve Soylem Ciziimlemesi

Filmden elde edilen veriler, her bir Foucault kavramiyla iliskilendirilerek kodlanmustir. Kodlama siireci,
sahneler ve karakterlerin eylemlerini Foucault’nun teorik ¢ergevesine uygun bir sekilde analiz etmeyi
saglamistir. Kodlama, filmin tematik unsurlarini derinlemesine anlamak icin kullanilan temel bir yontemdir
(Creswell & Creswell, 2018).
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4. Foucault'nun Perspektifinden "Joker" Filminin Analizi
4.1. Delilik ve Toplumsal Diglanma

Tablo 1. Delilik ve Toplumsal Diglanmanin Michel Foucault'nun Teorik Cercevesiyle Analizi

Olaylar ve Teorik Cergeve . <
Karakterler Sekanslar (Foucault) Sosyolojik Baglam ve Agiklama
Arthut'un Psikiyatristin Arthur’a leb.l ASoylcm, Mo dqn tbbi *° yle.m? d..ehhgl pavt'olo]'lk bir kategoriye
e S . . Bilgi-Iktidar, indirger ve bireyi bir 6zne degil, bir nesne olarak
psikiyatristiyle ilgisiz bir sekilde yiizeysel I, L AP .
bt obrism lar ) Deliligin Séylemsel | konumlandirir. Arthur'un 6znelligi gérmezden gelinerek
yapugt gorusme SOTUTAL SOTMAsL. Uretimi normallik siurlarr pekistirilir.
Arthur Arthur’un bir ¢ocukla Normallik- Delilik, normalligin sinirlarini belirleyerek toplumsal
. b"rsteuli 1;1{11( h oynadig sirada kahkaha Sapkinlik Sinirlart, diizenin korunmasinda islev gériir. Arthur’un krizi,
© ljr izui . i?measi 2 krizine girmesi ve Deliligin Politik normlara tehdit olarak algilanir ve dislanma
gee yolcularin tepkisi. Islevi mekanizmasi devreye girer.
Arthur’un is ; 5 C
arkadaslart Is arkadaglarinin Arthut’a Damgalama, Norm digt davranis, damgalama ve disiplin yoluyla
tarafindan alav zorbalik yapmasi ve onu | Disiplinci Iktidar, kontrol altina alinir. Arthur, calisma disiplini ve
ar ahnt?qam aa matjinalize etmesi. Bedenin Disiplini toplumsal normlara uymadigt icin marjinallestirilir.

Arthut’un annesi

Penny’nin ge¢miste

Bilgi-iktidar,

Delilik teshisi, Penny’nin 6znelligini belirleyen ve onu

Per‘m‘) oin . . T.h(-)rt‘a‘as Way ne ﬂ.e Hakikat Rejimi, toplumsal dislamaya mahkdam eden bir bilgi-iktidar
gecmisine dair iligkisini iddia etmesi ve s o , o .
. , . Deliligin aracidir. Bu teshis, Arthur’un kimlik algisini ve hakikat
gerceklerin ortaya Arthur’a farkli bir ’ . .
; K . Kurgulanmast rejimini de etkiler.
ctkmast gerceklik sunmast.
Arthut’un s . Oznelesme ve Arthur’un Joker kimligini benimsemesi, yalniz bir ¢okis
Arthur’un yalmzlastigi ve - - L . . . .
toplumdan . e Karsi-Oznelesme, | degil, ayni zamanda iktidarin 6znellik kurma tekniklerine
toplumdan izole oldugu o i T o
tamamen . Disipliner Giig ve karst bir ditenis bicimidir. Ozne, yalnizca iktidar
ev sahneleri. L - . L
kopmast Direnis tarafindan bicimlendirilmez; ayni zamanda direnis Gretir.

Tablo 1, Michel Foucault’nun delilik, bilgi, iktidar ve

sOylem kavramlart temelinde Joker filmindeki

olaylar1 ¢éztimleyerek, deliligin modern toplumlarda toplumsal dislanma siireclerinde nasil islev gérdiigini
ortaya koymaktadir. Foucaultnun analizine gére delilik, yalnizca bireysel bir patoloji degil; modern
iktidarin bilgi tiretimi aracihigiyla sinirlart belirledigi, normallik ve sapkinlik arasindaki ¢izgileri ¢izdigi bir
sOylemsel kurgudur. Bu baglamda filmdeki olaylar, deliligin nasil bir iktidar teknolojisi olarak isledigini ve
bireyleri nasil kategorize edip disladigini géstermektedir.

Ozellikle Arthur’un psikiyatristle yaptigi gériisme, modern tibbin bireyi bir “vaka”ya indirgedigi,
6znelligi yok saydigi ve deliligi normatif bir uyum mekanizmast olarak ele aldigt streci géruniir kilmaktadur.
Psikiyatristin mekanik, ilgisiz yaklasimi, tibbilestirilmis séylemin bireyi kendi 6znelliginden soyutlayarak
onu kontrol edilebilir bir nesneye doniistiirdiigiintin bir gostergesidir.

Otobiis sahnesinde Arthur'un kahkaha krizi, deliligin nasil toplumsal normlardan sapma olarak
kurgulandigini, norm dist her davranisin tehlikeli ve dislanmast gereken bir unsur haline getirildigini
gostermektedir. Bu dislama, yalmizca bireyi izole etmekle kalmaz; ayni zamanda normalligin yeniden
Uretimini ve toplumsal diizenin istikrarini saglar. Bu baglamda delilik, bir “dislama pratigi” olarak
toplumsal sinirlarin tesis edilmesinde merkezi bir rol oynamaktadir.

Is yerinde maruz kalinan zorbalik ve alay, disiplinci iktidarin isleyisini sergiler. Burada Arthur yalnizca
psikolojik olarak degil, aynt zamanda beden politikalart ve disipliner pratiklerle kontrol altina alinmaya
caligilir. Delilik, bu anlamda bireyin toplumsal hiyerarside konumlandirilmasinda ve marjinallestirilmesinde
bir aractir.

Penny’nin gecmisine dair ortaya ¢tkan bilgiler, Foucault'nun bilgi-iktidar iliskisinin nasi bir hakikat
rejimi olusturdugunu somutlar. Penny’ye konulan delilik teghisi, onu toplumsal sistemin digina itmis ve
Arthur’un 6znelligi ile hakikat algisini da bigimlendirmistir. Bu baglamda bilgi, sadece “gercegi soylemek”
degil, 6znellik bicimlerini kuran bir iktidar teknigidir.

Arthur’un yalnizlasmast ve Joker kimligine gecisi ise, deliligin bir ¢okiis degil, aynt zamanda bir 6znellik
bicimi olarak kuruldugunu, iktidarin dayattigr 6znellik bigimlerine karst bir direnis ve karsi-6znelesme
streci olarak islev goérdigliint ortaya koymaktadir. Bu, Foucault’nun iktidar ve direnis iligkileri cergevesinde
oznellik tretimine dair analizleriyle dogrudan 6rtiismektedir. Joker filmindeki delilik temsili, Foucault’nun
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delilik, iktidar, s6ylem ve bilgi kavramlart temelinde, modern toplumun dislama pratiklerinin nasil isledigini
anlamak icin giicli bir ¢6zlimleme alani sunmaktadir. Filmde delilik, yalnizca bireysel bir durum degil,
normalligin tretildigi ve dislamanin mesrulastirildigi séylemsel bir arac olarak konumlandirilmaktadir.

4.2. Disiplin ve Gézetim: Panoptikon ve Oznelesme

Bu tablo, Michel Foucault'nun disiplin ve gézetim kavramlarint Joker filmindeki olaylar baglaminda
incelemekte ve Panoptikon metaforu cergevesinde filmin belirli sahnelerini degerlendirmektedir.
Foucault’nun teorik gercevesi, modern toplumlarda disiplinci iktidarin bireyleri nasil sekillendirdigini ve
gbzetim mekanizmalarinin 6znellik tzerindeki etkilerini anlamamiza olanak tanimaktadir.

Tablo 2. Disiplin ve G6zetim: Panoptikon ve Oznelesmenin Michel Foucault'nun Teorik Cercevesiyle

Analizi
Olaylar ve Teorik Cergeve . o
Karakterler Sekanslar (Foucault) Sosyolojik Baglam ve Agiklama
Arthur’un Devlet destekli Psikiyatristin mekanik yaklagimi, bireyin normlara
psikiyatristle yaptigt psikiyatristin Arthur’la Gozetim ve uyum saglamasint hedefler. Arthur’un insani
goriismelerin yaptig1 rutin ve ytizeysel Ozdenetim ihtiyaglarinin goz ardi edilmesi, modern gézetim
sistematik dogast gOriigmeler mekanizmalarinin bireyleri 6znellestirme bigimidir.
, Arthur’un halka agtk . Panoptikon, bireylerin izlenme ve yargilanma
Arthur’un toplum . .. Panoptikon: . L .
. alanlarda (6rnegin otobiis hissiyle kendilerini kontrol etmelerine yol agar.
tarafindan izlenme ve . . Toplumsal S y
. veya is yerinde) toplumun . Arthur’un davranislari, toplumsal normlara
yargilanma hissi Gozetim
bakiglariyla karsilasmasi uygunluk baskisint yansitir.
Murray Franklin Arthur’un Canl.l y:aymda R, Gozetim, bireylerin kimliklerini sekillendirir.
5 Murray Franklin’e karst Disiplinci Iktidar ve LA .. .
sovunda Arthut’un o ¥ . Arthur, Joker kimligiyle kendini topluma karst bir
L . . itiraflart ve toplumla Oznelesme i o
kendisini sergilemesi . . 6zne olarak yeniden kurgular.
ylzlesmesi
Arthur’un annesine Arthur’un annesini o .. Disiplin, bireyler arasi giig iliskilerinde de isler.
e . . Disiplin ve Glig , Lo L7
uyguladig: disiplinci sugladigi ve ge¢misiyle Tliskisi Arthur’un annesine yonelik eylemleri, 6znelesme
kontrol hesaplastigi sahne. d ve gecmisle hesaplasmanin bir sonucudur.
Arthur’un ylz Arthur’un Joker kimligiyle Ozdenetimden Disiplin, bireyleri kontrol ederken direnisi de tesvik
boyastyla toplumun toplumun karsisina ¢iktigi | Direnise: Disiplinin edebilir. Arthur’un Joker kimligi, toplumsal
karsisina ¢ctkmast sahneler. Tersyiiz Edilmesi normlara bir bagkaldiridir.

Tablo 2, Michel Foucault’nun disiplin, gézetim, Panoptikon ve 6znelesme kavramlart dogrultusunda
Joker filmindeki olaylart ¢oziimleyerek, modern toplumlarda disiplinci iktidarin bireyler tzerindeki
bicimlendirici etkilerini a¢iga ¢ikarmaktadir. Foucault'nun disiplin analizine gore, iktidar yalnizca yasak
koyan ve cezalandiran bir gli¢ degil; aynt zamanda bireyleri ireten, onlart normatif bir ¢ercevede Szneler
haline getiren bir diizenleyici tekniktir. Bu baglamda filmdeki olaylar, disiplinci iktidarin bireyleri nasil
sckillendirdigini ve gbzetim pratiklerinin bireylerin 6znellik bigimlerini nasil kurdugunu gdstermektedir.

Arthur’un psikiyatristle yaptigt gériismeler, tibbi séylemin bir uzantisi olarak, bireyin bir nesneye
indirgenmesini ve 6znelesme strecinin bu nesnelestirme tUzerinden kurulmasini temsil eder. Bu sistematik
ve mekanik goérismeler, bireyi strekli denetim altinda tutmayt amaclar; burada 6zdenetim, bireyin kendini
iktidarin baksst altinda kurdugu bir icsel disiplin mekanizmasina dénisiir.

Otobiis sahnesinde Arthur’un izlenme ve yargilanma hissi, Jeremy Bentham’in Panoptikon modelini
cagristirir. Panoptikon, bireyin strekli izlenip izlenmedigini bilmeden, her an gézetim altinda oldugunu
varsayarak kendini denetlemesi esasina dayanir. Arthur’un toplumsal mekanlarda yasadigi bu “gérillme” ve
“yargilanma” hali, toplumsal normlarin birey Uzerindeki igsellestirilmis disiplin isleyisini acikca ortaya
koyar. Bu durum, gézetimin yalnizca kurumsal yapilarla sinirli olmadigini, toplumun geneline yayian bir
izleme ve 6zdenetim diizeni olusturdugunu gosterir.

Murray Franklin sovundaki sahne, bireyin disipliner iktidarin dayattigr kimliklerle yiizlestigi ve bu
yluzlesme aractligiyla 6znelligini yeniden kurguladigi bir momenttir. Arthur'un Joker kimligiyle sahneye
ctkis, iktidarin bicimlendirdigi 6znenin aymi zamanda direnis potansiyelini de tasidigini gOsterir.
Foucault’nun belirttigi gibi, iktidarin oldugu her yerde direnis de vardir; dolayisiyla Arthur’un dénisimi,
yalnizca bir isyan degil, ayni zamanda 6znelesme bigimlerinin tersyiiz edilmesidi.
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Arthur’un annesine karst gelistirdigi disipliner tavir ise disiplinci iktidarin yalnizca kurumsal yapilarda
degil, bireyler arasi mikro-iktidar iliskilerinde de isledigini gOsterir. Bu sahne, 6znelesmenin aynt zamanda
bir baskasini disipline etme, onu 6znelestirme ve ge¢misle hesaplasma bicimi oldugunu a¢iga cikarir.

Arthur’un Joker kimligiyle ylzinid boyayarak toplumsal sahneye ctkist, disiplinci iktidarin dretken
dogasina kars1 gelistirilen bir direnis pratigi olarak okunabilir. Bu kimlik, bireyin 6zdenetim yoluyla iktidar
iliskilerine dahil edilmesini tersyliz eder ve normlarin kendisini sorgulayan bir karsi-séylem uretir. Joker
kimligi, Foucault’nun iktidar ve direnis teorisinin 6ngdrdigi gibi, 6znenin iktidar iligkileri icinde ama
onlara karst konumlandigs bir karsi-6znelesme bicimidir. Joker filminde disiplinin yalnizca baskict degil,
tretken bir iktidar mekanizmasi olarak isleyisini ve bireylerin Oznelesme siireglerinin bu mekanizma
tzerinden nasil kuruldugunu gostermektedir. Gézetim ve disiplin, bireylerin davranslarini denetlemekten

Ote, kimliklerini ve arzularint sekillendiren bir bilgi-iktidar rejimi olarak islev gérmektedir.

4.3. Biyopolitika ve Beden Uzerindeki Iktidar

Tablo 3. Biyopolitika ve Beden Uzerindeki Iktidarin Michel Foucault'nun Teorik Cercevesiyle Analizi

Olaylar ve Teorik Cergeve
Sekanslar S lojik Baglam ve Agiklama
Karakterler crans (Foucault) 08y©010) g veas
Arthur un s'aghk Psikivatristin Arthur’a Biyopolitik ikeidar: ' Biy oPohnka, yasamin yonen’ml uz?nndﬁfn 1kt1da.r1n
hizmetlerine wq . islemesi anlamina gelir. Arthur’un saglik hizmetlerinden
S destek programlarinin Saglik Uzerinden ’ . .. .
erisiminin LS . > . mahrum birakilmast, niifusu diizenleme ve marjinal
. . sona erdigini” séylemesi. Niifus Yonetimi . . . S
kesilmesi ’ bireyleri sistem disina itme stratejisidir.
s ) c Modern tibbi séylem, bireyleri tedavi adi altinda denetim
Arthur’un Arthur’un psikiyatristten e e y Y o
. . . Bedenin Disiplini ve altina alir. Arthur’un ilagsiz kalmast, disipliner
ilaclarini almayi ila¢ talebinde bulunmast Can . ’ S
K Tibbi Séylem mekanizmalardan kopugunu hizlandirir ve denetimsiz bir
birakmast ancak destek alamamasi. ’ N .
oznellik alant acar.
Toplumdaki Sehirdeki sosyal . . Yoksulluk ve esitsizlik, biyopolitik stratejilerin ekonomik
o Biyopolitika ve . N TN ..
yoksulluk ve adaletsizligin medya ve S5 e alanla bitleserek, niifusun belirli kesimlerini diglama ve
L . Ekonomi-Politika: . . S . S -
esitsizlik haberlerde tartigildig . N marjinallestirme biciminde islemesini saglar. Bu, niifus
; Nifusun Yonetimi LT L g
vurgusu sahneler. yonetiminin ekonomik boyutunu agiga cikarir.
Arthur- un Penny’nin gecmiste akil Tibbi Séylem, "Norrn dist bireylerin tf?dz.l'Vl ad1 algnda toplum§al
annesine . - AN diizene uydurulmast, tibbi séylemin bir normallestirme
. hastanesinde kaldiginin Bedenin Disiplini, . v s - .
uygulanan tibbi ortava cikmast Normallestirme pratigi olarak isledigini gésterir. Penny’nin ge¢misi,
mudahale yas ) ¥ biyopolitik diglamanin bir bagka bicimini temsil eder.
Arthur’un Arthur’un Joker . e Joker kimligi, biyopolitik ve disipliner iktidar tekniklerine
L . Biyopolitik Direnis, Lo T . L
kendini Joker kimligiyle sahneye - karst bir direnis bicimi olarak 6ne ¢ikar. Bu kimlik,
S ’ A Karsi-Oznelesme L .. . . . N
kimligiyle ctkmast ve kendisini Sznelesme siireclerinde normatif cercevelerin tersytiz
o (Counter- . o T T i
yeniden insa toplumun karstsinda o edilmesini ve iktidar iligkilerine karst bir karsi-6zne
. Subjectivation) .S .
etmesi konumlandirmast. Uretimini temsil eder.

Tablo 3, Tablo 3, Michel Foucault’nun biyopolitika kavramini Joker filmindeki olaylar baglaminda

inceleyerek, bireylerin biyolojik yasamlarinin nasil yonetildigini ve bu yénetimin toplumsal diizenin yeniden
tretimindeki islevini analiz etmektedir. Foucault’ya goére biyopolitika, yasamin iktidar tarafindan
yonetilebilir bir alan haline getirilmesiyle birlikte, bireylerin bedenlerini disipline etmekte ve niifusu
yoneterek toplumu ekonomik, politik ve sosyal isleyise uygun hale getirmektedir.

Arthur'un saglk hizmetlerinden mahrum birakilmasi, biyopolitikanin neoliberal ekonomiyle
kesisimindeki isleyisini a¢iga ctkarmaktadir. Saglik sistemindeki kesintiler, bireyleri yalnizca hizmetten
yoksun birakmakla kalmamakta, aynt zamanda onlart toplumsal denetim ve destek mekanizmalarinin disina
iterek marjinallestirmektedir. Bu durum, biyopolitik iktidarin bir basarisizligini degil, niifusu ekonomik
rasyonaliteye gbre yonetme stratejisinin bilingli bir sonucunu temsil etmektedir.

Arthur’un ila¢ kullaniminin kesintiye ugramasi, modern tibbi sOylemin beden tzerinde kurdugu
disipliner kontroliin bir pargasint olusturmaktadir. Tibbi tedavi ve ila¢ kullanimi, bireylerin bedenlerini
yonetilebilir ve 6ngorilebilir kilmayt amaglamakta; Arthur’un ilagsiz kalmasi ise bu disipliner denetimin
¢ozllmesine degil, marjinallesme strecinin derinlesmesine yol ag¢maktadir. Bu durum, Foucault'nun
bedenin disiplini ve biyopolitikanin kesisiminde, kontrolin yalnizca icerme degil, dislama yoluyla da
isledigini g&stermektedir.
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Filmin genelinde yansitilan sehir manzaralari, yoksulluk ve sosyal adaletsizlik temalari, biyopolitikanin
nifus yonetimi bicimi olarak nasil isledigini ortaya koymaktadir. Bu yonetim bi¢imi, yalnizca ekonomik
esitsizligi tiretmekle kalmamakta, ayn1 zamanda belirli toplumsal gruplar “yénetilmesi gereken niifuslar”
olarak tanimlayarak, iktidarin ekonomi-politik stratejisinin bir parcasint olusturmaktadir.

Arthur’un Joker kimligiyle sahneye cikist, Foucault'nun iktidar ve direnis iliskileri ¢cercevesinde bir kargi-
Oznelesme bicimi olarak okunmaktadir. Foucault’ya gére iktidarin oldugu her yerde direnis de bulunmakta,
fakat bu direnis, iktidarin disindan degil, tam da onun kurdugu 6znellik bigimleri icerisinden dogmaktadir.
Joker kimligi, bu a¢idan biyopolitik diizenin dayattigi normatif 6znellik bicimlerine karst bir tersyiiz etme
pratigi olarak islev gérmektedir. Ancak Foucault'nun uyaristyla, bu karsi-iktidarin kendi normlarint ve
diizenini yeniden iretme potansiyelini de her zaman tasidigi belirtilmektedir. Filmde biyopolitikanin
bedenler ve niifus Uzerindeki isleyisi, Foucaultnun yasamin yonetimi Uzerine gelistirdigi analizlerle
ortismektedir. Joker’in déntisimi ise, bu iktidar iliskilerinin icinden yiikselen bir direnis bi¢imi olarak,
modern biyopolitik diizenin elestirisini sunmaktadir.

4.4. Séylem ve Dilin Gergeklik Ingasindaki Rolii

Tablo 4. Séylem ve Dilin Gergeklik Insasindaki Roliiniin Michel Foucault'nun Teorik Cercevesiyle Analizi

KOaI ;};ﬁ:rr:r Sekanslar Te((;:r(l)l;i(:ﬁ jve Sosyolojik Baglam ve Agiklama
Arthur’un is arkadaslasinin Sévlem S6ylem, bireyleri belitli kategorilere ayirmakta ve bu
toplumdaki Arth§ u " ii " olarak Kateo iil t’irm kategoriler tizerinden normalligi ve sapkinlig
marjinal ik t;l nlll iga pd1(l) ina ) Ij %‘E tii 'imie’ tanimlamaktadir. Arthur’un “anormal” olarak etiketlenmesi,
konumu cixetiemest ve dlylamas axtkat 1e) dislanmay1 megrulastirmakta ve normlari pekistirmektedir.
Murray Murray'nin canl vayinda Heoemonik Medya, hegemonik s6ylemin tastyicist olarak, bireyleri
Fr. nklin}’in Arthur'un st n}d} Sévl %n Medv goruniir kilarken ayni zamanda yargilamaktadir. Murray’nin
Art}? u alava erfgrrzansslin ai:? G? eG (’)'r"rel"iﬁ'k alayct séylemi, Arthur’un toplumdaki alt konumunu yeniden
lfmu ) y pk o abm 15 " u,Y P ; mu " iretmekte ve bu konumlanmay1 gériiniir kilarak
almas onusu yapmast. ve Yargilama pekistirmekeedir.
Penny’nin Penny’nin Thomas Sévlemin Séylem, yalnizca bir iletisim bi¢imi degil, aynt zamanda
Thomas Wayne ile ilgili iddialar G OIZIiC“i insast gercekligi kuran bir pratiktir. Penny’nin gegmise dair séylemi,
Wayne ile ilgili ve Arthur’a gergeklik Bileirgiiti c;g P Ipl?alii’i Arthur’un kimlik sorgulamasini tetiklemekte ve hakikat
s6ylemleri sunmast. s At HIKIS algisinin insasinda etkili olmaktadir.
Arthur’un Arthur’un Murray Karsi-Sévlem Soylem, yalnizca iktidarin degil, ayni zamanda direnisin de
Joker Franklin sovunda Di§r7 ? f ’ aracidir. Arthur’un Joker kimligiyle yapugi itiraf, egemen
kimligiyle topluma kendi yasadigt o e? §ve normlara karst bir karsi-sGylem tUretmekte ve 6znelesme
yaptigi itiraf adaletsizlikleri anlatmast zneiesme bicimlerinin tersyliz edilmesine olanak saglamaktadir.
irt}tlﬁ r; 8 Toplumun Arthur’un Tibbi Sévlem Tibbi s6ylem, bireyleri "saglikli" ve "hastalikli" olarak
kr?zl ii y istemsiz kahkaha Dam C?ni ’ sintflandirmakta ve bu siniflandirma aracihigtyla damgalama
riel 26 krizlerine olumsuz ve N jmgl?za a,n stireci islemektedir. Arthur’un kahkaha krizleri, bu séylemin
t:;ki?er dislayict tepkiler vermesi Ormatzasyo birey tizerindeki diglayici islevini gériintir kilmaktadr.

Bu tablo, Michel Foucault’nun sdylem ve gii¢ iliskileri teorisini Joker filmindeki olaylar tizerinden
inceleyerek, sOylemin toplumsal diizenin insasindaki ve bireylerin 6znelligini sekillendirmedeki rolini
analiz etmektedir. Foucault'ya gbre séylem, yalnizca iletisim bicimi degil, aynt zamanda ger¢ekligi kuran,
normlart belirleyen ve 6zneleri bicimlendiren bir bilgi-iktidar mekanizmasidir. Bu ¢ercevede soylemin
siniflandirict, dislayicr ve doniistiiriicti glicti, filmdeki ¢esitli sahnelerle iliskilendirilerek ele alinmaktadir.

Arthur’un is arkadaglart tarafindan "garip" olarak etiketlenmesi, dilin bireyleri kategorilere ayirarak
toplumsal normlarin yeniden tretimini nasil sagladigini géstermektedir. Bu s6ylemsel pratik, normallik ile
sapkinlik arasindaki sinirlar ¢izerken dislamayt da mesrulastirmaktadir. Arthur’un toplumdaki matjinal
konumu, bu dislayict séylemin sonucunda kurulmaktadir. Burada séylem, hem bireyin kimligini hem de
onun toplum icindeki konumunu belirleyen bir giic iliskisi islevi gérmektedir.

Murray Franklin’in canlt yayinda Arthur’u alaya almasi, medya soyleminin bireyler Uzerindeki
hegemonik etkisini ortaya koymaktadir. Medya, Foucaultnun analizinde bir bilgi-iktidar alani olarak,
gbrinirligi ve yargilamayr organize eden bir pratik alanidir. Murray’nin alayct sGylemi, Arthur’u alt bir
toplumsal pozisyona yerlestirirken, izleyiciler nezdinde bu pozisyonu mesrulastirmakta ve yeniden
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tretmektedir. Bu, sdylemin hegemonik islevine ve bireylerin toplum icindeki yerinin sGylemsel olarak inga
edilmesine dair gliclii bir 6rnek teskil etmektedir.

Penny’nin Thomas Wayne hakkinda dile getirdigi sOylemler ise, Foucault'nun “hakikat rejimi” ve
“s6ylemin gercekligi insa eden glicii” anlayistyla Srtiismektedir. Séylemler, bireylerin algiladigt gercekligi
bicimlendirmekte ve onlarin kimlik insast siireglerini yonlendirmektedir. Penny’nin ge¢mise dair anlatisy,
Arthur’un 6znelesme siirecini dogrudan etkilemekte ve onun kimlik sorgulamasii tetiklemektedir. Bu
durum, séylemin bireysel kimlikler tizerinde déntstirlicti bir etkiye sahip oldugunu géstermektedit.

Arthur’un Joker kimligiyle gerceklestirdigi itiraf ise, sdylemin yalnizca kontrol eden ve diizenleyen bir
ara¢ olmadigini, ayni zamanda direnisi mimkiin kilan bir alan sundugunu géstermektedir. Bu sahne,
egemen normlara ve sdylemlere karsi bir karsi-séylemin tretildigi, 6znelligin yeniden kuruldugu bir direnis
anint temsil etmektedir. Foucault’nun direnis anlayisina uygun bicimde, bu karsi-séylem, iktidatin disindan
degil, tam da onun kurdugu 6znellik bicimleri igerisinden yiikselmektedir.

Arthur’un kahkaha krizleri ve bu krizlere toplum tarafindan verilen olumsuz tepkiler, modern tibbin
s6ylemsel glctini ve bireylerin nasil siniflandirddigint gozler 6niine sermektedir. Tibbi séylem, bireyleri
"saglikli" ve "hastalikli" olarak kategotize ederek toplumsal dislanmayr mesrulastirmakta ve damgalama
sureglerini desteklemektedir. Arthur’un kahkaha krizleri, bu séylemin dislayict ve damgalayict etkisini
dramatik bir bicimde aciga ¢ikarmaktadir.

Foucault’'nun séylem teorisi, Joker filmindeki olaylarin toplumsal baglamda nasil anlamlandirildigint ve
bireylerin 6znellik stireclerinin nasil kuruldugunu ¢6ziimlemek icin giicli bir teorik gerceve sunmaktadir.
Soylem, bireyleri siniflandirma, kontrol etme ve dislama streglerinde islev gérmekle kalmamakta; aym
zamanda direnisi ve toplumsal yapinin yeniden ingasin miimkiin kilan bir alan da yaratmaktadir. Bu analiz,
modern toplumlarda séylemin bireyler tizerindeki etkisini, kimlik insas1 stireclerindeki belitleyici rolint ve
toplumsal diizenin stirdirtlebilitligine katkisini daha iyi anlamamiza olanak saglamaktadir.

4.5 Iktidarin Dogas1 — Baskict m1 Uretken mi?

Tablo 5. Séylem ve Dilin Gergeklik Insasindaki Roliiniin Michel Foucault'nun Teorik Cercevesiyle

Analizi
Olaylar ve Teorik Cergeve .. <
Karakterler Sekanslar (Foucault) Sosyolojik Baglam ve Agiklama
Disinliner Disipliner iktidar, bireylerin bedenlerini kontrol ederek
Arthur’un ila¢ Psikiyatristin Arthur’a | spiner normatif diizeni saglamaktadir. Ilag kullanimi, bireylerin
o .. . Iktidar, Bedenin et e Lo . ’
kullanmaya ilaclarint duzenli L ongorilebilir ve yonetilebilir kilinmasinin bir aract olarak
Disiplini, . .. " s N . .
zotlanmast kullanmasint hatitlatmasi. . islev gérmektedir. Arthur’un bagimliligi, iktidarin birey
Normallestirme . Sy L2
’ tzerindeki disiplinsel etkisini yansitmaktadir.
Is yerindeki Disiplinci iktidar, bireylerin davranislarint siirekli denetim
Arthur’un is yerinde | arkadaslarinin Arthur’un Disiplinci Gig, altinda tutmakta ve normlara uyum siirecini zorunlu
davranslarina davranislarini Gozetim ve kilmaktadir. Arthur’un farkli davranislari, is ortaminda
yonelik denetim "uygunsuz" olarak Norm Uretimi g6zetim ve dislama yoluyla kontrol altina alinmaya
degerlendirmesi. calistlmaktadir.

Iktidar yalnizca baski uygulamakla kalmamakta, ayn
Uretken Tktidar, | zamanda bireylere 6znellik bicimleri sunmakta ve direnisi
Oznelesme ve mimkin kilmaktadir. Arthur’un Joker kimligiyle yaptigt

Direnis itiraf, Uretken iktidarin direnisi de kapsayan dogasina
isaret etmektedir.

Murray Franklin
sovunda Arthur’un
itirafi

Arthur’un canli yayinda
toplumla ytzlesmesi.

Foucault’ya gére iktidar yalnizca makro diizeyde degil,

Asthur’un annesine Arthut’un annesine Mikro-Tktidar, mikro diizeyde, giindelik iliskilerde de islemektedir. Aile,
e e gecmisle ilgili Aile Ici Giig iktidar iliskilerinin iiretildigi ve yeniden iiretildigi
yonelti hesapiasmas suglamalarda bulunmasi. Tliskileri alanlardan biridir. Arthur’un annesiyle hesaplasmast, bu

mikro-iktidarin bir tezahtirudiir.

Disiplinci iktidar, bireylerin 6zdenetim gelistirmesini

A g ki isiplini e . .
Arthur’un Joker . rth}.lr un Joker Disip h.r.lm saglarken, aynt zamanda direnigin ve yeni 6znellik
o kimligiyle sahneye Tersyliz - o . .
kimligini . N bicimlerinin ortaya ¢tkmast i¢in zemin hazirlamaktadir.
. . ¢tkmasi ve toplumla Edilmesi, Kars1- PR N . S .
benimsemesi - . - Joker kimligi, bu tersyiiz etmenin ve yeni bir 6znellik
ylzlesmesi. Oznelesme y i

bicimi kurmanin somut bir 6rnegini sunmaktadir.
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Tablo 5, Michel Foucault’nun iktidarin dogasina iliskin teorilerini Joker filmindeki olaylar baglaminda
analiz etmekte ve modern iktidarin bireyleri hem disipline etme hem de donistirme islevlerini
aciklamaktadir. Bu baglamda Foucault’nun disiplinci iktidar ve tretken iktidar kavramlari, filmdeki olaylar
ve karakterlerin eylemleriyle iliskilendirilerek, modern toplumlarda iktidarin isleyis bicimleri
tartistimaktadir.

Arthur’un ila¢ kullanmaya zorlanmast, bireylerin biyolojik yasamlarinin disiplin altina aliarak normatif
diizenin bir pargast haline getirildigini g&stermektedir. Foucault’ya gére disiplinci iktidar, yalnizca baski ve
zorlama yoluyla degil, bireylerin bedenlerini, davranislarint ve arzularini diizenleyerek onlart yonetilebilir ve
kontrol edilebilir kilmakta; béylece bireyler kendi tzetlerinde iktidarin tastyicist haline gelmektedir.
Arthur’un ilaglara bagimli hale getirilmesi, modern tibbin ve biyopolitik diizenin birey tzerindeki denetim
mekanizmalarint somut bir bicimde yansitmaktadir.

Murray Franklin sovundaki yiizlesme sahnesi ise, iktidarin tretken dogasint gbzler 6ntine sermektedir.
Foucault, iktidarin yalnizca yasaklayan ve sinirlayan bir yap1 olmadigini, aynt zamanda 6znellik bicimlerini
treten ve direnisi miimkin kilan bir dinamik olarak isledigini belirtmektedir. Arthur’un Joker kimligiyle
gerceklestirdigi itiraf, egemen sOylemlere karst bir karst durus ve aynt zamanda bireysel kimligin yeniden
insast olarak degerlendirilmektedir. Bu durum, Foucault’nun iktidarin tretkenligi ve direnisi ickin bicimde
barindirdigina dair vurgusuyla 6rtismektedir.

Arthur’un annesiyle yasadigi hesaplasma, iktidarin yalnizca makro diizeydeki kurumsal yapilarda degil,
mikro diizeyde bireyler aras: iliskilerde de nasil isledigini gostermektedir. Foucault'nun mikro-iktidar
anlayisina gore, aile gibi giindelik yasam pratikleri icinde iktidar siirekli olarak yeniden tretilmekte ve
bireylerin kimlik olusumlar1 bu gig iliskileri icinde sekillenmektedir. Arthur’un annesiyle hesaplasmasi, bu
mikro dlzeydeki iktidar iliskilerinin bireysel 6znellik tizerindeki etkisini acik¢a ortaya koymaktadir.

Arthur’un Joker kimligini benimsemesi, disiplinci iktidarin bireyler tzerinde kurdugu diizenleyici
cercevenin simnirlarinin asilabilecegini gbstermektedir. Foucault’ya gore disiplinci iktidar, bireyleri normatif
diizenle uyumlu hale getirmeye c¢alismakla birlikte, ayni zamanda bu normlara karsi bir kimlik ve direnis
gelistirme potansiyelini de icinde tastmaktadir. Joker kimligi, bu tersine cevirme siirecinin, yani iktidarin
Oznellik dretme bicimlerinin sorgulanarak yeniden kurulmasinin carpict bir OSrnegini sunmaktadir.
Foucault'nun iktidar anlayisi, Joker filmindeki olaylar tizerinden modern toplumlarda iktidarin yalnizca
bireyleri bastiran bir mekanizma olmadigini, ayni zamanda onlari Greten, déniistiiren ve 6znellik bicimleri
insa eden bir yap1 oldugunu ortaya koymaktadir. Bu analiz, disiplinci iktidarin bireyleri kontrol altina alma
stratejileri ile bireylerin bu stratejilere karst gelistirdikleri direnis bicimleri arasindaki diyalektik iligkiyi
anlamak icin giigli bir teorik perspektif sunmaktadir.

5. Sonug

Bu ¢alisma, Michel Foucault'nun giic, disiplin, biyopolitika ve sOylem kavramlarint esas alarak modern
toplumlarda bireyler tizerindeki iktidar mekanizmalarini analiz etmektedir. Foucault'nun teorik cercevesi,
bireylerin normlara uygun hale getirilmesi, biyolojik yasamin diizenlenmesi ve soylem araciligiyla
gercekligin insa edilmesi gibi siirecleri anlamak icin glclii bir analitik ara¢c sunmaktadir. Joker filmi, bu
mekanizmalarin birey Uzerindeki etkilerini ve ayni zamanda bu etkilerle birlikte ortaya ¢ikan direnis
potansiyelini gorsellestiren bir anlati olarak ele alinmistir.

Foucault’nun disiplinci iktidar anlayisi, bireylerin stirekli gézetim ve normatif kontrol altinda
tutulmasint betimlemektedir (Foucault, 2023). Filmde Arthur Fleck’in is yerinde zorbaliga ugramast ve
toplum tarafindan dislanmasi, modern toplumlarda bireylerin normlara uyum saglamaya zorlanmasini ve
toplumsal diizenin bu sekilde devam ettirilmesini agtk¢a gostermektedir. Disiplinci iktidar yalnizca
bireylerin davranislarint kontrol altina almakla kalmaz; aynt zamanda onlarin 6znellik bicimlerini tretir. Bu
baglamda Arthur'un “uygunsuz” davransglarinin is  arkadaslart tarafindan yargilanmasi, disipliner
mekanizmalarin bireyler arast diizeyde isleyisine somut bir 6rnek teskil etmektedir.

Biyopolitika, bireylerin biyolojik yasamlarinin diizenlenmesi ve bu yasamlarin iktidar mekanizmalarina
tabi kilinmast strecini ifade etmektedir (Foucault, 2016). Filmde Arthut’un sosyal hizmetlerden aldig
destegin kesilmesi ve ila¢ kullaniminin sona ermesi, biyopolitik diizenlemelerin aksadigi durumlarda bireyin
nastl marjinallestigini gOstermektedir. Ancak bu durum, biyopolitik kontroliin bir basarisizligi degil,
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marjinallesmenin modern iktidar mekanizmalarinin isleyisine ickin bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir.
Arthur’un saglik hizmetlerinden yoksun birakilmasi, modern toplumlarda bireylerin yalnizca fiziksel degil,
aynt zamanda psikolojik ve sosyal yasamlarinin da disipline edildigi bir iktidar pratigini temsil etmektedir.

Foucault'nun séylem teorisi, dilin bireyleri kategorize etme, kimliklerini bicimlendirme ve toplumsal
diizeni mesrulastirma gliciini vurgulamaktadir. Séylem, yalnizca gercekligi ifade etmez; onu iretir, yeniden
kurar ve mesru kilar (Deleuze & Atmaca, 2024). Filmde Arthur’un toplum tarafindan “deli” ve “anormal”
olarak etiketlenmesi, sOylemin diglama ve normatif siurlarin korunmasinda nasil islev gérdigini
gostermektedir. Murray Franklin’in programinda Arthur’un alay konusu edilmesi ise medya séyleminin
bireyler tizerindeki hegemonik etkisini ve toplumsal hiyerarsileri yeniden tretme giiciinii sergilemektedir.

Foucault’nun mikro-iktidar anlayist, iktidarin yalnizca makro yapilarla sinirlt kalmayip giindelik yagam
iliskilerinde de isledigini 6ne siirmektedir (Foucault, 2016). Filmde Arthur’un annesi Penny ile iliskisi, aile
ici iktidar iliskilerinin bireylerin psikolojik durumlart ve kimlik insalart tzerindeki etkisini gOriinir
kdmaktadir. Arthur’un annesiyle ylizlesmesi, bu mikro diizeydeki iktidar bicimlerinin bireylerin 6znellik
streglerindeki belirleyici rolinii ortaya koymaktadir.

Gotham sehrinin baskict atmosferi ve toplumsal esitsizlik temsili, Foucault’nun gézetim toplumu
kavramiyla dogrudan iligkilendirilebilir. Filmdeki toplumsal diizen, bireylerin yalnizca davranislarini degil,
aynt zamanda dustincelerini ve duygularini kontrol altina almaya yonelik bir denetim mekanizmast olarak
sunulmaktadir. Arthur’un toplumdan dislanmasi, bu gézetim mekanizmalarinin bireyler tizerindeki etkisini
dramatize etmekte; bireylerin 6zdenetim yoluyla iktidar yapilarina ickin olarak nasil disipline edildigini
gostermektedir. Gotham, bu baglamda yalnizca bedenlerin degil, zihinlerin ve arzularin da kontrol altnda
tutuldugu bir mekan olarak kurgulanmaktadir.

Bu ¢oziimleme gostermektedir ki, Foucault’nun disiplin, biyopolitika ve séylem kavramlari, bireylerin
toplumsal normlara nasil uyarlandigini, bu stregte nasil dislandigini ve aynt zamanda direnis potansiyelinin
nasil uretildigini anlamak icin giiclu bir teorik perspektif sunmaktadir. Joker filmi, bu kavramlarin
sinematografik bir anlatimla yeniden yorumlanmasin saglayarak, modern iktidar mekanizmalarinin bireyler
tzerindeki etkilerini sorgulayan bir elestirel alan agmaktadir.

Sinema, toplumsal yapilarin ve iktidar iligkilerinin elestirel bi¢imde analiz edilmesi i¢cin 6énemli bir arag
olusturmaktadir. Joker filmi bu anlamda, bireylerin iktidar mekanizmalarina kars1 gelistirdikleri direnis
pratiklerini ve toplumsal diizenin bireyler tizerindeki etkilerini degerlendiren bir metin olarak okunabilir.
Bu baglamda film, hem modern toplumlarin iktidar yapilari tzerine bir elestiri, hem de bu yapilarin
Oznellik bicimleri tzerindeki donistiiriici etkisinin ¢arpict bir yansimasidir.

6. Extended Abstract

This study analyzes Todd Phillips’s Joker, starring Joaquin Phoenix, through the theoretical lens of
Michel Foucault, focusing on themes of social decay, marginalization, and individual psychological
collapse. The research aims to examine how Arthur Fleck’s experiences of trauma, exclusion, and
psychological transformation are shaped by the mechanisms of power, discipline, biopolitics, and
discourse as conceptualized by Foucault. The film is approached as a cultural text that dramatizes modern
societal control mechanisms and their profound impact on subjectivity and social identity.

Foucault’s concept of disciplinary power, emphasizing normalization through surveillance, correction,
and behavioral regulation, provides a critical framework for analyzing Arthur’s experiences at his
workplace and within broader social contexts. The analysis demonstrates how disciplinary power operates
through constant surveillance, social pressure, and marginalization directed at Arthur due to his
nonconformity to societal norms. Drawing on Foucault’s Panopticon metaphor, the study highlights the
omnipresence of disciplinary mechanisms and their role in Arthur’s progressive alienation and loss of
agency.

The concept of biopolitics, as formulated by Foucault, addresses the regulation of biological life to
maintain social order. This study explores Arthur’s interactions with state-provided social services,
focusing on his inability to access adequate psychological support and the subsequent termination of his
psychiatric care. These instances reflect the failure of biopolitical governance to integrate marginalized
individuals, thus exacerbating social exclusion and psychological deterioration. Rather than being a

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi e 57 / 2025
313



Michel Foucault'nun Gug, Séylem ve Disiplin Perspektifinden 'Joker' Filmi: Toplumsal Cokis ve Psikolojik Yikimin Anatomisi

breakdown of control, this exclusion illustrates the selective functioning of biopolitics in sustaining
systemic inequality.

Discourse, in Foucault’s framework, is not merely a medium of communication but a mechanism
through which power operates, constructing identities and legitimizing social norms. In Joker, Arthur is
discursively positioned as “crazy” and “abnormal” by both the media and society, which serves to
marginalize him and reinforce dominant power structures. The film’s portrayal of the Murray Franklin talk
show exemplifies how media perpetuates hegemonic discourses that shape public perception and
normalize exclusion. This process of labeling and categorization reveals how discourse functions as an
instrument of control within modern societies.

The research also incorporates Foucault’s theories on micro-power relations and gender dynamics to
examine interpersonal power within familial contexts. Arthur’s relationship with his mother, Penny,
exposes the internalization of control mechanisms within family structures, demonstrating how power
operates beyond institutional settings. Similarly, his imagined relationship with Sophie reflects the
psychological consequences of social neglect and isolation, further emphasizing the pervasive nature of
power relations in everyday life.

The methodology employed in this study is based on qualitative content analysis, focusing on key
scenes and sequences from the film that align with Foucault’s theoretical concepts. Data collection
involved multiple viewings of the film, accompanied by detailed note-taking on dialogues, interactions,
and visual elements relevant to disciplinary power, biopolitics, and discourse. The descriptive analytical
approach enabled a close reading of the film’s narrative and aesthetic strategies in relation to power
mechanisms.

The findings suggest that Joker vividly illustrates Foucault’s conceptualization of modern power.
Disciplinary power and biopolitics emerge as central forces in shaping Arthur’s existence, subjecting him
to normalization and marginalization, while discourse consolidates his exclusion through labeling and
categorization. At the same time, the film underscores the productive aspect of power: Arthur’s
transformation into the Joker represents both a rejection of societal norms and the construction of a new
identity. This aligns with Foucault’s assertion that power is not merely repressive but also generative,
facilitating resistance and enabling new forms of subjectivity.

In conclusion, Joker serves as a compelling cinematic articulation of Foucault’s theories of power,
offering critical insights into how control, normalization, and exclusion operate in modern societies. By
dramatizing these dynamics, the film not only illustrates the mechanisms of social regulation but also
highlights the potential for resistance and redefinition of identity. This study contributes to the application
of Foucauldian theory in the analysis of visual culture, demonstrating the relevance of his concepts in
examining contemporary social structures and their effects on individual subjectivity. Furthermore, it
underscores cinema’s capacity to engage with complex theoretical issues and provoke critical reflection on
power, control, and resistance in the modern world.
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