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0z

Bu calisma, Israil-Gazze savasinin Gazzeli ilkégretim cagindaki cocuklarin egitim ve psikososyal
durumlari Gzerindeki etkilerini incelemeyi amaclamaktadir. Arastirmada yari yapilandiriimis
gorusmeler yoluyla Gazze'deki 15 ¢ocugun velileriyle detayli gorismeler gerceklestirilmis; elde
edilen veriler nitel arastirma yaklasimi kapsaminda olgubilim deseni temel alinarak tematik analiz
yontemiyle incelenmistir. Calismanin bulgular, savasin c¢ocuklarin egitimini tamamen kesintiye
ugrattigini, okula devam imkanini yok ettigini ve egitim materyallerine erisimi ciddi derecede sikintili
hale getirdigini ortaya koymaktadir. Savas ortamini yasayan cocuklarin egitim performanslarini
olumsuz etkileyen hususlar arasinda motivasyon kaybi, internet erisimindeki sinirliliklar ve uzaktan
egitim sirecinde karsilasilan cesitli zorluklarin yer aldigi belirlenmistir. Psikososyal acgidan
incelendiginde ise cocuklarda yogun stres, anksiyete ve depresyon gibi psikososyal sorunlar
go6zlemlenmis; ancak aile desteginin ¢ocuklarin duygusal dayanikhliklarini artirmada énemli bir rol
oynayabilecegi tespit edilmistir. Savas sireci ¢ocuklarin sosyal baglarinda ciddi kirlmalara neden
olmus; arkadas iliskilerinin kopmasi ve yalnizlik hissinin yogunlasmasi gibi psikososyal sorunlara
zemin hazirlamistir. Arastirma, savas bolgelerinde egitim sureglerinin strdurilebilirligini saglamak
amaciyla stratejik degerde olabilecek bazi dneriler sunmaktadir. Bu dneriler arasinda guvenli egitim
ortamlarinin saglanmasi igin altyapi iyilestirmeleri, 6gretmenler icin travma farkindahgr egitimi
verilmesi, altyapi kosullari uygun hale getirildiginde dijital egitim imkanlarinin gelistiriimesi ve
psikososyal destek programlarinin yayginlastiriimasi bulunmaktadir. Ayrica uluslararasi destek
mekanizmalarinin, savas bolgelerine kapsamli midahale edebilme becerilerinin kritik &nemde
oldugu ifade edilebilir.
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Abstract

This study aims to examine the impacts of the Israel-Gaza war on the education and
psychosocial conditions of primary school-aged children in Gaza. In the study, detailed interviews
were conducted with the parents of 15 children in Gaza through semi-structured interviews; the
data obtained were examined using thematic analysis based on the phenomenological design
within the scope of qualitative research. The findings of the study have revealed that the war
completely has disrupted the children's education, eliminated their ability to attend school, and
made access to educational materials extremely difficult. Among the factors negatively affecting the
educational performance of children living in a war environment are loss of motivation, limited
internet access, and various difficulties encountered in the distance learning process. From a
psychosocial perspective, intense stress, anxiety, and depression have been observed in children; in
addition, family support has been found to play an important role in increasing children's emotional
resilience. The war has caused serious disruptions in children's social bonds, paving the way for
psychosocial problems such as the breakdown of friendships and intensified feelings of loneliness.
The study offers some possible strategic recommendations aimed at ensuring the sustainability of
education processes in war zones. These recommendations include infrastructure improvements to
ensure safe educational environments, trauma awareness training for teachers, the development of
digital education opportunities when infrastructure conditions are suitable, and the expansion of
psychosocial support programmes. Furthermore, it can be said that international support
mechanisms have a critical importance in terms of their ability to intervene comprehensively in war
zones.
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Giris

Gazze ile israil arasinda uzun siiredir devam eden gerilimler 7 Ekim 2023 tarihinde
baslayan son catisma dalgasiyla birlikte Gazze'de benzeri gorilmemis bir yikima
yol agmistir. Bu siiregte binlerce sivil hayatini kaybetmis, altyapi blyik 6lclide
tahrip olmus ve oOzellikle egitim kurumlari dogrudan hedef alinmistir (Amnesty
International, 2024). Savasin hem siiresi hem de yogunlugu bolgedeki ¢ocuklarin
fiziksel guvenligi kadar egitim ve psikososyal gelisimlerini de derinden
etkilemektedir. Dolayisiyla bu calisma, yasanan krizin ¢ocuklar Gzerindeki g¢ok
yonla etkilerini analiz etmeyi amaclamaktadir.

GUnumuzde catisma bodlgelerinde buyuyen cocuklarin egitim strecleri ve
psikososyal durumlari egitim ve psikoloji alanlarinda giderek daha fazla 6nem
kazanmaktadir (Aisyah, 2024; Alexander vd. 2010; Osmanli vd. 2022) Savas,
Gazze'de yasayan cocuklar Gzerinde derin etkiler birakmakta; egitim hayatlarinda
ve psikolojik sagliklarinda ciddi sorunlara yol agmaktadir (Latif vd., 2025; Phusavat
ve Buheji, 2024). Catisma ve savas ortaminda yasayan ¢ocuklar egitim slrecinde
cesitli  kesintilerle karsilasmakta, akademik basarilarinda dlsts olmakta ve
travmatik deneyimlerin etkisiyle psikososyal zorluklar yasamaktadir (Birlesmis
Milletler Cocuklara Yardim Fonu [UNICEF], 2024a). Bu durumun sadece egitimsel
bir problem olmanin 6tesinde cocuklarin uzun vadede ruh saghgini etkileyen ciddi
bir sorun olabilecegi ifade edilebilir.

Egitimdeki aksakliklar; cocuklarin psikolojik gelisimlerini olumsuz ydnde
etkileyen akademik kayiplar, sosyal izolasyon ve belirsizlik gibi sorunlara yol
acabilmektedir (Tsujimoto vd. 2024). Literatirde catisma bdlgelerinde yasayan
cocuklarin travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon ve anksiyete gibi psikolojik
rahatsizliklara daha vyatkin olduklarn belirtiimekte (Catani, 2018), egitsel
problemlerin  ¢ocuklarin  psikososyal sagligiyla dogrudan iliskili oldugu
vurgulanmaktadir (Birgin vd., 2022). Egitim hakkina erisimin saglanmasi yalnizca
akademik bir ihtiya¢ degil ayni zamanda ruhsal iyilik halinin strdirilebilmesi igin
de kritik bir gerekliliktir (Kondirolli ve Sunder, 2022; Jiang vd. 2020). Egitim
ortamlari cocuklar icin sadece bilgi edinme mekanlari degil, ayni zamanda sosyal
bag kurma, gulvenlik hissi gelistirme ve travma sonrasi iyilesme sureclerini
destekleyen temel alanlardir (Amedu vd., 2025; Ontiveros, 2025). Savasin ¢ocuklar
uzerindeki etkilerini inceleyen c¢alismalar cocuklarin duygusal dayanikhlik ve bas
etme mekanizmalarini gelistirmelerinde aile destegi ve toplumsal dayanigsmanin
onemli oldugunu gostermektedir (Denov ve Shevell, 2019). Cocuklarin yasadiklari
zorlayici deneyimlere karsi koyabilmelerini saglamak icin psikososyal destek
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programlarinin gelistirilmesi gerekliligi bircok calismada belirtiimektedir (Bayyar
ve Dasbas, 2025; Purgato vd., 2018; UNICEF, 2024b). Savas ya da dogal afetlere
maruz kalan ¢ocuklarda yogun ve uzun sireli stres, bedenin strese karsi sistemini
olumsuz etkileyebilir. Ozellikle cocugun yaninda onu koruyacak destekleyici bir
yetiskin yoksa bu durum daha da yipratici olabilir (Shonkoff ve Garner, 2012).
Bununla birlikte Gazze-israil savasi gibi uzun sireli catisma ortamlarinda egitim
siklikla kesintiye ugramakta ve cocuklarin okula devam etme motivasyonu
dismektedir (Oates, 2019; Save the Children, 2024). Bu gibi durumlarda dijital
egitim imkanlarinin gelistiriimesi ve mobil egitim merkezlerinin kurulmasi biytk
onem arz etmektedir (UNICEF, 2024a; The World Bank, 2005). Ayrica egitim
surecine entegre edilen psikososyal destek programlarinin travma sonrasi
6grenme performansi ve motivasyonu destekledigi bulgulanmistir (Calhoun vd.,
2024). Arastirmalar, catisma bolgelerindeki cocuklar icin guvenli egitim
ortamlarinin saglanmasinin onlarin psikososyal iyilik hallerini olumlu yodnde
etkileyebilecegini gdstermektedir (Misirli ve Karakus, 2024). iyi tasarlanmis ve
duruma uygun psikososyal destek; cocuk ve genclerin bas etme sireclerini
guclendirerek zarar gorebilirliklerini azaltabilir (Alexander vd., 2010).

Savas bolgelerinde yasayan c¢ocuklarin egitimlerinin  kesintiye ugramasi,
beraberinde yalnizca akademik kayiplarn degil, ayni zamanda ciddi psikososyal
sorunlar da getirmektedir. Bu nedenle egitim politikalarinin ve psikososyal destek
programlarinin esgiidim icinde gelistirimesi blyik énem tasimaktadir. israil-
Gazze savasl, savasin egitim hayatindaki dogrudan ve dolayli etkilerinin
gozlemlenebilecedi carpici 6rneklerden biridir. 7 Ekim 2023'te baslayan son
savasin ardindan Gazze'de okullarin yikilmasi, egitimin tamamen durmasi ve
glvenli 6grenme ortamlarinin ortadan kalkmasi ¢ocuklarin egitimden tamamen
kopmasina yol acmistir. Ayni zamanda cocuklarin yogun stres, 6lim korkusu ve
travma yasadiklar; bu durumun hem duygusal hem de sosyal gelisimlerini
olumsuz etkiledigi gortlmektedir (Santa Barbara, 2006; Weldeegzie, 2023; The
World Bank, 2005; Hazer ve Gredeback, 2023).

Bu calismanin amaci lsrail-Gazze savasi sirasinda ilkégretim cagindaki
cocuklarin egitim ve psikososyal durumlarini incelemektir. Calisma, Gazzeli
cocuklarin akademik ve duygusal durumlarini analiz ederek savasin onlarin egitim
hayatlarindaki etkilerine, akademik basarilarina ve psikolojik sagliklarina olan
yansimalarini anlamayi hedeflemektedir. Calismanin arastirma sorulari sunlardir:
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1.israil-Gazze savasl, ilkdgretim cagindaki Gazzeli cocuklarin egitim durumlarini
ne dlizeyde etkilemistir?

2.Israil-Gazze savasl, ilkdgretim cagindaki Gazzeli cocuklarin psikososyal
durumlarini ne diizeyde etkilemistir?

Yontem
Galismanin bu boliminde arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci,
veri toplama sureci ve verilerin analizine dair ayrintili bilgi verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden hermendtik olgubilim deseni temel
alinarak yurutilmustir. Hermenotik olgubilim, bireylerin yasantilarini ve bu
yasantilara yukledikleri anlamlari sosyal, kultirel ve tarihsel baglamlar icinde
yorumlamayi amaglayan bir nitel arastirma yaklasimidir (Van Manen, 1990; Yalgin,
2022). Bu dogrultuda calismada, savas slrecinde velilerin, ¢cocuklarinin egitimsel
ve psikososyal durumlarina iliskin deneyimlerinden yola ¢ikarak derinlemesine ve
baglamsal veriler elde edilmesi hedeflenmistir. Bu baglamda, arastirma modeli;
cocuklar ve velilerine ait deneyimleri yalnizca betimlemekle kalmayip ayni
zamanda bu deneyimlerin arkasindaki anlamlari yorumlamayi amaclayan butincul
ve derinlikli bir nitel cerceve sunmaktadir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu israil-Gazze savasindan dogrudan etkilenen ve
Gazze'de yasayan ilkdgretim cagindaki 15 cocugun velileri olusturmaktadir.
Orneklem secimi nitel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan amach érneklem
yontemine dayanmakta olup catisma bdlgesinde yasayan ve cocuklari savag
sirecinde egitimlerine devam edemeyen bireyler arasindan secilmistir.

Han Yunus Mahallesi catismalar nedeniyle yerlerinden edilen ¢ok sayida ailenin
cadir kamplarina siginmasiyla birlikte cesitli  bolgelerden gelen aileleri
barindirmaktadir. Dolayisiyla, gorisilen katiimcilarin yalnizca Han Yunus'a 6zgu
degil, Gazze'nin farkl bdlgelerinden gelmis bireyler olmasi elde edilen bulgularin
catisma ortamindaki ortak deneyimleri anlamada anlamli bir zemin olusturmasini
saglamaktadir. Bununla birlikte, bu calismanin genellenebilirligi Gazze'nin timuanu
kapsayacak 6lcekte degildir; bu nedenle elde edilen bulgular belirli bir baglamla
sinirl olarak degerlendirilmelidir. Katihmcilarin kimlik bilgileri gizlilik ilkelerine
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uygun olarak korunmus ancak demografik 06zellikleri asagidaki sekilde
Ozetlenmistir:

Tablo 1, arastirmaya katilan bireylerin cinsiyet, yas, yasadigi yer ve
sosyoekonomik durumlarina iliskin demografik bilgileri icermektedir. Katilimcilar
Han Yunus, Gazze'de yasayan ve dusuk gelir grubunda yer alan bireylerden
olusmaktadir.

Tablo 1

Katiimcianin demografik 6zellikleri

Katuumct kodu  Cinsiyet Yas Yasadigi yer Sosyoekonomik durum
K1 Kadin 32 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K2 Kadin 45 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K3 Kadin 38 Han Yunus, Gazze Diistik gelir
K4 Kadin 41 Han Yunus, Gazze Diistik gelir
K5 Kadin 47 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K6 Kadin 36 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K7 Kadin 40 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K8 Kadin 50 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K9 Kadin 35 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K10 Kadin 44 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K11 Erkek 39 Han Yunus, Gazze Duistik gelir
K12 Erkek 42 Han Yunus, Gazze Dustik gelir
K13 Erkek 37 Han Yunus, Gazze Dustik gelir
K14 Erkek 48 Han Yunus, Gazze Dustik gelir
K15 Erkek 34 Han Yunus, Gazze Duistik gelir

Tablo 1'de gorildugu Uzere, arastirmaya katilan toplam 15 bireyin 10'u kadin,
5'i erkektir. Katihmcilarin yaslari 30 ile 50 arasinda degismektedir. Katilimcilarin
tamami savasin en yogun yasandigi bdlgelerden biri olan Han Yunus sehrinde
ikamet etmektedir. Bu tercihin baslica nedeni gulvenlik risklerinin goreli olarak
daha duslk olmasi ve arastirmacilarin saha erisim imkanlarinin bu boélgeyle sinirh
kalmasidir, ancak bu durum verilerin yalnizca Han Yunus merkezli oldugu
izlenimini  vermemelidir; ¢Unkld savas slUreci boyunca Gazze'nin farkli
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bdlgelerinden yerinden edilen ¢ok sayida sivilin Han Yunus'a siginmis olmasi bu
bolgedeki cadir kentlerde farkli sosyo-demografik gruplarin bir araya gelmesine
neden olmustur. Bu c¢adir kentte yasayan kimseler, savas Oncesinde de
sosyoekonomik olarak dusuk gelir grubunda yer almakla birlikte savasin etkisiyle
ekonomik kayiplar yasamis ve daha zor bir duruma dismislerdir.

Veri Toplama Araclarn

Bu arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis goériisme formu
kullanilmistir. Gérisme formu, cocuklarin egitim sirecine dair genel durumlari;
psikososyal etkiler, sosyal destek ihtiyaci, ginlik yasamda meydana gelen
degisiklikler ve travma sonrasi davranislar gibi basliklarda acik uclu sorular
icermektedir. Bu form, alanyazin taramasi ve ¢ uzman goristu dogrultusunda
gelistirilmistir. Gorlisme formunun uygulanabilirligini degerlendirmek amaciyla iki
katilimci Uzerinde pilot uygulama yapilmis ve elde edilen geri bildirimler
dogrultusunda soru formunda kuglk dizenlemelere gidilmistir. Bu slreg, veri
toplama aracinin gegerligini ve glvenirligini gu¢lendirmistir.

Veri Toplama Siireci

Gorusmeler Arapga dilinde ve c¢evrimici platformlar (WhatsApp ve Zoom)
aracihgiyla gergeklestirilmistir. Savas kosullari nedeniyle ylz ylize gorismelerin
mimkin olmamasi yuzinden bu yontem tercih edilmistir. Ancak cevrimici
gorusmelere dair bazi sinirliliklar (6rnegin internet kesintileri, teknik aksakliklar)
veri toplama surecini zaman zaman zorlastirmistir. Bu sorunlari minimize etmek
amaciyla gorismeler mimkin oldugunca kesintisiz zaman dilimlerinde yapilmis,
gerektiginde oturumlar bolinerek tekrar tamamlanmistir. Gorlismelerin tamami
katilimcilarin izni alinarak kayit altina alinmis, daha sonra metne dokuilmdasttr. Bu
yontemle, veri bitunliginin korunmasina 6zen gosterilmistir. Veri toplama
stireci 2024 yili aralik ay1 boyunca yaklasik 3 hafta icinde tamamlanmis, her bir
gorisme  ortalama  20-30 dakika  stirmdistir.  Ayrica  gorismelerin
tamamlanmasinin ardindan iki katiimcinin savasta yaralandigi bilgisi tarafimiza
iletilmistir. Bu durum, Gazze'deki insani krizin ve arastirmanin yuaritildugu
ortamin zorluklarini carpici bigimde ortaya koymaktadir.

Verilerin Analizi

Veri analiz sirecinde tematik analiz yéntemi uygulanmistir. Oncelikle acik
kodlama yapilmis, ardindan benzer ifadeler gruplanarak temalar olusturulmustur.
Kodlama islemi manuel olarak gergeklestirilmis, ilk kodlama arastirmaci tarafindan
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yapilmis, ardindan baska bir arastirmaci tarafindan capraz kontrol edilerek kodlar
yeniden gdzden gecirilmistir. Elde edilen kodlar karsilastiriimis ve kodlayicilar arasi
goris birligi orani %87 olarak hesaplanmistir. Gorls ayriligi yasanan birka¢ tema
(6rnegin "sosyal izolasyon" ile "davranissal belirtiler" arasindaki bazi ifadeler)
muizakere edilerek ortak bir degerlendirmeye varilmistir. Bu strecte Krippendorff's
alpha gibi istatistiksel dlcttler kullanilmamis, bunun yerine baglamsal bitinlugu
korumak adina karsilikli - kontrol yontemi tercih edilmistir. Bu sayede
yorumlamalarda i¢ tutarlilik saglanmaya calisilmistir. Verilerin analizi sirasinda
herhangi bir nitel veri analiz yazihmi kullaniimamis, manuel analiz tercih edilmistir.
Bu tercih, baglamsal ve kdltirel duyarliigr daha iyi gozetmek amaciyla yapilmis
olup yazilimlarin sundugu otomatik kodlama islevlerinin yerel ifadeleri yeterince
yansitamayacagi gerekcesine dayanmaktadir.

Arastirmacinin daha énce boélgedeki insani yardim ¢alismalarina katilmis olmasi
hem sahaya erisim hem de baglamsal yorumlama acisindan avantaj saglamistir.
Katilimcilarin ifadeleri degistiriimeden ve yonlendiriimeden kaydedilmis, analiz
surecinde kisisel yorumlardan uzak durulmustur. Bu Onlemlerle calisma
bulgularinin gecerlik ve guvenirligi saglanmaya calisiimis ve elde edilen sonuclarin
arastirma amacini dogru sekilde yansitmasina gayret edilmistir.

Bulgular
Calismanin bu béliminde arastirma sorularina yanit vermek icin yapilan analizler
sonrasinda ulasilan bulgulara yer verilmistir.

Israil-Gazze Savasinin Cocuklarin Egitim Durumlarina Etkileri

israil-Gazze savasi Gazzeli cocuklarin egitim hayatlarinda énemli kesintilere yol
agmistir. Savasin baslamasinin hemen ardindan okullar tamamen kapatilmis, okul
yollari ve okul binalarinin glvenliginin olmamasi nedeniyle ¢ocuklar savasin
basindan itibaren duzenli egitimden tamamen mahrum kalmistir. Calismaya
katilan cocuklarin tamami savasin baslangicindan itibaren 6rglin egitime erisim
saglayamamistir. “Cocuklar okulun ne zaman acilacagint bilemiyorlar. Giivenle
okula gidemeyeceklerini biliyoruz.” K1'in ifadesi savasin aileler ve c¢ocuklar
uzerindeki etkisini yansitmaktadir. Savas basladigindan beri okula dénts umudu
tagimayan cocuklarin egitim motivasyonlarini kaybetmekte oldugunu diger baz
katilimcilar da ifade etmislerdir (K5, K7).

Gortusmeye katilan cocuklarin ve velilerinin savas nedeniyle okullan fiziksel
olarak zarar goérmis ve okul binalarinin tamami yerle bir olmustur. Ayrica
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catismalarin hala yogun bir sekilde devam etmesi ve guvenlik kaygisi nedeniyle
okullara devam edemedikleri acikca ifade edilmistir. Goérisme yapilan tim
cocuklar agisindan egitim sureclerindeki bu kesinti, gunlik yasam rutinlerinden
uzaklagmalarina ve egitim motivasyonlarinda belirgin bir azalma yasanmasina yol
acmistir. K6 kodlu veli “Savas swrasinda okulumuz tamamen yikildi. Cocugumun en
sevdigi yerdi ama artik oraya gitme sanst yok.” seklinde durumu aciklamistir. Bu
sorunlar ¢ocuklarin egitimden uzaklagmasina ve giinlik rutinlerinden kopmalarina
yol actigini diger bazi katilimcilar da ifade etmislerdir (K2, K10).

Savas devam ederken egitim malzemelerine erisim buylk bir sorun haline
gelmistir. Gorusmelere gore savas ortamindaki cocuklarin ders kitaplarina,
defterlerine ve diger egitim araclarina ulasmalari imkansizlasmistir.  “Ders
kitaplarimiz evdeki bombardimanda yok oldu, yenisini alacak imkdanimwz yok.”
diyen K8 kodlu veli, cocugunun egitim araclarina erisim eksikliginin egitim
motivasyonu uzerindeki olumsuz etkisini ifade etmistir. Bu durum cocuklarin
egitimde ilerleme ve temel motivasyonlarini azalttigi séylenebilir. Gérismelerde
egitim materyallerinin yok edilmesinin ¢cocuklarin akademik gelisiminde olumsuz
etkilerini diger katilimcilar da belirtmislerdir (K4, K12).

Gazzeli gocuklarin savas ortaminda akademik basarilari dogal olarak ciddi
anlamda zarar gérmdustir. Savas nedeniyle ¢ocuklarin akademik performanslari
bayuk kayip yasamis ve ders icin gereken motivasyonlarini tamamen
kaybetmislerdir. Surekli bir korku ve glvensizlik ortaminda yasamak ¢ocuklarin
egitimlerine odaklanmalarini imkansizlastirmis ve egitim performanslarini
distrmastir. Gorlismelerde bircok veli ve ¢ocuk, egitim motivasyonlarinin
tamamen azaldigini, okul ortamina dénebilmenin su an igin ¢ok uzak bir ihtimal
oldugunu dile getirmistir. K3, yasadigi kaygiyi su sekilde ifade etmistir: "Cocugum
artik ders calismak istemiyor. Savasin ilk giinlerinde kitaplarint eline alyyordu ama
simdi hi¢cbir motivasyonu kalmad.." Benzer sekilde baska bir katilimci, K9: "Gelecegi
icin umutluydu ama simdi her sey belirsiz. Sadece hayatta kalmaya odaklanmus
durumda." Yine bir diger katihmci, K13 savasin cocuklarin egitim Uzerindeki
olumsuz etkilerini sdyle aktarmistir: "Eskiden ders ¢alismayt ¢cok severdi. Simdi ise
dikkatini toparlamast imkansizlagt." Bu ifadeler savasin ¢ocuklarin akademik
basarilari Uzerindeki yikici etkisini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Egitim
streglerinin  kesintiye ugramasi, psikolojik baskilar ve travmalar nedeniyle
cocuklarin akademik performanslari biyik ol¢lide azalmistir.
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Savas ortami nedeniyle internet erisiminin saglanamamasi blylk bir engel
olarak dile getirilmistir. “internet yok, uzaktan egitim almak imkdnsiz. Derse nastl
katlabilir ki?” ifadesi ile K11, uzaktan egitime erisimde yasanan zorluklari
Ozetlemektedir. Cocuklarin evden veya internet Uzerinden egitime erisememeleri
egitimden kopmalarina neden olmus, akademik basarilarinin ve motivasyonlarinin
dismesine yol acmistir. K5, ¢ocuklarinin egitimden tamamen kopmasina sebep
olan teknik imkansizliklari sdyle dile getirmistir: "Simdi ne internet var ne de
elektrik. Cocuklar hicbir sey yapamuyorlar.” Benzer sekilde baska bir katiimci da
K14: "Savas baslamadan énce cocuklarum derslerini diizenli olarak calistyordu.
Simdi ise hem korkudan hem de hicbir erisimimiz olmadigt icin tamamen kopmus
durumdalar. Yeniden nasu baslayacaklarint bilmiyorlar.” demistir. Bu ifadeler,
savasin egitim Uzerindeki etkisinin sadece fiziksel erisimle sinirli kalmadigini, ayni
zamanda psikolojik motivasyonu da dusurdigini gostermektedir.

Savas sirasinda egitime devam edemeyen cocuklar 6grenme strecindeki bu
engelleri asmak icin bircok zorlukla karsilasmistir. “Arkadaglarint gérmek istiyor,
ama disart ¢tkamwor. Cok yalniz hissediyor.” diyen K10, egitimden kopan
cocuklarin sosyal baglarindaki zayiflamayr ve vyalnizlasmayl yansitmaktadir.
Gorusme notlarinda bu ¢ocuklarin psikolojik durumlari ve sosyal sorunlarinin
olumsuz etkileri acikca ifade edilmistir. K7, savasin cocuklar tzerindeki etkisini su
sozlerle dile getirmistir: "Eskiden her sabah okula gitmek icin heyecanlanurd. Simdi
(se hicbir sey yapamuiyor. Ne zaman normale dénecegiz bilmiyorum." Bu durumun
farkli bir yoninu anlatan K15 ise ¢ocugunun 6grenme sirecine olan ilgisinin
azaldigini su sekilde ifade etmektedir: “Onceden &devlerini yapardi, derslere
katlirdi. Ama artik hicbir sey yapmak istemiyor.” Bu ifadeler, egitimden kopmanin
cocuklar Uzerinde yalnizca bilgi eksikligi yaratmadigini, ayni zamanda sosyal
baglarin zayiflamasina, psikolojik sorunlarin derinlesmesine ve motivasyon
kaybina yol actigini ifade edebiliriz.

israil-Gazze Savasinin Cocuklarin Psikososyal Durumlarina Etkileri

Gazzeli ¢ocuklarin savas ortaminda yasadiklari deneyimler cocuklarin stres ve
anksiyete belirtileri gostermelerine yol acmistir. Cocuklarin yasadiklari yogun stres
ve kaygi nedeniyle psikolojik sorunlar yasadigr anlasilmstir. “Siirekli tedirgin, akl
hi¢ rahat degil.” (K10) seklinde bir ifadenin de belirttigi gibi cocuklar ciddi
psikolojik sikintilar yasamaktadir. Cocuklarin bu tur psikolojik sorunlar yasamasi
onlarin genel durumlarini ve sosyal uyum sureclerini olumsuz etkilemistir. K3 ise
cocugunun stres belirtilerinin  egitim hayatina da olumsuz yansidigini
vurgulamistir: "Oglum artik ders calismak istemiyor. Strekli aglyyor ve hicbir sey
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yapmak istemiyor." Benzer sekilde K13, savasin c¢ocuklar Uzerinde biraktigi
travmatik etkileri su sozlerle dile getirmistir: " Eskiden arkadaslariyla disarida oyun
oynardi, simdi oyun oynamak bile istemiyor.” Bu bulgular, savasin ¢ocuklarin
psikolojik saglklar Gzerindeki uzun vadeli etkilerini gézler online sermektedir.
GCocuklarda gorulen anksiyete, depresyon ve travma belirtileri onlarin egitim
hayatlarini ve sosyal iliskilerini ciddi sekilde olumsuz etkileyebilecegi sdylenebilir.

Cocuklarda olusan belirgin psikososyal etkilerden bir tanesi de surekli
glvensizlik ve korku hissetmeleridir. Gorlisme notlarina gore ¢ocuklar savastan
kaynaklanan travmalari nedeniyle gece uykusuzlugu, kabuslar ve strekli bir
tedirginlik hali yasiyor. “Sokakta patlamalardan korkuyor. Her an kéti bir sey
olabilir gibi hissediyor.” (K9) diyen bir veli, ¢cocugunun yasadigi guvensizlik
duygusunu acikca ifade etmistir. Bu tir travmatik deneyimler cocuklarin ruhsal
sagliginda kalici etkiler birakma potansiyeline sahiptir. Benzer sekilde K1,
cocugunun surekli endiseli bir ruh hali iginde oldugunu ve gece uyuyamadigini
ifade etmistir: "Oglum kabuslar gériiyor. Gece boyunca uyanip beni uyandiriyor ve
savastn ne zaman bitecegini soruyor." Cocuklarin yasadigi bu glvensizlik duygusu
yalnizca anlk bir korku hali degil, uzun vadede ruh sagliklarini etkileyebilecek
derin bir travmanin gostergesidir. K14 ise savasin ¢ocuklar tGzerindeki etkisini su
sozlerle anlatmistir: "Kwizim artik sessiz ve icine kapanik. Stirekli korkuyor." Savasin
cocuklar Gzerinde yarattigi bu psikososyal etkiler, yalnizca egitim hayatlarini degil,
sosyal iligkilerini ve genel iyilik hallerini de olumsuz etkilemektedir. Savasin
yogunlugu cocuklarin uyku dizenini de olumsuz etkilemis; uyku sorunlarn ve
kabuslar yaygin bir sikayet haline gelmistir. “Gece uyuyamuyor, hep stk acik kalsin
istiyor.” (K10) Savasin devam eden etkisi ve travmatik stres tepkileri cocuklarin
uykuya gecisini ve uykuda kalma surecini bozmustur. Bu durum onlarin fiziksel ve
zihinsel yenilenmesini engelleyebilir.

Aile destegi cocuklarin kendilerini korumalarini ve savasin olumsuzluklariyla
daha kolay basa c¢ikmalarini saglamistir. K4 ¢ocugunun psikolojik durumuna
yonelik su gozlemini paylasmistir: "Cocugum c¢ok korkuyor ama biz yaninda
oldugumuzda biraz daha sakinlesiyor. Bazen geceleri uyuyamuyor, onu saruip teselli
etmek zorunda kalworuz." Benzer sekilde K11, ¢ocuklarin travmaya karsi direncini
artirmada aile desteginin kritik rol oynadigini su sozlerle dile getirmistir: "Bizi
yanlarinda hissettiklerinde daha rahat uyuyorlar, daha az kabus gériiyorlar." Bu
bulgular, savas bdlgelerinde ¢ocuklarin psikolojik dayanikhhklarini glclendirmek
icin aile desteginin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Ailelerin
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cocuklarina duygusal destek vermesi, ¢ocuklarin korkularini hafifletmekte ve
onlarin kendilerini glivende hissetmelerine katki sagladigi séylenebilir.

Toplumsal dayanisma, savas surecindeki cocuklar icin gucli bir destek kaynagi
olarak ortaya cikmistir. Gorismelerde sosyal cevrenin c¢ocuklarin travmalarini
asmakta yardimci olduklari ve duygusal dayaniklilik gelistirmelerinde dnemli bir
rol oynadigi ifade edilmistir. K6 c¢ocuklarin sosyal baglarini strdirmesinin
onemine dikkat cekerek sdyle demistir: “Cocuklarim arkadaslarint gérmek istiyor
ama savasg ylziinden disart ¢ctkamuwyorlar. Biz de aileler olarak ¢ocuklart evlerde bir
araya getirmeye calistyoruz. Onlar icin bu bile biiyiik bir moral kaynagt oluyor.”
K15 ise toplumsal dayanismanin ¢ocuklarin gtiiven duygusunu nasil destekledigini
su sozlerle dile getirmistir.  “Cocuklarimizin  yalniz  hissetmemesi  icin
komsularimizla daha stk gériismeye calisiyoruz. Birbirimize destek olmak
zorundayiz.” Bu bulgular, savas surecinde sosyal iliskilerin ve toplumsal
dayanismanin, c¢ocuklarin psikososyal dayanikliligi Gzerinde 6nemli bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir.

Savasin ardindan insanlarin sosyal baglarinin yeniden insasina g¢ocuklarinin
uyum saglamalari ve giiven duygusu gelistirmeleri agisindan kritik Gneme sahip
olacagi anlasilmistir. Goriismelere gore savas surecine ragmen kopmayan sosyal
iliskilerin ¢ocuklarin guvenini besledigi ve bir umut oldugu gorulmustar. Savas
sonrasinda olusturulacak toplumsal destek programlarinin ¢ocuklarin  bu
kaygilarini asmak ve saglikli sosyal iliskiler kurmakta oldukca etkili olacagi
anlasilmaktadir. K8, su ifadeleri kullanmistir: “Cocuklarumiz sadece okulu degil,
arkadaslariny, oyunlarini, dgretmenlerini de kaybetti. Yeniden bir araya gelmek
istiyorlar.” K2 ise savas surecinde dahi sosyal baglarin devam etmesinin ¢cocuklarin
psikolojik dayaniklihgi tGzerindeki olumlu etkisini vurgulayarak soyle demistir: “Biz
elimizden geldigince cocuklart bir arada tutmaya calistik. Birlikte zaman
gecirdiklerinde daha mutlu oluyorlar ve kendilerini yalniz hissetmiyorlar.” Bu
bulgular savas sonrasi surecte ¢ocuklarin sosyal baglarini giiclendirecek toplumsal
destek programlarinin 6nemini vurgulamaktadir.

Savas ortaminda yasamak cocuklarin ruh halini derinden etkilemistir. Yapilan
gorusmelerde surekli bir stres, korku ve endise yasandigi tespit edilmistir. “Gece
uykulart kagtyor, her an bir sey olacak diye korkuyor.” (K8) ifadesi savasin ¢cocuklar
uzerindeki psikososyal etkilerini net bir sekilde yansitmaktadir.  Katilimcilar
gorusmelerde bu duygusal zorluklarin ¢ocuklarin gunlik hayat pratiginde ve
egitim hayatlarinda birgok zorluklarla karsilasmalarina neden oldugunu ifade
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etmiglerdir. Benzer sekilde, K6, cocugunun savas nedeniyle yasadigi korkularn su
sozlerle anlatmistir: "Arttk oyun oynamuyor, dnceden cok neseliydi ama simdi
stirekli sessiz ve icine kapanik." Cocuklarin yasadigi bu psikolojik baskinin egitim
streglerine de olumsuz yansiyacagr dusunulmektedir. K12, savasin ¢ocugu
uzerindeki etkisini su sekilde aciklamistir: “Sirekli kaygili ve mutsuz." Bu ifadeler,
savas ortaminin ¢ocuklarin psikososyal sagliginda nasil derin yaralar actigini
gostermektedir. Savasin ¢ocuklar Uzerindeki psikososyal yansimalar yalnizca
duygusal dizeyde degil, davranissal tepkilerde de kendini agikca gostermektedir.
“Oglum stirekli baguriyor ve Gfke nébetleri gegiriyor. Savas bagladigindan beri ¢cok
degisti.” (K6). Davranissal problemler, ozellikle travma sonrasi stresin disavurum
bicimi olarak gozlemlenmistir. Katihmcilar, cocuklarinda ani 6fke, ice kapanma,
saldirganhk ve dirtisel davranislarda artis oldugunu belirtmistir.

Kodlarin Listesi ve Goriisme Frekanslar

Bu tabloda Gazzeli cocuklarla yapilan gérismelerde en sik dile getirilen temalar
ve bu temalara dair goriisme frekanslari listelenmektedir. Calismada elde edilen
veriler tematik analiz yontemiyle kodlanmis ve her kodun ka¢ gorismede
tekrarlandigi belirlenmistir. Kodlama sireci, Braun ve Clarke (2006) tarafindan
gelistirilen tematik analiz yaklasimi cercevesinde yurittulmusttr. Gorlisme verileri
dikkatle okunmus, anlamli veri parcaciklari satir satir incelenerek acik kodlar
belirlenmistir. Bu kodlar daha sonra benzerliklerine gére gruplandirilarak ana
temalar altinda toplanmistir. Ornegin “Geceleri stirekli kabus gériiyor.” veya
“Stirekli agliyor, hicbir sey yapmak istemiyor.” gibi ifadeler “psikolojik travma
belirtileri” ve “psikolojik destek ihtiyact” kodlari altinda toplanmistir. “Ders
kitaplarumiz bombardimanda yandt.” veya "Ne internet ne elektrik var.” ifadeleri ise
“egitim materyallerine erisim zorlugu” kodlarina donustlrilmis ve “egitimde
yasanan kesintiler” temasiyla iliskilendirilmistir. Her kodun gorisme boyunca
hangi ifadelerden turetildigi ayrintili bicimde analiz edilmis, bu kodlar daha sonra
tabloda verilen temalarla eslestirilmistir. Kodlama sireci arastirmaci tarafindan
manuel olarak yapilmis olup, 6rneklem sinirhihgr nedeniyle ¢ift kodlayici sireci
isletilememistir. Tablolar bu kodlama sirecinin nicel yansimalarini sunarken metin
icinde yer verilen katilimcr alintilan da bu kodlarin baglamlarini agiklamaktadir.
Tabloda sunulan frekans degerleri yalnizca tekrar sayilarini degil, ayni zamanda
cocuklarin yasadigi sorunlarin yogunlugunu ve belirginligini de yansitmaktadir.
Ornegin “psikolojik travma belirtileri”, “okuldan kopma” ve “psikolojik destek
ihtiyact” gibi en yuksek frekansa sahip kodlar, calismada en sik dile getirilen ve
cocuklarin yasamsal deneyimlerinde merkezi yer tutan temalari temsil etmektedir.
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Tablo 2

Kodlarn listesi ve gériisme frekanslart
Kodlar Goriisme frekanslart
Psikolojik travma belirtileri 15
Psikolojik destek ihtiyact 15
Okuldan kopma 15
Glivenlik kaygtlart 14
Aile ici stres 13
Ebeveyn kaygist 13
Egitim kesintisi 13
Akademik performans diistisii 11
Travmatik andar ve kabuslar 11
Sosyal izolasyon 10
Davranissal problemler 10
Uyku sorunlart 8
Cocuklarin umut kaybt 9
Arkadaslik iliskilerinde bozulma 7
Teknolojiye bagimlilik artist 6

Tablo 2'de goruldigu uzere en sik dile getirilen konular psikolojik travma
belirtileri (15), psikolojik destek ihtiyaci (15) ve okuldan kopma (15) olarak 6ne
ctkmaktadir. Bu durum savasin ¢ocuklar tzerindeki en buyuk etkisinin psikososyal
ve egitim surecine dair oldugunu gostermektedir. Ayrica glvenlik kaygilan (14),
ebeveyn kaygisi (13) gibi faktorler; savas ortamindaki ¢ocuklarin ve ailelerinin
surekli bir stres ve belirsizlik icinde oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 3, arastirma kapsaminda yapilan goérismelerin analiz edilmesiyle
ortaya c¢ikan ana temalari ve bu temalarin goérismelerde ne siklikla tekrar
edildigini gostermektedir.

Uzun (2025) / Istanbul Education Journal, (2), 59-82
72



& Savasin Gazzeli Cocuklara Etkileri i i

Tablo 3
Ana temalar ve icerikleri
Tema icerik Frekans
Egitimde yasanan Egitim kesintisi, okuldan kopma 15
kesintiler
Psikososyal sorunlar Psikolojik travma belirtileri, davranissal problemler, uyku 15
sorunlari, sosyal izolasyon, travmatik aniar ve kabuslar,
cocuklarin umut kaybt

Psikolojik destek ihtiyact  Psikolojik destek ihtiyact 15

Glvenlik kaygulart Guvenlik kaygilart 14

Aile ici stres ve kaygiar  Aile ici stres, ebeveyn kaygst 13

Akademik basarida diisiis Akademik performans diisiisti, arkadaslik iliskilerinde 11
bozulma

Teknoloji ve sosyal Teknolojiye bagimlilik artis,, arkadaslik iliskilerinde 8

iliskilerde degisim bozulma

Tablo 3, tematik analiz stirecinde olusturulan ana temalari ve bu temalarin
iceriklerini  6zetlemektedir. Temalar, ©nceki kodlardan elde edilen anlam
kiimeleriyle sekillenmis; her biri ¢cocuklarin savas surecinde yasadigi deneyimlerin
belirli bir yéniini temsil etmektedir. Ornegin “psikososyal sorunlar” temasi altinda
kaygl, yalnizlik, kabuslar gibi cesitli alt deneyimler yer almaktadir. Tablo
incelendiginde psikososyal sorunlar ve psikolojik destek ihtiyacinin en sik dile
getirilen konular oldugu (15 kez) gorulmektedir. Bu durum savasin cocuklar
uzerindeki psikolojik ve duygusal yukinun ne kadar agir oldugunu ortaya
koymaktadir. Guvenlik kaygilari (14 kez) ve aile i¢i stres (13 kez) gibi konular da
sikhkla vurgulanmistir. Savas ortaminda cocuklarin yalnizca akademik kayiplar
yasamakla kalmayip ayni zamanda ciddi psikolojik ve sosyal zorluklarla micadele
ettigi tespit edilmistir. Bu veriler savas magduru cocuklara yonelik kapsamli egitim
ve psikososyal destek programlarinin gelistiriimesi gerektigine dair 6nemli
bulgular sunmaktadir.

Tartisma, Sonug, Oneriler

Gahsmanin bulgulari catisma veya savas bdlgelerinde yasayan cocuklarin
egitiminde yasanan kesintilerin akademik basariyr olumsuz etkiledigini ortaya
koyan arastirmalarla 6rtiismektedir (Assefa vd., 2024; Briick vd., 2019; Denov ve
Shevell, 2019; Holub vd., 2025; Jones vd., 2022; Londar ve Pietsch, 2023; UNICEF,
2024a; 2024b). Ozellikle Assefa vd. (2024), bu kesintilerin 8grencilerin
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performansinda belirgin duslslere yol actigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde
UNICEF (2024a), Save the Children (2024), Denov ve Shevell (2019) gibi farkli
calismalar savas ortamlarinin ¢ocuklarin egitim motivasyonu, psikososyal iyilik
halleri ve akademik performanslar Gzerinde ciddi olumsuz etkiler yarattigini ortak
bicimde vurgulamaktadir. Bu ¢alismanin bulgularina goére de Gazzeli ¢ocuklar
savas nedeniyle egitimden mahrum kalmakta ve bu slrecte akademik performans
kaybr ile motivasyon eksikligi gibi problemlerle karsilasmaktadirlar.

UNICEF (2024a) ve Save the Children (2024) raporlarinda savasin ¢ocuklarin
egitim hakkini ciddi bicimde zedeledigi; okullarin kapanmasi, dijital kaynaklara
erisimin sinirh olmasi gibi nedenlerle egitime devamin sekteye ugradig
vurgulanmaktadir. ilgili arastirmalarin sonuclari bu arastirmanin bulgularn ile
ortismekte; cocuklarin egitimden kopusuna dair dogrudan anlatimlarla
desteklenmektedir.

Psikososyal acidan savasin c¢ocuklar Uzerinde biraktigi travmatik etkiler
literatirde genis yer bulmaktadir (Aber ve Macksoud, 1996; Dmitrieva ve
Aleksandrova, 2024; Hazer ve Gredeback, 2023; Gupta vd., 2008; Mann ve Slone,
2016; Manzanero vd., 2024; Nela, 2024). Catisma ortaminda bulyulyen ¢ocuklarda
anksiyete, stres ve uyku bozukluklari gibi belirtiler sikca gorilmektedir (Catani,
2018). Benzer sekilde Santa Barbara (2006), savasin c¢ocuklarda uzun vadeli
psikolojik bozukluklara yol actigini ve cocuklarin surekli bir givensizlik iginde
yasadigini ifade etmektedir. Save the Children (2024) tarafindan yayimlanan bir
raporda da savas ortamindaki ¢ocuklarin anksiyete, travmatik stres bozuklugu ve
depresyon belirtileri gosterdigi vurgulanmaktadir. Bu calismada da savasin
cocuklarin sosyal iliskilerinde ve gunlik yasantilarinda belirgin zorluklar yarattigi
g6zlenmistir. Ozellikle Gazzeli cocuklarin savas nedeniyle siirekli bir gtivensizlik ve
korku icinde yasamakta oldugu soylenebilir.

Psikososyal acidan savasin cocuklarin ruh sagligr Gzerindeki etkilerinin oldukca
zorlayicr oldugu bu arastirmada tespit edilmistir. Cocuklarin strekli 6lim korkusu
icerisinde yasamalari glinlik yasam aktivitelerinden keyif almalarini engellemis ve
guvenlerini buylk o6lcide sarsmistir. Birgin vd. (2022) catisma bdlgelerinde
yasayan cocuklarin psikolojik dayanikliligini desteklemek icin psikososyal yardim
programlarinin  kritik 6neme sahip oldugunu vurgulamaktadir. Cocuklarin
psikososyal ihtiyaglarinin  timuyle karsilanabilmesi icin daha sistematik
yaklasimlara ihtiyac duyuldugu anlasiimaktadir. Bu durumun israil-Gazze savasinin
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cocuklar Uzerindeki etkilerine iliskin literatlirle benzer oldugu gdstermektedir
(Alzaghoul vd., 2022; Arega, 2023; Blrgin vd., 2022; Jordans vd., 2016).

Gorusmelerde cocuklarin travmatik deneyimlerle basa ¢ikabilmek icin dua
etme ve aile destegine siginma gibi cesitli stratejiler gelistirdikleri
gozlemlenmistir. Denov ve Shevell (2019), savas ortaminda bulylyen cocuklarin
duygusal dayanikhiliginin sosyal destek mekanizmalar ve kiltirel bas etme
stratejileri ile gelistirilebilecegini belitmektedir. Duygusal dayaniklilik teorisinin
cercevesi gozden gecirildiginde, bu tur destek mekanizmalarinin duygusal
korunma ve zorluklarla basa ¢ikma becerilerinin gelistiriimesi acisindan 6nemli
oldugu gorulmektedir (Calhoun vd. 2024). Bu calismada elde edilen bulgular,
Gazze baglaminda bu kavramlarin aile destegi, ibadet ve sosyal dayanisma gibi
yerel pratiklerle i¢ ice gectigini gdstermektedir.

Calismada en yuksek frekansa sahip kodlardan “davranissal problemler”, “uyku
sorunlart” ve “"sosyal izolasyon” olgulan cocuklarin psikososyal tepkilerinin en
belirgin yansimalandir. Bu temalarin analizde daha goérindr kilinmasi savasin
cocuklarin gunlik hayata etkisini daha somut bi¢cimde ortaya koymaktadir.
Literatirde bu tur belirtiler, post-travmatik stres ve duygusal kopusun temel
gostergeleri olarak tanimlanmakta ve midahale programlarinda 6ncelikli olarak
ele alinmaktadir (Dufynets vd., 2024; Hazer ve Gredeback, 2023; Nela, 2024). Yine
calismada en cok tekrarlanan temalardan bazilarn olan “giivenlik kaygiuar” ve
“psikolojik destek ihtiyact” yalnizca savas ortaminin dissal tehlikeleriyle degil, ayni
zamanda bu tehlikelerin ¢ocuklarin i¢ dlnyasinda yarattigi kalici izlerle de
dogrudan iliskili oldugu sdylenebilir.

Arastirma sonuclarina gére Gazze'de yasanan lisrail-Gazze savasinda okullarin
yikilmasi, egitime erisimin tamamen ortadan kalkmasi ve egitimcilerle iletisimin
kopmasinin ¢ocuklarin egitim sireclerini dnemli dlclide sekteye ugratmistir. Ayrica
Gazze'deki cocuklarin savas nedeniyle ciddi psikososyal sorunlar ve savas travmasi
yasamaktadirlar. Tium bu zorluklarla basa c¢ikabilmek icin arastirma bulgular
1siginda su Oneriler gelistirilmistir:

e Altyapt gelistirme: Catisma sonrasinda okul binalarinin yeniden insasi ve bu
sayede guvenli egitim ortamlarinin stirdirtlmesi ¢ocuklarin egitime devam
etmelerini tesvik edebilir.
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Egitim malzemelerine erisim: Catisma bolgelerinde cocuklarin kitap, defter,
kalem gibi temel egitim malzemelerinin temini ¢ocuklarin egitime
odaklanmalarini kolaylastirabilir ve 6grenme sireclerini destekleyebilir.
Mobil egitim ve gegici egitim merkezleri: Mobil ve gecici egitim merkezleri
kurulabilir, temel egitimin devamliligi glivence altina alinabilir.

Elektrik ve internet erisimi: Elektrik ve internet altyapisi iyilestirilerek
uzaktan egitime erisim guclendirilebilir.

Dijital ve uzaktan egitim imkanlarinin gelistirilmesi: internet imkanlarinin
ve dijital egitime erisimin artirlmasi ile uzaktan egitim platformlarinin
olusturulmasi ¢ocuklarin  egitime surekli erisimlerinin  saglanmasini
mumbkdun kilabilir.

Psikolojik destek merkezleri ve terapi programlari: Cocuklarin yasadiklar
olumsuz deneyimleri tedavi edebilmek icin psikolojik destek merkezleri
kurulabilir; grup terapileri oyun terapisi ve sanat terapisi gibi duygusal
iyilestirme yontemleri sunulabilir.

Cocuk dostu alanlarin olusturulmast: Savasin travmatik etkilerini azaltmak
ve cocuklarin givenli alanlarda gelisimlerini strdirebilmelerini saglamak
icin oyun, sanat ve spor gibi aktiviteleri iceren entegre ¢ocuk dostu
merkezlerin kurulmasi dnemlidir. Bu alanlar hem psikolojik destek hem de
sosyal becerilerin gelisimi agisindan ¢ok islevli bir yapi sunabilir.
Ogretmenler icin travma farkindaligt egitimi: Farkindalik egitimleri
dizenlenebilir. Travma sonrasi sinif ortamlarinda 6grencilerin yasadigi
zorluklara duyarli pedagojik yaklasimlar tesvik edilebilir.

Travmaya duyarlt sinif ortamlart: Sinif ortamlan duyarhhk odakli bigimde
gelistirilmelidir. Bu vesile ile 6gretmenlerin 6grencilerle empati kurmasi ve
pozitif 6grenme ortami insa etmesi desteklenebilir. Bu ortamlar ¢cocuklarin
hem akademik hem duygusal iyilik hallerine katki saglayabilir.

Sosyal beceri gelistirme atblyeleri: Cocuklarin travma sonrasi sosyal ve
duygusal becerilerini gelistirmelerine yardimci olmak icin drama, iletisim, is
birligi ve problem ¢6zme gibi konularda atélyeler duizenlenebilir. Bu
atolyeler cocuklarin glven duygularini ve o6zglvenlerini yeniden insa
etmelerine katki saglayabilir.

Aile temelli psikososyal destek: Cocuklarin duygusal iyilik hallerini
koruyabilmeleri icin ailelerine yonelik psikososyal destek programlari
sunulabilir. Bunun basarili olmasi ailelerin ¢ocuklara duygusal destek
saglayabilmeleri acisindan ¢ok dnemlidir.

Uzun vadeli takip ve destek programlart: Cocuklarin psikolojik durumlarinin
uzun vadede izlenmesi amaciyla dizenli takip programlari olusturulabilir.
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Savas bolgesindeki cocuklarin egitim ve psikososyal destek ihtiyaclari
karsilanmahdir ancak bunlar yerel cabalarla sinirli bir sekilde karsilanabilir. Bu
nedenle uluslararasi duzeyde kapsamh destek programlarinin hayata gecirilmesi
gerekmektedir. Bu tur zorlu kriz kosullarinda yerel imkanlarin yetersizligi dikkate
alindiginda basta Birlesmis Milletler kurumlari olmak Gzere uluslararasi aktorlerin
egitim altyapisini ve psikososyal destek hizmetlerini guiclendirecek somut katkilar
sunmasi onem arz etmektedir. Ancak bu katkilarin yerel ihtiyaglar dogrultusunda
planlanmasi ve kiltiirel hassasiyetlere uygun bicimde uygulanmasi 6nemlidir.
Catisma veya savas bolgelerinde yasayan cocuklara katki saglamak icin su 6neriler
gelistirilmistir:

e Uluslararast yardim fonlari:  UNESCO ve UNICEF gibi uluslararasi
kurumlarin Gazze'ye yonelik egitim fonlarini artirmasi Gazzeli ¢ocuklarin
egitimlerine blylk destek olabilir.

e Kiresel egitim ve psikososyal destek aglarinin gelistirilmesi: Uluslararasi is
birligi ile Gazzeli ¢ocuklara yonelik ortak projelerin gelistiriimesi ¢atisma
bolgesindeki ¢ocuklarin egitim hayatlarini strdirmelerine yonelik dnemli
bir adim olabilir.

e Cok uluslu egitim ve rehabilitasyon programlari: Farkli Ulkelerden
uzmanlarin bir araya gelerek olusturacagi ¢ok uluslu ekipler aracihgiyla
Gazze'de egitim ve rehabilitasyon programlari yuratilebilir.

e Cocuk dostu teknolojik ¢oziimler: Uluslararasi is birligi ile gelistirilen dijital
egitim platformlari, internet erisimi saglanan givenli alanlar ve dijital
icerikler cocuklarin egitimden kopmalarini engellemek icin kritik 6éneme
sahiptir. Bu tir ¢ézimler egitim materyallerine surekli erisimi mimkin
kilabilir.

e Burs ve egitim destek programlar:: Uluslararasi kurumlar catisma
bolgelerindeki cocuklara yodnelik burs ve egitim destek programlari
baslatarak yuksek 6grenime erisimlerini tesvik edebilir. Bu 6zellikle lise ve
universite dizeyindeki 6grenciler icin uzun vadeli bir ¢6ziim saglayabilir.

e VYurtdist egitim firsatlar: Gazze gibi kusatma altindaki bdlgelerde kisa
vadede sinirli  bir uygulanabilirlige sahiptir. Ancak savas sonrasi
toparlanma surecinde 6zellikle lise ve Universite ¢agindaki 6grencilerin
akademik gelisimlerine destek olabilecek uluslararasi burs programlari
uzun vadeli stratejik planlamalarin parcasi olarak dusinulebilir.
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Bu ¢ozlmler, catisma veya savas bdlgelerinde yasayan cocuklarin egitim ve
psikososyal durumlarinin korunabilmesi icin yerel ve uluslararasi is birligiyle
hayata gecirilebilir.

Etik Beyan

Bu makale, 11-12 Ocak 2025 tarihli istanbul Egitim Arastirmalari Kongresi'nde
s6zIU olarak sunulan ancak tam metni yayimlanmayan “israil-Gazze Savasinin
ilkégretim Cagindaki Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina Yénelik
Etkileri” bashkl bildirinin icerigi gelistirilerek Gretilmis halidir. “lsrail-Gazze
Savasinin Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina Etkileri” bashkl
makalenin 6zglin bir arastirma oldugunu; arastirmanin bultin asamalarinda
(hazirlik, literatlir taramasi, veri toplama, veri analizi, sunum) bilimsel etik, ilke ve
kurallara uygun davrandigimi; bu c¢alisma kapsaminda yararlanilan eserlerin
tamamina kaynakgada yer verdigimi; verileri kullanirken veriler Gzerinde bir
degisiklik yapmadigimi; arastirmanin intihal icermedigini; Yuksekogretim
Kurumlar Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi ile Yayin Etigi Komitesi
(COPE) llkelerinin tim sartlarini ve kosullarini kabul ederek etik gérev ve
sorumluluklara riayet ettigimi; arastirmamla ilgili burada yazili olan ifadelerime
aykiri herhangi bir durumun saptanmasi durumunda ortaya c¢ikabilecek ahlaki ve
hukuki butin sonuclar kabul edecegimi beyan ederim. Ayrica ChatGPT adli yapay
zeka uygulamasini makalenin akademik dilini diizenleme ve kaynakcanin APA7
formatina uyarlanmasina destek saglamasi amaciyla yukarida belirttigim etik
yonerge ve ilkeleri takip ederek kullandigimi beyan ederim.

Etik Kurul Onayi

“Israil-Gazze Savasinin Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina
Etkileri” baghkli makalenin verileri, istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalari Etik Kurulu Baskanhgi'ndan 25.11.2024 tarih ve E-35980450-663.05-
3033847 sayili Etik Kurul Onayi alindiktan sonra toplanmistir.

Cikar Catismasi Beyani

“Israil-Gazze Savaginin Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina
Etkileri” baslikli makalenin hi¢bir sahis, kurum ve kurulus ile bir ¢ikar catismasi
yoktur.
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Yazar Katki Beyani
“Israil-Gazze Savasinin Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina
Etkileri” baslikli makale tek yazarli olup, tim surecler tarafimca yarttilmastar.

Destek ve Tesekkiir Beyani

“Israil-Gazze Savasinin Gazzeli Cocuklarin Egitim ve Psikososyal Durumlarina
Etkileri” baslikli makalenin gerceklestiriimesinde desteklerini ve katkilarini
esirgemeyen Uzman Klinik Psikolog Feyza Mollaahmetoglu'na gondiilden tesekkdir
ederim.
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