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Oz
Bu arastirmanin amaci sosyal ag paylagim sitelerinin 6gretmen adaylarinin okuma alig- Anahtar Kelimeler
kanlig iizerine etkisini anlamaya ¢aligmaktadir. Katilimer grubunu Kastamonu Universitesi sosyal ag paylasim siteleri
Egitim Fakiiltesinde ¢esitli sinif seviyelerinde okuyan 20 kadin ve 9 erkek olmak iizere okuma aliskanhg
toplam 29 6gretmen adayi olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda nitel veri toplama 4gretmen adaylari

tekniklerinden biri olan yazigma tekniginden yararlanilmistir. Aragtirmaci tarafindan bir
anket formu hazirlanmistir. Ankette yer alan dort soru ile sosyal ag paylasim sitelerinin

giinliik yasama etkileri, bu sitelerde katilimcilarin ne tiir paylasimlar yaptiklari, sosyal ag Keywords
paylasim sitelerinde kimleri takip ettikleri ve sosyal ag paylasim sitelerini kullanmalarinin social network sites
kitap okuma aligkanliklar1 {izerindeki etkisi tespit edilmek istenmistir. Anketlerden elde reading habit
edilen veriler iizerinde betimsel analiz yapilmistir. Arastirmanin bulgularina gore sosyal ag teacher candidates

paylagim siteleri ile 6gretmen adaylarinin okuma aligkanliklar1 daha fazla artmistir. Ogret-
men adaylari giincel haberlerden hizli bir sekilde haberdar olduklar1 i¢in sosyal ag paylagim
sitelerinin giinliik yagamlarina olumlu etkileri oldugunu ifade etmektedirler. Caligmanin
diger sonuglarina gore 6gretmen adaylar1 sosyal ag paylagim sitelerinin hayatlar1 sanal-
lastirdigini, bireylerin zamanlarinin biiyiik ¢cogunlugunu kaybetmelerine neden oldugunu,
iletisimi degistirdigini, toplum yapisin1 bozdugunu ve bireyleri sosyal ¢evrelerinden uzak-
lastirdigini diistinmektedirler.

Abstract

The aim of this research to understand social network sites’ effects on reading habit
of teacher candidates. 20 females and 9 males who studied several grades in Kastamonu
University composed participant group. In collecting the data correspondence technique
was used. Questionnaire forms were prepared by researchers to be asked each of teacher
candidates. Questionnaire forms include four questions; social network sites’ effects on da-
ily life, what kind of shares made by the participants, whom to followed by the participants
and social network sites’ effects on reading habit of teacher candidates. Descriptive analysis
was conducted on data obtained form the questionnaire forms. According the findings of
this research, teacher candidates’ reading habit has strengthened with social network sites.
Additionally, teacher candidates state that social network sites had a positive impact on
their daily life. On the other hand, teacher candidates expressed that social network sites
virtualized their lives , wasting of individual’s time, changing of communication, disrupting
the structure of society and away from the social environments from individuals.
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Extended Abstract

Introduction: The activity of reading is defined as a habit that is repeatedly carried out throughout life. Individu-
als, who feel the need to read, engage in continuous, regular, critical and lifetime reading activities (Y1lmaz, 2002).
Taking into account the concept “lifelong”, it is stated that individuals not only adopt their reading habits in their
childhood or youth, but at any period of their lives. Reading for enrichment and pleasure is considered among the
attitudes of qualified readers (Caldwell, 2008). University students who have adopted a reading habit play a crucial
role for both the society itself and its future. This results from the fact that these individuals have a questioning and
researching identity, form a unique culture and constitute the elite segment of the society. The present study aims to
understand the effect of social networking sites on the reading habits of teacher candidates.

Method: This study, carries the purpose to examine the impact of social networking sites on candidate teacher
candidates’ reading habits, used the qualitative research method. The collection of research data is based on the
correspondence technique, which is one of the qualitative research data collection techniques. A questionnaire form
was prepared by the researchers as a means of correspondence technique. After the pilot implementation that was
carried out with three participants, survey questions were restructured and improved with the aid of experts from
the field. The four questions in the questionnaire were designed to identify the effects of social networking sites on
daily life, what kind of sharing participants make, whom they follow and how social networking sites affects their
reading habits.

Working Group: The participants are 29 teacher candidates, who are composed of 20 females and 9 males.
These students study at Kastamonu University in the Faculty of Education at different class levels. Participants were
given the codes namely S1, S2, S3, S4,......... S28, S29. Teacher candidates who participated in the study were sele-
cted through the criterion sampling method, which is one of the purposive sampling methods. Inclusion criteria for
teacher candidates were that they had a habit of reading books and using at least one of the social networking sites.

Findings and Discussion: As a result of the survey analysis, data was gathered under three themes such as effect,
follow and sharing. The opinions of teacher candidates, who had cultivated reading habits, about the concept of
effect were examined in the categories “effect on daily life” and “effect on reading habits”. Whereas “social life”,
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“forming a perception”, “communication” and “individual” were the sub categories of the category “effects on daily
life”, “positive”, “negative” and “neutral” were the sub categories of the category “effect on reading habit”. The
question “who do you follow on social network websites” was asked to the teacher candidates who have reading
habits and then their opinions were categorized within three sections namely “intellectual”, “social” and “political”.
When the question “what kind of posts do you share on social network sites” was asked to teacher candidates with a
reading habit, categories such as “information sharing”, “virtual life” and literary content” were obtained. In the light
of the analyzed data, reading habits of teacher candidates were strengthened through the use of social network sites.
These data have pointed out that these sites have a positive effect on their daily lives since they are quickly informed
about current news. Teacher candidates frequently prefer to share snapshots on social network sites and make sharing
with informative contents. According to other results of the study, teacher candidates are in the opinion that social
networking sites virtualize their lives, cause individuals to lose a majority of their time, change communication,
corrupt the society, and distract individuals from their social environment. Teacher candidates put forward that they
primarily follow their favorite authors, and secondly their friends in social network sites. It is thought that this will
have a positive effect in maintaining their reading habits. In the study, teacher candidates in question were asked as
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to how social networking sites affect their daily lives. They responded as “a waste of time”, “awareness of current
99 ¢ 7 ¢ b1

news”, “addiction”, “virtualization of life”, “environmental distraction”. Additionally, according to the statement of
one teacher candidate, individuals gain new habits through social network sites.
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1. Girig

Giiniimiizde bos zamanlarinda neler yaparsin sorusuna verilen ilk cevaplardan biri kitap okuma eylemidir. Kitap okuma
eyleminin bog zaman aktivitesi olarak algilanmasi s6z konusudur. Bu anlayisla beraber modern hayatin getirdigi sinirlh
bos zaman araliklarinda vakit bulundugunda gerceklestirilen okuma ile bireylerin okuma aligkanligini kazanmasi daha gii¢
hale gelmektedir. Bir seye alismis olma durumu olarak tanimlanan aligkanlik, siirekli ayn1 seyi yaparak kisinin o davranisa
sartlanmasi olarak ifade edilmektedir (Tiirk Dil Kurumu, 2016). Bir seyi aligkanlik edinebilmek i¢in o seyi siirekli yapmak
gerekmekte ise, bireylerin okuma aligkanlig1 edinebilmesi i¢in bos zaman beklemeden siirekli okuma yapmalar gerek-
mektedir. Y1ilmaz (2002) okuma aligkanliginm bireyin ihtiyac hissederek yasam boyu siirekli, diizenli ve elestirel baglamda
okuma yapmasi olarak tanimlamaktadir. Yagsam boyu kavramindan yola ¢ikarak sadece gocukluk ve genglik ¢aginda degil
bireyin hayatmin herhangi bir doneminde de okuma aligkanligini elde edebilecegi belirtilmektedir. Zevk almaya yoénelik
okumay1 kendini gergeklestirme ile iligkilendiren Bircan ve Tekin (1989) okuma aliskanligini ; “okumayt ihtiyag haline ge-
tirme ve yasamin bir par¢asi olarak gérme” olarak tanimlamaktadirlar. Ayrica ihtiyac haline getirme asamasinda bireylerin
oncelikli yagsamsal ihtiyaclar1 karsilanmadan okuma ihtiyacini karsilamaya yonelmeyeceklerini belirtmektedirler (Bircan
ve Tekin, 1989). Ak¢a ve Molbay (2010) “Okumanin Sosyolojisi” adli projelerinde toplumumuzun ni¢in az okudugunu
tartigirken okul yili bittiginde 6grencilerin kitaplarin1 yakmalarinin ve satmalarmin bizim iilkemize 6zgili bir uygulama
olduguna deginerek bireylerin sevdigi ve ihtiya¢ duyacagi seyleri yakip satmayacaklarini vurgulamislardir.

H. Odabas, Odabas ve Polat (2008) okumanin yasamsal gereksinim baglamina dikkat ¢cekerek, okuma eylemini siirekli
okuma ve siireksiz okuma olarak siniflandirmislardir. Yazarlar, anlik bir ihtiyag hissederek ve ¢cevreden uyari alarak yapilan
okuma tiiriiniin siireksiz okuma, her giin diizenli olarak yapilan okumayi ise siirekli okuma olarak tanimlamaktadirlar. Oku-
ma aliskanligin1 kazanan bireylerin stirekli okuma yaparak okuma kiiltiiriinii kazandiklar1 agiktir. Siirekli okuma yaparak
kazanilan okuma aliskanlig1 ya da okuma kiiltiiriiniin temeli ev ortaminda atilmakta ise de okullarin bu aligkanlig1 kazan-
dirmada rolii gok biiyiiktiir. Milli Egitim Bakanlhig, Tiirk¢e Ogretim Programi’nda bu rolii iistlenerek “Okuma ve yazma
sevgisi ile aliskanligini kazanmalarim saglamaktir.” maddesiyle temel hedeflerinin i¢inde okuma aligkanliginin kazandi-
rilmasima vurgu yapilmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2015). Okuma aligkanligi kazandirmak sadece 6grenciyi,
veliyi ya da okulu ilgilendiren bir durum degil, ayn1 zamanda toplumu ilgilendiren ve kazanimi uzun bir siireyi kapsayan
sosyolojik bir siirectir. Alan yazina bakildiginda ise bireysel ve toplumsal gelismenin 6l¢iitii olarak okuma aligkanligina
vurgu yapilmaktadir (Y1lmaz, Kdse ve Korkut, 2009; Semerci, 2002; Sahbaz, 2012; Arslan, Z. Celik & Celik, 2009; Ozbay,
Bagci & Uyar, 2008; Yildiz, Ceran & Sevmez, 2015; Odabas vd., 2008).

ALA’da (American Library Association) kitap okuma aligkanliginin bir 6l¢iitii olarak bireylerin okuduklari kitap sayisi
ile okuma aligkanliklari zayif okuma, orta diizey okuma ve giiclii kitap okuma aligkanlig1 olarak belirtilmektedir. Buna gore
yilda 1-5 kitap okuma zayif okuma aligkanligini belirtirken, 6-11 kitap okuma orta diizey kitap okuma aligkanligini ve yilda
12 kitap ve daha fazlas1 ise giilii kitap okuma aligkanligini ifade etmektedir (ALA’dan aktaran Y1lmaz, 2004). Literatiirde
kitap okuma aligkanligina ve kitap okumaya iligkin tutumlarin belirlenmesine yonelik bir¢ok aragtirma mevcuttur.

Bilginin hizla gelisen teknoloji ile kolaylikla yayilmasi, insanlarin internette ve 6zellikle sosyal ag paylasim sitelerinde
geemise oranla daha fazla vakit gecirmeleri ve 6zellikle internetin hemen her evde var olusu ile okuma becerisi farkli bir
boyuta tasinmaktadir. Celik (2015) teknolojinin gelismesi ile diigiiniilenin aksine okumanin arttigini belirtmektedir. Bu
duruma basili kitaplarin karsisina ¢ikan ve kolay kullanim imkani1 saglayan elektronik kitaplarin (e-kitap) etkisi biiyiiktiir.

Universite gencliginin diger bireylerle en rahat iletisim kurabilecegi bir donemde ve ortamda iken sosyallesme araci
olarak sosyal ag paylasim sitelerini tercih ettikleri ve zamanlarinin ¢ogunu bu sitelerde gegirdikleri ifade edilmektedir
(Akgay, 2011). Arastirmaci ve sorgulayici tavirlari, kendilerine has bir kiiltiir olusturmalar1 ve toplumdaki seckin kesimi
olusturmalar1 nedeni ile tiniversite gengligi (Y1lmaz vd., 2009) kitap okuma aliskanligi kazanmisg bir toplum ve bu toplu-
mun gelecegi i¢in biiyiik dnem tasimaktadir. Universite gengligi ve kitap okuma aliskanliklari iizerine alan yazinda birgok
aragtirmaya rastlanmakta iken (Akyol ve Ulusoy, 2010; Arici, 2008; Aydin Yilmaz, 2006; Kurulgan ve Cekerol, 2008;
Yilmaz vd., 2009;) sosyal ag paylasim sitelerinin okuma aligkanlig1 olan bireyler lizerindeki etkisine yonelik aragtirmalara
rastlanilmamasi bu ¢aligmanin temelini olusturmaktadir. Bu ¢aligmada sosyal ag paylasim sitelerinin 6gretmen adaylari-
nin kitap okuma aligkanliklar1 {izerine etkisini anlamaya ¢aligmak amaglanmistir. Ayrica katilimceilarin 6gretmen adaylar
oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda caligmanin 6nemi bir kat daha artmaktadir. Arastirmanin amacina bagh olarak
asagidaki sorulara yamtlar aranmigtir:

+ Kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adaylarinin sosyal ag paylasim sitelerini kullanmalari ile kitap okuma
aligkanliklar1 iizerinde ne gibi degisimler yaganmistir?

» Kitap okuma aligkanligi olan 6gretmen adaylarinin sosyal ag paylasim siteleri hakkindaki diisiinceleri nelerdir?

» Kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adaylari sosyal ag paylasim sitelerinde ne tiir paylasimlar yapmaktadirlar?
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2. Yontem
Arastirmanin Modeli

Sosyal ag paylasim sitelerinin 6gretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklari {izerine etkisini anlamaya calisilan bu
aragtirma nitel perspektiften yapilmis bir arastirmadir. Nitel aragtirma tiimevarimsal bir siirecte ilerleyen, arastirmaci,
goriismeler, gozlemler ve belgelerin arag oldugu, anlam ve anlama {izerine odaklanan, zengin betimlemelerin yer aldigi
bir aragtirma tiirli olarak tanimlanmaktadir (Merriam, 2013).

Calisma Grubu

Bu ¢alisma, 2015-2016 6gretim yilinda 6grencilere arastirmacilar tarafindan erisimin kolay oldugu bir dénem olan
bahar déneminde yapilmistir. Katilimer grubunu Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesinde gesitli stnif seviyelerinde
okuyan 20 kadin ve 9 erkek olmak tizere toplam 29 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Veriler analiz edilirken katilimci-
lara O1, 02, 03, O4,........ 028, 029 kodlar1 verilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasinda nitel arastirma veri toplama tekniklerinden biri olan yazigma tekniginden yarar-
lanilmistir. Yazigma teknigi mektup, anket ve yazili testler gibi araglarin kullanildigi, ¢cok miktarda veriyi kisa zamanda,
kolay ve ucuz olarak toplama olanag1 saglayan ve karsilikli yazili etkilesimi i¢eren veri toplama teknigi olarak tanimlan-
maktadir (Karasar, 2011). Yazigma tekniginin araci olarak arastirmacilar tarafindan bir anket formu hazirlanmistir. Ankette
yer alan dort soru ile sosyal ag paylasim sitelerinin giinliik yagama etkilerini, bu sitelerde katilimcilarin ne tiir paylagimlar
yaptiklarin1 ve kimleri takip ettiklerini ve sosyal ag paylasim sitelerini kullanmalarinin kitap okuma aligkanliklar1 iize-
rindeki etkisini tespit etmeye yonelik olarak hazirlanmistir. Ug katilimer ile yapilan pilot uygulama sonrasi ve alandan
uzmanlarin destegi ile anket sorular1 yeniden yapilandirilarak gelistirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylari amagh
orneklem ydntemlerinden olan dlciit drnekleme yontemi ile belirlenmistir. Olgiit drnekleme, arastirmact tarafindan énemli
olan o6zelliklerin listelenerek okuyucunun detaylica bilgilenmesini saglayan ve arastirmanin amacini yansitan amaglh or-
neklem yontemlerinden biridir (Merriam, 2013). Arastirmaya déhil olma Sl¢iitli olarak 6gretmen adaylarinin kitap okuma
aligkanligina sahip olmasi (ara vermeden her giin diizenli kitap okuyan) ve sosyal ag paylasim sitelerinden en az birini
kullantyor olmas1 sart1 aranmistir. Arastirmaya katilmadan dnce her bir 6gretmen adayina ¢aligmanin goniilliiliik esasina
dayandigina, elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amaglar i¢in kullanilacagina, kisisel bilgilerinin istenmedigine dair
bilgilendirme yapilarak anketler verilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerden betimsel analiz yapilmistir. Betimsel analiz aragtirmanin kavramsal yap1 ¢ercevesi
icerisinde yapildig1 analiz tiirli olarak ifade edilmektedir (Cepni, 2014). Arastirmacilar tarafindan birgok defa okunmus
olan anket verilerinden elde edilen ortak ve benzer kavramlar goriisme sorulari ile paralel olusturulan tema basliklarinin
altina kodlar halinde listelenmistir. Onemli oldugu diisiiniilen her bir kod gruplandirilarak alt kategorileri ve kategorileri
olusturmustur. Tlgi ¢eken driintii terimleri bulgular boliimiinde yer verilmek {izere ayr1 bir belgeye kaydedilmistir. Birbirleri
ile iliskilendirilen kodlar ise temalar1 olusturmustur.

3. Bulgular

Bu arastirmada kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adaylarina cevaplamalari iizere sosyal ag paylasim sitelerinin
giinliik yasama etkilerini, bu sitelerde katilimcilarin ne tiir paylasimlar yaptiklarini, kimleri takip ettiklerini ve sosyal ag
paylasim sitelerini kullanmalarinin kitap okuma aligkanliklar tizerindeki etkisini tespit etmeye yonelik sorularin yer aldig
anket formlar1 dagitilmigtir. Anket formlari {izerinde yapilan analizler sonucunda veriler; etki, takip ve paylasim olarak 3
tema altinda toplanmistir. Bu temalarin altinda ortaya ¢ikan kavramlar katilimci gorisleri ile birlikte sunulmustur. Her bir
kodun frekansi parantez i¢inde yaninda verilmistir.

Etki

Kitap okuma aligkanligi olan 6gretmen adaylarinin etki kavramina iligskin goriisleri “giinliik yasama etki” ve “okuma
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aliskanligina etki” kategorilerinde ele alinmistir. “Giinliik yasama etkileri” kategorisinde “sosyal hayat”, “alg1 olustur-

ma”, “iletisim” ve “birey” alt kategorileri elde edilirken “okuma aliskanligina etki” kategorisinde ise “olumlu”, “olum-
suz” ve “notr” alt kategorileri elde edilmistir. Elde edilen veriler Tablo 1 ve Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 1. Sosyal Ag Paylasim Sitelerinin Ogretmen Adaylarinin Giinliik Yasamlarma Etkisine liskin Goriisleri

Alg1 Olusturma Sosyal Hayata Etkisi Bireye Etkisi [letisime Etkisi
Yeni aligkanliklara Sosyallesme (2) Zaman kaybi (10) [letisimin degismesi (4)
yonlendirme (2) Sosyal ¢evreden uzaklasma (4) Bagimlilik (7) Iletisimin giliglenmesi (1)
Paylagimlarla etkileme (2) Toplum yapisinin bozulmasi ~ Olumlu benlik (2) Giindemden haberdar olma (9)
Takipgilerin fikirlerini 2) Ice kapaniklik (1)
benimseme (1) Yalnizlig1 paylasma (1) Huzursuzluk (1)

Samimiyetsizlik (1)

Bilgi edinme (4)
Farkliliklara sayg1 (1)
Begenilme arzusu (1)

Hayati sanallastirma (4)
Umursamazlik (1)
Mahremiyetin yok olusu (2)
Ginliik yagami engelleme (4)

Tablo 1°de 6gretmen adaylarina sosyal ag paylasim sitelerinin giinliikk yasamlarina ne gibi etkileri oldugu sorusuna
verdikleri cevaplar kodlanmistir. Tablo incelendiginde 10 6gretmen aday1 sosyal ag paylasim sitelerinin zaman kaybina
neden oldugunu, 9 6gretmen aday1 giindemden hizli haber edinmelerini sagladigini, 7 6gretmen adayi ise sosyal ag
paylasim sitelerinin bagimlilik yaptigini belirtmistir. Bu durumlara iliskin 6gretmen adaylarimin goriislerinden bazilari
su sekildedir:

021, “Sosyal ag paylasim siteleri toplum igerisinde giincel olaylari ve haberleri cok kisa bir siirede yayiyor:
Insanlarin kalan uzun vakitlerini ise kendinde topluyor.”

022, “Insanlarin ¢ok fazla zaman harcadiklarini ve vakit kaybettiklerini diisiiniiyorum. Cevreden kopuk
hale ve umursamaz duruma gelmelerine neden oluyor.”

024, “Cogu insan sosyal aglara bagimli durumda. Arkadas ortamlarinda, ev sohbetlerinde artik herkesin
elinde bir telefon var ve herkes onunla mesgul.”

Tablo 1’de goriildiigii lizere 4 6gretmen aday1 sosyal ag paylasim sitelerinin hayati sanallastirdigini, 2 6gretmen
aday1 kisilerin birbirilerini paylasimlartyla etkiledigini, 2 6gretmen aday1 ise 6zel hayatin gizliliginin kalmadigini ifade
etmektedir. Bununla ilgili 6grenci ifadeleri sirasiyla su yondedir:

06, “Sosyal paylasim sitelerinin giinliik hayatimizi genellikle olumsuz yonde etkiledigi diisiincesindeyim.
Soyle ki, giiniimiizde biz insanlar sosyal aglara hapsolmus durumdayiz. Cogu zaman ailemizi ihmal ediyo-
ruz, arkadaslarimizi, beslenme aliskanligimizi ihmal ediyoruz. Bana gore insanlarin ozeli, gizliligi diye bir
sey kalmadi bu siteler yiiziinden.”

014, “Insanlarla iletisim kurmak denilince fotograf begenmek, yorum yapmak veya sanalda mesajlasmak
olarak anlasiliyor. Artik kimse elindeki telefonu birakip arkadasinin goziiniin igine bakarak sohbet edip ¢ay
igmeyi bilmiyor. Duygularimiz hareketlerimiz here seyimiz géstermelik olmaya basladi. Farkinda olmadan
sosyal algi olusturuluyor. Arkadas oldugumuz, takip ettigimiz kisilerin diistinceleri bilincimize yerlesiyor.”

07, “Sosyal ag paylasim siteleri artik giinliik yasamin vazgegilmezlerinden biri haline gelmis durumda.
Insanlar giinliik yaptiklart her tiirlii etkinligi Facebook iizerinden paylasiyorlar. Ozel hayat denilen bir sey
kalmamis durumda...”

Tablo 2. Sosyal Ag Paylasim Sitelerinin Ogretmen Adaylarinin Okuma Aliskanhklarina Etkisine iliskin Goriisleri

Olumlu Olumsuz Notr

Kitap okumaya yonlendirme (11) Okumaya daha az vakit ayirma (9) Herhangi bir etkisinin olmamasi (4)
Kitap onerisi inceleme (11)

Yeni yazar tanima (1)

E-kitap sitelerini takip etme (1)

Bilgiyi arttirma (1)

Tablo 2 incelendiginde kitap okuma aligkanlig1 alan 6gretmen adaylarinin ¢ogunlukla sosyal ag paylasim sitelerini
kullanarak okuma aligkanliklarini olumlu yonde arttirdiklarini ifade etmislerdir. 11 6gretmen aday1 sosyal ag paylasim
sitelerinde kitap Onerileri okuduklarini ve bu kitaplari okumak i¢in edindiklerini belirtirlerken 11 6gretmen aday: ise
sosyal ag paylasim sitelerinin onlar1 kitap okumaya yénlendirdigini ifade etmistir. Ogretmen adaylarinin ifadeleri su
sekildedir;

06, “Sosyal ag paylasim siteleri kitap okuma aliskanligimi olumlu yénde etkiledi diyebilirim. Buralarda
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gordiigiim bir kitap bununla ilgili bir paylagim beni o kitabr okumaya yonlendirmistir her zaman.”
05, “Sosyal aglarda degisik tiirden ve farkli tiplerde yazilmis kitaplar: not alip adina yazilan yorumlar: da
g6z oniine alarak farkl tarzda kitaplar okumaya ¢aligirim.”
Tablo 2’de 6gretmen adaylarinin goriislerine tekrar bakildiginda 9 6gretmen adqyl sosyal ag paylasim sitelerinde
fazla vakit gegirdikleri ve okumaya daha az zaman ayirdiklarini ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarmin ifadeleri su
sekildedir:

013, “Kendimi tutmadigim zaman ¢ok kaptirabiliyorum. Zamann nasil gegtigini anlayamiyorum. Bu yiiz-
den zaman tutarak kullaniyorum. Bu yiizden kitap okudugum saatler azald:.”
014, “Bazen internette ¢ok oyalandigimi hissediyorum. Bu da bana yorgunluk olarak geri doniiyor. Bu
nedenle de kitap okumakta zorlaniyyorum.”

Takip

Kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adaylarina yoneltilen sosyal ag paylasim sitelerinde kimleri takip edersiniz
sorusuna yonelik goriisleri analiz edilmis ve elde edilen veriler Tablo 3’te verilmistir. Tepki kavramina iligkin goriigleri
“entelektiiel”, “sosyal” ve “siyasi” kategorilerinde ele alinmistir. Elde edilen veriler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Sosyal Ag Paylasim Sitelerinde Takip Edilenlere liskin Ogretmen Adaylarimin Gériisleri

Entelektiiel Sosyal Siyasi
Akademisyenler (4) Arkadaglar (18) Politikacilar (2)
Edebiyat sayfalari (2) Aile (6) Siyaset sayfalari (1)
Tarih sayfalar1 (1) Komedi sayfalar1 (3)

Yazarlar (10) Tiyatro sanatgilari (2)

Kitap yorumcular1 (1) Sporcular (2)

Yaymevleri (1) Gilindemden haber veren siteler (6)

Akademik bilgi siteleri (7)

Tablo 3 incelendiginde 10 kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adayinin sosyal ag paylasim sitelerinde begendigi
yazarlar takip ettigi 7 6gretmen adayinin ise akademik bilgi sitelerini takip ettikleri goriilmektedir. “Sosyal” kategorisi
incelendiginde ise 6gretmen adaylariin sosyal ag paylasim sitelerinde en ¢ok arkadaslarini takip ettikleri goriilmekte-
dir. Bununla ilgili 6gretmen adaylarinin ifadeleri su sekildedir:

O7,“Takip ettigim kisiler; arkadaslarim, sevdigim sporcular, milli oyuncular ve akademisyenler. Ayrica
onemli tiniversite hocalarindan fikir alis verisi yapiyorum. Degisik bilgiler edinmek amaciyla bu tarz farkh
kisileri takip ediyorum.”
06, “Cogunlukla diisiinceleriyle, kitaplariyla bana bir seyler kattiklarina inandigim sairleri, yazarlari ve
diistiniirleri takip ederim.”
Paylasim
Kitap okuma aligkanlig1 olan 6gretmen adaylarinin sosyal ag paylasim sitelerinde ne tiir paylagimlar yaptiklari so-
rusu yoneltildiginde “bilgi paylasim1”, “sanal yasam” ve “edebi icerik” kategorileri elde edilmistir. Elde edilen veriler
Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Sosyal A§ Paylasim Sitelerinde Ogretmen Adaylarinin Paylasim Tiirlerine fliskin Goriisleri

Bilgi Paylagimi Sanal Yagsam Edebi Igerik

Dil dgretimi (1) Yer bildirimi (1) Siir (5)

KPSS sorulari (1) Anlik fotograf paylagimi (10) Kitap kesiti (4)
Konferans duyurular (1) Kutlama dilekleri (3) Giizel sozler (6)
Edebiyat alan bilgisi (2) Duygu ve diisiinceler (6) Yazar sozleri (1)
Haber (7) Giinliik yasam bildirimleri (2)

Bilgi igerikli paylasimlar (9)

Tablo 4 incelendiginde kitap okuma aligkanligina sahip 10 6gretmen adayinin sosyal ag paylasim sitelerinde anlik
fotograflarin1 paylastiklari, 9 6gretmen adaymin ise bilgi igerikli paylagimlarda bulundugu goriilmektedir. Ayrica aka-
demik olarak 4 6gretmen adayinin da dil 6gretimi, KPSS ve edebiyat alan bilgisi ile ilgili paylasimlar yaptiklar1 goriil-
mektedir. Kitap kesiti, yazar sozleri, siir ve giizel sozler ise 16 6gretmen adayi tarafindan verilen cevaplar olarak edebi
icerik kategorisi altinda goriilmektedir. Ayrica dort 6gretmen aday1 ise sosyal ag paylasim sitelerinde hi¢ paylagimda
bulunmadiklarin belirtmektedirler. Bu goriislerle ilgili 6gretmen adaylarinin ifadeleri su sekildedir;
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09, “Genellikle ahlaki ve dini konularda takipcilerimi bilgilendirmek amagh paylaymlar yapiyorum. Oku-
dugum ve sevdigim kitaplardan siir, deneme veya biyografileri paylasiyorum. Ogrendigim dogru seyleri
paylasmayt severim. Ben hayatimda oku, anla, yasa ve yasat felsefesi ile hareket ettigim icin dostlarimin da
bunlari 6grenmesini istiyorum.”

024, “Begendigim sozleri, siirleri ya da giincel olaylarla ilgili tepkilerimi goriislerimi paylasiyorum. Ciin-
kii bunlart yapmay: seviyorum. Insanlarla bir seyleri paylasmak hosuma gidiyor.”

07, “Genellikle insanlara bilgi verici paylasimlar yapiyorum. Insanlar bos bos sosyal medyada gezeceSine
bazi bilgileri ogrensinler.”

4. Sonucg ve Tartisma

Sosyal ag paylasim sitelerinin 6gretmen adaylarinin kitap okuma aligkanligina etkilerini anlamay1 amaglayan bu ¢alig-
mada 6gretmen adaylar1 goriislerini ifade etmislerdir. Analiz edilen veriler 1g181nda sosyal ag paylasim siteleri ile 6gretmen
adaylarinin okuma aligkanliklar1 daha fazla artmistir. Giincel haberlerden hizli bir sekilde haberdar olduklari i¢in sosyal
ag paylasim sitelerinin giinliik yasamlarma olumlu etkileri oldugunu bildirmislerdir. Ogretmen adaylar1 sosyal ag payla-
sim sitelerinde gogunlukla anlik fotograf paylasimi yapmalarinin yani sira bilgi igerikli paylasimlar da yapmaktadirlar.
Calismanin diger sonuglarina gore 6gretmen adaylari sosyal ag paylasim sitelerinin hayatlari sanallagtirdigina, bireylerin
zamanlarinin biiylik cogunlugunu kaybetmelerine neden olduguna, iletisimi degistirdigine, toplum yapisini bozduguna ve
bireyleri sosyal ¢evrelerinden uzaklastirdigini diisiinmektedirler. Ayrica 6gretmen adaylar1 sosyal ag paylasim sitelerinde
arkadaslarindan sonra en fazla, begendikleri yazarlar takip ettiklerini belirtmektedirler. Bu durumun kitap okuma aligkan-
liklarimi siirdlirmelerinde olumlu etki yapacag: diisiiniilmektedir. Bu ¢aligmada 6gretmen adaylarma sosyal ag paylasim
sitelerinin giinliik yasamlarma ne gibi etkileri oldugu soruldugunda zaman kaybi, giindemden haberdar olma, bagimlilik,
hayat1 sanallagtirma ve sosyal ¢evreden uzaklagsma gibi goriisler bildirmislerdir. Sosyal ¢cevreden uzaklasma olgusu ince-
lendiginde Gardner ve Davis (2013) “App Kusag:” adli kitabinda 6gretmen adaylarinin goriisiine benzer nitelikte, yeni
cikan giincel aplikasyonlara direnebilen genglerin ancak anlamli bir kimlik olusturabileceklerini ve dolayisiyla sosyal ¢ev-
relerinden kopmadan yakin iliski gelistirebileceklerini ifade etmektedirler.

Bu ¢alismada duygularini, diisiincelerini, mutluluklarimi ve anlik fotograflarin1 paylasmaktan ¢ok mutlu olan ve paylasi-
mi ¢ok seven dgretmen adaylari oldugu gibi hi¢ paylasim yapmayan yalnizca digerlerinin paylagimlarini takip eden ogret-
men adaylar1 da bulunmaktadir. Diger yandan bazi 6gretmen adaylarmm goriisii ise 6zel hayatin ¢ok goriiniir oldugunu ve
bu tiir paylagimlarin 6zel hayatin gizliligini ihlal ettigi yoniindedir. Bununla paralel olarak Boyd (2007) ¢alismasinda sosyal
ag paylagim sitelerinin hayatlarimizi ¢ok hizli degistirmekte ve goriiniir yapmakta oldugunu bu durumun ise hayatlarimizi
zorlagtirdigini ifade etmektedir. Sosyal ag paylasim sitelerinin bireyleri samimiyetsizlestirdigini ifade eden 6gretmen aday-
larindan birinin goriisiinii, bireylerin Facebook gibi sosyal ag paylasim sitelerinde kendilerini etkileyici ve imrenilen bir
birey olarak sunma istekleri ve yapmaktan ¢ok yapmis olmak i¢in yasadiklarmi gostermekle ugrastiklarmi belirten Gardner
ve Davis’in ifadesi (2013) desteklemektedir. Bir 6gretmen adayinin ifadesine gore sosyal ag paylagim siteleri sayesinde
bireyler yeni aligkanliklar kazandirmaktadir. Bu duruma Gardner ve Davis (2013) bireylerin fazla zaman ve fazla ¢aba ge-
rektiren davranislarin kolayca aligkanliga doniismesini saglayan icatlara 6nem verdiklerini ve tercih ettiklerini ifade ederek
aciklama getirmektedirler.

Ogretmen adaylar1 sosyal ag paylasim sitelerinin bireylerin giinliik yasamlarmna bagimlilik gibi bir etkisinin olabilecegini
ifade etmektedirler. Bu ifadeye benzer sekilde Kiigiikkurt, Hazar, Cetin ve Topbas (2009) kullanimlar ve doyumlar yaklasi-
min1 baz alarak iiniversite 0grencileri ile yaptiklar ¢aligmada 6grencilerin medya tiirlerine ¢ogunlukla bagimli olduklarini
ve dgrencilerin giinliik yasamlarinda medyanin 6nemli bir yeri oldugu sonucuna ulagsmislardir. Sosyal ag paylagim sitele-
rini zaman kaybettirdigini ifade eden 6gretmen adaylarmin goriisiine benzer sekilde Odabas vd. (2008) lisans dgrencileri
ile yaptiklar anket ¢aligmasinda internette gezinmenin kitap okuma aligkanligini korelttigini ifade etmektedir. Sarar Kuzu
(2000) ise teknolojik gelismelerin ve popiiler kiiltiiriin etkisiyle bireylerin kiiltiirel ve manevi degerlerin yerine tiikketime
yonlendirilmesi, okumanin yerini goriintiiye birakmasi ve egitim 6gretim sisteminin niteliginin azalmasi ile toplumumuzun
okuma aligkanliginin azaldigini belirtmektedir.

5. Oneriler

Sosyal ag paylasim siteleri hayatlarimiza yeni bir boyut kazandiran gergeklerden biridir. Bireyler bu gercekten kagin-
mak yerine yiizleserek onu en iist seviyede faydali hale getirmeye ¢aligmalidir. Bu arastirmadan elde edilen sonug sosyal
ag paylasim sitelerinin okuma aligkanlhigini destekledigi ve daha ileri seviyeye getirdigidir. Bunun i¢in aileler, 6gretmenler
ve okullar yeniden diizenlemelere gitmelidirler. E-kitap okumanin yaygilastirilmasi, sosyal ag paylagim sitelerinde gon-
derilerin kitap ve yazar icerikli olmasi, 6grencilerde estetik merakinin kazandirilmasi ve korunmasi gibi uygulamalar oku-
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ma aliskanliginin siirdiiriilmesini saglayacaktir. Bu diizenlemeler i¢in 6nce tiniversitelerden baglanilmast gerekmektedir.
Akademisyenlerin sosyal ag paylagimlari kitapsever yonde olmali ve 6grencilerin kitap okuma aligkanligi kazanmalarinda
model olunmalidir.
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