OKUL PSIKOLOJIK DANISMANLIGI DERGISI
2025, Cilt 8, Say1 2, 66-83
https://doi.org/10.58433 /opdd.1624931

ARASTIRMA MAKALESI Acik Erisim
RESEARCH ARTICLE Open Access

Ortadgretim Ogrencilerinin Siber Magduriyet Durumlarinin
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0z. Ortadgretim égrencilerinin siber magduriyet durumlarinin okuduklar okul tiiriine gore
incelenmesinin amaglandigl bu arastirma nicel arastirma ydntemlerinden karsilastirmali
desenle yiriitilmistir. Verilerin SPSS paket programina girilip daha sonra okul tiirlerine
gore analiz edildigi bu ¢alismanin 6nleyici rehberlik kapsaminda da iyilestirici ve 6gretici
olmasi yoniinden onemli bir konu olacag diistinilmektedir.
Arastirmanin 6rneklemi, 6 Anadolu, 2 Imam Hatip, 1 Meslek, 1 Fen, 1 Sosyal Bilimler, 1 Spor,
1 Glzel Sanatlar olmak iizere 13 okuldan ve toplam 1251 6grenciden olusmaktadir.
Orneklem secilirken evren temsiliyeti géz éniinde bulundurulmus, Anadolu liselerinin sayica
fazla olmasindan dolay1 daha fazla Anadolu lisesine uygulama yapilmistir. Bu arastirmada
veri toplama araci olarak 24 madde ve tek alt boyuttan olusan Siber Magduriyet Olcegi
kullanilmistir. Arastirma sonunda anadolu ve fen liseleri karsilastirmasinda anadolu liseleri
lehine, anadolu ve imam hatip liseleri karsilastirmasinda imam hatip lisesi lehine bir sonu¢
elde edilmistir.
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Abstract. This study examines the cyber victimization levels of secondary school students
based on school types, using the comparative research method, a quantitative design. Data
were analyzed using SPSS software, and the study is considered significant for its potential
contributions to preventive guidance by offering both remedial and educational insights.

The sample includes 1,251 students from 13 schools: 6 Anatolian, 2 Imam Hatip, 1
Vocational, 1 Science, 1 Social Sciences, 1 Sports, and 1 Fine Arts high school. Sampling
prioritized population representation, leading to a higher number of Anatolian high schools
due to their prevalence. Data were collected using the 24-item Cyber Victimization Scale
Results showed that, in comparisons, Anatolian high schools performed better than Science
high schools, while Imam Hatip high schools outperformed Anatolian high schools. The
findings provide valuable insights for addressing cyber victimization in secondary education
contexts.
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GIRIS

Gunumiizde sosyal medya, bir iletisim aract olarak bireylere cesitli olanaklar
sunmakta; yeni sosyal gevreler edinme, arkadaslk iliskileri kurma, mesleki
baglantilar olusturma ve toplumsal etkilesim saglama gibi bircok alanda etkin
bir sekilde kullanilmaktadir (Aydin, 2016). Bu dogrultuda sosyal medyanin
kullanim oraninin hizla arttug ve bireylerin ginlik yasam pratiklerinin
vazgecilmez bir unsuru haline geldigi soylenebilmektedir (Tasner, 2011).
Bununla birlikte, sosyal medyanin bu denli yayginlasmasi, olumlu kullanimlarin
yant sira ¢esitli riskli ve olumsuz kullanim bigimlerini de beraberinde getirmistir.
Ozellikle kisisel verilerin giivenliginin tam anlamiyla saglanamamasi, sosyal
medya platformlarinda bilgi paylasiminin denetlenmesini giiclestirmekte ve
paylagilan iceriklerin ¢ok kisa strede genis kitlelere ulasmasi, bu igeriklerin
kontrol altina alinmasini biyiik 6l¢iide zorlastirmaktadir (Tas, 2014).

Bu baglamda, bilgi ve iletisim teknolojilerinin Sl¢iistiz ve denetimsiz kullanimu,
dijital ortamda yeni bir problematik alan olarak siber zorbalik olgusunun ortaya
¢tkmasina zemin hazirlamistir. Kowalski ve Limber (2007), siber zorbaligi,
cevrim i¢i sohbet platformlarinda, gizli aramalar yoluyla, zararli yazilimlar iceren
mesajlar veya tehdit, hakaret ve rahatsiz edici nitelikteki metin ve gorseller
araciligiyla gerceklestirilen dijital zorbalik bigimi olarak tanimlamaktadir. Siber
zorbalik failleri, ¢esitli ¢evrim ici araglar yoluyla bireyleri magdur edebilmekte;
bu magduriyetler ise psikolojik, sosyal, fiziksel ve akademik alanlarda ciddi
olumsuz sonuglar dogurabilmektedir (Tanrikulu, 2018). Bu stirecte sosyal
iliskiler kurmakta gtclik ¢eken bireyler, zamanla ice kapanma, toplumsal
izolasyon ve depresyon gibi psikolojik sorunlar yasayabilmekte, bu durum bazi
bireylerde intihar girisimleriyle sonuclanabilmektedir.

Tim bu bulgular dogrultusunda, sosyal medya platformlarinda yasanan
dontstumlerin, geleneksel zorbalik ve magduriyet kavramlarinin Gtesine gegerek,
cagdas dijital risk alanlarini tanimlayan siber zorbalik ve siber magduriyet
kavramlarinin literattire dahil olmasina neden oldugu ifade edilebilir.

Aragtirmanin teorik cergevesi

Teknolojinin hizla gelismesi beraberinde gesitli iletisim yOntemleri de
getirmistir. Teknoloji ¢aginin saglamis oldugu farkl iletisim yontemleri farkls
etkilesimlere de kap:t aralamistir (Ektiricioglu, Arslantas ve Yiksel, 2020). Bu
etkilesimler neticesinde sanal bir dinya ortaya ¢ikmis ve bu dinyanin
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avantajlari oldugu kadar dezavantajlart da olmustur. Bu dezavantajlardan birine
siber magduriyet 6rnek verilebilir (Eroglu ve Giler, 2015). Teknolojiyi bir
yasam tarzina getiren (Ciftci, 2018) hatta Oyle ki bagimlilik durumlari ortaya
ctkan gen¢ nesilde cep telefonu kullaniminin son derece yayginlasmasi ve
dijitallesmeyi hayatin merkezine alan geng kusagin siber magduriyet kavraminin
ortaya ¢ikmast tUzerindeki pay1 buytktir. Siber magduriyet kavrami bir grubun
veya sahsin internet ortaminda maddi ya da manevi zararla sonuglanacak
sekilde rahatsiz edilmesi (Aricak, Kinay ve Tanrikulu, 2012) olarak ifade
edilmektedir. Dijital teknolojilerin giinliik yasamin her alanina ntafuz etmesiyle
birlikte genglerin g¢evrimici ortamlardaki etkilesimleri buytk 6l¢iide artmistir.
Ozellikle ortadgretim donemindeki &grenciler, sosyal medya platformlart,
cevrim i¢i oyunlar, anlik mesajlasma uygulamalart ve dijital 6grenme araglarini
yogun bi¢cimde kullanmakta; bu durum onlarin hem bilgiye erisim imkanlarini
artirmakta hem de cesitli siber risklerle karst karsiya kalmalarina yol agmaktadir
(Tekin, 2023; Chen, 2024). Genglerin dijital kimlik gelistirme stiregleri devam
ettiginden, ¢evrim ici ortamlarda maruz kaldiklari tehdit ve riskler psikososyal
acidan Onemli sonuglar dogurabilmekte; bu nedenle Ogrencilerin  siber
magduriyet deneyimleri egitim arastirmalarinda temel bir konu haline
gelmektedir (Mehati et al., 2025).

Siber magduriyet, bireyin dijital ortamda tehdit edilmesi, asagilanmasi, kisisel
bilgilerinin izinsiz paylasilmasi, dolandirilmast veya saldirtya ugramasi gibi genis
bir yelpazedeki olumsuz davranislart kapsamaktadir. Son yillarda yapilan
arastirmalar, siber magduriyetin sadece sosyal medya tzerinden degil; ayni
zamanda ¢evrim i¢i oyunlar, dijital stnif ortamlari, e-posta sistemleri ve gesitli
dijital platformlar araciligiyla da ortaya c¢ikabildigini géstermektedir (Kunwar,
2024; McVay, 2025). Bu durum, siber magduriyeti tek yonla bir iletisim sorunu
olmaktan ¢ikarp, dijital giivenlik, psikososyal gelisim ve okul iklimi
baglamlarinda ¢ok katmanli olarak incelenmesi gereken bir olgu haline
getirmistir.

Son yillarda yapian calismalar genglerin siber magduriyete maruz kalma
oranlarinin arttigini, magduriyet deneyimlerinin gesitlendigini ve genclerin bu
durumla bas etme stratejilerinin siklikla yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir
(Molero Jurado et al., 2025). Ornegin, cok uluslu giincel ¢alismalar gevrim igi
magduriyetin 6grencilerde okul bagliligini azalttigini, yalnizlik ve depresyon
belirtilerini artirdigint ve akran iliskilerini olumsuz etkiledigini bildirmektedir
(McVay, 2025). Bununla birlikte, siber magduriyetin etkilerinin okul tiirtine,
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okul iklimine, 6gretmen destegine ve 6grencinin sosyal gevresine gore farklilik
gosterebildigi vurgulanmaktadir (Chen, 2024).

Okul tirt, ogrencilerin dijital davranislarinin ve maruz kaldiklar risklerin
sekillenmesinde kritik bir degiskendir. Okul tirleri arasinda akademik yogunluk,
sosyal cevre, dijital kullanim diizeyi, rehberlik kapasitesi, yonetim politikalari ve
sosyoekonomik profil agisindan 6nemli farkhiliklar bulunmaktadir. Son
arastirmalar mesleki liselerde okuyan 6grencilerin dijital ortamlarda daha ytksek
risk bildirdigini; buna karsin 6zel okul 6grencilerinin daha farkl tiirde gevrim
ici deneyimler yasadigint rapor etmektedir (Chen, 2024; Kunwar, 2024). Bu
durum, okul tirt farkhiliklarinin yalnizca akademik ¢ikti tizerinde degil, ayni
zamanda Ogrencilerin guvenlik ve psikososyal gelisimleri tzerinde de etkili
oldugunu gostermektedir.

Uluslararast literatirde siber magduriyetin okul tirtine gore farklilasmasini
inceleyen arastirmalarin sayist artmakla birlikte, halen o6nemli bosluklar
bulunmaktadir. Bir¢ok c¢alisma sadece belitli bir okul tiriine odaklanmis veya
karma orneklem kullandigi halde okul tirt karsilastirmalarina yer vermemistir
(Mehari et al., 2025). Ayrica okul tiriiniin siber magduriyet tizerindeki etkilerini
inceleyen c¢alismalar ¢ogunlukla okul iklimi, 6gretmen destegi ve dijital
okuryazarlik gibi aract degiskenleri yeterince kapsamamaktadir (Molero Jurado
et al,, 2025). Bu eksiklikler, 6zellikle ortadgretim duizeyinde karsilastirmali
arastirmalara olan ihtiyact artirmaktadir.

Turkiye baglaminda yapian c¢alismalar da benzer bi¢cimde sinithdir. Cogu
arastirma ergenlerin siber zorbalik ya da siber magduriyet diizeylerini 6lgmekte;
ancak okul turine gore farklilasmayir sistematik bicimde ele almamaktadir
(Tekin, 2023). Oysa Turkiye’de ortadgretim sistemi ok gesitlidir: Anadolu
liseleri, fen liseleri, imam hatip liseleri, meslek liseleri, 6zel okullar ve proje
okullart gibi farkli tirdeki egitim kurumlari, 6grencilerin dijital etkilesim
bicimlerini, sosyal iliskilerini ve cevrim i¢i risklere maruz kalma diizeylerini
dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle, okul tiirii degiskeninin kapsamlt bigimde
incelenmesi hem uygulayicilar hem de politika yapicilar acgisindan 6nem
tastmaktadir.

Son yillarda yapilan c¢alismalar, siber magduriyetin azaltdmasinda “Onleyici
rehberlik” uygulamalarinin ¢ok énemli oldugunu géstermektedir. Ogrencilerin
dijital riskleri tanimasi, ¢evrim i¢i ortamda giivenli davranis gelistirmesi,
duygusal dayaniklihginin artirilmast ve okulun destek mekanizmalarinin

69

Okul Psikolojik Danigmanligi Dergisi — Y1l 2025, Cilt 8, Say1 2, Sayfa 66-83



Tirker ve Bahceci

gliclendirilmesi magduriyet oranlarini 6nemli 6lgtide azaltabilmektedir (Molero
Jurado et al., 2025). Ancak Onleyici rehberlik uygulamalarinin etkinligi okul
tiiriine gore degisebilmektedir. Ornegin bazi okul tiitlerinde rehberlik servisine
basvuru oranlari dusiikken, bazi okul tiirlerinde dijital politika ve miidahale
uygulamalari daha gtglidir (Chen, 2024). Dolayisiyla okul tiritine gore
farklilasan ihtiyaglara 6zel rehberlik —stratejilerinin - gelistirilmesi, — siber
magduriyetle muticadelede kritik bir gereklilik olarak 6ne ¢itkmaktadir.

Son zamanlarda artis gosteren siber magduriyete karsi bireyler cesitli yontemler
gelistirmeye baslamislardir. Bu yontemler kimseye hicbir sey anlatmamak gibi
pasif bir eylem icerdigi gibi ¢ogunlukla arkadaslara bahsetme seklindeyken en
az oranda ise aileye konuyu agmak (Ozer, 2014) bicimindedir. Ailelerin
teknolojik cihazlardaki durumu takip edememesi ya da bireyin teknoloji ile i¢
ice olmasini istememeleri, yasak getirmeleri bireylerde ailelerinin duruma agirt
tepki gosterecegi algisi olusturmakta bu da magduriyetin ailelerle degil de
arkadaslarla  (Dikmen ve Tuncer, 2017) paylagilmasini saglamaktadir.
Dolayistyla 6grencilerin siber magduriyete ugrama durumlart karsisinda ilk
basvurduklart kisiler arkadaslari iken az bir sayida 6gretmenlerinden yardim
istemektedirler. Ailelerin ise bu durumdan ¢ogunlukla haberi olmamaktadir
(Topgu, Erdur ve Capa, 2008).

Bu baglamda yiiriitiilen bu ¢alisma, ortadgretim 6grencilerinin siber magduriyet
dizeylerinin okuduklart okul tiriine gbre nasil farklilastigini incelemeyi
amagclamaktadir. Calisma, hem literatirdeki bosluklart gidermeyi hem de okul
temelli Onleyici rehberlik uygulamalarina yon verecek sonuglar tretmeyi
hedeflemektedir. Bu yontyle arastirma, hem teorik hem uygulamali agidan
literatiire 6nemli katkilar sunmay: amaclamaktadir.

Aragtirmanin 6nemi

Bu galismanin amact uzaktan egitim ve pandemi siirecinde teknoloji ile baglar
daha da glclenmis olan ortadgretim Ogrencilerinin  siber magduriyet
durumlarinin  okuduklart okul tirtine gore incelenmesidir. Bu ¢alismanin
onleyici rehberlik kapsaminda da iyilestirici ve 6gretici olmast yoninden énemli
bir konu olacagi diisintilmektedir. Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim ve
Rehberlik  Hizmetleri Mudurligti Rehberlik  yillik  planlarina  bakildiginda
teknolojinin ne oldugu, teknolojinin etkin, verimli ve bilin¢li kullanimi,
teknolojinin  yararlart ve zararlari, aile bilinglendirme egitimleri, okul
calisanlarina yonelik egitimler teknoloji bagimliligt bashg: altinda rehberlik genel
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hedefi olarak islenmesine karar verilmistir. Bu dogrultuda siber magduriyet
ortadgretim rehberlik planlarinda ik siraya alinmis konulardan biridir. Bu
alanda yapilmis olan ¢alismanin sonraki ¢alismalara 151k tutabilecegi, egitimcilere,
ogrencilere, velilere ve yoneticilere kisaca tim egitim paydaslarina Ogretici
olabilecegi dustintilmektedir. Aynt zamanda kimlik karmasasi déneminde olan
ortadgretim Ogrencileri tizerinde rehberligin krize miidahale basamagindan ¢ok
daha buytlk bir 6nem arz eden 6nleyicilik boyutuna da katki saglayacagi, olast
magduriyetlerin  yasanmadan ortadan kaldiridmasinda  etkili  olabilecegi
dustinulmektedir.

Bu arastirmada asagidaki soruya cevap aranmaktadir:

Ortadgretim 6grencilerinin siber magduriyet duzeyleri okul tlrleri agisindan
farklilik g6stermekte midir?

Yontem

Bu arastirmada, Elazig ili merkez ilcede bulunan farkli lise tirlerindeki
(Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Anadolu lisesi, Imam Hatip Lisesi, Fen
Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Spor Lisesi, Gtlizel Sanatlar Lisesi) 6grencilerin,
siber magduriyet durumlart incelenerek karsilastirlmast amaclanmustir.
Arastirma, lise tirti okullarda egitim gérmekte olan Ogrencilerden toplanan
verilerden olugsmaktadir.

Cizelge 1. Okul turlerine gére 6grenci sayilaridir.

Okul Tiiri Ogrenci Sayist Okul Sayist
Anadolu Lisesi 605 6

Fen Lisest 103 1
Imam Hatip Lisesi 191 2
Spor Lisest 72 1
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 100 1
Gtizel Sanatlar Lisesi 87 1
Sosyal Bilimler Lisesi 93 1
Toplam 1251 13
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Ortadgretim okul turleri ve okul tirlerine ait sayilar “uygun Ornekleme”
yontemi ile belirlenmistir ve ulasiabilir evreni temsil eder nitelikte oldugu
varsaytlmustir. Yukaridaki cizelgede (Cizelge 1) verilmis olan okulun her biri
icerisinden segilen égrenciler, “Basit Seckisiz Ornekleme” yéntemi kullanilarak
secilmistir. Bu yontemle Ogrencilerin se¢imi tesadiife birakilarak ulagilabilirligi
zaman ve ckonomik yonden uygun olanlarla temsil etmeleri saglanmaya
calistlmistir.

Etik Kurul Izin Bilgisi: Bu araspirma, Firat Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalart  Etik Kurulu 10/02/22 tarihli 03/24 sayil karari ile
alinan izinle yurutulmusgur.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada veri toplamak amaciyla Aricak, Tanrikulu ve Kinay (2012)
tarafindan gelistirilmis olan 24 madde ve tek alt boyuttan olusan Siber
Magduriyet Olcegi kullanilmistir. Olgegin cevaplanmast yiiz yiize saglanmustir.

Siber Magduriyet Olgegi

Siber Magduriyet Olgegi, Aricak, Hankulu ve Kinay (2012) tarafindan
gelistirilen  6zbildirime dayali bir 6lgme aracidir. Olgek, siber magduriyet
dizeyini degerlendirmek amaciyla yapilandirilmis olup, 24 maddeden ve tek
faktorlt bir yapidan olusmaktadir. Maddeler, dikotom (ikili) yanit formatinda
sunulmakta ve 1 = Evet, 2 = Hayir seklinde puanlanmaktadir. Olgekten elde
edilebilecek toplam puan araligi 24 ile 48 arasinda degismekte olup, yiksek
puanlar bireyin siber magduriyet diizeyinin yiksek oldugunu gostermektedir.

Gegerlilik ve glivenilirlik analizleri kapsaminda olgek, 532 ilkégretim ve
ortadgretim Ogrencisinden olusan bir 6rneklem grubuna uygulanmustir. Faktor
analizleri sonucunda 6lgegin tek boyutlu bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir.
Olgegin i¢ tutarlihgi Cronbach's Alpha katsayist ile degerlendirilmis ve .89
olarak hesaplanmustir. Ayrica, test-tekrar test yontemiyle yapilan giivenirlik
analizinde korelasyon katsayist .75 bulunmustur. Bu bulgular, 6lgegin
psikometrik agidan yeterli dizeyde gegerli ve givenilir oldugunu ortaya
koymaktadir (Aricak, Hankulu, Kinay, 2012). Bu c¢alismada elde edilen
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlik katsayist ise .92 olarak saptanmustir, bu da dlcegin
yuksek derecede giivenilir oldugunu géstermektedir.

Okul Psikolojik Danigmanligi Dergisi — Y1l 2025, Cilt 8, Say1 2, Sayfa 66-83 72



Ortadgretim Ogrencilerinin Siber Magduriyet Durumlari. ..

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, arastirmanin amacina uygun olarak IBM SPSS Statistics paket
programlart ve Microsoft Excel programlart kullanidarak c¢6ziimlenmistir.
Yapilan uygulama ve analizler neticesinde o6grencilerin siber magduriyet
durumlarinin okul tirine gore anlamli bir farkhlik gosterip gostermedigini
belirlemek igin tek yonli varyans analizi (ANOVA) yapilmak istenmis fakat
gruplarin homojen dagilmast varsayimi saglanamadigt icin Kruskal-Wallis H
testine gecilmistir. Ogrencilerin siber magduriyet durumlarinin okul tiiriine gére
anlamlt bir fark gosterip géstermedigini belirflemek i¢in Kruskal-Wallis H testi
yapilmis daha sonra en az iki grup arasinda anlaml fark oldugu belitlenmistir.
Hangi gruplar arasinda anlamli fark oldugunun tespit edilmesi icin 21 kez
tekrarlanan Mann-Whitney U testi uygulanmustir.

BULGULAR

Yapilan uygulama ve analizler neticesinde 6grencilerin siber magduriyet
durumlarinin okul tirine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) yapilmak istenmis fakat
gruplarin homojen dagimast varsayimi saglanamadigt icin Kruskal-Wallis H
testine gecilmistir. Ogrencilerin siber magduriyet durumlarinin okul tiiriine gore
anlamli bir fark gosterip gostermedigini belirlemek icin Kruskal-Wallis H testi
yapilmis ve sonuglar Cizelge 2’de verilmistir.

Gizelge 2. Okul tirtine gére Kruskal-Wallis H sonuglari

Okul Tura n SO sd X p Anlaml

Fark
Anadolu 605 565,86 6 37,612 .000 1-2;1-3
Lisesi

Fen Lisesi 103 709,45

Imam 191 705,05
Hatip
Lisesi
Spor Lisesi 72 641,15
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Meslek 100 667,35
Lisesi

Gzel 87 662,73
Sanatlar
Lisesi

Sosyal 93 671,89
Bilimler L.

SO:

1: Anadolu Lisesi - 2: Fen Lisesi - 3: Imam Hatip Lisesi - 4: Spor Lisesi - 5:
Meslek Lisesi - 6: Glizel Sanatlar Lisesi - 7: Sosyal Bilimler Lisesi

Kruskal-Wallis H testi sonuglarina gbre en az iki okul tirinin siber
magduriyetleri arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur (X°= 37,612; p
< .05). Farkliligin hangi okul turleri arasinda oldugunu belirlemek i¢in Mann-
Whitney U testi ile ikili karsilastirmalar yapilmustir. Toplam 21 defa tekrarlanan
Mann-Whitney U Test sonuglarinin yorumlanmasinda alfa diizeyi Bonferroni
duzeltmesi ile dizeltilmis ve 0.05 degeri karsilastirma sayisina bolinmustir.
Buna goére Mann-Whitney U testi sonuglarinin yorumlanmasinda .002 alfa
duizeyi Ol¢lt olarak alinmis ve sonuglar Tablo 3’te ve Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 3. Anadolu ve fen lisesinin siber magduriyet dizeylerinin karsilastirilmast

Okul n Sira Siralar U Z P
Turt Ortalamast  Toplamu

A.nad.olu 605 34326 207672,50 24357500 3,629 0002
Lisesi

Fen 103 420,52 43313,50

Lisesi

Tabloya gére Anadolu ve fen liselerinin siber magduriyet durumlart arasinda
Fen Lisesi lehine manidar bir fark bulunmustur (Z = -3,629; p < .05).

Okul Psikolojik Danigmanligi Dergisi — Y1l 2025, Cilt 8, Say1 2, Sayfa 66-83 74



Ortadgretim Ogrencilerinin Siber Magduriyet Durumlari. ..

Tablo 4. Anadolu ve imam hatip lisesinin siber magduriyet dizeylerinin
karsilastirilmasi

Okul n Sira Stralar U Z p
Turt Ortalamast  Toplami1

Anadolu 605 376,21 227610,00 44295,00 -4,981 .0001
Lisesi

Imam 191 469,09 89596,00

Hatip

Lisesi

Tabloya gére Anadolu ve imam hatip liselerinin siber magduriyet durumlari
arasinda imam hatip lisesi lehine manidar bir fark bulunmustur (Z = -4,981; p
<.05).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada ortadgretim Ogrencilerinin siber magduriyet duzeyleri okul
turine gore karsilastirdmis ve Anadolu lisesi Ggrencilerinin Fen  lisesi
égrencilerine kiyasla daha yiiksek, Imam Hatip lisesi 6grencilerinin ise Anadolu
lisesi 6grencilerine kiyasla daha yiiksek siber magduriyet yasadigi bulunmustur.
Bu bulgular, literatiirde okul ttriine bagh olarak siber magduriyet degerlerinin
degisebilecegini ortaya koyan c¢alismalarla hem benzer hem de farkli yonler
tasimaktadir.

Ozer ve Sad (2021) yapmis oldugu bir calismada anadolu lisesinde okuyan
ogrencilerin diger okul titlerinde okuyan 6grencilere gére daha fazla siber
magduriyete maruz kaldigi bulgusuna ulasmustir. Tug Karoglu ve Cilgin (2020)
yapmus olduklari siber magduriyet arastirmasi ¢alismasinda anadolu liseleri ile
fen liseleri arasinda anlamli bir farkliliga ulagsmus, fen lisesi 6grencilerinin diger
okul tiirlerinden ¢ok daha siber magduriyet yasadigi sonucuna ulagsmuslardir.

Akpinar (2023) tarafindan yapilan bir arastirmada ise lise 6grencilerinin okul
turleri ile siber magduriyetleri arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir. Boyar
(2023) tarafindan yapilan bir arastirmada lise 6grencilerinin siber magduriyet
durumlart anadolu liselerinde meslek liseleri ve imam hatip liselerine gére daha
dusiik boyuttadir.
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Cesitli arastirmalar, okul tirinin Ogrencilerin dijital ortam deneyimleri
tizerinde belirleyici bir faktér oldugunu géstermektedir. Ornegin, dijital erisim,
sosyal medya kullanim yogunlugu ve akademik rekabet diizeyi gibi faktorlerin
ogrencilerin siber risklere maruziyetini artirdigt yontundeki bulgular literatiirde
stk¢a vurgulanmaktadir (Karaca, 2023; Lee & Hu, 2024). Bu baglamda, bu
calismada Anadolu liselerinde daha ytuksek magduriyet bulunmast; bu okullarda
sosyal medya kullanim sikliginin ve cevrimici etkilesim yogunlugunun daha
fazla olabilecegini gosteren ¢alismalarla 6rtismektedir (Demir, 2023; Santos &
Rivera, 2024).

Ayrica, dini ve kultiirel yapist farkli okullarda siber zorbalik ve magduriyet
dinamiklerinin  degisebilecegini ortaya koyan uluslararast calismalar da
mevcuttur. Dini temelli okullardaki 6grencilerin grup i¢i normlar nedeniyle
¢evrimici ¢atismalara daha duyarl olabildiklerini gésteren ¢alismalar (Berman &
Cohen, 2024; Olesen, 2023) bu arastirmada Imam Hatip liselerinde daha
yuksek magduriyet bulunmasiyla paralellik g6stermektedir.

Fen liseleri 6grencilerinin daha dustik siber magduriyet puanina sahip olmasi ise
teknolojiyi daha kontrolli ve akademik amagla kullanmalarina dair literattrle
desteklenmektedir (Herrera & Liu, 2023; Polat, 2024). Ozellikle akademik
agirlikl okullarda 6grencilerin  dijital etkilesim yerine ders odakli dijital
aktiviteleri tercih ettigini gosteren arastirmalar (Gonzales & Park, 2024)
bulgularimizla uyumludur.

Baz1 aragtirmalarda Fen liselerinde dijital kullanim yogunlugunun yiiksek olmast
nedeniyle siber magduriyetin artabilecegi belirtilmis olsa da (Chen, 2023;
Ozdemir, 2024), bu calismada bulgular bu yonii desteklememektedir. Bu
durumun birka¢ olast nedeni bulunmaktadir.

Fen lisesi 6grencileri interneti daha ¢ok akademik ve bilimsel igerikler icin
kullanirken Anadolu lisesi 6grencilerinin sosyal medya temelli kullanim oranlart
daha yiiksek olabilir (Karaca, 2023). Bu da fen liselerinde daha distik siber
temas riskleri ile sonuglanabilir.

Imam Hatip liselerinde grup ici bagllik ve sosyal normlarin giiclii olmast,
ogrencilerin dijital ortamda karsilastigt olumsuz durumlart daha fazla rapor
etmelerine neden olabilir (Berman & Cohen, 2024).
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Bazt okul turlerinde dijital farkindalik egitimlerinin - daha  sistematik
yuratildiginta gosteren galismalar (Yddirim, 2024; Lee & Hu, 2024), okul
tirleri arasinda fark olusmasina katki saglayabilir.

Bu caligsma literatiire Gi¢c 6nemli katki sunmaktadir:

Cogu calisma yalnizca iki okul tirlini karsilastiritken (6rn. devlet-6zel, genel
lise—meslek lisesi), bu ¢alisma Anadolu, Fen ve Imam Hatip liselerini bitlikte ele
alarak 6zgtin bir katki sunmaktadir.

Fen liselerinde yiiksek kullanimin yiiksek magduriyet getirdigini belirten bazi
aragtirmalarla  (Chen, 2023) celisen, fakat kullanim niteligine odaklanan
arastirmalarla (Gonzales & Park, 2024) uyumlu bir sonug ortaya ¢ctkmustir.

Dini temelli okullarin dijital risk profilleri tzerine uluslararasi calismalar
bulunsa da (Olesen, 2023), Tirkiye baglaminda bu konuda veri oldukca
sinirhidir. Bu ¢alisma bu eksikligi gidermektedir.

Sonug olarak arastirma, okul turinin siber magduriyet tzerinde anlamli bir
etkisi oldugunu, her okul tirtinin kendine 6zgt dijital risk profilleri igcerdigini
ve bu durumun rehberlik calismalarinin okul temelli tasarlanmasi gerektigini
gostermektedir. Okullarda dijital gtivenlik egitimleri okul tirlerine gore
yapilandirilmali; 6zellikle Anadolu ve Imam Hatip liselerinde farkindalik
programlarina agirlik verilmelidir.

Siber magduriyet teknolojinin yayginlasmasi ve neredeyse her alanda
kullanilmastyla birlikte her yasta karsilagilan bir sorun haline gelmistir. Bundan
dolay1 siber magduriyet ve siber zorbalik konulart farkli egitim basamaklarinda
arastirthp var olan problemlere dair krize mudahale veya olusabilecek
priblemlere dair 6nleyici ¢alismalar gerceklestirilebilir.

Literatiir bakimindan tlkemizde zayif olan siber magduriyet konusu daha fazla
arastirmaya konu edinilerek literattr zenginlestirilebilir.

Ogrencilerin interneti daha giivenli kullanabilmeleri acisindan, internetin
yararlari-zararlari, siber magduriyet - siber zorbalik kavramlari, herhangi bir
magduriyet aninda neler yapilabilecegi, nerelere basvurulabilecegi gibi konular
psikolojik danismanlar tarafindan gesitli egitimler, seminerler vasitasiyla
ogrencilere verilebilir.
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Siber magdutiyet/ zorbaltk konularinda 6gretmen ve velilere psikolojik
danismanlar  tarafindan  gesitli  bilgilendirmeler  yapilabilir,  egitimler
dtzenlenebilir.

Ogrencilerde 6nleyici rehberlik kapsaminda teknoloji bagimliligt calismalart
artirtlabilir. Uygulamalt egitimlerle 6grencilerin karsilasabilecekleri giigliikler ve
alinabilecek 6nlemler calisilabilir.

Ogrenci, 6gretmen ve velilere siber magduriyet kavrami ve olast sonuglari ile
ilgili calismalar yapilabilir.

Tum okul ¢alisanlarina internette gecirilmesi gereken stire, gvenli internet
kullanimi, internetin olumlu ve olumsuz taraflart gibi konularda 6nleyici ve
tyilestirici calismalar yapilabilir.

Siber magduriyet kavrami farklt arastirma desenleri ile arastirilabilir. Siber
magduriyetin 6grenci, 6gretmen, veli gbztinden ne anlama geldigi irdelenebilir.

Siber magduriyet kavramiyla farkli degiskenler arasindaki iligkilere bakilabilir.
Okul tirt, akademik basari, sinif dizeyi, duygusal zeka, algilanan anne baba
tutumu, psikolojik dogum sirast vb. pek cok faktorle birlikte yeni calismalar
farklt 6rneklem turleriyle yuratilebilir.
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Extended Abstract
Examining the Cyber Victimization Situation of Secondary School Students
According to School Types

The rapid advancement of technology has introduced various communication
methods, resulting in diverse interactions. These interactions have created a virtual
world that offers both advantages and disadvantages. Cyber victimization exemplifies
one of these downsides. The extensive use of mobile phones among the youth, who
have integrated technology into their lifestyles, has significantly contributed to the rise
of cyber victimization.

Introduction

Cyber victimization refers to situations where individuals or groups are harassed
online, leading to material or emotional harm. Young people, who use technology
extensively for communication, are patticularly vulnerable to cyberbullying. This
includes behaviors such as harassment, threats, and exposure of personal information.
Victims of such actions often experience psychological distress, including introversion,
lowered self-esteem, fear, helplessness, and reduced academic performance.
Cyberbullying differs from traditional bullying as the perpetrator's identity often
remains anonymous. Preventing cyber victimization requires conscious and
responsible technology use, especially since young individuals are more prone to these
experiences due to their high engagement in online activities for entertainment,
education, and communication.

Method

This study investigates the cyber victimization status of secondaty school students
across different school types in Elazig's central district. The research, designed as a
comparative quantitative study, aims to provide insights for preventive guidance. The
study population included 14,756 students from 42 secondary schools, with a sample
of 1,251 students from 13 schools, representing seven school types: Anatolian, Imam
Hatip, Vocational, Science, Social Sciences, Sports, and Fine Arts high schools.

The Cyber Victimization Scale, developed by Aricak, Tanrikulu, and Kinay (2012), was
used to collect data. This scale, consisting of 24 items, has a reliability score of 0.89
and a test-retest correlation of 0.75. Data collection was conducted face-to-face, and
analyses were performed using IBM SPSS and Microsoft Excel. Due to non-
homogeneity in group distributions, the Kruskal-Wallis H test was employed to
analyze differences in cyber victimization across school types, followed by the Mann-
Whitney U test for pairwise comparisons.

Results
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The study revealed significant differences in cyber victimization between school types.
Specifically, Anatolian high school students experienced significantly less cyber
victimization compared to science high school students. Conversely, Imam Hatip high
school students reported lower levels of victimization than Anatolian high school
students.

Discussion

The transition to increased internet use following the pandemic and distance
education has shifted students' communication to virtual environments, expanding the
spectrum of cyber victimization. Addressing this issue through increased research can
guide students on how to respond to such situations and prevent future victimization.
Additionally, it raises awareness about media literacy, responsible technology use, and
the risks of technology addiction. Families and educators can also benefit from such
research by gaining tools for preventive and crisis intervention strategies.

Pedagogical Implication

Cyber victimization, especially among adolescents who spend considerable time online
during and beyond classroom activities, requires further investigation. Enhancing
awareness and preventive measures can foster safer online environments and reduce
the prevalence of cyberbullying.
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