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OZET

ABSTRACT

Portre fotograf sanatinda ellerin estetik ve
sembolik rolleri, bireyin kimligini, duygusal
durumunu ifade etmenin yani sira izleyicinin
algisini yonlendiren temel unsurlar arasinda
yer almaktadir. Eller, tarihsel slrecte kultlrel
ve 6znel anlamlar kazanarak hem sanatta hem
de portre fotografinda 6nemli bir ifade araci
haline gelmistir. Ellerin portre fotograf sanatin-
da estetik anlatiya etkisi, calismanin odak
noktalarindan biridir. El ifadelerinin duygusal
mesajlari glclendirme ve sanatcinin yaratici
anlatim slrecine katki saglama yonleri de
detayl olarak incelenmistir. Arastirma, ellerin
portre fotografinda toplumsal bir iletisim araci
ve sanat imgesi olarak nasil islev gérdigund
ortaya koymayi amaclamaktadir. Arastirmada
timdengelimsel bir yaklasim benimsenmis,
kronolojik anlayisla resim sanati ve portre
fotograf sanatindan cesitli dérnekler incelen-
mistir. Literatlr taramasi ve yazarin kendi
didaktik portre fotograf eserleri (zerinden
yaptigi coézimlemelerden de yararlaniimistir.
LiteratUr taramasi, konuya iliskin mevcut bilgi
birikimini ortaya koymak ve daha Once
yapilmis calismalari incelemek amaciyla tercih
edilmistir. Eller, farkli dénemlere ait sanat
eserleri Uzerinden de incelenmis ve anlam
katmanlari gostergebilimsel olarak deger-
lendirilmistir. Calismanin  bulgulari, ellerin
portre  fotografinda sanatcinin  mesajini
glclendiren ve izleyicinin duygusal tepkilerini
yonlendiren bir ara¢ oldugunu ortaya koymak-
tadir.

Cilt/Volume:2

In portrait photography, hands hold a vital
aesthetic and symbolic role, functioning not
only as a medium to express an individual’s
identity and emotional state but also as a
fundamental element in shaping the viewer’s
perception. Over the course of history, hands
have gained cultural and subjective meanings,
becoming a significant expressive tool in both
art and portrait photography. This study focus-
es on the influence of hands on the aesthetic
narrative in portrait photography. It also delves
into how hand gestures amplify emotional
messages and contribute to the creative narra-
tive process of the artist. The research seeks to
explore how hands operate as a medium of
social communication and as an artistic image
within portrait photography. A deductive
approach has been adopted, examining a varie-
ty of examples from painting and portrait
photography in a chronological context. The
study incorporates a literature review as well as
analyses based on the author’s own didactic
portrait photography works. The literature
review was conducted to reveal the existing
body of knowledge on the subject and to evalu-
ate prior studies. Additionally, hands have been
analyzed through artworks from different
historical periods, with their layers of meaning
assessed through semiotic analysis. The
findings of the study indicate that hands
function as a powerful tool to enhance the
artist’s message and influence the emotional
responses of the viewer in portrait photogra-
phy.
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1. GIRIS

Sanat, yiizyillar boyunca insanlarin duygularini, diisiincelerini ve hikayelerini ifade etme g¢abasinin
en giiclii araglarindan biri olmustur (Kavuran, 2003, s.225). Sanat, bireysel etkinliklerin ve giinliik
yasamin narin bi¢cimlerinin birer yansimasidir. Read’e (1981, s.127) gbre Platon, sanati, bir kopyanin
tekrar bir kopyasin1 yapmak veya imgeyi yeniden imgelerle ifade etmek olarak tanimlar. Bu anlayis
dogrultusunda, fotograf sanati da nesnenin veya kisinin goérsel bir kopyasini yaratarak hem gergekligi
belgeleyen hem de estetik bir anlatim sunan bir ifade bigimi olarak sekillenmistir.

Fotograf sanatinin alt dallarindan biri olan portre fotograf¢ilig ise, bireyin kimligini, duygularini ve
sosyal baglamini yansitarak izleyici ile giiglii bir iletisim kurmaktadir (Leppert, 1996, s. 201).

Portre fotografciligi, bir yandan bireyin ruh halini ve karakterini, yiiz ifadesi, durus, beden dili
araciligryla aktarirken, diger yandan insan bedeninin estetik unsurlarin1 da vurgulamaktadir. Bu estetik
unsurlarin basinda ellerin gorsel ve anlatimsal rolii gelmektedir. Bu noktada ellerin portre fotografindaki
rolii hem estetik hem de anlamsal acidan nitelikli bir incelemeyi gerektirmektedir. Bu ¢alisma portre
fotograf sanatinda ellerin hem estetik hem de anlati degerlerini analiz etmeyi amaglamaktadir. Ellerin
gorsel anlatidaki yeri ve bu yerin bireyin kimligine, toplumsal baglamlara, gorsel dile olan etkisi ele
almmistir. Bu baglamda, ellerin portre fotografcilifindaki yeri, insan anatomisinin ve iletigim
dinamiklerinin bir yansimasi olarak da degerlendirilmistir. Caligmanin temel ¢ikis noktasi, portre
fotografinda ellerin estetik ve sembolik islevlerini anlamak, bu iglevlerin sanatsal yaratim siirecine olan
katkilarimi ortaya koymaktir. Gostergebilimsel analiz ve tarihsel karsilagtirmalarla desteklenen
arastirma, sanatcilarin elleri bir ifade araci olarak nasil kullandigini ve bu kullanimin izleyici ile gorsel
anlat1 iizerindeki etkilerini incelemektedir. Ornegin; bir portrede elin konumu ve sekli, izleyicinin
dikkatini belli bir noktaya ¢ekebilir, duygusal bir atmosfer yaratabilir veya bir hikaye anlatimina katkida
bulunabilir. Bu baglamda eller, sanat¢inin mesajin1 gorsel olarak giiclendiren bir ara¢ olarak karsimiza
cikabilir. Boylelikle, ellerin portre fotografindaki ¢ok katmanli yapisina 11k tutulmasi hedeflenmistir.

Fotograf sanatinda anatomi bilgisi, 6zellikle portre fotografciliginda 6nemli bir yer tutmaktadir.
Eller, insan bedeninin en hareketli ve ifade giicii yliksek uzuvlarindan biri oldugu i¢in dogru agt, 151k ve
kompozisyonla kullanildiginda fotografin anlati giiciinii artirabilir. Anatomi ve sanatin birlikte ele
alinmasi, 6zellikle Ronesans donemi sanatgilar1 tarafindan siklikla benimsenmistir. Leonardo da Vinci
gibi isimler, insan bedeninin hem estetik hem de anatomik ayrintilarini bir arada ¢aligarak bu iki disiplin
arasinda koprii olusturmustur. Andreas Vesalius’un Titian gibi bir ressama basvurmasi da bu dénemin
bilim ve sanatta birbirini besleyen yaklasimina 6nemli bir 6rnektir (Hogarth, 1999, s.7). Ronesans
doneminde akil, bilim ve hiimanizm, bilim ile sanat arasindaki is birliginin 6nemini ortaya koymustur.
Portre sanati baglaminda da bu is birligi, insan bedeninin her bir pargasinin, 6zellikle ellerin hem
anatomik dogrulukla hem de estetik kaygilarla ele alinmasini saglamistir. insan bedeninin incelenmesi
hem bilimsel hem de sanatsal alanlarda yenilik¢i bir anlayisin gelismesine zemin hazirlamistir. Bu is
birligi bilimsel dogruluk ve sanatsal estetik agisindan ¢1g1r agici bir dsnem yaratmistir. insan bedeninin
incelenmesi, bilimi derinlestirirken sanatin ifadesine yeni bir boyut kazandirmistir (Ozdemir, 2014, 5.7).

Eller hem anatomik hem de sembolik yonleriyle portre sanatinda énemli bir ifade araci olarak 6ne
cikmaktadir. Diger yandan insan anatomisinin en Onemli organlarindan olan beynin, tim
davraniglarimizi kontrol eden bir merkez olarak rolii, iletisim kurma bi¢imlerimizi anlamada hayati bir
onem tasimaktadir. S6zel olmayan iletisim, bilingli ya da bilingsiz olarak beynin dis diinyayla etkilesime
geemek icin kullandigi bir aragtir. Bu noktada ellerin, beynin dis diinyayla etkilesim kurmasinda kilit
bir rol oynadig1 goriilmektedir.

Fotograf sanatinda ellerin konumu ve hareketleri, izleyiciye anlatilan hikayenin ruhunu
yansitmaktadir. Bu anlayis, insan davranislarini ¢oziimlemeye yonelik caligmalarda 6nemli bir rehber
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niteligi tasimaktadir. Beyin ve beden arasindaki kusursuz isleyis, iletisim ve insan davraniglarinin
temelini olusturur (Navarro ve Karlins, 2021, s.42). Portre fotografinda ellerin sergilenisi, beynin eller
araciligryla disa vurdugu duygu ve disiinceleri gorsellestiren bir platform olusturmaktadir. Eller ile
beyin arasindaki dolaysiz ve anlik gelisen iliski ise, insan gelisiminin temel taglarmdan biridir. Ozellikle
bebeklik doneminde, ellerin gelisimi, beynin motor becerilerden biligsel siireclere kadar genis bir
yelpazede nasil sekillendigini gostermektedir. Eller, gevreyle etkilesim kurmak, &grenmek ve
deneyimlemek i¢in beynin en etkili araglarindan biri olarak islev gérmektedir (Turchet, 2008, s.57). Bu
yoniiyle portre fotografciliginda eller, bireyin duygusal ve zihinsel durumunu yansitma konusunda yiiz
ifadeleri kadar 6nemli bir rol oynamaktadir (Navarro ve Karlins, 2021, s.173). Elin islevi, ayn1 zamanda
beynin motor ve duyusal fonksiyonlartyla olan etkilesimiyle de sekillenmektedir. Elin ve beynin is
birligi, el becerilerinin gelismesini ve bu becerilerin ¢esitli gorevlerde kullanilmasimi miimkiin
kilmaktadir. Portre fotograf¢iliginda bu etkilesim, ellerin konumlandirilmasindan kompozisyonun
tamamina kadar her detayda kendini gostermektedir. Eller, bir fotograf karesinde dylece duran bir nesne
degil, aksine hikayeyi anlamlandiran ve izleyiciye aktaran bir aragtir (Baltas, 2001, ss.53-54). Beyin ve
el arasindaki bu dogrudan baglanti, insanin ¢evresini algilamasi i¢in biiyiik bir potansiyel sunmaktadir.
Baltag’a (2001 s.54) gore, insanin el becerilerinin gelismesi, beynin biyolojik gelisimiyle dogrudan
iligkilidir. Beyin diistindiigii ve hayal ettigi seyleri elleri araciligiyla gerceklestirir ve ellerin deneyimleri,
beyne yeni diisiinsel perspektifler kazandirmaktadir.

Ellerin portre fotografciligindaki ¢cok yonlii islevleri, sanatsal anlatinin ve gdrsel kompozisyonun
anlam kazanmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Calismanin ilerleyen boliimlerinde, ellerin tarih
boyunca farkli kiiltiirel ve sanatsal baglamlarda tistlendigi sembolik roller kapsamli bir sekilde analiz
edilecektir. Bunu takiben, portre fotografcilifinda ellerin estetik ve anlati degerleri derinlemesine
incelenerek, bu unsurlarin gorsel hikaye anlatimina katkilari disiplinler arasi bir perspektifle ele
alinacaktir. Boylece, portre fotograf sanatinda ellerin estetik ve sembolik boyutlari izerine kapsamli bir
cerceve sunulmasi hedeflenmektedir.

2. ELLERIN SEMBOLIK BOYUTLARI

Eller, insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren iletisimin, yaratimin ve ifadenin gii¢lii bir
sembolii olmustur. Farkli kiiltiirlerde ve disiplinlerde eller, ¢ok farkli anlamlar tagiyan bir ifade bigimi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mitolojiden dine, sanattan edebiyata kadar uzanan genis bir yelpazede
eller; giic, koruma, dua, sevgi, yaraticilik ve baglilik gibi pek cok anlamla iliskilendirilmistir. Bu
sembolik degerler, ellerin sosyal, kiiltiirel ve sanatsal baglamlarda nasil algilandiginm1 ve kullanildigin
sekillendirmistir.

Sanat tarihinde ise eller, figiiratif anlatilarin 6nemli bir unsuru olarak 6ne ¢ikmaktadir. Antik
Misir’da duvar resimlerinde ve hiyerogliflerde eller, tanrilarla insanlar arasindaki iliskiyi simgelerken,
Antik Yunan ve Roma heykel sanatinda jestler, anlatiy1 giiclendiren bir unsur olarak kullanilmistir. Orta
(Cag’da dini resimlerde el hareketleri, kutsama, dua ve otoriteyi simgeleyen 6nemli detaylar arasinda yer
almistir (Gombrich, 2015, ss.102-110).

Ronesans resimlerinde ise Tanri’nin yaratict giiclinii veya bir portrede bireyin kimlik ve duygu
ifadelerini eller araciligiyla gérmekteyiz. Ayni sekilde, dini ikonografide eller, ilahi bir iletisim araci
veya kutsal bir amacin temsilcisi olarak kullanilmustir. Eller, tarih boyunca bir yandan bireyin i¢
diinyasim agiga ¢ikarirken, diger yandan toplumsal kimlik ve inanglarin bir yansimasi olarak da
degerlendirilmistir.

Elin sanat tarihindeki 6nemi, 6zellikle figiiratif anlatilar baglaminda incelendiginde daha belirgin hale
gelmektedir. Bu noktada verilebilecek en iyi 6rneklerden biri, Sekil 1°de goriilen Michelangelo’nun
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“Adem’in Yaratilis1” (Creation of Adam) freskidir. Michelangelo’nun freski hem sanat tarihgileri hem
de teologlar igin tartismasiz bir basyapit niteligindedir (Gombrich, 2009, s.200). Eser, bir yandan
Tanrt’nin insana uzanan eliyle yaratilis temasini iglerken, diger yandan insanin ilahi bir varlik tarafindan
sekillendirilme siirecini gorsellestirir. Gombrich’e (2009, s.200) gore sanat¢i, Tanri’nin el hareketine
odaklanarak, bu elin rahatlig1 ve giicliyle Tanri’nin her seye kadir olma niteligini vurgulamaktadir.
Freskte, Tanri’nin Adem’e uzanan eli, sadece fiziksel bir hareket olarak degil, ayn1 zamanda Tanri’nin
sevgisini, kudretini ve insanla kurdugu iliskiyi temsil eden bir metafor olarak diigiiniilmektedir.

Sekil 1. Michelangelo, Adem'in Yaratilis1, 1508-1512, Sistina Sapeli, Italya.

Sanat eserlerinde el hareketlerinin ifade giiclinii artirma amaciyla kullanilmasi, izleyicinin duygusal
katilimini artiran bir unsurdur (Gombrich, 2015, s.103). Ornegin, figiiriin ruhsal durumunu eserlerinde
ustalikla yansitan Francisco Goya, yasaminin son yillarinda gergeklestirdigi otoportresinde, kendisine
yardim eden doktoru ile kendisini tasvir etmistir. Goya’nin resminde eller hem gii¢ ve zarafeti hem de
hayat ile oliim arasindaki miicadeleyi simgelemektedir. Ozkanl’ya (2006, s.33) gére, Goya
resimlerinde, elleri sembolik anlamlariyla da resmetmistir. Sekil 2°de, Doktor Arrieta’nin sag elinin
biiylikliigi ve kuvveti, hayat kurtarici bir giicii temsil ederken, diger elin zarafeti ruhun ilacim
simgelemektedir. Goya’nin zayif elleri ile doktorun giiglii elleri arasindaki bu karsithik, fiziksel ve
duygusal durumlar arasindaki iliskiyi derinlestirmektedir (Ozkanli, 2006, s.34).

Sekil 2. Francisco Goya, Dr. Arrieta ile Otoportre, 1820.

Ellerin sanatsal ifade baglaminda kullanimina yonelik verilebilecek bir bagka ornek ise, Sekil 3’te
sunulan Haynes King’in “Kiskanglik ve Flort” (Jealousy and Flirtation) adli eseridir. King’in
“Kiskanglik ve Flort” adli resmindeki figiirlerin beden dili ve yiiz ifadeleri, anlatilmak istenen duygu
durumlarini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Flort eden kizin davetkar bakisi ve geng adamin tepkisi,
eserin adinda ifade edilen temay1 dogrudan yansitmaktadir. Resimdeki kizin bagimin iizerindeki elleri,
flort eyleminin fiziksel ve sembolik bir gostergesi olarak okunmaktadir. Geng adamin saskin ve hognut
tepkisi, bu durumu onaylayan, karsilik veren bir tutum sergilemektedir. Resimde, kizin jestleri ve genel
kompozisyon, eserin duygusal etkisini artirmaktadir (Gombrich, 2015, s.102). Bu el hareketi, fiziksel
diinyanin 6tesinde bir anlam tagimaktadir.
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Yaraticiligin ve hayatin kaynagi olan Tanri’nin eli, bir dokunus dahi gerektirmeksizin Adem’e yasam
enerjisini aktarmaktadir. Bu, fiziksel bir yaratilis ani ile ilahi giiclin ve varolusun derin anlamlarin
tastyan bir sembolizm sunmaktadir (Ozdemir, 2014, ss. 43-44).

Sekil 3. Haynes King, Kiskanglik ve Flort, 1874.

Tiirk Dil Kurumu’na (2024) gore, sembol, soyut bir diisiinceyi veya anlami somut bir isaret ya da
nesneyle ifade eden bir aragtir. Semboller, anlam yaratimini saglayan birer aractir (Keser, 2005, 5.310)
Bu baglamda, sembollerin toplumlarin diisiince sistemlerini ve degerlerini ifade etmede bir kopri islevi
gordiigii soylenebilir. Keser’e (2005, $.310) gore, sembol anlamin yeniden iiretildigi ve temsilin 6n plana
ciktig1 bir unsurdur. Dolayisiyla, semboller nesiller arasinda da bir anlam aktarimi mekanizmasi olarak
islev gormektedir.

Semboller, kiiltiirel baglama siki sikiya bagli olan ve anlamlari toplumlarin sosyal, ekonomik,
kiiltiirel dinamiklerine gore sekillenen giiclii araglardir. Bu anlamlar zamanla degisebilir, bir sembol
farkli toplumlarda farkli anlamlar kazanabilir veya hi¢ anlam tagimayabilir (Ozdemir, 2014, s.21). Bu
durum, sembollerin kiiltiirel ve tarihsel baglamlara gore farklilasabilecegini gostermektedir.

El, insanlik tarihinin her déneminde farkli anlamlar tasimis bir sembol olmustur (Ozdemir, 2014,
5.21-22). Elin bireysel ve toplumsal baglamlarda anlam ireten bir arag olarak bu kadar yaygin bir sekilde
kullanilmasinin temel nedeni, onun evrensel bir ifade dili sunmasidir. Hem evrensel hem de kiltiirel
anlamlari, elin toplumlar arasinda nasil bir ara¢ olarak kullanildigini, toplumlarin degerlerini ve
gereksinimlerini nasil yansittigin1 gostermektedir. Bu da elin, kiiltiirel sembollerin dinamik dogasin
nasil tagidigina dair 6nemli bir 6rnektir. Elin bu kadar ¢ok yonlii bir sembol olmasinin nedeni hem
fiziksel hem de sembolik agidan genis bir islev yelpazesi sunmasidir. Sembollerin gii¢li etkisi, inang
sistemlerinin yayginlagmasini, bu Sistemlerin kalici ve anlasilir hale gelmesini destekleyen bir arag¢
olarak kullanilmistir. Sikga kullanilan el hareketleri ve isaretler, dini semboller olarak giinliik yasantinin
bir pargasi haline gelmistir.

Genis kitlelere ulagsmak amaciyla sembollerin giiciinden yararlanilan bir diger alan siyasal
sistemlerdir. Bu baglamda, beden dili, imgeler ile soyut ve somut semboller, topluluklar iizerinde gii¢lii
bir etki yaratmak i¢in siklikla kullanilmistir. Bu duruma dair en bilinen 6rneklerden biri, Alman diktator
Adolf Hitler’in, genis kitleleri etkilemek i¢in kullandig1 jest ve mimiklerdir. Sekil 4’te gosterilen, “Hitler
selam1” olarak bilinen, kitlelerin ortak bir igaret altinda toplanmasini saglayan bu jest, ayni: zamanda elin
ve kolun gergin bigimde ileri dogru uzatilmasiyla itaat duygusunu da asilamaktaydi (Ozdemir, 2014,
§$S.22-27). Bu durum, elin fiziksel hareketlerinin psikolojik ve ideolojik bir ara¢ olarak kullanimini
orneklendirmektedir.
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Sekil 4. Adolf Hitler ve Hitler Selami, Almanya, 1945,

Elin sanatta sembol olarak ele alinigi, donemin sosyal, politik ve kiiltiirel dinamiklerini anlamada
giiclli bir ara¢ sunmaktadir. Sanatta kullanilan semboller, toplumlarin tarihsel birikimlerini ve ideolojik
yaklasimlarini yansitirken, ayni zamanda donemin insanlarina dair psikolojik ipuglari sunmaktadir
(Kiigiikoner, 2005, s.80). Kiiciikdner’e (2005, s.80) gore, bir tarih déoneminin ruhunu ve psikolojik
atmosferini kavrayabilmenin en etkili yolu, o donemin sanatinda kullanilan sembolleri incelemektir.
Semboller, bu donemin tinsel anlamini dolaysiz bir bigimde ifade etmekte ve sanat, bu anlamlarin
goriiniir hale geldigi bir alan olarak dne ¢ikmaktadir. Ozellikle el gibi cok yonlii bir semboliin, dénemin
sanati icinde nasil kullanildigi, sembollerin birey ve topluluk iizerindeki etkisini anlamak i¢in 6nemli
bir kaynaktir.

Sanatin diger disiplinlerinde baglami aktarmak i¢in sanat¢i ve izleyici arasindaki etkilegsim 6nemli
bir rol oynarken, fotograf bu baglami daha dogrudan bir sekilde sunar. Fotografin bu dogrudanlik
ozelligi, onu diger sanat dallarindan ayiran ve sembollerle baglam arasindaki iligkiyi daha agik bir
sekilde ortaya koyan bir ara¢ haline getirmektedir. Gombrich’e (2015, s.33) gore, baglam etkisinin
inandiricilign fotografta daha agik bir sekilde goriilmektedir. Fotograf, bir anin dogrudan kaydim
sundugu icin baglamla olan iligkiyi somut bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu durum, fotografin
izleyiciye donemin atmosferini, olaylarin yasandigi anda kullanilan sembollerin giiciinii ve toplumsal
etkisini daha iyi hissettirme potansiyelini géstermektedir. Sanattin diger alanlarinda, baglamin aktarimi
genellikle sanat¢inin yorumu ve izleyicinin algisina dayanirken, fotograf bu siireci daha nesnel bir
zemine tagimaktadir. Bu nedenle, fotografin baglamsal bir analiz araci olarak degeri hem sanatin hem
de tarihsel sembollerin anlasilmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir.

Sanatin farkli donemlerinde, ellerin kullanimi, bu anlamlarin izleyiciye aktarilmasinda énemli bir
ara¢ olmustur. Michelangelo’nun “Adem’in Yaratilis1”, Francisco Goya’nin “Dr. Arrieta ile Otoportre”
ve Haynes King’in “Kiskanglik ve Flort” gibi eserlerinde eller, insanin i¢ diinyasini, toplumsal kimligini
ve inang¢ sistemlerini yansitan giliclii semboller olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sembollerin kiiltiirel
baglama siki sikiya bagli olarak sekillendigi ve toplumsal dinamiklerle etkilesime girdigi géz niinde
bulunduruldugunda, ellerin sanattaki rolii, toplumsal yapilar1 ve bireysel deneyimleri daha derin bir
sekilde anlamaya olanak tanimaktadir.

3. PORTRE FOTOGRAFINDA ELLERIN VERDIGI MESAJLAR

Insanin dliimsiizliik arayisi, portre sanatinin dogusunun temel sebeplerindendir. Oliimiin kaginilmaz
gercegi karsisinda, insanlar kendilerini ve yasadiklar1 zamani gelecege tasimak istemislerdir. Portreler,
bu ¢abanin bir yansimasi olarak, kisilerin hatiralarin1 ve varliklarin1 sonsuzlastirma istegini ifade
etmektedir. Ornegin, Fayyum portreleri (Sekil 5), sanatsal bir miras olarak Antik Yunan ve Roma
donemlerindeki portre sanatina gegisi simgelemektedir. Ayn1 zamanda, 6liimden sonraki hayata olan
inang, farkli medeniyetlerdeki ritiiel ve sanatsal uygulamalarla benzerlikler gostermektedir (Alkaya,
2024, 5.234-235).
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Sekil 5. Fayyum Portreleri, Antik Misir.

John Berger (2018, s.31) Fayyum portrelerini sadece birer portre olarak degil, bakilma deneyimine
dair resimler olarak degerlendirmektedir. Ressam, her portreye modelin rizasini alarak baslamis ve
eserleri bireylerin toplumsal statiisiinden ¢ok onlarin varligim1 onaylama araci haline getirmistir. Bu
portreler, ressam ve model arasindaki iliskinin sanatsal bir yansimasidir (Berger, 2018, 5.32). Fotografin
icadiyla bu caba somutlasmis, portreler daha erisilebilir ve yaygin bir hale gelmistir (Goziitok, 2019,
s.79). Portre, ¢esitli teknikler kullanilarak bireylerin 6zelliklerinin resmedilmesidir. Bu tiir bir anlatimin
en belirgin farki, kisinin duygusal durumlarin1 da yansitmasidir. Bu sekilde, bireyin gergekliginin yani
sira igsel halleri de eserlere aktarilmaktadir (Yilmaz, 2019, s.16). S6zen ve Tanyeli’ye (2011, 5.249)
gore, portre, insan yiiziinii ger¢ekei bir bigimde betimleyen bir sanat yapitidir. Alkaya’ya (2024, 5.234)
gore ise, portre fotografi, bir kisinin duygusal ve ruhsal durumlarin1 yansitarak izleyici ile fotografi
¢ekilen kisi arasinda duygusal bag kurmay1 amaglayan bir sanat tiiriidiir.

Portre fotografciliginin tarihsel gelisimi, resim ve heykel gibi diger gorsel sanatlarla yakindan
iliskilidir. Dennet’e (2001, S.16) gore, portre fotografciligi, insan figiirlerinin ikiboyutlu bir temsilidir
ve bu, diger fotograf tiirlerinden ayrilan bir 6zelliktir. Ayrica fotograf yalnizca temsil amaciyla sinirh
kalmamus, ayn1 zamanda bir iletisim ve kayit araci olarak da kullanilmistir (Dennet, 2001, s.17).

Dil, jestlerin yerini alarak insanlik tarihinde bilylik bir donlim noktasi olusturmustur. Ancak eller,
hala iletisimde tamamlayic1 bir unsur olarak varligmmi siirdiirmektedir. Jestlerin dilin temelini
olusturdugu ve modern iletisimde 6nemli bir rol oynadig: fikri, insanlik tarihinin iletisim evrimini
anlamada kritik bir bakis agis1 sunmaktadir (Calero, 2005, s.75). Portre fotografinda ellerin tasidigi
mesajlar1 ¢oziimleyebilmek i¢in de ilk olarak el yapisinin karmasikligini incelemek gerekmektedir.

Insan ellerinin benzersizligi, iletisim ve ifade agisindan da essizdir. Ellerimizin sanat, bilim ve giinliik
yasam tlizerindeki etkisi, insanlik tarihindeki en biiyiik basarilarin temelinde yatmaktadir (Navarro ve
Karlins, 2021, s.173). Allan Pease ve Barbara Pease’e (2004, S.126) gore, elin karmasik yapisi, insanin
hareket etme, jest yapma ve kendini ifade etme kapasitesini artiran ¢ok yonli bir sistemdir. Diger
taraftan Caradec’e (2006, s.213) gore, el hareketleri yalniz bagina bir anlam tagimaktan ziyade, diger
bedensel ifadelerle birleserek iletisimi destekleyen ve zenginlestiren bir aragtir. Ancak ellerin viicudun
oniinde tutulmasi, insanin dogal durusu ve iletisim sekilleriyle uyumludur. Boylece jestler, bir mesaji
pekistirmek, duygu yogunlugunu ifade etmek veya bir fikri gorsellestirmek i¢in kullanilmaktadir (Pease
ve Pease, 2004, s.126). McNeill’e (2005) gore, jestler yalnizca basit selamlasmalar veya isaretlerden
ibaret degildir. Konusmanin agiklayici yapisinin yaklagik %90’1n1 olusturan ve konusma ile eszamanli
olarak gergeklesen 6nemli iletisim araglaridir.

Jestlerin, iletisimde dinamizmin en yogun hissedildigi anlarda belirginlesmesi, onlarin konusmayi
giiclendirme ve derinlestirme islevini vurgulamaktadir. Ornegin, kisinin ellerini ovusturma hareketi
(Sekil 6), insanlarin beklentilerini ve niyetlerini s6zel olmayan yollarla ifade ettikleri bir iletisim
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bigimidir. Bu jest, 6zellikle olumlu bir sonucun beklendigi durumlarda, kisinin heyecanini ve umudunu
yansitmaktadir (Pease, 2002, $5.53-54).

Sekil 6. Ellerin Ovusturulmasi Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Bunun yant sira, avug hareketleri de insanlarin duygusal durumlarini ifade etmekte 6nemli bir etkiye
sahiptir. A¢ik avuc hareketi, diiriistliik ve teslimiyet gibi evrensel kavramlarla iliskilendirilerek tarih
boyunca dnemli bir sembol olmustur. Ozellikle yemin etme veya taniklik sirasinda kullanilan agik avug
hareketleri, toplumsal giiven ve etik degerlerin bir yansimasidir. Bu jestlerin giiniimiizde de samimiyet,
diiriistliik gibi ifadelerde siklikla kullanilmasi, bireyin niyet ve duygularini yansitan énemli birer sembol
oldugunu gostermektedir (Pease, 2002, 5.40). Hagen’e (2019, s5.62-64) gore de avug igi hareketleri
bireyin iletisimdeki tavrini ve niyetini belirginlestiren 6nemli jestlerdir. Avug i¢i yukar1 hareketleri
(Sekil 7), bireyin karsisindaki kisiye agiklik mesaj1 verirken, avug ici asagiya bakan hareketler daha
otoriter veya bazen diigmanca bir tutum sergilemektedir. Bu jestlerin portre fotografinda dogru
baglamda kullanilmasi, istenen mesajlarin daha etkili bir sekilde iletilmesini saglayacaktir. Caradec’e
(2006, s.140) gore, iki kolun bedenden ayrilarak avug iglerinin yukari doniik bir sekilde tutulmas,
aciklik ve netlik ifade eden bir jesttir. Bu hareket, bireyin bir durumu agik sec¢ik ortaya koymak istedigini
veya bir agiklama bekledigini gostermektedir.

Sekil 7. Avug I¢i Yukar1 Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Acilma mekanizmalari, beden dilinde karsilikli giiven, samimiyet ve anlayisi gosteren énemli bir
iletisim ifadesidir. Kollarin disa dogru yonelmesi ve ellerin tamamen agilmasi, bireyler arasinda
duygusal bagin giiglendigi durumlarda gozlemlenmektedir (Turchet, 2008, s.34). Bu jestler, portre
fotografinda hem fiziksel hem de duygusal olarak agikligi ve samimiyeti yansitmaktadir.

Bir diger hareket grubu ise kenetlenmis ellerdir. Kenetlenmis eller hareketi, beden dilinde genellikle
bastirilmis duygularin bir disa vurumu olarak yorumlanmaktadir. Ayrica bu hareketin kullanildig:
esnada ellerin kenetlendigi konum, kisinin olumsuz duygularmin derecesiyle iliskilendirilmektedir.
Burada eller yiize yaklastik¢a bastirilan duygunun siddeti de artmaktadir. Kenetlenmis eller jesti,
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genellikle kiginin disaridan sakin veya mutlu goriinmesine ragmen, i¢sel bir gerilim ya da hayal kiriklig
yasadigini yansitan bir el hareketidir (Pease, 2002, s.55).

Sekil 8. Kenetlenmis Eller Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Parmaklarin i¢ ige gegerek ellerin birbirine kenetlenmesi, Navarro ve Karlins’in (2021, s.193)
ifadelerine gore de giiven eksikligi veya siiphe durumunda hizla ortaya ¢ikan bir soézsiiz tepki bigimidir.
Hareketin ii¢ temel pozisyonu bulunmaktadir. Sekil 8’de gosterilen bu pozisyonlar: eller yiiz hizasinda
kenetlenmis, karin bolgesinde ve ayakta dururken bacaklar arasinda hizalanmugtir.

Benzer sekilde gogiis lizerinde kavusturulan kollar da bireyin tedirginlik, olumsuzluk veya savunma
hali yasadigini gosteren bir davranistir (Pease, 2002, s.81). Navarro ve Karlins’e (2021, s.146) gore
bireyler iizilintii, korku ya da tehdit hissettiklerinde kollarini i¢e dogru kapatma egilimi gostermektedir.
Nierenberg ve Calero’ya (2001, ss.47-48) gore ise kollar1 kavusturma jesti, savunmaci bir durusun
ifadesidir. Ozellikle tartismal1 ya da tehdit iceren durumlarda, kollarin gogiis lizerinde kavusturulmasi,
bireyin bir tiir zihinsel ve fiziksel kalkan olusturma ¢abasi olarak goriilmektedir (Sekil 9).

Sekil 9. Kavusturulan Kollar Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Bununla birlikte gizlenen kol kavusturma hareketleri de s6z konusudur. Klasik kol kavusturma
hareketinden farki, bireyin bu davranisi daha incelikli bir sekilde gizlemesidir. Pease’e (2002, 5.88) gore,
gizlenen kol kavusturma hareketi (Sekil 10), kisinin tedirginlik veya giivensizlik hissettigi durumlarda
basvurdugu, ancak bu hisleri ¢evresindekilerden saklamay1 amacladigi bir ifadedir. Bu hareket, bireyin
bir koluyla diger kolunu kavramasi yerine, ellerinden birinin ¢anta, saat, gdmlek kolu veya bileklik gibi
bir nesneye dokunmasi seklinde gerceklesmektedir. Pease, (2002, $.88) bu tiir jestlerin ozellikle
politikacilar, pazarlamacilar ve kamuya acik konusma yapan kisiler gibi gruplarda siklikla goriildiigiinii,
bireyin savunmaci bir durus sergiledigini gostermesine ragmen, bu durumun izleyicilere dogrudan fark
ettirilmemeye ¢alisildigin ifade etmektedir.
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Sekil 10. Gizlenen Kol Kavusturma Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Portre fotograf sanati, bireylerin duygusal ve ruhsal hallerini de yansitmay1 amaclayan bir ifade
bi¢imidir (Colak, 2006, s.153). Yukarida verilen 6rneklerde goriildiigii tizere, ellerin portre fotografinda
tasidig1 mesajlar, bireyin duygu durumunu, diisiincelerini ve karakterini izleyiciye aktarmada kritik bir
rol oynamaktadir. Eller, portrelerde kullanilan kompozisyonun merkezinde yer alarak, bireyin i¢
diinyasin1 diga vurma kapasitesini artirmaktadir. Jestlerin tarihsel, kiiltiirel ve biyolojik temelleri goz
oniine alindiginda, ellerin acik avug hareketi, kavusturulmus kollar ya da kenetlenmis parmaklar gibi
farkl1 pozisyonlari, portre fotografciliginda anlam katmanlarini etkileyen unsurlardir. Bu tiir jestler,
izleyicinin portreyle daha derin bir bag kurmasini saglamakla kalmayacak, ayn1 zamanda bireyin i¢
catismalarini, duygusal durumlarini somut bir sekilde sunacaktir.

3.1. Gosterge ve Gosterge Bilimin Temelleri

[letisimin her asamasinda anlam iiretmek ve aktarmak icin belirli gostergelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bir kisi i¢in herhangi bir agidan veya belirli bir bigimde bagka bir nesnenin yerine gegebilen her unsur
gosterge olarak tanimlanmaktadir (Akerson, 2005, s.93). Bu baglamda, gostergebilimin anlagilabilmesi
icin Oncelikle gosterge kavraminin temelini kavramak gerekmektedir (Vardar, 1988, s.111). Genel
anlamiyla gosterge, bireyler arasi iletisimi saglayan diller, el ve yiiz hareketleri, sagir-dilsiz alfabesi,
trafik levhalari, bayraklar, reklam panolari, moda akimlari, mimari diizenlemeler ve sanatin cesitli
dallarinda kullanilan isaretlerden meydana gelmektedir. Ornegin, bir sanat eserindeki belirli bir renk
veya figiir bir gosterge olarak degerlendirilebilecegi gibi, bir edebi eserde yer alan karakterin amaci veya
davranis bigimi, ¢evresindeki diger unsurlarla birlikte bir gosterge niteligi tasiyabilir (Karaman, 2017,
s.27).

Gostergebilim teriminin kdkeni, eski Yunanca’da “semion” kelimesinden tiiremis olup, “isaret” ve
“gOsterge” anlamlarini tasimaktadir (Akerson, 2005, s.93). Bu terim, ilk kez matematik, astronomi ve
kimya gibi ¢esitli bilim alanlarinda ¢alismalar yapan Charles Sanders Peirce (1839-1914) tarafindan
kullanilmigtir. Ayn1 dénemde, Avrupa Gostergebilim Okulu’nda Ferdinand de Saussure (1857-1913) de
bu kavram bilimsel bir disiplin olarak ele almistir (Kecheng, 2000, s.13). Saussure’a gore gosterge, bir
temsil sistemi olup, gosterilen kavram ile bu kavramin disavurum bigiminden olugsmaktadir (Akerson,
2005, 5.93). Peirce ise gostergeyi, kendisinden farkli bir seyi temsil eden her tiirlii nesne, olgu veya
varlik olarak degerlendirmistir (Giinay, 2002, s.181).

Saussure’a gore, gosterge temelde bir temsil ve yerine gecme islevini iistlenmektedir. Ona gore, bir
gbsterge bir kavranu ifade eder ve bu kavramin disavurumu ile ilgilidir (Akerson, 2005, 5.93). Ote
yandan, Charles Sanders Peirce gostergenin, bagka bir unsurun yerine gegebilme 6zelligi tasidig icin,
kendi disindaki nesneleri veya olaylari temsil eden her tiirlii olgu olarak ele alinmasi gerektigini
belirtmektedir (Giinay, 2002, s.181). Baska bir ifadeyle gosterge, zihinde bir imge uyandiran bir
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uyaricidir ve bu imge, bir bagka uyariciyla baglanti kurarak anlam iiretir. Gostergenin islevi, bu iletisim
slireci araciligiyla ikinci bir imgeyi harekete gegirmektir (Guiraud, 2016, s.39).

Gostergebilim, isaretlerin teorisini olusturan bir bilim dalidir ve bu isaretler belirli anlamlar1 temsil
etmek amaciyla kullanilmaktadir. Ornegin, tehlikeyi ifade etmek icin kirmizi 1s18m kullamlmasi
gostergebilimsel bir drnek olarak ele alinabilir (Giinay, 2002, s.181). Peirce, bilginin, tanimanin ve
diisiinmenin Oziinde gostergelerin bulundugunu savunarak, gostergelerin evrensel bir gerceklik
oldugunu ileri stirmektedir. Ona gore, her gosterge ayn1 zamanda bir baska gostergeye atifta bulunur ve
bu nedenle gostergeler arasinda siirekli bir anlam iligkisi vardir (Akerson, 2005, s.62).

Pek cok sanat eseri ve tasarim iirlinil, ¢ok katmanli bilgileri izleyiciye aktarmak i¢in sembollere ve
isaret sistemlerine dayanmaktadir. Ambrose ve Harris’e gore, gosterge, bir anlam aktarimi siirecinde
zihinsel bir uyarici olarak islev gérmekte, belleksel imge araciligiyla baska bir gosterge ile baglanti
kurarak iletisim siirecini tamamlamaktadir (Ambrose & Harris, 2014, 5.93). Bu baglamda gostergebilim,
duyular, degerler, imgeler, bilgi ve estetik algilar gibi farkli katmanlari bir araya getiren bir analiz
yontemi olarak da degerlendirilmektedir (Erkman, 1987, s.13; Giines, 2013, s.333).

3.2. Portre Fotografciliginda Eller

Calismanin 6nceki boliimlerinde ellerin tarihsel ve kiiltiirel baglamdaki sembolik anlamlart ile portre
fotografinda iistlendigi mesaj tasiyici islevler detayl bir sekilde ele alinmistir. Bu boliimde ise, bu teorik
cerceveyi derinlestirmek amaciyla, bazi portre fotograf sanat¢ilarinin eserleri incelenecektir. Bu
eserlerin ¢oziimlenmesi ile ellerin gorsel ve duygusal anlatiya katkilar1 somut Orneklerle ortaya
koyularak, portre fotograf sanatinda ellerin ¢ok katmanli yapisina dair genis kapsamli bir anlayigin
gelistirilmesi hedeflemektedir. Bu baglamda Sekil 11°de sunulan Alfred Stieglitz’in “Georgia O’Keeffe
- Hands” (1919) adli fotografi, portre fotografgiliginda ellerin anlati giiciinii vurgulayan etkileyici bir
ornek olarak ele alinmalidir.

Sekil 11. Alfred Stieglitz, Georgia O’Keeffe — Hands, 1919.

Stieglitz’in bu fotografinda, Georgia O’Keeffe’in elleri merkezdedir ve sanat¢inin kimliginin bir
uzantis1 olarak gortilmektedir. Stieglitz, O’Keeffe’in ellerini bir portre unsuru olarak one ¢ikarmus,
boylece izleyiciye sanat¢inin beden dili araciligiyla i¢ diinyasini kesfetme firsati sunmustur (Rosenblum,
1997, s.112). Eller, bireyin diisiinsel siireglerini ve ruh halini ileten en gii¢lii bedensel unsurlardan
biridir. O’Keeffe’in uzun ve zarif parmaklar1 hem kirilganlik hem de yaratici bir gii¢ ¢agristirmaktadir
(Alpers, 1983, s.178). Sanat¢inin ellerinin bu sekilde sunulmasi, onun ressam olarak yaraticiligini ve
sanata olan duyarliligini vurgulamaktadir.

Gostergebilimsel agidan incelendiginde (Cizelge 1), Stieglitz’in bu fotografi, modernist sanat
anlayisi i¢inde bedenin ve ifadenin nasil bir anlam kazandigin1 gézler 6niine sermektedir (Barthes, 2016,
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s.47-68). Eller, bireyin i¢ diinyasmnin disavurumu olarak birer gosterge niteligi tastmaktadir. Ozellikle
parmaklarin kivrimi ve bileklerin zarif durusu, estetik bir armoni yaratirken, ayni zamanda O’Keeffe’in
duygusal ve entelektiiel derinligini de izleyiciye sunmaktadir (Sontag, 2008, 5.86-88).

Fotograftaki 1sik kullanimi da bu anlatiy1 giiclendiren 6nemli bir bilesendir. Stieglitz, O’Keeffe’in
ellerini yumusak bir 1s1ikla vurgulayarak, onlarin duyusal etkisini artirmistir. Yiiksek kontrasth 1s1k-
golge oyunlari, ellerin formunu belirginlestirirken, ayni zamanda portrede bir dramatik etki
yaratmaktadir (Grundberg, 1999, s.134).

Stieglitz’in bu eseri, 20. yiizyl modernist fotografciligi iginde bir doniim noktasi olarak
degerlendirilmelidir. Geleneksel portre anlayisindan farkli olarak, sanatginin elleri 6n plana ¢ikarilmig
ve boylece bireyin kimligi, yalnizca yiiz ifadesiyle degil, ellerin diliyle de anlatilmistir (Newhall, 1982,
s.156). Bu yaklasim, portre fotografciliginda ellerin estetik ve anlatisal islevine dair 6nemli bir
doniigiimii simgelemektedir.

Alfred Stieglitz, Georgia O’Keeffe - Hands (1919).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Eller 6n planda, vurgu yumusak 1sikla desteklenmis.

Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 1. Alfred Stieglitz, “Georgia O’Keeffe — Hands” Fotografi Céziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Eller ve parmaklarin uzun, zarif Estetik uyum, Sanatsal yaraticilik,
durusu kirilganlik duyarlilik

Bir diger ornek ise Latin Amerika’nin dinamik sanat sahnesine bir pencere agan Panorama: Latin
America projesinde yer alan Andres Yepez’in “Concepcion” isimli fotografidir. Vogue’un bu projesi,
bolgedeki 100 seckin sanatginin eserlerini sergileyerek hem yerel hem de kiiresel diizeyde Latin
Amerika sanatin1 goriiniir kilmay1 amaglamaktadir (Vogue, 2024).

Sekil 12. Andres Yepez, Concepcion, 2024.

Andres Yepez’in bu fotografi da projede 6ne ¢ikan eserlerden biri olarak dikkat cekmistir. Yepez’in
Sekil 12°de sunulan “Concepcion” adli eserinin gostergebilimsel analizinde, ellerin sanatsal anlati
igindeki konumu biiylik 6nem tagimaktadir (Cizelge 2). Fotograftaki figiiriin yliziine dokunan ancak
islevselligini yitirmis gibi goriinen eli, bireyin toplumsal baglamdaki kimlik arayisim ve igsel
catismasini yansitmaktadir (Hall, 2013, s.67). Eller, burada bireyin i¢ diinyasinin disavurumu olarak da
islev géormektedir.
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Figlirlin parmaklarimin hafif¢e biikiilmesi, kirilganlik ve kararsizlik hissi yaratirken, Bolivya
bayraginin renklerini tasiyan yiiziik gibi kiiltiirel referanslar, kimlik ve aidiyet temalarin1 gii¢clendiren
onemli detaylar arasinda yer almaktadir (Smith, 2018, s.92). Fotografin kompozisyonundaki 1s1k-g6lge
oyunlar1 da bu anlatiyr destekleyerek, figiiriin ellerine odaklanan dramatik bir etki olusturmaktadir
(Berger, 2008, s.125). Yepez, Latin Amerika’nin kokli kiiltiirel mirasimi modern bir estetikle
birlestirerek giiclii bir gorsel hikaye olusturmustur (Vogue, 2024).

Andres Yepez — Concepcion (2024).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: El yiizle temas halinde, jest hafif gerilim igeriyor.
Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 2. Andres Yepez, “Concepcion” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Yiiziine dokunan Kimlik arayisi, i¢sel Toplumsal baglamda bireyin aidiyet
islevsiz el catisma sorunu

Portre fotografi, kisinin yasam hikayesini ve duygularini yansitmalidir (Colak, 2006, s.153). Joe
McNally (2023), bir portreyi giiglii kilmanin, 6zne ile onun yasaminda anlam tasiyan nesneler arasinda
bir bag kurmakla miimkiin oldugunu ifade etmektedir. McNally, kisisel sayfasindan paylastigi bir
fotografinda, fotografin 6znesi olan Claudette’yi bir goriintii nesnesi olarak ele almakla kalmayip, onun
meslegini ve tutkusunu temsil eden gitar1 kullanarak kisisel bir bag olusturmustur (Cizelge 3). Bu,
fotografcinin  6zneyle kurdugu empatiyi ve Oznenin hikayesini izleyiciye aktarma g¢abasini
gostermektedir. Claudette’nin elleri, hayatinda 6zel bir yere sahip olan gitarini sikica kavramis. Gitarina,
tipki bir sevgiliye sarilir gibi baglilikla tutunuyor. Fotograf¢inin, “gitar1 bir bebek gibi tutma”
yonlendirmesi, Claudette’nin meslegiyle kurdugu bagi yiiceltmistir (McNally, 2023). Ayrica fotografin
¢ekildigi dogal ortam, yani St. Lucia sahili, portreye nostaljik ve huzur dolu bir atmosfer kazandirirken,
Claudette’nin gozlerini kapali tutmasi, izleyiciyi 6znenin i¢ diinyasina yonlendiren bir sakinlik hissi
yaratmigtir. McNally’nin 151k ve kompozisyon kullanimi, 6znenin hikayesini giiglendirirken izleyicinin
dikkatini fotograftaki duygusal unsurlara ¢ekmektedir (Sekil 13).

Sekil 13. Joe McNally, Claudette, 2023.

Joe McNally’nin Claudette’nin hikayesini anlatirken kullandig1 kisisel baglar, duygusal unsurlar,
ellerin ifade giicti, portre fotografciliginin bireyin kimligini ve hikayesini anlatma giictinii gozler 6niine
sermektedir.

Joe McNally — Claudette (2023).

Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Claudette’nin elleri gitar1 sikica kavramis, nostaljik atmosfer.

52



| =g
o . v
ART7 Sanat ve lletisim Dergisi r
' L Cilt 2/ Sayi 1/ Yil 2025

ART7 Journal of Art and Communication o .
SANAT VE ILETISIM DERGISI

Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 3. Joe McNally, “Claudette” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Gitari sikica kavrayan ~ Baglilik, sevgi, Kisisel bag, miizikle kurulan derin iliski,
eller tutku 6zneyle empati

Ellerin sembolik giiciinden yararlanan ve bireylerin hikayelerini eller araciligiyla kiiltiirel bir
baglama tasiyan Djibril Drame’nin (2020) “Forgotten Icons” sergisi de verilebilecek bir bagka 6rnektir.
Drame’nin sergisi, sanatin kolektif hafizay1 yeniden inga etme giiciine dair teorilerle dogrudan iliskilidir.
Senegal miiziginin iki 6nemli kadin figiirii olan Yande Codou Sene ve Aby Gana Diop’u modern bir
perspektifle yeniden canlandirarak, kiiltiirel miras1 vurgulayan ve bu mirasi ¢agdas bir baglama tagiyan
bir calisma olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 14).

Sekil 14. Djibril Drame, Forgotten Icons, 2020, Senegal.

Drame’nin, bu iki sanatginin gorsel temsillerine getirdigi ¢agdas yorum (Cizelge 4), onlarin
toplumsal ve kiiltiirel devrimci rollerini de vurgulamaktadir (Drame, 2020).

Djibril Drame — Forgotten Icons (2020).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Eller yorgun ve bitkin halde, dramatik 1s1k kullanimu.

Gosterge Tiirii: Goriintiisel.

Cizelge 4. Djibril Drame, “Forgotten lcons” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Boslukta asili Unutulmus kimlikler, gegmisin Kiiltiirel hafiza, marjinallesmis
eller yiikii figiirler

Son olarak Adi Nes’in (2010) “Untitled” ismini verdigi ¢alismasi (Sekil 15) ele alindiginda Nes,
asker ile anne arasindaki gerilimi ve igsel catigmay1 gorsellestirmek igin, asker tarafindan annenin
omzuna yapilan hafif dokunusu sembolik bir anlati araci olarak kullanmistir (Cizelge 5). Nes, bu
dokunusu, insanin en derin duygusal durumlarim ve kirilganliklarini izleyiciye aktaran bir arag olarak
kullanmustir (Nes, 2010). Bu dokunus, sanat¢inin, izleyiciden duygusal bir yanit almak amaciyla yaptigi
bir miidahaledir.
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Sekil 15. Adi Nes, Untitled, 2010, srail.

Ayrica, bu dokunusun, Leonardo’nun “The Annunciation” (Meryem’e Mijjde) tablosundaki melegin
parmaklarina benzer olmasi, Nes’e gore (2010) geleneksel sanatla modern bir bag kurma ¢abasini
yansitmaktadir. Anne ve asker arasindaki mesafe, ayn1 zamanda bir belirsizlik duygusu yaratirken;
asker, annenin kaybina olan duygusal reaksiyonuna hem fiziksel hem de duygusal anlamda bir
miidahalede bulunmaktadir. Bu sekilde sanatci, tarihi bir referansi duygusal bir tema ile birlestirerek,
izleyicinin bilingli veya bilingdist diizeyde bu gerilimi anlamasina yardimei olmay1 amaglamistir (Nes,
2010).

Adi Nes — Untitled (2010).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Hafifce dokunan el, annenin omzunda destekleyici bir durusta.
Gosterge Tiirii: Goriintiisel.

Cizelge 5. Adi Nes, “Untitled” Fotografi Céziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Askerin annenin omzuna Kirilganlik, duygusal ~ Savas ve aile arasindaki ikilem,
dokunan eli bag belirsizlik

Yepez, McNally, Drame ve Nes’in eserleri, fotografin gorsel bir dil olarak giiglii bir ifade bigimi
oldugunu ve ellerin, 6znenin hikayesini aktaran sembolik araglar olarak onemli bir rol oynadiginm
gostermektedir. Eller, her bir fotografta farkli duygusal ve sembolik islevler istlenerek, fotografin
giiclinli ve anlamin1 derinlestirmistir.

4. SONUC

Portre fotograf sanatinda ellerin verdigi mesajlar1 inceleyen bu ¢aligmanin, ellerin ¢ok yonlii yapisini,
sanate1 ile izleyici arasinda kurdugu bagi ortaya koyarak, alan yazinina miitevazi bir katki yapmasi
hedeflenmektedir.

Sanat tarihinde eller, hem bireyin kimligini hem de toplumsal kodlar1 temsil eden bir sembol olarak
karsimiza ¢ikmis ve bu sembolik 6zellikler ¢esitli kiiltiirel, tarihsel katmanlarla zenginlesmistir. Bu
aragtirma, ellerin gerek Ronesans donemindeki estetik kaygilar1 gerekse modern fotografcilik
tekniklerindeki duygusal anlatimi destekleyen islevlerini incelemis; Michelangelo’nun “Adem'in
Yaratilis1” freskindeki metaforik dokunustan, Adi Nes’in portre fotografindaki elin dokunusuna kadar
genis bir yelpazede ele alinmistir. Leonardo da Vinci gibi Ronesans donemi sanatgilarinin insan
bedenini estetik ve bilimsel bir perspektifle ele almis olmalari, el ifadelerinin ¢ok boyutlu bir sekilde
anlam kazandigim gostermektedir. Benzer sekilde, modern portre fotograf sanatgilari, ellerin estetik ve
anlati islevlerini daha yenilik¢i ¢ercevelerde ele almus, bu islevlerin fotografin kompozisyonuna
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katkisini vurgulamistir. Aragtirma boyunca, ellerin tarihsel, kiiltiirel ve sanatsal baglamlardaki 6nemi;
insan davranislarini anlamada ve estetik bir anlati olusturmada oynadigi rol vurgulanmaya calisilmistir.

Arastirmanin bulgulari, ellerin portre fotografinda 6nemli bir ifade araci olarak hizmet ettigini ve bu
aracin izleyicinin duygusal tepkilerini yonlendirme kapasitesini ortaya koymustur. El ifadelerinin,
izleyici ile fotograf arasindaki duygusal bagi derinlestirerek, hikdye anlatimini daha anlamli hale
getirdigi ve sanat¢inin mesajint daha etkili bir sekilde iletmesine katki sagladigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, McNeill’in (1992) el hareketleri ve anlat1 iligkisine dair ¢aligmalariyla da oOrtiismektedir.
McNeill, jestlerin yalnizca bir destekleyici unsur degil, ayn1 zamanda anlatiy1 sekillendiren temel
bilesenlerden biri oldugunu 6ne stirmiistiir. Benzer sekilde, Gombrich (2015) de el hareketlerinin
iletisimdeki islevselligini vurgulayarak, gorsel sanatlarda jestlerin anlatisal giiciinii destekleyen bulgular
sunmustur.

Diger yandan, Barthes’in (2016) fotografin anlam tretim siire¢lerine dair teorileri, jestlerin
fotografik anlatidaki sembolik islevlerini yorumlamada 6nemli bir ¢er¢eve sunmaktadir. Ozellikle
Camera Lucida adli ¢aligmasinda, belirli gorsel unsurlarin izleyici tizerindeki duygusal etkisini
inceledigi “punctum” kavramui, jestlerin portrelerde nasil anlam derinligi yarattifini aciklamak icin
faydali bir referans noktasidir.

Bu noktada, ¢esitli jestlerin (6rnegin, agik avuglarin samimiyeti ve diirlistligii simgelemesi ya da
kenetlenmis ellerin gerilimi, hayal kirikligin1 ifade etmesi) portrelerde anlam derinligini arttirdig: tespit
edilmistir (Ekman & Friesen, 1987). Ellerin sosyal iletisimdeki rolii de ¢alisma boyunca ayrintili bir
sekilde incelenmistir. Jestler, insanlar arasindaki duygusal ve zihinsel baglantilarin kurulmasinda 6nemli
bir araci olmus; 6zellikle portre fotograf sanatinda jestlerin estetik baglamda kullanilmasi, fotografin
anlamsal yogunlugunu arttirmigtir. Farkli kiiltirel kodlarla zenginlesmis olan jestlerin, izleyicinin
portreye olan bagliligini artirirken; sanat¢inin yaraticiliginin da bir gostergesi oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda, portre fotograf sanatinin, bireyin hikayesini ve toplumsal baglamini aktarmada ellerin giiciinii
kullanmaya devam edecegi sOylenebilir. Bu caligmanin bulgularinin, hem sanatgilarin teknik
becerilerini gelistirmelerine rehberlik edecegi hem de izleyicinin fotografla kurdugu duygusal bagi
anlamalarina katki saglayacagi ongorilmektedir. Ayrica, sanat ve iletisim alanindaki akademik
tartismalar1  derinlestirerek, ellerin ¢ok yonliiliiglinlin daha iyi anlagilmasini saglayacag
diistintilmektedir.

Ellerin bireysel ve toplumsal anlatilar1 yansitmakla kalmayip, sanat¢inin mesajinin birer tasiyicisi
olarak kullanilmasi, portre fotograf sanatinda yeni anlatisal olanaklarin 6niinii agacag diisiiniilmektedir.
Bu nedenle, ellerin sembolik ve estetik islevlerinin genis kapsamli incelenmesi, sanat¢ilarin
yaraticiligmmin smirlarin1  genisletecek ve izleyicilerin sanat eserleriyle kurdugu bagm derinligini
arttiracaktir.

Calismayi, beden dilinde 6znenin ellerine odaklanmanin 6nemine dair Etienne Lethel’in su sozleri
ile sonlandirmak yerinde olacaktir:

“Bir daha bir insanin samimiyetinden siiphe duydugunuzda, ellerine bakin,
¢linkii eller gercegi sdyler” (Lethel, aktaran Turchet, 2008, s.56).
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