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Oz

Insan, yaratildig1 giinden itibaren bazi hastaliklarla karsilasmis ve bunlarin tedavisi igin de farkli yontemler
uygulamustir. Nitekim s6z konusu usuller arasinda viicudun belli bir yerine kizgin demirle damga vurmak,
iltihapl veya hastalikli kistmlart kurutmak, akan kani durdurmak amaciyla kanayan yeri kizgin bir altin,
glimiis, bakir, demir veya yakici bir baska madde ile yakmak anlamlarina gelen daglama da yer almistir. Bu
uygulama tip tarihine dair tiim kaynaklarda en eski ve en yaygin cerrahi yontemlerle birlikte zikredilmistir.
Bu baglamda Hipokrat'tan 6nceki donemlerde Hint cerrahi okulu Susruta metinlerinde “ Atesle daglama, ilacla
veya bicakla sifa bulmayan hastaliklar1 iyi eder. Atesin iyi ettigi hastaliklar asla niiksetmezler.” ifadeleri
kullanilmis, Misir tibbinda sozii edilen tedavinin énemine vurgu yapilms; Kahun, Smith, Ebers, Hearst gibi
giinimiize kadar ulasan papiriislerde apselerin bosaltilmas: ve tiimorlerin kazinmasinda, bigak yerine
daglamanin kullanildig: ifade edilmistir. Ayni durum Yunan tibbr igin de séz konusu olmus, “ilaglarin iyi
edemeyecegi hastaliklar1 demir, demirin iyi edemedigini ates, atesin iyi edemedigini ise artik hi¢bir sey iyi
edemez.” denmistir. Eski Ttirklerde kanu durdurmak ve hastaliklar1 gidermenin yaninda bedeni giiclendirmek
icin daglama yontemine basvurulmus ve bu islem, ¢esmenin basindan suyun kesilmesine benzetilmistir.
Resulullah (s.a.v.) da farkhi hastaliklara tedavi amagh cesitli yontemler uygulanmasini salik vermis bu
dogrultuda tibb-1 nebevi’de perhiz, hacamat, ameliyat, ilag gibi uygulamalarla birlikte safran, tiiberkiiloz,
iltihap, kanin durdurulmasi ve damar hastaliklar1 gibi bir¢ok rahatsizligin tedavisinde daglama kullanilmis
ancak rivayetlerde sozii edilen yonteme dair birbiriyle ihtilaf arz edecek sekilde bu eylemi yasaklayan ve ona
miisaade eden iki ayr1 rivayet grubu nakledilmistir. Iste bu calisma boylesine kadim bir tip ge¢misi olan
daglama tedavisinin tarihi kaynaklarda ve nakillerdeki serencaminmi ortaya koymayi, ayrica konuya dair
serdedilen haberler arasindaki tearuzun giderilmesini hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Siyer, fslam Tarihi, Tibbi-i Nebevi, Hastalik, Daglama.

Abstract

Since the day of creation, man has encountered some diseases and has applied different methods for their
treatment. As a matter of fact, cauterisation, which means stamping a certain part of the body with a red-hot
iron, drying the inflamed or diseased parts, burning the bleeding place with a red-hot gold, silver, copper,
iron or other caustic substance in order to stop the flowing blood, was also included among these procedures.
This practice is mentioned together with the oldest and most common surgical methods in all sources on the
history of medicine. In this context, in the texts of the Indian surgical school Susruta in the periods before
Hippocrates, ‘Cauterisation with fire cures diseases that cannot be cured by medicine or knife. The diseases
cured by fire never relapse.” The importance of this treatment was emphasised in Egyptian medicine; in papyri
such as Kahun, Smith, Ebers, Hearst, which have survived to the present day, it was stated that cauterisation
was used instead of a knife to drain abscesses and scrape tumours. The same was the case for Greek medicine,
and it was said that ‘iron can cure what medicines cannot cure, fire can cure what iron cannot cure, and nothing
can cure what fire cannot cure’. In the ancient Turks, cauterisation was used to stop the blood and eliminate
diseases as well as to strengthen the body, and this process was likened to cutting off the water from the head
of the fountain. The Prophet also recommended the application of various methods for the treatment of
different diseases, and in this direction, along with practices such as abstinence, cupping, surgery, medication,
saffron, tuberculosis, inflammation, blood stasis and vascular diseases, cauterisation was used in the treatment
of many diseases such as vascular diseases, but there are two different groups of narrations that prohibit and
allow this action in a way that contradicts each other in the narrations regarding the method mentioned in the
narrations. This study includes the journey of the cauterisation treatment, which has such an ancient medical
history, in historical sources and reports, and the elimination of the discrepancies between the reports on the
subject.

Keywords: Sirah, Islamic history, Prophetic Medicine, Illness, Cauterization.
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GIRIS

Islamiyet'in ortaya ¢iktig1 Arap yarimadasinda belli diizeyde tip birikiminin oldugu asikardir.
Buna ragmen teorik ve ampirik tip bilgisi cok kisith diizeyde olup cevresindeki Iran ve Bizans
topraklarinda bulunan ilmi birikimle kiyaslanamayacak kadar azdir. Burada tip teorisi, meslek
ahlaki, anatomi ve cerrahi gibi bilgilerden ve sistematik bir tip biliminden bahsedilemez. Sadece
kisilerin kendi tecriibe ve gozlemleri, sozel olarak aktarilan bilgiler, sihir ve biiytintin insanlarin
saglig1 tizerinde etkisi oldugu goriilmektedir. Arap yarimadasina yakin cografyada, gesitli okullarda
sistematik tip egitimi veren okullar vard: ve Hicaz bolgesinden gidip bu okullarda egitim alan baz1
hekimler bulunmakta idi. Iskenderiye, Harran, Nusaybin, Ruha ve Ciindisaptr gibi sehirlerde

bulunan Stiryani tip okullari, Grek teorik tibbin1 yasatmaya devam etmekteydiler.!

Islam’in dogusuyla, bolgedeki dini ve sosyal ve bilimsel yap1 da yeni bir boyut kazanmistir.
Islamiyet insan hayatina biiyiik 6nem vermis, insan bedeninin korunmasini emretmis ve sagligi
bozacak yiyecek ve eylemleri yasaklamistir. Beden saglig1 icin gosterilen bu 6zenin aynisi, ruh
saglig1icin de gosterilmistir. Hastaliklarin tedavisinin aranmasini ve uygulanmasimi emretmistir. Bu
sebepledir ki, Islam devletinin kurulmasinin hemen ardindan, Mescid-i Nebevi icinde olusturulan
ilk yapilardan biri Kiiaybe'nin (6. 7/628 den sonra) ¢adir1 olmustur. Resulullah (s.a.v.) burada
hastalarin ve yaralilarin tedavilerinin yapilmasimi saglamistir.2 Bu organizasyon bile tek basina

sagliga ve insan hayatina verilen nemin degerini gozler tniine sermek icin yeterlidir.

Hz. Peygamber Dénemi tibb1 dendiginde akla gelen uygulamalarin basinda hacamat, daglama,
rukye, ilag kullanim1 bulunmaktadir. Islam tarihi kaynaklarmnda bu tedavi yontemlerinden en gok
rivayet bulunanlarin basinda ise daglama gelmektedir. Daglama gerek Islam’in kabuliine kadar
gecen donemdeki kadim kiiltiirlerde gerekse Islami dénemde ortaya konan eserlerde birgok
hastaligin tedavisinde uygulandig1 goriilmektedir. Bu uygulamalara, farkli donemlere ait Islam
tarihi kaynaklarinda da genis yer verilmektedir. Ne var ki daglamanin tarihine dair literattirde genis
malzeme bulunmasina ragmen, yeterince miistakil calisma bulunmamaktadir. Genellikle bir bolge
veya doneme dair arastirmalarin bulunmasi, konuya dair genis arastirmalarin yapilmasini zorunlu

hale getirmektedir.
1. CERRAHI YONTEM OLARAK DAGLAMA

Daglama viicudun belli bir yerine kizgin demirle damga vurmak,? iltihapli veya hastalikli
kisimlar1 kurutmak, akan kani durdurmak amaciyla kanayan yeri kizgm bir altin, gtimiis, bakir,
demir veya yakic1 bir madde ile yakmak anlamlarina gelmektedir. Literatiirtimiizde daglamanin
karsilig1 olarak, togiin/ dogiin ya da dovme/dogme gibi kullanimlar mevcut oldugu goriilmektedir.
Bunun yaninda Tiirk halk hekimliginde daglama uygulamalar icin alazlama, yakma, yaktirma,

goyilindiirme ve en vurma gibi sozctikler de kullanilmaktadir.4

1 [bn Ebi Usaybia, Uyunu’l-Enbd fi Tabakati’l-Etibba, (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii'l-ilmiyye, 1998), 9.

2 Ahmed b. Sa*d b. Men{", et-Tabakdtii'l-kiibrd, thk. Muhammed Abdtilkadir Ata (Beyrut: Déru'l-Kﬁtﬁbi’l-Hmiyye, 2. Basim,
1418/1997), 10/276.

3 flhami Durmus, “Tiirk Kiiltiir Cevresinde Daglama Gelenegi”, Milli Folklor, 24/95 (2012) 114.

4 Hakan Volkan Acar, “Tiirk Halk Hekimliginde Akupunktur ve Baglantili Teknikler”, Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim
Journal 6/1 (2016), 12.
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Bu uygulama cerrahi yontemler icinde en eski ve en yaygin kullamilanlar arasmnda yer
almaktadir. Tip tarihine dair tiim kaynaklarda bu yonteme rastlamak miimkiindtir. Hipokrat'tan (5.
MO. 375 [?]) 6nceki dénemlerde en erken Hint cerrahi okulu olan Susruta (6. MO. 6. yiizyil)
metinlerinde “Atesle daglama, ilacla veya bigakla sifa bulmayan hastaliklar1 iyi eder. Atesin iyi ettigi
hastaliklar asla niiksetmezler.” denilmektedir. Ayurveda tibbmnin iki dnemli boliimiinden biri olan
Susruta Samhita, meshur cerrah Susruta (6. MO. 700) tarafindan kaleme alinmistir. Cerrahi bilgisi,
uygulamalar1 ve aletlerine dair bilgiler iceren bu kitap, diger cerrahi yontemler gibi, daglama

konusunda da 6nemli bilgiler igerir.5

Misir tibbinda da daglama onemli yer tutar. Misir tibbina dair en eski kaynaklar kuskusuz tip
papirtisleridir. Kahun Papiriisii (MO. 2000), Smith Papiriisii (MO. 1600), Ebers Papiriisii (MO. 1550),
Hearst Papiriisii (MO. 1500), Berlin Papiriisleri (MO. 1300), Brooklyn Papiriisii XXX. Siildle Dénemi,
Kalsberg Papiriisti glintimiize kadar ulasan tip papirtisleridir. Bu papirtisler, kadin dogum, cerrahi,
kiriklar, yaralar, fizyoloji ve veterinerlik de dahil bircok alanda tip bilgisi ihtiva eder.6 Smith
papiriisiinde apselerin bosaltilmas1 ve tlimorlerin kazinmasmnda, bicak yerine daglamanin
kullanildig1 ifade edilmektedir. Yine buradaki bilgilere gore atesin iyi etmedigini ise hicbir sey

tedavi edemez.

Misir’da daglamanin ileri donemlerde de aktif kullanildig: bilinmektedir. Ozellikle basla ilgili
hastaliklarda, psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde kan alma, hacamat ve daglamanin kullanildig:
goriilmektedir. Daglama ve yakma isleminin genel olarak cinlerin demirden korktuklar: inanciyla
alakali olduguna dair yorumlar bulunmakla birlikte,” bunu tiim cografyalarda ve hemen hemen her

devirde kullanilan yontemin bolgesel bir yorumu olarak degerlendirmek mtimkiindiir.

Hipokrat oncesi Asklepeion tibbinda hekimlerin hastalarina baz1 durumlarda daglama yaptigi
bilinmektedir. Ac1 veren bir islem olmasmdan dolay1 hastalarin bazilarinin hekimlerden bu sebeple
kactig1 ve tapinaklardaki tedaviyi tercih ettigi kayitlar arasindadir.® Hipokrat da daglamayi etkin bir
yontem olarak kabul etmektedir. Tipki Smith papirtistinde oldugu gibi, “ilaclarin iyi etmedigini bicak,
bigagin tedavi etmedigini ates iyi eder, atesin iyi etmedigini ise hi¢bir sey iyi edemez.”® demektedir. Viicutta
apse toplanmasinda,l® hava degisiklikleriyle gelen sikayetlerde,’* kronik kalca agrilarinda,!2

zattirrede ve karaciger enfeksiyonunda 1> daglamaya basvurdugu goriilmektedir.

Celcus, (MS. 2. yy) kas iskelet sistemi agrilarinin giderilmesinde daglama yontemini 6nermistir.
Ayrica Yunan tibbinda ttimorlerin tedavi edilmesinde, yaralarin iyilestirilmesinde ve enfekte

yaralarin enfeksiyonunun giderilmesinde bu isleme basvurulmustur. Galen de (6. MS. 200?) meme

5 Marios Loukas, “ Anatomy In Ancient India: A Focus On The Susruta Sambhita”, Journal of Anatomy = 2010 Anatomical Society
of Great Britain and Ireland 217 (2010), 646.

6 Berat Ceran, Antik Misir ve Eski Anadolu Uygarliklarinda Tip (Konya: Selguk Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 35.

7 Michael W Dols, Mecnun Ortacag Islam Toplumunda Deli (Istanbul: Pinhan Yaymncilik, 2013), 176.

8 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, cev. Nur Nirven (Istanbul: Pinhan Yayincihik, 2021), 26.

9 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 267.

10 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 24.

11 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 177.

12 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 261.

13 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 264.
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tumoriintin tedavisinde daglamanin gerekliliginden bahsetmistir. Bunun yaninda agrilarin tedavi

edilmesinde toplardamardan kan almanin ve yaralar1 daglamanin 6nemine deginmistir.14

Turklerde daglamanin uzun déonem ve genis cografyada kullanilan koklii bir gelenek olduguna
dair epey kayit bulunmaktadir. Iskit, Hun, Goktiirk, Uygur, Selcuklu ve Osmanli Dénemleri'nde
daglama yaygin olarak goriilmektedir. Daglamak Goktiirk yazitlarinda tamga, tamgact ve tamgala
sekillerinde yer almaktadir. “Damgal1 at stirtisti” kullanimlar1 da buna isaret etmektedir. Bu sekilde
yazili kaynaklardan hareketle daglama isleminin koklii bir geleneginin oldugu diistiniilmektedir.
Ayni sekilde daglama isleminin hem insanlara hem de isaret koymak ve tedavi etmek gibi amaclarla
hayvanlara farkli sekillerde uygulandig1 goriilmektedir. Yani bedeni giiclendirmeye, hastaliklar:
tedavi etmeye ve tanimaya yonelik daglama islemi yapilmaktadir. Hayvanlara yapilan damgalama

isleminin daha ¢ok atlar tizerine uygulandig: bilinmektedir.15

Konar-gocer Tiirkler arasinda hayvanlarin saglig1 ve beslenmesi ¢ok énemliydi. At, koyun, kegi
ve deve gibi hayvanlarin hastaliklar1 ilag ve daglama yoluyla tedavi edilirdi. Ozellikle atlarin
tedavisine 6zen gosteriliyordu. Andiz otunun kokiiniin toz haline getirilmesiyle yapilan ilag at
hastaliklarinda meshur bir ilagt. Atlarin gogiislerinde ¢ikan ¢ibanlar ve karakus hastalig1 gibi at
hastaliklar1 ise daglanarak tedavi ediliyordu. Karakus hastaliginda ayagi, c¢ibanlarda da ¢ibanin
ciktig1 bolge daglaniyordu. Sigirlarda goriilen sinek hastaligl, domuz basi, osak denilen karin sisligi
ve kizilkurt hastaligr da daglanmiyordu. Bunun disinda hayvanlarin sahiplerinin belirlenmesi ve
karismamasi icin belli bolgelere kesikler atilir veya daglanirdi. Bunlara “en” adi verilirdi.1e

Gilintimuizde de baz1 yorelerde bu islem ayni adla anilmaktadir.

Eski Tiirklerde kani durdurmak ve hastaliklar: gidermenin yaninda bedeni giiclendirmek icin
daglama yontemine basvurulurdu. Daglama islemi, cesmenin basindan suyun kesilmesine
benzetilirdi. Bir organ hastalandiginda hiltlar yani bedendeki dort unsur olan doért sivinin hepsi
oraya yuriirdi. Bunu engellemek icin hiltlarin yiirtiyecegi damarlar1 daglamak gerekmekteydi.
Daglama hem akut hastaliklarda hem de kronik hastaliklarda uygulanirdi. Atesli hastaliklarda daha
hastaligin basinda daglama islemi uygulanirdi. Hastalikli kisim yakilir ve kapanirsa, hastaliga sebep
olan etkenler orada yok olur ve bir daha da o bolge hastalanmazdi. Bunlar arasinda sivilce, ¢iban ve

yaralar bulunurdu.'”

Turklerde daglamanin ¢ok gesitli yerlere yapildigini gosteren en 6nemli kayit Hipokrat'a ait olan

sozdiir. Buna gore o,

“Iskitlerin bedenleri ¢cok nemlidir. Konar-gocer Iskitlerin hemen hepsi, omuzlarini,
kollarini, el bileklerini, gogiislerini, kalcalarini, bellerini baska bir sey ytiztinden degil,
yapilarinin nemli, gevsek olusu yiiziinden daglar. Yoksa ne okcular yay gerebilir ne de
kargicilar nem ile gevseklik ytiziinden, omuzdan karg savurabilirler. Daglarlarsa nemin
biiytik bolumii eklemlerden ¢ikar kurur, beden daha ding, daha besili, daha siki olur.”

14 Giilseren Mutlu - Mehmet Ttirkmen, “ Antik Kaynaklarda Kas Iskelet Sistemi Hastaliklarina Tedavi Yaklasimi”, Pamukkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 54 (2023), 174.

15 Durmus, “Daglama”, 116.

16 Mehmet Mandaloglu, Eski Ttirklerde Hastaliklar ve Tedavi Ydntemleri (Ankara: Orion Kitabevi, 2021), 95.

17 Durmus, “Daglama”, 116.
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demistir. Ayrica kizlarin sag memelerinin daha yasi kiiciikken daglandig1 ve biiy{imesinin
onlendigine dair de bilgi vardir. Ozellikle Iskit kizlar1 i¢in bu durum s6z konusudur. Sag memenin
gelismemesi, sag kol ve pazularin giliclenmesini saglayacak, bdylece kizlarin iyi silah kullanmasi
saglanacaktir.’® Bu durum, daglamanin hastalik yokken de bedeni giiclendirmek igin yapildigmi
gostermektedir. Bas ve gbz agrisi olan cocugun basi biraz tiras edildikten sonra bu bolge daglanirda.
Verem, dalak hastaliklari, nezle, ¢iban, kara kabarcik, kostebek ¢ibani, temre, kuduz, kulung gibi
bircok hastalikta daglamanin yapildig: bilinmektedir.

Endiiltis Emevileri donemi tip uygulamalar1 icinde de daglamanin énemli bir yeri bulundugu
anlasilmaktadir. Bu donemin meshur hekimlerden Ebiui’l-Kdsim ez-Zehravi'nin (6. 427/1036)

Kitabii’t-Tasrif li-men aceze ani’t-telif adli tip kitabmin otuzuncu boltimiinii teskil eden cerrahlikla

ilgili kisminda daglamaya genis ver verilmesi, daglamanin bu cografyada yaygin ve etkin bir
yontem olarak kullanildigin1 gostermektedir. Eserin cerrahi konularma ayrilmis olan otuzuncu
makalesi ti¢ boliimdiir. Bunun ilk kismi daglamaya ayrilmistir. Daglama elli alti boliimdiir.
Bunlardan ilk ikisi basin daglanmasi hakkindadir. Bas agrisina sebep olan ve bas, goz ve kulak
bolgelerine kadar olan yerlerdeki sivi akintisi, fazla uyuma, dis agrisi, boyun agrisi, felcler, sara
hastalig1 ve diger hastaliklarin tedavisi amaciyla daglama onerilmektedir. Miiellif daglamadan 6nce
hastanin hazirlandig1 stireci anlatmaktadir. Daglamanin yontemi, hastanin yasi, giici ve
aligkanliklarina goére degisiyordu. Ug veya dort gece 6nce basi temizlenir, bagirsaklar bosgaltilir ve
saglar1 tiras edilirdi. Hasta ellerini gogstine koyar, bacaklariyla bagdas kurarak oturur. Gozlerinin
arasina, burun koku tizerine miirekkeple isaret konur. Avug ici isaretlenen bu yere konur. Daha
sonra zeytin seklindeki daglama aleti ile daglanir. Bu sekilde uygulamanin devami anlatilmaktadar.
Bu islemin birkag kez tekrar ettigi, sonra buraya tuzlu su uyguladig1 goriilmektedir. Ug giiniin
sonunda eritilmis tereyag: stirtiliir. Yara nedbelesince tizerine macun siiriiliir.’? Macunun mahiyeti
hakkinda muellif bilgi vermemektedir. Muhtemeldir ki bu macun yaranin iyilesmesi ve

enfeksiyondan korunmasini saglayacak nitelikte hazirlanmis bir macundur.

Daglamanin migren agris1 tedavisinde kullanilmasinin genisge ele alindig: tictincti ve dordiincii
kisimda aletle ve yakici maddelerle yapilan iki cesit daglamadan soz edilir. Daglamadan sonra
kasikta bicakla acilan yere sarimsak konur. Benzer sekilde yaranin {izerine eritilmis tereyag stirtiliir.
Bu iki kisitmda migrenin akut ve kronik olusuna gore cesitli daglama uygulamalar1 ayrintili olarak

anlatilir.20

Felg, letarji, tiim bedenin felci ve uyusuklugu, sara ve melankoli gibi norolojik ve psikolojik
hastaliklar basta olmak tizere her tiirlii i¢ ve dis hastaliklarda daglama genisce anlatilmaktadir. En
cok yer ayrilan hastaliklardan biri goze ait olanlardir. Katarakt, goz yasarmasi, goz kapagi
dustklugu, kirpiklerin ice donmesi gibi tim sorunlara dair daglama yontemleri etraflica
anlatilmistir.2! Eserde daglamaya dair hemen her tiirlii bilginin genisce verilmis olmasi, daglama

konusunda bu eseri digerlerinden tisttin kilmaktadir. Daglama gereken hastalar, daglama noktalari,

18 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyat:, 181-183.

19 Ebti'l-Kasim ez-Zehravi, Kitdbii't-Tasrif li men aceze ani’t-te’lif, cev. Esin Kahya (Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri,
2019), 24-26.

20 Ebu’l-Kasim Zehravi, Tasrif, 26-27.

21 Ebu’l-Kasim Zehravi, Tasrif, 30-34.
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yontemler, aletler, birlikte kullanilan ilaglar, tedavinin gidisat1 ve hastanin durumu gibi son derece

zengin bir icerige sahiptir.

Osmanli Dénemi'nde Amasya Dartissifasi hekimi Serefeddin Sabuncuoglu (6. 1468’ten sonra)
Cerrahiyyetii’l-Haniyye adli eserinde daglamanin hem teorik anlatimina hem de cizimleri ve
minyattirlerine yer vererek konuyu genisce ele almustir. Cerrdhiyyetii’l-Haniyye, Ebti'l-Kasim ez-
Zehravi'nin Kitabt't-Tasrif adli tip kitabiin cerrahlikla ilgili olan 30. boliimiiniin biiytik oranda
cevirisi niteligindedir. Fakat miiellif eserine kendi gozlem ve deneyimlerini de ilave ederek kismen
ozgun bir eser ortaya koymustur. Sabuncuoglu'nun eserinde daglamaya biiytik yer ayrilmis ve
hastaliklara gore daglama konusu tasnif edilmistir. Bas,2 kulak,? agiz ve dis* ve bogaz
agrilarinda,® psikiyatri, 2 goz,? gogiis,® cilt hastaliklarinda,? urlarda,® norolojik hastaliklar,? i¢

hastaliklari®2 ve kas agrilarinda® daglamaya dair genis bilgi bulunmaktadir.

Osmanli Donemi'nde cerrahiye dair kaleme aldig1 Aldim-i Cerrahin adli eseriyle tanman tinlii
hekim Ibrahim b. Abdullah da (15-16. yy) daglamaya genis yer vermistir. Eserde bas agrisi
tedavisinde ilaglarla tedaviyi uzun uzun anlattiktan sonra sonug alinmazsa alindan kan alinmas: ve
agri daha da artarsa mercimek kadar daglanmasi soylenmistir. Klasik donem tip kitaplari, Beylikler
Donemi ve Osmanli Dénemi eserlerinde genel olarak nokta nokta kiictik daglamalari tarif icin
mercimek kadar tabirinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu ibare, daglama yapilan alanin ¢ok kiictik
baslikl1 bir daglama aleti ile yapildigini gostermektedir. Goz yasarmasi ve kan inmesinde de sakaga
mercimek tanesi kadar daglama yapilmasi istenmektedir. G6z kapaginda kil bitmesi, dis eti agrilar

gibi kisitli olarak daglamaya yer verilmis ve hemen hemen hi¢ ayrintiya girilmemistir. 34

Osmanli Donemi baytarnameleri arasinda bulunan, 15. ytizyila ait olup, miiellifleri belli
olmayan iki eserde 26 cesit daglama ile tedavi edilen hastaliktan bahsedilmektedir. Bunun yaninda
alt1 hastalik igin de kesinlikle daglamanin yapilmamasi dnerilmektedir. Terciime-i Baytarndme ve [lm-
i Fiirusiyet adl1 bu eserlerde adi1 gecen hastaliklardan daglama yapilanlar arasinda eklem hastaliklari,
diz kapag: hastaliklari, kanamalar, sigiller, goz hastaliklari, dolama, kirik-gikik, bocek 1siriklari,

romatizma, apseler, tirnak ve antis hastaliklariin adlar1 anilmaktadir.3>

Ozet olarak ele almak gerekirse, ilagla tedavi edilemeyen bircok sikayetin giderilmesi ve

hastaligin tedavisinde daglamaya basvuruldugu goriilmektedir. Bazi yakici kimyasal maddelerle

22 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrdhiyyetii’l- Haniyye, ed. Ilter Uzel (Tiirk Tarih Kurumu, 2020), T/141-147.

B Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 148.

2 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 153.

% Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 168.

% Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 154.

27 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 155-160.

8 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 169-174.

2 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 183-203.

30 Serefeddin Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 199.

31 Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Haniyye, 1/198-205.

%2 Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 1/171-172.

3 Sabuncuoglu, Cerrihiyyetii’l- Hiniyye, 1/170-196.

34 fbrahim Bin Abdullah, Algim-i Cerrihin, ed. Mehmet Giirlek (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu, 2016), 96-102.

% Ali Yigit - Askin Yasar, “On Besinci Yiizyila Ait Bir Baytarnamede At Hekimliginde Koterizasyon”, Lokman Hekim Journal
3/3 (2013), 34-35.
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daglama yapildig1 gibi, biiyiik cogunlukla daglamanin aletle yapildig: aletlerde de altin, gtimiis
bakir ve demir malzeme kullanilmistir. Topuz basly, sivri uglu, tekli, ikili ve tiglii gibi gesitli formlar:
bulunan bu aletler, yaranin veya daglanacak alanin 6zelligine gore cesitlilik gortilmektedir. Yakic

kimyasallar iginde en ¢ok ad1 gecen sobnmemis kire¢ tozundan s6z edilmektedir.

Genel olarak, daglama noktalarma bakildiginda, bu noktalar baz1 tip tarihgileri tarafindan
akupunktur noktalar: ile karsilastirilmis ve daglanan noktalar: ile akupunktur noktalar: arasinda

onemli benzerlikler oldugu belirlenmistir.3

Cahiliye Donemi'nde ise daglama usuliine biiytiik bir 6nem atfedilmis ve bu yondeki bir tavrin
hastayr mutlaka iyilestirecegi aksi halde yaralinin o6lecegi diisiincesinin yayginlik kazanmasina
sebebiyet vermis hatta mezktr durum sozii edilen tedavi seklinin Allah’mn takdirini devre dist
birakacag1 seklinde bir inanca dontismiistiir.” Buradan hareketle Ibn Kuteybe (6. 276/889), ilgili
yontemin bahsedilen devirde hastaliga yakalanmamak adina saglikli kimselere de tatbik edilmesi®

seklinde bir uygulamadan bahsetmistir.3
2. ISLAM’IN iLK DONEMLERINDE DAGLAMA

Allah Teala, sebepleri ve bunlarin sonuglarmni takdir etmis, bu dogrultuda insanlarin kaderinin
yine kaderle onlenmesi stinnetini yerlestirmis, % Resulullah (s.a.v.) da saghgin korunmasi
gerektiginden bahsetmis; hastalik halinde tedaviyi bedenin hakki saymis** ve kendisi de

rahatsizliginda tedavi olmustur.42

Allah Resulii (s.a.v.), yashlik ve olim disinda her hastaliga uygun bir sekilde yapilacak
miidahalenin Cenab-1 Hakk'mn izni ile sifaya vesile olacagindan bahsetmistir.43 Rivayete gore o
(s.a.v.), gerceklestirdigi bir hasta ziyaretinde doktor cagirilmasi emrini vermis, orada bulunanlarin
hekim tarafindan yapilacak miidahalenin fayda saglayip saglamayacag: yoniindeki suallerine,

“Stibhanellah! Allah yerytiziinde sifas1 bulunmayan bir hastalik mi1 yaratt1?” seklinde yanit vererek#

36 Acar, “Ttrk Halk Hekimliginde Akupunktur Ve Baglantili Teknikler”, 14.

37 Ebti Bekir Ahmed b. Hiiseyin el-Beyhaki, el-Cami" li suabi’l-imin (Riyad: Mektebetii'r-Resid, 1423/2003), 2/396; Ebti't-
Tayyib Muhammed Semsii’l-Hak el-Azimabadi, Avnii’l-ma’biid serhu Siinen-i Ebi Ddvid (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-[lmiyye,
1410/1990), 10/246-247.

3 Ebtt Muhammed Abdullah b. Miislim b. Kuteybe, Te'vilii muhtelifii’l-hadis, thk. Muhammed Muhyiddin el-Esfar (Beyrut:
el-Mektebetii’l-islami, 2. Basim, 1419 /1999), 462-464.

% Hamza Muhammed Kasim, Mendru’l-kdri serhu muhtasart Sahthi’l-Buhdri (Beyrut: Mektebetti Dari'l-Beyan, 1410/1990),
5/216-217.

40 Yusuf Karadavi, Bilgi ve Medeniyet Kaynag: Siinnet, cev. Ozcan Hidir (Istanbul: Nida Yaymlari, 2012), 264-265.

41 Karadavi, Bilgi ve Medeniyet Kaynag: Siinnet, 262.

42 Fatih Mehmet Yilmaz, Siinnet Medeniyeti (Konya: Yediveren Kitap, 2019), 261.

4 Ebti Abdillah Ahmed b. Hanbel b. Hilal b. Esed es-Seybani, el-Miisned (Kahire: Miiessesetii Kurtuba, ts.), 3/156; Ebt
Abdillah Muhammed b. ismail b. ibrahim b. el-Mugire el-Cu’fi el-Buhari, el-Camiu'l-miisned es-sahihu’l-muhtasar min umiri
Resiililldhi ve stinenihi ve eyydmihi, thk. Muhammed Ziiheyr b. Nasir en-Nasir (yy.: Daru Tavki'n-Necat, 1422), “Tib”, 1;
Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccéac b. Miislim el-Kuseyri, el-Cimiu’s-sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut: Daru
ihyéi’t-Tiirési’l-Arabi, ts.), “Selam”, 69; Ebtt Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-i Ibn Mice, thk. Suayb el-
Arnatd vd. (Dimegk: Déru’r—Riséleti’l—Alemiyye, 1430/2009), “Tib”, 1, Ebtt Daviad Siileyman b. el-Es'as b. ishak es-
Sicistani, Kitdbii’s-Siinen, thk. Muhammed Avvame (Beyrut: Miessesetii'r-Reyyan, 2. Basim, 1425/2004), “T1ib”, 1; Eba isa
Muhammed b. Isa b. Sevre et-Tirmizi, el-Cimiu’s-sahil, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Masir: Mektebetti ve Matbaatii
Mustafa el-Babi el-Halebi, 2. Basim, 1397/1977), “Tib”, 1.

44 Malik b. Enes, el-Muvatta, thk. Muhmmed Fuad Abdiilbaki (Beyrut: Daru 1hyéi’t—Ti'1rési’l—Arabi, 1406/1985), “Ayn”, 12;
Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/371.
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tedavinin geregine vurgu yapmis*> boylece ilgili yaklasimin tevekkiil inanciyla gelismeyecegini

beyan etmistir.40

Stinnet, farkli hastaliklara tedavi amagl gesitli yontemler uygulanmasimi salik vermis, bu
dogrultuda tibb-1 nebevi'de perhiz, hacamat, ameliyat, ila¢ gibi uygulamalarla birlikte*” safran,
tuberkiiloz, iltihap,#® kanin durdurulmasi ve damar hastaliklar1 gibi bir¢ok rahatsizligin
tedavisinde® hafif veya iyice kizdirilmis bir demirin yarali yere konularak ilgili kismin yakilmasi
seklinde tanimlanan daglama da kullanilmistir.>® Ancak s6zii edilen yonteme dair birbiriyle ihtilaf
arz edecek sekilde bu eylemi yasaklayan ve ona miisaade eden iki ayri rivayet grubu

nakledilmistir.5!
2.1. Daglamanin Yasaklanmasi

Cahiliye Dénemi’'nin yasantisini iyi bilen Allah Resulii (s.a.v.), daha once ifade ettigimiz tizere
daglama eylemi tizerinden kaderi yok sayan soz konusu inanci bertaraf etmek ve sifa verenin
Cenab-1 Hak oldugu itikadin yerlestirmek tizere, “Daglama yapan kimse tevekkiil etmemistir.”52 beyamn
ile ilgili yontemin icrasmni yasaklamis®® {istelik sozii edilen usulti uygulamayanlarm hesaba
cekilmeden cennete gireceklerini belirtmistir.> Nitekim iyilesmesi icin doktorlarin daglama
tedavisinden baska bir seceneginin kalmadigini ifade ettikleri bir kisinin ailesi mevzuyu
Resulullah’a (s.a.v.), danistiklarinda onlara daglama yapmamalarini1 tembihlemis ve bir stire sonra
sozl edilen sahsin iyilestigini 6grendiginde de daglanmis olsayd1 insanlarin saghgina kavusmasini
ilgili tedavi ile iliskilendireceklerini belirterek hem eski inanislarinin niiksetmesine imkan
tanimamis hem de bu usuliin ihtiyag yokken tatbikine izin vermemistir.5” Benzeri bir tavir Hz. Omer
(6. 23/644) tarafindan da sergilenmis, akciger zari iltihabimma yakalanan Muhammed b. Amr'm

babasi, daglama tedavisi igcin Omer’e (r.a.) miiracaat ettiginde o (r.a.), “Daglamaya yaklasma. Zira

45 {bn Mace, “Tib”, 1.

46 Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askalani, Fethu'l-bdri bi serhi Sahihi’l-Imdm Ebi Abdilldh Muhammed b. Tsmail el-Buhdri (yy.: el-
Mektebetii’s-Selefiyye, ts.), 10/135.

47 Orhan Yilmaz, “Tibb-1 Nebevi ve Bu Konudaki Baz1 Hadislerin Degerlendirilmesi”, Bozok Universitesi fluhiyut Fakiiltesi
Dergisi, (2017/2), 6/129.

48 Ebai Siileyman Hamd b. Muhammed b. Ibrahim el-Hattabi, Medlimii’s-siinen (Haleb: el-Matbaatii'l-Ilmiyye, 1352/1934),
1/462-465.

49 Fatima bnt. Salah b. Abdirrahman el-Atram, “et-Tedavi bi'l-key ma nahti, hiikmiih, el-edilletii’l-varidetti fihi”, el-Adab,
Suudi Arabistan, (2021), 47.

50 Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Manzfr, Lisinii’l-arab (Beyrut: Daru Sadur, ts.), Lisanii’l-arab, 15/235.

51 Ebti Ca*fer Ahmed b. Muhammed el-Ezdi et-Tahavi, Serhu meini’l-dsdr, thk. Muhammed Ziiheyr en-Neccar (Beyrut: b.y.,
1399/1979), 4/321; Ebt Abdillah Muhammed b. Ebi Bekr ez-Ziirai ed-Dimeski Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zadii'l-medd fi
hedyi hayri’l-ibdd, thk. Suayb el-Arnatid - Abdiilkadir el-Arnatid (Beyrut: Miiessesetii’'r-Risale, 3. Basim, 1418/1997), 4/60.

52 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/251, 253; ibn Mace, “Tib”, 23; Tirmizi, “Tib”, 14.

5 Hattabi, Medlimii’s-siinen, 1/462-465; Hiiseyin b. Abdillah b. Muhammed et-Tibi, Serhu t-Tibi ald Miskiti’l-mesabih, thk.
Abdiilhamid Hindavi (Riyad: Mektebetti Nezzar Mustafa el-Baz, 1417/1997), 9/2954; Muhammed b. Ismail Emir es-
San‘ani, et-Tenvir serhu’l-Camii’s-sagir, thk. Muhammed Ishak Muhammed ibrahim (Riyad: Mektebetti Dari’s-Selam,
1432/2011),10/135.

54 Ebt Muhammed Bedriiddin Mahmtd b. Ahmed el-Ayni, Umdetii’l-kdri serhu Sahihi’l-Buhdri (yy.: Daru’l-Fikr, ts.), 21/245.

5 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/321; Buhari, “Tib”, 17, 42, “Rikak”, 21, 50; Miislim, “Iman”, 218, 220; Tirmizi, “Sifatii’l-
kiyame”, 16.

% Ebti Bekir Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe, el-Kitabii'l-Musannef fi’l-ehddis ve’l-dsdr, thk. Kemal Yasuf el-Hat (Beyrut:
Daru’t-Tac, 1409/1989), 5/53 (No. 23622); Ebii'I-Kasim Stileyman b. Ahmed et-Taberani, el-Mu “cemii’l-kebir, thk. Hamdi
Abdiilmecid es-Selefi (Kahire: Mektebetii [bn Teymiye, ts.), 18/53 (No. 333).

57 Tbn Miilakkn, et-Tavzih li serhi’l-cdmii’s-sahih, 1/239.
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oglunun bir eceli var ve bu ne uzar ne de kisalir.” seklinde karsilik vermistir.’® Bu anlatilanlardan
hareketle Hattabi (6. 388/988), cahiliye Araplarinin hastalik zuhur etmeden ¢nce korunmak
amactyla daglamay1 bir adet haline getirmelerini ve “Nerede olursaniz olun oliim sizi yakalar; sarp ve
saglam kalelerde olsaniz bile...!”% hitkmtine aykirilik teskil edecek nitelikte bu yontemin 6ltime kesin

care olacagma inanmalarini sozii edilen uygulamanin yasaklanma sebepleri arasinda zikretmistir.5

Resulullah’in (s.a.v.) daglamay1 menetme nedenleri arasinda¢! hayati riskler tasimasi,®2 6zellikle
yiiz, bas ve eller gibi viicudun goriinen yerlerinin estetigini bozmasi® sayilabilir. Bu baglamda Hz.
Peygamber, basur hastalig1 nedeniyle daglanma arzusunu belirten imran b. Husayn’a (6. 52/672)
sozil edilen tedavinin uygulanacagi mahalden dolay1 yasamu icin tehlike arz edecegini belirterek
izin vermemistir.®* Yine arkadaslarindan birinin yakalandigr hastalik sebebiyle kendisinden
daglama izni talep eden bir gruba da ayn1 yaklasimi gostermis ancak 1srarlar1 karsisinda istemeyerek

de olsa ona izin vermek zorunda kalmistir.6
2.2. Daglamaya izin Verilmesi

Allah Resulii (s.a.v.), biraz énce soztini ettigimiz gerekcelere binaen daglamay1 yasaklamis
olmasina ragment® farkli yontemlerin tatbiki neticesinde tedavi igin bir care bulunulamamasi®’ ve
hastaliga uygunluk kosullariyla%® daglama kullanimimna miisaade etmis® ancak yine de ondan
hoslanmadigin belirtmistir.” Nitekim Resul-i Ekrem (s.a.v.), kendisinden daglama i¢in izin isteyen
bir kisinin bu talebini geri ¢evirmis ancak ilgili sahsin hastaligin kendisini bitkin distirdtigii ve
tedavi icin de baska bir care bulamadig1 yoniindeki agiklamalarma istinaden dilerse sozii edilen
yontemi uygulayabilecegini fakat bu usule maruz kalan yaranmn ilgili eylem nedeniyle Allah
Teadla’min huzuruna ¢ikmaktan hoslanmayacagmi belirtmistir.”? Bu durum daglamanin mutlak
olarak terk edilemeyecegini ancak onun zaruri durumlarda ve sifay1 Allah’tan bekleyerek isler
tutulabilecegine cevaz verildigini gostermektedir.’2 Bu anlamda “Tipta son tedavi sekli

daglamadir.” s6zti de meshur olmustur.”

58 fbn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/53 (No. 23626).

59 en-Nis4, 4/78.

60 Hattabi, Meadlimii’s-siinen, 4/217-218; Mahmtid b. Ahmed b. Miisa el-Aymntabi Bedriiddin el-Ayni, Nuhabii'l-efkir fi tenkihi
mebani’l-ahbdr fi serhi Medni’l-dsdr, thk. EbGt Temim Yasir b. Ibrahim (Katar: Vizératii'l-evkaf ve’s-Sutini’l-Islami,
1429/2008), 14/160.

61 Buhari, “Tib”, 3; Ibn Mace, “Tib”, 24.

62 Ebti Yahya Zekeriyya el-Ensari, Minhatii’l-bari bi serhi Sahihi’l-Buhdri, thk. Siilleyman b. Diirey" el-Azimi (Suudi Arabistan:
Mektebetii'r-Riisd, 1426,/2005), 9/8.

63 Muhammed Kasim, Mendru’l-kdri, 5/217.

64 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/427, 430; Miislim, “Hac”, 167; Ibn Mace, “Tib”, 23; Ebti Davad, “Tib”, 7; Tirmizi, “Tib”, 10;
Hattabi, Mealimii’s-siinen, 4/219; Tbn Hacer, Fethu’l-biri, 10/155.

65 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/421.

66 Ayni, Nuhabii'l-efkdr, 14/158, 160.

67 Enes Hamd Abdtilaziz el-Uveyd, Esrdru’l-ildic bi’l-key (yy.: b.y., 2. Basim, 1443 /2022), 357.

68 Buhari, “Daglama Tedavisi Yaptiran veya Baskasina Uygulayan ve Daglama Tedavisi Yaptirmayan Kimsenin Fazileti”
seklinde belirledigi bab baslig ile ihtiyag halinde sozii edilen yonteme basvurulabilecegini ancak hastaligin tedavisi igin
uygunluk arz etmedigi takdirde uygulanmamasinin daha dogru bir tutum olacagini vurgulamistir. bk. Buhari, Tib”, 17;
Ibn Hacer, Fethu’l-bdri, 10/155.

0 Ayni, Niihabii'l-efkir, 14/160; Azimabadi, Avnii’'l-ma’biid, 10/344.

70 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 3/343; Buhéari, “Tib”, 3, 4, 15, 17; Miislim, “Selam”, 71.

71 Tahavi, Serhu meani’l-dsar, 4/322.

72 fbn Hacer, Fethu'l-biri, 10 /135; Ayni, Nuhabii'l-efkir, 14/159.

73 Cevad Ali, el-Mufassal fi tarihi’l-arab kable’l-Islam (Daru’s-Saki, 4. Basim, 1422/2001), 15/362.
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Resulullah (s.a.v.) Dénemi'nde ¢zellikle savaslarda yaralanmalarin siklikla meydana gelmesi
farkli tedavi usullerine miiracaat: gerekli hale getirmis’* ve bunlardan biri de daglama olmustur.
Nitekim Resulullah’in (s.a.v.) Uhud Gazvesi sirasinda disinin kirilmasi neticesinde ytiziinde
kanama meydana geldiginde kizi Hz. Fatima (6. 11/632) bir hasir parcasimi yakarak kiiliint
babasinin yiiziine bastirmis ve bdylece kanamayi durdurmustur.”> Fatima (r.a.) tarafindan
uygulanan bu usul bir tiir daglama seklinde telakki edilse de ilgili eylemin alisilagelen mezkir
muameleden farkli oldugu belirtilmis ve bu sebeple Ibn Hacer (6. 852/1449), Resul-i Ekrem’in
daglama olduguna dair sahih bir rivayete rastlamadigini soylemistir.”e

Resulullah (s.a.v.), baz1 hastaliklar1 iyilestirmek maksadiyla daglama tedavisine miiracaat
etmistir.”” Rivayete gore difteri (zebha)” veya kizil (sevke) hastaligina yakalanan Es*ad b. Ziirare'yi
(6. 1/623)7 ve Hendek Gazvesi'nde atilan bir okla kolundaki damarlar1 pargalanan Sa'd b. Muaz'
(6. 5/627) bu sekilde tedavi etmis® ve ayni savasta yaralanan Ubey b. Ka'b’'m (6. 33/646 [?]) tedavisi
i¢cin bir doktors! gondermis sozii edilen hekim de damar: keserek daglamistir.82 Yine o (s.a.v.),
rahatsizlig1 dolayisiyla huzuruna getirilen bir kisinin ayni usulle tedavi edilmesi emrini vermis,
Bera b. Ma'rtr (6. 622) icin sozii edilen islemi gerceklestiren hekime nasil davranmasi yontinde
telkinlerde bulunmus? ve ytiiz felci geciren Kinde kabilesi reisi Mihves b. Ma“dikerb b. Velia'nin (6.
?) tedavisine yonelik de ateste kizdirilmis bir ignenin goz kapaklarina degdirilmesi tavsiyesinde
bulunmustur.85 Ayrica hirsizlik sebebiyle el kesme cezasi uygulanan bir kisinin kan kaybindan

olmemesi i¢in® daglama tedavisi yapilmasin emretmistir.8”

Bu anlatilanlardan hareketle ilgili yontemin haram olmadig1 vurgulanmis,$® bu dogrultuda
daglamay1 islevsel hale getiren beyan ve uygulamalarin konuya dair daha ¢nce zikredilen
yasaklayic1 hitkmii nesh ettigi soylenmis® ve sifa verenin Allah Teéld olduguna inanildig: takdirde

mezk(r tedavinin uygulanmasinda bir sakinca gortilmemistir.%

74 Komisyon, Hadislerle [slam (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari, 2014), 7/337.

75 Miislim, “Cihad”, 101; ibn Mace, “Tib”, 15.

76 Tbn Hacer, Fethu’l-biri, 10/156.

77 ibn Hacer, Fethu’l-bdri, 10 /138.

78 Ebii’s-Seadat Mecdiiddin el-Miibarek b. Muhammed el-Cezeri Ibnii’1-Esir, en-Nihdye 7 garibi’l-hadis ve’l-eser, thk. Mahmad
Muhammed et-Tanahi - Tahir Ahmed ez-Zavi (yy.: el-Mektebetii’l-islami, 1383/1963), 2/153-154.

79 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/65, 5/378; ibn Mace, “Tib”, 24; Tirmizi, “Tib”, 11.

80 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 3/Y\Y, 350, 386; Ebtt Muhammed Abdullah b. Abdirrahméan b. Fazl b. Beram ed-Darimi,
Siinenti’d-Dérimi, thk. Hiiseyin Selim Esedii’d-Darani (Riyad: Daru’l-Mugni, 1421/2000), “Siyer”, 66; Miislim, “Selam”, 75;
ibn Mace, “T1b”, 24; Tirmizi, “Siyer”, 29.

81 Bir bagka rivayette ise tedavinin bizzat Resulullah (s.a.v.) tarafindan yapildig1 ifade edilmistir. Miislim, “Selam”, 74.

82 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 3/303, 371; Miislim, “Selam”, 73; ibn Mace, “Tib”, 24; Eba Davad, “Tib”, 6.

85 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/390.

84 Taberani, el-Mu cemii’l-kebir, 19/83 (No. 168).

8 Tbn Sa*d", et-Tabakait, 1/263.

86 Hiiseyin b. Muhammed el-Magribi, el-Bedrii’t-temidm serhu Buligi’l-meram, thk. Ali b. Abdillah ez-Zeyn (yy.. b.y.,
1428/2007), 9/114.

87 Abdiirrezzak es-San’ani, el-Musannef, thk. Habibtirrahman el-A’zami (Hindistan: el-Meclisti’l-Ilmi, 2. Basim, 1403/ 1983),
7/389 (No. 13583), 10/225 (No. 18923); ibn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/522 (No. 28602); Tahavi, Serhu Medni'l-dsdr, 4/322,
323

88 Fatima bnt. Salah, et-Tedavi bi'l-key, 49.

89 Tahavi, Serhu medni’l-dsir, 4/322.

9% Ayni, Umdetii'l-kari, 21/226.
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Sahabenin konuya iliskin davranislar1 da daglamanin bazi hastaliklarda kullanilabilecegini
gostermesi agisindan 6nem arz etmektedir.?! Rivayete gore Ebti Talha (6. 34/654-55) hem kendisinin
maruz kaldig ytiz felcinin®2 hem de diger insanlarin tedavisinde daglama usultint kullanmis ve
Resul-i Ekrem de bundan haberdar olmasina ragmen ona miidahale etmemistir.”® Yine Habbab b.
Eret (6. 37/657) omriiniin sonlarma dogru yakalandig1 agir bir hastalik sebebiyle karnindan yedi
defa daglanmus,** Enes b. Malik hem ytiz felci> hem de akciger zari iltihabi (zatii’l-cenb) sebebiyle
bu yontemi tatbik etmis,* Cerir b. Abdillah (6. 51/671) da aym sekilde hareket etmistir.9” Ayrica Ibn
Omer (6. 73/693) yiiz felci gecirdiginde kulak yumusaginin hemen alt kismindan daglama
yaptirmis?® ve hastalanan oglun aymi tedaviyi uygulamistir.” Bu baglamda Ibn Omer’in,
Resulullah’in (s.a.v.), “... Ben daglanmay1 sevmiyorum.”1% seklindeki beyanini nakletmesine; Imran
b. Husayn'm da Allah Resulii'niin (s.a.v.) daglama yapmayanlar1 metheden rivayetinlo! ravisi
olmasina ragmen bu tedavi yontemini kullanmalar1 yasakligin neshedildigini gostermesi agisindan

onem arz etmektedir.102

Resulullah (s.a.v.), daglama sonrasi yapilacak islemler hakkinda da bilgi vermis ve bu
dogrultuda ilgili tedaviden dolayi hissedilecek acinin dindirilmesi i¢in!® islem yapilan yere sicak

bir bez konulmas: tavsiyesinde bulunmustur.104
SONUC

Cerrahi yontemler icinde en eski ve en yaygin kullanilanlar arasinda yer alan daglamaya, tip
tarihine dair tiim kaynaklarda rastlamak miimkiind{ir. Hipokrat’tan giintimiize kadar her dosnemde

etkin bir cerrahi yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bas agrisi, agiz ve dis sikayetleri, burun, kulak ve gtz hastaliklar1 gibi basin daglanmas:
yaninda, sara, fel¢ ve uyusukluk gibi norolojik sorunlar ve hastaliklar, gogiis hastaliklari, ic

hastaliklari, kas iskelet sistemi hastaliklari, cilt hastaliklar: ve urlarda daglama yapilmustir.

Genel olarak, daglama noktalarina bakildiginda, bu noktalar bazi tip tarihgileri tarafindan
akupunktur noktalari ile karsilastirilmis ve daglanan noktalari ile akupunktur noktalar1 arasinda

onemli benzerlikler oldugu belirlenmistir.

91 Fatima bnt. Salah, et-Tedavi bi'l-key, 57-58.

92 fbn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/52 (No. 23611).

% Ebti Bekir Muhammed b. Hartin er-Rayani, Miisnedii’r-Rilydni (yy.: Mektebetti Kurtuba, 1416/1995), 2/157 (No. 980);
Fatima bnt. Salah, et-Tedavi bi'l-key, 49.

94 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/109, 112, 6/395; Buhari, “Deavat”, 30, “Temenni”’, 6; Miislim, “Zikir”, 12; Tirmizi,
“Cenaiz”, 3; Ebt Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali el-Horasani en-Nesai, el-Miictebd, thk. Abdiilfettah Eba Gudde
(Haleb: Mektebetl’i’l—Matbﬁéti’l-islémiyye, ts.), “Cenaiz”, 2.

% [bn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/52 (No. 23610, 23611).

% Buhari, “Tib”, 26.

97 Ibn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/52 (No. 23609).

9% Muuvatta, “ Ayn”, 14; Tahavi, Serhu medani’l-dsdr, 4/323.

% [bn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/53 (No. 23620).

100 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/156, 427, 430, 444, 446; Ebt Davad, “Tib”, 7

101 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 1/321; Buhari, “Tib”, 17, 42, “Rikak”, 21, 50; Miislim, “Iman”, 218, 220; Tirmizi, “Sifatii’l-
kiyame”, 16.

102 Tahavi, Serhu medni’l-dsdr, 4/324; Ayni, Niihabii'l-efkir, 14/173.

103 Ali b. Ahmed b. Nariddin b. Muhammed b. Tbrahim el-Azizi, es-Sirdcii’l-miinir serhu’l-Camii’s-sagir fi hadisi'l-besiri n-nezir
(yy.:b.y., ts.), 4/237.

104 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 6/170.
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Resulullah (s.a.v.), gerek telkinleri gerekse uygulamalar: ile hastaliklarn tedavisine yonelik
farkli yontemler uygulanmasi tavsiyelerinde bulunmus bunlar arasinda kadim bir gelenege sahip
daglama da yer almistir. Ancak sozii edilen yonteme dair bu eylemi yasaklayan ve ona miisaade

eden iki ayr1 rivayet grubu da nakledilmistir.

Allah Resulii (s.a.v.), Cahiliye Devrinde ihtiyac olmadig1 halde saglikli bireylere de uygulanan
ve boylece daglama eylemi tizerinden kaderi yok sayan inanci bertaraf etmek ve sifa verenin Cenab-
1 Hak oldugu itikadimn yerlestirmek tizere baslangicta ilgili yontemin icrasina miisaade etmemistir.
Ayrica hayati riskler tasimasi, 6zellikle ytiiz, bas ve eller gibi viicudun gortinen yerlerinin estetigini
bozmasi gibi sebeplerle de onun kullanilmasina riza gostermemistir. Ancak farkli tedavi sekillerinin
tatbik edilmesine ragmen care bulunulamamasi, hastaliga uygunluk ve sifay1r Allah’tan bekleme
seklinde olmas: hallerinde daglamaya izin vermis, bu dogrultuda difteri veya kizil hastaligina
yakalanan Es’ad b. Ziirare'yi, Hendek Gazvesi'nde atilan bir okla kolundaki damarlar1 parcalanan
Sa'd b. Muaz'1 bu sekilde tedavi etmis ve ayni savasta yaralanan Ubey b. Ka'b igin de benzer usul

kullanilmastir.

Sahdbe de yiiz felci, akciger zar iltihabi vb. baz1 hastaliklarda daglama sekliyle tedavi
olmuslardir. Onlarin bu yaklasimlari mevzuya dair baslangicta var olan yasakligin neshedildigini

gostermesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Tarihte kanamanin durdurulmasi, enfeksiyonun giderilmesi, urlarin ¢ikarilmas: ve sinirlerin
yakilarak agrinin giderilmesi gibi amaclarla kullanilmis olan daglamanin yerini bugiin modern
yakma yontemleri almistir. Koterizasyon modern tipta kontrolli ve etkili yontemlerle cerrahinin
bircok alaninda kullanilmaktadir. Is1 ve koterizasyona uygun olmayan durumlarda da dondurma
yontemi kullanilmaktadir. Daglamanin tarihi, tibbin bugtinkii geldigi diizeyi gostermesi agisindan

biiyiik 6nem arz etmektedir.
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