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Oz: Bu arastirma, spor bilimleri alaninda 2001-2022 yillar1 arasinda yetenek segimine yonelik yapilan makale
calismalarinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Anahtar noktalar su sekilde 6zetlenebilir: Nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmig, Ulakbim, Google Akademik ve iiniversite dergilerinde yayinlanan
30 makale incelenmistir. En ¢ok makale 2020 yilinda yayimlanmistir, Nicel arastirmalar agirliktadir. Faal
sporcularin yani sira 6grenciler de drneklem gruplarinda yer almistir, Giires branglari 6ne ¢ikmistir. Ulakbim, Google
Akademik Arama Motoru ve Universitelerin Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergilerinde yaymlanan makaleler,

"yetenek", "yetenek secimi”, "sportif yetenek", "sportif testler", "sportif 6l¢iim" ve "beden egitimi ve spor" anahtar
kelimeleri kullanilarak taranmistir. Veri toplama araci olarak performans dlgiimleri tercih edilmis, en ¢ok kullanilan
testler sigrama, durarak uzun atlama, siirat kosusu, mekik ve el penge kuvveti olmustur. Anahtar kelimelerde
"yetenek se¢imi", "fiziksel performans", "test" ve "antropometri" 6ne ¢ikmaktadir. Yetenek segimine yonelik
¢alismalarin istikrarli olmadigi, Her spor bransina uygulanabilir bir test bataryasi gelistirilmesi ihtiyaci oldugu,
Farkli yas gruplari, cinsiyet ve branslar tizerinde daha kapsamli aragtirmalarin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir.
Genel olarak, bu ¢aligsma spor bilimleri alaninda yetenek se¢imine yonelik yapilan aragtirmalarin meveut durumunu
analiz ederek, gelecekteki ¢alismalara yon verecek 6nemli sonuglar ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Yetenek se¢imi, Spor, Betimsel igerik analizi

Descriptive Content Analysis of Talent Selection Parameters in the Field of Sports
Sciences

Abstract: This research was conducted to examine the articles on talent selection in the field of sports sciences
between 2001-2022. Key points can be summarized as follows: Document review was used from qualitative research
methods, 30 articles published in Ulakbim, Google Scholar and university journals were examined. The most articles
were published in 2020, Quantitative studies were predominant, In addition to active athletes, students were also
included in the sample groups, Wrestling branches stood out. Performance measurements were preferred as a data
collection tool, the most commonly used tests were jumping, standing long jump, sprint, shuttle and hand grip
strength. The keywords "talent", "selection", "physical", "performance", "test" and "anthropometry" stood out. It
was emphasized that studies on talent selection were not consistent, There was a need to develop a test battery
applicable to every sports branch, More comprehensive research should be conducted on different age groups,
gender and branches. Overall, this study analyzed the current status of research on talent selection in the field of
sports sciences and revealed important results that will guide future studies.

Keywords: Talent selection, Sports, Descriptive content analysis

* Sorumlu yazar: Ogr. Gor. Betiil Yasartiirk, E-posta: betulayhan@bhitit.edu.tr


https://orcid.org/0000-0003-0713-4848
https://orcid.org/0000-0002-3945-3838
https://orcid.org/0000-0001-6391-8079

Yagsartiirk, B., Seleciler, C., ve Kul, M. (2026). Spor Bilimleri Alaninda Yetenek Se¢imi Parametrelerinin Betimsel
Icerik Analizi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 20(1), 1-12.

GIRIS

Sporda yetenek kavrami, sporcu ¢ocuk veya gencin sportif performans ve gili¢ gelisimi i¢in
sahip oldugu 6n kosullarin biitiinli olarak kavramsallastirilabilir. Diger bir ifadeyle, sporda
yetenek, bir sporcu adaymin sportif basari potansiyelini belirleyen fiziksel, fizyolojik,
psikolojik ve motor beceri 6zelliklerinin biitiinciil bir yap1 olarak degerlendirilmesini ifade eder
(Sevim, 1991). Tiim spor dallarinda, sporcularin hazir bulunusluk diizeylerine dikkat edilerek
kesfedilmesi ve elit diizeyde sporcular yetistirebilmenin en 6nemli basamaklarindan biri
kesfedilen yetenegin dogru ellerde islenerek beceriye doniistiiriilmesidir. Giiniimiizde sporda
uluslararasi diizeyde yarisabilmek ve diinyada spor alaninda yer alarak adimizi duyurmak igin
yetenekli sporculara ihtiyag duyulur. Bu ihtiya¢ dahilinde sporcularin yetistirilmesi i¢in
koordineli ve sistemli sekilde calismanin yani1 sira spor dalinda basariya ulasabilecek yetenekli
kisilerin se¢ilmesi gereklidir (Demiral ve ark., 2006). Yetenek seciminde asil hedef, bir spor
dalinda basarili olabilmek i¢in sporcunun genetik olarak sahip oldugu performansinin ¢alisma
ile en yiiksek seviyeye ¢ikarilmasidir (Epstein, 2013).

Ust diizeyde, yiiksek sportif giice ve basariya ulasmak i¢in, yetenekli sporcularin zamaninda ve
dogru bigimde secilerek uzun siireli ve sistematik bir ¢alismaya girmeleri zorunludur. Bu
nedenlerden, sporda yeteneklerin erken ve dogru secimi, siirekli yiiksek sportif verimlilik i¢in
biiyiik 6nem tagir (Sevim, 1991). Biyolojik temel yap: taslarindan 1rk, cinsiyet, zeka, genetik
alt yap1, anatomik yap1 ve psikolojik durum gibi genetik donanimlarinin etkilesimi ve yiiklenen
giic kisinin gelecekteki performansinin belirleyicileri olacaktir (Epstein, 2013). Kavramsal
olarak pek ¢ok tanimlamasi ve siniflamasi yapilmis olan sporda yetenek seciminde temel olarak
kabul goren iki se¢im vardir. Bunlar, raslantisal brans se¢imi gozlenen dogal se¢im ve spor
bilimciler tarafindan bransa 0zgii antropometrik on sartlar ve performans bilesenlerini
icermekte olan Olgiimler ile testlerin sonucuna bagl olarak secim ve yonlendirme siirecler
gbzlenen bilimsel se¢imdir (Grasgruber, 2022).

Arastirmacilarin  sezon Oncesi yetenek tarama ¢alismalarinda genellikle kullandiklar
antropometrik ve fiziksel Ozelliklerin incelendigi c¢aligmalar1 daha fazla tercih ettikleri
goriilmektedir.  Sporcularin  daha biitlinsel degerlendirmelerinin  yapilabilmesi  ve
performanslarinin gesitli yonlerindeki zayif ve gii¢lii yonlerinin ¢alismaya dahil edilebilmesi
icin multidisipliner bir yaklagim Onerilmektedir (Barraclough ve ark., 2022). Biiyiime ile
gelismenin ¢ocuklarda spor deneyimi ve fiziksel performansini etkilemesi gibi sportif
yliklenme de cocuklarda performansi etkilemektedir (Campa ve Greco, 2022). Biiyiime,
olgunlagsma ile gelisme gibi ayr1 6zelliklerin her sporcuyu farkli sekil ve oranda degistirip
gelistirecegi icin yapilan kesitsel analizler yetenek secimi asamasinda sporcularin
potansiyelinin yanlis sekilde degerlendirilmesine sebebiyet verebilir. Bu sebepten yalnizca
kesitsel analiz ile degerlendirmek yerine boylamsal analizlerin daha yararli olabilecegi
konusuna dikkat cekmek gereklidir (Barraclough ve ark., 2022).

Yetenek, belli bir yone yoneltilmis, normal deger Olglilerinin {izerinde, ancak heniiz tam
olgunlagsmamis ve gelismeye uygun yatkinligr ifade eder yetenek seciminin etkili sekilde
yapilabilmesi i¢in gelistirilmesi i¢in gereken en 6nemli unsurlardan birisi, yetenekli sporcularin
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tiim konularla ilgili 6l¢iimlerini i¢eren veri tabanlar1 olusturulmasidir. En yiiksek derecelerde
yarisan sporcularin (6rnegin olimpik atletler) fiziksel 6zelliklerinin ve antropometrik 6l¢iim
degerlerinin bilinmesi, yetenek se¢ciminde bir referans olusturabilmesi i¢in dnemlidir (Subak ve
ark., 2022). Yetenegin se¢imi kadar yetenegin egitimi de spor pratigi agisindan son derece
onemlidir (Gii¢liiover ve ark., 2019). Ulkemizde yapilan ¢alismalarin icerigini irdelemek,
caligmalarin yoniinii ve kapsamini belirlemek adina su ana dek yapilan arastirmalarin tek baslik
altinda toplanmasi arastirmacilara yon gostermek adina 6nem arz etmektedir.

Bu caligmanin temel amaci, 2001-2022 yillar1 arasinda spor bilimleri alaninda yetenek se¢imi
konusunda yapilmis akademik makalelerin incelenmesidir. Bu dogrultuda, arastirmacilarin
yetenek se¢imi alanindaki tercih edilen arastirma konular1 hakkinda bilgi sunmak ve ilerleyen
donemlerde yapilacak ¢aligsmalara yontembilimsel agidan katki saglamak hedeflenmektedir. Bu
caligma, iilkemizde 2001-2022 yillar1 arasinda yapilmis olan spor bilimleri alaninda yetenek
secimi konusundaki c¢aligmalarin tek baglik altinda toplanarak arastirmacilara yon vermeyi
amaglayan 0zgiin bir ¢aligma olarak 6nem arz etmektedir. Boylelikle, spor bilimleri alanindaki
arastirmacilarin, yetenek secimi konusunda giincel egilimleri kavramalar1 ve gelecekteki
caligmalarinda daha etkili yontemler belirlemeleri beklenmektedir.

Bu caligma kapsaminda asagidaki arastirma sorularina yanit aranmistir:

1. Spor bilimleri alaninda yetenek se¢imi konusunda yapilan akademik makalelerin yillara
gore dagilimi nasildir?

2. Spor bilimleri alaninda yetenek secimi konusunda yapilan akademik makalelerin
kullandiklar1 yontemlere gore dagilimi nasildir?

3. Spor bilimleri alaninda yetenek se¢imi konusunda yapilan akademik makalelerin
calistiklar1 evren ve 6rneklem biiyiikliikleri nedir?

4. Spor bilimleri alaninda yetenek se¢imi konusunda yapilan akademik makalelerin, spor-
saglik, hareket-antrenman ve sporda psiko-sosyal alanlarindan hangilerinde
yogunlastig1 ya da hangi alanlarda daha az ¢alisma yapildig1 nedir?

S6z konusu arastirma sorulari, spor bilimleri alanindaki yetenek se¢imi ¢alismalarinin giincel
egilimlerini ve odak noktalarini aciga ¢ikarmay1 hedeflemektedir.

METOT

Arastirma Modeli: Arastirma yontemi olarak, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi
teknigi kullanilmistir. Elde edilen veriler, betimsel analiz yoOntemiyle incelenmis ve
yorumlanmustir. Calismanin amaci, spor ve beden egitimi alanindaki yetenek, yetenek se¢imi,
sportif yetenek, sportif testler, sportif dl¢clim gibi konulardaki akademik ¢aligmalarin kapsamli
bir sekilde incelenmesidir.

Cahisma Grubu: Bu ¢alismada, Ulakbim, Google Akademik Arama Motoru ve Universitelerin
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergilerinde yayimlanan makaleler, "yetenek", "yetenek

qnon "non

secimi", "sportif yetenek", "sportif testler", "sportif 6l¢iim" ve "beden egitimi ve spor" anahtar
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kelimeleri kullanilarak taranmistir. Arastirma kapsaminda aranilan kelimeleri barindiran spor
bilimleri alaninda 30 makaleye ulagilmistir ve bununla sinirlandirilmistir.

Verilerin Toplanmasi: Bu calismada 2001-2022 yillar1 arasini kapsayan nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilarak veri toplanmistir. Dokiimanlar, nitel
aragtirmalarda 6nemli bir veri kaynagi olarak kabul edilmektedir. Dokiiman incelemesi,
arastirtlmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizini
kapsar. Nitel arastirmalarda, dokiiman incelemesi tek basina bir veri toplama yontemi
olabilecegi gibi, diger veri toplama yontemleri ile birlikte de kullanilabilir (Yildirim ve Simsek,
2013).

Bu ¢alismada, dokiiman incelemesi yontemi kullanilarak spor bilimleri alanindaki yetenek
secimi konusunda yapilan akademik makalelerin derlenip analiz edilmesi hedeflenmistir. Bu
sayede, sO0z konusu alandaki giincel egilimlerin ve odak noktalariin belirlenmesi
amaclanmaktadr.

Verilerin Analizi: i¢erik analizi, nitel veri analizi tekniklerinden biridir. Bu teknikte, benzer
veriler belirli kod ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirilerek, okuyucunun anlayabilecegi
sekilde diizenlenip yorumlanir®. Bu calismada, spor bilimleri alaninda yetenek segimi
konusunda Tiirkiye'de yapilmis 30 makale detayli olarak incelenmistir. Makalelerin
degerlendirilmesi i¢in igerik analizi tablosu hazirlanmistir. Analiz tablosunda kodlamalari; y1l,
aragtirma konusu, arastirmaci(lar), aragtirma modeli, 6rneklem grubu, veri toplama araglari,
anahtar kelimeler ve sonug olarak belirlenmistir. Boylece 2001-2022 yillar1 arasindaki makale
caligmalar1 karsilastirilabilmistir. Arastirmanin simirhiliklart soyledir: Calisma, 2001-2022
yillar1 arasinda Ulakbim, Google Scholar ve Universitelerin Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergilerinde yayinlanan makaleler veri tabanlarinda taranan, "yetenek secimi", "sportif
yetenek", "performans se¢imi", "spor" ve "beden egitimi ve spor" anahtar kelimelerini igeren,
yalnizca Tiirkge olarak yazilmis makaleleri kapsamaktadir.

BULGULAR

Bu béliimde ¢aligmaya dahil olan 30 makalenin yillara gére dagilimi, yontemine gore dagilimi,
orneklem tiiriine gore, 6rneklem grubunun spor bransina gore, veri toplama araglarina gore,
orneklem biiylikliigline gore ve anahtar kelimeler ve kullanim sikliklar1 incelenmistir. Spor
bilimleri alaninda yetenek se¢imini konu alan makalelerin hangi yillarda daha fazlalagtigim
gormek sporda yetenek se¢imi alanina olan yonelmeler hakkinda bir bilgi vereceginden énem
tasirken, tercih edilen yOntemler incelenerek hangi yontemde bir eksikligin veya azligin
oldugunun tespiti ile ¢aligma alan1 bulma konusunda fark edilmesi gereken noktalardir. Diger
yandan Orneklem tiirli, 6rneklem grubunun spor bransi, veri toplama araglar1 ve drneklem
biiyiikliigii bulgularindan yola ¢ikarak spor bilimlerinde yetenek secimi konusunda gelecekte
yapilacak caligmalar i¢in adim atilmasi konusunda bir kilavuz 6neminde oldugu goz ardi
edilmemelidir.
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Grafik 1. 2001-2022 yillar1 aras1 yapilan makalelerin yillara gore dagilimi
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Grafik 1’de 2001 yilinda 1 makale, 2003 yilinda 1 makale, 2004 yilinda 2 makale, 2007 yilinda
2 makale, 2008 yilinda 1 makale, 2009 yilinda 3 makale, 2010 yilinda 1 makale, 2015 yilinda
1 makale, 2016 yilinda 1 makale, 2017 yilinda 4 makale, 2018 yilinda 1 makale, 2019 yilinda
4 makale, 2020 yilinda 5 makale, 2021 yilinda 1 makale 2022 yilinda ise 2 makale yapildig1
belirlenmistir.

Grafik 2. 2001-2022 yillar aras1 yapilan makalelerin yontemine gére dagilim
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Grafik 2’de goriildiigli gibi makalelerde kullanilan yonteme gore, 24 makale nicel yontemden
olusmaktadir nicel makalelerden 18 makale fiziksel performansa dayali 6l¢iimler yapilmistir. 5
makalenin nitel yontem ve 1 makale de karma yontem kullanilarak yapildig: belirlenmistir.
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Grafik 3. 2001-2022 yillar1 aras1 yapilan makalelerin 6rneklem tiiriine gore dagilim1
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Grafik 3’1 inceledigimizde 6rneklem grubumuzu olusturan 30 makaleden 25 6zgiin arastirma
makalelerini inceledigimizde; faal sporcularla 10 makale, ilkdgretim 6grencileri ile 7 makale,
ortadgretim Ogrencileri ile 4 makale, beden egitimi ve spor Ogretmenleri ile 1 makale,
antrenorler ile 1 makale, sedanter bireylerle 1 makale ¢alismas1 yapilmistir.

Grafik 4. 2001-2022 yillar1 aras1 yapilan makalelerin 6rneklem grubunun spor branslarina gére dagilim
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Grafik 4’te 2001-2022 yillar1 aras1 yapilan makalelerin 6rneklem gurubunun spor branglarina
gore dagilimini inceledigimizde; 3 Makale Giires, 1 Makale Tenis, 1 Makale Atletizm, 1 Makale
Voleybol, 1 Makale Futbol, 1 makale Yiizme ve 1 makale Basketbol bransi sporcular1 6rneklem
gruplarini olusturmustur.
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Grafik 5. 2001-2022 yillar1 aras1 yapilan makalelerin veri toplama araglaria gore dagilimi
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Grafik 5’1 inceledigimizde en ¢ok tercih edilen veri toplama araci 20 arastirma ile motor
performans dlgiimleridir. Olgek (anket)’ler 6 makalede kullanilmistir. Goriisme formlari, yar
yapilandirilmis goriisme formlar, kisisel goriismelerden alinan kayitlar, Acik uglu sorulardan
olusan veri toplama araglar1 2 makalede kullanilmistir. Derleme yapilan 2 makale de ise tarama
ile veriler toplanmustur.

Grafik 6. 2001-2022 yillar aras1 yapilan makalelerin 6rneklem biiytikliigiine gore dagilimi
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Grafik 6’ y1 inceledigimiz de 0-50 aras1 6rneklem biiyiikliigli olan 8 makale, 51-100 arasi
orneklem biiylikliigii olan 3 makale, 101-300 aras1 7 makale, 301-500 aras1 1 makale, 501-1000
arast 3 makale, 1000 makale ve iizeri olan 3 makale bulunmaktadir. Yetenek taramasi
kapsaminda yapilan bir makalenin 6rneklem biiytikligt 8838 kisidir.
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Sekil 1. 2001-2022 yillar aras1 yapilan makalelerde Anahtar Kelimeler ve Kullanim Sikliklar
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* Kelime Bulutu MAXQDO 2020 programinda kelimeleri kullamim sikligina gore analiz
edilmistir.

Sekil 1°de 2001-2022 yillar1 aras1t yapilan makalelerde Anahtar Kelimeler ve kullanim
sikliklarini inceledigimizde, “yetenek” kelimesi tiim makalelerde kullanilmistir yazilarin punto

biiytikliigiine gore inceledigimizde devaminda “se¢imi”, “fiziksel”, “performans”, “test” ve
“antropometri” kelimeleri siklikla kullanilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda yetenek se¢imine ydnelik arastirmalarin yetersiz oldugu
yillara gore belirli bir istikrar olmadig1, her spor bransina uygulanabilir bir test bataryasinin
mevcut olmadig1 tespit edilmistir. Sonug olarak; yetenek secimine ydnelik sorunlar1 ya da
goriigleri daha derinlemesine incelemek amaciyla nitel calismalarin arttirilmas: gerektigi
belirlenmistir. Tiim bu bilgiler 15181nda yetenek se¢imi iizerine yapilan ¢alismalarin yetersiz
oldugu ve bu alanda yapilan ¢aligmalarin arttirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma,
spor bilimleri alaninda 2001-2022 yillar1 arasinda yetenek se¢imine yonelik yapilan makale
caligmalarinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmis olan bu ¢aligma arastirmacilara
kaynaklara daha kisa sekilde ulagabilme ve alanda var olan eksikligin belirlenmesi ile boslugu
doldurarak 6zgiin ¢alismalara imza atma firsati sundugundan oldukca 6nemlidir.

Grafik 1’de goriildiigii gibi 2001 senesinden 2022’ye kadar yapilmis olan yetenek se¢imi
konulu calismalarin 2020 senesinde agirlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu durumun
diinyanin beraberinde iilkemizi de etkisi altina alan Covid-19 salgimminin olabilecegi
distiniilmektedir. Arastirmacilarin ¢alisma kosullarindaki esnetilmis degisikligin caligmalari
artirmasinda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu diisiinceyi destekleyen kaynaklar
bulunmaktadir. Pandemi ile beraber insanlar zamanlarinin ¢ok biiyiik bir boliimiinii evde
gecirme durumunda kalmislardir ve bu siire zarfin1 degerlendirme firsat1 yakalamiglardir
(Giiven ve ark., 2021). Giil Unlii (2021) tarafindan yapilmis olan “°’COVID-19 Pandemisi
Dénemindeki Ev I¢i Bos Zaman Aktivitelerinin Dijital Yansimas1” adli ¢alismasinda pandemi
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doneminde kisilerin kisitlamalar dolayisiyla normal zamanda gergeklestiremedikleri
caligmalara zaman ayirabildiklerinden ve dijital iletisim araglar1 aracilifiyla dis diinya ile
baglanti kurmasinin artigindan bahsetmistir. Bireysel olarak iiretebilme, egitim alabilme gibi
pek ¢ok konu ile alakali 6nemli diizeyde artiglar meydana gelmistir.

Grafik 2’de goriildiigi gibi 24 calismanin arastirma yonteminin nicel oldugu, makalelerden
18’inin fiziksel performansa dayali 6l¢iimler ile yapildigi sonucuna ulagilmistir. 5 makalenin
nitel yontem ile ve 1 makalenin de karma yontem ile yapildig1 sonucuna ulagilmistir. Agirlikli
olarak nicel yontem ile caligmalarin yapilmasi yetenek secimi dlglim araglarinin niteligi ile
baglantili oldugu ic¢in beklenen bir sonugtur. Biricik (2020), Akaydin ve Cegen (2015), Selguk
ve arkadaglar1 (2014), Gokgek ve arkadaglar1 (2013), Sert ve arkadaslar1 (2012), Ciltas (2012),
Balc1 ve Apaydin (2009), Arik ve Tiirkmen (2009) ve Simsek ve arkadaglar1 (2009) tarafindan
yapilmis olan ¢alisma sonuglari ile ¢alismamizin bu sonucunun benzer oldugu goriilmektedir.
Nitel arastirmalarin zaman gerektirmesi, derinlemesine arastirma gerekliligi, veri toplama ve
cozlimleme asamasinda disiplin gerekliligi arastirmacilar tarafindan nicel yonteme yonelme
sebepleri olabilir'® Nicel yontemin fazla kullaniminin baslica sebepleri hizli toplanabilir, kolay
ve ornekleme ulasimin rahat olmasi olarak siralanabilir.

Grafik 3’te goriildiigii gibi faal sporcularla 10 makale, ilkogretim Ogrencileri ile 7 makale,
ortadgretim Ogrencileri ile 4 makale, beden egitimi ve spor Ogretmenleri ile 1 makale,
antrendrler ile 1 makale, sedanter bireylerle 1 makale ¢alismasi yapilmistir. Akaydin ve Cegen
(2015), Varisoglu, Sahin ve Goktas (2013) tarafindan egitim bilimi arastirmalarinda en fazla
kullanilan 6rneklemin ilkokul 6grencileri oldugu goriilmesi ¢calismamizin sonucuna paraleldir.
Gokeek ve arkadaglarinin (2013) ise arastirmalarinda en fazla 6gretmen adaylarinin 6rneklem
oldugu goriilmektedir. Orneklem gruplarmin secimi arastirilan konulara gore farklilik
gostermektedir. Yavuz ve arkadaglar1 (2018) tarafindan yapilmis olan ¢alismada spor yonetimi
alaninda yapilmis olan tezleri incelemis ve en fazla orneklem grubunun sektdr temsilcileri
oldugu goriilmiistiir. Atalay (2017) tarafindan yapilmis olan ¢aligmada ise en fazla drneklem
grubunun sporcu, spor yoneticisi ve liniversite 6grencileri oldugu goriilmiistiir. Calismamiza
bakildig1 zaman yetenek se¢imi i¢in erken yasin éneminin biiylik olmasi ilkokul ve ortaokul
ogrencileri lizerine olan yogunlugun olagan oldugu diisliniilmektedir. Kasap (1990) yetenek
seciminin ¢ocuklarda miimkiin olan en erken yasta basarili olabilecegi spor dalina
yonlendirilmek iizere gruplandirilmasi olarak tanimlamaktadir. Basariya ulagmanin miimkiin
olabilmesi i¢in kisilerin erken yaslarda kesfedilmesi ve yetenegine elverisli olan brans tespit
edilmelidir (Giigliiover ve ark., 2019). Vaeyens ve arkadaslar1 (2008) tarafindan yapilmis olan
caligmada erken yetenek seciminin yetersiz kaldigindan bahsettigi goriilse de Holtey ve Ozer
(2019) ile Tutkun ve arkadaslar1 (2006)?” pek ¢ok bransta ilerleme kaydedebilmek igin erken
yasta yetenek se¢imi sart goriilmektedir. Bu bilgiler 15181nda yetenek se¢imi alaninda yapilmis
caligmalarin ¢cogunlugunun ¢ocukluk dénemine denk gelmesi sonucu desteklenebilir.

Grafik 4’te goriildiigii gibi ¢aligmalarin 6rneklem gruplarina bakildigi zaman brans dagiliminda
3 tane giires sporcular1 iizerine yapildig1 goriilmiistiir. Tenis, atletizm, voleybol, futbol, ylizme
ve basketbol branglarindan birer makale oldugu sonucuna ulasilmistir. Grafik 5’te goriildigi
gibi ¢aligmalarin veri toplama araci olarak 20 makalede goriildiigii iizere genel olarak motor
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performans 6l¢iim araci kullanildigir sonucuna ulagilmistir. 6 makalede 6l¢ek olarak goriisme
formlari, yar1 yapilandirilmis gériisme formlar ve kisisel goriismelerden alinan kayitlari igeren
anket kullanilmistir. A¢ik ucglu sorularin olusturdugu veri toplama araglar1 2 makalede
kullanilmigtir. 2 makalede ise tarama yontemi kullanilarak veriler toplanilmistir. Akytirek
(2022)%8, Selguk ve arkadaslar1 (2014), Yagmur Sahin ve arkadaslari (2013), Dogru ve
arkadaglar1 (2012) ve Aypay ve arkadaslari (2010) tarafindan yapilmis olan c¢alisma
sonuglarinda en fazla kullanilan veri toplama aracinin 6lgekler oldugu goriilmektedir. Yetenek
secimi alaninda en ¢ok tercih edilen veri toplama aracinin motor performans dl¢tim araglarinin
olmasi arastirma konusuna uygunlugu agisindan bu sonucun olagan oldugu diisiiniilmektedir.
Grafik 6’da goriildiigii gibi 6rneklem biiytikligl 0-50 arasi olan 8 makale, 51-100 arasi olan 3
makale, 101-300 aras1 olan 7 makale, 301-500 aras1 olan 1 makale, 501-1000 arasi olan 3
makale ve 1000+ olan 3 makale bulunmaktadir. Akaydin ve Cegen (2015) tarafindan yapilan
caligmada en fazla 101-300 6rneklem biiyiikliigiine sahip ¢alisma bulundugu ve ardindan en
fazla 31-100 orneklem biiytikliigiine sahip g¢alismalar oldugu goriilmektedir. Selguk ve
arkadaglar1 (2014) tarafindan yapilan ¢alismada en fazla 301-1000 6rneklem biiytikliigiine sahip
calisma bulundugu ve ardindan 31-100 Orneklem biiyiikliigiine sahip calismalar oldugu
goriilmektedir. Arastirmalarin yapildigi sehirler ve okullar dogal olarak Orneklemin evreni
temsil etmesi noktasinda yeterli olabilmektedir. Boyle durumlar o6rneklem biiyiikligi
farkliliklarin1 tanimlamada onemli bir etken olarak goriilmeli ve buradan yola cikarak
yorumlanmalidir.

Oneriler

1. Yetenek secimine yonelik yapilan igerik analizi olarak kongrelerde ve sempozyumlar da
yapilan bildirilerin icerik analizi yapilabilir.

2. Yetenek secimine yonelik yapilan icerik analizi olarak yiiksek lisans ve doktora
tezlerinin igerik analizi yapilabilir.

3. Tim branglara uygulanabilir temek yetenek se¢imi test bataryas: gelistirilmesi
gerekmektedir.

4. Genglik Spor Bakanligi’nin tiim Tiirkiye’de yetenek taramasi projesinin standartlari
belirlenmeli ve kapsami genisletilmelidir.

5. Yetenek sec¢imine yonelik fiziksel uygunluk ve performans testleri arttirilarak bu
bireylerin performanslar arttirilabilir.

6. Yeni ¢alismalarda nitel yontemlerin yani sira karma yontem artirilarak ¢calismak alanda
cesitlik ve zenginlik saglayabilir.
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