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Park Kullanim Kisitlayicilarinin  Park Tercihine Etkisi:
Zonguldak'taki Parklari Ziyaret Eden Kisilere Yonelik Bir
Arastirma

The Effect of Park Use Restrictions on Park Preference: A Research on People
Visiting Parks in Zonguldak.

Deniz KARAELMAS!

6z

Kentsel mahalle parklari, bir sehrin tiim sakinlerinin hayatlarinda 6nem tasir. Mahalle parklarinin kent sakinlerine dogayla etkilesim kurma,
fiziksel egzersize katilma ve sosyal baglantilar kurma sansi vermede dnemli bir islev gérdiigiinii 6ne siiriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci,
park kisitlayicilarinin kullanicilarin park tercihi tizerindeki etkisini incelemektir. Calisma, Zonguldak kent merkezindeki 13 adet parka yonelik
olarak gergeklestirilmistir. Calisma kapsaminda éncelikle 13 adet park gezilmis ve parktaki kisitlayicilar fotograflanmistir. Daha sonra séz
konusu parklari kullanan 707 kisi izerinde bir anket ¢alismasi gerceklestirilmistir. Park kullanicilarindan toplanan anket verileri SPSS 21
programi ile analiz edilmistir. Calisma sonucunda 707 kisinin park kisitlayicilari ile ilgili verdikleri cevaplar tespit edilen eksiklikleri destekler
nitelikte olmustur. Bununla birlikte kullanicilarin park segimi yaparken parktaki unsurlari dikkate aldiklari belirlenmistir. Calismada,
parklardaki kisitlayicilar ile ilgili distincenin ve park segimi yaparken dikkat edilen faktérlerin park kullanicilarinin cinsiyetleri, medeni
durumlari ve gelir durumlari agisindan anlamli farklilik gésterirken; yaslari, egitim durumlari ve park gitme sekilleri agisindan anlamli bir
farkhihik géstermedigi belirlenmistir. Ayrica ¢alismada park kisitlayicilarinin kullanicilarin park segimini etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Park Kisitlayicilari, Park Segimi, Ziyaretgi, Zonguldak
ABSTRACT

Urban neighbourhood parks are important in the lives of all residents of a city. It is argued that neighbourhood parks serve an important
function in giving urban residents the chance to interact with nature, participate in physical exercise and establish social connections. The
purpose of this study,; To examine the effect of parking restrictions on users' parking preferences. The study was carried out for 13 parks in
Zonguldak province. Within the scope of the study, 13 parks were visited and the restrictors in the park were photographed. Later, a survey
was conducted on 707 people using the parks in question. The collected data were analyzed with SPSS 21. Survey data collected from park
users was analyzed with SPSS 21 program. As a result of the study, the answers given by 707 people regarding parking restrictions
supported the identified deficiencies. However, it has been determined that users take into consideration the elements in the park when
choosing a park. In the study, While the thoughts about the restrictions in the parks and the factors taken into consideration when choosing
a park differ significantly in terms of the gender, marital status and income of the park users; It was determined that there was no
significant difference in terms of their age, education level and way of going to the park. Additionally, the study found that parking
restrictions affected users' parking choices.
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GIRIS

Sanayi Devrimi’'nden sonra kentsel niifusun hizla artmasi, sosyal, ekonomik, politik ve kiltirel
kosullar, 6zellikle kent merkezinde cok katli yapilarin artmasi, yeni yerlesim ve sanayi alanlarinin
yogun bir sekilde eklenmesi, yatay ve dikeyde acik-yesil alanlarin giderek azalmasina yol agmaktadir
(Yicekaya ve Kocatlirk, 2017: 81; Bustamante vd., 2022: 1; Baran vd., 2018: 73; Lee vd., 2023: 2).
Diger taraftan devrimden sonra yasanan plansiz ve saglikli olmayan kentlesme yapisiyla beraber
toplumsal sistemde ruhsal, fiziksel ve sosyokdiltiirel sorunlar bas géstermistir (Tirkmen ve Topay,
2020: 2). Bu sirecte yesil altyapinin yonetimi hem insanlar hem de cevre icin giderek daha énemli
hale gelmistir (Sandifer vd., 2015: 2; Talal ve Santelmann, 2021: 2). Kent insani, betonarme kentsel
mekanlardan kagmaya ve acik mekanlara yonelmeye baslamistir (Ylicedag ve Yelsiz, 2022: 529; Yang
vd., 2023: 2). Bu yonelimle birlikte yerel ydnetimler, insanlarin yasamalarina renk katacak,
ihtiyaclarina cevap verecek, sosyokiiltiirel ve ekonomik yonden benzer veya farkli dizeylere sahip
insanlari bir araya getirecek kamusal ortak kullanim alanlari olan acik mekéanlar olusturmaya
baslamislardir. Bu alanlar kent dlizeni ve plani dogrultusunda kent kimligi ve yerel kiltlrQ icerecek
tarzda tasarlanmislardir (Zeybek, 2018: 2). Acik ve yesil alanlar olarak karsimiza ¢ikan bu mekanlar;
yapilar tarafindan ¢evrelenen kent hayatinda bir nefes borusu olarak islev géren, bitin kesimlerin
faydalanmasina agik olan mekanlar olarak kabul gérmektedir (Yicesoy ve Celik Canga, 2019: 250). Bu
alanlardan; yesil bantlar, kent parklari, piknik yerleri, oyun alanlari, hayvanat bahgeleri, botanik
bahcgeleri, ormanlar gibi yerler yesil alanlar icinde degerlendirilirken; ¢ocuk parki, avlu, 6n-yan-arka
bahce gibi alanlar ise kentsel acik alanlar arasinda kabul edilmektedir (Yilmaz vd., 2014: 16).

Bu alanlardan biri olan kent parklari; kisilerin dinlenmek, eglenmek ve spor yapmak gibi aktivitelerini
gerceklestirdigi mekanlardir (Aktas ve Kiper, 2022: 167). Parklar; insanlarin kent yasaminin stresinden
kurtulmasini saglayan ve insanlarin zaman gecirebildikleri sosyogevresel fonksiyonlara sahip kentsel
alanlardir (Kebede ve Besim, 2024: 271). Baska bir deyisle kent parklari, ¢cogunlukla bitki ortlsi, su
vb. olanaklarina sahip; kent sakinlerinin glinlik yasamin stresli ritimlerinden kagabilecekleri, evlerine
yakin acik hava rekreasyon aktivitelerine katilabilecekleri ve dogayla etkilesime girebilecekleri
yerlerdir (Reyes vd., 2014: 39; Chang vd., 2019: 112; Feng vd., 2019: 2; Lu vd., 2024: 1). Bu sebeple,
havanin temizlenmesinde, glirlltiinin azaltiimasinda, estetik bir goriinlisiin saglamasinda ve kirliligin
kontrol edilmesinde 6nemli faydalari olan alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar (Akbulut ve Topay,
2020: 65). Baska bir deyisle parklarin, kentsel i1si adasi etkisini yumusattigi, yagmur suyu akisini ve
kirliligi azaltabildigi, dayanikhhg ve iklim degisikligine uyumu tesvik ettigi icin insan sagiligini olumlu
yonde etkiledigi sdylenebilir (Kabisch vd., 2016: 2; Meerow ve Newell, 2017: 63; Talal ve Santelmann,
2021: 4). Parklar; kentin fiziksel, sosyal, ekonomik yapi ve yasanabilirligine olan katkilarinin yani sira,
ekolojik cevrenin korunmasi, kent estetigi, egitim, rekreasyon, cocuklarin egitimi konularinda da
onemli islevleri olan mekanlardir (Alabbas ve Polat, 2019: 1129).

Bir parkin yasanabilir ve iyi algilanabilir olmasi i¢in cesitli donati elemanlarina sahip olmasi gerekir.
Baska bir deyisle park kisitlayicilarinin olmamasi gerekmektedir. Bu elemanlarin her biri; parkin
cevresini belirleyen, tanimlayan ve 6zel kilan nitelikleri sebebiyle de 6nem tasimaktadirlar. Belli bir
dizende ele alinmis olan, bulunduklari ¢evreyle bitiinleserek parkin bir 6gesi haline gelen donati
elemanlari, birbirleriyle kurmus olduklari dil birlikteligiyle park kimligini olusturmaktadirlar (Yildirim
vd., 2014: 13). Bir parkin tasariminda park kalitesini belirleyen bir¢cok faktor veya unsur
bulunmaktadir. Dolayisiyla bir parkin gesitli aktiviteleri saglayabilmesi, (aktivite ve kullanimlar), kolay
erisilebilir olmasi (ulasilabilirlik), ¢ekici, glvenli ve bakimh olmasi (konfor ve imaj), baska kisilerle bir
arada bulunma firsati sunmasi park kalitesini gostermektedir (Varol ve Tutkun, 2023: 47). Bu
elemanlardan birinin eksik olmasi parkta kullanim kisitlayicilarinin - var oldugu algisini
dogurabilmektedir. Ornegin; gecenin geg saatlerinde parkin yeterince aydinlatiimamasi, s6z konusu
parkin bir su¢ alanina doniisme potansiyelini barindirabilmektedir. Bu nedenle bu mekanlarin kentin

| Urban Culture and Management ISSN: 2146-9229 1568 : 3'



Park Kullanim Kisitlayicilarinin Park Tercihine Etkisi: Zonguldak'taki Parklari Ziyaret Eden Kisilere Yonelik Bir Arastirma

fiziksel ve sosyal yapisi ¢ercevesinde ele alinarak park kullanicilarinin glivenlerini saglayacak nitelige
kavusturulmalari biyldk 6nem tasimaktadir (Yilmaz vd., 2014: 16). Parklarda, yeterli ve glivenli oyun
alanlarinin gcocuklar agisindan diizenlenmesi gerekir. Butiin olumsuz gevresel faktorleri kontrol altinda
tutacak “Cocuk Dostu Parklar”in olusturulmasi blyiik 6nem tasimaktadir (Akkilah ve Glingor, 2009:
8). Parklardaki engelsiz ylirime yolunun en az 150-200 cm genisliginde olmasina 6zen gosterilmelidir.
Yaya kaldirimlarinin tekerlekli sandalye kullanicilarinin rahat hareket etmesi igin kaldirim kesitinin
egiminin %2’den kigik olmasi gerekir. Bitin park kullanicilarinin serbest bir sekilde hareket
edebilmesi icin yaya yolunun en az net 150 cm olmasi gerekir. Yaya yolu kaplamasinin, kaymayi
onleyen ve dolasmayi kolaylastiran nitelikte olmasi sarttir. Yolda bulunan yer alti tesisatinin, régar
kapaklarinin ¢ikinti olusturmayacak tarzda olmasi gerekmektedir. Ayrica zeminin ayni seviyede olmasi
da dikkat edilmesi gereken hususlardandir (Yilmaz ve Gokge, 2014: 22; Tay ve Canbay Tirkyillmaz,
2018: 208). Parklarin peyzaj planlamalarinin ihtiyaca yonelik, ekolojik dncelikli, nitelikli, islevsel ve
estetik gibi yonlerden dogru ve eksiksiz bir sekilde yapilmasi gerekmektedir (Sisman vd., 2008: 119).
Bu alanlari kullanan bireylerin basta duygusal, sosyal, cevresel, fiziksel ve kiiltlrel yonlerden pek cok
fayda elde ettigi tartisilmaz bir gercektir (Aktas-Ustiin vd., 2018: 35). Kentte yasayan insanlar kisa
sureli bos zamanlarinda cekici dogal alanlar yerine farkh rekreasyonel faaliyetleri barindiran parklari
tercih ettikleri icin bu alanlar planlanirken sosyal ve ekolojik etmenlerin birlikte distinilmesi
gerekmektedir (Mutiara ve Isami, 2012: 413). Parklarin sahip olmasi gereken 6zellikler g6z onilinde
bulundurularak Zonguldak ilinde en cok tercih edilen parklarin eksik yonlerinin tespit edilmesi ve bu
eksik yonlerin park tercihi tzerindeki etkisi incelenmistir. Elde edilen bulgular cergevesinde cesitli
Oneriler gelistirilmistir.

1. Cahismanin Amaci ve Onemi

Kentsel alanlar dlkelerin surdirulebilir kalkinma hedeflerinin gelistiriimesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Kentlerin hizh bliyimesi ve gelismesi, kentsel alanlarin kullaniminda farklilasmaya
neden olmaktadir. Bu alanlardan biri olan kent parklari, zarar géren sosyal, ekonomik, ekolojik ve
cevresel kosullarin iyilestiriimesinde ve kent yasam kalitesinin arttirlmasinda hayati bir rol
oynamaktadir (Yilmaz vd., 2016: 2). Bu derece 6nemli olan parklarin kullanim 6zellikleri, tasarim ve
kullanici deneyimleri planlama sirecinde 6nem tasiyan unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
alanlarla ilgili kararlarda kentlilerin istek ve ihtiyaclarinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Sadece
kullanim yogunlugu, parkin biylklGgl, donati zenginligi gibi unsurlari kent kalitesini gosteren
gostergeler olarak degerlendirmek yetersiz olacaktir. iyi bir parkin; kolay ulasilabilir olmasi, cevredeki
toplulukla baglantisinin var olmasi, farkli kullanicilarin yararlanabilecegi etkinlikleri barindirmasi,
oturma vyeri, WC, ¢esme vb. elemanlarinin yeterli olmasi, kullanicilarin kendilerini glivende
hissetmesini saglamasi, temiz ve cekici oldugu kadar insanlarin sosyal olarak etkilesiminde fayda
saglamasi gerekmektedir (Alp ve Eksi, 2021: 2). Bu gibi 6zellikler parklarin tercih edilmesinde
belirleyici bir rol oynamaktadir. Nitekim Yilmaz vd. (2014) yaptiklari ¢alismada; bir parkta aydinlatma
elemanlarinin yeterli sayida olmamakla birlikte yeterli aydinlatma diizeyinde olmasinin, kullanicilarin
parkla ilgili algilarini degistirebildigini; bu durum da parkin kullanim yogunlugunu dogrudan
etkiledigini tespit etmislerdir. Bununla birlikte ¢alismada aydinlatmanin, glvenlikle dogrudan iliskili
bir bilesen konumunda oldugunu belirlemislerdir. Yilmaz vd. (2016), calismalarinda; yaslilarin
dinlenmek, vakit gecirmek, baskalariyla bulusmak gibi pasif rekreasyonel aktivitelere gore park
tercihinde bulunduklarini tespit etmislerdir. Ayrica bazi yaslilarin parklarda spor yapabilmek i¢in agik
hava fitness aletleri olan parklari tercih ettikleri tespit edilmistir. Tirkmen ve Topay (2020), yaptiklari
calismada; Sevket Sabanci Parki’'nin kent ici yesil alan sistemindeki yerini, fonksiyonlarini, insanlarda
biraktigi etkileri ve parkta bulunan donati elemanlarinin peyzaj mimarhgi agisindan uygunlugunu
incelemislerdir. Calisma sonucunda; parkin bakimsiz oldugu, donati elemanlarinin uyumsuz oldugu,
mevcut sulama sisteminin kullanilamaz oldugu belirlenmistir. Parktaki mevcut eksikliklerin kent
sakinlerinin tercihlerinde belirleyici oldugu ortaya ¢ikariimistir. Yicedag vd. (2021), Burdur’daki park
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kullanimlarina yonelik olarak yaptiklari calismada; katilimcilarin, mahallelerindeki parklarda bisiklet
parkinin, cocuk oyun alanlarinin, futbol sahasinin, ¢ay ocaginin, yiriyds parkurunun, spor aletlerinin,
cesme gibi eksikliklerin tercihlerini belirledigini ifade ettiklerini tespit etmislerdir. Kent insaninin bu
gibi kisitlayicilardan dolayl mahalle parklarindan yeterince tatmin olmadigi ve tercihlerinde belirleyici
oldugu belirlenmistir. Alp ve Eksi (2021) calismalarinda; istanbul Maltepe ilgesi’ndeki Orhangazi Sehir
Parki’ni degerlendiren kullanicilarin park igi ulagimi sorunlu ve donati elemanlarinin eksik olmasindan
dolayi fiziki acidan en az etkin olabildikleri aktiviteleri yapmayi tercih ettikleri bulunmustur. Yiicedag
ve Yelsiz (2022) Isparta ilindeki bir parkta yaptiklari galismada; yiyecek ve icecek hizmetleri,
konaklama olanaklari, donati elemanlari ve glivenlik hizmetlerini yetersiz bulmuslardir. Ayrica ¢evre
kirliligi ve glvenlik sorunlarinin da park tercihini etkiledigi tespit edilmistir. Fakl il ve ilcelerdeki
parklar (zerinde vyapilan bu calismalardan hareketle Zonguldak ilinde bulunan parklardaki
kisitlayicilarin, kullanicilarin park tercihini etkileyip etkilemedigini belirlemek tzere bir alan galismasi
gerceklestirilmesi amaclanmistir. Calisma sonuglarinin, Zonguldak’taki kent parklarinda kullanim
kisitlayicilarinin olup olmadigini géstermesi ve bunlarin kullanicilarin tercihlerindeki rolini ortaya
koymasi bakimindan 6nem tasidig1 disinilmektedir.

2. Materyal ve Metot
2.1.Arastirma Alani

Zonguldak, Bati Karadeniz Bolgesi’'nde bulunmaktadir. Kentin, Karadeniz’'e bati ve kuzeyden kiyisi
bulunmaktadir. 3.310 km?Zlik yizdlgimi ile Tirkiye topraklarinin 6/1000 kaplayan bir ildir. il
topraklar Karadeniz kiyilarindan baslamakta, dogudan Karabik, batida Diizce, kuzeyden Karadeniz,
kuzeydogudan Bartin, giineyden Bolu illeri ile gevrilidir. Zonguldak ili gok engebeli bir arazi yapisina
sahip olup; il alaninin % 56’si daglarla, % 31’i platolarla ve % 13’(i ovalarla kaplidir (T.C. Zonguldak
Valiligi, 2025).

Zonguldak il merkezinde 52 park bulunmaktadir. Mahalle bazinda en ¢ok tercih edilme potansiyeli
olan 13 park belirlenerek calismaya dahil edilmistir. Calismaya dahil edilen parklarin konumlari Sekil
1’de gosterilmistir.

Sehit YOazbasi
Hatil Parki

Baruthane  §
Parki

Sekil 1. Arastirma dabhil edilen parklarin konum haritasi
2.2.Metot

Bu calisma iki asamadan olusmaktadir. Birinci asamada; Zonguldak kentinde mahalle bazinda en ¢ok
tercih edilme potansiyeli olan 13 park gezilerek parkalardaki kullanici kisitlari belirlenerek
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fotograflanmistir. ikinci asamada, bu parklari ziyaret eden kisilere yiiz yiize anket uygulanmistir.
Anket calismasi 23.08.2024/487058 sayil etik kurul karari dogrultusunda yapilmistir. Arastirmanin
¢alisma grubunu 13 parki ziyaret eden 18 yas ve Ustl kisiler olusturmustur. 2023 verilerine gore
Zonguldak niifusu 117.360 kisi (URL 1) oldugu belirlenmistir. Ancak parklari aktif olarak kullanan kisi
sayisi tam olarak belirlenemediginden 6rneklemeye basvurulmustur. Bu ¢ergevede arastirmacinin
rahatlikla ulasabilecegi katilimcilardan veri toplamasini (Simsek, 2012: 112) ifade eden kolayda
ornekleme yontemi tercih edilmistir. Kolayda 6rnekleme yontemi dogrultusunda %95 gliven araligi ve
%5 hata payina gore anket calismasi sirasinda parklarda bulunan 707 park kullanicisina anket
uygulanmis ve anketlerin timi{ degerlendirilmeye alinmistir. Anket yapilan kisilerin parklara gore
dagihimlari Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Kisilerin Parklara Gore Dagilimi

Park Adi N %

Yesil Mahalle Parki 37 5,2
inagzi Parki 78 11,0
Sehit Er Benan Sentiirk Parki 80 11,3
Karaelmas Parki 58 8,2
Karaelmas Sentepe Parki 64 9,1
Asma Park 44 6,2
Rat Cocuk Parki 60 8,5
Baruthane Parki 49 6,9
Haci Hiseyin Yilmaz Parki 51 7,2
Mehtap Sokak Park 32 4,5
Hakki Cavus Park 48 6,8
Sahin Tepesi Park 50 7,1
Sehit Yiizbasi Hatil Park 56 7,9
Toplam 707 100

Zonguldak’taki park kullanicilari Gzerinde yapilan anket formu (¢ bélimden olusmaktadir. Birinci
béliimde park kullanicilarinin demografik dzellikleri yer almistir. ikinci bélimde; park kisitlayicilarini
belirlemek igin Stanis, Schneider, Chavez ve Shinew tarafindan 2009 yilinda gelistirilen, Gimus, Alay-
Ozgil ve Karakiig (2015) tarafindan Tirkceye uyarlanmis olan “Fiziksel Aktivite Mekan
Degerlendirme Olgegi”’nin “Fiziksel Aktiviteye Katilm Sikhigini Engelleyen Unsurlar” alt boyutuna
iliskin 15 ifade kullanilmistir. Uglincii bélimde ise; Yavas-Tez, Esentas ve Giizel (2020) tarafindan
gelistirilen “Park-Rekreasyon Alan Secimi ve Kullanim Kisitlayicilari Olgegi”nin “Park-Rekreasyon Alan
Sec¢imi” alt boyutuna iliskin 9 ifade kullanilmistir. Zonguldak ilinde bulunan 13 parki kullanan
kisilerden toplanan veriler SPSS 21 ile analiz edilmistir. Bu ¢ercevede Oncelikle arastirmaya katilan
kisilerin demografik ozellikleri belirlenmistir. Daha sonra kullanicilarin park kisitlayicilari ve park
secimini etkileyen faktoérlere iliskin verdikleri cevaplarin aritmetik ortalamalari 13 park igin ayri ayri
analiz edilmistir. Park ziyaretcilerinin parklardaki kisitlayicilari ile ilgili dastincelerini ve park
tercihlerini belirlemek icin verdikleri cevaplar “1.00-1.80 = kesinlikle katilmiyorum, 1.81-2.60 =
katilmiyorum, 2.61-3.40 = kismen katiliyorum, 3.41-4.20 = katihyorum ve 4.21-5.00 = kesinlikle
katiliyorum” deger araliklarina gére degerlendirilmistir (Ozdamar, 2001).Uglincii asamada park
kisitlayicilari ve park seciminin kullanicilarin demografik 6zellikleri agisindan anlamh farklihk gosterip
gostermedigi analiz edilmistir. Bu cercevede ikili karsilastirmalar icin Independent Sample T testi,
ikiden cok degiskenli karsilastirmalar icin One-ANOVA testi yapilmistir. Analizlerin dérdiincu
asamasinda park kisitlayicilarinin park secgimini etkileyip etkilemedigi Regresyon Analizi ile test
edilmistir.
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3. Bulgular

Arastirmanin bu boliminde, Zonguldak’taki park kullanicilarindan elde edilen veriler analiz edilmis ve
ortaya ¢ikan bulgular raporlanmistir.

3.1.Park Kullanicilarinin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular
Arastirmaya katilan kisilerin demografik 6zelliklerine gére dagilimi Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2. Park Kullanicilarinin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler Degiskenler N %
L. Kadin 290 41,0
Cinsiyet
Erkek 417 59,0
30 Yas ve Alti 86 12,2
31-40 Yas 124 17,5
Yas
41-50 Yas 364 51,5
51 Yas ve Ustii 133 18,8
Medeni Durum Evli 488 69,0
Bekar 219 31,0
ilkégretim 69 9,8
Egitim Durumu I:ise 114 16,1
Universite 333 47,1
Lisansustu 191 27,0
Gelir Giderden Az 267 37,8
Gelir Durumu Gelir Gidere Denk 256 36,2
Gelir Giderden Fazla 184 26,0
Yalniz 141 19,9
Ailemle 178 25,2
Parka Gitme Sekli Cocuklarimla 266 37,6
Arkadaslarimla 58 8,2
Diger 64 9,1
Genel Toplam 707 100

Zonguldak’taki en ¢ok bilinen 13 adet parkta toplam 707 kisiye anket uygulanmistir. Bu kisilerin %41’
kadin ve %59’u erkektir. Yas oranlari agisindan; %12,2’si 30 yas ve altinda, %17,5’i 31-40 yaslarinda,
%51,5'i 41-50 yaslarinda, %18,8’i 51 yas ve lizerindedir. Park kullanicilarinin %69'u evli ve %31’i
bekardir. Katilimcilarin biyik c¢ogunlugu lise (%16,1), Universite (%47,1) ve lisanslstl (%27)
mezunudur. Bununla birlikte arastirmaya katilanlarin ¢ogunlugu disik (%37,8) ve orta (%36,2) gelir
gurubunu olusturmaktadir. Park kullanicilarinin %19,9'u  yalniz, %25,2'si ailesiyle, %37,6'sl
cocuklariyla, %8,2’si arkadaslariyla, %9,1’i de sevgilisi, nisanlisi, is arkadaslari vb. kisilerle parki ziyaret
ettigini belirtmistir.

3.2.Park Kisitlayicilarina iliskin Bulgular

Calismanin bu kisminda; arastirmaya dahil edilen 13 parktaki kisitlayicilar ve park kullanicilarinin park
secimlerini etkileyen faktorlere iliskin bulgular bulunmaktadir.

3.2.1. Yesil Mahalle Parki

Yapilan gozlemler sonucunda park alaninda ¢esmenin olmadigl, aydinlatma elemanlarinin eksik
oldugu, parkta yesil alan olmadigi, dinlenmek ve rahatlamak icin yeterli alanlarin olmadigi tespit
edilmistir. Parkin dogayla bitinlesik olmadigi gozlenmistir. Yer ddsemeleri c¢ocuklarin
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yaralanabilecegi nitelikte oldugu belirlenmistir. Park, bulundugu konum itibariyle sehir merkezine
hem vyilrliylis hem de aragla ulasilabilecek yerde olmakla birlikte parkta givenlik biriminin
bulunmadig gbzlenmistir (Sekil 2).

Sekil 2. Yesil Mahalle Parki’'ndan goriinimler

Yesil Mahalle Parki’'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park secimine etki eden faktorlere
iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Yesil Mahalle Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Segimi
Park Ismi - -
XSS XSS
Yesil Mahalle Parki 2,51+1,46 3,48+1,49

Yesil Mahalle Parki ziyaretcilerinin parkta kismen kisitlayicilar veya eksiklikler oldugunu
dusundukleri aritmetik ortalamadan anlasilmaktadir (X=2,51). Bununla birlikte; Yesil Mahalle Parki’ni
kullanan kisilerin park secimi yaparken kisitlayici olup olmadigina 6nemli oranda dikkat ettikleri tespit
edilmistir (X=3,48).

3.2.2. inaga Parki

Gozlemler sirasinda parktaki oturma banklarin eksik oldugu, alanin bilyikligine gore aydinlatma
direklerinin az oldugu ve parkin zemininin parke tasi oldugu, bunun da c¢ocuklar icin uygun bir
doseme olmadig tespit edilmistir. Parkta yesil alan hi¢ yoktur. Parkin etrafinda ve yakinda tuvalet,
¢esme vb. bulunmamistir. Parkta glivenlik birimi bulunmamaktadir. Parkin tek olumlu yani; konum
itibariyle sehir merkezine hem vyiriyis hem de aragla ulasilabilecek yerde olmasi oldugu
belirlenmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. inagzi Parki’ndan gériiniimler

inagzi Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park secimine etki eden faktérlere iliskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. inagzi Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Se¢imi
Park Ismi - -
XSS XSS
inagzi Parki 2,70+1,31 3,53+1,27

inagzi Parki’ni kullanan ziyaretciler parkta kismen kisitlayicilar veya eksiklikleler oldugunu
dusinmektedir (X=2,70). Bununla birlikte; séz konusu kisilerin park tercihi yaparken énemli oranda
kisitlayici olup olmadigina baktiklari belirlenmistir (X=3,53).

3.2.3. Sehit Er Benan Sentiirk Parki

Parkin bulundugu konum itibari ile sehir merkezine hem yiriyils hem de aragla ulasilabilecek imkana
sahiptir. Ancak donati elemanlari olarak bank ve ¢6p kovalarinin eksik oldugu, yesil alanin parkta hig
olmadigi belirlenmistir. Ayrica parkta lavabo ve tuvalet gibi 6nemli birimlerin olmadig tespit

edilmistir (Sekil 4).
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——————

Sekil 4. Sehit Er Benan Sentlirk Parki’'ndan gorinimler

Sehit Er Benan Sentiirk Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park se¢imine etki eden
faktorlere iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Sehit Er Benan Sentiirk Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Se¢imi
Park Ismi - -
XSS XSS
Sehit Er Benan Sentirk Parki 2,54+1,35 3,89+1,16

Park kullanicilari parkta kismen kisitlayici veya eksiklikler oldugunu disinmektedir (X=2,54). Bu
kisilerin, parktaki kisitlayicilara baglh olarak parki tercih ettigi ortaya ¢cikmistir (X=3,89).

3.2.4. Karaelmas Parki

Kiguk bir park olan Karaelmas Parki'nda donati elemanlarindan 6zellikle bank ve ¢op kovalarinin
eksik oldugu, yesil alanin olmadigi, aydinlatmanin eksik oldugu, lavabo ve tuvalet gibi birimlerin
olmadigl tespit edilmistir. Parkin 6dnemli iki 6zelliginin konum ve yer désemesi agisindan ¢ocuklara
uygun olmasidir denilebilir (Sekil 5).
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Sekil 5. Karaelmas Parki’'ndan gériinimler

Karaelmas Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park se¢imine etki eden faktorlere iliskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Karaelmas Parki Kisitlayicilari ve Park Segimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilan Park Segimi
Park Ismi - -
X+SS X+SS
Karaelmas Parki 2,93+1,34 3,21+1,33

Kullanicilarin parktaki kisitlayicilar ile ilgili verdikleri cevaplarin, gézlemler neticesinde tespit edilen
kisitlayicilarla uyumlu oldugu tespit edilmistir (X=2,93). Ancak bu parki kullanan kisilerin, parktaki
kisitlayicilara kismen dikkat ederek parki tercih ettikleri tespit edilmistir (X=3,21). Baska bir deyisle
s6z konusu parki tercih eden kisiler igin park kisitlayicilarinin orta diizeyde énemli oldugu soylenebilir.

3.2.5. Karaelmas Sentepe Parki

Karaelmas Sentepe Parki’nda yeterli oyun alaninin olmadigi belirlenmistir. Parkta yesil alan ve oturma
alanlarinin eksik oldugu ve asiri derecede bakimsiz oldugu belirlenmistir. Parkin olumlu yonlerinin ise;
oyun parki désemesinin uygu olmasi, sehir ve deniz manzarasina sahip olmasi ve konum itibari ile
sehir merkezine hem yirliylis hem de aracla ulasilabilecek bir yerde bulunmasi sayilabilir (Sekil 6).
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Sekil 6. Karaelmas Sentepe Parki’'ndan gériinimler

Karaelmas Sentepe Parki’'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park segimine etki eden
faktorlere iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Karaelmas Sentepe Parki Kisitlayicilari ve Park Segimine iligkin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Se¢imi
Park Ismi - -
X+SS X+SS
Karaelmas Sentepe Parki 2,63+1,27 3,64+1,20

Aritmetik ortalamadan da anlasilacagl lizere; Karaelmas Sentepe Parki kullanicilari, parkta kismen
kisitlayicilar veya eksiklikler oldugunu dustinmektedir (X=2,63). Bu disiince, gozlemler neticesinde
tespit ettigimiz kisitlayicilari dogrular niteliktedir. Bununla birlikte parki kullanan kisilerin park segimi
yaparken bu kisitlayicilara dnemli oranda dikkat ettikleri ortaya ¢ikmistir (X=3,64).

3.2.6. Asma Park

Gozlemler sirasinda parkta aydinlatma elemanlarinin eksik, donati elemanlari olan bank ve ¢6p
kovalarinin az ve lavabo, tuvalet gibi dnemli birimlerin olmadigi saptanmistir. Parkin en dnemli
avantajinin konum itibariyle sehir merkezine hem yiriyls hem de aragla ulasilabilecek nitelikte

oldugu goérulmastar (Sekil 7).
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Sekil 7. Asma Park’indan gériniimler

Asma Parki'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park segimine etki eden faktorlere iliskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8: Asma Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Se¢imi
Park Ismi - -
XSS XSS
Asma Park 2,74+1,30 3,48+1,31

Asma Parki’'nda kismen kisitlayicilar veya eksikliler oldugu aritmetik ortalamadan anlasiimaktadir
(X=2,74). Buna gore; kullanicilarin parktaki kisitlayicilarla ilgili diistincelerinin bizim tespitlerimizle
uyustugu soylenebilir). Asma Parki ziyaretgilerinin, park tercihinde bulunurken, parktaki kisitlayicilara
6nemli oranda dikkat ettikleri tespit edilmistir (X=3,48).

3.2.7. Rat Gocuk Parki

Rat Cocuk Parki, konum itibariyle iyi bir yerde bulunan kiiclik bir parktir. Gézlemler sirasinda parktaki
oyun alaninin kiiglk, eksik, bakimsiz ve yer désemesinin uygun olmadigi belirlenmistir (Sekil 8).

ud
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Sekil 8. Rat Cocuk Parki’'ndan gériiniimler

Rat Cocuk Parki’'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park segimine etki eden faktorlere iliskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9. Rat Cocuk Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Segimi
Park Ismi - -
X+SS X+SS
Rat Cocuk Parki 2,63+1,30 3,43+1,30
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Anket calismasi sonucunda; park kullanicilarinin da parktaki kisitlayicilar ile ilgili distnceleri orta
dizeyde bulunmustur (X=2,63). Bu disiince, gdzlemler neticesinde tespit ettigimiz kisitlayicilar
dogrular niteliktedir. Sat Cocuk Parki’ni tercih eden ziyaretgilerin parktaki kisitlayicilari dikkate alarak
parki tercih ettigini belirtmistir (X=3,43).

3.2.8. Baruthane Parki

Konum itibariyle iyi bir yerde bulunan Baruthane Parki’'nda yesil alanin bulunmadigi, oyun alani yer
doésemesinin ¢ocuklara uygun olmadigi belirlenmistir (Sekil 9).

Sekil 9. Baruthane Parki’'ndan gérinimler

Baruthane Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park se¢imine etki eden faktorlere iliskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Baruthane Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Se¢imi
Park Ismi - -
XSS XSS
Baruthane Parki 2,85+1,24 3,46%1,23

Baruthane Parki’ni kullanan ziyaretgilerin de park bazi kisitlayicilar oldugunu dislindiikleri aritmetik
ortalamadan anlasilmaktadir (X=2,85). Parki kullanan kisilerin park secimi yaparken park alanina
otobis, dolmus gibi toplu tasima araglari ile kolay ulasimin olabilmesine; parkta cesme, lavabo ve
tuvalet olmasina; parkin temiz, bakimli, mekan ve peyzaji glizel olmasina; parkta bisiklet, tenis raketi,
top vb. alanlarin yani sira yeme-igme, dinlenme ve cocuk oyun alanlari gibi ihtiyacglar karsilayip
karsilamadigina ¢ok dikkat ettikleri ortaya ¢ikmistir (X=3,46).

3.2.9. Haci Hiiseyin Yilmaz Parki

insanlarin yaya ve araglariyla rahat gidebilecekleri yerde bulunan Haci Hiseyin Yilmaz Parki’nda
donati elemanlarindan bank ve ¢op kovalari ile aydinlatma elemanlarinin eksik oldugu tespit
edilmistir. Ayrica parkta yesil alan varlig yetersiz olup, ¢cesme, tuvalet gibi ortak kullanim alanlarina
iliskin hizmet eksikligi gbzlenmistir (Sekil 10).
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Sekil 10. Haci Hiseyin Yilmaz Parki’'ndan gérinimler

Haci Haseyin Yilmaz Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park segimine etki eden
faktorlere iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 11’de gosterilmistir.

Tablo 11. Haci Hiiseyin Yilmaz Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilan Park Segimi
Park Ismi - -
X+SS X+SS
Haci Hiseyin Yilmaz Parki 2,89+1,47 3,15+1,47

Park ziyaretgileri de parkta bazi kisitlayici veya eksiklikler oldugunu diisiinmektedir (X=2,89). Ancak
parki tercih eden ziyaretgiler, s6z konusu parki tercih ederken mevcut kisitlayicilari fazla dikkate
almadan (X=3,15) parka geldigini ifade etmektedir.

3.2.10. Mehtap Sokak Park

Parkin kii¢lik fakat konum itibariyle iyi yerde oldugu gozlenmistir. Parktaki sert zemin ile yesil alan
arasinda bir denge olmakla birlikte parkta lavabo ve tuvalet gibi birimlerin olmadig1 belirlenmistir

(Sekil 11).
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Sekil 11. Mehtap Sokak Parki’'ndan goriiniimler

Mehtap Sokak Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park segimine etki eden faktorlere
iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 12’de gosterilmistir.

Tablo 12. Mehtap Sokak Parki Kisitlayicilari ve Park Segimine iligkin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Segimi
Park Ismi - -
XSS XSS
Mehtap Sokak Park 2,7241,23 3,74+1,17

Mehtap Sokak Parki kullanicilari parkta bazi kisitlayicilar oldugunu diisiinmektedir (X=2,72). Bu
kisilerin, parki tercih ederken blylk oranda parktaki kisitlayicilara goére park karari verdikleri
gorilmektedir (X=3,74).

3.2.11. Hakki Cavus Parki

Park konum itibariyle rahat ulasilabilecek bir yerde kurulmustur. Ancak parktaki aydinlatma direk
sayisinin ve yesil alanin eksik oldugu gbzlenmistir. Parkta ayrica lavabo ve tuvalet gibi birimler
olmadigi belirlenmistir (Sekil 12).

Sekil 12. Hakki Cavus Parki’'ndan gorinimler
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Hakki Cavus Parki’ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park secimine etki eden faktorlere iligskin
verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13. Hakki Cavus Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilan Park Segimi
Park Ismi - -
X£SS X£SS
Hakki Cavus Park 2,8611,14 3,34+1,19

Hakki Cavus Parkini ziyaret eden kisiler Gizerinde yapilan anket sonuglarina gére; park kullanicilarinin
da parkta bazi kisitlayicilar oldugunu dusindikleri tespit edilmistir (X=2,86). Ancak park
ziyaretcilerinin parktaki kisitlayicilari fazla dikkate almadan parka geldikleri anlasilmaktadir (X=3,34).

3.2.12. Sahin Tepesi Parki

Yaya ve aracla rahat ulasilabilecek bir yerde kurulan Sahin Tepesi Parki’'nda yesil alan disinda baska
bir eksiginin olmadigi belirlenmistir (Sekil 13).

Sekil 13. Sahin Tepesi Parki’'ndan gérinimler

Sahin Tepesi Parki’'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park se¢imine etki eden faktérlere
iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 14’te gosterilmistir.

Tablo 14. Sahin Tepesi Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

Park ismi Park Kisitlayicilan Park Segimi
ark Ismi - -

XSS XSS
Sahin Tepesi Park 2,09+1,27 3,88+1,34

Anket ¢alismasi sonuglarina gore de kullanicilarin parkta kisitlayici veya eksiklik olmadigini diistindigu
belirlenmistir (X=2,09). Buna bagli olarak da parki ziyaret eden kisilerin, park tercihi yaparken, parkta
eksiklik olup olmadigina biyiik oranda dikkat ettikleri tespit edilmistir (X=3,88).
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3.2.13. Sehit Yiizbagi Hatil Parki

Bulundugu konum itibariyle sehir merkezine hem yurlyilis hem de aracla ulasilabilecek konumda olan
parkta aydinlatma elemanlari ve ¢6p kovalarinin yer almadigi gbzlenmistir. Parkta ayrica yesil alanin
yani sira lavabo ve tuvalet gibi birimlerin olmadigi da belirlenmistir (Sekil 14).
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Sekil 14. Sehit Yiizbasi Hatil Parki’'ndan goriiniimler

Sehit Ylzbasi Hatil Parki'ni kullanan kisilerin park kisitlayicilarina ve park secimine etki eden
faktorlere iliskin verdikleri cevaplara iliskin aritmetik ortalama degerleri Tablo 15’te gosterilmistir.

Tablo 15. Sehit Yiizbasi Hatil Parki Kisitlayicilari ve Park Secimine iliskin Bulgular

. Park Kisitlayicilari Park Segimi
Park Ismi - -
XSS XSS
Sehit Yiizbasi Hatil Park 3,04+1,32 3,02+1,28

Park kullanicilari Gzerinde yapilan anket ¢alismasinda; kullanicilarin parkta bazi kisitlayicilar oldugunu
dusundukleri tespit edilmistir (X=3,04). Bu durum, gézlemler neticesinde tespit edilen kisitlayicilarla
uyumlu gorilmistiir. Ancak park ziyaretgilerinin park kisitlayicilarini fazla dikkate almadan parki

tercih ettigi ortaya ¢ikmistir (X=3,02).

3.3. Farkhlik Analizlerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan kisilerin park kisitlayicilarina iliskin goérigslerinin ve park segimi ile ilgili
distncelerinin demografik 6zellikleri agisindan anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi analiz
edilmistir. Bu ¢cercevede cinsiyete gore yapilan karsilastirma sonuglari Tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16. Cinsiyet Agisindan Farkhlik Analizi Sonuglari

Degiskenler Cinsiyet n X SS T P
Kadin 290 3,084 1,302
Park Kisitlayicilari 5,293  0,000%*
Erkek 417 2,562 1,283
o Kadin 290 3,332 1,330
Park Secgimi -1,552 0,121
Erkek 417 3,487 1,291

*p<0,05

Arastirmaya katilan kadinlarin erkeklerden daha fazla Zonguldak’taki 13 parkta kisitlayici olduguna
inandiklari tespit edilmistir (t=5,293; p<0,05). Buna karsin kadin ve erkeklerin park segimi yaparken
dikkat ettikleri faktorlerin benzer oldugu belirlenmistir (p>0,05).

Kullanicilarin park kisitlayicilari ile ilgili gorisleri ve park secimlerini etkileyen faktorlere iliskin
disinceleri yaslari agisindan karsilastiriimis ve bulgular Tablo 17’de gosterilmistir.

Tablo 17. Yas Acisindan Farkhlik Analizi Sonuglari

Degisken Yas n X SS F p Tukey

1. 30 Yas ve Alti 86 2,869 1,337
2.31-40 Yas 124 2,918 1,403

Park Kisitlayicilari 1,347 0,258 -
3.41-50 Yas 364 2,682 1,281
4.51 Yas ve Ustii 133 2,840 1,304
1. 30 Yas ve Alti 86 3,282 1,382
o 2.31-40 Yas 124 3,322 1,399

Park Secimi 1,580 0,193 -
3. 41-50 Yas 364 3,526 1,251
4.51 Yas ve Ustii 133 3,326 1,317

*p<0,05

Park kullanicilarinin parklardaki kisitlayicilar ile ilgili distinceleri ve park se¢imi yaparken dikkat
ettikleri faktorler yaslari agisindan anlamh bir farklilik géstermemistir (p>0,05).

Kullanicilarin park kisitlayicilari ile ilgili gorisleri ve park segimlerini etkileyen faktorlere iliskin
disinceleri medeni durumlari agisindan karsilastiriimis ve bulgular Tablo 18’de gosterilmistir.

Tablo 18. Medeni Durum Agisindan Farkhlik Analizi Sonuglari

Degiskenler Medeni Durum n X SS t P
Evli 488 2,660 1,264
Park Kisitlayicilari ~ -3,400 0,001*
Bekar 219 3,034 1,390
o Evli 488 3,506 1,243
Park Secimi - 2,510 0,012*
Bekar 219 3,240 1,429

*p<0,05

Arastirmada katihmcilardan bekar kullanicilarin  parklardaki  kisitlayici  faktorlere iliskin
farkindaliklarinin, kullanicilardan daha ylksek oranda oldugu belirlenmistir (t=-3,400; p<0,05). Buna
karsin park seciminde ise evli kullanicilarin bekar kullanicilardan park kisitlayicilarini daha fazla
aldiklari saptanmistir (t=2,510; p<0,05).

Kullanicilarin park kisitlayicilart ile ilgili gorisleri ve park secimlerini etkileyen faktorlere iliskin
disinceleri egitim durumlar agisindan karsilastirilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 19°da
gosterilmistir.
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Tablo 19. Egitim Durumu Agisindan Farklilik Analizi Sonuglari

Degisken Egitim Durumu N X SS F P Tukey

1. ilkdgretim 69 2,863 1,113
2. Lise 114 2,678 1,276

Park Kisitlayicilari — - 0,572 0,633 -
3. Universite 333 2,748 1,343
4. Lisansustl 191 2,852 1,358
1. ilkégretim 69 3,323 1,131
o 2. Lise 114 3,571 1,248

Park Secimi — - 1,226 0,299 -
3. Universite 333 3,461 1,321
4, Lisansustu 191 3,306 1,375

*p<0,05

Park kullanicilarinin parklardaki kisitlayicilar ile ilgili dislinceleri ve park secimi yaparken dikkat
ettikleri faktorler egitim durumlari agisindan anlaml bir farklilik géstermemistir (p>0,05).

Kullanicilarin park kisitlayicilart ile ilgili gorisleri ve park segimlerini etkileyen faktorlere iliskin
duslinceleri gelir durumlari agisindan karsilastirilmis olup ilgili bulgular Tablo 20’de gosterilmistir.

Tablo 20. Gelir Durumu Agisindan Farkhlik Analizi Sonuglari

Degisken Gelir Durumu N X SS F p Tukey

1. Gelir Giderden Az 267 2,503 1,247

Park Kisitlayicilari 2. Gelir Gidere Denk 256 2,957 1,314 9,471 0,000* g:i
3. Gelir Giderden Fazla 184 2,920 1,353
1. Gelir Giderden Az 267 3,231 1,188

Park Secimi 2. Gelir Gidere Denk 256 3,285 1,336 9,091 0,000* ;j
3. Gelir Giderden Fazla 184 3,688 1,377

*p<0,05

Geliri giderine denk ve geliri giderinden fazla olanlarin, geliri giderinden az olanlardan daha fazla
parklarda kisitlayicilar oldugunu dastindikleri belirlenmistir (F=9,471; p<0,05). Geliri giderine denk ve
geliri giderinden fazla olanlarin, geliri giderinden az olanlardan daha fazla park se¢imi yaparken
kisitlayici olup olmadigina dikkat ettikleri belirlenmistir (F=9,091; p<0,05).

Kullanicilarin park kisitlayicilari ile ilgili gorasleri ve park secimlerini etkileyen faktorlere iliskin
distnceleri parka gitme sekilleri agisindan karsilastiriimis ve bulgular Tablo 21’de belirtilmistir.
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Tablo 21. Parka Gitme Sekli Agisindan Farklilik Analizi Sonuglari

Degisken Parka Gitme $Sekli N X SS F P Tukey

1. Yalniz 141 2,748 1,339
2. Ailemle 178 2,792 1,321

Park Kisitlayicilari 3. Cocuklarimla 266 2,717 1,317 0,577 0,679 -
4. Arkadaslarimla 58 2,989 1,278
5. Diger 64 2,844 1,288
1. Yalniz 141 3,439 1,336
2. Ailemle 178 3,348 1,325

Park Secimi 3. Cocuklarimla 266 3,540 1,281 1,169 0,323 -
4. Arkadaslarimla 58 3,237 1,296
5. Diger 64 3,279 1,315

*p<0,05

Park kullanicilarinin parklardaki kisitlayicilar ile ilgili dislinceleri ve park seg¢imi yaparken dikkat
ettikleri faktorler parka gitme sekilleri agisindan anlamli bir farkhlik géstermemistir (p>0,05).

3.4. Park Kisitlayicilarinin Park Tercihi Uzerindeki Etkisi

Arastirmanin bu kisminda; park kisitlayicilarinin kullanicilarin park sec¢imini etkileyip etkilemedigi
incelenmis olup elde edilen bulgular Tablo 22'deki sekildedir.

Tablo 22. Park Kisitlayicilarinin Park Tercihi Uzerindeki Etkisi

Degiskenler B S.H B T P
Sabit 5,688 0,066 86,355 0,000*
Park Kisitlayicilari -0,816 0,021 -0,820 -38,037 0,000*
R=0,820 R2=0,672 Adj. R2=0,672 F=1446,819; p<0,05
*p<0,05

Park kisitlayicilari ile park secimi icin olusturulan model anlamli ¢ikmistir [F=1446,819; p<0,05].
Modele gore; parklardaki kisitlayicilar, kullanicilarin park segimini %67,2 oraninda etkilemektedir.
Bagka bir deyisle parklardaki kisitlayicilar arttikga kullanicilarin park segiminde 0,816 birimlik diisme
yasandigi soylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Kent parklari; insanlarin sehir yasaminin stresinden kurtulmak, dinlenmek, ¢cocuklarini eglendirmek ve
spor yapmak gibi aktiviteleri gergeklestirmek icin tercih ettikleri alanlardir. Givenlik, alan kullanim
cesitliligi, 1siklandirma, yesil alan varligl, erisilebilirlik ve yogunluk kullanicilarin park secimlerini
etkileyen faktorler arasinda degerlendirilmektedir. Bu diislinceden hareketle daha 6nce herhangi bir
calismaya konu olmamis Zonguldak’taki 13 adet park ve park ziyaretgileri lizerinde bir calisma
gerceklestirilmistir. Yapilan arazi ¢alismalarinda 13 parktaki kisitlayicilar fotograflanmistir. Daha sonra
park kullanicilari izerinde yapilan anket ¢alismasinda da bunu dogrulayici sonuglar elde edilmistir.
Calismada; 7 farkl park (Yesil Mahalle Parki, inagzi Parki, Sehit Er Benan Sentiirk Parki, Karaelmas
Sentepe Parki, Asma Parki, Rat Cocuk Parki ve Baruthane Parki) kullanicilarinin genel olarak park
secimi yaparken; park alaninda lavabo ve tuvalet olmasina, park alaninin temiz ve bakimli olmasina
ve mekan ve peyzaji glizel olan parklari daha ¢ok sectikleri belirlenmistir. Buna karsin parklarin toplu
ulasim olanaklarina, parkta bisiklet, tenis raketi, top vb. alanlarin yani sira yeme-igme, dinlenme ve
cocuk oyun alanlarina sahip olmasina kismen dikkat ettikleri tespit edilmistir. Flowers vd. (2020) da
ailelerin, daha fazla oyun alani ekipmani, tuvaletler, cesmeler, barbekiiler, piknik alanlari ve peyzaj
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diizenlemesi gibi daha fazla tesis ve olanak karisimina sahip daha biyik parklari ziyaret etmek igin
daha uzaga gitmeye istekli olduklarini ileri sirmistur.

Calismada, kadinlarin erkeklerden daha fazla Zonguldak’taki 13 parkta kisitlayici olduguna inandiklari
tespit edilmistir. Krenichyn (2006) bazi parklarin, tuvaletler ve cesmeler, oyun alanlari ve/veya cesitli
rekreasyon aktivitelerine uygun olmasi gibi gesitli altyapi ve olanaklara erisim sagladigi i¢in kadinlar
icin daha cekici olabildigini ifade etmistir. Buna karsin kadin ve erkeklerin park secimi yaparken dikkat
ettikleri faktorlerin benzer oldugu belirlenmistir. Park kullanicilarinin parklardaki kisitlayicilar ile ilgili
disinceleri ve park secimi yaparken dikkat ettikleri faktorler yaslari, egitim durumlari ve parka gitme
sekilleri agisindan anlamli bir farklihk géstermemistir. Arastirmaya katilan bekar kisilerin, evlilerden
daha fazla parklarda kisitlayicilar oldugunu duistindikleri belirlenmistir. Buna karsin evlilerin
bekarlardan daha fazla park secimi yaparken park alanina otobis, dolmus gibi toplu tasima araglari ile
kolay ulasimin olabilmesine; parkta cesme, lavabo ve tuvalet olmasina; parkin temiz, bakimli, mekan
ve peyzaji glizel olmasina; parkta bisiklet, tenis raketi, top vb. alanlarin yani sira yeme-igme, dinlenme
ve cocuk oyun alanlar gibi ihtiyaclari karsilayip karsilamadigina dikkat ettikleri belirlenmistir. Adams
ve arkadaslari (2018) da calismalarinda bunu destekler bir sonug elde etmislerdir. Yazarlar, normal
park ziyaretlerinin en az bir yetiskin ve birden fazla cocuktan olusmasi muhtemel oldugu g6z 6niinde
bulundurularak ailelerin daha ¢ok ebeveynler/koruyucular, tuvaletler, barbekiler ve icme ¢esmeleri
gibi bir aile ziyaretini desteklemek icin daha fazla konfor olanagina sahip parklari tercih ettiklerini
belirtmistir.

Dusuk gelirli azinhk topluluklarinda yerel parklara mahalle erisilebilirligi kritik Gneme sahiptir (Floyd
vd., 2009: 158). Bu mahallelerde genellikle daha az park bulundugundan, bu sayica yetersiz alanlara
yuriyerek ulasilabilmesi, genglerin ve yetiskinlerin fiziksel aktiviteye katilimi agisindan daha da
onemlidir (Taylor vd., 2007: S57). Bu 6nemden hareketle ¢alismada; geliri giderine denk ve geliri
giderinden fazla olanlarin, geliri giderinden az olanlardan daha fazla parklarda kisitlayicilar oldugunu
disindukleri belirlenmistir. Geliri giderine denk ve geliri giderinden fazla olanlarin, geliri giderinden
az olanlardan daha fazla park secimi yaparken otobiis, dolmus gibi toplu tasima araclari ile kolay
ulasimin olabilmesine; parkta ¢esme, lavabo ve tuvalet olmasina; parkin temiz, bakimh, mekan ve
peyzaji glizel olmasina; parkta bisiklet, tenis raketi, top vb. alanlarin yani sira yeme-icme, dinlenme ve
cocuk oyun alanlari gibi ihtiyaclari karsilayip karsilamadigina dikkat ettikleri belirlenmistir.

Calismada park kisitlayicilarinin kullanicilarin park secimini olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir.
Baska bir deyisle kullanicilarin, kisitlayicilari olan parklari tercih etmedigi séylenebilir. Bu durum,
arastirmaya konu olan 13 park i¢in gegerlidir. Dolayisiyla bu sonucun, daha dnce yapilan ¢alismalarin
(Yilmaz vd., 2014: 19; Yilmaz vd., 2016: 9; Turkmen ve Topay, 2020: 6; Ylicedag vd., 2021: 93; Alp ve
Eksi, 2021: 10; Yiicedag ve Yelsiz, 2022: 540) sonuglariyla 6rtiistigl ve bunlari destekledigi tespit
edilmistir. Bu sonug parklarin, saglk ve yasam kalitesiyle yakindan iliskili oldugunu ortaya koymustur.
Bir kamu hizmeti olan parklar ekolojik biyolojik cesitliligi tesvik etmek ve dogal cevreyle temas etmek
kadar bireylerin fiziksel ve ruhsal saghgini iyilestiren ve stres diizeyini azaltan yerlerdir. Zonguldak
merkezinde yapilan bu ¢alismada 13 parkin hepsinde cesitli kisitlayicilarin oldugu hem gézlenmis hem
de anket sonuclariyla ortaya konulmustur. ilgili kamu otoritelerinin sosyal refah perspektifiyle
hareket ederek s6z konusu parklar icin gerekli iyilestirmeleri gergeklestirmeleri biyik 6nem
tasimaktadir. Bu cercevede; her bir park i¢in yeterli aydinlatma, donati elemanlari, yer désemesi, yesil
alan, cocuk oyun alani gibi eksikliklerin parklarin biyikligine gore ve kullanici memnuniyeti dikkate
alinarak tespit edilip tamamlanmalari gerekmektedir.
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EXTENDED SUMMARY

Research Problem

The effect of park restrictive elements on the use of parks in 13 parks in Zonguldak province.
Research Questions

This study aims to investigate the extent to which restrictive factors in these areas are effective when
choosing a park, based on park users in Zonguldak province. To determine the extent to which park
restrictive factors affect park selection in terms of gender, income level, marital status, and
educational status of park users.

Introduction & Literature Review

In order for a park to be livable and well-perceived, it must have various equipment elements. Each
of these elements is also important due to the qualities that determine, define and make the park’s
surroundings special. Equipment elements that are handled in a certain order, become an element of
the park by integrating with the environment they are in, and form the park identity with the

| Kent Kultiirii ve Yonetimi  ISSN: 2146-9229 1591 : 3'


https://doi.org/10.1016/j.ufug.2023.127979

The Effect of Park Use Restrictions on Park Preference: A Research on People Visiting Parks in Zonguldak

language unity they establish with each other (Yildirm et al., 2014: 13). There are many factors or
elements that determine the quality of a park in its design. Therefore, the ability of a park to provide
various activities (activities and uses), to be easily accessible (accessibility), to be attractive, safe and
well-maintained (comfort and image), and to provide the opportunity to be together with other
people indicate park quality (Varol and Tutkun, 2023: 47). The absence of one of these elements may
cause the park to be perceived negatively.

In parks, sufficient and safe playgrounds should be arranged for children. It is of great importance to
create “Child Friendly Parks” that will keep all negative environmental factors under control (Akkilah
and Glngor, 2009: 8). Care should be taken to ensure that the barrier-free walking path in parks is at
least 150-200 cm wide. The slope of the sidewalk section should be less than 2% for wheelchair users
to move comfortably. The pedestrian path should be at least 150 cm clear so that all park users can
move freely. The pavement of the pedestrian path should prevent slipping and facilitate walking. It is
of great importance that the underground installations and manhole covers on the road do not
protrude and that the ground is at the same level (Yilmaz and Gokce, 2014: 22; Tay and Canbay
Turkyillmaz, 2018: 208). The landscape planning of parks must be done accurately and completely in
terms of needs, ecological priority, quality, functionality and aesthetics (Sisman et al., 2008: 119). It is
an indisputable fact that individuals who use these areas gain many benefits, especially emotional,
social, environmental, physical and cultural aspects (Aktas-Ustiin et al., 2018: 35).

In their study, Yilmaz et al. (2014) found that the insufficient number of lighting elements in a park,
but sufficient lighting levels, can change users' perceptions of the park; this directly affects the
intensity of use of the park. In addition, they determined that lighting is a component directly related
to security. Yilmaz et al. (2016) found in their study that the elderly prefer parks for passive
recreational activities such as resting, spending time, and meeting with others. It was also found that
some elderly people prefer parks with outdoor fitness equipment in order to do sports in parks. In
their study, Turkmen and Topay (2020) examined the place of Sevket Sabanci Park in the urban green
space system, its functions, the effects it leaves on people, and the suitability of the equipment
elements in the park in terms of landscape architecture. As a result of the study, it was determined
that the park was poorly maintained, the equipment elements were incompatible, and the current
irrigation system was unusable. It was revealed that the current deficiencies in the park were
decisive in the preferences of city residents. They found that deficiencies such as parkour, sports
equipment and fountains determine their preferences. It has been determined that urban people are
not sufficiently satisfied with neighborhood parks due to such restrictions and that they are decisive
in their preferences. In their study, Alp and Eksi (2021) found that users who evaluated the Orhangazi
City Park in the Maltepe District of Istanbul preferred to do the activities in which they were least
physically active due to problematic transportation in the park and lack of equipment. In their study
in a park in Isparta province, Yicedag and Yelsiz (2022) found food and beverage services,
accommodation facilities, equipment and security services inadequate. In addition, it was
determined that environmental pollution and security problems also affected park preference.

Based on these studies conducted on parks in different provinces and districts, it was aimed to
conduct a field study to determine whether the restrictions in parks in Zonguldak affect the park
preferences of users. It is thought that the results of the study are important in terms of showing
whether there are deficiencies in urban parks in Zonguldak and revealing their role in users'
preferences.
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Methodology

This study consists of two stages. In the first stage, 13 well-known parks in Zonguldak province were
visited and user restrictions in the parks were determined and photographed. In the second stage; a
face-to-face survey was applied to people who visited these parks. The survey study was conducted
in accordance with the ethics committee decision numbered 23.08.2024/487058. The study group of
the research consisted of people aged 18 and over who visited 13 parks. According to the 2023 data,
the population of Zonguldak was determined to be 117,360 people (URL 1). However, since the
number of people actively using the parks could not be determined exactly, sampling was used. In
this context, the convenience sampling method, which means collecting data from participants who
can be easily reached by the researcher (Simsek, 2012), was preferred. In line with the convenience
sampling method, a survey was applied to 707 park users in the parks during the survey study
according to a 95% confidence interval and a 5% margin of error, and all surveys were evaluated. The
survey form conducted on park users in Zonguldak consists of three parts. The first part includes the
demographic characteristics of park users. The second part was developed by Stanis, Schneider,
Chavez, and Shinew in 2009 to determine parking restrictors. 15 statements were used regarding the
“Elements Inhibiting Frequency of Participation in Physical Activity” sub-dimension of the “Physical
Activity Space Evaluation Scale” adapted to Turkish by Giimis, Alay-Ozgiil, and Karakili¢ (2015). In the
third part; 9 statements were used regarding the “Park-Recreation Area Selection” sub-dimension of
the “Park-Recreation Area Selection and Usage Restrictors Scale” developed by Yavas-Tez, Esentas,
and Guzel (2020). The data collected from people using 13 parks in Zonguldak province were
analyzed using SPSS 21. Within this framework, firstly, the demographic characteristics of the people
participating in the research were determined. Then, the arithmetic means of the answers given by
the users regarding the parking restrictions and the factors affecting the parking selection were
analyzed separately for 13 parks. In the third stage, it was analyzed whether the parking restrictions
and the parking selection showed a significant difference in terms of the demographic characteristics
of the users. In this context, Independent Sample T test was used for pairwise comparisons and One-
ANOVA test was used for comparisons with more than two variables. In the fourth stage of the
analysis, whether the parking restrictions affected the parking selection was tested with Regression
Analysis.

Findings

It was found that women participating in the study believed that there were more restrictive parks in
13 parks in Zonguldak than men (t=5.293; p<0.05). On the other hand, it was determined that the
factors that women and men pay attention to when choosing a park were similar (p>0.05). The park
users' thoughts about the restrictive parks and the factors they pay attention to when choosing a
park did not show a significant difference in terms of age (p>0.05). It was determined that single
people participating in the study thought that there were restrictive parks more than married people
(t=-3.400; p<0.05). The park users' thoughts about the restrictive parks and the factors they pay
attention to when choosing a park did not show a significant difference in terms of education status
(p>0.05). It was determined that those whose income was equal to their expenses and whose income
was more than their expenses thought that there were restrictive parks more than those whose
income was less than their expenses (F=9.471; p<0.05). It was determined that those whose income
is equal to their expenses and whose income is higher than their expenses, while choosing a park
more than those whose income is lower than their expenses, pay attention to whether the park area
can be easily reached by public transportation vehicles such as buses and minibuses; whether the
park has a fountain, sink and toilet; whether the park is clean, well-maintained, has a nice space and
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landscape; whether the park has areas for bicycles, tennis rackets, balls etc. as well as food and
beverage, resting and children's playgrounds (F=9.091; p<0.05). The model created for park selection
with park restrictors was found to be significant [F=1446.819; p<0.05]. According to the model;
restrictors in parks affect users' park selection by 67.2%. In other words, it can be said that as the
number of restrictors in parks increases, there is a decrease of 0.816 units in users' park selection.

Discussion

During the park visits, it was photographed that there were various restrictions in 13 parks. Later, in
the survey conducted on park users, confirming this, results were obtained. In the study; It was
determined that the users of 7 parks (Yesil Mahalle Park, inagzi Park, Sehit Er Benan Sentiirk Park,
Karaelmas Sentepe Park, Asma Park, Rat Children's Park and Baruthane Park) paid more attention to
whether the park area was easily accessible by public transportation vehicles such as buses and
minibuses when choosing a park; whether the park had a fountain, sink and toilet; whether the park
was clean, well-maintained, and had a beautiful space and landscape; whether the park met the
needs such as bicycle, tennis racket, ball, etc. areas, as well as food and beverage, rest and children's
playgrounds. Flowers et al. (2020) also suggested that families were willing to travel further to visit
larger parks with a greater mix of facilities and amenities such as more playground equipment,
toilets, drinking fountains, barbecues, picnic shelters and landscaping. In the study, it was
determined that women believed that 13 parks in Zonguldak were more restrictive than men.
Krenichyn (2006) stated that some parks may be more attractive to women because they provide
access to various infrastructure and facilities such as toilets and drinking fountains, playgrounds
and/or programs. On the other hand, it was determined that the factors that women and men pay
attention to when choosing a park are similar. The park users' thoughts about the restrictive factors
in parks and the factors they pay attention to when choosing a park did not show a significant
difference in terms of their age, education level and the way they go to the park. It was determined
that single people who participated in the study thought that there were restrictive factors in parks
more than married people. On the other hand, it was determined that married people pay more
attention to the fact that the park area can be easily reached by public transportation vehicles such
as buses and minibuses; that the park has a fountain, sink and toilet; that the park is clean, well-
maintained, has a beautiful space and landscape; and that the park meets needs such as bicycle,
tennis racket, ball etc. areas, as well as food and beverage, resting and children's playgrounds. Adams
and colleagues (2018) also found support for this in their study. The authors noted that families
prefer parks with more amenities to support a family visit, such as parents/guardians, restrooms,
barbecues, and drinking fountains, considering that regular park visits are likely to consist of at least
one adult and more than one child. Neighbourhood accessibility to local parks is critical in low-
income minority communities (Floyd et al., 2009). Since there are generally fewer parks in these
neighbourhoods, being able to walk to these scarce resources is even more important for youth and
adults to participate in physical activity (Taylor et al., 2007). Based on this importance, the study
determined that those whose income is equal to their expenses and those whose income is greater
than their expenses think that there are more restrictions in parks than those whose income is less
than their expenses. Those whose income is equal to their expenses and those whose income is
greater than their expenses choose more parks than those whose income is less than their expenses,
prefer public transportation such as buses and minibuses to be easy to reach the park area; It was
determined that they paid attention to whether there was a fountain, sink and toilet in the park;
whether the park was clean, well-maintained, and had a beautiful space and landscape; whether the
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park met their needs such as bicycle, tennis racket, ball, etc. areas, as well as food and beverage,
resting and children's playgrounds.

Conclusions

City parks are places where people prefer to get rid of the stress of city life, relax, entertain their
children and do sports. In addition to the absence of physical, racist and sexual attacks and theft
cases, the absence of alcohol consumption and the absence of people prone to crime, the financial
inadequacies in parks, inadequate lighting, grass, trees etc., transportation problems and excessive
density are among the factors affecting users' park choices. Based on this idea, a study was
conducted on the 13 busiest parks in Zonguldak. During the park visits, photographs were taken of
various restrictions in 13 parks. Later, in the survey conducted on park users, confirming this was
obtained.

In the study, it was determined that the users of 7 parks (Yesil Mahalle Park, inagzi Park, Sehit Er
Benan Sentiirk Park, Karaelmas Sentepe Park, Asma Park, Rat Children's Park and Baruthane Park)
pay more attention to whether the park area can be easily reached by public transportation vehicles
such as buses and minibuses when choosing a park; whether the park has a fountain, sink and toilet;
whether the park is clean, well-maintained, has a nice space and landscape; and whether the park
meets needs such as bicycle, tennis racket, ball etc. areas as well as food and beverage, resting and
children's playgrounds.

The study found that park restrictions negatively affected users' park selection. In other words, it can
be said that users did not prefer parks with restrictions. Therefore, it was determined that this result
overlapped with and supported the results of previous studies (Yilmaz et al., 2014; Yilmaz et al.,
2016; Turkmen and Topay, 2020; Yiicedag et al., 2021; Alp and Eksi, 2021; Yicedag and Yelsiz, 2022).
This result revealed that parks are closely related to health and quality of life. Parks, which are a
public service, are places that promote ecological biodiversity and contact with the natural
environment, as well as improving individuals' physical and mental health and reducing stress levels.
In this study conducted in the center of Zonguldak, it was observed and revealed through survey
results that there were restrictive structures in most of the parks. It is of great importance for the
relevant public authorities to act with a social welfare perspective and to overhaul the parks in
guestion. May also be highlighted. However, the discussion should remain concise and focused, not
delving into exhaustive analysis or speculation.
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