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OZET

Issizlik, birey tizerinde olumsuz bircok soruna neden olan karmasgik bir olgudur. Bireyin
intihar egiliminin artmast da bu olumsuzluklardan biridir. Bu ¢alismanin amaci is-
sizlik ve intihar arasindaki iliskinin ekonometrik agidan incelenmesidir. Calismada,
2005M1-2015M12 dénemi issizlik orani ve gecim zorlugu-ticari basarisizlik nedenli
intihar orami Tiirkiye verileri kullanilmistir. Veriler, Kapetanios (2005) ¢oklu yapisal
kirtlmal birim kok testi Matlab 2009 programi, Maki (2012) coklu yapisal kirilmali
es biitiinlesme testi Gauss 10 programi ve Toda-Yamamoto (1995) nedensellik analizi
Eviews 9 programiyla degerlendirilmistir. Ctkan sonuglar, issizlik ve intihar arasinda
nedensellik iliskisinin oldugunu gdstermektedir.
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ABSTRACT

The Effects of Unemployment on Suicide: A Causality Analysis for
Turkey

Unemployment which has been effect on the person is a complex phenomenon. One
of this effect is increasing suicide tendency. The purpose of this study is to examine
econometically the relationship between unemployment and suicide. In the study,
the unemployment rate for the period 2005M1-2015M12 and the suicide rate of Tur-
key due to the difficulty of livelihood-commercial failure were used. The data were
explored with the Eviews 9 program by the Kapatanios (2005) multi-structural frac-
ture unit root test with Matlab 2009 program, Maki (2012) multi-structure fracture
cointegration test with Gauss 10 program and Toda-Yamamoto (1995) investigated
causality with Eviews 9 program. The outcomes present a causal relationship between
unemployment and suicides.

Keywords: Unemployment, Suicide, Cointegration, Causality
GIRIS

Issizlik, sadece gelisen degil gelismis toplumlar1 da etkileyen bir sorun
olarak bulunmaktadir. Bireyin issizlik sonucu gelir kayb1 yasamasi hem
sosyal hem de ekonomik a¢idan ¢ikmaza girmesine neden olmaktadir.
Bu durum, bireyin, psikolojik acidan yipranmasina, sosyal agidan ise
toplumdan dislanmasina neden olmasinin sonucunda hem yakin ¢cevresi
hem de tiim toplumu olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Bu agidan issiz-
lik, sonuclari intihara kadar giden toplumsal bir sorun olarak dile getiril-
mektedir.

Issizligin intihar iizerindeki bu etkisi 6zellikle kriz donemlerinde ortaya
cikmaktadir. 2008 kiiresel kriz stiresince issizlikten kaynakli intiharlarin
yasandig1 dile getirilmekte ve her yil issizlikten dolay1 diinyada ortala-
ma 45 bin kisi intihar etmektedir. Issizlik oranlari son yillarda cift haneli
rakamlarda bulunan Tiirkiye i¢in de issizlik intihar arasindaki iliskinin
incelenmesi, cevaplanilmasi gereken bir sorun olarak bulunmakta ve bu
calismanin yapilmasinda etken olmaktadir.

Calisma, issizlik ve intihar arasindaki iliskinin ekonometrik yéntemlerle
tespit edilmesini amaglamaktadir. Literatiirde yapilan ¢alismalar dikkate
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alindiginda Tiirkiye o0zelinde son donemlerde c¢alismalar yapilmis
olup, intihar orani genel anlamda veri olarak kabul edilmistir. Fakat
bu ¢alismada intihar orani, ge¢im sikintisi ve ticari basarisizlik nedenli
baz alinmis ve bu agidan literatiire bir katki sunmas1 amaglanmistir.
Calismada oncelikle issizlik ile intihar arasindaki iliski veriler aracilig ile
Tirkiye 6zelinde incelenmis, ardindan issizlik ve intihar arasindaki ilis-
kiyi inceleyen ¢alismalara literatiir kisminda yer verilmistir. Tiirkiye 6ze-
linde 2005-2015 yillarin1 kapsayan aylik veriler ¢oklu yapisal kirilmal
birim kok testi, esbiitiinlesme analizi ve son olarak da nedensellik analizi
yapilarak incelenmis ve bulgular degerlendirilmistir.

1. TURKIYE'DE ISSIZLiK VE INTIHAR

Ekonomik kaynakli intiharlar, 6zellikle son donemlerde yapilan ¢alisma-
larda siklikla vurgulanmaktadir. Ekonomi ve intihar arasindaki iligki kriz
donemlerinde daha agik bir sekilde goriinmektedir. Issizlik nedeniyle
diinyada her yil ortalama 45 bin kisinin intihar ettigi ve 2008 krizinden
sonra issizlikle iligkili intiharlarin 6nceki donemlere gore 9 kat daha
fazla arttig1 belirtilmektedir (Nordt vd., 2015). Turkiye 6zelinde konu-
ya yaklasildiginda da ayni iliskinin varligi mevcuttur. issizlik Tiirkiye'de
cozulmesi gereken en dnemli sorunlar listesinin st siralarinda yerini
almaktadir. Ozellikle son yillarda issizligi 6énleme adina yiiriitiilen po-
litikalar da issizligin azalmasina hedeflendigi 6l¢iide katkida bulunma-
mistir. Asagidaki grafikten de goriilecegi tizere, 2005’ten itibaren issizlik
oranina bakildiginda, en yiiksek oran 2009’da kiiresel krizin de etkisiyle
%13,1 olarak gerceklesmistir. Ayni1 yillarda ekonomik nedenlerle intihar
oranlarina bakildiginda da artis s6z konusudur. Son 10 yillik periyotta
issizlik ile intihar arasindaki iliskinin aciklanmasina yardimci olan grafik,
2009 yilindan sonra her iki degiskenin oranlarinin diismesiyle paralellik
gostermektedir.
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Grafik 1: Tiirkiye'de Issizlik ve Ekonomik Nedenlerle Intihar Oran
2005-2015

Kaynak: TUIK Isgiicii Istatistikleri, Hayati Istatistikler

Intihar ile issizlik arasindaki iliskiyi aciklayacak bir baska veri de TUIK'in
egitim durumuna gore intihar oranlarn ve isgiicii verileridir. TUIK 2015
verilerine gore, intihar edenlerin %23,6’s1 ilkokul, %20,8'i lise ve dengi
okullardan mezun olmasi ve toplam 3 milyon issiz arasindan 1,6 milyo-
nunun lise alt1 egitimli Kisiler olmasy, issizlik ve intihar arasindaki iliskiyi
desteklemektedir.

Issizliginenbelirginetkisiyolactigiduygusal ¢okiintiisonucundapsikolojik
sagligl bozmasidir. Bu ¢alismanin literatiir kisminda detaylari verilmis
bir¢ok arastirma, issizligin akil saghg: tizerinde bir¢ok olumsuz etkisi
oldugunu goéstermektedir. Ekonomik sikint1 ve is bulamama kaygisinin
artmasiyla birlikte issizlik, kisinin motivasyonunu bozmakta ve Kisi
eskiden yaptig1 faaliyetlerden ve gilinliik ugraslarindan zevk almamaya
baslamaktadir. Issizlik siiresinin uzamasi kisinin yasaminin anlamini ve
kendisini sorgulamaya baslamasina ve kendisine yonelik olumlu algilarin
zayiflamasina yol agmaktadir. Issizligin psikolojik sonuglarinin birey ve
aile tizerindeki etkilerini arastirmaya yonelik Turkiye tizerine yapilan bir
calismada depresyon orani ¢alisanlarda %11 iken issizlerde %24, kaygi
orani ¢alisanlarda %11 iken issizlerde %22, paranoyak diisiince orani
calisanlarda %13 iken, issizlerde %19 ve psikotizm orani ¢alisanlarda
%13 ikenissizlerde %21 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Stimer vd., 2013).
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Tiim bu veriler issizligin psikolojik sonuclarinin intihara tesebbiisleri
arttiracak bir etken olarak durmakta ve issizlik intihar iliskisini inceleyen
calismalar bu olgular1 desteklemektedirler. Ciinkii ekonomik problemler
ve toplumla biitiinlesememe intiharlar tizerinde etkili olmaktadir (Adak,
2010:113).

Hem issizlik hem de intihar ile ilgili verileri degerlendirirken, iki degis-
kene ait diger etmenlerin de géz 6nlinde bulundurulmasi gerekmektedir.
Issizlik ile ilgili oranlar1 degerlendirirken Tiirkiye’de ¢aligabilir niifusun
neredeyse yarisinin isgiicii piyasasina dahil olmamasi dikkate alinma-
hidir. 2015 verileri incelendiginde isgilicline katilma orani1 %56,1’dir. Bu
degerlerle Turkiye hem Avrupa hem de OECD tilkeleri arasinda en dustik
oranlardan birine sahiptir (oecd.org). issizlik oranlarinin géreli olarak
diistik ¢citkmasinin nedenleri arasinda isgiicline katilma oranlarinin disiik
olmasi gosterilebilmektedir. Bununla birlikte issizlik oranlarinin gercek-
te ¢ok daha fazla oldugunu gosteren calismalar da mevcuttur. Tiirkiye'de
alternatif hesaplama yontemleriyle gerceklestirilen Diskar'in (Tirkiye
Devrimci Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu Arastirma Dairesi) 2017 yili
raporunda issizlik oranlar1 Temmuz, Agustos, Eyliill ve Ekim aylari icin
sirasiyla %17,7,%17,3, %17,2 ve %17,1 olarak hesaplanmistir. Bu hesap-
lama ile Tiirkiye’de resmi verilerin nerdeyse iki kati kadar bir issizligin
oldugu iddia edilmektedir.

Intihara iliskin veriler incelendiginde, Tiirkiye’de, bat iilkeleri ile kiyas-
landiginda daha diisiik oranda intihar vakasi goriilmesine ragmen son 40
yilda %50 artis kaydedildigi goriilmektedir. Tiirkiye istatistik Kurumu ve-
rilerine gore son 10 yilda 29.253 Kkisi intihar sonucu hayatini sonlandir-
mistir. Fakat intiharin “tabu” olusu, ailelerin utanmasi ve bazi tilkelerde
uygulanmakta olan yasal cezalar, intiharlarin gizlenmesine yol agmakta-
dir. Giivenilir 6ltim kayitlar1 tutmaktaki eksiklikler de bunlara eklendi-
ginde gercek intihar rakaminin daha yiiksek olmas1 muhtemeldir (TPD,
2015).
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2. LITERATUR

Literatiirde, issizlik ile intihar arasindaki iliskiyi inceleyen bir¢cok ¢alisma
yapilmis olup tilkelere gore farkli sonugclar elde edilmistir. Bu ¢alismalar-
dan bir kisminin 6zeti, 6nce yerli, sonra yabanci ¢alismalar olmak iizere
tarih sirasina gore asagida verilmistir.

Topbas (2007) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada issizlik ve intihar
arasinda bir nedensellik iliskisi saptanmistir. 1974-2005 donemi Ttrki-
ye verileri ¢er¢evesinde VAR analizi yardimiyla incelenen ¢alismaya gore
erkek intihar oranindan issizlige, issizlikten ekonomik intihar oranina ve
yine issizlikten ge¢im zorlugu nedeniyle intihar oranina dogru nedensel-
lik iliskileri tespit edilmistir.

Karadag Caman ve Cilingiroglu'nun (2009) ekonomik kriz ve ruhsal
saglik iliskisi kapsaminda Tiirkiye verileri ¢ercevesinde inceledigi ¢alis-
masinda, 1990-2008 yillar1 arasinda degisen issizlik oranlarinin kaba in-
tihar hizi ile korelasyonu incelenmis, bu iki degisken arasinda pozitif bir
iliski (Pearson korelasyon=0,630; p=0,004) bulunmustur.

Beautrais ve arkadaslarinin (1998) vaka incelemesi deseni kullandiklar
calismada Yeni Zelanda’da 1991-1994 arasinda 13-88 yas araligindaki
302 intihar girisimi incelenmistir. intihar ve issizlik arasindaki iliski OR
(Odds Ratio) yontemiyle 6l¢iilmiis ve bagimsiz kikare testi kullanilmistir.
Rapor edilen intihar verileri oranlar1 mevcut issizlik oranlarindan daha
yuksek ¢ikmistir ve burada kadin ve erkek arasinda oran bakimindan ya-
kinlik tespit edilmistir Kadin, erkek ve toplam verilerde, intihar ile issiz-
lik arasinda ytliksek oranda anlamli bir iliski bulunmustur.

Gunnel ve arkadaslarinin (1999), 1921-1995 yillar1 arasinda ingiltere ve
Galler’de intihar ve issizlik arasindaki iliskiyi zaman serileri yontemi kul-
lanilarak inceledigi calismasinda, issizlik ve intihar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski bulunmus ve bu iliskinin gencler arasinda daha
gliclii oldugu belirtilmistir.

Kposowa (2001) istihdam durumunun intihar tizerindeki etkisini Cox
Regresyon analizi kullanarak 6l¢gmek istedigi ¢alismasinda, 1979-89 yil-
lar1 arasindaki kaba 6liim hizlan verilerini kullanmistir. Issizligi takip
eden 3 yil icerisinde, issiz erkeklerin intihar oranlari, ¢alisan erkeklerin



issizligin intihar Uzerindeki Etkileri: Tiirkiye igin Bir Nedensellik Analizi 131

intihar oranlarina gore 2 kat daha fazla ¢ikmistir. Bu durum kadinlarda 3
kat fazla tespit edilmistir. Erkeklerde intihar riski issizligin ilk yillarinda
daha glgliyken, kadinlarda boyle gti¢li bir egilim tespit edilmemistir.

Blakely ve arkadaslarinin (2003), 1991 yilinda Yeni Zelanda’da 18-64 yas
araligindaki kaba 6ltim hizlar verileri, intihar ve sosyo ekonomik statii
arasindaki iliskiyi OR (Odds Ratio) yontemiyle inceleyen g¢alisma, issiz
olan birinin intihardan dolay:1 6liim riskinin istihdamda olan birinin in-
tihardan dolay1 61iim riskine gére %50 daha fazla oldugunu belirtmistir.

Andre’s (2005), 1970-1998 arasinda 15 Avrupa iilkesi icin panel veri
analizi yontemiyle yaptig1 calismasinda, ekonomik biiytime, dogurganhk
hiz1 ve alkol tliketiminin kadin ve erkek intihar oranlarinda énemli bir
etkisinin oldugunu, 6nceki ¢alismalarin aksine, gelir seviyeleri, isgiicline
katilma oranlari ve issizligin intihar oranlarina duyarliliginin olmadigini
ortaya koymustur.

Japonya'nin Mie bolgesinde 1996-2002 donemine ait veriler kullanilarak
yapilan ¢alismada, Inoue ve arkadaslar1 (2007), intihar ile issizlik ara-
sindaki genel oranlarda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulamamus,
erkekler icin ise anlaml bir iliskinin s6z konusu oldugunu, yillik intihar
oranlar ile issizlik oranlar1 arasinda anlamli bir korelasyonun varligini
dile getirmislerdir.

Chuang ve Huang'un (2007), Tayvan’da 7 sehir ve 16 ilceyi kapsayan ¢alis-
malarinda, 1983-2001 yillar1 arasindaki intihar ve issizlik zaman serileri
verilerini kullanmislardir. OLS ¢oklu regresyon analizi yapilan ¢alismada
issizlik ve intihar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur.

Chen vd. (2010) Tayvan’da 1978-2006 arasinda intihar eden 74 bin kisi
tizerinde yaptiklar ¢alismada, 45-64 yas araligindaki erkek issizlik ora-
nindaki her %1’lik artisin intiharlar1 %4,9 oraninda arttirdigini belirt-
mislerdir.

Irlanda’da issizlik ve alkol tiiketiminin intihar iizerindeki etkisini regresyon
analizi yontemi ile 6lgen Walsh ve Walsh (2011) ¢alismalarinda 1968-
2009 donemi verilerini kullanmislardir. Yapilan analiz sonucunda ¢ikan
bulgular, geng erkek niifusta (15-24) igsizlik, intihar izerinde 6nemli bir
etkiye sahipken kadinlarda aymi etki s6z konusu degildir. Issizligin 6zel-
likle 25-34 ve 35-44 yas araligindaki erkeklerde intihara etkisi diger yas
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gruplarindaki etkisinden daha yiiksek oldugu bulgularda belirtilmistir.

4 farkli veri tabanindan 10.358 makale arasindan ilgili 16 ¢alismanin sis-
tematik derleme meta-analiz yontemiyle inceleyen Milner ve arkadasla-
rinin (2013) calismasinda amag, daha 6nceki ¢alismalarda ortaya konul-
mayan issizlik siireleri ve intihar arasindaki iliskinin analiz edilmesidir.
Cikan bulgular, uzun stireli issizligin intihar oraninda etkisinin daha fazla
oldugu yéniindedir. Issizlikten sonraki 5 yil icerisinde intihar oranlarinin
diger yillara gore daha fazla oldugu ¢cikan sonuglar arasindadir.

Jalles ve Andresen’in (2014), 2000-2008 déoneminde 10 Kanada sehri ve-
rileri ile panel veri yontemi kullandiklar1 ¢calismalarinda, issizlik ile inti-
har arasinda istatistiksel anlamda pozitif bir iliskinin s6z konusu oldugu-
nu belirtilmislerdir. Fakat bu sonug belirli bolgeleri kapsamakta ve tiim
iller icin gecerli olmamaktadir. intihar ve issizlik arasindaki iliskilerin
farkli demografik gruplar icin benzerlik gostermedigi de ¢alismada orta-
ya ¢ikan bir diger sonuctur.

Milner ve arkadaslarinin (2014), 2001-2010 yillar1 arasinda Avustralya
icin yaptig1 calismasinda, cinsiyet ve yasa gore issizlik ve intihar arasin-
daki iligki ve 2007-2009 ekonomik durgunluk sirasinda istihdam edilen,
issiz olan ve ekonomik olarak faal olmayan kisiler arasinda intihar de-
gisiklikleri incelenmistir. Cikan sonugclara gore, issiz erkeklerin g¢alisan
erkeklere oranla 4,62 kat, issiz kadinlarin ise ¢alisan kadinlara gore 8,44
kat daha fazla intihar ettikleri belirtilmistir.

3. ANALIZ

Bu kisimda, calismaya ait yontem ve veri seti aciklanacak, birimkok testi,
es biitiinlesme testi ve nedensellik testi sonuclari verilecektir.

3.1. YOntem

Calismada, issizlik oranlar1 ve gecim zorlugu-ticari basarisizliktan kay-
naklanan intihar oranlar1 2005-2015 donemi aylik (132 veri) Tiirkiye ve-
rileri ekonometrik zaman serisi analizi yontemi kullanilarak incelenmis-
tir. Veriler, hazir veri olup Tiiik veri tabanindan alinmistir. Tik veri taba-
nindan nedenine gore intihar oranlar1 alinmis, daha sonra ge¢im nedenli
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ve ticari basarisizlik nedenli intihar oranlar birlestirilmis ve ekonomik
nedenli intihar orani olusturulmustur. Test yapim asamasindan 6nce ve-
riler, Moving Average (Hareketli Ortalamalar) yontemi ile Eviews 9 prog-
raminda, mevsimsel etkilerinden arindirilmistir. Ikinci asamada, Kapeta-
nios (2005) ¢oklu yapisal kirilmali birim kék testi Matlab 2009 programi
ile serilerin duraganliklar: test edilmistir. Ardindan Maki (2012) ¢oklu
yapisal kirilmali esbiitiinlesme testi Gauss 10 programi ile seriler arasin-
da esbiitiinlesme iliskisinin varlig1 sinanmistir. Son olarak, degiskenler
arasindaki nedensellik iliskisi, Toda-Yamamoto nedensellik testi Eviews
9 programi yardimiyla incelenmistir.

3.2. Veri seti

Bu ¢alismada kullanilan veriler, TUIK Hayati Istatistikler ve Isgiicii Ista-
tistikleri veri tabanindan alinmistir. Veri setine iliskin tanimlayici bilgiler
asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1: Veri Setine Iliskin Tanimlayici Bilgiler

Veri
Degisken Kisaltma Aciklama .
kaynagi
. . gecgim-ticari basarisizlik
Intihar orani suisa L o
nedenli intihar / toplam intihar TUIK
Issizlik orani usa Issiz / isgiicii

3.3. Coklu Yapisal Kirilmali Birim K6k Testi

Zaman serileri farkli donemlerde, degisik deterministik trendler etra-
finda duragan olabilmektedir. Bu degisiklikler; sabit terimde ve/veya
egimde meydana gelen yapisal kirilmalardan kaynaklanabilmektedir.
Bu kirilmalara; savas, baris, dogal afetler, teror olaylari, politika degisik-
likleri ve ekonomik krizler neden olabilir. Bu yapisal kirilmalari dikka-
te almadan yapilan birim kok analizleri, hatali sonuglar verebilmekte ve
gercekte duragan olan serilere, duragan olmama egilimi gostermektedir
(Perron, 1989). Yapisal kirilmal birim kok testleri Perron (1989) ile
baslamis, Zivot-Andrews (1992), Lumsdaine-Papell (1997), Perron



134 Selami BAYRAK

(1997), Ng-Perron (2001) ve Lee-Strazicich (2003) ile devam etmistir.
Bu yontemlerde, serilerde bir veya iki tane yapisal kirilma tespit edilir-
ken, Kapetanios (2005) testinde, bes tane yapisal kirilma tespit edilebil-
mektedir (Goéger vd., 2013:7).

Table 2: Kapetanios Birim Kok Testi Sonuglari

Model C Test Istatistigi Kirilma Tarihleri
suisa - yok -8.433673202624174 2010:3
usa - var -4.101781472414034 2010:8

Not: Kritik degerler Kapetanios (2005) Model C hesaplamalarindan alin-
mistir. %5 anlamlilik diizeyinde bir kirilma i¢in kritik deger -5.081 dir.

Yukaridaki tabloya gore; “usa” degiskeninin test istatistigi degeri, Kapeta-
nios (2005) model C'de %5 anlamlilik diizeyi kritik degeri olan -5.081’den
kuigtik oldugu igin birim kok igerdigi sonucuna ulasilmaktadir. “suisa”, de-
giskeni icin ise; test istatistigi degeri, kritik degerden biiytlik oldugu icin
birim kok icermedigi sonucuna ulasilmaktadir.

3.4. Es Biitiinlesme Analizi

Yapisal kirilmali es biitlinlesme testleri arasinda Gregory ve Hansen
(1996) bir tane yapisal kirilmay1 goz oniinde bulundurabilirken, Maki
(2012), bes taneye kadar yapisal kirilmanin varligi durumunda, seriler
arasinda es biitiinlesme iliskisinin varligini test edebilmektedir (Goger ve
Elmas, 2013:148). Maki es biitiinlesme testinin isleyisi ise soyledir; 6nce-
likle secilen model, olasi her yapisal kirillma i¢in tahmin edilip, kalintilara
uygulanan birim kok test istatistiklerine ulasilmaktadir. Daha sonra, se-
cilen modeller icerisinde kalint1 kareler toplami en kii¢tik olan model ilk
kirilma noktasi olarak belirlenmekte, ilk yapisal kirilma segilen modele
dahil edildikten sonra, ikinci, liglincli ve diger yapisal kirilmalar i¢in bu
sekilde uygulamay1 yapan arastirmacinin izin verdigi uist kirillma sayisina
kadar inceleme devam etmektedir. Tahmin edilen modeller arasinda en
kiiglik T istatistigini veren test istatistiginin bulundugu kirilma sayisi uy-
gun kirilma sayisi olarak secilmektedir (Ozeralp Zeren vd., 2015).
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Table 3: Maki Es Biitiinlesme Test Sonuglari

%5 Bagimli degisken: intihar orani
’ Test Istatistigi Kirilma Tarihleri
2007:8 —2010:4 —2010:12 —2011:8 —
Model 0 -4.6594626
2014:6
2007:9 —2008:10 —2009:10 — 2010:5 —
Model 1 -4.6143893
2011:1
Model 2 -4.0180768 2010:12
2007:12 -2009:7 -2010:2 -2011:12 -
Model 3 -6.3234548 2015:5

Not: Kritik degerler Maki (2012) %5 anlamlilik diizeyi hesaplamalarindan
alimmistir. Model 0, Model 1 ve Model 3’de bes kirilma i¢in kritik degerler
strastyla -5.426, -5.699 ve -7.414; Model 2°de bir kirilma i¢in kritik deger
-4.895 seklindedir.

Tablo 3 incelendiginde, degiskenlere ait test istatistikleri, Maki (2012)
Model 0, Model 1, Model 2 ve Model 3’de belirtilen %5 anlamlilik degeri
icin kritik degerlerden kiiciiktiir ve es biitiinlesme iliskisinin var oldugu
goriilmemektedir. Bu durumda seriler, uzun donemde birlikte hareket et-
memektedir.

3.5. Nedensellik Analizi

Toda-Yamamoto (1995)’ya gore seriler duragan olmasalar da serilerin
dizey degerlerinin yer aldigi VAR modelinin tahmin edilebilecegini ve
standart Wald testinin uygulanabilecegini belirtmislerdir. Toda-Yamamo-
to (1995), ilgili serinin duragan, trend etrafinda duragan veya es biitiin-
lesik olup olmadig1 dikkate alinmaksizin, bu testin k serbestlik derece-
si ile asimptotik x* dagilimina sahip oldugunu gostermislerdir. Burada;
k, tahmin edilen VAR modelinin uygun gecikme uzunlugunu, dmax ise
modeldeki degiskenlerin maksimum biitliinlesme derecesini ifade et-
mektedir. Boylece yontemin ilk asamasi sistemde yer alan degiskenlerin
biitiinlesme derecesinin tespiti, ikinci asamasi ise sistemin tahminidir.
Buna gore yontemin basarisi, sistemin gecikme uzunlugunun (k) ve se-
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rilerin biitiinlesme derecelerinin (dmax) dogru tespitine baghdir. Toda-
Yamamoto tarafindan énerilen bu yontemin énemli bir 6zelligi, birim kok
ve es biitiinlesme 6zelliklerinin tespitinde kullanilan potansiyel egilimli
on testlere gereksinim olmayisidir. Boylece, ilgili yontemin kullanimu ile
serilerin biitiinlesme derecesinin yanlis tespit edilmesi ile ilgili risk mini-
mize edilmektedir (Cil Yavuz, 2006:169).

Tablo 4: Nedensellik Analizi

Degiskenler Ki-kare testi Olasilik degeri
intihar == igsizlik 9.356157 0.0957
issizlik BB intihar 8.854506 0.1150

Yukaridaki tablo incelendiginde, bagiml degiskenin intihar bagimsiz de-
giskenin issizlik oldugu modelde, issizligin intiharin bir nedeni oldugu
analizde, %10 anlamlilik diizeyinde, olasilik ¢ok zayif kalmakla birlikte
ortaya ¢ikmaktadir. Intiharin issizligin bir nedeni oldugu model ise %10
anlamlilik diizeyinde anlamli ¢ikmamakta ve nedensellik iliskisinin ol-
madig1 sonucuna ulagilmaktadir.

SONUC

Tirkiye’'nin son yillarda yasadig1 sosyal doniisiimler, kiiresel ekono-
mik krizler, uygulanan ekonomi politikalari, isgiiciiniin degisen yapisi,
issizligi, toplumsal bir sorundur. Issizlik ile miicadele politikalarinin,
issiz bireye ya yeni bir is ya da ekonomik anlamda katki saglamasi olarak
gerceklestirilmesi, sosyal ve psikolojik yonden destegin olmamasi, issizlik
stiresince bireyi zor durumda birakmaktadir. Yeterli oranda gerceklesti-
rilemeyen ve issiz kesimin tamamina yonelik olmayan bu politikalarin da,
bireyin issizlikten dogan sonuglar1 azaltmasi konusunda etkisi oldukca
azdir. Birey, bu stirecte issizligin dogurdugu olumsuz sartlarla karsi kar-
siya kalmakta ve sonug itibariyle bu durumdan etkilenmektedir. Arastir-
malar, issizlik sonucu bireyde olusabilecek, depresyon, saygi yitimi, kaygi
ve intihar halinin gerceklesebilecegini belirtmektedir. Bu ¢alismada da
amag olarak Turkiye icin bu iligki test edilmek istenmis, issizligin inti-
har tizerinde etkisinin varligl sinanmistir. Calismada elde edilen bulgular
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dogrultusunda, issizlik ile intihar arasinda iliskinin varhg literatiirdeki
calismalar1 destekler niteliktedir. Calismada 2005-2015 aylik verileri
kullanilmis, 6nce Kapetanios birim kok testi yapilmistir. Ardindan Maki es
biitiinlesme testi yapilip degiskenler arasinda uzun dénem iliskinin var-
lig1 stnanmis olup, daha sonra nedensellik iliskisi incelenmistir. intiharin
nedeni olarak issizligin ¢ikmasi, literatiirdeki Topbas (2007), Kposowa
(2001), Blakely vd. (2003), Chen vd. (2010) ve Milner vd. (2014) ¢calisma-
larini desteklemektedir. Cikan sonuglara gore, 2005-2015 yillar1 arasinda
Turkiye’de issizlik olgusu yasanan intiharlar1 desteklemistir, diger bir ifa-
deyle Tiirkiye’de 2005-2015 yillar1 arasinda yasanan intihar olaylarinin
nedenleri arasinda issizlik 6nemli bir faktordiir.
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