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PIYANODA DESIFRENIN ONEMI, TEKNiGi VE GELISTIRILMESi

Elmas GUN*,Tunahan OZTURK**
Ozet

Piyano teknigindeki gliclikler goz oniline alindiginda, ileri bir teknik beceri diizeyine ulasilabilmesi igin, nota okumaya
hakim olmak 6nkosul niteligi tasimaktadir. Piyanonun goksesli yapisi, iki elin ayni anda nota seslendirmesi, piyanoda desifre
yapmayi zorlastiran etkenlerin basinda gelmektedir. Piyano literatiiriindeki eserler, ¢cok gesitli teknikleri icermektedir. Teknik
davraniglarin daha hizl kazanilabilmesi icin nota okuma asamasinda sikintilar yasanmamasi gerekmektedir. Dolayisiyla teknik
dlzey ile desifre dizeyinin esgidimli olarak yirutilmesi 6nemli gorilmektedir. Desifre dlizeyinin geride kalmasi, teknik
ve mizikal yorumun gelismesinde engel teskil etmektedir. Piyano galismalari uzun ve gayret sarf edilen bir slreg¢ olmasi
bakimindan nota okuma zamanindaki tasarruf, performans basarisina engel teskil edebilecek etkenleri azaltmakta, calisma
verimini artirmaktadir.

Bu c¢alismanin amaci, desifrenin 6neminin, piyano egitimindeki yerinin, nasil uygulanmasi gerektiginin ve nasil
gelistirilebileceginin ortaya konulmasidir. Desifrenin calgi egitimine sagladigi katkilar arastirmacilarca kanitlanmigtir.
Bu galisma, desifrenin sagladigi katkilarin tekrar vurgulanmasi ve bu katkilardan miimkiin oldugunca yararlanilip, konuya
iliskin biling kazandirilmasi agisindan onemlidir. Ayrica bu g¢alisma deneysel arastirmalara isik tutmasi agisindan da énem
tagimaktadir.

Arastirmada piyano egitiminde desifrenin dnemini, uygulama teknigini ve gelistiriimesini ortaya koymak igin betimsel yontem
kullanilmistir. Nitel bir derleme g¢alismasi olan bu arastirmada ilgili literattir taranip dokiiman incelemesi yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mizik egitimi, Piyano, Piyano egitimi, Desifre.

THE IMPORTANCE, TECHNIQUE AND DEVELOPMENT OF SIGHT-READING ON PIANO
Abstract

Considering the difficulties with the piano technique, having advanced sight-reading skills is a prerequisite in order to reach
an advanced technical skill level. The polyphonic structure of the piano, playingt he two hands are at the same moment that
is one of the factors that make it difficult to sight-reading on piano. The pieces on the piano literature contain a wide variety
of techniques. There should be no difficulties in reading the note to acquisition of technical behaviors quickly. On account
of, it seems important to co-ordinate the technical level and the sight-reading level. The loss of the sight-reading level is an
obstacle to the development of technical and musical interpretation. Piano work is a long and effortless process. Saving time
in reading notes reduces the factors affecting performance success and increases the efficiency of work.

The aim of this study, to be revealed the importance and place of sight-reading on piano education, how it should be
implemented and how it can be improved. Contribution of the sight-reading to instrumental education has been proven
by researchers. This study seems important in the care of Re-emphasizing the contributions provided by sight-reading. In
addition, this study is also important in light of experimental researches.

Descriptive method has been used to reveal the importance of sight-reading in piano education, the application technique
and development. In this research, which is a qualitative compilation study, the related literature was searched and the
document was examined.
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1.GiRIS

Muzik egitiminin alt boyutlarindan olan c¢algi egitimi icerisinde yer alan piyano egitimi bu alanin 6nemli bir
ogesidir. Piyano, miuzik egitimcileri tarafindan, muzigi calma, dinleme ve okuma becerilerini kazanma, muzigi
anlama, mizik bilgisi olusturma ve diger mizik ¢alismalarina temel olusturma bakimindan, en evrensel ve en
temel calgi olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, piyano egitimi, miizik programlarinin vazgecilmez bir parcasidir
(Kasap, 2004, akt. Dagdeviren, 2006). Muzik egitimi icerisinde piyanonun bu kadar 6nemli bir yere sahip olmasi,
onun tasidigi cesitli 6zelliklere baglidir.

Yonetken (1996)’e gbre piyano; ses siniri genis, sabit perdeli, entonasyon sorunu olmayan, armonik ve
polifonik karaktere sahip, her gesit coksesli eserin yorumlanabildigi, koral ve orkestral eserlerin analiz edilebildigi
miizik egitiminin temelini olusturan calgilarin basinda gelmektedir. Tim bu 6zelliklerinden dolayi piyano, muzik
egitiminde kapsamli bir yere sahiptir.

Piyano, hem solo hem de eslik calgisidir. Yani kendi ¢aldiklarina yine kendisi yetkin bir bicimde eslik edebilen
bir calgidir (Erol, 1998). Birden cok calgi ile seslendirilen eserler sadece piyano ile de seslendirilebilmektedir. Bu
ozelligi sayesinde orkestral bir eser, piyano dizenlemesi ile yorumlanabilmektedir. Coksesli 6zelligi sayesinde
tiim calgilarin icerisinde 6zgiin bir yeri olan piyano, besteleme basta olmak lzere bircok alanda mizisyenlere
kolaylik saglamaktadir. Coksesli bir calgi olan piyano, tek basina bir orkestra olabilmekte ve bu 6zelligiyle diger
calgilara eslik edebilmektedir.

Piyano, temel muzik bilgi ve becerilerinin kazandirildigi, ses egitiminin yapildigi, muzik tiir ve bigimleri hakkinda
bilgilendirme, besteleme, eslikleme ve eser analizinin yapilabildigi etkili bir egitim aracidir. Bu 6zelliklerinin yani
sira piyano, galisilan piyano eserlerini algilayabilme, kavrayabilme, uygulayabilme, ifade edebilme ve etkili bir
performansla sergileyebilme gibi yliksek diizeyde kaygi ve beklentilerin olmasi bakimindan da bir egitim alanidir.
Evrensel nitelikteki piyano egitimi 6rgun olarak Gilkemizde konservatuvarlar, muzik egitimi anabilim dallari, giizel
sanatlar fakilteleri mizik bolimleri, guzel sanatlar liselerinde verilmektedir. Ayrica piyano egitimi, 6zel mizik
dershaneleri ya da 6zel derslerle verilmektedir (Glin, 2014).

Ortadgretim piyano egitimi boyunca, literatiire ait etiit ve eserlerin zorluk derecelerine gére siralanarak,
ogrencilerin muzikal kimliklerini uluslararasi standartlara uygun bir bicimde yapilandirmalari icin gerekli olan ve
miizik egitiminde tim diinyada uygulanan basamak sistemi (Grade system), kullanilmaktadir. Bu sistemde piyano
dersinin hedef davranislari asamalandiriimistir. Piyano dersi 6gretim programinda yer verilen ortak becerilerin
yaninda piyano dersine yonelik temel becerilerin kazandirilmasi da esas amaclardan biridir. Piyano alaninda
kazandirilmasi amaglanan beceriler; sol ve fa anahtarini birlikte okuma, sag ve sol el koordinasyon, desifre,
yorumlama (icra), sahne ve performans becerileridir (MEB, 2006).

Mizik 6gretmenligi agisindan ele alindiginda piyano egitimi, piyano 6gretimi yolu ile bireye piyano ¢alma
davraniglarinin kazandirilmasi ve bu yolla mesleginin gerektirdigi muziksel davranis ve birikimlerin gelistiriime
surecidir seklinde tanimlanabilir (Yokus, 2005). Piyano egitiminde 6grencilere, piyanonun belli bir basari diizeyiyle
¢alinabilmesi icin gerekli davraniglarin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Piyano egitimi temelde 06grencilere, piyanoyu calabilmeye yonelik teknik davranislari ve piyano igin
olusturulan eserlerin yorumlanabilmesine yonelik muzikal davranislari kazandirmayi amacglamaktadir. Baska bir
ifade ile piyano egitiminin temel amaci saglam bir teknikle birlikte 6grencinin muzikal gelisimini saglamak ve
eserlerin teknik zorluklarinin yani sira, mizikal boyutlarinin da tGzerinde durmaktir (Ercan, 2008: 141- 142) Tim
bu davranislarin daha hizli kazanilabilmesi icin desifrenin gelistirilmesi gerekir.

Desifre sozcugl koken olarak Fransizcaya dayanmakta olup, ‘gizli haberlesmeye yarayan isaretlerin timu’,
anlamina gelen ‘chiffre’ sézcugiinden tiretilmistir. (Ozgir, 1995). Almanca’da ‘dechiffiert’, italyanca’da ise
“a prima Vista” sdzcikleri desifre sdzcigiini karsilamaktadir. ingilizcede ise “decipher” sbzciigi sifre ¢cdzmek,
yorumlamak anlaminda kullanilmasin ragmen mizik terminolojisinde desifre yapmak icin “sight-reading” terimi
kullanilmaktadir (Cimen, 1997).

Desifre okuma, notalari, ilk okumada, yani dnceden ¢alisiimaksizin ilk gériiste okuyup seslendirme becerisidir.
Desifre okuma daha 6nce gorilmemis sozsiiz bir mizik pargasinin, ilk anda, nota yukseklikleri ve ritmine
uygun olarak okunmasidir (Nart, 2010). Farkli bir deyisle daha 6nce solfejini yapmadigimiz notalarin ilk defa
seslendirilmesidir. Desifre tanimindan yola cikilarak, piyanoda desifre, daha énceden notalarinin okunmadigi
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ve seslendirilmedigi piyano eserlerinin ilk olarak yorumlanmasi olarak tanimlanabilir. Fenmen (1991)’e gore
piyanoda desifre, daha 6nceden ¢alinmamis bir eserin ilk defa calmasidir.

Kicuk’e (1994) gore desifre “calma desifresi” ve “calisma desifresi” olarak ikiye ayrilmaktadir. Calma desifresi
ve calisma desifresi yine Kuiglik (1994) tarafindan su sekilde aciklanmaktadir; “Calma Desifresi”, seviyenin altinda
bir parcayi normale yakin bir tempoda olabildigince az hata ile ¢almaktir. Burada tartim ve parganin ylriytsinin
bozulmamasina dikkat etmek gerekmektedir. Yanhs basilan sesler olursa onlari diizeltmek i¢in durulmamal veya
geri dontlmemelidir. Bunun igin ¢alinmakta olan notadan daha ilerideki notalarin goriilmesi gerekmektedir.
“Calisma Desifresi” repertuara almak veya seviyeyi zorlayarak ilerlemek amaciyla secilmis eser ve etitlerin
calisilmasidir. Burada dogru nota, dogru tartim ve dogru parmak numarasi dikkat edilecek en 6nemli hususlardir.
Calma desifresinin aksine ¢ok yavas calisiimali, en kiiglik nota, tartim ve parmak numarasi hatasina dikkat etmek
lazimdir. Calma desifresi, yapilan eser oncelikle repertuara almak amaciyla yapilmadigi ve teknik seviyenin altinda
bulundugu icin notayi hizli okuma becerisini dolayisiyla desifreyi gelistirebilir. Oysaki, calisma desifresi yapilan
eser teknik ve miizikal seviyeyi gelistirmeye ve sahne performansi amacina yonelik yapilmaktadir. Burada da, ilk
defa gorilen notalarin okunmasi ve seslendirilmesi s6z konusu iken 6ncelikli hedef eseri tanimak ve onu donem
stil 6zelliklerine uygun olarak yorumlamaya ¢alismaktir.

Turkmen (2008) tarafindan, muzik 6gretmeni adaylarinin piyanoda desifre ¢alabilme diizeylerini saptamayi
amaglayan “Miuzik 6gretmeni adaylarinin piyanoda desifre ¢alabilme diizeyleri tzerine bir ¢alisma” yapilmistir.
Arastirmanin evrenini; Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi B&limi Miizik Ogretmenligi
Anabilim Dali &grencileri, érneklemini ise; Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimi Miizik Ogretmenligi Anabilim Dal’ndaki 16 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada nitel veriler, kaynak
tarama yéntemi ile nicel veriler ise betimsel ¢alisma, anket ve uzman gorisleri ile elde edilmistir. Orneklem
grubuna “ABRSM Grade 4” kitabindan segilen U¢ parca caldirilmistir, kayit altina alinmis ve istatiksel olarak
degerlendirilmistir. Calismanin sonucunda 6grencilerin; ritimde % 85,9, dogru notada % 78,8, parca biutunliglinde
% 80,4, degistirici isaretlerde % 79, tempoda % 76,9, mizikalitede % 74,4, parmak numaralarinda % 98,3 basari
gosterdigi bulgusuna ulasiimigstir.

Ozer (2010) tarafindan yapilan “Piyano egitiminde desifre becerisinin kazandirilmasi” adli ¢alismada piyano
ogretiminde dizenli desifre calismasi yapilmasinin, piyanoda desifre ¢calma becerisine etkisini tespit etmek
amagclanmistir. Arastirma kontrol gruplu deneysel bir arastirmadir. Arastirmanin érneklem grubu, Konya Cimento
Guzel Sanatlar ve Spor Lisesi birinci siniftan 12 6grencidir. Uygulanan seviye belirleme c¢alismasindan sonra
deney ve kontrol grubundan 6’sar 6grenci segilmistir. Deney ve kontrol grubuna 6n test uygulanmistir. Deney
grubuna 13 hafta boyunca dizenli olarak desifre calismalari yaptirilmis ve lg kez ara gézlem kayitlart alinmustir.
Kontrol grubuna bu sirecte desifre ile ilgili herhangi bir calisma yaptirilmamistir. Siire¢ sonunda kontrol ve deney
gruplarina on testte uygulanan 6lglimler son testte de uygulanmistir ve elde edilen veriler analiz edilmistir. Analiz
sonuglarina gore, deney grubu lehine anlamli fark oldugu tespit edilmis ve diizenli desifre ¢calismalari yapmanin
desifre becerisi kazanmaya olumlu yonde etkisinin oldugu saptanmistir.

Uyan (2012) tarafindan, 6n dinlemenin lisans diizeyindeki gitar 6grencilerinin desifre performanslarini etkisini
saptamayl amaglayan, “Lisans diizeyindeki gitar 6grencilerinde 6n dinlemenin desifre performansina etkisi” adh
galisma yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakdiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimi Miizik Ogretmenligi Anabilim Dalinda 6grenim goren gitar égrencileri olusturmustur. Arastirmada tek
gruplu on test-son test deneysel desen kullaniimigtir. Arastirmaci tarafindan yazilan iki desifre pargasi, uzman
gorisleri yardimiyla birbirine denk hale getirilmis ve arastirmaci tarafindan ¢alinarak kayit altina alinmistir. On
test asamasinda 6grencilere yazilan pargalardan rastgele biri ¢aldirmistir. Son test asamasinda ise 6grenciler
on testte segmedigi pargayi bu sefer 6nce kayitl modelden dinleyip sonra desifre etmislerdir. Calismada ortaya
¢ikan veriler incelenmis ve 6n dinlemenin desifre performansina etkisinin olmadigi bulgusuna ulasiimistir.

Ciftcibasi (2013) tarafindan yapilan ¢alismada hizli okuma teknikleri egitiminin mizik egitiminde desifre
becerisine etkisini ortaya koymayr amaglamistir. Arastirmada “On test — Son test Kontrol Gruplu Model”
kullanilmistir. Arastirmanin calisma grubunu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Bolumi Mizik Egitimi Anabilim Dalixnda 6grenim gérmekte olan Lisans Il ve Lisans IV 6grencilerinden
secilen 40 katilimcr olusturmustur. Deney grubuna arastirmaci tarafindan hazirlanan, hizli okuma teknikleri
egitiminin icerigiyle nota okuma tekniklerinin sentezlendigi bir egitim verilmistir. Yapilan arastirmanin sonucunda
hizli okuma teknikleri egitiminin muzik egitiminde desifre becerisine etkisinin ¢alinmak istenen parcalarin
ozelliklerine gore degistigi, egitim goren grubun bazi parcalarda olumlu yonde anlamh fark yarattigini, bazi
parcalarda ise iki grup arasinda anlamli fark olmadigi bulgularina ulasiimistir.
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Kose (2013) tarafindan yapilan “Piyano egitiminde hizli desifre teknikleri Gzerine bir calisma” isimli calismada
hizli desifrenin piyano egitimi lzerine etkinligi ve cesitli desifre yontem ve tekniklerinin piyano egitimindeki
etkisi incelenmistir. Arastirmanin drneklem grubunu Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik
Bilimleri Bolim{ Anabilim Dalinda 2012-2013 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren 10 temel piyano 6grencisi
olusturmustur. Arastirmada deneysel model kullaniimis olup 6n test-son test uygulanmistir. Sonug olarak;
Gzerinde yontem ve teknik uygulanan grup ile kontrol grubu arasinda hizli desifre ¢alabilme becerisinde deney
grubunun lehine olumlu yonde anlamli fark saptanmistir.

S. Furneaux ve M.F. Land (1999) tarafindan yapilan “The effects of skill on the eye—hand span during musical sight—
reading” (“El ve goz araligi becerilerinin miiziksel desifre esnasindaki etkileri”) El ve g6z araligi; desifre muizigi yapildigi
siradaki gz pozisyonu ve el pozisyonun arasindaki farktir. Bunu 6lgcebilmek igin iki yol vardir. Bunlar, notalar
(el ile goz arasindaki notalarin sayisi; “nota endeksi”), ya da surelerdir (tespit ile performans arasindaki siirenin
uzunlugu; “zaman endeksi”). Amator ve profesyonel piyanistlerin el ve goz araliklari, desifre mazigi yaptiklari
esnada karsilastirildi. Profesyoneller, amatorlere gore ¢ok daha biyik nota endeksleri gosterdi, (iki notaya
kiyasla yaklasik dort nota) ve tim denekler nota endeksinde benzer degiskenlik gosterdi. Sasirtici bir sekilde farkli
gruplardaki piyanistler, ortalama olarak neredeyse ayni zaman endeksi (yaklasik 1 saniye) gosterdi. Ayrica beceri
seviyeleri bakimindan piyanistler arasinda 6nemli bir fark yoktu. Ancak, profesyoneller amatorlere gore 6nemli
Olclide az varyasyon gosterdi. Performans temposu zaman endeksini 6nemli derecede etkilemistir: Performansa
hizli tempolar uygulandiginda biitiin deneklerin zaman endeksinde bir azalma gorildi (yaklasik 0,7 saniye) ve
yavas tempolar zaman endeksini artirdi (yaklasik 1,3 saniye). Tum bunlarin anlami, bilgilerin arabellekte saklandigi
siirenin, yetenek yerine performans temposuyla ilgili oldugudur. Ancak, profesyoneller arabelleklerine daha fazla
bilgi sigdirabilmektedirler.

Bu ¢alismanin amaci, desifrenin 6neminin, piyano egitimindeki yerinin, nasil uygulanmasi gerektiginin ve
nasil gelistirilebileceginin ortaya konulmasidir. Desifrenin galgl egitimine sagladigi katkilar arastirmacilarca
kanitlanmistir. Bu c¢alisma, desifrenin sagladigi katkilarin tekrar vurgulanmasi ve bu katkilardan mimkin
oldugunca yararlanilip, konuya iliskin biling kazandirilmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica bu calisma deneysel
arastirmalara 1sik tutmasi agisindan da 6nem tasimaktadir.

2.YONTEM

Arastirmada piyano egitiminde desifrenin dnemini, teknigini ve gelistirilmesini ortaya koymak igin betimsel
yontem kullanilmistir. Betimsel yontemde ilgi duyulan bir konu hakkinda detayli bilgi toplama ve konuyu
tanimlama amaglanir. Konunun “ne” oldugunun betimlendigi, aciklandigi ¢alismalardir (Punch, 1998). Nitel bir
derleme ¢alismasi olan bu arastirmada ilgili literatir taranip dokiiman incelemesi yapilmistir.

3.BULGULAR ve YORUM
Bu boélimde desifrenin dnemine, teknigine ve gelistirilmesine iliskin literatiir taramasina yer verilmistir.
3.1.Desifrenin Onemi

Muzikte provasiz performans olarak da adlandirabilecegimiz desifre, muizik egitiminin tim alanlarinda
kazandirilmasi gerekli bir beceridir. Bireyin ¢calma esnasinda karmasik gérsel veriyi (notayi) anlk hatalari diizeltme
sansi olmaksizin uygulayabilmesi icin gereken karakteristik bir ozelliktir. Desifre yalnizca piyano eslikgileri,
orkestra sefleri ya da orkestra elemanlari gibi alan uzmanlarinin ihtiyaci olan bir ilgi alani degil, ayni zamanda tim
mizisyenlerin elde etmesi gereken bes temel performans becerisinden biridir (Kopiez, Lee, 2008, akt, Kurtuldu,
2014).

Agay (1981), piyano egitiminde desifrenin 6nemini su sozlerle agiklamaktadir: “Bir ¢ocugun ilkokuldaki 6devi
okumayi 6grenmektir. Cocuk ancak okumayi 6grendikten sonra diger konulara ve daha ayrintili ¢alismalara
baslayabilir. Ayni sekilde, piyano egitiminde de oncelikle gliclik cekmeden ¢alabilme yetenegi gelistirilmelidir”
(akt, Cimen, 2013). Nota okuma becerisinin gelistiriimesine gereken 6nem verilip bu konudaki ¢alismalar piyano
egitiminin baslangi¢c asamasindan itibaren goz ardi edilmemelidir.

Piyanonun icat edilip mekanizmasinin gelistirilmesiyle beraber gliniimiize kadar bir¢ok besteci tarafindan ¢ok
sayida eser bestelenmistir. Bu durum c¢ok genis bir piyano literatlri olusturmustur. Literatiiriin genisliginden
dolayl diinya capinda UnlG ¢ogu piyanistin literatlirin tamamini taniyip yorumlamaya zamaninin yetmedigi
bilinmektedir. Boylesine genis bir literatiirde piyano yorumcularinin repertuarlarini genisletmek icin 6ncelikle
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hizli nota okuma ve ¢alma beceresine sahip olmalari gerekmektedir. Piyano literatiirlinin genisligi, piyanistlerin
piyanoda yeterli desifre becerisine sahip olma gerekliligini beraberinde getirmistir ve bu literatir solo, eslik ve
orkestral boyutta oldukga genistir (Wristen, 2005, akt. Kurtuldu, 2014). iyi bir desifre diizeyi, eserlerin daha hizli
ve akici okunmasini saglamaktadir. Dolayisiyla bu beceri, daha fazla eserin repertuvara eklenerek mizigin kesfini
kolaylastirici bir arag niteligi tasimaktadir. Cok sayida eser desifre etmek, farkli bestecilerin eserlerini tanimayi,
farkh stil 6zelliklerini kesfetmeyi beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla piyano literatlrinin blylk bir kismini
taniyip, literattire hakim olabilmek icin desifre ¢alismalarina yer verilmesi 6nemli gériilmektedir. Desifre becerisi
kotl olan okuyucu sinirli repertuarini gcalismak ve icra etmek icin zaman bulabilirken, desifresi iyi olan okuyucu
genellikle kendi inisiyatifi ile cok genis bir mizik repertuarina agiim yaparak yeni teknik, stil ve yorumlayici
deneyimlere sahip olabilir (Newman, 1984, akt. Ozer, 2010).

Piyano teknigindeki glicliikler goz 6niline alindiginda, ileri bir teknik beceri diizeyine ulasilabilmesi igin,
nota okumaya hakim olmak 6nkosul niteligi tasimaktadir. Desifre daha genis bir repertuar olusturma, piyano
edebiyatini yakindan tanima, teknik, stil ve yorum gelistirme gibi olanaklar sunmaktadir (Cimen, 2013). Piyano
literatlrindeki eserler, ¢cok cesitli teknikleri icermektedir. Teknik davranislarin daha hizli kazanilabilmesi igin
nota okuma asamasinda sikintilar yasanmamasi gerekmektedir. Dolayisiyla teknik diizey ile desifre dlzeyinin
esglidimlU olarak yuritilmesi 6nemli gorilmektedir. Desifre diizeyinin geride kalmasi, teknik ve mizikal
yorumun gelismesinde engel teskil etmektedir.

Piyanonun c¢oksesli yapisi, iki elin ayni anda nota seslendirmesi, piyanoda desifre yapmayi zorlastiran
etkenlerin basinda gelmektedir. Agay, mizikte desifre etmeyi metin okumaya benzetmis ve 6zellikle ¢ift porte
ve iki farkl anahtar ile yazilmis bir piyano eserini ilk goriiste okumanin karmasik ve dizenli ¢calisma gerektiren
bir is olduguna deginmistir. Desifre becerisinin gelistirilmesi, piyanistin nota okumaya karsi giivenini artirip
mizigi kesfetmenin zevkine varmasini saglamaktadir (Nart, 2010). Desifre becerisi zayif olan piyanistler, desifre
sirecinde siklikla notalari tekrarlarlar ve eseri desifre etmede giigliik yasarlar. Bu yasanilan giglik, eseri desifre
etme esnasinda piyanistlerin fazla zaman ve enerji harcayarak yorulmalarina ve ¢alisma motivasyonunun ve
disiplininin bozulmasina yol agmaktadir.

ileri diizey desifre becerisine sahip piyanistler, yeni eserler calismayi eglenceli bulurken, desifre beceri diizeyi
yetersiz piyanistlerde nota okuma ve eseri 6grenme islemiyavas oldugu icin bir eserin tiim notalarini okuyamadan
yorulmaktadirlar (Brown, 1996). Piyano calismalari uzun ve gayret sarf edilen bir slire¢ olmasi bakimindan, nota
okuma zamanindaki tasarruf performans basarisina engel teskil edebilecek etkenleri azaltmakta, calisma verimini
artirmaktadir.

3.2.Degsifre Teknigi

Piyano egitiminde ¢ok 6nemli bir yeri olan desifre faktoriiniin uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken
ayrintilar bulunmaktadir. Desifreyi uygulama asamasina ge¢meden onceki zihinsel siregler hazir bulunusluk
dizeyi ile dogrudan iliskilidir. Armoni ve form bilgisi, muziksel isitme okuma yazma bilgisi hazir bulunusluk
diizeyinin temelini olusturmaktadir.

Desifrenin uygulanmasini iki temel asamaya ayirmak miimkiindir. Ciftgibasi (2013) desifrenin iki asamadan
olustugunu, bunlarin birincisinin hazirlik, ikincisinin uygulama oldugunu belirtmis ve desifre yapiimak istenen
eserin 6zellikleri ile armonik yapisi hakkinda bilgi sahibi olmanin desifre strecini hizlandirmaya katki saglayacagini
belirtmistir.

Hazirlik asamasinin icerigi Cimen (2013)’e gore su sekilde siralanabilmektedir:

a) Eser adina bakilmasi: Cogu zaman eserin adi (menuet, vals, sonat vb.) eserin temposu, karakteri, ritim
yapisi hakkinda bilgi verebilir. Bu bilgiler desifre sirasinda eserin devami icin armonik ve form yapilari hakkinda
tahminlerde bulunmayi saglayabilir.

b) Eserin bestecisini ve yazildigi donemi saptama: Genel mizik kultira ele alindiginda her bestecinin
kendisine has bir besteleme bigimi vardir. Bu bigimlere asina olan bir piyanist, desifre yapmak lzere oldugu
eserin bestecisinden yola ¢ikarak eserin genel yapisi hakkinda tahminlerde bulunabilir ve bu tahminler desifrenin
dogru sekilde yapilmasina katki saglayabilmektedir. Ayrica eserlerin donemsel 6zellikleri g6z 6niine alindiginda
gerek form, gerekse armonik yapilari agisindan tahminlerde bulunabilmek desifre siirecini kolaylastirabilir.
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c) Anahtarlarin kontrol edilmesi: Eserin sol elive sag eliicin hangianahtarin kullanildigi dogru notalarin galinmasi
icin 6nemlidir. Ayrica eser icerisinde anahtar degisiminin olup olmadiginin kontrol edilmesi gerekmektedir.

d) Tonalitenin belirlenmesi: Hem tona bagli olarak degistirici isaret almis notalarin dogru seslendirilmesinde
hem de eserin armonik esliginin desifresinde tonalitenin dogru saptanmasi gerekmektedir. Ayrica eser icerisinde
ton degisiminin olup olmadiginin saptanmasi desifre sirasinda duraksamanin olmamasi bakimindan 6nemli
gorilmektedir.

e) Olcii sayisinin kontrol edilmesi: Tartimlarin, siirelerin ve kuvvetli zamanlarin dogru bicimde seslendirilmesi
icin 6lcl sayisina dikkat edilmelidir. Ayrica eser igerisindeki olgl sayisi degisimleri varsa uygulamaya baslamadan
once fark edilip desifre sirasinda akicilik devam ettirilmelidir.

f) Rejistrin saptanmasi ve ellerin konumlandiriimasi: Piyanoda 7 oktav bulunmaktadir ve her bir oktava ait
sesler portede farkli yerlere konumlandiriimistir. Rejistr, ses araligi anlamina gelmekte olup piyano igin farkh
oktav rejistrlari bulunmaktadir. Eserin ilk notalarinin hangi oktav rejistrinda yer aldiginin saptanmasi esere dogru
seslerle baslamak acisindan 6nemlidir. Eser icerisinde oktav varyasyon isaretlerinin olup olmadiginin 6nceden
belirlenmesi gerekmektedir.

g)Temponun belirlenmesi: Desifre diizeyine uygun bir temponun belirlenmesi, desifre sirasinda duraksamalarin
yasanmamasi bakimindan 6nemli gorilmektedir. Birim vurusun olgl sayisina uygun olarak vurulup desifreyi
zorlamayacak bir tempoda olmasinin desifre yapmayi kolaylastirdigi distintilmektedir.

Calisma desifresi yapilan eserler icin hazirlik asamasindan sonra uygulamaya ge¢meden 6nce eserin form
yapisinin da incelenmesi, miizikal ifadeyi gliclendirip, eserin yorumunu st diizeye tasinmasi bakimindan 6nemli
gorilmektedir.

Desifreyi uygulama basamaklari su sekilde siralanabilir:

a) Calinan olguden ilerisini okumak: Desifrenin uygulanmaya baslamasindan itibaren gozler daima galinan
Olglinin ilerisini gormeye calismalidir. Desifrede notalar teker teker okumak akiciligl bozan bir unsur olarak
kabul edilmektedir. Dolayisiyla birden fazla notanin veya 6lgliniin gérilip hafizaya alinmasi desifrenin akiciligi
bakimindan énemlidir. Hafiza ile desifre arasinda dogrudan bir iliski oldugu distnilmektedir. Bu konuda Fenmen
( 1947:82), “iyi okuyan bir piyanistin gdzi ¢aldigi 6l¢cliden daima bir, hatta daha fazla 6lgi ilerisini okuyuverir.
Boylelikle hep ileriyi gormeye calisir. Hafiza ile desifre arasinda burada bir yakinlk sezmemek mimkin degildir”
demistir.

b)Notalarin hizl okunmasi: Desifre yaparken baslangicta belirlenen temponun eserin sonuna kadar korunmasi
desifrenin miuzikalitesini etkileyebilmektedir. Eserin farkli bolimlerinde yavaslamaktan veya hizlanmaktan,
notasyonda belirtilmedigi strece kaginilmalidir. Desifrede istenilen, ilk kez gorilmis bir eseri orijinal hizinda,
notasyonda belirtilen tim isaretlere uyarak hatasiz bicimde calabilmektir. Dolayisiyla desifre edilen bir eseri
orijinal temposuna yakin bir tempoda calabilmek i¢in notalarin hizli okunmasi gerekmektedir.

c) El ve g6z koordinasyonu: Desifrede el ile gbz arasinda glicli bir bagin olmasi gerektigi disinilmektedir.
Desifre yaparken zorunlu kalmadikca ellere bakmak, konsantrasyonu bozdugu gibi desifrenin akicihgini ve hizini
da olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Dolayisiyla el ile gbz koordineli bir sekilde ¢alisabilmelidir.

d) Tekrar yapilmamali: Desifre uygulanmaya baslandigi andan itibaren anlatim butiinlGginia koruyabilmek
adina nota tekrari yapilmamali, yanhs calinan notalar dizeltiimeye calisiimadan devam edilmelidir. Yapilan
tekrarlar ve geri dénusler, anlatimin bitinlGgini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Tufan (2000)’a gore desifreye baslanmadan 6nce;

Eserin donanimina ( degistirici isaretlerine) dikkat edilmeli,
Eserin temposu ve 6l¢li numarasina gz atilmali,

Esere dogru parmak numaralariyla dogru pozisyonda baslanmali,

Eseri calarken ellere bakmadan galabilmeye 6zen gosterilmelidir. (akt. Kurtuldu, 2014).
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Piyanist bir eseri desifre yapmaya baslamadan 6nce eserin, ton, tempo, bicimsel yapisi gibi 6zelliklerini hizl
bir sekilde goz gezdirerek tanimali, kendisine eser hakkinda ufak bir 6ngéri yaratmalidir.

3.3.Desifrenin Gelistirilmesi

Desifre sadece piyanistlerin degil, tim muzisyenlerin elde etmesi gereken temel becerilerden bir tanesidir.
Gunumiuze kadar desifrenin mizisyenlere sagladigi yararlar ortaya konulmus ve desifrenin gelistirilmesiyle ilgili
cok sayida bilimsel ¢alisma yapilmistir. Yapilan ¢alismalarda arastirmacilarin agirlikla tGzerinde durdugu alanlar
hizli okuma galismalari, el gbz koordinasyonu ve gorsel hafiza ¢alismalari olmustur.

Desifre becerisinin gelisimi ile hizli nota okuma becerisi arasindaki iliski, ilkogretimde okuma becerisini yeni
kazanmis 6grencilere, okuma becerilerini hizlandirabilmek amaciyla ¢ok sayida kitap okutulmasina benzetilebilir
(Brown,1996). Cok sayida eser desifre etmek ile desifre becerisinin gelistirilmesi arasinda glgli bir iliski
bulunmaktadir. Olgun piyanistlerin kariyer hayatlari boyunca geng piyanistlere gore daha ¢ok eser calismis
olmalarindan dolayi, desifre becerilerinin daha iyi diizeyde oldugu diisiinilmektedir.

Desifre gelistirme slrecinde lizerinde durulmasi gereken galisma alanlarini Cimen (2013)’e gore su sekilde
siralamak mimkind{r.

a) Ek cizgilerdeki notalarin okunabilmesi icin calisma: Yiksek ve dusik frekanstaki seslerin karsiligi olan
notalar, porte Uzerinde ek cizgilerle gosterilir. Ek ¢izgi sayisinin artmasi, gozlin ayirt etme 0Ozelligini azaltarak
piyanisti desifre esnasinda zor duruma sokabilmektedir. Bu durumun yasanmamasi icin ek cizgilerdeki notalarin
fazla kullanildigi eserler bolca desifre edilmelidir.

b) Akor gruplarinin okunabilmesi igin ¢alisma: Akorlar mizik literatiliriinde daha ¢ok kok, 1.¢evrim, 2.cevrim,
7’li ve gevrimleri halinde kullaniimaktadir. Bu akorlara sekilsel olarak galisiimasi, akor gérildigunde seklinden
hangi akor oldugunun tahmin edilebilmesi bakimindan énemlidir.

c) El gbz koordinasyonunu gelistirmek igin ¢alisma: Desifre yapilirken goziin klavye ve nota arasinda gidip
gelmesi piyanist icin zaman kaybidir. Hizli ve dogru bir desifre icin gdzler mimkin oldugunca ellere bakmadan
nota lzerinde kalmalidir. Bunun icin gozler kapali halde galismalar yapilarak tuse hakimiyetinin ve hissiyatinin
artmasi saglanabilir.

d)Desifre gelistirici kaynak eserlerden calismak: Desifre icin 6zel olarak yazilmis eserlerden calismak desifre
gelistirmek icin kaginilmazdir. Ayrica J.S. Bach’in kontrpuan ile yazilmis koralleri desifre icin 6nerilmektedir.

e) Armoni galismalarinin yapilmasi: Piyanonun ¢oksesli bir ¢algi olarak bilinmektedir. Piyano igin yazilmis
eserlerin ¢ogunlugunda sag eldeki melodiye sol el eslik etmektedir. Bu esligin hangi armonik akorlar ile
yapilabileceginin tahmin edilmesi piyanisti desifrede bir adim ileri tasimaktadir.

f) Bona calismalari: Desifre calismalarinda yapilan hatalarin ¢ogunlugu tartim hatalaridir. Bu hatalarin
dizeltilebilmesi icin piyanistin bona altyapisinin saglam olmasi gerekmektedir. Tartim hatalarindan kaginabilmek
icin bona becerisinin gelistiriimesi dnem tasimaktadir.

g) Hizli nota okuma calismalari: Desifrede basarili olabilmenin gereklerinden en 6nemlisi hizli nota okuma
olarak gorilmektedir. Hizli nota okuma, tipki hizli kelime okumada oldugu gibi ¢cok okuma ile basarilabilir. Hizli
kelime okuma galismalarinin tamami nota lzerine aktarilarak yeni calismalar yapilabilir.

4.ONERILER

1.Desifre, miizigin ve mizik egitiminin her alaninda karsilasilabilecek bir beceridir. Bu alanlarda basaril
olabilmek icin desifreye gereken 6nemin verilmesi tavsiye edilir.

2.Desifre becerisi bir hizli okuma becerisidir. Bu beceriyi gelistirmek igin, hizli kelime okumada oldugu gibi cok
sayida metin, nota okunmasi onerilir.

3.Yetkin bir mizisyen veya mizik 6gretmeni olabilmek icin desifre calismalarina 6nem gosterilmesi tavsiye
edilir.

4.Desifre, bilingsiz yapildigi siirece istenilen gelismenin godzlenemedigi bir beceri oldugundan desifre
¢alismalarinin, hazirhk ve uygulama asamalarina dikkat edilerek titiz bir sekilde ¢alisilmasi 6nerilir
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5.Desifre, piyano egitimini dogrudan etkileyen bir basamak oldugundan gereken dnemin verilmesi ve bu
6nemin 6grenciler tarafindan benimsenmesinin saglanmasi tavsiye edilir.

6.Bir eserin desifre edilmesi genellikle 6grenciler tarafindan sikici bir eylem olarak gérilir. Ogrencilerin
desifreyi eglenceli bir 6gretim basamagi olarak gorebilmelerini saglamak amaciyla ¢calismalar yapilmasi dnerilir.

7.0grencilere, derslerinin bir bélimiinde desifreyi gelistirici calismalar yaptirmalari, desifre calismalari igin
hazirlanmis veya tavsiye edilen kaynaklardan desifre 6devleri vermeleri 6nerilir.
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