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SURDURULEBILIR KALKINMA BAGLAMINDA DOGAL BiR KAYNAK
ETNOBOTANIK BILGIi: GELENEKSEL BIiTKI BiLGISI"

Oz

Insan, yeryiiziinde var olmaya basladigi dénemden itibaren gesitli gozlemler ve
deneyimler sonucunda 6zelliklerini 6grendigi bitkilerden beslenme, tedavi, barinma, arag-gereg
yapimi vb. birtakim temel ihtiyaclar1 dogrultusunda yararlanmistir. Bu nedenle ge¢misten
gliniimiize insanin hayatinda farkli islevleri yerine getiren bitkiler etrafinda zengin bir bilgi
birikimi olugmustur. Giiniimiizde “geleneksel bilgi” kavrami altinda da simiflandirilan bitkiler
etrafinda olusan bilgi birikimi “geleneksel bitki bilgisi” ve “etnobotanik bilgi” kavramlari ile de
degerlendirilmektedir. Bitkiler etrafinda olusan bilgi birikiminin farkli alanlarin uzmanlar:
tarafindan incelenmesinin basta geleneksel bilgi ve bitkilerin daha genel anlamda bir biitiin
olarak doganin ve dogal yasamin korunmasi ve varligin siirdiirmesine gesitli katkilar1 vardir.
Bunun yani sira geleneksel birikim giiniimiizde gida, saglik, turizm, mimarlhk vb. farkh alanlarla
iligkilendirilerek 6zelde insanin genelde dogal yasamin faydasmna sonuglar elde etmek amaciyla
degerlendirilmektedir. Bu bakimdan geleneksel bitki bilgisi 6zellikle siirdiiriilebilir niteligiyle
modern ¢agda geleneksel dogal yasamin siirdiiriilebilirligi adina 6nemli avantajlar1 biinyesinde
barindirmaktadir. Bu baglamdan hareketle ¢alismada konu hakkinda daha 6nceden yazilmis
makale, kitap, bildiri vb. ¢caligmalar kaynak tarama yontemi ile taranarak bitkiler etrafinda olusan
geleneksel bilginin insan, doga ve siirdiiriilebilir kalkinma baglamlarinda ifade ettigi anlam ve
Onem bitkilerin temel aktor oldugu cesitli alanlarda analiz edilerek ¢dziimlenmeye ¢alisilmistir.

Neticede, bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikiminin turizm, gida, sanayi, enerji, tip vb.

1 Bu calisma, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halk Bilimi Anabilim Dali'nda Prof. Dr. Nebi
Ozdemir damsmanliginda hazirlanmakta olan “Kiiltiir Ekonomisi ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Baglaminda
Etnobotanik Bilgi” baslikli doktora tezinden iiretilmistir.
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alanlarda degerlendirilmesiyle siirdiiriilebilirlik ve kalkinma baglamlarinda insan ve doganin

cesitli kazanimlar elde edebilecegi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, geleneksel ekolojik bilgi, siirdiiriilebilir kalkinma,
kiiltiir.

A NATURAL RESOURCE IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE
DEVELOPMENTETHNOBOTANICAL KNOWLEDGE: TRADITIONAL PLANT
KNOWLEDGE

Abstract

Since the beginning of its existence on earth, humans have utilized plants, the properties
of which they have learned through various observations and experiences, for a variety of basic
needs such as nutrition, treatment, shelter, and the manufacture of tools and equipment.
Therefore, a rich body of knowledge has accumulated around plants that serve various functions
in human life from past to present. Today, the body of knowledge around plants, also classified
under the concept of "traditional knowledge," is also evaluated under the concepts of "traditional
plant knowledge" and "ethnobotanical knowledge." The examination of plant knowledge by
experts in various fields contributes primarily to the preservation and survival of traditional
knowledge and plants as a whole, and of nature and natural life in general. Furthermore,
traditional knowledge is now being associated with various fields such as food, health, tourism,
architecture, and so on, and is utilized to obtain results that benefit humans and the natural world
in general. In this respect, traditional plant knowledge, particularly with its sustainable nature,
offers significant advantages for the sustainability of traditional natural life in the modern age. In
this context, this study examines previously written articles, books, and papers on the subject.
The literature review was used to analyze the meaning and significance of traditional plant-based
knowledge in the contexts of humans, nature, and sustainable development. The study explored
the significance of traditional plant-based knowledge in various fields where plants are key
actors. Ultimately, it was concluded that by utilizing traditional plant-based knowledge in areas
such as tourism, food, industry, energy, medicine, and more, various benefits can be achieved for

humans and nature in the context of sustainability and development.

Keywords: Ethnobotany, traditional ecological knowledge, sustainable development,

culture.
Giris

Binlerce yillik siiregte kusaktan kusaga aktarila gelen geleneksel kiiltiirel degeler ait
olduklar: toplumlarin yapilarina dair pek ¢ok 6nemli veriyi biinyelerinde barindirmaktadir.
Dolayisiyla herhangi bir cografyadaki kiiltiirel degerler, Artun'un da belirttigi gibi ait
olduklar1 toplumlarin sosyal, kiiltiirel, ekonomik, politik, psikolojik vb. dinamiklerini ortaya
cikarmasi dahasi ait oldugu toplumlarin dokusunu bir biitiin olarak yansitmasi bakimindan
toplumlarin hayatinda ayricalikli bir konuma sahiptir (2005: 9). Bu nedenle de herhangi bir
toplum hakkinda birtakim ¢ikarimlar ortaya koyabilmek i¢in o toplumun kiiltiiriinii olusturan
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temel unsurlardan birisi olan geleneksel bilgi birikiminin dikkatli bir sekilde incelenmesi ve
¢ozlimlenmeye ¢alisilmasi bir zorunluluk olarak diisiintilebilir. Toplumlara dair pek ¢ok kodu
bilinyesinde barindiran geleneksel bilgiyi meydana getiren temel unsurlardan birisi de bitkiler
etrafinda olusan bilgi birikimi ya da bagka bir ifadeyle geleneksel bitki bilgisidir. Bitkiler
etrafinda sekillenen geleneksel bilgi birikimi tipki geleneksel bilgi birikimini olusturan diger
unsurlar gibi 6ncelikle derlenerek kayit altina alinmali daha sonrasinda da gesitli yontemlerle
incelenerek ¢oziimlenmelidir. Boylelikle ilgili bilgi birikiminin ait oldugu toplumlarda ne tiir
islevlere sahip oldugu ve olmasi gerektigi anlagilmalidar.

Bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi modern ¢agda diinya genelinde
gesitli olumsuzluklarla kars: karsiyadir. Basta teknolojik gelismeler ve kirsal alanlarin terk
edilmesi olmak iizere yine diinya genelinde {iretim ve tiiketim alanlardaki giincel politikalar,
bilingsiz bitki toplama faaliyetleri, iklim degisiklikleri, cevre felaketleri ve bitki Ortiilerinin
zarar gormesi gibi nedenler kiiresel dlgekte toplumlarin geleneksel bitki bilgisinin yok olma
tehlikesiyle kars: karsiya kalmasina sebep olmaktadir. Bu tiir olumsuzluklar diinya genelinde
biitiin toplumlarin yasamlarinda ge¢misten giintimiize pek ¢ok dnemli islevleri yerine getiren
bitkilerin etrafinda sekillenen geleneksel bilgi birikiminin bir an 6nce kayit altina alinmasin

zorunlu kilmaktadir.

Toplumlarin hayatinda pek ¢ok islevi yerine getiren bitkilerle ilgili insanli§in sahip
oldugu bilgi birikimi tiirtinden halk bilgisinin kayit altina alinmasi 6nemli bir gerekliliktir.
Ciinki, derleme kiiltiir arastirmalarimin 6énemli asamalarindan birisidir. Fakat herhangi bir
kiiltiirel bellegi kayit altina almak modern bilimsel ¢alismalar igin tek basina yeterli degildir.
Ozelde halk biliminin genelde ise biitiin bilim dallarmin temel amaci gesitli yontemlerle elde
edilen saf bilginin insanin ve gezegenin kars1 karsiya oldugu cesitli problemlerin ¢oziimiinde
kullanilmasi adma ¢ozlim Onerileri getirmektir. Bu nedenle bitkilerin etrafinda sekillenen
geleneksel bilgi birikiminin kayit altina alinmasinin yaninda yapilacak olan ¢alismalarda
ozellikle birikimin dogal ¢evre ve yasamin varligini siirdiirebilir kilmasi noktasinda tistlendigi

ve iistlenmesi muhtemel islevlerin de tespit edilmesi gerekmektedir.

Postmodern ¢agda bilimsel arastirmalar iiriin, aktdr, olay, olgu vb. unsurlara ¢ok yonlii
ve disiplinler arasi yaklasimlarla bakmay1 zorunlu kilmaktadir. Bitkiler etrafinda olusan
geleneksel bilgi birikimi disiplinler aras1 yaklagimlar gercevesinde degerlendirildiginde konu
ile ilgili daha 6nce yapilmis calismalarda da goriildiigii tizere halk bilimi, biyoloji, ekonomi,
cevrebilimi, eczacilik ve tip gibi gesitli bilim dallarmin birbirleriyle siki bir iliski igerisinde
olduklari goriilmektedir. Etnobotanik bilginin temeli eski ¢caglardan beri devam eden insan ve
bitki arasindaki baga dayanmaktadir. Ancak unutulmamalidir ki etnobotanigin tiim diinyanin
Oonemini kabul ettigi ve ciddi arastirmalarin yapildig: bir alan olmasi ise insanlarla bitkilerin

arasindaki bagin halkbilimi, ekoloji, tip, eczacilik, biyoloji, ekonomi vb. disiplinler arasindaki
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calismalarla sekillenerek 6zelde insanin genelde ise bir biitiin olarak dogal yasamin faydasmna

sonugclarin ortaya ¢itkmasiyla da dogrudan iligkilidir.

Kiiltiirlerinin temel yap: taslarindan birisi olan geleneksel bilgi bir¢ok farkli alanin
birbirleriyle etkilesimleri sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla kiiltiirle ilgili yapilacak
olan ¢oziimlemelerde bu gercek g6z oniine alinmali ve yapilacak olan ¢alismalarda disiplinler
aras! yontem ve yaklagimlar benimsenmelidir. Buna karsin gelenek kiiltiirii ile ilgili bugiine
kadar yapilmis calismalarda genellikle i¢yap: ¢oziimlemelerine odaklanildig: icin geleneksel
kiiltiire ait unsurlarin farkli alanlarda ifade ettigi anlam ve 6nemin genellikle gormezden
gelindigi bilinmektedir. Giintimiizde ¢evrecilik, dogal yasamin korunmasi ve organik-dogal
beslenme gibi kimi egilimlerle geleneksel bilgi tekrardan 6n plana ¢cikmaya baslamigs boylelikle
geleneksel bilgi sistemlerinin farkli alanlarda ifade ettigi anlam ve énem de anlasilir olmaya
baglamistir (Ozdemir 2018: 2-3). Bu baglamda diisiiniildiigiinde bitkiler etrafinda sekillenen
geleneksel bilgi birikiminin 6zelde insan hayatinda genelde ise bir biitiin olarak dogal ¢evre
tizerinde ifade ettigi anlam ve dnem bu bilgi birikimin pek ¢ok farkli alanla iligki igerisinde
oldugu gercegini gozler oniine sermektedir. Dolayisiyla bu bilgi birikiminin farkl: alanlarda
ifade ettigi anlam ve 6nemin ¢6ziimlenmesi insanin ve dogal ¢evrenin gelecegi i¢in 6nemli bir

zorunluluk olarak diistintilmelidir.

Dogadaki varliklarin tamamu belirli bir dengenin {iriiniidiir. Yasam bir biitiin olarak
bu denge dogrultusunda degerlendirildiginde bitkiler tarihin ¢ok eski donemlerinden beri
insanlarla hayvanlarin farkl1 amaglar dogrultusunda faydalandiklar1 temel varliklardan birisi
olarak ortaya ¢ikmaktadir (Gezgin 2015: 11). Bu nedenle insanlarla bitkiler arasindaki iliskinin
gecmisi cok eski caglara kadar gotiiriilebilir. Tk caglardan bugiine ulasan arkeolojik veriler
incelendiginde insanlarin beslenme, tedavi, barinma, arag-gereg yapimi vb. temel ihtiyaglarimi
karsilamak igin bitkilerden faydalandiklar: anlasilmaktadir. Bununla birlikte yaklasik 60.000
yil 6nceki bir samana ait oldugu diistiniilen mezarda ebegilimeci, peygamber ¢icegi, kanarya
otu vb. bitkilerin bulunmasi insan ve bitkiler arasindaki iliskinin ge¢misini anlama noktasinda
degerli bir veri olarak kabul edilebilir (Baytop 1999: 13-14). Bununla birlikte eski ¢aglardan
bugiine 6zellikle deneme-yanilma ve gozlem yontemleriyle edinilen etnobotanik bilgi birikimi
insan hayatinda meydana gelen degisim ve doniisiimlere bagh olarak siirekli giincellenerek

bugiine ulagmuistir.

Bitkilerin etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimiyle ilgili ¢calismalar incelendiginde
bitkilerin insanlar tarafindan oncelikle besin temini amaciyla kullanildig1 goriilmektedir.
Ancak zaman igerisinde insanin bitkilerden besin saglama temel ihtiyacinin disinda ilag, yap:
malzemesi, tarim aletleri ve mobilya yapimi, yakit, giivenlik, boya ve siis esyas: hazirlama,
nazar-biiyii-sihir uygulamalar1 vb. farkli alanlarda yararlandig: bilinmektedir. Bu noktadan
hareketle calismada geleneksel bitki bilgisinin stirdiiriilebilir kalkinma baglaminda tistlendigi
ya da listlenmesi muhtemel olan roller bitkilerin temel aktor oldugu birkag temel alan 6zelinde

¢Oziimlenecektir.
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1. Etnobotanik Bilgi ve Siirdiiriilebilir Kalkinma

Son donemlerde diinya genelinde gesitli alanlarda alternatifler {iretme adina 6nemli
gelismeler yasanmaktadir. Bu noktada farkli alanlardan bilim insanlar1 glintimiizde insan ve
diinyanin kargilagtigi farkli tiirden sorunlarm ¢6ziimii igin tek bir bilgi sisteminin yeterli
olmadigimi diisiinmekte dolayisiyla farkl bilgi sistemlerinin insanin ve diinyanin karsilastig
sorunlarin ¢oziim siireclerine dahil edilmesi gerektigini 6zellikle belirtmektedir. Dolayisiyla
uzunca bir siire boyunca modern bilim cevreleri tarafindan ¢ogu kez gormezden gelinen
geleneksel bilgi sistemlerini insanin ve doganin karsilastig1 sorunlarin ¢éztimiine dahil etmek

yerinde bir tutum olarak diisiintilebilir (Payyappallimana ve Koike 2010: 167).

Geleneksel bilgi kavrami hakkinda gegmisten bugiine farkli tanimlanma ¢alismalarinin
yapildig: goriilmektedir. Ancak kavram ¢ok genis boyutlu bir nitelige sahip oldugu i¢in genel
olarak kabul gormiis ve iizerinde uzlas1 saglanmis bir tanimin varligindan s6z etmek giictiir.
Long’un (2006: 321) da belirttigi gibi genel bir ifadeyle geleneksel bilgi denildiginde cogu kez
yapisal olarak oldukca genis bir bilgi, deneyim ve uygulamalar biitiinii akillara gelmektedir.
Dolayisiyla 6zellikle yerli halklarin kolektif miilkiyetinde kusaktan kusaga aktarilan her tiirlii
inang, bulus, geleneksel danslar, dogal ilaglar, hasat yontemleri, sarkilar, anlatilar vb. sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel degerlerle insanin giindelik yasaminda sekillenen uygulama, yontem ve
ifadeler geleneksel bilgi kavraminin kapsami igerisinde degerlendirilmektedir. Diinya Fikri
Miilkiyet Orgiitii geleneksel bilgiyi; geleneksel baglamlarda bireyin atalarindan miras aldig
ve kendinden sonraki nesillere aktardig1 6zellikle yerli topluluklarin yasamlariin énemli bir
parcast olan bilgi, beceri, yenilik ve uygulama seklinde tanimlamaktadir (URL-1). Dolayisiyla
bitkilerden elde edilen her tiirlii ilag, gesitli geleneksel tarim teknikleri, dogal etkenlerden ve
diismanlardan korunmak amaciyla gelistirilen yer alt1 sehirleri, hayvansal atiklardan elde
edilen yakacaklar, yazin sicaktan kisin soguktan korunmak igin yapilan tas evlerle cesitli
hayvan ve bitki 6zlii organik atiklarin tarimsal etkinliklerde kullanilmas: geleneksel bilgiye
ornek olarak gosterilebilir (URL-2). Bu noktada insan ve doga etkilesiminin belirgin bir sekilde
hissedildigi alanlardan olan ve insanlarla bitkiler arasindaki karsilikl1 etkilesim baglaminda
sekillenen bilgi bellegi en yalin ifade ile etnobotanik bilgi de geleneksel bilgi kavraminin isaret

ettigi bir alanin igerisinde yer almaktadir.

Yontma Tas Cagi'ndan beri insanin etrafindaki bitkilerden yararlandig: bilinmektedir.
Cilali Tas Cagi'nda ise insan topragi isleyip tahil {iretmeye baglamis ayn1 zamanda hayvanlar:
evcillestirmistir. Hayvanlarin evcillestirilmesi siirecinde bitkilerin 6énemli islevlerinden sz
etmek mimkiindiir. MO 3000’lere ait Siimerlerden kalma tabletlerde hardal, arpa, kekik vb.
bitkilerle ilgili kayitlarin oldugu bilinmektedir. Yine, M.O. 20001 y1llara ait Hititlerden kalma
tabletlerde ali¢, bugday, hashas vb. bitki isimlerinin kayith oldugu goriilmektedir. (Kogyigit
2005: 1). Bununla birlikte cesitli milletlerin mitolojileri incelendiginde de bitkilerle ilgili baz1
verilerin yer aldig1 goriilmektedir. Mitoloji, Onal’in da belirttigi gibi ilkel insanin bilimi ya da
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bagka bir ifadeyle ilkel insanin etrafinda olup biteni anlama ve anlamlandirma gayreti (2017:
234) olarak diistiniildiigiinde mitolojik metinlerde bitkilerle ilgili pek ¢ok detayin yer almasi
bitkilerin ilkel donemlerde insanin hayatinda sahip oldugu anlam ve 6nemi kavramak adina

degerli bir veri olarak diistintilebilir.

Tiirk kidlttiriiyle ilgili esitli temel kaynaklar incelendiginde bitki ve insan etkilesimine
dair dnemli verileri gérmek miimkiindiir. Ornegin, Evliya Celebi “Seyahatnamesi’nde 17.
ylizyilda gezip gordiigii yerlerde bitkiler etrafinda olusan gelenek ve goreneklerle bu yerlerde
gordiigii meyve, sebze ve yemekleri ayrica yemeklerle ilgili cesitli adetleri kaydederek bugiin
sahip olunan geleneksel bitki bilgisiyle ilgili bellege katkilar saglamistir. Bu eserde bitkilerin
gida, saglik, inang, tarim, ekonomi, giindelik ara¢ ve gerec yapimi vb. alanlarla ilisikleri yer
almaktadir. Karacaoglan, hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezinde eserde bitkilerin farkl
alanlarla olan iliskilerini tespit etmeye ¢alismistir. Evliya Celebi eserinde acur, alig, anason,
armut, arpa, ayva, badem, bugday, ceviz, ¢avdar, erik, findik, giil, hashas, 1spanak, igde, incir,
karpuz, kavun, havug, lahana, maydanoz, nohut, pirasa vb. bazi bitkiler hakkinda bilgilere yer
vermistir. Yazarin ¢alismasinda adi gegen bitkilerin yetistirildikleri yerlerdeki insanlar igin
ifade ettikleri anlam ve 6nem, yetisme kosullars, {iretim ve tiiketim bigimleri, tiiketim amaglari

vb. detaylar iizerinde durdugu goriilmektedir (Karacaoglan, 2018: 31-129).

Kaggarli Mahmud tarafindan 11. yiizyilda kaleme alinan “Divanu Liigati't Tiirk” adli
eser, tarihten edebiyata cografyadan siyasete pek ¢ok farkli alanda eserin yazildig donemdeki
Tiirk toplumuna dair verileri biinyesinde barindirmaktadir. Eser, yazildigi donemdeki Tiirk
toplumunun mutfak kiiltiirtine dair bilgi birikiminin yan sira Tiirklerin bitkilerle etkilesimini
gosteren verilerle Tiirk kiiltiir tarihinde ayricalikli bir konuma sahiptir. Yazarin eserinde ayrik
otu, elma, arpa, boy otu, burgak, ¢im, kabak, kamis, pamuk, patlican, sarimsak, sogan, tiziim,
yonca vb. bitkilerin isimleri, yetisme sartlari, tiretim ve tiiketim yOontemleri, hasat usulleri,
arag-gereg yapimi, tedavi i¢in kullanilma yontemleri, hayvanlara yiyecek olarak kullanilma
durumlari, 1sinma ve temizlik i¢in kullanilma yontemleri vb. gesitli konular hakkinda bilgilere
yer verdigi goriilmektedir (Oturakg, 2017: 196-206).

19. yilizyilin sonlarinda tarihin eski donemlerinden itibaren devam eden bitki ve insan
etkilesimini biitiin yonleriyle inceleyen bilim dali olan “etnobotanik” disiplini dogmustur. Bu
alanda yapilan arastirmalarda deneme yanilma yontemiyle edinilen geleneksel bilginin 6n
planda oldugu goriilmektedir. Cok uzun bir dénem boyunca s6zlii ve yazinin icadiyla birlikte
de hem s6zlii hem de yazili olarak nesilden nesile aktarila gelen geleneksel bitki bilgisi bugiin
bilimsel yontemler kullanilarak farkli alanlar 6zelinde insanin ve doganin lehine sonuglar elde
etme noktasinda ilgili alan, aktor, tiriin ve varliklara katkilar saglamaktadir (Kendir ve Giiveng
2010: 50).

Etnobotanik, halk anlamina gelen Grek kokenli “ethnikos/ethnos” ve bitki anlamina
gelen “botanikos” kelimelerinin birlesiminden olusmaktadir. Genel olarak da “halk botanigi”
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anlamina gelmektedir. Halk tarafindan kabul goren yaygin tanimlamaya gore ise etnobotanik;
insanlarin bitkilerle etkilesimleri seklinde tanimlanabilir (Koyu Bellik¢i 2020: 3). Etnobotanik
kelimesini olusturan “etno” kelimesi insanlarin ¢alisilmasi anlaminda; botanik ise bitkilerin
calisiilmasi anlaminda kullanilmaktadir. Bu baglamda diistintildiigiinde etnobotanik, farkl
insan topluluklarindaki insanlarla bitkilerin etkilesiminin ¢alisilmasi olarak da diistiniilebilir
(Kendir ve Gliveng 2010: 51). Etnobotanik, her ne kadar bitkilerle insanlar arasindaki karsilikli
etkilesimi inceleyen bir bilim dali olsa da bugiin genel olarak bitkilerin insanlar tarafindan
kullanimiyla ilgilenen bir bilim dali olarak kabul edilmektedir. Bu genel kabul cercevesinde
diistintildiiglinde etnobotanik; bitkilerin gida, ilag, konut, tekstil, kozmetik, yakit vb. farkl

alanlarda insanlar tarafindan nasil kullanildigiyla ilgilenen bir bilim dali olarak diistiniilebilir.

Insan eski caglardan bugiine temel ihtiyaglarin1 dogayla miicadele ederek bu siirecte
de hem kendisini hem de etrafindakileri degistirip doniistiirerek gidermeye caligmistir. Sanayi
Devrimi, niifus artisi, teknolojik gelismeler, degisen tiretim ve tiiketim aliskanliklar: vb. gesitli
sebeplerle insan dogal kaynaklar1 ¢cogu zaman comertce kullanmis boylelikle her gecen giin
daha fazla kaynaga ihtiya¢c duymaya baslamistir. Cevresindeki kaynaklari bilingsiz bir sekilde
kullanan ve kullanmaya devam eden insan kaynaklarin hizla azalmasina hatta bazilarinin da
tamamen yok olmasina sebep olmustur. Bu durumun dogal bir sonucu olarak diinyanin pek
¢ok yerinde yasam kalitesi hizla diismektedir. Ciinkii sosyal, ekonomik, teknolojik, kiiltiirel
vb. farkli alanlarda biiytime cabasi igcerinde olan insanin 6zellikle etrafindaki dogal ¢evreye ait
unsurlari ¢ogunlukla gz ardi ettigi bilinmektedir. Tuna'nin da ifade ettigi gibi insan dogas:
geregi siirekli dogayla i¢ ige olmasina ve ozellikle doganin kendisine sundugu olanaklardan
faydalanmasina ragmen dogay1 ve dogal yasami ¢ogu kez goz ardi etmektedir (2000: 67).

Dogayla insanin ortak bir paydada yer aldig1 olumsuzluklar ¢cok uzunca bir zamandan
beri insanligin gergegi olmasina ragmen yirminci yiizyilin ikinci yarisina kadar insan ne tiir
bir ¢evre sorunuyla karsi karsiya oldugunun farkina varamamustir. Niifus artisi, gevre kirliligi,
bilingsiz tarim politikalar1 vb. nedenlerle dogal kaynaklardaki azalmalar 6zellikle gelismis ve
gelismekte olan tilkeleri cevre mevzuatinin yiiriirliige sokulmasi ve kalkinmayla dogal ¢evre
arasinda belirli bir denge kurulmasi gibi arayislara sokmustur. Bu arayislar neticesinde uzun
vadeli bir kalkinma modeli olan “siirdiiriilebilir kalkinma” modeli ortaya ¢ikmigstir (DPT 2003:
247-249). Bu modelin temel amaci insani, diger canlilar1 dahasi tiim varliklar etkileyen biitiin
faktorleri referans alan dogal ¢evreyle insan unsurlarini da goz 6niinde bulundurarak kaynak
kullanimini en aza indirmektir. Bununla birlikte dogal yasami destekleyen biitiin {iretim ve

tiiketim yontemleri de stirdiiriilebilir kalkinmanin odak noktasinda yer almaktadir.

Suirdiirtilebilirlik kavrami esas itibartyla 6zlinde toplumlarin sosyal, kiiltiirel, bilimsel,
ekolojik vb. kaynaklariyla insan kaynaklarinin tiimiiniin dikkatli kullanilmasini amaglayan ve
buna saygt duyma 6zelligine sahip sosyal bakis agis1 olusturan katilimei bir siire¢ olarak bilinir
(Gladwin vd. 1995: 877). Bununla birlikte siirdiiriilebilir kalkinma modelinin temelde birkag
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ilke tizerinde yogunlastig1 goriilmektedir. Bu modelinin 6ncelikli amaglarindan birisi insanin
cevresindeki gesitli kaynaklardan hareketle bugtinkii ihtiyaglarini karsilamak ve kendisinden
sonraki kusaklarimn ihtiyaglarini karsilayabilmesi i¢in bugiin sahip olunan olanaklarin devam
etmesini saglanmaktir. Yine modelin insan topluluklar: arasindaki sosyal dayanismaya destek
olarak ilgili topluluklara 6zellikle ekonomik alanlarda katma deger saglamaya odaklandig: da
goriilmektedir (Sarikaya ve Kara 2007: 224).

Stirdiiriilebilir kalkinma yaklasimi her ne kadar yirminci yiizyildan itibaren diinya
giindemini meggul etmeye baglamus olsa da eski caglardan beri kalkinma ve stirdiiriilebilirlik
cercevesinde degerlendirilebilecek benzer yaklasimlarin varligindan s6z edilebilir. Ciinkii eski
caglardan itibaren diinyadaki her tiirlii kaynag titketmeden kullanma dolayisiyla da sonraki
kusaklara her haliyle yasanabilir bir diinya birakma istegi insanin temel amaclarindan birisi
olmustur. Bu amag dogrultusunda niifus, kalkinma, temiz su kaynaklari, saglikli yasam, her
anlamda iyi yasam sartlar1 vb. konular yiizyillardir yoneticilerin tizerinde diistindiigii dogal
olarak ¢alismalar yaptig1 konular arasinda yer almaktadir. Bu tiir amaglarin hayata gegirilmesi
i¢cin insan ge¢misten bugiine kimi yontemler gelistirmistir (Alpaslan 2015: 22). Bu dogrultuda
geleneksel bilgi cercevesinde degerlendirilen bazi bilgi sistemlerinin siirdiiriilebilir kalkinma
baglaminda kullanilmasin saglayacak yaklagimlar farkli alanlarda kazanimlar elde etmek ve
ozellikle gelecek nesillere her anlamda daha yasanilabilir bir diinya birakmak icin gelistirilen

yontemlerden birisi olarak diistiniilebilir.

2. Etnobotanik Bilginin Siirdiiriilebilir Kalkinmadaki Rolleri Uzerine Bir

Coziimleme

Suirdiiriilebilir kalkinma modeli adindan da anlasilacag tizere kalkinmanin kaynaklar:
noktasindaki tutarlilifa ve istikrara odaklanmaktadir. Boylelikle modelin aslinda temel olarak
yasam kalitesini artirmaya bunu yaparken de ilgili kaynaklarin gelecek nesiller tarafindan da
kullanabilmesi i¢in kaynak yonetimini 6n plana ¢ikarmaya ¢aligmaktadir. Bununla birlikte
model insanin temel ihtiyaglarimni karsilamak, toplumsal esitligi saglamak ve ekolojik smirlara
sayg1 gostermek gibi birkag ahlaki zorunlulugu benimsemektedir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir
kalkinma modelinin ekonomik, ekolojik ve sosyal olmak tizere ii¢ farkli yoniiniin oldugunu
sOylemek miimkiindiir (Aslan 2025: 17-18). Bu nedenle de model gesitli disiplinler tarafindan

ele alinan ¢ok yonlii bir yap1 arz etmektedir.

Suirdiiriilebilir kalkinmanin iliski icerisinde oldugu alanlardan birisi kiiltiir {izerine
arastirmalar yapan halk bilimidir. Halk biliminin arastirma alanlarindan birisi olan kiiltiirel
miraslarla siirdiiriilebilir kalkinma modeli arasindaki iliskiler modelin halk bilimi disiplininde
de degerlendirilmesine olanak saglamaktadir (Aslan 2025: 18). Ancak, toplumlarin kiiltiirel ve
dogal miraslarini korumaya yonelik ¢abalar her ne kadar stirdiiriilebilir kalkinma modelinin
temel hedeflerinden birisi olsa da Olger-Oziinel'in de belirttigi gibi kiiltiirel miras unsurlar

¢ogu zaman kalkinma kavramaiyla birlikte ele alinmamistir (2023: 43). Bu durumun dogal bir
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sonucu olarak son on yillik siirece gelinceye kadar halk bilimi disiplininde kiiltiirel miraslar

ve siirdiiriilebilir kalkinma arasindaki iliski yeteri kadar arastirilmamastir.

Stirdiiriilebilir kalkinmayla kiiltiir arasindaki iliski UNESCO'nun “Somut Olmayan
Kiiltiirel Mirasin Korunmasi S6zlesmesi” kabul edildikten sonra belirginlesmeye baslamistir.
Cilinkii ilgili s6zlesmede kiiltiiriin siirdiiriilebilir kalkinmanin saglayicisi ve 6nemli bir pargasi
oldugu fikri 6n plana ¢ikarilmaktadir. Bu fikir dogal olarak toplumlarin kiiltiirel degerleriyle
kalkinma arasindaki iliskinin daha genis bir 6lgekte benimsenmesini saglamistir (Aslan 2025:
18-19). Bu nedenle bugiin temelde halkin kiiltiiriinii bir biitiin olarak kendisine galisma alani
olarak benimsemis olan halk biliminin inceleme alanina giren bir¢cok konuyla siirdiiriilebilir

kalkinma arasinda baglant1 kurulabilmektedir.

20. ytizyilda kiiltiiriin yonetilebilir ekonomik bir alan olmasmin anlasilmasiyla birlikte
kiiltiire ait her tiirlii tiriin, aktor, uygulama, pratik ve igcerik korunup kollanmasi gereken deger
dahasi bir gider alan1 olarak algilanmasindan ziyade ait olduklar1 toplumlarin stirdiiriilebilir
kalkinmasmin temel anahtarlarindan birisi olarak algilanmaya baslanmstir. Siirdiiriilebilirlik
ve kiiltiir kavramlar: glintimiize kadar ayr1 ayr1 ve kapsaml bir sekilde defalarca agiklanmaya
¢alisilmis olsa da kavramlarin bir arada agiklanmaya galisilmas: sik karsilasilan bir durum
degildir. Bununla birlikte 6zellikle son donemde Birlesmis Milletler tarafindan stirdiiriilebilir
kalkinma hedefleriyle ilgili tartismalara gogunlukla kiiltiiriin de dahil edildigi goriilmektedir.
Ozellikle bu tartismalar baglaminda diisiiniildiigiinde kiiltiir kalkinma icin bir kaynak ya da
sermaye olarak diisiiniildiigtinde kiiltiirle siirdiiriilebilir kalkinma arasindaki iliskiyi anlamak
daha kolay olacaktir. Ciinkii modern diinyada siirdiiriilebilir bir kalkinma modeli igin kiiltiir
i¢ ve dig dinamikleri ile temel kaynaklardan birisi olarak diistiniilmektedir (Ozdemir ve Oger
2019: 391-407).

Yirmi birinci yiizyilla birlikte doga ve kiiltiir insan yasaminin merkezinde yer almaya
baslamistir. Ciinkii insan bugiin dingin, mutlu, saglikli ve siirdiiriilebilir bir yasamla dogal ve
kiiltiirel olanla yasamak arasinda onemli bir iliskinin var oldugunu kesfetmis durumdadir.
Glintimiizde pek ¢ok toplumda dogayla uyumlu ayni zamanda kiiltiirle anlamlandirilmis
yasam Ozlenen ve aranan yasam tarzi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle biiyiik kentlerde
sikigip kalan bireyler dogal olanla yasayarak ozglirlesme arayisi igerisindedir. Bu temel amag
dogrultusunda insanlarin kiigiik yerlesim yerlerine kagarak buralarda dogal olanla dinginlik
icerisinde yasama gayreti yirmi birinci ytlizyilin genel bir goriintiisiinii vermesi bakimindan
degerlidir (Ozdemir 2012: 59).

Yirminci yiizyilin sonundan itibaren belirginlesmeye baslayan giintimiizde kendisini
iyiden iyiye hissettiren bilgi, sanal ve dijital teknolojilerdeki degisim ve dontistimlerin tamami
toplumlarin kiiltiirlerinin 6nemli pargalarindan birisi olan geleneksel bilgi sistemlerinin daha
¢ok on plana ¢ikmasin saglamistir. Cilinkii 6nceleri sanayi temelli kalkinma modellerini esas

alan goriisler cogu kez geleneksel bilgi sistemlerini goz ardi etmistir. Fakat organik beslenme,
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cevrecilik, dogal olan1 arama vb. egilimler sebebiyle gelenek kiiltiiriiniin dolayisiyla her tiirlii
geleneksel bilgi, uygulama, {iriin, pratik ve igerigin insan yasamindaki islevi, anlami ve 6nemi

yeniden anlagilmaya baglanmigstir (Ozdemir 2018: 3).

Geleneksel bilginin insan hayatinda tekrardan 6nem kazanmaya baslamasiyla birlikte
insanlarin bitkiler etrafinda olusan bilgi birikimi farkli alanlar 6zelinde daha fazla giindeme
gelmeye baslamistir. Bu noktada insan ve doga etkilesiminin somut bir sekilde belirginlestigi
bilgi tiirlerinden olan etnobotanik bilgi farkli amaglar dogrultusunda tipki gecmiste oldugu
gibi glintimiizde de insanin bagvurdugu temel bir kaynak olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Kendir
ve Giiveng’in de belirttigi gibi etnobotanik bilgi birikimi her seyden 6nce insan ve doga basta
olmak iizere insan ve dogayla bir sekilde ilgisi bulunan biitiin alanlara katkilar saglamaktadir
(2010: 49-50). Bitkilere dair deneme yanilma yoluyla elde edilen ve kusaktan kusaga aktarila
gelen bu bilgi birikimi bugiin gesitli alanlarda yapilan bilimsel ¢alismalarla insan yasamina ve
dogaya dolayisiyla insanin geleneksel dogal yasamina siirdiiriilebilirlik basta olmak {izere

farkli noktalarda kazanimlar saglamaktadir.

Etnobotanik ¢alismalarinin her seyden 6nce insana ait kiiltiirel mirasin kaybolmasmin
oniine gecilmesine ve kusaktan kusaga aktarila gelen yasayan kiiltiirel mirasin devamligina
katkilar1 vardir. Bugiin uluslararasi gegerliligi olan UNESCO’ya taraf olan devletler tarafindan
2003 yilinda imzalanan Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi bir bakima
dolayl1 yonlerden de olsa etnobotanik ¢alismalarla ¢ok yakindan iliskilidir. Ciinkii, Somut
Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi halk mutfagi, halk botanigi, halk mimarisi,
halk veterinerligi, halk hekimligi, cesitli ritiieller ve uygulamalar (Oguz 2009: 139-142) gibi
yasayan somut olmayan kiiltiirel unsurlar1 koruma altina alamaya ¢alistig1 i¢in dogal olarak

halkin geleneksel bitki bilgisinin korunmas: yoniinde de siirece 6nemli katkilar saglamaktadir.

Modern diinyada bitkisel iirtinlerin iiretim ve dagitimi toplumlarin ekonomik, kiiltiirel
ve sosyal hayatlarinda biiyiik bir éneme sahiptir. Ozellikle sanayi alaninda kullanulan ham
maddelerin ve besin kaynaklarmin biiyiik bir oranda bitkilerden elde edildigi bilinmektedir.
Bu nedenle insan topluluklarinin varligini saglikli bir sekilde devam ettirmesi ve farkli alanlar
ozelinde kazanimlar elde etmesinde bitkiler onemli islevler {istlenmektedir (Ketenoglu vd.
2003: 3). Hangi bolgede ve hangi yorede hangi tiir bitkilerden hangi amaclar dogrultusunda
faydalanilabilecegini ortaya koymak, ticareti yapilacak bitki tiirlerini belirlemek ve barinma,
gida, saglik, giivenlik, boyar madde, tekstil, kozmetik, gesitli ara¢ gere¢ yapimi vb. alanlarda
ekonomik yonii degerlendirilebilecek bitkilerin belirlenmesi amaciyla toplumlarin geleneksel
bitki bilgisi kayda deger sonuglar ortaya koymaktadir. Bu gercevede yapilacak yeni ¢alismalar
aracilifiyla bitkilerle ilgili halktan alinan geleneksel bilgiler ait olduklar1 halka farkli alanlarda
katma deger saglayacaktir.

Bitkilerin dogal yasamdaki yeri ve 6nemi goz oniinde bulunduruldugunda geleneksel

bitki bilgisinin insanin ve gezegenin karsilastig1 sorunlarin ¢éziimiinde bazi alanlar 6zelinde
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uygulamaya dahil edilmesi temel bir zorunluluk olarak diisiiniilmelidir. Ozellikle teknoloji
alanindaki hizli gelismeler, hizli niifus artis1, sanayilesme, modernlesme, kentlesme vb. bazi
sebepler insanlarla doga arasindaki mesafe her gegen giin artmaktadir. Son donemlerde dogal
olanin tekrar 6nem kazanmasiyla baz1 kesimlerde dogal olana ve dogaya dogru bir doniis
cabasinin varligindan s6z etmek miimkiinse de insanlarla doga ve dolayisiyla bitkiler arasinda
glintimiizde hala ciddi mesafelerin var oldugu bilinmektedir. Bu nedenle geleneksel bitki
bilgisinin korunma altina alinmasi ve gelecek nesillere yasatilarak aktarilmasi gerekmektedir.
Ayrica geleneksel bitki bilgisinin korunup gelecek nesillere aktarilmasi kadar giintimiizde ve
gelecekte insanin ve gezegenin lehine olacak sekilde sonuglar elde edilmesi gerekmektedir. Bu
cerceveden harekete galismanin bu kisminda etnobotanik bilgi birikiminin siirdiirtilebilir bir
kalkinma modelinde ne tiir islevler iistlendigi ve {istlenebilecegi bitkilerin temel aktor oldugu

bazi alanlar 6zelinde ¢oziimlenmeye calisilacaktir.

2.1. Gida

Bitkilerle ilgili geleneksel bilgi birikiminin belirginlestigi temel alanlarin baginda gida
ile ilgili alanlar gelmektedir. Gegmisten bugiine insanin bitkilerle etkilesim kurmasmin temel
sebeplerinden birisi hatta en temel sebebi beslenme ihtiyacidir. Bu baglamda etnobotanik bilgi
gecmiste oldugu gibi glintimiizde de 6zellikle gida gilivencesinin saglanmasi ve alternatif gida
tiriinlerinin temini noktasinda énemli roller {istlenmektedir. Gida giivencesi en genel hali ile
hareketli ve saglikli bir omiir siirdiirebilmek igin bireylerin ihtiya¢ duydugu giivenilir ve
besleyici niteliklere sahip olan her tiirlii gida tirtinlerine fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak
her an ulasabilmesi olarak tamimlanabilir. Bu noktada etnobotanik bilginin 6zellikle besin
kaynaklarinin ortaya cikarilmasi ve tarimi yapilan bitkilerin belirlenmesi gibi siireglere olan
katkis1 diisiiniildiiglinde etnobotanik bilgiyle gida giivencesinin temini dolayisiyla da insanin
yasamini saglikli sekilde devam ettirebilmesi noktasindaki baglanti kolaylikla anlasilmaktadir
(Koyu Bellikgi 2020: 6).

Tipk: gegmiste oldugu gibi bugiin de insanin dogadaki bitkilerin biiyiik bir kismimndan
beslenme ihtiyacini karsilamak amaciyla yararlandig: bilinmektedir. Bu ihtiyacin giderilmesi
i¢in tarim, insanla doganin tarihinde 6nemli devrimlerden birisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Insan tarim sayesinde &zellikle tarim1 yapilan bitkilere dair énemli bir bilgi birikimine sahip
olmustur. Tarim1 yapilan bitkilerin yani sira 6zellikle nadasa birakilan tarlalarda ve tarimsal
etkinlikler cercevesinde tarimi yapilan bitkilerle birlikte yetisen birtakim yabani bitki gesitleri
hakkinda da zamanla geleneksel bilgi birikiminin ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Tarim1 yapilan
ve gida olarak dogadan toplanan bitkilere iliskin zamanla olusan bu tiir sistematik geleneksel
bilgi birikimi uzun stireden beri insanin hayatinda gesitli islevler tistlenerek bugiine ulagmistir
(Ertug 2014: 326).

Etnobotanik ¢alismalar gida 6zelinde incelendiginde gida olarak tiiketilen yaprak, sap,

kok, yumrular, atistirmaliklar, tat-renk-koku verici unsurlar vb. bitkilerin kisimlariyla ilgili
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pek ¢ok ozelligin kayit altina alinmaya galisildig goriilmektedir. Gida olarak tiiketilen bitkiler
ile ilgili geleneksel bilgi birikiminde dikkat ceken bir diger 6nemli nokta herhangi bir yorede
yenilenebilen ve yenilmesi sakincali olan bitkilere dair olusan bilgi birikimidir (Giiner 2012:
12). Gida temellinde olusan etnobotanik bilgi birikimi incelendiginde ise yenilebilen bitkilerin
nasil titketilmesi gerektigine dair bilgilerin de 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu
noktada etnobotanik bilgi birikimi insanin varligin1 saglikli bir sekilde siirdiirebilmesi icin

gerekli olan temel kodlar1 da blinyesinde barindirmaktadir.

Bitkiler sadece insanlar i¢in degil ayn1 zamanda insanlarin evcillestirdigi 6zellikle otla
beslenen hayvanlar i¢in de temel besin kaynaklarindan birisidir. Bu nedenle 6zellikle gegimini
hayvancilikla saglayan toplumlar hayvanlaria gereken bitkisel besinleri saglayabilmek igin
bitkiler etrafinda geleneksel bilgi birikimine sahip olmustur. Ge¢imini hayvancilikla siirdiiren
toplumlar bugday, arpa, ¢avdar, yonca, yulaf, fig, korunga, misir, vb. baz1 bitkilerin tarimini
yaparak hayvanlarin besinlerini tedarik etmeye ¢alismaktadir. Dolayisiyla etnobotanik bilgi
gecimini hayvancilikla saglayan toplumlarin siirdiiriilebilir kalkinmasinda da belirleyici roller
tistlenmektedir. Bununla birlikte arilarin bal icin yararlandig bitkiler de yine yem, hayvan ve
bitki ortak paydasinda incelenebilir. Bu incelemeler insanlarin hayvanlarla olan iliskilerinin
devamliliginda dolayisiyla da dogal yasamin siirdiiriilebilir bir sekilde devamliliginda siirece
onemli katkilar saglayabilir. Bununla birlikte bu konuda elde edilecek kazanimlar aracilifiyla
farkli alanlar dzelinde kalkinma siireclerinde gesitli kazanimlar elde edilebilir (Ozhatay vd.
2005:9).

Stirdiiriilebilir kalkinmanin 6ncelikli amaglarindan birisi kadinlari ekonomik alanlarda
iiretim siireclerine dahil etmektir. Ozellikle kiiciik 6lcekli yOrelerde kadinlari iiretim siirecine
dahil eden yaklasimlarla aile ekonomilerine 6nemli katkilar saglanmaktadir. Etnobotanik bilgi
birikimi kadinlari tiretim siirecine dahil etme noktasinda 6nemli avantajlara sahiptir. Cilinkii
basta besin ve ilag olarak kullanilan bitkilerin toplanmasi ve gesitli {irlin, uygulama ve igerige
doniistiirtilmesi olmak tizere yine boyar madde ve 6zelikle kiigiik bahge tarimi1 biitiin diinyada
genel olarak kadmlarin uzmanlik alanlar1 arasindadir. Ayrica kadinlarin kilim, hasir, elbise,
hal1 vb. el sanatlarinin icrasinda belirgin roller tistlendigi bilinmektedir. Dolayisiyla geleneksel
bitki bilgisini stirdiiriilebilir kalkinma noktasinda degerlendirilirken kadinlarin {istlendigi ve
uistlenebilecegi rollerin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Ciinkii kadinlarini etnobotanik
bilgi birikimi araciligiyla ekonomik alanlarda {iretim siirecine dahil eden toplumlar bu alanda
olusacak katma deger vasitasiyla farkli alanlarda siirdiiriilebilir kalkinma baglaminda énemli

kazanimlar elde edecektir.

Siirdiiriilebilir kalkinmayla kiiltiirel mirasin ortak paydada yer aldig1 alanlardan birisi
toplumlarin geleneksel yemek kiiltiirleridir. Geleneksel yemek kiiltiirii herhangi bir yoredeki
cografi sartlarla yakindan iligkili olmak kaydiyla sekillenmekte ve ait olduklar1 toplumlarin
kiiltiirel kimliklerini yansitmasi bakimindan énemli roller tistlenmektedir (Aslan 2025: 68). Bu

noktada Olger-Oziinel'in belirttigi gibi her bolge kendisine 6zgii tarim yéntemleri ve pisirme

. N cro

36


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararas: Arastirmalar Dergisi 2025, Ozel Say1 - Yemek, 25-50

Siirdiiriilebilir Kalkinma Baglaminda Dogal Bir Kaynak Etnobotanik Bilgi: Geleneksel Bitki Bilgisi

teknikleriyle yemek kiiltiirti alaninda gesitlilik ve zenginlik yaratmaktadir. Ancak sanayilesme
ve kentlesme siiregleri toplumlar1 geleneksel bilgi birikimlerinden beslenen geleneksel yemek
kiiltiirlerinden hizla uzaklastirmaktadir (2023: 146). Bununla birlikte niifus artis1 ve niifusun
kentlerde yogunlasmasi nedeniyle pek ¢ok kaynak gibi gida iiriinlerinin de asir1 tiiketilmesine
neden olmaktadir. Bu durum ¢ogunlukla ekolojik bilincin 6n planda oldugu geleneksel yemek
kiiltiirlerinin tekrar giindeme gelmesini zorunlu kilmaktadir. Boylelikle dogayla uyumlu,

siirdiiriilebilir ve saglikli gida temini adina kazanimlar elde edilebilecektir.
2.2. Tedavi

Bitkilerle ilgili geleneksel bilgi birikiminin bilimsel siireclere dahil edilme siirecinde ve
akademide ayr1 bir disiplin olarak ortaya ¢ikmasinda hastaliklarin tedavisinde kullanilan tibbi
bitkiler belirleyici roller iistlenmistir. Eski ¢aglardan bugiine ulasan bitkilerle ilgili bilgilerin
yer aldig tarihi ve arkeolojik veriler bu iddiay1 destekler niteliktedir. Ornegin, antik Misir’dan
kalma papiriislerde ve ilk cagdan kalma bircok kitapta tibbi bitkilerin yerel adlarinin ve gesitli
hastaliklarda kullanim sekillerinin yer aldig1 goriilmektedir (Baytop 1999: 12-14).

Bitkiler tipki gegmiste oldugu gibi giintimiizde de hastaliklarin tedavisinde bagvurulan
temel kaynaklardan birisidir. Dolayisiyla etnobotanik bilgi gecmiste oldugu gibi bugiin de
cesitli hastaliklarla miicadelede ve yeni ilag tiirlerinin kesfedilmesinde islevler tistlenmektedir.
Halkin bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi bu noktada baz1 bilimsel siireclerden
gecerek tedavi edici yeni ilaglarin hazirlanmasina olanak saglamaktadir. Bu nedenle bugiin de
pek cok hastaligin tedavisinde kullanilan ilaglarin etnobotanik bilgi birikimine bagli olarak

ortaya ¢ikmasi tesadiif degildir (Pandey ve Tripathi 2017: 126).

Etnobotanik bilgi birikimi incelendiginde hemen hemen her toplumun bitkilerin tibbi
amaclar dogrultusunda kullanimi gercevesinde olusan bilgi birikimine eklemeler yaptiklarin
sOylemek miimkiindiir. Toplumlarin bitki ve tedavi baglamindaki bilgi birikimini aragtiran,
derleyen ve derlenen malzemeleri ¢oziimleyip analiz ederek bilimin hizmetine sunan halk
bilimi 6nemli roller iistlenmektedir. Ayrica halk hekimligi alt basliginda degerlendirilen bilgi
birikimini esas alarak yapilan ¢calismalar incelendiginde bu ¢alismalarda gesitli tibbi bitkilerin
listelendigi ve tedavi igin gergeklestirilen bitkisel uygulamalara dair agiklamalara yer verildigi
goriilmektedir. Bu ¢alismalar her seyden evvel insana saglikli yasam stirdiirebilme noktasinda
kazanimlar saglamaktadir. Dolayisiyla geleneksel bitki bilgisi saglikli kalkinma ayni zamanda
bitkilerin yenilenebilir ve dogal yapilar1 goz oniine alindiginda da ekolojik stirdiirtilebilirlik
kavramiyla ortak bir paydada bulusarak insana, dogaya, dogal yasama dahas: biitiin gezegene
cesitli kazanimlar saglamaktadir.

Insan bitkilerden sadece cesitli hastaliklarini tedavi etmek amaciyla yararlanmamaistir.
Bazi bitkilerin hastalik oncesinde bireyleri bir bakima korunma ve bireyin mevcut saghk

durumunu daha iyi bir seviyeye ¢ikarmak gibi farkli amaglar dogrultusunda da kullanildig:
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bilinmektedir. Bu nedenle bitkilerin ve bitkilerin etrafinda olusan geleneksel bilgi birikiminin
sadece hastalik zamanlarda degil saglikli zamanlarda da insanlarin hayatinda belirgin islevler

ustlendigini soylemek miimkiindiir.

Etnobotanik bilgi birikimi temelde insanlarin tedavisinde kullaniliyor olsa da gegmiste
oldugu gibi giiniimiizde de hayvanlarin tedavisinde kullanilmaktadir. Bugiin 6zellikle kirsal
kesimlerde ge¢imini hayvancilikla saglayan toplumlarda hayvan sagligi hususunda olusan
geleneksel bitki bilgisinin canliligini korudugu goriilmektedir. Literatiirde halk baytarlig:,
halk veterinerligi ve etnobaytarlik kavramlar1 altinda tasnif edilen bu bilgi birikiminde genel
olarak hangi bitkilerin hangi hayvan hastaliklara hangi yontemler kullanularak iyi geldigine
dair verilerin kaydedildigi goriilmektedir (Yerlikaya 2002: 131-138).

MO 3000— Bu otu sarki ve dualarla ye.

MS 1-1640— Sarkiy1 ve dualar1 unut, eklem agrilarin igin sogiit kabugu; sitma igin de

kinakina kabugu al.
1820-1838— Kina kabugu ve sogiit kabugunu unut, kinin ve salisilik asit al.
1940— O bitkisel maddeler kétii, bu hap ve antibiyotikleri yut.
1965— O haplar dogal degil, bu bitkileri kullan.
2000— Bu bitkilerin etkisi az, bu bitkilerden elde edilen tiriinleri kullan.
2012— Kinin artik etkili degil, pelin otu kullan.
2525— Bu bitkileri sarki ve dualar ile kullan.

Yukaridaki kronolojik siralamada yaklasik bes bin yillik yazih kiiltiir tarihinde cesitli
hastaliklara kars1 kullanilan ilag ve tedavi uygulamalarinin gegirdigi degisimler ve gelecekteki
ilag ve tedavi uygulamalariyla ilgili 6ngorii kismen esprili sekilde verilmektedir. Elbette ki bes
ylz yil sonra insanlarin hastaliklarin tedavisinde bes bin y1l dncesinin yontemlerine doniip
donmeyecegini simdiden kestirmek giictiir. Fakat 0zellikle son donemlerdeki gelismelere
bakildiginda yakin bir gelecekte bitkilerin tedavi amaciyla bugiinden daha ¢ok kullanilacagim
soylemek miimkiindiir (Yesilada 2012: 7). Bu nedenle hastaliklarin tedavisinde bagvurulan
etnobotanik bilgi gegmiste oldugu gibi bugiin de insanin sagliklh sekilde varligini siirdiirmesi
icin insana kazanimlar saglama noktasinda yararlanilacak temel kaynaklardan birisi olarak 6n
plana ¢ikmaktadir. Ayrica bu bilgi birikimi gelecekte de insanlarmn saglikli bir sekilde varligim
siirdiirebilmesine ve dogal olarak da saglikli bir sekilde stirdiiriilebilir kalkinmasina katkilar
saglayan temel bir kaynak olabilir. Bu nedenle bitki, siirdiiriilebilirlik, saglik, geleneksel bilgi
birikimi vb. kavramlarinin ortak paydada yer aldig1 akademik ¢alismalara giintimiizden daha

fazla yer verilmelidir.

Yirmi birinci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren etnobotanik bilginin en ¢ok Asya
tilkelerinde 6zellikle Cin ve Hindistan’da uygulama alani buldugu bilinmektedir. Bugiin Cin
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ozelinde yapilan etnobotanik ¢aligmalar incelendiginde geleneksel tip bilgilerinin derlenip
kayit altina alinmasinin yani sira “Kunming Botanik Enstitiisii”nde yer alan etnobotanik bilgi
laboratuvarinda arastirmacilarin farkli bolgelerde gesitli amaglar dogrultusunda kullanilan
bitkilerle ilgili baz1 alanlarda 6zellikle tip alaninda 6nemli calismalar yaptiklar1 bilinmektedir.
Asya tilkelerinin yani sira son yillarda Kenya ve Nijerya gibi Afrika iilkelerinde ve yine cesitli
Giliney Amerika iilkelerinde bitkilerin gesitli hastaliklarin tedavisi ile ortak noktada bulustugu
bilimsel ¢alismalarm yogun bir sekilde yapildig: bilinmektedir (Kendir ve Giiveng 2010: 52).

Bitkilerin insan ve hayvan hastaliklarinin tedavisi, hastalik 6ncesi korunma ve insanin-
hayvanin mevcut saglik durumunu iyilestirme noktasinda ifade ettigi anlam ve 6nem goz
ontine alindig1 zaman bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikiminin saghkl yasam
0zelinde insan hayatinda ne kadar biiyiik bir anlam ve éneme sahip oldugu anlasilmaktadur.
Bu noktada cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan bitki 6zlii ilag, uygulama ve pratiklerin
telif haklarinin saglanmasi sartiyla ait oldugu toplumlara basta saglikli yasam ve ekonomik
kazanim olmak iizere pek ¢ok farkli alanda ¢ok yonlii ve siirdiiriilebilir kalkinma adina 6nemli

katkilar saglayacaktir.
2.3. Barinma ve Cesitli Ara¢ Gere¢ Yapimi

Insan tarihin eski donemlerinden beri kullandig1 pek cok giindelik arag ve gereclerin
yani sira barmak yapiminda ve gesitli el sanatlarinda bitkilerden yararlanmistir. Bu noktada
agagc isciligi, tahta oymaciligl, dokumacilik ve boyamada; saz, ney vb. miizik aleti yapiminda,
tespih yapiminda; sepet, sele, hasir 6rme, stipiirge ve ip yapiminda bitkilerden dolayisiyla da
bitkilerin etrafinda olusan geleneksel bilgi birikiminden faydalanildig1 bilinmektedir. Istanbul
Yenikapr'da yapilan kazilar sirasinda sekiz bin yil 6nceye tarihlenen ahsaptan yapilan gesitli
ara¢ gereglerin bulunmasi ge¢gmis donemlerde bitkilerin insanin giindelik yasaminda sahip
oldugu yeri ve 6nemi gostermesi bakimindan dnemlidir. Bununla birlikte yine I¢ Anadolu’da
yapilan arkeolojik kazilarda ele gecirilen ve on bin yil dncesine tarihlendirilen hasirlar ve
Catalhoytiik’te bulunan dokuz bin yil 6nceye ait ahsap kalintilari, sepet ve hasir izleri de bu
baglamda dikkat gekici veriler arasinda degerlendirilebilir (Ertug 2014: 336). Diinya genelinde
tarimsal etkinliklerde kullanilan doven, saban, yaba, elek vb. ara¢ ve gereclerin ham maddesi
bilindigi {izere bitkilerdir. Nitekim, insan tipki ge¢gmiste oldugu gibi bugiin de bu alanlarda
bitkilerden dolayisiyla bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikiminden faydalanmaya
devam etmektedir.

Anadolu’nun halk mimarisinde sik karsilagilan dolap, terek, kap, tavan, cami mihrap
ve minberleriyle ahsap siislemelerin hammaddesi bilindigi gibi bitkilerdir. Selcuklulardan
itibaren Anadolu’da gelismeye baglayan ahsap isciligi, Beylikler doneminde ve daha sonraki
dénemlerde de siirdiiriilmiis ve bu alanda 6nemli eserler verilmistir (Oney 1992: 137). Bununla
birlikte geleneksel halk mimarisi yirmi birinci ytlizyilin basindan itibaren farkli alanlardan

uzmanlarin dikkatini cekmeye baglamistir. Ozellikle 2003 y1linda UNESCQ'ya taraf devletler
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tarafindan imzalanan Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi'nden sonra
onem kazanan geleneksel mimari unsurlarinin pek ¢ogunda bitkilerin énemli bir yere sahip
olmasiyla bitkilerin siirdiiriilebilir kalkinma, dogal yasam ve mimarlikla ortak bir paydada
bulustugu ¢alismalarin sayisinda artis s6z konusu olmustur. Artan bu ¢alismalar dogal olarak
bu alandaki geleneksel bitki bilgisi hususunda bir farkindaligin olusmasina katki saglamigtr.

Dogal ve geleneksel olan pek ¢ok igerigin yeniden insan hayatinda énem kazanmasiyla
birlikte insanin hayatinda ham maddesi bitki olan arag ve gereclerle yine bitkilerin 6n planda
oldugu barinma alanlarinin énem kazandig: goriilmektedir. Bu baglamda git gide yaygimlasan
agro-turizm etkinlikleri toplumlara ekonomik anlamda katma deger saglamaktadir. Bununla
birlikte 6zellikle turistik yorelerde bitkilerden yapilan ara¢ ve gereclerin ticareti yapilarak da
ekonomik katma deger saglanmaktadir. Bu yoniiyle bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi
bellegi sadece insanin temel ihtiyaglarinin karsilamasinda degil yasaminin farkl alanlarinda

da katma deger olusturma noktasinda belirgin islevler iistlenmektedir.

Glintimiizde 6zellikle gelismis ve gelismekte olan tilkelerde insanlar insaat sektoriinde
yap1 malzemesi olarak bitkilerden yararlanmaktadir. Ayrica bu insanlar yine giindelik arag ve
gereclerin yapiminda da bitkilere ve bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimine
giivenmektedir. Betonarme yapilarin sayisinin siirekli arttig1 postmodern ¢ag 6zellikle mimari
yapilarda bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimini referans alan siirdiiriilebilirligin
ve dogalligin 6n olanda oldugu projelerin gerceklestirilmesiyle basta saglikli, giivenli ve pratik
yasam olmak iizere insan ihtiyaclarina kars: alternatif kaynaklar ortaya ¢ikacaktir. Bununla
birlikte insanin yam sira dogal ve yenilenebilir yonleri nedeniyle gezegen de stirdiiriilebilirlik

noktasinda kazanimlar elde edecektir.
2.4. Kozmetik

Sabun, dis macunu, sampuan, krem, kina, kolonya, koruyucu, bakim serumlar1 vb. pek
¢ok temizlik ve kisisel bakim tirtintiniin ham maddesi veya etkin maddesi bitkilerdir. Ozellikle
sa¢ temizliginde gaglar boyunca bademyagi, zeytinyagi, yabani fistik, biberiye ve defne gibi
bitkilerin kullanildig: bilinmektedir. Son donemlerde sabunlarin yerini alan sampuan ve krem
gibi besleyici sa¢ bakim {irtinlerinin igeriklerinin 6énemli bir kismimn bitkilerin olusturdugu
goriilmektedir. Uzun bir donem boyunca dogal bulagik ilac1 olarak kullanilan kiiliin bitkilerin
yanma eyleminden sonra arta kalan kistmlardan olustugu gercegi géz oniine alindiginda bitki
ozlii tirtinlerin insanin temizlik ihtiyac1 noktasinda sahip oldugu anlam ve 6nemi anlamak

daha kolay olacaktir.

Parfiimler cesitli bitkilerden elde edilen yaglarin belirli oranlarda karistirilarak alkoliin
igerisine alinip bir siire bekletilerek kalici hale getirilmesiyle olusturulmaktadir. Giiniimiizde
insanlar zararl etkileri oldugu bilinen petrol tiirevleri iceren parfiimlerden ziyade gesitli dogal
malzemelerden dogal yontemler kullanilarak hazirlanan tiriinleri tercih etmektedir. Bitkiler
bu baglamda basvurulacak dogal tiriinler arasinda ilk sirlarda yer almaktadir. Parfiim elde
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edilirken bitkilerin odunlari, govdeleri, kok kabuklari, meyve kabuklari, meyveleri, gigekleri,

kokleri, soganlari, tohumlar: ve yapraklar: kullanilmaktadir.

Kozmetik sektorii insanlarin dogal ve organik tiriin ihtiyacina olan talebin artmasiyla
her gecen giin gelismekte ve giincellenmekte olan sektorlerden birisidir (Goktas ve Gidik 2019:
140). Bugtin 6zellikle Cin basta olmak iizere yine gesitli Asya {iilkeleri kozmetik sektortindeki
calismalarla tilkelerine hatir1 sayilir ekonomik kazanimlar saglamaktadir (Tas¢1 2015: 17). Bu
sebeple bitkilerin kozmetik sektoriindeki 6nemi géz oniinde bulundurularak etnobotanik bilgi
birikimi baglaminda yapilacak bilimsel calismalar basta ekonomi alani 6zelinde toplumlara
siirdiiriilebilir kalkinma admna kazanimlar saglayacaktir. Bununla birlikte elde edilecek
ekonomik kazanimlarin bilim, sanat, kiiltiir, egitim, g¢evre vb. farkli alanlara aktarilarak
insanligin ve bir biitiin olarak dogal yasamin ¢ok yonlii stirdiiriilebilir kalkinmasi adina da
somut adimlar saglanmis olacaktir. Nitekim, kozmetik sektorii geleneksel bitki bilgisi ve
deneyimleriyle siirdiiriilebilir kalkinma kavramlarinin ortak paydada bulustugu potansiyeli

yiiksek bir alan olarak dikkat cekmektedir.
2.5. Turizm

Teknoloji alanindaki gelismeler, ¢alisma sartlarindaki pozitif yonlii degisimler, kisi
basma diisen milli gelirlerin artmasi vb. sebepler diinya genelinde uzun zamandir var olan
turizm etkinliklerinin yayginlik ve gesitlilik kazanmasini saglamistir. Yirmi birinci yiizyilin
biiyiik bir kisminda kitle turizmi etkinlikleri baglaminda devam eden turizm etkinliklerinde
yirminci yiizyilin sonlarindan itibaren cesitlenmelerin ortaya ciktig1 goriilmektedir. Ozellikle
yirmi birinci ylizyildan itibaren diinya genelinde sanayi faaliyetlerinin kentlerde yogunluk
kazanmasiyla biiyiik kentlerde niifusun artmasi, bireyin 6zgiinliik arayisi, kitle turizminin
titketim cilgilig1 ve tekrar eden yapisi vb. gesitli sebepler insanlar1 turizm alaninda alternatif

arayisma yonlendirmistir (Altinok 2016: 1-4).

Dogal ortamlara yapilan gezilerin 6n planda oldugu turizm etkinlikleri kitle turizmi
karsisinda ortaya ¢ikan alternatif turizm faaliyetleri igerisinde yer almaktadir. Dogal ortamlara
cesitli geziler diizenleyip bu ortamlarda vakit gecirmek dahasi dogal ortamlarda bulunan
bitkileri gozlemleyerek hos vakit gecirme temeline dayanan “botanik turizmi” son yillarda bu
noktada onemli bir gekicilik unsuru olusturan turizm gesitleri arasinda yer almaktadir. Bu
alternatif turizm ¢esidinin popiilerlik kazanmasinda botanik bahgelerinin belirgin rolii vardir.
Ozellikle kentsel niifusun artmasi nedeniyle kentte sikisip kalan insanlar dogay1 6zlemektedir.
Bu nedenle kentlerde olusturulan botanik bahgeleri aracili§iyla insanlarin bu 6zlemine kismen
de olsa cevap verilmeye calisilmaktadir. Boylelikle insan hayatinda bircok yonden ayricalikli
bir konuma sahip olan bitkiler kentlerin igerisinde yeni bir konum da kazanmaktadir. Insanlar
ylzyillar boyunca bitkilerden arag ve gere¢ yapimy; kiyafet, yakat, ilag, teminiyle besleme ve

barinma gibi ihtiyaglar1 dogrultusunda faydalanirken botanik bahgeleri ve dolayisiyla botanik
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turizmi etkinliklerinin yayginlhk kazanmasiyla bitkilerden kentlerde ekonomi, kiiltiir, egitim

vb. alanlarda da faydalanmaya baslamistir (Boz 2014:103).

Alternatif turizm cesitleri arasinda diinya genelinde ilk siralarda yer alan kiiltiir
turizmi politikalarinda siirdiiriilebilir kalkinma hedefinin diger hedefler arasinda belirgin bir
sekilde 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bununla birlikte kiiltiir turizmi etkinliklerinde turizm
etkinlikleri icin her tiirlii alternatif kaynagin korunmasy, siirdiiriilebilirligi ve kalkinma odakl1
bir paradigma gercevesinde ele alinip degerlendirilmesine (Tozkoparan ve Temurgin 2024: 36)
yonelik 6zgiin bir yaklagimin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bu nedenle geleneksel bitki
bilgisi postmodern ¢agda turizm etkinlikleri i¢in bir alternatif olusturarak ilgili bilgi belleginin
korunmasi, yasatilmasi ve farkl alanlar 6zelinde ¢ok yonlii ve siirdiiriilebilir kalkinma adina

insana ve dogaya cesitli firsatlar sunma noktasinda belirgin bir potansiyele sahiptir.

Alternatif arayisindaki turizm sektorii son donemlerde geleneksel tarim yontemlerine
ait gesitli uygulamalari turizm faaliyetleriyle iliskilendirmektedir. Bugiin 6zellikle deneyim ve
ozgiinliik pesinde olan kiiltiir turistleri i¢in geleneksel tarim etkinlikleri onemli bir gekicilik
unsuru olarak belirginlesmektedir. Bu dogrultuda turistler pamuk ve iiziim hasadi, sarap
tiretim tesislerini ziyaret etme vb. etkinliklere katilmaktadir. Ayrica turistlerin geleneksel koy
pazarlarini gezmesi ve geleneksel tarim {irtinlerinin dikimi, bakimi ve hasadi gibi siireclere
katilmas: turistlere yerlilerin geleneksel kiiltiirti daha yakindan tanima olanagi saglamaktadir
(Cikin vd. 2009: 5). Geleneksel tarim yontemlerinin ¢esitli asamalarinin turizm etkinliklerinde
degerlendirilmesiyle ekonomi 6zelinde stirdiiriilebilir kalkinma adina onemli kazanimlar
ortaya ¢ikmaktadir. Bu etkinliklerden elde edilen ekonomik katma deger ilgili toplumlarda
geleneksel yontemlere karsi bir farkindaligin olusmasini saglamaktadir. Bununla birlikte bu
alanda olusan ekonomik katma deger ve farkindaligin turizm etkinliklerinin yapildig1 dogal
cevrenin korunmasi ve stirdiiriilebilir kilinmas1 noktasinda belirli bir farkindalik olusmasina

da katkilar saglamaktadir.

Turizm etkinlikleri uygulanabilir ve stirdiirtilebilir bir sekilde planlanip yonetildiginde
ozellikle yerli insan topluluklar: iizerinde farkli alanlarda olumlu etkiler birakmaktadir. Bu
baglamda, eko-turizm faaliyetlerinin 6zellikle kiigiik 6lgekli yorelerin kalkinmasi bakimmdan
olumlu etkileri oldugu soylenebilir. Turizm faaliyetleri 6zellikle botanik turlarina dayal1 eko-
turizm faaliyetleri, yerli topluluklarda geleneksel gida, ilag, hediyelik el isleri vb. {irtinlerin
hazirlanmasinda geleneksel bitki bilgisine dayali uygulamalar icin de itici bir gii¢ olmaktadir
(Lukovic ve Kostic 2017: 274). Dolayisiyla botanik turlarina dayali alternatif turizm faaliyetleri
etkinliklerin yapildig: yorelere ekonomik anlamda katma deger saglarken diger taraftan her
gegen giin tek tiplesen postmodern diinyada geleneksel iiriin ve uygulamalarin canliligimni
korumasmna da yardimcr olmaktadir. Ancak geleneksel {iriin, pratik, uygulama ve igerikleri
turizm etkinlikleri baglaminda degerlendirilirken bu unsurlarin 6zgiin yapilariin korunmasi
temel bir zorunluluk olarak diistiniilmelidir. Aksi takdirde geleneksel iiriin, pratik, uygulama
ve igeriklerin 6zleri bogaltilmis olacak bu da metalagmay1 bagka bir ifadeyle turistiklestirmeyi
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beraberinde getirecektir. Bu durumda da dogal olarak ilgili geleneksel {iriin, igerik, pratik ve

uygulamalarin dogal yapisinin bozulma neden olacaktir.

Turizm, ¢evre ve gastronomi tigliisii birbirinden ayr1 diisiiniilemez. Kiiltiirel miraslarin
geleneksel unsurlarindan birisi olan gastronomi mirasi yiyecek, icecek ve turizm etkinliklerine
katkida bulundugu i¢in turizm etkinliklerinin en 6nemli unsurlar1 bilesenlerinden birisi olarak
on plana ¢ikmaktadir. Bu nedenle toplumlarin gastronomi mirasmin turizm etkinliklerinde
ayricalikli bir konuma sahip oldugu gercegi unutulmamalidir (Lukovic ve Kostic 2017: 286).
Dolayisiyla bitki, gastronomi ve turizmin ortak bir paydada bulustugu bilimsel, uygulanabilir
ve stirdiiriilebilir projelerin 6zellikle kiigiik Olgekli yerli topluluklarin ¢ok yonlii kalkinma

siire¢lerine 6nemli katkilar saglama potansiyeli vardir.

Toplumlarin geleneksel yemek kiiltiirleri kokleri ¢ok eski zamanlara uzanan belirli bir
birikimin belirli bir 6l¢iide geleneksel belirli bir 6l¢iide de giincel yorumlarla islendigi dogayla
uyumlu ve 6zgiin {iriin, uygulama, pratik ve igeriklerin ortaya ¢ikmasini saglayan degerler
olarak goze carpmaktadir. Geleneksel pisirme yontemleriyle elde edilen ve yine geleneksel
ortamlarda 6zgilin sunumlarla mutfak lezzetlerini gastronomi turizmi etkinliklerinde kiiltiir
turistleriyle bulusturan yerli topluluklar ¢ok yonlii ve stirdiirtilebilir kalkinma adina 6nemli
kazanimlar elde etmektedir. Yirmi birinci yiizyilda su zamana kadar gegen zaman zarfinda
0zgiin ve dogal olan unsurlarin revagta olduklar1 goriilmektedir. Bu nedenle topluluklarin
dogayla uyumlu ve 6zgiin degerlerinin belirgin bir sekilde 6n plana ¢iktig1 alanlardan birisi
olan geleneksel yemek kiiltiirleri gastronomi turizmi etkinlikleri araciligiyla her gecen giin
daha fazla popiiler olmaktadir. Geleneksel lezzetlerinden ekonomik katma deger elde eden
toplumlarda dogal olarak geleneksel tiriinlerin iiretim, tiiketim, saklama, yiyecek ve igecege
doniistim yontem ve tekniklerinde belirli bir farkindalik olusmaktadir. Olusan bu farkindalik

da ilgili toplumlarin ¢ok yonlii ve siirdiiriilebilir kalkinmalaria destek saglamaktadir.

Diinya Turizm Orgiitii'niin verilerine gére normal sartlar altinda turizm her gegen yil
hizla biiylimeye devam edecektir. Dolayisiyla diinya genelinde turizm gelirlerinin toplami da
her gecen yil igerisinde katlanarak artacaktir (Kiigiik 2013: 35). Giintimiizde her yore, bolge ve
tilke farkl alanlardaki gekiciliklerini devreye sokarak toplam turizm gelirlerinden daha fazla
pay elde edebilmek adina birbirleriyle yarismaktadir. Bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi
birikimi bir bakima 6zgtinliikler biitiinii oldugu igin kitle turizmindeki tiiketim cilgmlig:
karsisinda alternatif turizm gesitlerinin ortaya ¢itkmasinda ve bu turizm gesitleri araciligiyla
toplumlarin faydasina sonuglar elde edilmesinde 6nemli islevler {istlenmektedir. Dolayisiyla
bu gergegi 6n planda tutularak hazirlanacak olan bilimsel ve uygulanabilir turizm projeleri
sayesinde toplumlar siirdiiriilebilir kalkinmayla ilgili siireclerde kazanimlar elde edecektir.
Elde edilen kazanimlar 6zelde geleneksel bitki bilgisi genelde geleneksel bilgi ve ekolojik
yasam hakkinda bir farkindaligin olusmasina katkilar saglayacaktir. Boylelikle ¢ok yonlii bir

kalkinma modeli devreye girecektir.
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2.6. Endiistri

Uretilip hasat edildikten sonra dogrudan dogruya kullamlmayan ya da tiiketilmeyen
ancak farkli sanayi kuruluslarinda islendikten sonra iiriin olarak kullanabilen bitkiler end{istri
bitkileri olarak tanimlanmaktadir. Ulkelerin tarim politikalarinda belirgin sekilde énemli bir
yere sahip olan endiistri bitkilerinin, bitkisel {iretim igerisinde dogrudan veya dolayl olarak
cesitli sanayi sektorlerine ham madde saglamalari nedeniyle toplumun ulusal gelirlerine ciddi
oranlarda etkisi vardir (Eryigit 2010: 73). Endiistride ham madde olarak kullanilan bitkiler
fabrika ve atolyelerde islenerek kullanima ve tiiketime hazir hale gelmektedir. Eski caglardan
beri Anadolu topraklarinda tarimi yapilan pamuk hem hayvanlar hem de insanlar igin 6nemli
bir besin kaynagi olan seker pancari, 6zellikle insanin yag ihtiyacinin 6énemli bir kismin
karsilayan aycicegi ve zeytinle beslenmeden kozmetige tedaviden inanisa kadar pek ¢ok farkl

alanda kullanilan giil endiistriyel bitkilere 6rnek olarak gosterilebilir (URL-3).

Endiistri bitkileri ekonomisi biiyiik oranda tarima dayali olan toplumlar igin ekonomik
anlamda biiyiik 6neme sahiptir (Eryigit 2010: 73). Endiistri bitkileri ekonomik anlamda oldugu
kadar insanin temel ihtiyaglarimin karsilanmasi noktasinda da dnemli islevler tistlenmektedir.
Ciinki gida ve dokuma endiistrisini endiistriyel bitkiler olmadan diisiinmek zordur. Bununla
birlikte endiistri bitkileri etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi postmodern ¢agda tarim
alaninda yasanan her tiirlii teknolojik gelismeye ragmen bugiin de ¢ok degerlidir. Bitkilerin
ekim, dikim ve hasat zamany; ekildikleri alanlarin 6zellikleriyle sulama, biiyiitme, budama vb.
tekniklerin tamamu bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi sayesinde 6grenilebilir.
Ornegin giillerin giinesi giin igerisinde cok alan yerleri sevmesi, suyu fazla sevmemesi, giil
dikilirken ve budama yapilirken aym konumuna gore hareket edilmesi vb. geleneksel bilgiler
etnobotanik bilginin kapsaminda yer almaktadir. Insan ¢esitli uygulanabilir ve siirdiiriilebilir
yontemler kullanarak bitkileri daha verimli sonuglar elde etmek amaciyla kullanmak istiyorsa
bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimini endiistriyel bitkilerin {iretim, bakim, hasat
vb. siireclerin tamaminda g6z oniinde bulundurmalidir. Boylelikle bitkilerin stirdiirtilebilirligi
saglanacaktir. Stirdiiriilebilirligi saglanan bitkilerden elde edilecek ekonomik katma degerler
de dogal olarak insanin ¢ok yonlii kalkinma stireglerine destek olacaktir.

Her gegen giin artan insan niifusu ve biitiin kaynaklarin bilingsiz tiiketimi devasa ¢op
yiginlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Biiytik 6l¢lide plastik ve camdan olusan bu
y1igmlar dogal olarak bir geri doniisiim sorununu giindeme getirmektedir. Dogada doniisiimii
nispeten daha kolay malzemeleri kullanan gelismis {ilkelerin aksine gelismekte ve gelismemis
tilkelerde geri doniistimii olmayan malzemelerin kullanilmas: biiyiik sorunlar1 beraberinde
getirmektedir. Bu noktada baz: geleneksel yontemlerle modern yontemlerin birlestirilmesiyle
olusturulacak bitki 6zlii geri dontistiiriilebilir malzemelerin sanayide yayginlik kazanmasi bu
tiir sorunlarm azaltilmasi adina siirdiiriilebilir bir girisim olabilir. Ancak sanayi sektoriinde

farkli alanlarda bitki kaynaklarmnin asir1 bir sekilde kullanilmas bitkilerin siirdiirtilebilirligine
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zarar verebilir. Bu nedenle sanayi sektoriinde kontrolliit ham madde kullanimi ve olusturulan

bitkisel malzemelerin kesinlikle doniistiiriilmesi bir zorunluluk olarak diisiintilmelidir.

2.7. Biyoyakit

Smurli sayida olmasi nedeniyle siirdiiriilebilirlikten yoksun olmasiyla birlikte insan,
iklim ve dogal yasam alanlari igin tehdit unsuru olusturmasi gibi gesitli nedenlerle fosil enerji
kaynaklarinin karsisinda insan yeni enerji kaynaklari arayisi igerisindedir. Bu noktada bitkiler
akla gelen ilk alternatif enerji kaynaklarindandir. Siirsiz enerji kaynagi olan gilines enerjisinin
fotosentez yoluyla bitkilerde biriktirilmis formu olan biyoenerji alternatif enerji kaynaklar:
arasinda ayricalikli bir yere sahiptir. Biyoenerji, biiyiik bir enerji potansiyeline sahiptir. Clinkii
biyoenerji, riizgar ve giines gibi kesikli degildir. Biyoenerji siirekli enerji saglayabilmesinin
yarn sira kolay depolanabilir olmasi nedeniyle de diger yenilenebilir enerji kaynaklarina gore
avantajlara sahiptir. Biyoenerji giintimiizde pek cok iilkeyi digsa bagimli kilan ve ayn1 zamanda
cevre kirliligine sebep olan fosil kokenli enerji kaynaklar1 karsisinda alternatif enerji kaynag:
olarak belirmektedir. Yenilenebilir enerji kaynaklar: icerisinde dnemli bir potansiyele sahip
olan biyoyakit enerjisinin kaynagini agirlikli olarak biokiitle olusturma kapasitesi yiiksek olan
aycicegi, kolza, soya, pamuk gibi yagh tohum bitkileri ile patates, bugday, arpa, cavdar, misir
ve seker pancari gibi bitkiler olusturmaktadir. Bu bitkilerin yaninda ekonomik anlamda pek
fazla degeri olmayan dallar, aniz, saplar, saman, kokler ve kabuklar gibi tarimsal etkinliklerin
artiklar1 da biyoyakit tiretiminde degerlendirilerek enerji temini i¢in bagvurulan kaynaklarin
arasinda yer almaktadir (URL-4).

Yakin bir gelecekte glintimiizde kullanilan biitiin yenilenemeyen enerji kaynaklarmnin
tiikkenecegi gercegi goz oniine alindiginda bugiin bile her gecen giin artma egilimi igerisinde
olan alternatif enerji kaynag1 arayis cabalar1 yakin bir gelecekte daha da belirginlesecektir. Bu
nedenle insanlik 6zellikle kimyasal, fiziksel ve ekonomik anlamda daha uygun siirdiirtilebilir
enerji kaynaklarma yonelmek durumundadir. Alternatif enerji arayisinda olan insanin zaman
icerisinde yapmis oldugu arastirmalar gostermektedir ki biyoyakit hem ¢evre hem de insan
faktoriine en uygun enerji kaynaklarindan birisi olarak 6n plana ¢itkmaktadir (Goktas ve Gidik
2019: 142). Bu nedenle bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi kalkinma, enerji ve
bitki baglamlarinda degerlendirildiginde buradan elde edilecek sonuglar insan ve g¢evrenin

birlikte ¢ok yonlii kalkinma stireclerinde degerli bir kaynak olarak diisiiniilmelidir.
Sonug

Ekolojik denge igerisinde tistlendigi belirgin rollerle bitkiler oncelikle gezegendeki
dogal yasamin stirdiiriilebilirligi igin temel bir unsur olarak canli ve cansiz biitiin varliklarin
yasaminda ayricalikli konuma sahiptir. Fotosentez yoluyla kendi besinlerini kendileri {ireten
bitkiler ayn1 zamanda oksijenli solunum yapan canlilar i¢in de birincil oksijen kaynagidir. Bu
baglamda diisiiniildiigiinde aslinda bitkiler insan hayatinda barmnma, beslenme, 1sinma,
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tedavi vb. temel ihtiyaglar1 karsilamanin 6tesinde insanla diger canlilarin hayatta kalabilmesi
icin temel gereksinimlerden birisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ancak bu ¢alisma 6zelinde de
¢oziimlenmeye calisildig tizere bitkiler insanin oksijen temel ihtiyacini karsilamanin 6tesinde
sanayi, ticaret, tarim, gida, saglk, turizm, hayvancilik vb. farkli alanlardaki ihtiyaglarmi da
siirdiiriilebilir bir sekilde karsilamasi sebebiyle insanla bir biitiin olarak gezegendeki yasamin
hem stirdiiriilebilirligi hem de ¢ok yonlii kalkinmas: igin gereken ham madde kaynaklarmin
basinda yer almaktadir.

Bugiin ozellikle gelismekte olan ve gelismemis iilkelerde yasayan insan topluluklar
basta yiyecek olmak iizere barinma, yakacak ve ilag temini, arag ve gere¢ yapimu gibi birgok
temel ihtiyaclarini gidermek icin bitkilere dolayisiyla bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi
birikimine giivenmektelerdir. Insan niifusunun artmasi, gevre kirliligi, kentlesme, yanlis tarim
politikalari, bitkiler hakkinda yeterince bilgi sahibi olmama vb. sebeplerden dolay1 bazi bitki
tiirleri yok olmakta baz1 bitki tiirlerinin de popiilasyonlarinda ciddi azalmalar yasanmaktadir.
Bu baglamda etnobotanik bilgi ve siirdiiriilebilir kalkinma cercevesinde yapilacak olan 6zgiin
arastirmalar Ozellikle yerlilerin bitkilerle ilgili ihtiyaglarinin daha agik ve anlasilir bir sekilde

tanimlamasin saglayacaktir.

Diinya genelinde ozellikle yerli topluluklar yerli bitkiler hakkinda bilgi sahibidir.
Ancak geleneksel kiiltiirler her gecen giin kaybolurken bu tiir geleneksel bilgi birikimleri de
dogal olarak kaybolma tehlikesi ile karsi karsiyadir. Etnobotanik bilgi ve siirdiiriilebilir
kalkinma temelinde yapilacak olan calismalar kaybolan bilgi birikiminin kurtarilmasinda ve
yerli topluluklara geri gonderilmesinde temel islevler {istlenecektir. Etnobotanik bilgi birikimi
baglaminda yapilan bir ¢calisma hangi disiplin tarafindan yapilirsa yapilsin ¢alismalarda canlh
olarak varligini siirdiiren kiiltiiriin bir pargasinin ele alindig1 unutulmamalidir. Canli olarak
varligin siirdiiren kiiltiiriin pargasi ait oldugu kiiltiirlerin hem devamlilig1 saglamakta hem
de cesitli alanlarla etkilesime girerek ait oldugu toplumlarda farkli alanlar 6zelinde faydasina

sonugclarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli roller tistlenmektedir.

Genel olarak bir kalkinma modelinde insanin yasam kalitesinin artirilmasi temel amag
olarak belirirken stirdiirtilebilir bir kalkinma modelinde dogal kaynaklarin bilingli tiiketilerek
bugiinkii nesillerin yan1 sira gelecek nesillerin de ihtiyaclarim1 karsilamak {izere her tiirlii
kaynagin dengeli kullanilmasiyla yasam kalitesinin artirilmasi temel amag olarak 6n plana
¢ikmaktadir. Dolayisiyla bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimi pek ¢ok alanda
insanin ihtiyaglarina karsilik vermesinin otesinde 6zellikle ¢ok yonlii stirdiiriilebilirlik ve
kalkinma yonlerinden dogadaki her varlik i¢in 6nemli bir kaynak olarak diistiniilmelidir.
Bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimin farkli alanlar 6zelinde insanin dahasi bir
biitiin olarak gezegenin karsilastig1 sorunlarin ¢oziimiinde uygulama alanlarma ve ¢oziim
siireglerine dahil edilmesiyle diinyadaki canli ve cansiz tiim varliklarin yasam kalitesinin
artacagl yoniine ¢ikarimda bulunabilir. Bu noktada da insan bagmi kaldirip pek c¢ok alanda
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oldugu gibi bu alanda da hemen yan1 basindaki dogada var olan dogal degerlere ¢ok da vakit

kaybetmeden bir an evvel yonelmelidir.

Tiirkiye bitkisel cesitlilik bakimindan énemli zenginlikleri biinyesinde barmdiran bir
cografyada yer almaktadir. Bunun yani sira Tiirkiye kokii Orta Asya’ya uzanan ve etkilesime
girilen kiiltiirel cevrelerden alinan bir¢ok unsurla gelisen zengin bir kiiltiirel mirasa sahiptir.
Uzerinde yaganilan bu cografya gecmisten bugiine farkli uygarhiklar tarafindan yerlesim alan
olarak kullanilmigtir. Bu nedenle Tiirkiye bitkiler etrafinda olusan zengin bir geleneksel bilgi
birikimine sahiptir. Bu birikimin cesitli alanlar 6zelinde uygulama ve ¢6ziim siireclerine dahil
edilmesi 6zelde Tiirk toplumuna genelde ise biitiin insanliga ve gezegene her yoniiyle daha

yasanilir bir hayat siirdiirme noktasinda katkilar saglayacaktir.

Doganin ve dogal yasamin korunmasi i¢in geleneksel bilgi birikiminin korunmasi ve
bu birikimin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi temel gerekliliktir. Geleneksel bilgi birikiminin
devamliliginin saglanmasi bir biitiin olarak dogal yasamin siirdiiriilebilirligine pek ¢ok alanlar
0zelinde kazanimlar saglayacaktir. Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de son yiizyilda
terk edilen geleneksel bilgi birikimi 6zellikle sehirlerde yasayan sehirli aktorler tarafindan son
donemde yogun bir sekilde giindeme getirilmektedir. Bu durum basta geleneksel 6zgiinliikler
olmak tizere bir biitiin olarak dogal cevreyle ilgili her tiirlii olumsuzluklar i¢in de alternatif

¢6zim Onerilerini biinyesinde barindirmas: bakimindan degerlidir.

Yirmi birinci ytizyila kadar ¢ogunlukla ait oldugu toplumlara kimlik kazandiran cesitli
degerler biitiinii olarak goriilen kiiltiir postmodern donemde farkli yaklasim, okuma ve
degerlendirmelerle ele almmarak yeniden yorumlanmaktadir. Bu yeni yaklasim, okuma ve
degerlendirmeler 15181nda olugsan paradigmalarda bugiin kiiltiir 6zellikle gelismis iilkelerde
pek cok alanda siirdiiriilebilir kalkinmanin 6nemli kaynaklarindan birisi hatta anahtar1 olarak
goriilmektedir. Dolayisiyla kiiltiirle ilgili calismalar yapan kisiler uzun bir dénem oldugu gibi
sadece ge¢miste olup bitmis olgu, aktor, igerik, yontem, uygulama ve {iriinleri degil ayni
zamanda ge¢misten giiniimiize uzanan ve bugiinden de gelecege uzanacak olan siireg, iiriin,
aktor, yontem, igerik, uygulama vb. unsurlar1 dikkatli bir sekilde inceleyerek yorumlamakta
ve tasarlamaktadir. Bu noktada da bitkiler etrafinda olusan geleneksel bilgi birikimini kayit
altinda almak, her yoniiyle incelemek, yorumlamak ve gelecege yonelik tasarlamalar yapmak
ozelde insanin genelde biitiin gezegendeki canli ve cansiz varliklarin bugiiniinii daha anlaml
kilmak ve gelecek nesillere daha yasanilir bir diinya birakmak icin dnemli bir gereklilik olarak

diistintilmelidir.
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